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PRESENTATION

Ce numero 5-6 de notre revue couvre un champ trés large
des problémes qui intéressent la psychologie. En effet, il est ques-
tion d'identification, d'identité du double point de vue clinique et
psychosociologique, il est question également de développement,
de phénomeénes psycho-pathologiques, de méthode et de test.

Y a -t-il une unité, un sous-bassement communs a ces dif-
férents axes ? La réponse ne saurait étre simple. On peut, en
effet, répondre par l'affirmative en disant que tout le long des ar-
ticles courent un fil conducteur. Le développement. L'identifica-
tion, l'identité, l'intérét porté au nouveau né, les procédés défen-
sifs, la psycho-pathologie entendue au ses freudien, c'est-a-dire
comme produit d'une genése, sont tous directement ou indirecte-
ment liés a l'idée de développement.

Cependant, a vouloir trouver une unité dans la richesse des
articles proposés on forcerait quelque peu le matériel et on per-
drait probablement de vue I'une des spécificités de notre revue: a
savoir son ouverture sur les différents domaines de la psycholo-
gie et des sciences de I'éducation. C'est pourquoi je renonce a
parler d'unité pour présenter les articles qui composent ce nu-
mero. Ces articles peuvent se développer selon 4 thématiques:

- ldentité - Différence
- Développement

- Psycho-pathologie
- Tests et méthode

Le lecteur de la revue Psychologie sait que notre objectif
est d'aider a faire connaitre les travaux des psychologues algé-
riens mais également de faire appel a la contribution étrangére
afin d'enrichir la réflexion et de mettre a la portée du spécialiste
et de I'étudiant en psychologie des travaux de haute facture.
Dans ce numéro des amis, des confréres nous ont aidé a réali-
ser ces objectifs. C'est ainsi que pour la premiére thématique
Sylvie Faure-Pragier se penche sur les différents modes d'iden-
tification qui s'articule a la pratique analytique. Ce faisant, elle
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2 Psychologie

identifie les différents modes d'identification narcissique, hysté-
rique projective et les situations dans lesquelles ces modes
d'identification apparaissent: L'identification dans la cure classi-
que et l'identification dans les cas difficiles. La premiére situa-
tion est, si je puis dire, habituel au psychanalyste qui, tenant
compte des enseignements techniques de Freud, peut y faire
face. Par contre, pour la seconde ou le transfert et partant l'iden-
tification s'averent difficiles car le type de patientsque I'on inte-
gre dans cette catégorie (personnalité caractérielle, narcissi-
que...) entrainerait I'analyste, s'il n'y prenait garde, dans une
«écrasante relation duelle». C'est la raison pour laquelle il est
proposé pour la prise en charge de ces patients des aménage-
ments technigues (non prévus dans la cure classique). Mais
quelle que soit la situation, le but est le méme: que le sujet par-
vienne seul a choisir son identité.

Le deuxiéme article de R. Diatkine tente, a travers un mé-
canisme important en psychologie, l'identification a l'agresseur,
d'interpréter une actualité brilante: les atteintes aux droits de
I'nomme en cette fin du 20e siécle.

Le concept d'identification a I'agresseur est né dans le champ
psychanalytique il éclaire, entre autre, le comportement de la vic-
time a I'égard de son agresseur, celui-ci étant le plus souvent un
familier. Dans ces «malheureuses rencontres» (A. Green cité par
I'auteur) entre fantasmes et événement I'espace psychique et I'es-
pace interne communiquent de telle sorte que I'appareil psychi-
que ne peut plus remplir son réle de contenant du monde interne.

Pour comprendre ce qui se passe du cété de la victime
l'auteur évoque de nouvelles instances: un objet interne qui n'est
ni le Sur-moi culturel ni la mére mais qui aurait pour fonction
d'édicter des valeurs.

C'est cet objet qui disparait quand un personnage familier
se comporte comme un représentant des pulsions sexuelles et
agressives. Tout se passe comme si cette identification faisait de
I'agresseur celui qui remplacerait cet objet perdu, celui qui fixe
des valeurs méme s'il s'agit de valeurs perverties par le sadisme.
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Présentation 3

Mais au-dela de sa dimension individuelle et psycho-patho-
logique, le concept d'identification a I'agresseur peut faire partie
de la psychanalyse appliquée au champ social. Ceci se déroule
lorsqu'on constate, par exemple, que des défenseurs des libertés
peuvent se transformer a leur tour en véritables tortionnaires.

Selon I'hypothése de I'auteur la torture tout comme la gan-
grene se transmet non seulement de proche en proche mais de
génération en génération par identification inconsciente avec
I'agresseur. Se pose alors pour nous le probléme de la rupture de
ce cercle vicieux ou il y a d'abord agression qui a son tour va
génerer d'autres formes d'agressions et ainsi de suite.

Ce pessimisme se retrouve dans l'article de C. Camilleri qui,
abordant 'appréhension de l'autre, démontre que celle-ci transite
toujours par la connaissance du sens commun. Cette appréhen-
sion obéit certes a des mécanismes cognitifs mais s'y adjoignent
constamment des déterminants psychologiques voire psychanaly-
tiques pour donner sens a l'autre et partant a soi. Ici aussi nous
sommes face a des problémes d'identification et d'identité. En ef-
fet, traiter de l'autre, élaborer de la différence c'est du méme coup
traiter de Soi. Ce qui est affirmé au plan expérimental se retrouve
dans le champ social ol la valorisation d'un nous s'oppose a la
péjoration de l'oeuvre. Les processus a l'oeuvre dans le traitement
de la différence atteignent leur summum lorsqu'il s'agit des «étran-
gers du dehors» (expression populaire reprise par l'auteur).

C. Camilleri ne se fait guere d'illusion sur l'avenir des rela-
tions interpersonnelles et intergroupes car I'hétérophobie est un
«ingrédient du tissu social» contre laquelle il faut mener une lutte
de tous les instants. Flagrante ou insidieuse pénétrant tous les
interstices de la quotidienneté, elle exige de nous une vigilance
permanente.

L'article de S. Gueroui, A. Nezzal et A. Aberkane participe
également de cette thématique car lui aussi est centré sur des
problemes d'identité. L'identité dont il s'agit s'inscrit dans le monde
du travail et concerne particulierement le sujet en situation
handicapante. Cette situation peut avoir, selon les auteurs, deux
issues:
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- soit la marginalisation dans le cas ou I'environnement aban-
donne le sujet;

- soit la reconstruction d'une citoyenneté si cet environnement,
collectivité au travail et entourage socio-familier, soutiennent le
sujet pour son intégration.

Dans tous les cas, il y a nécessité de moyens techniques,
de soutien psychologique afin de sauvegarder la citoyenneté du
sujet invalide.

La deuxiéme thématique est, comme nous I'annoncions plus
haut, consacrée au développement. Ce qui ouvre cette thémati-
que c'est la situation du nouveau né. Comment peut-on décrire
cette situation ? Quel est le concept qui en rendrait le mieux
compte? En se reférant aux spécialistes de cette période de la
vie du petit de I'homme (Brazelton, Stern, Splitz M. Perron-Borelli
et R. Perron ...) et en intégrant les données de la psychosomati-
que A. Ait Sidhoum avance que ce qui rendrait le mieux compte
de la situation du nouveau né est le concept de mosaique pre-
miére élaboré par P. Marty. Je ne peux m'empécher, méme si les
repéres théoriques sont différents, de penser a la notion de nébu-
leuse utilisée par H. Wallon pour décrire la situation dans laquelle
se trouve I'enfant au moment de la naissance. La notion de nébu-
leuse comme celle de mosaique premiére indiquent d'emblée ['état
d'inachévement et donc les grands pas que l'enfant - soutenu par
des soins maternels prévisibles - doit accomplir dans son proces-
sus d'hominisation qu'il entame dés sa venue au monde.

Le deuxiéme article, celui de R. Tribéche fait part d'un han-
dicap - la cécité - qui peut justement «dévier» le développement
de I'enfant au sens ou il peut avoir des références négatives sur
tous les aspects des répercussions négatives sur tous les as-
pects du développement. Tous se passe comme si la cécité creait
une sorte de mur entre la mére et I'enfant. Et si les capacités
d'adaptation de la mére - a entendre au sens Winnicottier - ve-
naient & manquer et en l'absence d'une guidance parentale pré-
coce, ceci peut engendrer un développement franchement pa-
thologique.

Le troisi@me volet qui constitue la revue concerne la psy-
chopathologie.
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Présentation 5

Dans un premier article A. El Fakir s'interroge sur l'autono-
mie des états limites en tant que catégorie distincte des névroses
et des psychoses: Cette catégorie est-elle fondée théoriquement
dans le cadre de la nosologie psychanalytique telle qu'établie par
Freud ? C'est a cette question que s'attelle El Fakir qui tente d'y
répondre en rapportant, d'une part le point de vue de J. Bergeret
- «figure de proue concernant la promotion de cette entité dans le
champ psychanalytique de langue frangaise » dit-il - et d'autre
part, en confrontant ce point de vue au corpus freudien.

La réponse de l'auteur est négative: J. Bergeret n'est pas -
parvenu a élaborer une théorie freudienne de ce qu'il appelle I'éco-
nomie profonde spécifique des états limites. Sans aborder le
détail de 'argumentation d'El Fakir disons qu'en derniére instance
ce qui est a l'oeuvre dans l'approche des états limites par J. Ber-
geret c'est I'écléctisme qui conjuguent deux discours fondamen-
talement opposés: le discours psychanalytique et le discours psy-
- chiatrique.

Le deuxiéme article, celui de F. Moussa O. Bekkouche: I'ano-
rexie de I'adolescente: approche théorique et illustration clinique
aborde cette pathologie selon un double éclairage théorique: psy-
chanalytique et psychosomatique. Si pour la psychanalyse, I'ano-
rexie renvoit a un défaut d'étayage des zones érogénes et a |'im-
portance de la problématique narcissique, I'approche psychoso-
matique souligne les défaillances du systéme préconscient, la
faiblesse de certains mécanismes de défense ce qui oriente le
diagnostic vers la névrose de caractére ou encore vers la ne-
vrose de comportement. Le cas clinique est lui aussi soumis a
cette double lecture. Cependant, dans leur conclusion, les auteurs
se tournent plutét vers I'approche psychosomatique et les ques-
tions qu'elle peut soulever dans son abord de I'anorexie.

Le 3éme article trouve difficilement sa place dans la tenta-
tive d'ordonnancement des articles a laquelle nous avons pro-
cédé. Y Nouar Belhaddad évalue les relations qu'il pourrait y avoir

“entre facteur psychologique de la personnalité: extraversion, in-
troversion et les trois compétences de la langue: la compétence
linguistique, la compétence communicative et la compétence prag-
matique. Cette étude expérimentale n'aboutit pas & affirmer une
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relation univoque entre variable indépendance (facteur psycholo-
gique) et variable dépendante (compétences de la langue).

La quatrieme thématique s'organise autour de questions
de méthodes et de techniques d'investigation.

Deux articles sont consacrés aux techniques projectives.
L'un aborde les procédés défensifs au DPI chez une popula-
tion adolescente algérienne; I'autre est une réflexion en vue
de formuler de nouvelles propositions concernant le T.A.T. et
le Rorschach.

Dans le premier article H. Mokdad recourt a la grille d'ana-
lyse de V. Shentoub - et c'est sans doute-1a I'originalité de Ia
démarche - pour dégager les procédés défensifs qui spécifient la
population étudiée. Pour légitimer son approche |'auteur s'appuie
sur les travaux de R. Perron relatifs a I'élaboration du récit et qui
réveélent, entre autre, que quel que soit le matériel proposé, les
mémes mécanismes sont a l'oeuvre, mécanismes repérés par
Freud dans la traumdentung.

Avant de présenter l'article suivant il y a lieu de préciser
qu'aucun texte en langue arabe n'a été proposé a la revue. Nous
avons du sollicite le comité de rédaction et I'un de ses membres;
A. Ait Sidhoum a tenté de combler quelque peu ce manque.

Dans cette contribution en langue arabe A. Ait Sidhoum
questionne un certain nombre de fondements théoriques des tech-
niques projectives particulierement le Rorschach etle T.A.T. Les
questions et les observations formulées sont au coeur de ce qui
constitue la psychologie projective. La notion de projection est
par exemple interrogée a la lumiére de la théorie freudienne et il
s'avere qu'elle est trop réductrice pour rendre compte des opéra-
tions qui entrent en jeu dans la productions des sujets. Les tech-
niques projectives particuliérement celles a contenu thématique
seraient, selon certain inadaptés au contexte algérien, l'auteur
discute cette assertion comme il souléve d'autres questions rela-
tives a l'arriere plan psychanalytique et a I'intégration du point de
vue psychosomatique.

Ces deux articles s'inscrivent directement dans la pratique dans
la mesure ou I'un et I'autre contribuent a enrichir le travail du clinicien.
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Présentation 7

Toujours concernant les test une équipe de chercheurs, T.
Bellaj, S. Ben Jeméa, Z. Bouaziz et M. Bouaziz, nous propose un
outil de reconnaissance visuelle. Cétte équipe a élaboré un ins-
trument d'évaluation de la mémoire visio-spatiale qui minimise-
rait tout support linguistique et qui éviterait la confusion entre
mémoire visuelle et habilité constructive. Ce test serait adapté
aux sujets souffrant de troubles du langage ou d'atteintes motri-
ces et dans le méme temps ne défavoriserait pas les sujets anal-
phabétes.

Aprés avoir testé leur instrument les auteurs se proposent -
dans un travail ultérieur - de mieux cerner la stratégie en oeuvre
et partant d'apporter des modifications en vue d'en faire un ins-
trument qui correspondrait aux objectifs qui lui sont assignes.

En dernier lieu, H. Nouani propose I'ébauche d'une grille
d'analyse du discours. En se basant sur les travaux de F. Fran-
cois, l'auteur souligne que lorsqu'on s'intéresse au langage c'est
vers la pragmatique qu'il faut se tourner. La pragmatique appré-
hende le langage dans sa globalité comme elle le considére dans
son «usage réel». C'est donc de «discours vivant» qu'il s'agit.
Dans le méme temps il est préconisé une esquisse d'analyse du
discours.

Pour terminer je remercie tous les auteurs qui ont contribué
a la réalisation de ce numéro,

- a nos collégues qui, par leurs articles ont permis a la revue
Psychologie de réaliser un de ses objectifs: celui d'étre un es-
pace d'expression et d'information pour les psychologues al-
gériens

- a nos amis étrangers qui, par leur contribution et leur statut scien-
tifique, aident notre jeune revue a se frayer une place honora-
ble dans la production scientifique.

Chérifa Bouatta
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