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« La revue PSYCHOLOGIE publie des travaux originaux, réflexions théoriques,
études cliniques, rédigés en arabe, francais et anglais dans le champ de la psy-
chologie et des sciences de I’éducation.

« Les manuscrits seront adressés en deux exemplaires 4 la Direction de la Revue
SARP, Villa n°27 rue du Boulodrome ~ Dély Ibrahim — 16320 Alger.
Email : revue_sarp@yahoo.fr

« Tous les manuscrits seront soumis 2 un comité de lecture.

« Les articles proposés n’auront pas fait 1'objet d’une publication antérieure.
S’ils sont acceptés, I’auteur s’engage 2 ne pas les soumettre i une autre revue
algérienne ou étrangre sans accord préalable de la Direction de la Revue.

» Les manuscrits dactylographiés ne doivent pas dépasser 20 pages en double
interligne.

« IIs doivent comporter en page de titre le nom et le prénom de I’auteur ainsi
que sa fonction.

« L’auteur fournira une adresse en vue de permettre la correspondance avec la
direction de la revue (entre autres pour I’envoi des épreuves et des tirés a part).

* Un résumé (5 2 10 lignes) dans la langue dans laquelle I’article est rédigé.
* Les mots clés.

« Les références (concernant exclusivement les textes cités dans ’article) seront
présentés en fin d’article par ordre alphabétique.

« La référence d’un article comporte dans I’ordre suivant :

Nom de I’auteur suivi de 1'initiale du prénom, date de publication entre paren-
théses, titre de Iarticle, nom de la revue en entier, en italique (ou souligné),
numéro de la revue (volume et fascicule), premidre et derniére page de I'article.

« La référence d’un ouvrage comporte dans I’ordre suivant :

Nom de I’auteur’suivi de I’initiale du prénom, date de publication entre paren-
théses, titre en italique (ou souligné), lieu de publication, nom de I’auteur, suivi
de la date de traduction ou de réédition.

« Les manuscrits proposés 2 la revue ne seront pas rendus a leurs auteurs.
« L’auteur recevra un numéro de la revue et 2 tirés a part de son article.
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PRESENTATION

e théme autour duquel s’articule ce numéro 13 de la revue

Psychologie concerne 1’enfance en souffrance et les possibilités de
soins psychologiques que 1’on peut lui prodiguer. Ce théme a été aussi
celui de la journée scientifique organisée par la SARP le 13 janvier 2005
a Alger.

Cette journée scientifique a vu la participation de spécialistes étran-
gers : A. Houaballah, psychanalyste libanais et co-fondateurs, avec des
psychanalystes arabes illustres tels que M. Safouan et S. Ali, du Centre
Arabe de Psychanalyse situé a Beyrout et de G. Lopez, psychiatre,
psychothérapeute et directeur du Centre de Victimologie de Paris. Leurs
communications se trouvent dans le présent numéro, nous en dirons
quelques mots plus loin. :

Aborder la (les) souffrance(s) de I’enfance c’est se confronter a un
vaste programme qu’il est difficile de cerner, d’investiguer et encore
moins d’épuiser dans un seul numéro de revue. La littérature psycholo-
gique est 1a pour attester de I’étendue, la complexité de cet 4ge de la vie
et des souffrances qui peuvent le caractériser. Il nous faut donc étre
modeste — trés modeste — et user de notre « droit a la négligence » (c’est
nous qui soulignons) pour dire que ce numéro a des objectifs restreints, il
présente un certain nombre d’articles qui, pour la plupart d’entre eux,
rendent compte de la pratique et/ou de la recherche concernant le destin

psychique de 1’enfant ayant eu a vivre des situations de violences
extrémes.

Le premier article (C. Bouatta), sorte d’introduction, consacré aux
souffrances de I’enfant, les unes structurantes relatives au registre de vie
de tout un chacun, les autres dues aux défaillances du milieu et particu-
lierement a la qualité des contenants parentaux. Mais les souffrances dont
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il s’agit ici, ne sont pas relatives au registre historico-génétique mais a
des violences extrémes vécues par les enfants algériens au cours de la
décennie 90-2000. C’est dans ce contexte que se situent les articles de
N. Khaled et de K. Mekiri, F. Benmouffok et R. Belhouchet.

Le premier se penche sur le traumatisme et le devenir scolaire, ce
faisant, il démontre que tous les enfants ne sont pas égaux (tout comme
les adultes, d’ailleurs) devant les événements traumatogeénes. Il recourt
ainsi & la notion de résilience, aux ressources psychiques et du milieu dont
disposeraient 1’enfant, pour expliquer les différences constatée entre eux.

Le second article puise ses fondements dans la pratique clinique
étayée par I’hypothése aujourd’hui en cours et relative a la transmission
psychique du traumatisme d’un adulte 4 un enfant. En d’autres termes, la
question posée est la suivante : des enfants nés aprés les événements
terroristes peuvent-ils souffrir de troubles psychiques d’origine trauma-
tique ? En se référant a deux cas clinique, I’un approché par le biais du
dessin et ’autre par le biais des histoires qu’il se raconte — dessin et
histoire étant des productions psychiques qu’on peut rapprocher du réve
et des mécanismes qui président a son élaboration : condensation, dépla-
cement — les auteurs répondent par ’affirmative. Le traumatisme peut, en
effet, se transmettre de I’adulte a I’enfant.

Tous ces articles ont pour contexte social 1’Algérie des années 90-
2000.

Larticle de A. Houballah, lui, se situe entre Paris ot 1’auteur a exercé
en tant que psychanalyste et ou il a eu a prendre en charge des libanais
ayant subi la guerre civile et 4 Beyrout ou il a eu a soigner des enfants
victimes de la guerre. Il nous dit, en substance, que les événements se
rapportant a la guerre sont, non seulement toujours présents dans la
psyché mais qu’ils sont aussi « restés virulents dans ’inconscient grace
au fantasme qu’ils ont contribué a former. Il met aussi en exergue les
différentes situations qui peuvent sécuriser I’enfant et/ou le mettre en
danger.

G. Lopez, lui, inscrit son article dans le cadre des traumatismes
pouvant survenir dans 1’ordre historico-génétique : les enfants victimes
d’abus sexuels ou plus précisément « la valeur de la parole de ’enfant »
(c’est nous qui soulignons). Il expose dans son article la démarche que
doit adopter ’expert pour « écouter », « évaluer », « aider »... un enfant
victime d’agression sexuelle de la part d’adultes. Ce faisant, il ouvre des
pistes de recherche et de réflexion pour les psy (psychologues et
psychiatres) algériens qui osent aujourd’hui étudier, dénoncer... ce type
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de violences exercées par des adultes sur des enfants. La société civile,
elle aussi, se mobilise pour tirer la sonnette d’alarme et alerter sur le vide
Juridique et I’absence d’aide pour les enfants dans ces situations. On peut
citer, a titre d’exemple, le séminaire organisé par le réseau Wassila et qui
a regroupé différents spécialistes : psychologues, médecins légistes,
magistrats... Un long chemin reste & faire pour mettre au point une
protection efficace des enfants.

Les articles de la rubrique hors théme, enfin, traitent, I’un, d’une entité
psychopathologique connue depuis longtemps, I’hypocondrie, et qui a
donné lieu a plusieurs approches mais qui n’a jamais vraiment livrée tous
ses secrets. O. Belkacem-Bekkouche nous montre que dans le cas de I’hy-
pocondrie « c’est le langage sur le corps par opposition au langage du
corps qui domine. L’investissement narcissique prime sur la relation
objectale avec une tendance a la paranofa ». L’autre, de N. Zebdi, de la
situation de I’enseignant Algérien, de son environnement de travail et de
sa santé psychique au regard des théories de I’angoisse. Il est clair qu’il
sera d’un apport certain pour mieux comprendre 1’état psychique des
acteurs principaux de I’institution scolaire.

Un mot pour terminer, nous espérons que les articles publiés dans ce
numéro vont contribuer 3 inciter la recherche et surtout la publication

d’¢études et de réflexion sur cette tranche d’age — ’enfance — que la majo-
rité des spécialistes considérent comme fondatrice de 1’adulte a venir.

CHERIFA BoUATTA
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Aborder la (les) souffrance(s) de ’enfance c’est se
confronter a un vaste programme qu’il est difficile
de cerner, d’investiguer et encore moins d’épuiser
dans un seul numéro de revue. La littérature
psychologique est la pour attester de I’étendue de la
complexité de cet age de la vie et des souffrances qui
peuvent le caractériser. Il nous faut donc étre
modeste — tres modeste — et user de notre «droit a la
négligence» (c’est nous qui soulignons) pour dire
que ce numéro a des objectifs restreints, il présente
un certain nombre d’articles qui, pour la plupart
d’entre eux, rendent compte de la pratique et/ou de
la recherche concernant le destin psychique de
DUenfant ayant eu a vivre des situations de violences
extrémes.
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