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العربية    :ملخص مֿثال  ا في  اםرأة  "صورة  اםوسومة  الدراسة  هذه  إ۸ى  تروم  مقارنة"  دراسة  السواحلية  مֿثال  وا
خֺل   من  وذلك  والسواحلية،  العربية  مֿثال  ا في  اםرأة  صورة  عن  للكشف  ودַلژێا  مֿثال  ا مضامَن  دراسة 
دֿبَن العربي والسواحۺي. وكان منهج البحث اםسخدم لهذه   خַتֺف في ا الوقوف عۺى جملة من أوجه التشابه وا
مֿثال السواحلية، كما   مֿثال العربية وا الدراسة هو اםنهج اםقارن، إذ به تمت تقديم صورة عن اםرأة من خֺل ا
اֿبعاد   للكشف عن  مֿثال ودַلژێا  ا عۺى مضامَن  الضوء  لتسليط  التحليۺي  الوصفي  باםنهج  الباحث  استعان 
صورة   بمقارنة  قيام  من  الباحث  مكن  وهذا  والسواحلية،  العربية  مֿثال  ا في  )القيمة(  اםرأة  لصورة  اםضمونية 
ַً من العֺقات ال؞ي تربط بَن  مֿثال السواحلية. وتشَڇ نتائج البحث إ۸ى وجود أشكا مֿثال العربية وا اםرأة بَن ا

مֿثال السواحلية اםرتبطة باםرأة.  مֿثال العربية وا  ا
   اֿبعاد اםضمونية، صورة اםرأة، القيمة، اםقارنة.   : اםفتاحية  الكلمات

 

Abstract: This study titled the dimensions of the image of women (Value) in the Arabic and Swahili 

proverbs, comparative Study, aims to study the content of the proverbs and their connotations to reveal the 

image of women in Arabic and Swahili Proverbs, by examining a number of similarities and differences in 

both Arabic and Swahili Literature. The research methodology used for this study was the comparative 
approach whereby an image of women was presented through Arabic and Swahili proverbs, and the 

researcher also used the descriptive analytical approach to highlight the contents of proverbs and their 

significance to reveal the substantive dimensions of the image of women (Value) in the Arabic and Swahili 
proverbs, and this enabled the researcher in comparing the image of omen between Arabic and Swahili 

proverbs. The results of the research indicated the existence of forms of relationships that link Arabic and 

Swahili Proverbs related to women . 
 
Key words: Content Dimensions, Image of Women, Value, Comparison 
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    اםقدمة:
تكمن   إذ  الشعبية وتجارڳێا،  الذاكرة  خيڇات  لنقل  بوصفها وسيلةً  مستخدمڛێا  حياة  في  مهماً  دوراً  مֿثال  ا تؤدي 
بيئژێا   وآثار  الشعوب وأخֺقها وعاداڴێا وتقاليدها  أمزجة  تعكس  للمواقف، فهي  تبسيطها  في  سֿاسية  ا وظيفژێا 

والثقافية والدينية  جַتماعية  وا اַقتصادية  و وأحوالها  العربية  ز.  مֿثال  ا في  باםرأة  اםتعلقة  الصورة  كشف  يعدّ 
مֿثال،   ا في  في اݝجتمعات القديمة، وتخصيص ذلك  مֿثال السّواحلية محاولة لׂسهام في توضيح وضع اםرأة  وا

تفصيل   خֺل  اׁنساني. ومن  الفكر  عن  واقعية  الصّور  أكٌڇ  تعكس  أن  استطاعت  ربما  اםضمونية ֿڶێا  البعاد 
يمكن معرفة نفسية العربي والسواحۺي وقيمهم ومعتقداڴێم حول اםرأة، ومدى ظهور أثر الرجل في لصورة اםرأة  

 تشكيلها باتجاه سل؝ي أو إيجابي.  
محل        فكانت  اםرأة،  عن  الحديث  من  كبَڇ  نصيب  عۺى  استحوذت  السواحلية  مֿثال  وا العربية  مֿثال  ا أن 

العربي   اםثل  في  اםرأة  أدوار  تنوعت  فقد  لها،  سֿاس  ا اםصدر  بوصفها  الشعبية(  )الذاكرة  في  واضح  اهتمام 
عۺى   وانعكاساته  وأنماط سلوكه،  أوضاعه، ومواقفه،  والحماة، ولكل  بַنة  وا مֿ  وا الزوجة  والسواحۺي، بوصفها 
خֽرين واݝجتمع له وموقفه منه، إذ تختلف زاوية الرؤية للمرأة باختֺف موقعها ودورها في الحياة، وتتجمع   نظرة ا

 تلك الرؤى في الښێاية لتكوّن صورةً كليةً عن عالم اםرأة،        
 نتائج الدراسة وتحليها 

والخوض          عښێا  الحديث  الدّراسة  هذه  طبيعة  تستوجب  مهمة،  مباحث  ثֺثة  الورقة  هذه  في  الباحث  يتناول 

 فڛێا، لكشف تفاصيل اםوضوع وجزئياته الدقيقة، وتتمثل هذه اםباحث في:  

قافي العربي   զل: صورة اםرأة في اםوروث الث զاםبحث اֿو : 

 يشمل هذا اםبحث الجزئيات اֽتية:  
 :صورة اםرأة في التّاريخ العربي .1

النّسوة        بعض  واستطاعت  بقرون،  مֺ  سׁ ا مۑيء  قبل  مرموقةً  مكانةً  العربيات  النّساء  بعض  تبوأت 

أبڛێا عرش  بلقيس ملكة سبأ ورثت عن  إ۸ى سدة الحكم، وقيادة الرجال، وتدبَڇ شؤون اݝجتمع.  فهذه  الوصول 

في اׁدارة،   الٍڈيه، وقد أحسنت  للحكم العادل   ַً مֺ، وكانت مثا اليمن لثֺثَن عاماً قبل ميֺد اםسيح عليه الس

دعائم سلطاڶێا التنظيم ووطدت  في  ال؞ي   ،وأبدعت  اםيادين  في  اֽثار  عظيمة وكثَڇاً من  إنجازات  وخلّفت وراءها 

لهم"  علڛێم وملك  أڶێا وقفٌ  الرجال  }  1يزعم  الكريم:  القرآن  في  الهدهد  لسان  عۺى  عظمژێا  جاء وصف  ي  . وقد  إِنِّ

يْءٍ وَلَهَا عَرْشٌ عَظِيم وتِيَتْ مِنْ كُلِّ ٧آَ
ُ
تَمْلِكُهُمْ وَأ ةً 

َ
مֺ بدين    2{ ...  وَجَدْتُ امْرَأ سׁ . وقد سجّل التاريخ أڶێا استبدلت ا

بَن النساء العربيات، بل شاركها في ذلك ملكةٌ عربيةٌ  تنفرد بلقيس في موكب الفخار وحدها  لم  آباڲێا. ومع ذلك 

قوة   وַ  العزيمة،  مضاء  وַ  الرأي،  بֺة  ص ينقصها  لم  ال؞ي  تدمر  ملكة  زنوبيا  و؈ي  وقدرها،  عظمژێا  لها  أخرى، 

بيسراها  ڴێز  أن  تستطيع  بيمناها  اםهد  ڴێز  ال؞ي  اםرأة  أن  للتاريخ  تثبت  قامت  بل  الشكيمة،  متانة  وַ  البأس، 
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حֿوال سريعاً، فبعد أن تبوأت اםرأة العربيّة مكاناً باذخاً، وبلغت عزاً شامخاً في   العروش واםمالك. ولكن تبدّلت ا

والجهل  البداوة  به من  بدأت  ما  إ۸ى  انقلبت  اليمن،  في  العراق، وعاد، وثمود  عمالقة  السّالفة من  العرب  ،  3أيام 

مֿر   مֿة العربية، وضاعت قيمژێا وتحولت إ۸ى قبائل متناحرة تعيش في الصحراء. يوضح هذا ا ودبզ التخلف إ۸ى ا

    5  .(،  من ذلك أيضاً: أعز من حليمة4الزباء ) اםثل القائل: أعز من 

 : حالة اםرأة ودورها في الحياة القبلية 

مֺ-أصاب اםرأة        سׁ ما أصاب الرجل في العصر الجاهۺي، فكما كانت اםرأة تس؝ى وتستعبد أثناء الحروب    -قبل ا

جֿناس اݝجاورة، كان الرجل يجري عليه ما يجري علڛێا من   والغارات بَن القبائل العربية، أو بيښێا وبَن غَڇها من ا

اםقادير من اسًڇقاء واستعباد. فكما كان الرجال صنفَن: أحراراً وعبيداً، كانت النّساء أيضاً صنفَن حرائر وإماء.  

خֿدان ويضربن القينات عۺى اםرأة وغَڇها في   مׁاء كثَڇات، وكان مښێن من يجيڇن عۺى الدعارة، ويتخذن ا وكانت ا

غֿنام، وكنզ في مٍڈلةٍ متدنيةٍ، وكان العرب  بׁل وا ى بعضهن ا الحوانيت. وكان مښێن جوارٍ يخدمن الشّريفات، وير۪

ده  6. ن إַ إذا أظهروا بطولةً تشرفهمإذا استولدوهن لم ينسبوا إ۸ى أنفسهم أوַ

البوادي:      تلك  في  نافعاً  في الجاهلية العربية تمنح اםرأة بعض الحرية؛ ֿڶێا كانت عضواً  البداوة  كانت حياة 
ى، وتنسج، وتستخرج الطعام من اֿلبان، والثمرات. ومن أمثالهم في هذا أن يقال: أوفي من أم جميل،   تسقي، وتر۪

. أما إذا كانت من الشريفات 8، ومثل آخر يقول: هو بي؞ي يبخل ַ أنا   7ومن ذلك أيضاً: زوج من عود خَڇ من قعود 
مׁاء...  . وكانوا يعدون اםرأة جزءاً ַ يتجزأ من أعراضهم، ومن أمثالهم في هذا  9كان يقوم عۺى خدمژێا الجواري وا

 . 10أن يقال: النّساء شقائق اֿقوام  
نզֿ البنَن جند القبيلة، وحماة      بֽاء في البنَن، وزهّدڴێم في ذرية البنات؛  رغّبت هذه الحياة البدوية نفسها ا

بֿ من خيڇ يأتيه بمولد أن؟ى، ولو كان أوفر  ها، فلم يكن أبغض إ۸ى ا حوزڴێا، وعدڴێا في شن الغارات، والتأهب لردِّ
آبا 11ووفرة    էڈِي ٍَ العَ القارِظُ  ما  إذا  أمثالهم:  في  جاء  لذلك  موؤودوة 12.  من  أضل  وقولهم:  كانت  13،  العادة  وهذه   .

بقوله:  الفرزدق  به  افتخر  الذي  الفرزدق  جد  صعصعة  ومښێم  الجاهلية،  في  العرب  من  كثَڇ  عند                           ممقوتة 
 )اםتقارب(                                                                                   
ي الذي منَعَ الوائدات   .14وأحيا الوئِيد فلم يوأد  ***وجدِّ

سֿرة واݝجتمع، وكانت اםرأة تابعةً للرجل وتنسب        في ا مֺ صاجب اםٍڈلة الرفيعة  سׁ كان الرجل العربي قبل ا

أبناؤها  يؤيد هذا اםثل القائل: أجناؤها  يمثلها في مصالحها الخاصة.  بأمره؛ وكان هو الذي  ، وفيه  15إليه، وتسَڇ 

 إشارة إ۸ى تبعية النساء للرجال وعدم قدرڴێن عۺى القيادة. 
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 اםبحث الثاني: صورة اםرأة في الدين اׁسֺمي: 

خֿوة        وا اםساواة  مֺ مبدأ  سׁ ا التفاضل  واݝحافظة عۺى كرامة  قرر  والعلم معياري  التقوى،  اׁنسان، وجعل 

جַتما۪ي   بَن البشر. و؈ي مبادئ راسخة في القرآن الكريم، كأسس لبناء الحضارة اׁنسانية، والنّظام السيا٥آي وا

مֺ.   سׁ ا في  سَعْيَكُمْ     العادل   զإِن ن؟َىٰ 
ُ ֿْ وَا كَرَ  զالذ خَلَقَ  }وَمَا  تعا۸ى:  في قوله  الكريم  القرآن  في  نֿ؟ى ֿوّل مرة  ا ذكرت 

 }.... ىٰ   զإ۸ى    16لَشَ؞ لتدلّ عۺى تساوڷێما في الحقوق والواجبات عند ד، وتشَڇ  في القسم  نֿ؟ى  . فقد جمع الذكر وا

مֺ فرضاً ربانياً موجهاً لكل   كما  تفاضلهما عنده بالعمل الصالح والتّقوى واםنفعة للنّاس.  سׁ يُعدէ إكرام اםرأة في ا

تַ العديدة ال؞ي جرت في الدول الغربية םساواة اםرأة مع الرجل بقوانَن  شׁارة هنا إ۸ى اݝحاو بַدّ من ا الناس، و

مֺية القيادة السياسية هو تطور حدث منذ عشرات  سׁ لم تلق النجاح اםتوقع، وإن تسلم اםرأة في اݝجتمعات ا

مֺ عيڇ العناوين اֽتية:  سׁ  السنوات. ولعل من اםفيد تفصيل الحديث عن صورة اםرأة في ا

مֺ اׁس في  اםرأة  سبحانه  :  طاعة  ד  بعبادة  كلڛێما  ويأمر  سواء،  حدّ  عۺى  واםرأة  الرجل  شأن  من  مֺ  سׁ ا يرفع 

ال؞ي يفرضها   بَن الرجل واםرأة، فلكل مښێما حقوقه وواجباته  وتعا۸ى وطاعته؛ إذا ַ توجد فوارق في هذا الشأن 

عَلَڛْێِنզ دَ عليه دينه   وَلِلرِّجَالِ  بِاםْعَْرُوفِ    զعَلَڛْێِن ذِي  զال مِثْلُ   զفي كتابه العزيز:}وَلَهُن مֺ.  يقول ד عز وجل  سׁ رَجَةٌ   ا

حَكِيمٌ{ عَزِيزٌ   ُ զ଻َمֺ عֺقة متبادلةٌ ومتداخلةٌ من 17  و سׁ ا في  بَن الرجل واםرأة  ،  وفي موضع يحدد أن العֺقة 

  } զهُن զنتُمْ لِبَاسٌ ل
َ
كُمْ وَأ զلِبَاسٌ ل զنֿ؟ى باللباس، يقول ד عز وجل:}هُن الجانبَن ومتساويةٌ واصفاً الرجل كما يصف ا

18 . 

وهجرتهن النساء،  الدين    :  مبايعة  أن  ح؞ى  اםدنية،  الشؤون  في  الرجل  وبَن  بيښێا  ويساوي  اםرأة  مֺ  سׁ ا يكرِّم 

مֺي قد سمح ببيع اםرأة وجعل لها ذمةً ماليةً مستقلةً  كطرف مساوٍ للرجل في العقود وتحمل اַلًڈامات أو   سׁ ا

البيعة من أجل الخَڇ والعبادة وطاعة ד عز وجل، ويجوز للمرأة في هذه الحالة  أن تكون مستقلة فتمتلك كل  

اםْؤُْمِنَاتُ   جَاءَكَ  إِذَا   է؝ِي զالن ێَا  էڷ
َ
}أ تعا۸ى  به كيفما تشاء وفق شرع ד. يقول ד  ما هو حֺل مثل العقار وتتصرف 

دَهُنզ وَ  وַَْ
َ
ِ شَيْئاً وַََ يَسْرِقْنَ وַََ يَزْنَِنَ وַََ يَقْتُلْنَ أ

զيُشْرِكْنَ بِاו ַَ نْ 
َ
يْدِڷێِنզ  يُبَايِعْنَكَ عَۺَىٰ أ

َ
نَ أ َْ ڇِينَهُ بَ ًَ تَِنَ بِڗُێْتَانٍ يَفْ

ْ
ַَ يَأ

َ غَفُورٌ رَحِيمٌ{  զ଻ զإِن  َ զ଻ զوَاسْتَغْفِرْ لَهُن զوַََ يَعْصِينَكَ فِي مَعْرُوفٍ فَبَايِعْهُن զرْجُلِهِن
َ
. حيث تمدح امتֺك النساء  19وَأ

يֽة.     الزمام اםبادرة في هذه ا

ونجد في السنة النبوية تفاصيل واضحة وتفسَڇات وتوجڛێات םا يحتويه  مكانة اםرأة في السّنة النّبويّة الشّريفة:  

مֺية. ذلك أن القرآن الكريم والسنة النبوية الشريفة هما   سׁ القرآن الكريم، وهما اםصدران الرئيسان للشريعة ا

مֺية ومرجعها وفڛێما من اםبادئ والتشريعات ما يسد كل ما يتصل بشؤون اׁنسان أفراداً   سׁ ا أصل الشريعة 
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عۺى   اםشروعة، وتؤكد  اםرأة  حقوق  تبَن  أحاديث ش؞ى  الرسول صۺى ד عليه وسلم  وجماعات. وقد وردت عن 

 سموّ مكانژێا في اݝجتمع اםسلم. ومن هذه الحقوق وأعظمها: 

والرعاية: الحياة  في  )البنت(  اםرأة  ד    حق  رسول  وحرمه  الوأد،  الكريم  القرآن  عليه وسلم  –حرم  ד    -صۺى 

  َ զ଻ զبقوله:" إن- զوجل զمَ عليكم    -عز զهاتِ، ووأدَ البناتِ ومنْعاً وهاتِ، وكرهَ لكم ثֺثًا، قيلَ وقالَ وكٌڇةَ حر զֿم عقوقَ ا

عليكم  حرّم  ד  إن  يقلْ  ولم  ד  رسول  عليكم  وحرّم  قال:  هُ  զأن غَڇ  أخرى  روايةٍ  وفي  اםالِ،  وإضاعةَ  ؤالِ  է20الس ،

نֿه الغالب.   وخصզ البنات بالذكر، 
مֺ: اׁس في  الزوج  اםرأة  ده   مكانة  أوַ وأم  بيته،  وربة  حياته،  شريكة  و؈ي  له،  وحرثاً  للزوج،  سكناً  تعد  الزوجة 

يتلقون   اםزايا والصفات، وعښێا  د كثَڇاً من  اֿوַ يرث  سֿرة. ومښێا  ا أركان   էأهم ومهوى فؤاده، وموضع سره، و؈ي 

كانت  إذا  إַ  كذلك  أن تكون  يمكن  وַ  جַتما۪ي،  ا والسلوك  والتقاليد،  العادات،  الكثَڇ من  لغژێم، ويكتسبون 

معشر  21صالحة  "يا  وسلم:  عليه  ד  صۺى  ד  رسول  قال  ليًڈوجوا،  الباءة  عۺى  الشباب  السنة  ت  զحث ولهذا   .

. وجاء هذا الًڇغيب في الزواج םا فيه من منافع للفرد واݝجتمع،  22"  ...الشباب من استطاع منكم الباءة فليًڈوج،  

فعن أبي حامد الغزا۸ي قال: "فوائد النكاح خمسة: الولد، وكسر الشهوة، والتحصَن من الشيطان، وتدبَڇ اםٍڈل،  

 . 23" شَڇ، ومجاهدة النفس بالقيام ڳێنوكٌڇة الع

لخّصت السنة أهم الحقوق اםادية واםعنوية للمرأة، فقد ذكرت في الحديث الذي   صور من حقوق الزوجية:

في حجة الوداع: "... أַ واستوصوا بالنساء خَڇاً، فإنما    -صۺى ד عليه وسلم -ورد في سٍن الًڇمذي قال رسول ד  

في   فاهجروهن  فعلن،  فإن  مبينةـ  بفاحشة  يأتَن  أنْ  إַ  ذلك،  غَڇ  شيئاً  مښێن  تملكون   ַ عندكم،  عوانٌ  هن 

حقا،   نسائكم  عۺى  لكم   զإن أַ   ، ֺً سبي علڛێن  تبغوا  فֺ  أطعنكم  فإن  ميڇح،  غَڇ  ضرباً  واضربوهن  اםضاجع 

םن   بيوتكم  في  يأذن  وַ  تكرهون،  من  فرشكم  يوطىِن  فֺ  نسائكم،  عۺى  حقكم  ا  զفأم حقاً،  عليكم  ولنسائكم 

وطعامهن كسوڴێن  في  إلڛێن  تحسنوا  أن  عليكم،  وحقهن  أַ  خَڇاً؛    .24تكرهون،  بالنساء  الرجال  الحديث  يوٽآى 

سֿَڇات لدى الرجال.    ֿڶێن كا

حثت السنة النبوية في كثَڇ من النصوص عۺى احًڇام الزوجة، والعطف علڛێا،    :صورة اםرأة العطوفة والحنونة 
صۺى ד عليه    –والصيڇ عۺى أخطاڲێا؛ ֿڶێا إنسان لها عواطفها، ومشاعرها الخاصة، من هذه النصوص قوله  

تُقيّمه  -وسلم ذهبت  فإن  هֺ،  أع الضلع  في  أعوج ٧آيء   զوإن فإڶێن خلقن من ضلع،  خَڇاً،  بالنساء  ..واستوصوا   ":
مֺ باםرأة: البنت أو الزوجة 25كسرته، وإن تركته لم يزل أعوج، فاستوصوا بالنساء خَڇا" سׁ .  ַ يقتصر اهتمام ا

مֿ  نզֿ رعايژێا، واحًڇامها، وطاعژێا، واجبة عۺى أبناؤها.   -ح؞ي لو كانت غَڇ مسلمة-فقط، بل يتأكد أكٌڇ مع اםرأة ا
تַ معينة. عن أبي هريرة قال: جاء رجل إ۸ى رسول ד   صۺى  –وفي السنة ما يحث عۺى رفعها إ۸ى أماكن أرقي في حا



مֿثال العربية والسّواحلية )دراسة اםقارنة(   د-فيصل مسعود مهيندو          اֿبعاد اםضمونية لصورة اםرأة )القيمة( في ا

- 54 - 

2025، جوان 01، العدد  02اݝجلد   مجلة اםؤثّل   

فقال: يا رسول ד، من أحق الناس بحسن صحاب؞ي؟ قال: أمك، قال ثم من؟ قال: أمك قال ثم    -ד عليه وسلم
مֺ.26من؟ قال أمك، قال ثم من، قال ثم أبوك"   سׁ مֿ في ظل ا  ، وهنا تأكدت مكانة ا

اםتضرر             الخطر  شديدة  اجتماعية  قضية  والطֺق  حقوقاً.  لها  ومنح  اםطلقة،  باםرأة  أيضاً  مֺ  سׁ ا اهتم 
مښێا   اםالية،  الحقوق  من  مالها  لها  الزوجة،  حكم  فحكمُها  رجعية  كانت  إذا  اםطلقة،  اםرأة  مښێا  خֿَڇ  وا اֿوّل 
النفقة ح؞ى تضع حملها، وإن كانت غَڇ حامل، فֺ   ֺً فلها  بائناً حام النّفقة، والسّكن من مال الزوج، وأن كانت 
نַفصال عقدة النّكاح بيښێما، كما أن للمرأة اםطلقة حقاً في حضانة طفلها، ولها  نفقة لها؛ لكوڶێا أجنبية عنه، و

جֿله في الحولَن، وַ يحق للزوج أن يأخذ ولدها مښێا  .   27حق النفقة 
مֿثال العربية كثَڇاً، ويظهر من خֺله انعكاس لوضع اםطلقة في اݝجتمع ونظرڴێم الخاصة     ذُكر الطֺّق في ا

مֿثال أم خارجة عند قولهم: أسرع من نكاح أم خارجة  صْبِحْ لَيْلُ  28إلڛێا. ومن ورد ذكرهن في ا
َ
، 29، واםثل القائل: أ

ڇُ 30ومن ذلك أيضاً: كَفَاقِئِ عَيْنِيْهِ عَمْداً  ٌُ مֿثال العربية ظاםة أو  31،  و إنզ الْجَوَادَ قَدْ يَعْ ، نلحظ أنه تطلق اםرأة في ا
 مظلومة، فإڶێا ظاםة عندما تخون زوجه وַ تصون حرمته، وتكون مظلومة عندما تطلق من زوجها دون أن تذنب.

مֺ عۺى اםعاملة الحسنة مع اםسنّات والتحدث بصدق معهن، يدلنا عۺى ذلك ما جاء عن الرسول      سׁ يحث ا
لم يكن يقول إַ حقاً وصدقاً، ح؞ي في مزاحه مع أصحابه، ودعابته لهم، ومن ذلك: تلك   -صۺى ד عليه وسلم –

مֺ-اםرأة العجوز ال؞ي جاءت إليه، تساله أن يدعو لها بدخول الجنة، فما كان من الن؝ي  إַ أن  -عليه الصֺة والس
أخيڇوها ليست   -صۺى ד عليه وسلم    -قال: ַ يدخل الجنة عجوز، فولت العجوز و؈ي تبكي، فقال رسول ד  

نَاهُنզ إِنْشَاءً{ ، } 32يومئذ بعجوز، وأڶێا يومئذ شابة، أما تقرئَن القرآن 
ْ
نْشَأ

َ
ا أ զ33  إِن . 

طֺفة الضعفاء واםنكسرين؛ ليعيشوا عيشةً      رֿملة، وحث عۺى التكافل، والًڇاحم، وم مֺ با سׁ كما اعتؠى ا
رֿملة    -صۺى ד عليه وسلم-عن الن؝ي    -رٿآي ד عنه-كريمةً. جاء في الحديث: عن أبي هريرة   قال: السا۪ي عۺى ا

-. فالرسول    34واםسكَن، كاݝجاهد في سبيل ד، وأحسبه قال: وكالقائم الذي ַ يفًڇ، وكالصائم الذي ַ يفطر 
مֺ الس الصֺة  فهي   -عليه  ومصالحها،  بشؤوڶێا  يقوم  أحد  لها  وليس  لها،  عائل   ַ ال؞ي  اםرأة  رعاية  عۺى  يحث 

مֺ  -منكسرة وضعيفة، ويَعِدُ الرسول  ةֺ الس  فاعل هذا الخَڇ بالثواب العظيم.    -عليه الص

عֿمال ال؞ي تناسب طبيعژێا، فعملت بالتجارة، كالسيدة    عمل اםرأة: مֺ بكل أنواع ا سׁ اشتغلت اםرأة في صدر ا
مֺ-، وكذلك عملت أزواج الرسول   35خديجة أم اםؤمنَن ةֺ الس ، فكنզ يعملن ويتصدقنզ من   -عليه الص զفي بيوڴێن

حֿناف  -نتاج عملهنّ. قال ابن عابدين : "والذي ينبۭي تحريره، أن يكون منعها من كل عمل يؤدي إ۸ى -من فقهاء ا
إ۸ى خروجها من بيته. أما العمل الذي ַ ضرر فيه، فֺ وجه םنعها منه،   تنقيص حقه، أي )الزوج( أو ضرره، أو 
عمل   مثل  باםرأة،  الخاصة  الكفاية  فروض  من  هو   ֺً عم تحًڇف  كانت  إذا  الخروج،  من  منعها  له  ليس  وكذلك 

 . 36القابل 
م    զتُعَل العَوَانَ ַ   զإن مֿر قولهم:  ا أو خارجه، يوضح هذا  مٍڈلها  في  بالعمل سواءً  العربية مۺيء  اםرأة  عالم  إن 

ةً 37الْخِمْرَةَ  զتَعْدَمُ صَنَاعٍ ثَل ַَ بַد أن تكون ڳێا نقيصة.   38، وقولهم:   ، فهي عۺى الرغم من إتقاڶێا العمل 
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ַً -ودلّت بعض اםأثورات   أن اםرأة، في الغالب، عالةُ عۺى والدڷێا، و؈ي موضع بغُض عندهم منذ    -شعراً وأمثا

إ۸ى وأدها   أدى  دڴێا؛ مما  الكريم  -وַ القرآن  في  أڶێا    -كما جاء  كما  والعار،  الفضيحة  مֺׁق والخوف من  ا بسبب 

ندم(؛  النساء  أطاع  )من  والتدبَڇ  للمشورة   ֺً أه ليست  و؈ي  متقلب،  وهواها  سֿرار،  ا وكتم  ل׀مانة   ֺً أه ليست 

في الفكر العربي الجاهۺي، ولها   الغالبة  للعار وهذه الصور ؈ي  أڶێا محل شڗێة ومجلبة  لعدم رجاحة عقلها، كما 

جַتماعية والسياسة والعقدية.    أسباڳێا اַقتصادية وا
مֿثال السّواحلية.   اםبحث الثّالث: صورة اםرأة قريبة الرّجل في ا

مֿثال      ورة اختلفت في ا էهذه الص զد وتفضيلهم الذكور عۺى البنات، إַ أن واحليَن حڗێم ل׀وַ զعُرف عن الس
  ، ַً وإذַ تحقَڇاً،  يُبدي  كما  اםواقف،  بعض  في  بֺنة  ل وإكراماً  وودّاً،  حبّاً،  الوالد  فيظهر  العرف،  هذا  عن   ֺً قلي

الزواج،   قبل  اםرأة  صورة  اםبحث  هذا  في  وسنتناول  خֽر.   ا بعضها  في  اםتعلق -وبغضاً  الجزء  إ۸ى  نַتقال  ا ثم 
 ، وفي مرحلة الزواج، وبعدها. -بعֺقات البنت مع محيطها

نֿ؟ى إַ في قولهم:  صورة اםرأة قبل الزواج: بֿ، أو سعادته عند إنجاب ا مֿثال السواحلية فرح ا  لم يظهر في ا

webale kuzaa sukari /ameza sukari    :حֿدهم بنت واحليون يقولون إذا وُلِد  զر(، فالس զك էبمعؠي: )هنيئاً لك الس
دڴێا بحد ذاڴێا، كمرافق، ومعَن،   ر"، يبدو أنզ العائد اםادي من الفتاة هو سبب الژێنئة، وليس وַ զك էهنيئاً لك الس"
بֿ في مصيبة إنجاب البنت، بأن يذكروه بالفائدة اםادية ال؞ي قد  وصدر حنون ل׀ب. إذ إڶێم يقصدون مواساة ا

 ֿ لِها.  էت  تعود عليه من تزويجها، فهو شكل من اםواساة، ودافع نف٦آي، وعقۺي םساعدته عۺى تحم զن اםصيبة قد حل
دة هذه البنت عديمة الفائدة حسب زعمهم.       ڳێم بوַ

 mama namwanawe mtotoالذي يقول:كما جاء في اםثل وينظر إ۸ى الفتاة نظرة إيجابية، كما ينظر للولد،    

kwa mamaye    :يقول اםعؠي  في نفس  آخر  أمه، ومثل  والولد مع  بنژێا  مֿ مع  ا  Upendo wa mama kwaأي، 

39mwana  د غَڇ منحاز، أي حڗێا لهم عۺى حد سواء. إַ أن للفتاة شيئاً من الخصوصية؛ مֿ عۺى اֿوַ .. أي، حب ا
بֽاء الخوف من بقاء  و ֿڶێا مُعرզضةٌ لًڇك بيت أسرڴێا.    نֿ؟ى في الدار، وبقاء البنات في الدار بֺ زواج يجعل  يؤلم ا ا

عֿراف، كما أنզ بقاء البنت من  أهلهن قلقَن خشية ما قد تسببه البنت من عار إذا بدر مښێا ما يخالف التقاليد وا
اםثل   ذلك  عۺى  يدلنا  الذكر.  ڳێا  يقوم  ال؞ي  عֿباء  با تقوم   ַ الغالب  في  ֿڶێا  علڛێم؛  عالة  يعد  زواج  دون 

)من  mwanangu amevunja ungo cheleko chanduma  40القائل: حملها  يؤםؠي  البلوغ  سن  بلغت  بن؞ي  أي،   ..
مؤونژێا  ويكفڛێم  زوجها  أمرها  ليتو۸ى  بًڈوجها  نֿ؟ى  ا من  التخلص  دائماً  مֿور  ا أولياء  يحاول  ولذلك  نكاح(.  دون 

 ويسًڇهم من عيوڳێا.  
هان عۺى البنت، في منظور اݝجتمع السواحۺي، رهان خاسر؛ ׁقًڇانه بالزواج كما في اםثل:      mwenyeإنզ الرِّ

 41dada hakose shemegi   ،ًوسرعان ما ستغادر البيت إ۸ى بيت الزوجية لتًڇك  أي، من عنده أخت ַ يفقد صهرا
عֿراف التقليدية للزواج اםبكر.  يُعدէ اݝجتمع السواحۺي العֺقة  بيت اֿهل فارغاً، ַ سيما إذا استحضرنا أهمية ا
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الفضيحة   جلب  في  تتسبب  العֺقة  تلك  بقبولها  ֿڶێا  فڛێا؛  الوقوع  البنات من  عيباً كبَڇاً، ويحذر  اםشروعة  غَڇ 
 لوالدڷێا.  

البنت       التّنشئة  :  زواج  أنզ هاجس  اםرأة، ح؞ى  حياة  في  فارقةً  مֺةً  ع السّواحۺي  اݝجتمع  في منظور  الزواج   էيُعد
عֺ بمسؤوليژێا كزوجة وربة بيت فقط،  جַتماعية في اֿوساط التّقليدية يبقى هو إعداد البنت لֺضط والًڇبية ا
مصَڇ  مقياس   զبأن اםرء  لشعور  يدعو  مما  للمرأة؛  امتياز  أهم  بوصفه  الدور  هذا  عۺى  ذلك  بعد  وللحفاظ 

د عندما تكون زوجة. զوحسب اםنظور السواحۺي ليس هناك خيار أمام البنت سوى الزواج وفقاً  البنت/اםرأة يتحد
اֽتية: آخر يقول:   ngome ya mke ni mume  ل׀مثال  الزواج، ومثل  في  اםرأة   mwanamke mzuri  أي، فخر 

  42yuko kwa mumewe, aliyo baki yuko kwao    البنت أبڛێا.  الصالحة  أي،  بيت  في  الباقية  زوجها،  بيت  في 
 ويضرب هذا اםثل لبيان أن البنت ليست بضاعة للحفظ في بيت أبڛێا.  

في          قيمة  اםرأة  يعطي  الذي  نׁجاب  ا أهمية  عۺى  مֿثال  ا مباشرة، وتركز  البلوغ  بعد  السواحلية  البنت  تًڈوّج 
القائل: اםثل  في  جاء  الذي  النحو  عۺى  اםبكر  الزواج  أهمية  عۺى  دائماً  التأكيد  يتم   Tunda njemaاݝجتمع.  

 43haikawie mtini      في رأينا  الذي  النحو  الشجرة قبل قطافها. وعۺى  عۺى   ֺً الجيدة ַ تمكث طوي التفاحة  أي، 
 أي، سعادة اםرأة في الزواج.  heshima ya mwanamke ni kuolewaاםثل القائل:  

يحرص السّواحليون عۺى تزويج البنت بسرعة باختيار زوج مناسب لها ַ يطلقها، وַ يعيدها :  اختيار الزوجة       
 uzuri waأي، الدار قبل النكاح. ومن أمثلة ذلك أيضاً،     44jenga nyumba kabla yakuoa   إ۸ى أهلها يقول اםثل:

45mke si sura bali ni tabia    الزوجية الحياة  )ليست  أي،  خֺֿق،  ا في  بل  الشكل،  في  ليس  اםرأة  جمال  أي، 
رور،   էالجمال الحقيقي هو جمال الباطن، فجمال الظاهر قد تتوارى وراءه كثَڇ من الش զֿن عيدة في الجمال(؛  զالس
خֺֿق الطيبة.  تعد محطة اختيار الزوج،   ا الجمال الحقيقي، فهو جمال الروح اםتمثل في ا զوالعيوب الخُلقية. أم
الصائب   خַتيار  ا لكون  والتحرِّي؛  واםشورة،  والتدبَڇ  التفكَڇ،  من  الكثَڇ  تتطلب  جداً  مهمةً  محطةً  الزوجة  أو 
دַ فيما  بل ل׀و للزوجَن ول׀سرتَن،  ينتج عنه مشاكل  تقدير قد  نզֿ كل خطأ، أو سوء  به الزواج ويدوم؛  يثبت 

سַتعداد وا خַتيار،  ا وحسن  ڇيث،  զً بال العقد  هذا  عۺى  اםقبلَن  السواحلية  مֿثال  ا ێت  զنڗ وعليه  عۺى    بعد.  له، 
بַتسامة، فֺ تفتح دكاناً،     kama hauwezi kucheka usifunguwe dukaالنحو اֽتي: أي، إذا كنتَ ַ تستطيع ا

أيضاً:   ذلك  اםلژێِبُ     ndoa za haraka huishia majutoniومن  الحب  الخُمود/  سريع  اםستعجل  الحب  أي، 
 سرعان ما ييڇُدُ، ويضرب هذا اםثل لبيان أنզ كل ٧آيء قابل للتغَڇ.  

غَڇ      الخطبة، وأخرى  قبل  الحسبان  في  يجب وضعها  الزواج  في  أوصاف مرغوبة  السواحلية  مֿثال  ا في  وتُرا۪ى 
 مرغوبة، من الضروري تجنب اםرأة ال؞ي تتصف ڳێا. فمن الصفات اםرغوبة: 

خֺֿق الحميدة   - ، والذي ل اםرأة أخֺقها، وليس شكلهاأي، جما   uzuri wa mke nitabia si sura، يقول اםثل: ا
خֺֿق فهي غَڇ صالحة للحياة   ، وإذا كانت سيئة ا ַً يريد أنْ يًڈوج عليه أنْ يبحث عن أخֺق الفتاة وسلوكها أو

مֿثال السواحلية التعريف بخصال البنت، بل أرشدتنا إ۸ى وسائل اםعرفة ڳێا من طريق:   الزوجية. ولم تغفل ا
مֿ:-1 أي،     46mama na wanawe/ Mama na Mtoto mwanamke ويعضد هذا اםعؠى اםثل القائل:    أخֺق ا

مֿ مع بنژێا، أي تتعلم من أمها بعض السلوكيات والعادات.   ا
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ڈيَن، والجمال يُقدر    47uso mzuri hauhitaji uremboجاء في اםثل:   الجمال:  -2 զً أي، الوجه الجميل ַ يحتاج ال
مֿر.   في عَن الناظر، لذا فتحديد الجمال يعود إ۸ى من يقدره، وتختلف أذواق الناس في هذا ا

اםثل       في  ذلك  نجد  السن.  صغَڇات   զكُن ولو  الجميֺت،  من  واج  զالز بتجنب  واحلية  զالس مֿثال  ا بعض  وتوٽآى 
 kuoa bibiأي، الزوجة الجميلة ַ تكون لرجل واحد، ومثل آخر يقول:    48mke mzuri hawe wa mume القائل:

 49mzuri ni kupanda mdimu kando ya njia      شجرة يزرع  الذي  مثل  مثله  الحسناء،  يًڈوج  الذي  أي، 
سַتفادة مښێا.   الحمضيات بجانب الطريق، فكل من يمر يريد ا

أي، ַ يفلح الحب واݝحبة من رجل      50Mapenzi ya maskini hayaonekani ويؤيد ذلك اםثل القائل:    :اםال-3
نզֿ الصفات اםرغوبة في شريكة الحياة أن تكون غنية، أو من أسرة غنية.     فقَڇ؛ 

أي، إذا أردت     51ukitaka kula nguruwe tafuta aliyenona وقد عيڇ عن ذلك اםثل القائل:  اםتانة والبدانة:  -4
تحمل   عۺى  القدرة  لها  نֿ  القوي؛  الجسم  صاحبة  اختيار  إ۸ى  يدعو  فاםثل  اםتَن،  عن  فابحث  خٍڈيزاً  تأكل  أنْ 

مֿراض، مما يفيد أنզ اݝجتمع السواحۺي يفضل اםرأة اםتينة.    اםتاعب وضنك العيش، وتصمد أمام العقبات وا
د بركة، ويضرب للحث    zaa wana wengi nyingi Barakaجاء في قولهم:   الوَلُود:- 5 أي، في إنجاب كثَڇ من اֿوַ

 عۺى زواج اםرأة الولود، ولذلك يفضل الرجل السواحۺي اםرأة الولود. 
، يكمن جمال الوجه في الحياء. والحياء ألصق باםرأة  بمعؠي 52uso wa  urembo ni haya   جاء في اםثل:  :الحياء-6

 وأقرب لحالها, وأنسب لخلقها من الرجل.  
،  ذي لديه أخت صغَڇة ַ يفقد صهراً ، البمعؠي  53mwenye dada hakose shemejiجاء في اםثل:  :صغر السن-7

أي، الزوجة أخت صغَڇة، فذكر صغر السن فيه دַلة عۺى   54mke ni dada mdongoومثل آخر في اםعؠى نفسه: 
خֿت الصغَڇة من حيث اللطف، والحنان، والحب، ويتوقع  الحث بالزواج بصغَڇات السن، وأن تعامل معاملة ا
  ֺً نֿ فيه دַلة عۺى أن هذه الفتاة لم تعرف رج من الفتاة صغَڇة السن أن تكون بكراً، وهذا أمر يحبّذه الرجل، 

 قبله.  
يعؠى:    55uzuri wa mke ni tabia sio sura\Mke si sura bali nitabia حسب اםثل القائل:    :اםتدينة -8 )الذي 

مֿثال السواحلية تفضل الخلق عۺى اםال والجمال، إذ   خֺֿق، وليس الشكل. ويرى الباحث أنզ ا جمال اםرأة في ا
نֿ الرجل قد يطلقها لسوء سلوكها.   خֺֿق، فإنզ جمالها ַ ينفعها؛   إن اםرأة الجميلة إذا لم تكن حسنة ا

وםا كان الزواج أمراً مهماً وحتمياً في حياة كل إنسان، وردت في الًڇاث السواحۺي أمثال عديدة الهدف  :  اםرأة الزّوج
مֿثال قولهم:  سַتمرار لهذه العֺقة اׁنسانية بالغة الخصوصية. ومن هذه ا  ndoa zaمښێا توفَڇ فرص النجاح وا

haraka haraka huisia majutoni   كل شءئ զأي، الحب اםستعجل سريع اַصطدام والخُمود، ويضرب لبيان أن
للتغَڇ.   أيضاً قولهمقابل  ذلك  اللباس   Mke ni nguo 56:ومن  الزوجة  باللباس، فهي  أي،  اםرأة  اםثل  يشبه  أي   ،

للرجل تصونه من الخطيئة، إذا أدى واجبه   به  لباس  ال؞ى تجعلها تستغؠى  نحوها، وبخاصة الواجبات الجنسية 
.  عن غَڇه، فهو لباس لها يقڛێا من الوقوع في الرذيلة، ويجنڗێا الخيانة الزوجية. وقد يكون اللباس بمعناه الحرفي
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ضرورة  و  عن  مֿثال  ا البيت،     Mke ni ufunguo wa nyumba  57بقولهم:  الزواج    عيّڇت  مفتاح  الزوجة  أي، 
سֿرة؛ إذ تحتفظ بكل أسرارها، ومن دوڶێا يكون البيت مغلقاً دائماً لعدم  ويضرب هذا اםثل لبيان مكانة اםرأة في ا

سֿرة  Mke ni nguzo ya nyumba 58وجودها، و  . أي، الزوجة عماد ا

ال؞ي    حسن العِشرة: إن العֺقة الزوجية عֺقة قائِمة عۺى الحب واַهتِمام والتفاهُم، و؈ي من أقوى العֺقات 
حׁسان. فللزوجة حقوق ַ بد أن   طֿول فًڇة زمنية، وإن هذه العֺقة ַ بدّ وأن تكون مليئةً با يُمكن أن تستمر 
تُعطى لها كاملة، وعلڛێا واجبات، علڛێا القيام ڳێا كاملةً غَڇ منقوصة.  عندما تتم مراسيم الزواج، وتصبح اםرأة في 
مֿثال السواحلية طائفة من الكيفيات ال؞ي عۺى الرجل أن يعمل ڳێا ليثبت رجولته، وقوامته،   بيت زوجها، تُقدم ا

حياڴێا معه.  من ذلك قولهم:  ڴێابه طول  اםرأة  الزوج      59Mume si babe kwa mkeweوسيطرته، ويجعل  أي، 
حַًڇام.   سֿرة، وعۺى أڶێا تستحق العناية، وا ֺً لبيان قيمة الزوجة في ا ֺً عۺى زوجته، يضرب مث  ليس بط

ويستمر   علڛێا  يصيڇ  أن  الزوج  عۺي  بل  أخطأت،  إذا  اםرأة  ضرب  في  التسرع  بعدم  السواحۺي  اםثل  وينصح 
 mkeبنصحها، وإذا ملّ الرجل من زوجه، أو لم ينفع تأديڗێا بالطرق اםقبولة، يوجهه اםثل بالطֺق، كما قولهم:  

60wako akikwambia niwache nawe ridhia namwengine kimbilia    ،طلقؠي زوجتك:  لك  قالت  إذا  أي، 
مֿثال السواحلية إ۸ى إعֺء راية الحب واֿلفة بَن الزوجَن.   فوافق، وابحث عن أخرى. وفي اםقابل تحثّ كثَڇ من ا

أي، قل؝ي مثل قلب اםلك، ַ أتمؠي ما ليس ۸ي، و    moyo wangu sultani cha mtu sikitamani جاء في أمثالهم:
61mimi na wewe peta na kidole    .أي، أنا وأنت كخاتم في اׁصبع، وفيه دַلة عۺى القناعة بزوجها 

ويروي اםثل السواحۺي فكرة أن اםرأة الصالحة ؈ي ال؞ي تقوم عۺى رعاية أسرڴێا، وتعمل من دون كلل أو ملل   
تأثَڇاً  محيطها  عۺى  به  تؤثر  حسن  أثر  من  تًڇكه  وما  مادية،  فوائد  من  تجلبه  بما  جַتما۪ي  ا الوضع  لتحسَن 

سֿرة، يُعتمد علڛێا في كثَڇ من الذي يعؠي أن    Mke ni nguzo ya nyumbaإيجابياً، كما جاء في اםثل:  اםرأة عماد ا
سֿرة ألخ. مֿور، مښێا قرارات اםٍڈل، والنظافة، والتطور في ا  ا

بحماتها: اםرأة  نֿانية،    عֺقة  ا إ۸ى  ذلك  سبب  يعود  وربما  سيئة،  الغالب  في  وحماڴێا  الزوجة  بَن  العֺقة  تكون 
حملته،   ال؞ي  ؈ي  ֿڶێا  إنسان؛  كل  من  ابښێا  بحب  أو۸ى  نفسها  تعدّ  مֿ  فا اםرأة.  ڳێما  تمتاز  اللذين  التملك  وحب 
.  أما الزوجة، فًڇى أن من حقها الطبي۫ي أن ڷێتم زوجها ڳێا، وأن ַ ڷێتم   ֺً وولدته، وأرضعته، وربته ح؞ى صار رج
بالتّدخل في شؤون حياڴێا الزوجية. وقد عيّڇ  لها  بغَڇها، ولو كانت أمه، كما تحاول إبعاده عښێا، وعدم السماح 

 kupendwa na mke ni chukiwaاםثل السواحۺي عن طبيعة هذه العֺقة ال؞ي يشوڳێا اַضطراب والتوتر بقوله:

62na wa zazi  :تؤدي محبة الزوجة لزوجها إ۸ى كره والديه، ويضرب هذا اםثل كذلك םن يتخۺى عن اםبادئ،   بمعؠي
مما   أكٌڇ  بַن(،  ا )زوجة  كنژێا  عۺى  تحافظ  مֿ  ا أن  عن   ֺً فض الزائلة،  اםادية  الفوائد  سبيل  في  السامية  والقيم 
الحماة كنژێا عۺى   ابښێا. وتفضل  نֿه شرف  الشرف؛  باݝحافظة عۺى  مֿر  ا تعلق  إذا  ابنژێا، وبخاصة  تحافظ عۺى 

نֿ كنژێا دائمة معها أما ابنژێا فسوف تًڈوج وتذهب إ۸ى أسرة أخرى.   ابنژێا؛ 
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رّة էبالض يكتفي  عֺقتُها   ֺً رج تجد  وقلما  اׁفريقي،  اݝجتمع  لدى  التقليدية  العادات  من  الزوجات  تعدد   էويعد  :
بزوجة واحدة. فالرجل الذي يًڈوج بامرأة واحدة يَنظر إليه رفاقه نظرة دونية. وتًڈوج اםرأة برجل له زوجة أخرى،  
عֺقة   بيت واحد  في  يعيشون معها  الذين  اֿفراد  ء  وبَن هؤַ بيښێا  العֺقة  أخرى، فتكون  زوجة  د من  أوַ له  أو 

ة، يشبه الضرة بالنّسبة للضرة    ukewenza ni karahaمتأزمة يوضحها اםثل السواحۺي اםثل:   զـــر ــ ـــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ
ُ
ــ أي، الضرة مـ

خطورة   السّواحليون  أدرك  الضرائر.  بَن  الكراهية  في  اםثل  ويضرب  اםر!  الطعام  اםرء  يحب  وַ  اםر،  باֿكل 
بַد منه.  գمֿر وكأنه شر وه داء، بيد أڶّێم كانوا ينظرون إ۸ى هذا ا էالصراع بَن الزوجات ح؞ى عد   

مֿ      ا تصرفاڴێن    :الزوجة  من  جزءاً  فتشكل  نׁاث،  ا نفوس  في  تتحرك  كفطرة  مֿومة  ا السواحليون  عرف 
ַً ونساءً في اםستقبل.   صֿل في وجود النسل، وتربيژێم ليكونوا رجا خֽرين، ؈ي ا زֺم تلك        ومشاعرهن تجاه ا ت

اםثل:   في  والحياة. جاء  للجنس  سֿاس كرحم منجب  با إلڛێا  ينظر  حيث  باستمرار،  اםرأة   jogoo hatagiالصورة 

mayai       :ًأي، الديك ַ يضع البيضة، ومن ذلك أيضاmgumba hana kilio      أي، ليس للمرأة العقيم مراسم
سֿرية.  الدفن.  سַتمرار في الحياة ا د، فڗێم تضمن الزوجة ا  ولذلك فֺ معؠى، وַ روح في البيت من دون أوַ

مֿومة من أفضل صور اםرأة عند السواحليَن، فهي لدڷێم جليلة، وتنال درجة من    ويمكن القول بأن صورة ا
عׁزاز، ַ تنالها غَڇها من النساء. جاء في  مֿ عظيم جداً ليس    hapalipike mzazi 63أمثالهم:الرفعة وا أي، جزاء ا

مֿ.   64fadhila umpe mama na   mola takubarikiله مثيل، واםثل الذي يقول:   أي، رٿآى ד برٿآى ا

صֿل أن   صورة اםرأة اםطلقة:   يقع الطֺق بَن الزوجَن، وتنتهي عֺقژێما عند رغبة أحدهما بذلك، وإن كان ا
في مجمل  الطֺق كثَڇاً  يرد ذكر  لم  ذلك.  الزوجة  عندما تطلب منه  به  الزوج، ولكن قد يقوم  بيد  الطֺق  يكون 
مֿثال السواحلية، ومع ذلك يوجد فيه ما يكشف عن مفهوم الطֺق لدى السواحليَن بصفة عامة. ومن هذه   ا

قولهم:  مֿثال  أن     65Kamba ikikatika, tuunge nyengineا ينبۭي   ַ بمعؠى  بآخر،  نأتي  الحبل،  قطع  إذا  أي، 
تتوقف حركة الحياة، ويضرب هذا اםثل في حالة فقدان الرجل للمال، أو في حالة طֺقه لزوجه باحثاً عن امرأة  

ها.   զأخرى تحلّ محل 
أما ظاهرة تحسر الزوجة، وندمها عۺى فراق الزوج، فإڶێا قليلة وغَڇ واضحة، وقد يجوز استمرار ذكرها له         

اםثل:  في  جاء  كما  منه  طֺقها  جمعه،      66Maji yakimwaika hayazolekiبعد  يمكن   ַ اםاء،  تسرب  إذا  أي، 
 ويضرب هذا اםثل لبيان استحالة اسًڇاجاع اםرأة ال؞ي خلعت نفسها.   

اتخاذ          في  التسرع  الزوجية، وعدم  اםتاعب  عۺى  للصيڇ  الرجال  يدعو  ما  السواحليَن  أمثال  في  ذلك نجد  ومع 

يֿام والسنَن. يُعيڇ  نֿ الحياة ַ يمكن أن تكون خالية من اםشاكل والصعوبات عۺى مرّ ا قرارات الطֺق. ذلك؛ 

مثلهم: الفكرة  هذه  مشاكل،      Ulimwengu una tata, siikuwe, ambao wamkamata 67عن  العالم  كل  أي، 

   ومۺيء باםتاعب فֺ تتكيڇ عۺى الزوجة ال؞ي معك، ַ تًڇكها تذهب.

رֿملة:  سַم لفقداڶێا اםعيل للعائلة،    اםرأة ا رֿملة ؈ي اםرأة ال؞ي مات عښێا زوجها، وتركها وحيدةً، وسُميت ڳێذا ا ا

، فالرجل هو محور الحياة العائلية، وعليه يقع عبء تأمَن   68القوم أي نفذ زادهم وافتقروا فيقال في اللغة أرمَلَ  
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أي،   69mtu mume ni kazi, ukikosa cha kuweka utapata cha leo leoنفقات اםعيشة ل׀سرة، كما في قولهم: 

خֿ   الشغل والكد للزوج، إن لم تدخر النفقة، حاول أن تبحث النفقة اليومية. وفي حال موت الزوج يُطلب من ا

الذين   أطماع  من  مَڇاڵێم  عۺى  واݝحافظة  العائلة،  أفراد  برعاية  يقوم  لكي  أخيه  زوجة  من  الزواج  اםًڈوج،  غَڇ 

رֿملة ַ  ا اםرأة  أن  الحياة. وعندهم  فارق  الذي  زوجها  اםوروث من  مالها  في  رֿملة طمعاً  ا الزواج من  في  يفكرون 

، ولذلك تصبح في حَڇةٍ من أمرها  ֺً عַتمادها عۺى زوجها اعتماداً تاماً كام سֿرة  تملك خيڇة كافية في إدارة شؤون ا

  kinacho toka  pua na kuingiya kinywa si hasara/haramuعند رحيل زوجها. يؤكد عۺى هذه الفكرة قولهم:

نֿف ويدخل الفم ليس ضار/حرم. ومن اםفارقات اםوجودة في اݝجتمع السواحۺي أن اםرأة ַ   أي، ما يخرج من ا

 تحظى بتعاطف كبَڇ عند وفاة زوجها، في حَن يحظى الرجل بتعاطف عظيم إذا غيّب اםوت زوجه.  

العجوز: نشاطاڴێا،    اםرأة  الوضع  هذا  في  وتختلف  عجوزاً،  تصَڇ  عندما  باםرأة  السواحلية  مֿثال  ا اهتمت 
النساء   فمن  أخاً.  أم  ابناً،  أم  زوجاً  أكان  سواءً  اֿو۸ى،  الًڇبية  حسب  أخرى،  إ۸ى  أسرة  من  وتصرفاڴێا، وعֺقاڴێا 
بَن   الفًن  وتثَڇ  ذلك،  إ۸ى  أخبار هذا  لتنقل  والجَڇان  اֿقارب  بيوت  بَن  للطواف  تتفرغ  السنّ من  في  الطاعنات 

ال؞ي     70Mzee ni mtetea  الناس، جاء في مثلهم:   في العجوز  أي، العجوز تعمل مثل الدجاجة، يقال هذا اםثل 
 Visima تكٌڇ التنقل بَن اםنازل لֺستخبار وإشاعة الفًن. ومښێن من يقدمن إرشادات ونصائح، كما في قولهم:  

vya kale  havifunikiwi  71    بالًڇاب، ويضرب هذا القديمة  بֽار  ا عدم ملء  تم׀/ يجب  القديمة ַ  بֽار  )ا أي، 
ֺً عن   اםثل للتعبَڇ عن فكرة أن للمرأة العجوز دوراً مهماً في اݝجتمع مما يجعل اַهتمام ڳێا أمراً ملحاً. هذا فض
ال؞ي  تلك  أمثالهم من  تخلو  اݝختلفة. ومع ذلك، ַ  الحياة  في شؤون  والحكمة  الخيڇة  بعامۺي  العجوز  اםرأة  ع  զتمت

)أي، سوط ورق الشجرة     72Tawi kavu kuanguka si ajabuتحمل أفكاراً سالبة عن اםرأة العجوز، مثل قولهم:  
عۺى   القدرة  وعدم  الضعف،  صفة  العجوز  اםرأة  عۺى  ونطلق  بغريب،  ليس  العجوز  موت  بمعؠي:  بغريب،  ليس 

،  مثل الدخان، والشيخوخة مثل الصدأأي، الشباب      73Ujana moshi, uzee kutuالتفكَڇ، ومن ذلك قولهم:  
فنص اםثل يشَڇ إ۸ى أن اםرأة العجوز عديمة الفائدة، وتسبب اםشاكل، وتشيع الفًن وكما يفسد الصدأ الحديد  

آخر:   البيت، وتدمره. ويقول مثل  العجوز  اםرأة  يخرج من فم     74Kinywa cha mzee kina harufuتفسد  أي، 
 العجوز رائحة كرڷێة. 

 اםقارنة: 
ַً من العֺقات       مֿثال الواردة في هذه الورقة سنجد أشكا وإذا ما أعدنا النظر بتأنٍّ وتأمل عميق في مضامَن ا

القوافل   حملت  ما  فبمثل  عجب،  وַ  ذلك  في  غرو  وַ  السواحلية.  مֿثال  وا العربية،  مֿثال  ا بَن  تربط  ال؞ي 
تلك الهجرات   بالسواحلية، فقد حملت  يتكلم أهلها  مֺ إ۸ى مناطق كثَڇة في إفريقيا ممن  سׁ ا والهجرات العربية 

مֿثال العربية حاضرةً في تلك البلدان. وأبعاد كماً كبَڇاً من أنماط   الثقافة العربية، وعليه كانت ا
      ַً مֿثال، سنجد أن السواحليَن أدخلوا في لغژێم أمثا وإذا ما عمدنا إ۸ى عقد مقارنات بَن هذين الصنفَن من ا

جاء بعضها متفقاً تمام اַتفاق مع معاني أمثال عربية، وذلك بفضل عامل التأثَڇ والتأثر، وحمل بعضها أصداءً  
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من أمثال عربية، في حَن انفردت كل من الثقافتَن العربية والسواحلية بأمثال تخصها، بفضل عوامل اختֺف  
التاريخية والثقافة للشعبَن: العربي، والسواحۺي. وبناءً عۺى ما تقدم ذكره تخصص الدراسةُ   البيئات واםكونات 

 اםساحة اֽتية لعقد جانب من اםقارنات ال؞ي تتسق مع طبيعة هذه الدراسة. 
 أمثال متشابهة:

 هناك أمثال سواحلية تحمل معانيَ تتطابقُ مع معاني أمثال عربية مشهورة، و؈ي عۺى النحو اֽتي:      
يْءَ يُعْمِي Mapenzi  hayna machoيقول اםثل السواحۺي: )  -1 զكَ ال٨آ էمֿثال العربية قولهم: )حب (، وهذا يقابل في ا

) էويُصِم . 
مֿثال العربية قولهم: )ما كل ما أصفر   Yote yangao si dhabahuيقول اםثل السواحۺي: )  -2 (، وهذا يقابل في ا

 ديناراً لصفرته(. 
القائل  -3 مثلهم  العرب  عند  يقابل  وهذا  مأرِفَ(،  هَيَنَا  )مَنبَڈِ  السواحۺي،  اםثل  مَشُورَةٌ(،    :يقول  الحبِّ  في  )لَيْسَ 

   .وهذا أيضاً مثل قولهم: )إِنզ الهَوَى شَرِيكُ العَمَي(
مِ(.Titi lamama litamuالسواحۺي: )وجاء في اםثل  -4

ُ
مֿثال العربية قولهم: )أحَلէ مِنْ لَيَنِ اֿ  (، ويقابله في ا

 أمثال متقاربة في اםعنى: 
تتطابق معها عۺى النحو الذي        توجد أمثال سواحلية تقرب معانڛێا من معاني أمثال عربية معروفة، ولكښێا ַ 

هֺ، مښێا:  مֿثال اםذكورة أع  رأيناه في ا
(، وهذا يقرب من قول العرب: )بيښێم داء ضرائر(،  kaburi la mke mwenza li komboيقول اםثل السواحۺي: ) -1

 .  وقولهم: )عَيْشُ اםُضِرِّ حُلْوُهُ مُرգ مَقِرٌ(

ַَ مَرْعَاةً  mwenye dada hakose shemegiيقول اםثل السواحۺي: )  -2 ַَ تَدْعَنզ فَتَاةً وَ (، وهذا يقرب من قولهم: )
 .  فإنզ لِكُلٍّ بُغَاة(

3-  ( بَن kikulacho ki nguoni mwakoوجاء في اםثل السواحۺي:  )فَرِّقَ  مֿثال العربية قولهم:  ا في  (، وهذا يُشبه 
) զمَعْدٍّ تَحَاب . 

4-  ( السواحۺي:  اםثل  قولهم:  talaka si jambo la dhihakaيقول  معؠى  من  يقرب  وهذا   ،) էتَفَت قَةٍ  զمُطَل ا  զكَف(
ڇْمَعَ(، وقولهم: )أبذأ من اםطلقة( ََ    . ال

5-   ( السواحۺي:  اםثل  تُمْ׀  Jenga nyumba kabla ya kuoaيقول  الرِّمَاءِ  )قَبْلَ  قولهم:  من  صدىً  هذا  وفي   ،)
   . الكَنَائِنُ(

 نتائج البحث:      
 هذا، وتوصّلت الدّارسة إ۸ى نتائج عديدة يمكن تخلصڛێا فيما يأتي:  

والسواحۺي،    -1   العربي  ن  َْ اݝجتمعَ أغلب طبقات  بَن  نֿه متداول  أدبي ےيّ؛  جنس  والسّواحلية  العربية  مֿثال  ا
من   ٧آيء  وجود  من  الرّغم  عۺى  اםرأة  موضوع  وفي  عامة  بصفة  مضمونه  وفي  شكله  في  فنية  بخصائص  ڈه  َّ لتم

نַتشار، وقوي التأثَڇ. نֿه قابل للفهم والتذوّق ولكونه سهل الحفظ، وسريع التداول، وواسع ا  التفاوت، و
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مֿثال في اللغتَن اםتعلقة بصورة اםرأة ووضعها ومكانژێا في تشابه الطبيعية اׁنسانية بما فڛێا من خَڇ    -2 تكمن ا
 وشر، وفضيلة ورذيلة وحب وكراهية وفرح وحزن. 

البناء    -3 في  والفاعل  واםدعّم  اםكمّل  الثاني  ونصفه  اםعتمدة،  اݝجتمع  ركَڈة  أڶێا  عۺى  اםرأة  إ۸ى  مֺ  سׁ ا نظر 
واםنشأ  صֿل  ا حيث  الرجل من  الواحدة، فهي شقيقة  النفس  أحد شقّيْ  فاםرأة  اׁنسان.  عۺى وجود  والحفاظ 

 بֺ فرق بيښێما في الحقوق والواجبات.    -كل فيما يخصه-واםصَڇ، وتشًڇك معه في عمارة الكون 
مشاعر   -4 في  ويتمثل  بֿرز،  ا السمة  حناڶێا   էويُعَد والسواحلية  العربية  مֿثال  ا في  اםرأة  صور  أفضل  مֿّ  ا تمثل 

 العطف، أو التّضحية، أو الحماية. 
تناله من    -5 םا  الغلبة ل׀م،  تكون  بַن  مֿ والزوجة وا ا الثֺثية بَن  تقدير يجعلها في مكان أفضل من  في العֺقة 

بַن في خانة العاق.  مֿ يوقع ا  الزوجة. بل إن تفضيل الزوجة عۺى ا
 :التّوصيات

 وربما كان من اםناسب رصد التّوصيات اֽتية:     
جַتماعية، والًڇبوية، والثقافية، واַقتصادية،   مֿثال العربية والسواحلية في التنشئة ا : توعية اםرأة بدور ا ַً أو

 والسياسية. 
ثانياً: إدخال بعض عناصر الًڇاث العربي واׁفريقي خاصّة ما يتعلّق باםرأة في اםناهج التّعليمية، وتضميښِێا بصورة  
النّظرةَ   تصحيح  إ۸ى  ڴێدف  شاملة  خطة  ووضع  اםرأة،  ڳێا  تقوم  ال؞ي  اݝختلفة  اֿدوار  خֺل  من  للمرأة  إيجابية 
نֿظمة   وا للقوانَن  شاملة  مراجعة  خֺل  من  ذلك  والسواحۺي،  العربي  ن  َْ اݝجتمعَ في  للمرأة  الخاطئةَ  النمطيةَ 

زׁالة كافّةٌ مظاهر التميَڈ ضد اםرأة.    والتعليمات؛ 
 

مֺ ،   الراف۫ي، مصطفي صادف  1 سׁ  160م، ص1959،  الحياة  مكتبة دار منشورات جمود، ַ انطֺق ا

يֽة   2  23-22سورة النمل، ا

مֺ  ، الراف۫ي، مصطفي صادف 3 سׁ  160م، ص 1959 ،  الحياة  مكتبة دار منشورات جمود،  ַ انطֺق ا

مֿثال، ج أبو، اםيداني 4    43م، ص1961 العصرية،، بَڇوت، اםكتبة 1الفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم النيسابوري، مجمع ا

مֿثال، ج أبو اםيداني، 5  45م، ص1961 العصرية،، بَڇوت، اםكتبة 1الفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم النيسابوري، مجمع ا

 . 7م، ص 1960العصر الجاهۺي(،  6

مֿثال، ج النيسابوري، مجمعالفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم  أبو اםيداني 7  320م، ص 1961،    اםكتبة العصريةبَڇوت، ، 1ا

مֿثال، ج أبو، اםيداني 8  92م، ص 1961 اםكتبة العصريةبَڇوت، ، 1الفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم النيسابوري، مجمع ا

مֿثال، ج النيسابوري، مجمعالفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم  أبو، اםيداني 9  73م، ص 1961 العصرية،اםكتبة بَڇوت، ، 1ا

مֿثال، ج ،، اםيداني 10  29م، ص 1961 اםكتبة العصريةبَڇوت، ، 1أبو الفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم النيسابوري،  مجمع ا

مֺ وأباطيل خصومه، ،  العقاد، عباس محمود، 11 سׁ  162ص  م،1966،دار القلم القاهرة، حقائق ا

مֿثال، ج ،الفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم النيسابوري  أبو، اםيداني 12  75م: ص 1961 العصرية،اםكتبة بَڇوت، ، 1مجمع ا

مֿثال، ج أبو، اםيداني 13  424م، ص 1961 ،العصريةاםكتبة بَڇوت، ، 1الفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم النيسابوري، مجمع ا

مֺ، ط   14 سׁ  97م، ص 2001، الساقي، دار 9، ج4عۺيّ، جواد، اםفصل في تاريخ العرب قبل ا

مֿثال، ج النيسابوري، مجمعالفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم  أبو، اםيداني 15  167م، ص 1961، اםكتبة العصرية بَڇوت، ، 1ا
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يֽة  16  10-3سورة الليل، ا

يֽة  17  . 228سورة البقرة، ا

يֽة  18  187سورة البقرة، ا

يֽة  19  12سورة اםمتحنة، ا

 54ص ، ه  1379بَڇوت، اםعرفة، دار ،  10ج البخاري، صحيح  شرح  الباري  فتح حجر، بن عۺي بن  أحمد العسقֺني،   20

 الحل؝ي، البابي عي٦آى فيصل العربية، الكتب إحياء دار عبدالبقاقي، فؤاد محمد :تحقيق ماجه، ابن  سٍن ،     يزيد بن  محمد عبدד، أبو،   ابن ماجه  21

 1860ه، ص 1420،  2 ج

 دار ،  5م  ، 1ط الباقي، عبد فؤاد  محمد ضبطه النووي، شرح  مسلم، صحيح النسابوري،  القشَڇي  الحجاج بن  مسلم  الحسَن  أبيصحيح مسلم،    22

 147ص  ، 9ج بَڇوت، العلمية، الكتب
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صֿفهاني، حمزة، ) - بَڇوت، دار  2003ا مֿثال السائرة، تحقيق: د. قپآي الحسَن،  ا في  م(، الدرة الفاخرة 

 ومكتبة الهֺل.    

 ، القاهرة، دار اםعارف.    1، ج2م(، تاريخ اֿدب العربي )العصر الجاهۺي(، ط1960ضيف، شوقي، ) -

مֺ، ط1982عمر رضا كحالة، ) - سׁ  ، بَڇوت، مؤسسة الرسالة.   6، ج3م(، اםرأة في عاםي العرب وا

مֺ، ط2001عۺيّ، جواد، ) - سׁ  ، دار الساقي.  9، ج4م(، اםفصل في تاريخ العرب قبل ا

مֺ وأباطيل خصومه، القاهرة، دار القلم.   1966العقاد، عباس محمود، ) - سׁ  م(، حقائق ا

- ( سهل،  بن  عبدד  بن  الحسن  هֺل  أبو  أحمد  1988العسكري،  د.  تحقيق:  مֿثال،  ا جمهرة  كتاب  م(، 

مֺ، ج  ، بَڇوت، دار العلمية.    2عبدالس

مسلم، أبي الحسَن مسلم بن الحجاج القشَڇي النسابوري، )د.ت(، صحيح مسلم، شرح النووي، ضبطه   -

 ، بَڇوت، دار الكتب العلمية.   5، م1محمد فؤاد عبد الباقي، ط

النيسابوري، ) - أبو الفضل، أحمد بن محمد بن إبراهيم  مֿثال، ج1424اםيداني،  ا ، بَڇوت،  1ه(، مجمع 

 اםكتبة العصرية.    
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