
 امرراز  الجانحين في من السلوك العدواني لدى الأحداث فاعلية برنامج إرشادي للتخفيف
 -امردية والأبيار وبئر خادمدراسة ميدانية في -الاختصاصية لإعادة التربية 

The effectiveness of a counseling program to reduce the 

aggressive behavior of juvenile delinquents in the specialized 

centers for re-education in each of Medea, Al-Abyar and Bir 

Khadem 

 ¹بدري محمد

 Badrimohamed087@gmail.com (الجزائر)جامعة تيزي وزو  1

 1511./.../النشر.تاريخ         1511./../القبول.تاريخ       11/50/1511تاريخ الاستلام 
 

  ملخص:

وك للتخفيف من سل إرشاديفعالية برنامج  الحالية إلى الكشف عن تهدف الدراسة        
اختيروا بالطريقة العشوائية وقسمت إلى مجموعتين متساويتين   ،جانححدث ( 05)العدواني لدى 

 نا على( فرد ولتحقيق أهداف البحث اعتمد10وتجريبية تتشكل كل مجموعة  من ) ضابطة
 وجاءت ،بالاعتماد على المنهج الشبه تجريبي مقياس: السلوك العدواني، و البرنامج الارشادي.

 عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التطبيق القبلي لمقياس السلوك :نتائج الدراسة كما يلي
 . تجريبيةعة الدرجة السلوك العدواني بين أفراد المجموعة الضابطة وأفراد المجمو العدواني في 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الدرجة الكلية لمقياس السلوك العدواني لدى الأحداث 
 .يبيةالجانحين في المراكز الاختصاصية لإعادة التربية بين التطبيق القبلي والبعدي لدى المجموعة التجر 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الدرجة الكلية لمقياس السلوك العدواني لدى الأحداث  
 .التجريبيةموعة الضابطة و ين المجالجانحين في مراكز الاختصاصية لإعادة التربية في التطبيق البعدي ب
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الدرجة الكلية لمقياس السلوك العدواني لدى الأحداث 
 . دي لدى المجموعة الضابطةي والبعالجانحين في المراكز الاختصاصية لإعادة التربية بين التطبيق القبل

 : برنامج الإرشادي،جنوح الأحداث ،سلوك العدواني الكلمات امرفتاحية

summary: 
The current study aims to reveal the extent of the 
effectiveness of a counseling program to reduce the 
aggressive behavior of delinquents. 15) An individual and in 
order to achieve the objectives of the research, a scale was 
adopted: aggressive behavior, and the indicative program. 
The study tools were applied to the research sample in a 
group manner, in the specialized centers for re-breeding in 
both Medea Al-Abyar and Bir Al-Khadem. 
The result was that   There are no statistically significant 
differences in the pre-application of the aggressive behavior 
scale in the degree of aggressive behavior between the 
members of the control group and the members of the 
experimental group, and this fulfills the most important 
condition of the experimental method, which allows 
carrying out the experimental study. 
There are statistically significant differences in the total 
score of the aggressive behavior scale among juvenile 



delinquents in the specialized centers for re-education 
between the pre and post application of the experimental 
group. 
 There are statistically significant differences in the total 
score of the aggressive behavior scale among juvenile 
delinquents in the specialized centers for re-education in 
the post application between the control and experimental 
group. 
There are statistically significant differences in the total 
score of the aggressive behavior scale among juvenile 
delinquents in the specialized centers for re-education 
between the pre and post application of the control group. 
Keywords: counseling program, juvenile delinquency, 
aggressive behavior 
 

 : مقدمة-1
يعتبر المفكر مالك بن نبي أن العلوم الأخلاقية و الإجتماعية و النفسية تعد اليوم أكثر        

قة أنفسهم، مازال الناس يجهلون فيه حقي ضرورة من العلوم المادية، فهي تعتبر خطرا في  المجتمع
و معرفة الإنسان الحضارة وإعداده أشق كثيرا من صنع محرك أو ترويض فرد على استخدام رباط 
العنق، لذلك فإن الثروة  البشرية تعتبر من أغلى الثروات قاطبة وجب المحافظة عليها و وقايتها 

 من الوقوع في الانحراف .



المتقدمة ما لجنوح الأحداث من تأثير  بالغ لهذه الثروة على وقد أدركت معظم الأمم 
حياة الفرد المستقبلية وان ما نلاحظه اليوم من ارتفاع لنسبة الآفات و الانحرافات  السلوكية 
للأحداث يدل على وجود تقصير في أداء المؤسسات الاجتماعية لوظائفها) المسجد ، الاسرة ، 

 اليب التربية المنتهجة من طرف المربين ،و التي أدت إلى ظهورالمدارس( وعلى وجود خلل في أس
فئة من الأفراد غير قادرة على التكيف و التوافق مع بيئتها الاجتماعية و الميل إلى التخريب و 

 العدوان. 

وبناء علي ذلك يعد الاهتمام بفئة الأحداث و خاصة الجانحين منهم و الدراسات 
دم عرف علي مشكلاتهم من العوامل التي تسهم في ارتقاء الأمم نحو التقالقائمة في هذا المجال و الت

و التحضر خاصة في الوقت الرهن حيث يشهد العالم اليوم ثورة جديدة من التقدم التكنولوجي 
و الانفجار المعرفي المذهل ،و قد أحدثت هذه الثورة تغيرات على مختلف الأصعدة ،وأدت إلى 

قتصادية و الاجتماعية و التربوية خاصة ،حيث يشهد المجتمع اختلال مختلف المؤسسات الا
 يتعلق بالأحداث.  العديد من المشكلات خاصة منها ما

 الإشكالية:-2

ظااااهرة العااادوانياااة بشااااااااااااااكااال عاااام في الأطر النظرياااة المختلفاااة من أكثر الظواهر التي 
ه في أخري كما أن تساااااااتدعي اهتمام  الجهات الحكومية المختلفة من ناحية و الأسااااااارة من ناحية

الآونااة الأخيرة يواجااه تطورا ليط فقك في كميااة الأعمااال العاادوانيااة وإ ااا في الأسااااااااااااااااليااب التي 
يستخدمها في تنفيذ السلوك العدواني كالقتل و الهجوم المسلح ضد مختلف شرائح المجتمع سواء  

 ة إتلافكاانوا من الأقران أو غيرهم،  و قاد يبادأ الساااااااااااااالوك التخريبي مناذ الصااااااااااااااغر في صااااااااااااااور 
الممتلكات، و المقتنيات أو تشاااااويهها تعبيرا عن عدم الاساااااتجابة للمطالب أو الأنانية، ويصااااابح 
أكثر خطورة حينما يأخذ صاورة سالوك عاعي أو عصابة لتفريغ الطاقة،  و حينما يصابح سالوكا 

نف، و عمرضااايا تنعكط أ ره علي المحيطين في الأسااارة والمجتمع، و تتنوع الأسااااليب المؤدية إ  ال



قد تتضااااااااااااااافر كلها أو أغلبها في الظهور لدى الشااااااااااااااخل و التي  تد أ رها إ  زعزعة النظام 
المجتمعي و الأمان النفسااي الذي يعد من أهم الضاارورلإت الإنسااانية لدي البشاارية كلها)كفافي ، 

(، و العدوانية قد تتقلل إلى حجم محدود فيعبر عنها بالشااااااااتم و الضاااااااار ، 013، ص1995
ساااع لت خذ أحجاما موساااعة فيعبر عنها بالحر  و الجرائم المنظمة كالإرها  المنظم،  كما وقد تتو 

أنه قد يأخذ مظاهر متنوعة فيشاامل أفعالا جساادية، لغوية، نفسااية، مؤسااساااتية رمزية و سااياسااية 
و هو مرتبك بكل الأعمار، ولكل مرحلة عمرية خصاااااائصاااااها في التعبير عن عدوانيتها وفي ذلك 

( أن العدوانية موجودة في كل مراحل التطور الإنسااااني، ولكن 1991المحسااان ) يري يساااري عبد
بصورة تختلف باختلاف طبيعة المرحلة و قدرات الإنسان فيها وتعد مرحلة المراهقة إذ لم تكتنفها 
الرعاية  البيئية و التنشئة الصالحة من أكثر المراحل التي تتوافر فيها كل مقومات إظهار العدوانية، 

ك لاصااااااااااااااطدام المراهق بالمجتمع من حوله لبحثه الدائم عن ذاته وكيانه،   ا يجعل العدوان وذل
 (.111: 1991وسيلة للدفاع عن النفط )عبد المحسن،  

و لقد اعتبرت بعض النظرلإت أن فترة المراهقة من أخطر الفترات في حياة الإنساااان، 
معات لظاهرة العدوانية في المجتواعتبرتها ضااااااامن الفروي الأسااااااااساااااااية لتفساااااااير متكامل وشاااااااامل 

النامية، وعللت ذلك بأن فئة المراهقين من أكثر فئات المجتمع من حيث إمكانية المشاااااااااااااااركة في 
حوادث العدوانية لما تتميز به شااااااااااخصااااااااااياتهم في هذه الفترة من تكثيف للتوترات و القلق وعدم 

ية و إظهار العنف إ  أن أساااااااابا  شااااااااعور المراهقين بالعدوان 1991الاسااااااااتقرار، ويري ساااااااايبل 
الاسااتياء و الحرمان و الألم الذي يشااعرون به حينما واولون الحصااول علي أكبر قدر من الحرية، 
حيث يصاااااطدمون بسااااالطة  الراشااااادين الكبار ساااااواء من  الآباء أو المعلمين، وهو ما ورمهم من 

ر ذوي السلطة و ي الكباالاستمتاع بامتيازات النضج، و بهذا تتولد لديهم المشاعر العدوانية نحو 
هذه المشاااااااعر تثير لديهم الهياض و الاضااااااطرا ،  و يعبر المراهقون عن مشاااااااعرهم العدوانية هذه 

(، 31، ص1551نحو الكبار داخل عاعة الأصدقاء بأشكال عدوانية كثيرة و مختلفة )سعد ، 
وجه إ  اقيقها، لتفهي مرحلة تهتم باتخاذ قرارات تتعلق بأسااااالو  الحياة، و اديد الأهداف و ا



و البحث عن مصاااااادر جديدة للمعا لو از و القيمة و البحث عن فلسااااافة الحياة، و التي قد 
يطغي عليها الأساالو  العدواني، و هذا ما أدى إلى تزايد الاهتمام بتناول هذه المشااكلة في شاا  

العدل  يام وزارةبلدان العالم بشاااااااااكل عام و في البلدان المتقدمة بشاااااااااكل خاص و ا يؤكد ذلك ق
( بإنشاااء المركز الوطا لتحليل جرائم العدوان و الذي يتبع  المؤسااسااة الوطنية 1993الأمريكية )

للعدل، وذلك ضاامن برنامج شااامل لمواجهة جرائم العدوان المتزايدة في المجتمع الأمريكي)خالد ، 
1551 :15 .) 

وعرفاات ظاااهرة العاادوانيااة في المجتمع الجزائري تزاياادا ملاحظااا ومحصااااااااااااااي إلى حااد مااا 
وبشااااكل إعلامي أكثر من السااااابق، وقدمت تفاسااااير لهذه الظاهرة انطلاقا  من أبعاد سااااياسااااية،  
ثقااافيااة، اجتماااعيااة أو اقتصااااااااااااااااديااة، و لكن بقياات كلهااا مرتبطااة بنظرة مجزأة وعاااطفيااة تبتعااد عن 

وعي الرصااااااين، ولكن ضااااااغك الظاهرة أثر في معظم الأنساااااااق الاجتماعية التحليل العلمي الموضاااااا
الجزائرية، ف خذا أشكالا متنوعة منها ما هو لفظي  و منها ما هو جسدي ومنها ما هو معنوي، 
وأخذا أشاااااااكالا قصاااااااوى  ثلت خاصاااااااة في بروز ظاهرة الإرها  و التطرف وهذه الظاهرة أثرت 

تمع في بروز بعض المظااهر العادوانياة على مسااااااااااااااتوى بادورهاا من حياث إحاداثهاا هزة داخال المج
الجزئي و متمثلة في السااااااااارقة و الانتحار، الضااااااااار  و الشاااااااااتم،   تناول المخدرات و الكحول و 
الساااااجائر وهذه السااااالوكيات امتدت إلى فضااااااء خاص  ثل في النساااااق التربوي الجزائري، و ا أن 

ع نواحي النمو مرحلة  ائية تطورية هامة في عيجنوح الأحداث تبرز أكثر في المراهقة والتي تعتبر 
و تنتهي بالوصااااااول إلى النضااااااج الفيزيولوجي و النفسااااااي، ساااااايقطع الفرد فيها شااااااوطا  مهما من 
التواتر النفسااااي و الاضااااطرا  الانفعا  و العلائقي، الذي يسااااعي من خلاله إ  حصااااول على 

سااانة كفاية بها، لديه  ثيل لمواضااايع ح اساااتقلاليته، فيظهر  رده على الأسااارة و المجتمع فإن غا 
فمن الممكن أن يعيش فراغا على مساااااتوى التصاااااورات،  و قد يتجه تثه إلى الاساااااتقلالية و إلى 
منحى معااااري للقيم المتعاااارف عليهاااا،  و قاااد يضاااااااااااااااال باااه الساااااااااااااابيااال ويقع في ظااااهرة الجنوح 

((willarad.2001.p65 ،ال أو كما ق ، و الجنوح هو سلوك غير سوي بالنسبة للمجتمع



الشاارقاوي الحدث الجانح هو ذلك الفرد الذي يساالك ساالوك غير سااوي بالنساابة لنفسااه أو لغيره 
من أفراد المجتمع، وهذا الساالوك له طابع اوطورة و الاسااتمرارية و التكرار، وليط راد فعل مؤقت 

و مكوناته لمشااااكلة من المشااااكلات التي تواجه الحدث الجانح في حياته،  بل نتيجة اختلال في  
الشااااخصااااية،  ا لا يسااااتطيع معه الحدث إدراك المعايير الساااالوكية على ألا محدد ساااالوكي، وذلك 
نتيجة تعرضه لمؤثرات بيئية من نوع ما أو أسلو  من التربية و العلاقات الوالدية أو الاجتماعية،  

لعدوان  ا با حيث ترتب عن هذا كله تعلم أساالو  معين من أساااليب التوافق مع صااراعاته  تاز
يجعله في النهاية ينحرف عن معايير السااااااالوك الساااااااائدة في المجتمع. وهنا قام الشااااااارقاوي  بإعطاء 
صاااااافات الجنوح و يزاته،  المتمثلة في اوطورة، الاسااااااتمرارية و التكرار، فالجنوح لا ودث بصاااااافة 

انح أولا لجعشوائية  إ ا يرجع في أساس نفسي شخصي يتمثل في وجود اضطرا  في شخصية ا
ثم يأتي دور العوامل المحيطة بالجانح التي تشجعه على ارتكا  الجنحة، كما  د من يعتبر الجنوح  
انحراف عن القواعاد الاجتمااعياة أو خرق القوانين و القيم و الأخلاق التي وضااااااااااااااعات مناذ أماد 

ن حدث إبعيد، و هو كل ساااااااااااااالوك لا يقبله المجتمع أي كل القضااااااااااااااالإ التي تعتبر من المحرمات 
( ، والحدث هو  30: 1915وتجاوزها  شااخل ما يصاابح ضاامن قائمة المنحرفين )الشاارقاوي ، 

كل طفل أو مراهق لم يتجاوز الثامنة عشاااااااااااااار من عمره، علما أن كلمة مراهق تطلق على الفترة 
العشااااارين حساااااب علماء النفط، وهي (20) سااااانة ( أو ح  إلى سااااان 19-11الممتدة  بين )

تغيرات على عيع المساااااااتولإت خاصاااااااة الجانب النفساااااااي و الجسااااااادي وهذا مرحلة ادث فيها ال
بالمرور عن فترة البلوغ هذه الأخيرة مرتبطة بالجانب الجسااااااااااااادي و الجنساااااااااااااي، أما المراهقة فنجد 

ة هي إلى أن مرحلة المراهق بيرجوري جونتغيرات جسااااااادية  جنساااااااية نفساااااااية اجتماعية، يشاااااااير 
الطفل في مرحلة الطفولة، عن طريق هذه المرحلة تتحدد  إعادة معايشااة و إحياء عيع ما عاشااه 

البنية النفسااية للفرد ومعالم شااخصاايته،  سااواء كان توظيفا ذهنيا أو عصاابيا ومن هذا المنطلق فقد 
بات من الضااااروري على المتخصااااصااااين في الإرشاااااد و التوجيه على وجه اوصااااوص الإسااااهام في 

الأحداث و العدوانيين، وذلك للمسااا ة  في وضااع برامج إرشااادية نفسااية لعلاض حالات جنوح 



الحد من أ ر هذه الظاهرة و عدم تفشيها خاصة في ظل ما يشهده العصر الحديث من تغيرات 
فكرية قد تساااااااااااااهم بشااااااااااااكل أو بأخر في ازدلإد هذه الظاهرة بين فئة الجانحين   ا يجعل الحاجة 

ما  ختصاصية لإعادة التربية وعلى  أساسالماسة إلى الإصلاح  و الإرشاد النفسي في المراكز الا
ساااااااااااااابق ذكره انتهجت المجتمعات ومن بينها الجزائر التي لم تخالف ما انتهجته المجتمعات في مجال 
الرعاية و تقويم الأحداث المنحرفين حيث تبنت توجه المساااااااااااااااعدة فيما يتعلق  عاملة المنحرفين 

ع الجزائري و مصاااااح الأحداث في هذا عموما و الأحداث المنحرفين خصااااوصااااا، غير أن التشااااري
الصااااااااااااااادد  لم يفرق من الناااحيااة العمليااة بين الأحااداث المنحرفين و الأحااداث الااذين في خطر 
اجتمااعي أي الاذين هم في حااجاة إ  مساااااااااااااااعادة أو جااياة بسااااااااااااااباب الظروف الاجتمااعياة و 

اجة إ  تقويم ت الاقتصااادية التي يعيشااون فيها وبين الذين اسااتفحلت فيهم ظاهرة الانحراف وهم
(، إذا يبدو في كثير من الحالات أن مراكز 11: 1991وإعادة التربية و إدماض )علي مانع ،   

إعادة التربية في الجزائر تعاني من مشااااااااااااكل اد من قيامها بوظيفتها على أكمل وجه من خلال 
أمرا  نحراف يبقىمااا يعااانيااه الأحااداث عناادمااا كرجون من المركز، إذ أن احتمااال عودتهم لعااالم الا

 محتملا بالرغم من أن المركز قدم لهم رعاية متعددة الجوانب .

( حيث أن عدد الأحداث  1510وحساااااااااب الإحصاااااااااائيات في ولاية المدية سااااااااانة )
(  ت إحالتهم على قاضاااي الأحداث  و ج ساااجن) 131المنحرفين في الساااداساااي الأول بلغ ) 

 بالحياء  و السرقة و الضر  و الجرح العمدي و( حدث و تتمثل أكثر الجنح  الفعل المخل 93
 تعاطي مخدرات )تقرير من فرقة الدرك الوطا المدية(. 

( في عدد الأحداث الموضااااااااوعين 1510و احتلت ولاية الجزائر المرتبة الأولى ساااااااانة )
( حدث أمام قاضااااي 905أمام قاضااااي التحقيق بساااابب الجرائم التي ارتكبوها حيث ج وضااااع  )

تلف الجرائم منها الهجرة غير الشاااااااارعية و الساااااااارقة و الضاااااااار  و الجرح العمدي و التحقيق في مخ
 )تقرير لا درك الوطا الجزائر(. التسول و التشرد



وعلى الرغم من الجهود المتعاااااددة التي تباااااذل والإجراءات العاااااديااااادة التي يتخاااااذهاااااا 
ة النفساااااااية الرعاي المسااااااائولون في مراكز إعادة التربية الاختصااااااااصاااااااية لتحقيق القدر المناساااااااب من

ديد من ،  كن القول ألا تواجه العللمنحرفين بصاافة عامة و الجانحين بصاافة خاصااةوالإرشااادية 
الصااااعوبات والمعوقات، ولعل من أ ها وجود نقل واضااااح في تقديم الرعاية و الإرشاااااد النفسااااي 

، وقد يعود دوانيالعبالنسبة للذين يتميزون بالسلوك لجانحين، خاصة ابالقدر المناسب للأحداث 
ذلك إلى عدم توفر البرامج والاساااتراتيجيات والفنيات الإرشاااادية والعلاجية المناسااابة، والتي  كن 

ق في محاولاتهم الجادة من أجل تقديم أفضااااااال أسااااااااليب وطر العاملين و المربيين أن يساااااااتفيد منها 
تهم والآخرين من تصرفاتهم نحو ذواالرعاية المخططة والمنظمة لهؤلاء الأفراد التي من ش لا أن تغير 

أو الأشااياء وتنهض  سااتوى مهاراتهم المتعثرة، وتساااعدهم على اندماجهم في المجتمع واسااتثمارهم 
لقدراتهم وإمكاناتهم، وترساااااااااايخ ثقتهم بأنفسااااااااااهم، و لن يتساااااااااا  لنا ذلك إلا بتوفير مجموعة من 

 الفئة على المستوى الدو .البرامج الإرشادية المخططة أسوة  ا ج تقد ه لمثل هذه 

ولذا تساااعى الدراساااة الحالية إلى خفض السااالوك العدواني عن طريق الإرشااااد النفساااي 
باسااااتعمال أساااااليبه و فنياته المتنوعة في تنمية و اسااااين المهارات الشااااخصااااية والاجتماعية لدى 

ى و الفئة ية تتماشاااااالعدوانيين من الجانحين، ضااااامن برنامج إرشاااااادي مخطك له وفق مقاييط علم
و كمحاولة لتحقيق الهدف و بعد الاطلاع على العديد من الشاااااااااااااواهد النظرية  المساااااااااااااتهدفة،  

والدراساااات التطبيقية التي تشاااير الى إمكانية تغيير سااالوكيات العدوانيين، و جاءت هذه الدراساااة  
ية إعداد لتحقيق ذلك تجريبيا في البيئة الجزائرية، حيث تبلورت مشااااااااااكلة الدراسااااااااااة الحالية في أ 

برنامج إرشااادي للتخفيف من الساالوك العدواني لدى الأحداث الجانحين في مراكز الاختصاااصااية 
لإعادة التربية على أساااط علمية ومنهجيةت، تناساااب خصاااائصاااهم الإ ائية، ومن ثم دراساااة فاعلية 

 :وعلى هذا الأساس طرح التساؤل التا   .هذا البرنامج في خفض السلوك العدواني لديهم

مامدى فاعلية برنامج إرشاااااادي للتخفيف من السااااالوك العدواني لدى الأحداث  
 الجانحين في امرراز  الاختصاصية لإعادة التربية في زل من امردية و الأبيار وبئر خادم؟



 و يتم الإجابة عن السؤال الرئيسي من خلال الأسئلة الفرعية التالية:

 الكلية لمقياس الساااالوك العدواني لدىهل توجد فروق ذات دلالة إحصااااائية في الدرجة  -1
الأحداث الجانحين،  في المراكز الاختصاااااااااااااااصااااااااااااااية لإعادة التربية في القياس القبلي بين المجموعة 

 و التجريبية؟ الضابطة
هل توجد فروق ذات دلالة إحصااااائية في الدرجة الكلية لمقياس الساااالوك العدواني لدى  -1

 دىعادة التربية بين القياس القبلي و البعدي لالأحداث الجانحين في المراكز الاختصااااااااااصاااااااااية لإ
 المجموعة التجريبية ؟

هل توجد فروق ذات دلالة إحصااااائية في الدرجة الكلية لمقياس الساااالوك العدواني لدى  -0
المجموعة  الأحداث الجانحين في مراكز الاختصاااااااااااااااصااااااااااااااية لإعادة التربية في القياس البعدي بين

 الضابطة و التجريبية؟
لمقياس الساااالوك العدواني لدى  ذات دلالة إحصااااائية في الدرجة الكلية هل توجد فروق -3

الأحداث الجانحين في المراكز الاختصاااااااااااااصااااااااااااية لإعادة التربية بين القياس القبلي و البعدي لدى 
 المجموعة الضابطة ؟

هل توجد فروق في درجة مقياس الساااااااااااااالوك العدواني لدى أحداث الجانحين في مراكز  -0
بيق التربية  خلال فترة المتابعة بين البعدي و التتبعي )بعد شهر من انتهاء تطاختصاصية لإعادة 

 برنامج ( ؟

 _ الفرضيات2

لا توجد فروق ذات دلالة إحصاااااااائية في الدرجة الكلية لمقياس السااااااالوك العدواني لدى  -1
ة عالأحداث الجانحين،  في المراكز الاختصاااااااااااااااصااااااااااااااية لإعادة التربية في التطبيق القبلي بين المجمو 

 الضابطة و التجريبية



توجد فروق ذات دلالة إحصاااااااااااااائية في الدرجة الكلية لمقياس السااااااااااااالوك العدواني لدى  -1
الأحداث الجانحين في المراكز الاختصااااااااااااصاااااااااااية لإعادة التربية بين التطبيق القبلي و البعدي لدى 

 المجموعة التجريبية .
توجد فروق ذات دلالة إحصاااااااااااائية في الدرجة الكلية لمقياس السااااااااااالوك العدواني لدى   -0

ية لإعادة التربية في التطبيق البعدي بين المجموعة  الأحداث الجانحين في مراكز الاختصاااااااااااااااصاااااااااااااا
 الضابطة و التجريبية

توجد فروق ذات دلالة إحصاااااااااااائية في الدرجة الكلية لمقياس السااااااااااالوك العدواني لدى   -3
الجانحين في المراكز الاختصااااااااااااصاااااااااااية لإعادة التربية بين التطبيق القبلي و البعدي لدى  الأحداث

 المجموعة الضابطة 
توجد فروق في درجة مقياس الساااااااااالوك العدواني لدى أحداث الجانحين في مراكز إعادة  -0

 التربية  خلال فترة المتابعة بين ألبعدي و ألتتبعي )بعد شهر من انتهاء تطبيق برنامج ( 

 أهمية الدراسة:-0

موضوع مدى فعالية برنامج إرشادي لتخفيف من السلوك العدواني لدى الجانحين إن 
صفة لم وظى بدراسات كافية من قبل الباحثين في البيئة العربية بصفة عامة و في البيئة الجزائرية ب

 خاصة.

الساااااااااااالوك  محاولة سااااااااااااد ثغرة في مجال دراسااااااااااااات الأحداث من خلال ربطها  تغير هام و هو-
 العدواني.

إظهار الدور الذي يؤديه البرنامج الإرشاااااااااادي في تخفيف من السااااااااالوك العدواني لدى أحداث -
 مراكز الاختصاصية لإعادة التربية.



اكز الاختصااااااصاااااية  لإعادة الكشاااااف عن طبيعة السااااالوك العدواني و مظاهره لدى أحداث مر -
 التربية 

 ى أحداث إعادة التربية و محاولة معرفة العواملالتعرف على بعض مظاهر الساالوك العدواني لد-
 التي أدت إلى ظهور هذا السلوك بهدف تقييم المشكل.

 منهج الدراسة: -4

 ا أن الدراسة الحالية تهدف إلى التعرف على مدى فعالية البرنامج الإرشادي المقترح 
 للتخفيف من السلوك العدواني لدى الجانحين في المراكز الاختصاصية لإعادة التربية، البرنامج 

 مستقل( السلوك العدواني )متغير تابع( قمنا بتصميم مجموعة تجريبية وكذلك بإجراء قياس ) متغير
عة قبلي لعينة الدراسة وج اديد المجموعة التجريبية ومجموعة ضابطة وج تطبيق البرنامج على المجمو 

ة للتعرف طالتجريبية وبعد الانتهاء من البرنامج ج إجراء قياس بعدي للمجموعة التجريبية والضاب
على فعالية البرنامج في التخفيف من السلوك العدواني لدى الجانحين، وبعد شهر إجراء قياس 

 تتبعي للعينة التجريبية والضابطة.

ولذا وجب علينا استخدام المنهج التجريبي والذي يعرفه ملحم على أنه عبارة عن تغيير         
ملحم، ) حظة التغيرات الواقعة وتفسيرهاعمدي ومضبوط للشروط المحددة لحدث ما، مع ملا

1555:309                               ) 

 مجالات الدراسة: -5

إن المجال المكاني الذي طبق فيه مقياس الدراسة والبرنامج كان في ثلاث  المجال امركاني: -5-1
 مراكز المدية، الأبيار، بئر خادم، فمركز الاختصاصي لإعادة التربية المدية



( إلى غاية شهر 1511امتدت فترة الدراسة الحالية من شهر أكتوبر ) المجال ال مني: -5-2
(، أما فيما كل تطبيق المقياس فكانت شهر نوفمبر القياس القبلي، شهر مارس 1511ماي )

 القياس البعدي، شهر أفريل القياس التتبعي.

 ويضم ما يلي: بشري:المجال ال -5-3

 مجتمع الدراسة: -5-3-1

( حدث 801وقد ج اختيار بطريقة عشوائية حيث يقدر العدد الإعا  للأحداث باا )
( وهم أحداث الجانحين الموضوعين في المراكز 19-13ذكور وإناث والذين تتراوح أعمارهم بين )

 ق أمر بوضع من طرف قاضي الأحداث.عن طري

 عينة الدراسة الأساسية وطريقة اختيارها. -5-3-2

ا  ثلت عينة البحث من مجموعة من الأحداث ذكور وإناث والذين هم في تثنا هذ
أحداث جانحين والذين هم موضوعين في المراكز الاختصاصية لإعادة التربية المدية الأبيار وبئر 

مجموعة  ( 10( تجريبية، و)10( حيث قسمت إلى مجموعتين )05ويبلغ حجم العينة ) خادم.
 ضابطة لم يتم تطبيق عليهم برنامج إرشادي المقترح.

 أدوات الدراسة:  -6

 ج الاعتماد في الدراسة الحالية على الأدوات التالية:

 مقياس السلوك العدواني: -6-1

اعتمدنا في هذه الدراسة على مقياس السلوك العدواني للباحث جهاد عطية شحاتة 
 (بند وثلاثة أبعاد تتمثل فيما يلي: 39( حيث يتكون هذا المقياس من)1559في عام )

  (عبارة. 10السلوك العدواني نحو الذات من) 
  (عبارة. 15السلوك العدواني نحو الآخرين من) 



  دول وهي موزعة كما هو موضح في الج ( عبارة.10سسة من )السلوك العدواني نحو المؤ
 التا :

 الأبعاد
عدد 
 العبارات

 البنود

السلوك العدواني 
 نحو الذات

15 
1-4-7-11-13-16-11-22-25-22-32-36-31-42-

46 

السلوك العدواني 
 نحو الآخرين

21 
2-5-6-2-11-14-17-21-23-26-21-33-34-37-

32-41-43-44-45-47 

العدواني السلوك 
 نحو امرؤسسة

13 3-1-12-15-12-21-24-27-31-31-35-41-42 

 ( يوضح توزيع بنود مقياس السلوك العدواني على أبعاده الثلاثة. 12جدول رقم )   

إن طبيعة البنود كلها في الاتجاه الموجب وهذا المقياس يتكون من ثلاث استجابات 
 (.39( والدرجة الدنيا)  133الدرجة العظمى للمقياس هي)  ثل فيما يلي غالبا أحيانا نادرا.تتم

 الخصائص السيكومترية مرقياس السلوك العدواني: -6-1-1

 ج حسا  ثبات مقياس السلوك العدواني في الدراسة الحالية بالطرق التالية:

 * حساب الثبات باستخدام معامل ألفا لكرونباخ:

لمقياس السلوك العدواني ككل دراسة  حيث يتم حسا  معامل ألفا لكرومباخ
 استطلاعية كما هو موضح في الجدول التا :

 معامل ألفا زرومباخ عدد بنود امرقياس



42 1.147 

 ( يوضح معامل ألفا لكرونباخ مرقياس السلوك العدواني 13جدول ) 

 * حساب الثبات للتج ئة النصفية:

ج استخدام درجات العينة الاستطلاعية لحسا  ثبات المقياس بطريقة التجزئة النصفية 
تيث احتسبت درجة النصف الأول لكل بعد من أبعاد المقياس وكذلك درجة النصف الثاني من 
الدرجات وذلك تسا  معامل الارتباط بين النصفين ثم جرى التعديل المعامل  باستخدام معادلة 

 ون والجدول يوضح ذلك:سبيرمان برا

 معامل ثبات غاتمان عدد الفقرات الأبعاد

 1.776 15 نحو الذات

 1.755 21 نحو الآخرين

 1.221 13 نحو امرؤسسة

 ( يوضح معامل ثبات غاتمان.  14جدول )  

 ثانيا: الصدق.

 حساب معامل ارتباط بالدرجة الكلية للمقياس: -

ن سنقوم بتطبيق السلوك العدواني مللتحقق من صدق الاتساق الداخلي للمقياس 
( جانح لكلا الجنسين )ذكر 30عينة دراسة استطلاعية بشكل كامل وهي مكونة من )

وأنثى(.حيث سيتم حسا  معامل ارتباط  البند بالدرجة الكلية للمقياس ونتائج موضحة في 
 الجدول أدناه. 



 رقم البند
قيمة معامل 
 الارتباط

 مستوى الدلالة قيمة معامل الارتباط رقم البند مستوى الدلالة

11 0.57** 1.11 25 0.63** 1.11 

12 0.31* 1.15 26 0.64** 1.11 

13 0.70** 1.11 27 0.76** 1.11 

14 0.55** 1.11 22 0.61** 1.11 

15 0.45** 1.11 21 0.59** 1.11 

16 0.34* 1.15 31 0.74** 1.11 

17 0.34* 1.15 31 0.52** 1.11 

12 0.47** 1.11 32 0.42** 1.11 

11 0.58** 1.11 33 0.60** 1.11 

11 0.43** 1.11 34 0.53** 1.11 

11 0.52** 1.11 35 0.65** 1.11 

12 0.47** 1.11 36 0.64** 1.11 

13 0.70** 1.11 37 0.77** 1.11 

14 0.72** 1.11 32 0.54** 1.11 

15 0.70** 1.11 31 0.48** 1.11 

16 0.66** 1.11 41 0.23* 1.15 

17 0.70** 1.11 41 0.62** 1.11 



12 0.87** 1.11 42 0.51** 1.11 

11 0.65** 1.11 43 0.50** 1.11 

21 0.75** 1.11 44 0.31* 1.15 

21 0.67** 1.11 45 0.60** 1.11 

22 0.59** 1.11 46 0.21* 1.15 

23 0.64** 1.11 47 0.62** 1.11 

24 0.65** 1.11 42 0.61** 1.11 

 ( 5.50دال عند )  **                        (                      5.51دال عند )*

 ( يوضح ارتباط درجات البند بالدرجات الكلية للمقياس 15جدول )

( يبين معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة ودرجة البعد  51الجدول التا  رقم ) 
 الذي تنتمي إليه من أبعاد مقياس السلوك العدواني.

 الفقرة البعد
قيمة معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 الفقرة البعد
قيمة معامل 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 

 

 

1-
العدوان 
 نحو الذات

11 0.58** 0.01  

 

 يتبع 

-2- 

26 0.62** 0.01 

14 0.43** 0.01 21 0.50** 0.01 

17 0.35* 0.05 33 056** 0.01 

11 0.34* 0.01 34 058** 0.01 

13 0.61** 0.01 37 0.82** 0.01 

16 0.59** 0.01 32 054** 0.01 



11 0.62** 0.01 41 0.58** 0.01 

22 0.52** 0.01 43 044** 0.01 

25 0.63** 0.01 44 021* 0.05 

22 0.54** 0.01 45 0.54** 0.01 

32 0.34* 0.05 47 0.62** 0.01 

36 0.53** 0.01  

 

3- 
العدوان 
نحو 

 امرؤسسة

13 0.64** 0.01 

31 0.45** 0.01 11 0.52** 0.01 

42 0.46** 0.01 12 0.42** 0.01 

46 0.35* 0.05 15 0.67** 0.01 

 

2-
العدوان 
نحو 

 الآخرين

12 0.41** 0.01 12 0.81** 0.01 

15 0.51** 0.01 21 0.63** 0.01 

16 0.42** 0.01 24 0.65** 0.01 

12 0.45** 0.01 27 0.73** 0.01 

11 0.47** 0.01 31 0.76** 0.01 

14 0.72** 0.01 31 0.54** 0.01 

17 072** 0.01 35 0.66** 0.01 

21 0.74** 0.01 41 0.59** 0.01 

23 0.60** 0.01 42 0.63** 0.01 

 ( يوضح ارتباط درجات السلوك العدواني بين البنود والبعد الذي ينتمي إليه 16جدول ) 



 عرض النتائج: -7

 عرض نتائج الفرضية الأولى: -7-1

عدم فروق بين متوسطات المجموعة  لإثبات صحة الفرضية التي تشير إلى وجود
للدرجة الكلية للقياس القبلي في مقياس السلوك العدواني، ج حسا  التجريبية و الضابطة 

 SPSS) )11  version( باستخدام برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية " Tاختبار)
 ( يوضح النتائج المتحصل عليها كما يلي: 51" ، والجدول رقم  )  

 العدد المجموعة الأبعاد
امرتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 عياريامر

اختبار 
 Fليفين 

مستوى 
 الدلالة

 Tاختبار 
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

العدوان 
نحوى 
 الذات

 0.019 00.95 10 ضابطة
 توجد 5.51 10.11 -1.311 5.501 0.599

 0.393 01.10 10 ةتجريبي

العدوان 
نحوى 
 الآخرين

 1.031 31.15 10 ضابطة
1.911 5.599 5.019- 19 5.013 

لا 
 0.931 33.95 10 ةتجريبي توجد

العدوان 
 نحو

 المؤسسة

 1.191 05.51 10 ضابطة

1.519 5.111 5.911- 19 5.090 
لا 
 3.103 19.35 10 ةتجريبي توجد

الدرجة 
 الكلية

 19.100 111.51 10 ضابطة
1.101 5.510 1.191- 11.930 5.115 

لا 
 15.305 153.90 10 ةتجريبي توجد

( يوضح دلالة الفروق بين المجموعة التجريبية و الضابطة في الدرجة الكلية 07جدول رقم: )
 العدواني.لقياس القبلي  مرقياس السلوك 



ولاختبار التجانط بين المجموعتين )الضابطة و التجريبية( ج حسا  اختبار ليفين 
( و  ا أن مستوي الدلالة أصغر 5.501( عند مستوي دلالة )0.599ف ( وقدر)لتجانط)

( فهذا يعا أن الباحث  يقوم تسا  اختبار)ت( لعينتين 5.50من مستوى الدلالة المعنوية )
( عند 10.115( بدرجة الحرية )1.311-)     مستقلتين غير متجانسين و التي قدرت 

( فهذا يعا أنه توجد فروق في 5.50وى الدلالة أقل من )( و  ا أن مست5.51مستوي دلالة )
 بعد العدوان نحو الذات بين أفراد العينة الضابطة و التجريبية. 

أما بعد العدوان نحو الآخرين فالمتوسك الحسابي للمجموعة الضابطة قدر   
( 33.95(، وأفراد المجموعة التجريبية متوسطها الحسابي )1.031( بانحراف معياري )31.15)

( عند مستوي الدلالة 1.911( واختبار ليفين بين المجموعتين )0.931ىإنحراف معياري )
( فهذا 5.50( و  ا أن مستوى دلالة اختبار ليفين أكبر من مستوي الدلالة المعنوية )5.59)

 يعا حسا  اختبارات )ت( لعينين مستقلتين متجانستين ) عا تساوي التجانط بين المجموعتين
( 5.013( عند مستوى دلالة )19( بدرجة حرية )5.019-ووجد اختبار )ت( مساوي ل )( 

( هذا 5.50نلاحظ أن مستوى دلالة اختبار )ت( أكبر من مستوى الدلالة المعنوية المعتمدة )
ما يجعلنا نحكم بعدم وجود فروق بين أفراد المجموعة الضابطة و التجريبية في بعد العدوان نحوى 

 الآخرين. 

ما بعد العدوان نحو المؤسسة فالمتوسك الحسابي للمجموعة الضابطة قدر   أ
( 19.35(، وأفراد المجموعة التجريبية متوسطهم الحسابي )1.191( بانحراف معياري )05.51)

( عند مستوى الدلالة 1.519( واختبار ليفين بين المجموعتين )3.103ىإنحراف معياري )
( 5.50ة لاختبار ليفين أكبر من مستوى الدلالة المعنوية )( و  ا أن مستوى الدلال5.111)

فهذا يعا حسا  اختبارات )ت( لعينين مستقلتين متجانستين ) عا تساوي التجانط بين 
(عند مستوى 19( بدرجة حرية)5.911-المجموعتين ( ووجد اختبار )ت( مساوي ل )

من مستوى الدلالة المعنوية ( نلاحظ أن مستوى دلالة اختبار )ت(  أكبر 5.090الدلالة)



( هذا ما يجعلنا نحكم بعدم وجود فروق بين أفراد المجموعة الضابطة و التجريبية 5.50المعتمدة )
 في بعد العدوان نحو المؤسسة. 

( 111.51أما الدرجة الكلية فكان متوسك الحسابي للمجموعة الضابطة قدر   )
( 153.90لتجريبية متوسطها الحسابي )(، و أفراد المجموعة ا19.100بانحراف معياري )
( عند مستوي الدلالة 1.101( واختبار ليفين بين المجموعتين )15.305ىإنحراف معياري )

( 5.50( و  ا أن مستوي الدلالة اختبار ليفين أصغر من مستوي الدلالة المعنوية )5.510)
عدم تساوي التجانط  عافهذا يعا حسا  اختبارات )ت( لعينين مستقلتين غير متجانستين ) 

( عند 11.930( بدرجة حرية )1.191-بين المجموعتين ( ووجد اختبار )ت( مساوي ل)
( نلاحظ أن مستوى اختبار)ت( أكبر من مستوى الدلالة المعنوية 5.115مستوى دلالة)

ية ب( وهذا ما يجعلنا نحكم بعدم وجود فروق بين أفراد المجموعة الضابطة و التجري5.50المعتمدة )
في الدرجة الكلية، وبالتا  نقوم بتطبيق البرنامج الإرشادي المقترح بعد أن ج الت كد من عدم 

 وجود فروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة.

 عرض نتائج الفرضية الثانية: -2

 في القياس القبلي و البعدي لعينتين فروق  لإثبات صحة الفرضية التي تنل على وجود
( باستخدام Tمترابطتين في المجموعة التجريبية في مقياس السلوك العدواني، ج حسا  اختبار)

" ، والجدول رقم )  SPSS) )11  versionبرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية " 
 ( يوضح النتائج المتحصل عليها كما يلي:  08

 الأبعاد
العينة قياس 

 التجريبية
امرتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 امرعياري

T 
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

العدوان نحوى 
 الذات

 0.393 01.10 قبلي
1.010 13 5.555 

دال 
 0.059 11.15 بعدي توجد



العدوان نحوى 
 الآخرين

 0.931 33.95 قبلي
 دال 5.555 13 1.919

 3.901 05.35 بعدي

العدوان نحوى 
 المؤسسة

 3.103 19.35 قبلي
 دال 5.551 13 3.509

 1.101 11.95 بعدي

 الدرجة الكلية
 15.305 153.90 قبلي

 دال 5.555 13 9.100
 1.090 10.35 بعدي

( يوضح فروق في القياس القبلي و البعدي  الكلي في المجموعة  08جدول رقم ) 
 التجريبية.

( يتضح لنا أن المتوسك الحسابي في القياس القبلي 9من خلال الجدول  رقم )
( 0.393( بانحراف معياري )01.11للمجموعة التجريبية في بعد العدوان نحو الذات قدر   )

( و لمعرفة 0.059( بانحراف معياري )11.15أما القياس البعدي فكان متوسك الحسابي )
بار س )القبلي و البعدي( للمجموعة التجريبية ج حسا  اختالفروق بين المتوسطات في القيا

( عند 13( بدرجة حرية )1.010)ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين ( والتي قدرت   )
فهذا يعا أنه توجد فروق  )5.50(( و  ا أن مستوى الدلالة أقل من 5.555مستوى الدلالة )

 في بعد العدوان نحو الذات في القياس القبلي و البعدي للمجموعة التجريبية.    

( بانحراف 33.95أما البعد نحو الآخرين فالمتوسك الحسابي للقياس القبلي قدر   ) 
( بانحراف 05.35( أما المتوسك الحسابي للقياس البعدي  فهو مساوي )0.931معياري )

 ( 3.901ري  )معيا

ولمعرفة الفروق بين المتوسطات في القياس )القبلي و البعدي ( للمجموعة التجريبية  
)في هذا البعد ج حسا   اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين( و التي قدرت   



( و  ا أن مستوى الدلالة أقل 5.555( عند مستوى الدلالة )13( بدرجة حرية )1.919)
( فهذا يعا أنه توجد فروق في بعد العدوان نحو الآخرين  في القياس القبلي و البعدي 5.50من )

 للمجموعة التجريبية.  

وفيما كل بعد العدوان نحو المؤسسة فكان  توسك حسابي في القياس القبلي   
( أما المتوسك الحسابي للقياس البعدي  فهو مساوي 3.103( بانحراف معياري )19.35)
 (. 1.101( بانحراف معياري  )11.95)

ولمعرفة الفروق بين المتوسطات في القياس )القبلي و البعدي ( للمجموعة التجريبية  
( عند 13( بدرجة حرية )3.509ج حسا   اختبار )ت( لعينتين مترابطتين و التي قدرت   )

نه توجد فروق ( فهذا يعا أ5.50( و  ا أن مستوى الدلالة أقل من )5.551مستوى الدلالة )
 في بعد العدوان نحو المؤسسة  في القياس القبلي و البعدي للمجموعة التجريبية.  

( 153.90أما بعد  الدرجة الكلية  فكانت  توسك حسابي في القياس القبلي )
( 10.35( أما المتوسك الحسابي للقياس البعدي  فهو مساوي )15.305بانحراف معياري )
 (. 1.090بانحراف معياري  )

ولمعرفة الفروق بين المتوسطات في القياس )القبلي و البعدي ( المجموعة التجريبية  ج 
( عند 13( بدرجة حرية )9.100حسا   اختبار) ت( لعينتين مترابطتين و التي قدرت   )

( فهذا يعا أنه توجد فروق 5.50( و  ا أن مستوي الدلالة أقل من )5.555مستوى الدلالة )
 الكلية  في القياس القبلي و البعدي للمجموعة التجريبية.  في الدرجة 

 عرض نتائج الفرضية الثالثة: -3

فروق بين المجموعة التجريبية و الضابطة   لإثبات صحة الفرضية التي تنل على وجود
( باستخدام برنامج الحزمة Tفي القياس البعدي في مقياس السلوك العدواني، ج حسا  اختبار)



( يوضح  09" ، والجدول رقم )   SPSS) )11  versionالإحصائية للعلوم الاجتماعية " 
 النتائج المتحصل عليها كما يلي:

 المجموعة الأبعاد
العد
 د

 امرتوسط
انحراف 
 معياري

اختبار 
 Fليفين

مستوى 
 الدلالة

T 
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

العدوان 
نحوى 
 الذات

 5.724 31.21 10 ضابطة
 دال 1.111 23.176 5.152- 1.11 6.635

 3.511 22.21 10 تجريبية

العدوان 
نحوى 
 الآخرين

 3.731 41.27 10 ضابطة
 دال 1.111 22 7.264- 1.516 1.455

 4.237 31.41 10 تجريبية

العدوان 
نحوى 
 المؤسسة

 6.511 21.73 10 ضابطة
13.51

7 
 دال 1.111 22.252 3.714- 1.111

 2.757 22.21 10 تجريبية

الدرجة 
 الكلية

 10 ضابطة
112.2

1 
2.671 

 دال 1.111 22 1.312- 1.277 1.124

 7.325 75.41 10 تجريبية

 ( يوضح لفروق بين المجموعة الضابطة و التجريبية في القياس البعدي. 09جدول )   

( يتضح لنا المتوسك الحسابي للأفراد المجموعة الضابطة  09)  من خلال الجدول 
( بانحراف 01.15( في مقياس السلوك العدواني، مقدرة   )10المكونة من خمسة عشرة فرد )

( أما المتوسك الحسابي لأفراد المجموعة التجريبية المكون عددهم كما هو موضح  0.193معياري )
 (. 0.059( بانحراف معياري )11.15مساوي ) في الجدول كذلك من خمسة عشرة فردا فهو



ختبار ليفين ثم حسا  ا ولاختبار التجانط بين المجموعتين )الضابطة و التجريبية (
( و  ا أن أصغر من  مستوى الدلالة 5.51( عند مستوى دلالة )1.100لتجانط )ف( )

( فهذا يعا أن الباحث  يقوم تسا  اختبارات )ت( لعينتين مستقلتين غير 5.50المعنوية )
( عند مستوى دلالة 10.511( بدرجة الحرية )0.101-متجانسين و التي قدرات بدرجة )

( فهذا يعا أنه توجد فروق في بعد العدوان نحو 5.50( و  ا أنه دلالة أقل من )5.555)
 الذات بين أفراد العينة الضابطة و التجريبية. 

وفيما كل بعد العدوان نحو الآخرين فالمتوسك الحسابي للمجموعة الضابطة مقدرة 
اوي وعة التجريبية فهو مس(، أما المتوسك الحسابي المجم0.109( بانحراف معياري )31.91  )

 (. 3.901( بانحراف معياري )05.35)

( 5.300واختبار ليفين للتجانط بين المجموعتين )الضابطة و التجريبية ( قدر  )
( و  ا أن مستوى الدلالة ليفين أكبر من مستوى الدلالة  المعنوية 5.051عند مستوى دلالة )

ستين) بارات )ت(  لعينتين مستقلتين متجان( فهذا يعا أن الباحث يقوم تسا  اخت5.50)
( بدرجة 1.113- ع  تساوي التجانط بين المجموعتين ( ووجد اختبار )ت( مساوي ل )

( و  ا أنه  مستوى الدلالة اختبار)ت( أقل من 5.555( عند مستوى دلالة )19الحرية )
ينة الضابطة و أفراد الع ( فهذا يعا أنه توجد فروق في بعد العدوان نحوى الآخرين  بين5.50)

 التجريبية.

وفيما كل بعد العدوان نحو المؤسسة  فالمتوسك الحسابي للمجموعة الضابطة مقدرة 
( أما المتوسك الحسابي للمجموعة التجريبية فهو 1.019( بانحراف معياري )19.10  )

 (. 1.101( بانحراف معياري  )11.95مساوي )

( و  ا أن 5.551( عند مستوى دلالة )10.091واختبار ليفين بين المجموعتين )
( فهذا يعا أن الباحث  5.50مستوى دلالة اختبار ليفين أصغر من مستوى الدلالة  المعنوية  )



يقوم تسا  اختبارات )ت( لعينتين مستقلتين غير  متجانستين  ) ع  عدم تساوي التجانط 
( عند مستوى 19.901بدرجة الحرية ) ( 0.193-بين المجموعتين( ووجد اختبار )ت( بقيمة )

(  فهذا يعا أنه توجد فروق في بعد العدوان 5.50(، و  ا أن الدلالة أقل من )5.551دلالة )
 نحو المؤسسة  بين أفراد العينة الضابطة و التجريبية في القياس البعدي.

قدرة مو من خلال الدرجة الكلية يتضح لنا أن المتوسك الحسابي للمجموعة الضابطة 
( أما المتوسك الحسابي المجموعة التجريبية فهو 9.115( بانحراف معياري )151.95  )

 (. 1.090( بانحراف معياري )10.35مساوي )

( 5.911( عند مستوى دلالة )5.513واختبار ليفين  بين المجموعتين ) ف( بقيمة )
( فهذا يعا أن 5.50ة )و  ا أن مستوى دلالة اختبار ليفين أكبر من مستوى دلالة المعنوي

-الباحث  يقوم تسا  اختبارات )ت( لعينتين مستقلتين متجانسين و التي قدرات بدرجة)
( 5.50( و  ا أنه دلالة أقل من )5.555( عند مستوى دلالة )19( بدرجة الحرية )9.019

يبية في القياس ر فهذا يعا أنه توجد فروق في بعد الدرجة الكلية  بين أفراد العينة الضابطة و التج
 البعدي.

 عرض نتائج الفرضية الرابعة: -4

فروق بين المجموعة الضابطة في القياس   لإثبات صحة الفرضية التي تنل على وجود
( باستخدام برنامج الحزمة Tالقبلي و البعدي في مقياس السلوك العدواني، ج حسا  اختبار)

( يوضح 15" ، والجدول رقم ) SPSS) )11  versionالإحصائية للعلوم الاجتماعية " 
 النتائج المتحصل عليها كما يلي:

 الأبعاد
العينة 
 الضابطة

امرتوسط 
 الحسابي

انحراف 
 امرعياري

T 
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار



 العدوان نحو الذات

 

 0.019 00.95 قبلي
 غير دال 5.509 13 1.503

 0.193 01.15 بعدي

 العدوان نحو الآخرين

 

 

 1.031 31.15 قبلي

 غير دال 5.59 13 1.190
 0.109 31.91 بعدي

 العدوان نحو المؤسسة

 

 1.191 05.51 قبلي
 غير دال 5.915 13 1.195

 1.019 19.10 بعدي

 الدرجة الكلية

 

 19.190 111.51 قبلي
 غير دال 5.159 13 1.115

 9.115 151.95 بعدي

( يوضح فروق في المجموعة التجريبية و الضابطة في القياس القبلي و 11جدول رقم )
 البعدي .

( يتضح لنا المتوسك الحسابي للأفراد المجموعة الضابطة في بعد  15من خلال الجدول )        
( أما المتوسك  الحسابي 0.019( بانحراف معياري )00.95نحو الذات القياس القبلي )

 ( 0.193( بانحراف معياري  )01.15للمجموعة الضابطة  للقياس البعدي  فهو مساوي )

ي  ( ج ة   )قياس القبلي و البعدولمعرفة الفروق بين المتوسطات المجموعة الضابط
( بدرجة 1.503حسا   اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين( و التي قدرت   )

( فهذا 5.50( و  ا أن مستوى الدلالة أكبر من )5.51( عند مستوى الدلالة )13حرية )
 جموعة الضابطة.   لميعا أنه لا توجد فروق في البعد نحو الذات في القياس القبلي و البعدي ل



أما بعد العدوان نحو الآخرين القياس القبلي للمجموعة الضابطة فكان  توسك حسابي 
( أما المتوسك الحسابي للمجموعة الضابطة  للقياس 1.031( بانحراف معياري )31.15)

 (. 0.109( بانحراف معياري  )31.91البعدي  فهو مساوي )

 لمجموعة الضابطة )قياس القبلي و البعدي  ( جو لمعرفة الفروق بين المتوسطات ا
( بدرجة 1.190حسا   اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين( و التي قدرت   )

( فهذا 5.50( و  ا أن مستوى الدلالة أكبر من )5.59( عند مستوى الدلالة )13حرية )
للمجموعة  قياس القبلي و البعدييعا أنه  لا توجد فروق في بعد العدوان نحو الآخرين  في ال

 الضابطة.   

أما بعد العدوان نحو المؤسسة القياس القبلي للمجموعة الضابطة فكان  توسك حسابي 
( أما المتوسك الحسابي المجموعة الضابطة  للقياس البعدي  1.191( بانحراف معياري )05.51)

 (. 1.019( بانحراف معياري )19.10فهو مساوي )

و لمعرفة الفروق بين المتوسطات المجموعة الضابطة )قياس القبلي و البعدي(  ج حسا   
( 13( بدرجة حرية )1.195اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين( و التي قدرت   )

(  فهذا يعا أنه  لا 5.50( و  ا أن مستوى الدلالة أكبر من )5.915عند مستوى الدلالة )
  البعد العدوان نحو المؤسسة  في القياس القبلي و البعدي للمجموعة الضابطة.   توجد فروق في

أما بعد الدرجة الكلية في القياس القبلي للمجموعة الضابطة فكان  توسك حسابي  
( أما المتوسك الحسابي المجموعة الضابطة  للقياس 19.190( بانحراف معياري )151.51)

 (. 9.115بانحراف معياري  )( 151.95البعدي  فهو مساوي )

و لمعرفة الفروق بين المتوسطات المجموعة الضابطة )قياس القبلي و البعدي( ثم حسا   
( 13( بدرجة حرية )1.115اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين( و التي قدرت   )



ا أنه لا توجد فهذا يع 5.50( و  ا أن مستوي الدلالة أكبر من 5.159عند مستوي الدلالة )
 فروق في الدرجة الكلية في القياس القبلي و البعدي للمجموعة الضابطة.  

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الخامسة: -5

لإثبات صحة الفرضية التي تنل على وجود فروق في القياس البعدي والتتبعي في 
ستخدام برنامج الحزمة ( باTالمجموعة التجريبية في مقياس السلوك العدواني ج حسا  اختبار )

( يوضح  11" ، والجدول رقم )  SPSS) )11  versionالإحصائية للعلوم الاجتماعية " 
 النتائج المتحصل عليها كما يلي:

 الأبعاد
قياس 
 العينة

امرتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 امرعياري

T 
درجة 
 الحرية

مستوي 
 الدلالة

 القرار

العدوان نحو 
 الذات

 0.059 11.15 بعدي
 غير دال 5.111 13 1.191-

 3.513 10.95 تتبعي

العدوان نحو 
 الآخرين

 3.901 05.35 بعدي
 غير دال 5.511 13 1.900-

 0.111 01.15 تتبعي

العدوان نحو 
 المؤسسة

 1.101 11.95 بعدي
 دال 5.513 13 1.001-

 0.153 10.00 تتبعي

 العدوان

 الكلي

 

 1.090 10.35 بعدي

 دال 5.559 13 0.111-
 1.310 91.00 تتبعي

 ( يوضح فروق في المجموعة التجريبية في القياس البعدي و التتبعي.11جدول رقم )



( يتضح لنا المتوسك الحسابي للأفراد المجموعة التجريبية  المكونة  11من خلال الجدول )        
( في مقياس السلوك العدواني، مقدرة في القياس البعدي  توسك حسابي 10من خمسة عشرة فرد )

( أما المتوسك الحسابي للمجموعة التجريبية  للقياس 0.059( بانحراف معياري )11.15)
 (. 3.513راف معياري  )( بانح10.95التتبعي  فهو مساوي )

لمعرفة الفروق بين المتوسطات المجموعة التجريبية  )قياس البعدي و التتبعي  ( ج 
( بدرجة -1.191حسا   اختبار )ت( لعينتين مترابطتين) غير مستقلتين( و التي قدرت   )

ذا ( فه5.50( و  ا أن مستوى الدلالة أكبر من )5.111( عند مستوى الدلالة  )13حرية )
 التتبعي للمجموعة التجريبية.    يعا أنه لا توجد فروق في البعد نحو الذات في القياس البعدي و

أما بعد نحو الآخرين القياس البعدي للمجموعة التجريبية فكان  توسك حسابي 
( أما المتوسك الحسابي للمجموعة التجريبية  للقياس 3.901( بانحراف معياري )05.35)

 (. 0.111( بانحراف معياري  )01.15مساوي )التتبعي  فهو 

  لمعرفة الفروق بين المتوسطات المجموعة التجريبية )قياس البعدي و التتبعي  ( ج حسا 
( بدرجة حرية 1.900-اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين( و التي قدرت   )

( فهذا يعا 5.50بر من )( و  ا أن مستوى الدلالة أك5.511( عند مستوى الدلالة )13)
 التتبعي للمجموعة التجريبية.    أنه  لا توجد فروق في البعد نحو الآخرين  في القياس البعدي و

أما البعد نحو المؤسسة القياس البعدي للمجموعة التجريبية فكان  توسك حسابي 
التتبعي   للقياس ( أما المتوسك الحسابي المجموعة التجريبية 1.101( بانحراف معياري )11.95)

 (. 0.153( بانحراف معياري  )10.00فهو مساوي )

  لمعرفة الفروق بين المتوسطات المجموعة التجريبية )قياس البعدي و التتبعي(  ج حسا 
( بدرجة حرية 1.001-و التي قدرت   ) اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين (



(  فهذا يعا 5.50ا أن مستوى الدلالة أصغر من )( و  5.513( عند مستوى الدلالة )13)
 أنه  توجد فروق في البعد نحو المؤسسة  في القياس البعدي و التتبعي للمجموعة التجريبية.   

أما لدرجة الكلية  القياس البعدي للمجموعة التجريبية فكان   توسك حسابي  
بعي  موعة التجريبية  للقياس التت( أما المتوسك الحسابي المج1.090( بانحراف معياري )10.35)

 (. 1.310( بانحراف معياري  )91.00فهو مساوي )

لمعرفة الفروق بين المتوسطات لمجموعة التجريبية )قياس البعدي و التتبعي( ثم حسا   
( بدرجة حرية 0.111-اختبار )ت( لعينتين مترابطتين )غير مستقلتين( و التي قدرت   )

( 5.50 ( و  ا أن مستوي الدلالة أصغر من )5.559ة )( عند مستوي الدلال13)
 فهذا يعا أنه  توجد فروق في الدرجة الكلية في القياس البعدي  للمجموعة التجريبية.  

 ثانيا: مناقشة وتفسير النتائج:

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الأولى:  -1

تنل الفرضية الأولى على عدم وجود فروق في المجموعة التجريبية والضابطة لدرجة 
الكلية للقياس القبلي في مقياس السلوك العدواني، ومن خلال النتائج التي ج التوصل إليها أثبتت 
عدم وجود فروق بين أفراد المجموعة التجريبية و الضابطة في القياس القبلي لمقياس السلوك 

، وهذه النتيجة تدل على تجانط المجموعتين في درجة الكلية  على أبعاد مقياس السلوك العدواني
العدواني، و الدرجة الكلية للمقياس موضوع الدراسة، و كن تفسير هذه النتيجة للمرحلة العمرية 
 المتقاربة للأحداث، وأن كل الأفراد الموضوعين في المركز هم أحداث جانحين يعا ألم ارتكبوا
جنحة، فمن الجنح أكثر شيوعا في المركز جنحة الفعل المخل بالحياء، السرقة، الضر  والجرح 
العمدي، وجنحة تعاطي المخدرات والمهلوسات،  ا يدفعهم لأن يظهرون و يستعملوا  قوتهم و 
سلوكهم العدواني العنيف و هذا له أثر في العدوان نحو الذات، و أيضا من خلال رؤيتهم للجنح 



كثيرة و المختلفة و احتكاكهم ببعضهم البعض تزيد خبرتهم في مجال الجنوح،  ومع العلم أن ال
المراكز الاختصاصية لإعادة التربية هي مراكز جهوية تضم أحداث من بيئات مختلفة فمنهم من 
وسك البلاد و الجنو  و الشرق و الغر  وكذلك أحداث من جنسيات أخرى مثل المغر  و 

ر و التشاد و كودي فوار وغانا.  وهذا التنوع قد يساهم في وجود نزاعات وخلافات الما  والنيج
بين الأحداث الجانحين وهذا ما يؤدي إلى عدوان نحو الآخرين، و يضاف إلى ذلك نقل المركز 
الاختصاصية لإعادة التربية الموجودة في الجزائر وإلى كيفية الوضع أو )الإيداع( فيها حيث يوضع 

حداث الجانحين الذين يرتكبون جنحة و أحداث ذوي خطر معنوي أي مشردين و بدون فيها الأ
م وى لهذا  د المراكز اتوي على عدد كبير من الأحداث في مساحة ضيقة و التي يؤدي إلى 
زلإدة و ارتفاع نسبة العدوان على المؤسسة بتحطيم مرافقها و أدواتها، و من خلال ما سبق يتبين  

لمجموعتين التجريبية و الضابطة لديهم مستوى عال من العدوان على مقياس السلوك لنا أن كلا ا
 العدواني في القياس القبلي نتيجة للأسبا  و الظروف التي سبق ذكرها.

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية:  -2

تنل الفرضية الثانية على وجود فروق بين القياس القبلي و البعدي في المجموعة 
ي بية و التي أظهرت وجود فروق في المجموعة التجريبية بين القياس القبلي و القياس البعدالتجري

لمقياس السلوك العدواني، ويعود ذلك أن الأحداث لديهم فروق بعد تطبيق البرنامج الإرشادي 
على أفراد عينة المجموعة التجريبية  وذلك بانخفاي لدرجة  السلوك العدواني لديهم بعد تطبيق 

برنامج  مقارنة بدرجة  السلوك العدواني الموجود عندهم قبل تطبيق البرنامج الإرشادي، ا يؤكد ال
فعالية البرنامج الإرشادي في خفض مستوي السلوك العدواني،  وتتفق هذه النتيجة مع نتائج 

( و دراسة إخلاص 1999( وعيسي جابر )1993الدراسات السابقة، نذكر منها دراسة أور  )
(،  حيث أثبتت هذه الدراسات 1991( و دراسة صلاح الدين عبد الغاني )1991)محمد 

على فعالية و جدارة البرنامج الإرشادي  في خفض السلوك العدواني و اقيق مستوى من التوافق 



و الصحة النفسية، و ذلك من خلال فنيات البرامج الإرشادية و العلاجية و ما توفره من خبرات 
ات و حوار و مناقشات، حيث تؤكد عيع الدراسات سابقة الذكر على أ ية و أنشطة و  ارس

الإرشاد النفسي بطرقه و فنياته في التخفيف من السلوك العدواني. و ا أن السلوك العدواني متعلم 
حسب ما أشار إليه باندورا وزملائه أن الاستجابة للسلوك هو نتيجة ملاحظة  اذض عدوانية 

ه إلا الإجتماعية التي وييها الإنسان ويرى باندورا وزملائه أن السلوك لا كن فهم متوفرة في البيئة
: 1991بفهم البيئة التي يظهر فيها، فا السلوك كلق البيئة والبيئة تؤثر على السلوك، )عبود ،

(.  كما يؤكده زهران على أن  تعديل سلوك الحدث أيضا يكون بعملية لعب أدوار و الذي  10
ه عن مشاعره،  حيث هو طريقة هامة في ضبك و توجيه و تصحيح السلوك ، و يتيح يعبر في

: 1999فرصة للتعبير و التنفيط الانفعا  عن التوترات التي تنش  عن الصراع و الإحباط )زهران ،
390    .) 

وتعود هذه النتيجة إلى تعري أفراد المجموعة التجريبية لبرنامج إرشادي وتوي على  
نوعة و التي أسهمت بشكل أو بأخر في  احه في خفض مستوى السلوك العدواني و فنيات مت

تغلب أفراد العينة على اضطراباتهم ومواجهتهم لأساليب السلوك غير السوي الذي كانوا يتمسكون 
به  ونظرا لوجود هذا السلوك كان لا بد من تعديله و تنويع الأنشطة والإستراتجيات الفنية 

حيث تتماشي مع قدرات الأحداث الجانحين، و من بين هذه الإستراتجيات التي المستخدمة فيه 
استخدمت في البرنامج  التفريغ الانفعا  أثناء  ارسة اللعب مثل  ارسة مبارة كرة القدم ، و 
أيضا تعلم الحدث كيفية امل الإحباط من خلال الأنشطة التنافسية و تنمية التبصير من خلال 

لحوارات حول السلوكيات العدوانية و استخراجها  ا أدى إلى التبصر أكثر لدى المناقشات و ا
المجموعة التجريبية مع تعلم الحدث كيفية استخدام الاستجابات البديلة، و أيضا من خلال تجاهل 
السلوكيات العدوانية و تعزيز السلوكيات المرغوبة أثر على أفراد المجموعة، كما أن استعمال  ارين 

 سترخاء أدت بدورها إلى تقليل الحساسية تدريجيا لدى الجانحين.الا



و كانت لفنية التفريغ الانفعا  دور كبير في خفض مستوى السلوك العدواني لتنفيط 
الطاقات الكامنة داخل الحدث، مع اكتسا  هذه الطاقات بالدعم و التعزيز، مثل إعطاء إجازات 

 تكون ميه على أسسها  نح الإجازات الأسبوعية والتيأسبوعية أو شهرية فلكل حدث بطاقة تقيي
يومين الجمعة والسبت فإذا كانت خالية من العقوبات  نح له الفرقة البيداغوجية يومين إجازة 
للحدث بخروجه من المركز  وذهابه للمنزل مع والده ويكون ات مسؤوليته خلال مدة الإجازة، 

كز والتي تكون عبارة عن خراجات خارض مركز كل يوم وأيضا  بخروجه لرحلة التي ينظمها المر 
اوميط و يذهب إليها الأحداث الملتزمين و الذين لا ودثون مشاكل خلال الأسبوع.  وظهرت 
أ ية سيكود راما  في إبراز القدرات الفردية و قوة الإرادة و المسؤولية الشخصية. و انطلاقا من 

ونة السلوك الإنساني، حيث أن السلوك فردي و عاعي مسلمات الارشاد النفسي و من بينها مر 
أي يت ثر بالجماعة ، و أيضا استعداده للتوجيه و الإرشاد، كل هذا أسهم في تخفيف السلوك 

 العدواني لدى أفراد المجموعة التجريبية.

وعليه فقد أشارت النظرية السلوكية ألا  وذض بناء مهارة وليست  وذض شفاء، ف فراد 
ن مهارات التعامل بفاعلية ا كبر من أفكارهم وسلوكيتهم التي قد تكون منطقية، لذلك يكتسبو 

من الضروري أن يتم العلاض المعرفي و إجراءاته  التدخل السلوكي، وذلك من خلال تأثير عملية 
ك التفكير، حيث تؤدي تغيير الأفكار إلى تغيير السلوك. و في الوقت نفسه ينتج عن تغيير السلو 

 في الأفكار، هذا يشير إ  أن العلاض السلوكي المعرفي عندما ركز على الدور السببي للتفكير تغيير
 في حدوث الإنفعلات و السلوك لم يهمل دور تعديل السلوك في تغيير الإنفعلات و التفكير 

ويعد العلاض السلوكي المعرفي طريقة عملية في تعديل طرق التفكير، وهي طريقة  كن 
ة، الفرد و أن يطبقها علي نفسه، فهي تساعد الفرد في التخلل في اوبرات غير السار  أن يتعلمها

وخفض أعراي التواتر و القلق، وأن هذا الأسلو  يزود الفرد بفهم و الضبك الذاتي و التحسن 
 .  (burns, 1980)السريع للأعراي و الوقاية و النمو الشخصي  



 :مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثالثة  -3

تنل الفرضية الثالثة على وجود فروق بين المجموعة التجريبية و المجموعة الضابطة في 
القياس البعدي، و التي أظهرت وجود فروق في المجموعة التجريبية والضابطة في القياس البعدي ، 

 و  وتفسر هذه النتيجة في ضوء تأثير البرنامج الإرشادي ، و الذي ضم في طياته المحاضرات        
المناقشات، وبعض الممارسات الرلإضية، مثل كرة القدام، و المسرحيات الهادفة، و التي تبعث على 
التنفيط الانفعا  وإخراض المكبوتات لدى هؤلاء الأحداث ذوي السلوك العدواني، وكان لهذا 
الأسلو  بجميع موضوعاته دور في تبصير الحدث في جوانب القصور عنده و مساعدته على 

نهوي وتخطي ما يعاني منه من مظاهر عدوانية، و المحاضرات و المناقشات الجماعية كانت ال
توضح لهم جوانب القوة و الضعف في شخصياتهم، و تزويدهم  علومات عن طبيعة المرحلة 
العمرية التي  رون فيها،  ا يساعدهم في فهم ذواتهم و الاستفسار عن بعض المظاهر النمائية التي 

ليهم كي يتفهموا طبيعتها و كيفية التعامل معها، و كان ذلك متزامنا مع الحوار و المناقشة طرأت ع
الجماعية، و إضافة إ  تنمية التفكير الإبداعي، والذي من خلاله يتم إعطاء فرصة  للأحداث 

رق طالجانحين أن يفكروا و يستنزفوا جزء من طاقتهم العقلية  ا يساعدهم على الت ني و التفكير ب
تتسم بالإبداع و هذا يساهم في خفض عدوانيتهم، يضاف إ  ذلك  ارسة الرلإضة و ما فيها 

( 1991من تفريغ و استنزاف لجهدهم و طاقتهم  ا هو مفيد، وذكرت دراسة عصام فريد )
( ودراسة سميرة علي أبو 1555( ودراسة حسين أبو زيد )1991ودراسة صلاح الدين عبود )

أسلو  المحاضرات و المناقشة و أسلو  العلاض باللعب وأسلو  القصل  ( أن1993عزالة )
الممتع و الهادف و أسلو  سيكود راما و بعض المهارات الاجتماعية، كلها تساعد في التنفيط 
 و التفريغ الانفعا  لذا  د أنه وجدت فروق دالة بين المجموعة التجريبية التي طبق عليها البرنامج

 الضابطة التي لم يطبق عليها البرنامج الإرشادي في القياس البعدي. و بين المجموعة 



( و التي كانت بعنوان دراسة  1995وقد اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة بندلتون )
كشفية لأثر برنامج إرشادي في تخفيف حدة السلوك العدواني لتلاميذ في المرحلة الابتدائية، و 

مدي تأثير برنامج إرشادي في التخفيف من حدة السلوك التي كان الهدف منها التحقق من 
( تلميذ و التي تتروح أعمارهم 111العدواني لدي تلاميذ المرحلة الابتدائية على عينة مكونة من )

(  تلميذ و تلميذة 95( سنة واختار الباحث من بين أفراد العينة الكلية )15-15الزمنية ما بين )
راد كل  متساويتين، إحدا ا تجريبية، والأخرى ضابطة، وعداد أفوقسمها إ  مجموعتين تجريبيتين

( تلميذا، واستخدام مقياس السلوك العدواني ليردينسكي ، والبرنامج الإرشادي لمدة 35مجموعة )
ستة أسابيع من تصميم الباحث وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية 

 البحث، وأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطاتبين متوسطات الدرجات في مجموعة 
الدرجات في مجموعتي الدراسة  )التجريبية و الضابطة (   فيما يتعلق بكل من العدوان البداني و 
العدوان اللفظي و العدوان المركب، و قد تبين أن العدوان قد انخفض لدي أفراد المجموعة التجريبية 

ج الإرشادي مقارنة  جموعة الضابطة،  ا يؤكد على فعالية البرنامج الذين طبق عليهم البرنام
 الإرشادي في خفض حدة الكثير من مشكلات السلوك  ا في ذلك السلوك العدواني. 

وهذه تتفق مع الدراسة الحالية اواصة  دي فعالية برنامج إرشادي للتخفيف من 
 تربية  السلوك العدواني لدي الجانحين في مراكز إعادة ال
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تنل الفرضية الرابعة على وجود فروق في المجموعة الضابطة في القياس القبلي والبعدي 
في مقياس السلوك العدواني، حيث لم تتحقق الفرضية فبعد استخدمنا لأسلو  إحصائي المناسب 

ياس السلوك لقياس القبلي والبعدي في مقتبين أنه لا توجد  فروق في المجموعة الضابطة بين ا
العدواني،  حيث أن المجموعة الضابطة التي لم يطبق عليها البرنامج الإرشادي كما هو العكط في 
 المجموعة  التجريبية التي طبق عليها البرنامج الإرشادي وهنا يظهر دور الفرقة البيداغوجية في المركز



 و بعد وضعه من طرف قاضي أحداث و كيفية التعامل و تظهر أ يته عند دخول الحدث للمركز
معه وفق إستراتجية و طريقة التكفل به من كل النواحي من الناحية الصحية و النفسية و التربوية 
و الجسمية، و التي تسهر عليه الوزارة من خلال إعداد مربون أخصائيون رئيسيون  و الذين 

 د متخصصة و يشمل التكوين جانبين النظري وتكولم لمدة ثلاثة  سنوات تكوينا في معاه
التطبيقي حيث يكون الجانب النظري في مختلف مقاييط علم النفط و علم الاجتماع و القانون 
و التشريع و أخلاقيات المهنة و علوم التربية و التربية المتخصصة و الجانب الميداني من خلال 

ا و  الهدف منها برامج إرشادية و كيفية تطبيقه التقنيات التربوية التي تتمحور حول كيفية إعداد
و الفئات المعنية في هذا البرنامج و بدون أن ننسي الترابصات الميدانية الأسبوعية لمختلف المراكز  

( حيث أكدت هذه الدراسة على 1991وتتفق دراستنا مع دراسة صلاح الدين عبد الغا )
( 195ني حيث طبق البرنامج علي عيينة من )فعالية برنامج إرشادي في خفض السلوك العدوا

( وقسمت العينة  إ  أربعة مجموعات 19-10( إناث من سن )159( ذكور و )11جانحا) 
متساوية العدد واستخدم مقياس المشكلات الإجتماعية، ومقياس تضمن مجموعة من القصل 

وان و تشمل اند العدصحبها أسئلة حول اديد المشكلة و أسلو  حلها، ومقياس العقائد ال  س
خمسة أبعاد و توصلت الدراسة إ  أن هناك فروق دالة بين المجموعات في مقياس حل للمشكلات 
باستخدام أسلو  القصة و أيضا أسفرت عن عدم وجود فروق في المجموعة الضابطة في القياس 

دي فعالية برنامج القبلي و البعدي للمقياس المتبع، وهذا ما يتفق مع الدراسة الحالية اواصة  
 إرشادي للتخفيف من السلوك العدواني لدى الجانحين في مراكز الاختصاصية لإعادة التربية.     
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 تنل الفرضية اوامسة على وجود فروق في المجموعة التجريبية في القياس البعدي و
ذات والعدوان ث اققت الفرضية في بعدي العدوان نحو الالتتبعي  في مقياس السلوك العدواني، حي

نحو المؤسسة، ولم تتحقق في بعد العدوان نحو المؤسسة، فبعد استخدامنا للأسلو  الإحصائي 



س المناسب تبين أنه لا توجد  فروق في المجموعة التجريبية بين القياس البعدي و التتبعي في مقيا
بالنسبة لبعدي العدوان نحو الذات والعدوان نحو الآخرين، أما فيما كل بعد  السلوك العدواني

العدوان نحو المؤسسة فتبين لنا من خلال النتيجة المتحصل عليها وجود فروق، وتشير هذه النتيجة 
إلى فعالية البرنامج الإرشادي بعد مدة شهر من تطبيق القياس البعدي بالنسبة لبعدي نحو الذات 

نحو الآخرين، وعدم فعاليته بالنسبة لبعد العدوان نحو المؤسسة، ويعود هذا إلى زمن  والعدوان
تطبيق القياس التتبعي و الذي كان في بداية شهر أفريل أي بعد دخول الأحداث من عطلة الربيع 
والتي كانت مدتها خمسة عشرة يوم ، حيث عاد فيها كل الأحداث إلى بيوتهم و عودتهم إ  البيئة 

و  التي كانوا فيها وكذا احتكاكهم خلال هذه الفترة مع رفقائهم و بدون أي رقابة من طرف الأ
 أي جهة أو مسؤول.

و كن تفسير هذه النتيجة من خلال القوانين التي لا تتوافق مع تطبيق البرنامج كون الأحداث     
 ون الأخذ بعينلهم الحق في الإجازات و العطل دون سابق إنذار من طرف قاضي الأحداث د

 الاعتبار البرنامج المسطر من طرف المربيين داخل المركز.

إضافة إلى ما سبق نشير إلى الجانب الانفعا  للأحداث الموضوعين في المركز، فمنذ دخولهم     
للمركز و الطريقة التي يوضعون بها عن طريق الشرطة أو الدرك الوطا بأمر من قاضي الأحداث 

ن المحكمة فتصبح لديهم  فكرة ألم سيوضعون  في مؤسسة عقابية وليط في وكيل عهورية  م
مركز لإعادة التربية، فدائما  د سلوكاتهم تتسم بالعنف اتجاه المؤسسة سواء بتخريب أجهزتها أو 

 عدم 

 توصيات واقتراحات: -

إليه البحث من نتائج  كن وضع تصور للتوصيات والمقترحات علي النحو  بناء إ  ما توصلنا
 التا  :

 التوسع في تقديم البرامج الإرشادية التربوية في مراكز الاختصاصية لإعادة التربية -



التوسع في إقامة دورات التدريبية و التنشيطية للعاملين في مراكز إعادة التربية من مريبين -
 ين من أجل التمكين و السيطرة علي الأحداث وأخصائيين نفساني

إقامة الندوات و المؤ رات والورش التدريبية التي تراعي توظيف أساليب وفنيات برنامج -
 الإرشادي بأساليب تناسب الجانحين الموضوعين في المركز 

فاق جديدة أزلإدة أعداد المربيين الملتحقين بدورات التدريبية للتوجيه و الإرشاد النفسي و فتح -
لإستقطا  المربيين حول تقديم أنشطة الإرشادية النفسية التي تتناسب مع الواقع المعاش لدي 

 الأحداث 

إقامة مراكز خاصة لورشاد التربوي و النفسي للأحداث الجانحين في عيع الولالإت تيث -
لي استبصار م عتكون قادرة علي تقديم اودمات التربوية و النفسية لجميع الأحداث ومساعدته
 بأنفسهم بقدرتهم الحقيقة و التي تسمح لهم  مارسة أدوارهم الإيجابية و السوية.

نظرا لقلة الدراسات العربية بصفة عامة و الدراسات الجزائرية بصفة خاصة التي تناولت عن -
فعالية برنامج إرشادي للتخفيف من السلوك العدواني لدى الجانحين يقترح إجراء توث 
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 التوزيع.

، السمات الشخصية المميزة للعدوانيين و أنساقهم القيمية، رسالة 1991نصر سميحة،  -
 دكتوراه غير منشورة، كلية الآدا  ، جامعة عين الشمط، القاهرة، مصر.

، في سيكولوجية العدوان، "دراسة نظرية، الهيئة المصرية العامة 1990النمر، أسعد، -
 للكتا ، القاهرة، مصر.

، بناء قائمة المشكلات السلوكية لدى الاطفال في البيئة 1990أبو ناهية صلاح،  -
 الفلسطينية بقطاع غزة، مجلة التقويم و القياس التربوي، العدد الأول، غزة، فلسطين.

 ، الارشاد النفسي، دار الحكمة، دار الحرف العربي، بيروت ، لبنان.1993الزغبي، أجد،  -



طفال الفلسطينيين في منطقة غزة، ، مظاهر العدوان لدى الا1990أبو هين فضيل، -
ماجيستير غير منشورة، معهد الدراسات العليا للطفولة، جامعة عين الشمط، القاهرة، 

 مصر.

، برنامج ارشادي لمواجهة مشكلة العدوان لدى المراهقين 1999زكي، عزة حسين،  -
 شمط، ينالجانحين، رسالة دكتوراه غير منشورة، معهد الدراسات العليا للطفولة، جامعةع

 القاهرة، مصر.

 ، فقه السنة دار المنار، المدينة المنور، السعودية.1999سابق السيد  -

، 3، الاسط النفسية للنمو في الطفولة الى الشيخوخة، ط.1910السيد فؤاد البهي ،  -
 دار الفكر العربي، القاهرة.

 امعية  و، أساليب تنشئة الاسرة المصرية لفتيالا الج1990أجد حسين محي الدين،  -
علاقتها بسلوكهما العدواني، دراسة في شخصية المرأة المصرية، مجلة دار المعارف، القاهرة ، 

 مصر.

القاهرة، دار الفكر  1، المشكلات النفسية عند الاطفال ، ط1993زكرلإء الشربيا  -
 العربي.

، برنامج ارشادي مقترح وفض السلوك العدواني لدى 1990حافظ نبيل و قاسم،  -
 فال في ضوء بعض المتغيرات ، مجلة الارشاد النفسي، جامعة عين شمط، العدد الاول.الاط

،  جنوح الاحداث و التغيير الاجتماعي في الجزائر المعاصرة، دراسة في 1551علي مانع، -
 علم الاجرام، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر.

 يل.، الاختبارات، و المقاييط، غزة ، مكتبة الجل1553عسيلة،  -

 ، علم النفط الجنائي، القاهرة، دار المطبوعات الجديدة.1993سعد جلال،  -

 ، المرجع في علم النفط، القاهرة، دار الفكر العربي.1990سعد جلال،  -



(، فاعلية برنامج ارشادي نفسي في خفض درجة السلوك 1551سعد بن محمد، ) -
منية، ة نايف العربية للعلوم الاالعدواني لدى طلا  المرحلة الثانوية، رسالة دكتوراه، جامع

 الرلإي.

، تطور السلوك العدواني عند الاطفال، رسالة ماجستير )غير 1999خالد الفخراني،  -
 منشورة(، كلية الادا ،  جامعة طنطا.

، استخدام السيكودراما في تخفيض العدوانية لدى 1999خالد ابو الفتوح شحاتة ،  -
اجستير ) غير منشورة(، معهد الدراسات العليا الاطفال سن ما قبل المندرسة، رسالة م

 للطفولة، جامعة عين شمط.

، العدوان لدى الاطفال دراسة مقارنة بين الريف و 1991حسن عبد الفتاح الفنجري،  -
 الحضر، القاهرة مجلة علم النفط العدد اوامط، الهيئة المصرية العام للكتا .
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