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 .ثانوي لتعلم لدى تلاميذ السنة الثانيةادافعية وعلاقتها بفاعلية الذات 
Self-efficacy and its Relationship with Motivation of Learning in 

the Second Year Secondary School Students 

 houari.staps@gmail.com )المركز الجامعي البيض) ،1الهواريخويلدي 

 03-05-2020 تاريخ القبول 24-10-2019 تاريخ الاستلام

    :ملخّص
هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن طبيعة العلاقة التي تربط بين فاعليةة الةتاو ا الدافعيةة    

للتعلم اذلك لدى عينة من تلاميت السنة الثانية ثانوي بمدينة آفلو، كما سعت الدراسة أيضا إلى معرفة 

لةت اددا  ادالةى   أثر بعض المتغيراو كمتغير الجنس، التحقيق أهداف الدراسة تم إستعمال أداتين تمث

ااددا  (، Robert Tipton and Everett Worthington)فةي مقيةاف فاعليةة الةتاو مةن إعةداد كة  مةن         

 Ahmed Duqa, Loursi Abdelkader and Gharbi Muniaالثانية مقيةاف الدافعيةة للةتعلم مةن إعةداد      

 (.  2007سنة )

دالة إحصائيا في فاعلية التاو حسة   عدم اجود فراق  اقد أسفرو الدراسة على النتائج التالية:

متغير الجنس )ذكور، إناث(، عدم اجود فراق دالة إحصائيا في الدافعيةة للةتعلم حسة  متغيةر الجةنس      

 الدافعية للتعلم لدى تلاميت السنة الثانية ثانوي.قة إرتباطية بين فاعلية التاو ا)ذكور، إناث(، اجود علا

 تلاميت الثانوي. ،فعية التعلمفاعلية التاو، دا :الكلماو المفتاحية

Abstract : 

This study aimed to reveal the nature of the relationship between self-efficacy 

and the motivation to learn in a sample of secondary school students in Aflou. The 

study also sought to know the effect of certain parameters such as sex. In order to 

achieve the objectives of the study, two criteria were used. The first tool is self-

efficacy built by Robert Tipton and Everett Worthington; the second motivational 

instrument for learning by Ahmed Duqa, Loursi Abdelkader and Gharbi Munia (2007) 

The study yielded the following results: There are no statistically significant 
differences in self-efficacy by sex (men, women). There are no statistically significant 

differences in motivation for learning according to the sex variable (men, women). 

There is a correlation between self-efficacy and motivation to learn in the sample 

studied. 

Keywords: Self-efficacy; Learning motivation; Secondary school 

students. 
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 مقدمة:
فاعلية التاو من ادبعاد الرئيسة للشخصية، التي تؤثر اتوجه سلوك  تعد

إلى الإيجابية أا السلبية في التعام  مع التاو اقدراتها أا مع  سواءادفراد بشك  كبير، 

اعتقاد الفرد في قدرته على تنظيم اتنفيت  إلىحيث تشير فاعلية التاو  الآخرين،

دراك التلميت إن ألى إهداف المطلوبة، كما تشير نتاج ادإج  أالسلوك المطلوب من 

التلك فقد أجريت العديد داء، نجاز نشاط معين بمستوى معين من ادإحول  لقدراته

من المتغيراو في  امن الدراساو التي تناالت هتا الموضوع اعلاقتها مع غيره

الدافعية شخصية الفرد، أا تلك التي يعتقد بأن لها تأثيراً بطريقة أا بأخرى على 

 للتعلم.

بنصي  اافر من الاهتمام في مختلف  تحظىفالعملية التربوية كانت الازالت 

دن العملة التعليمية  ؛قطار الوطن العربي بصفة خاصةأدال العالم بصور  عامة افي 

مقصود  اهادفة يعتمد النجاح فيها على مدى فعالية مختلف ملية منظمة اهي ع

، حيث تشير السير به نحو ادهداف المنشود التعليم االة عن تطوير ؤالجهاو المس

داء مهمة لى تلك القو  التي تثير الفرد اتجعله في حركة ديناميكية دإالدافعية للتعلم 

 ما.

اقد بينت البحوث االدراساو في مجال الدافعية للتعلم، على أن ذاي الدافعية 

عمالهم، كما أنهم يحصلون على المرتفعة أكثر نجاحاً في المدرسة، اأكثر نجاحاً في أ

علاماو أكثر من ذاي الدافعية المنخفضة، اتعم  فعالية التاو، امعتقداو مفهوم 

 بالنتائج ادكاديمية. التنبؤالتاو، اممارساو تنظيم التاو، في التأثير ا

 :الإشكالية-1
اهو  ،يعرف العالم في الآانة ادخير  عد  تطوراو تكنولوجية اتراكم معرفي

يشم  جميع مناحي الحيا  المحيطة بالفرد، فهتا ادخير يولد بقدراو بسيطة على 

فيه من عملياو تربوية أن  ايترك للمحيط اما ،مواجهة الحيا  اقدر  هائلة للتعلم

 ،المهاراوا ،ن يفيد منها في اكتساب المعلوماوأا ،تنمي هته القدر  على التعلم

 ؛الدافعية ،العوام  المساعد  على التعلم أهمامن  ؛الفاعلياو المتعلمةا ،االعاداو

حيث يعتمد على حالة الاستعداد لدى المتعلم ايكاد يكون هناك اتفاق بين علماء 

النفس على أهمية ادار الدافعية في تحريك اتوجيه السلوك الإنساني اخاصة في 
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لوك الفرد، ادمر الإنسانية ذاو ارتباط اثيق بس الدافعيةف ،الجان  التربوي التعليمي

التي أعطاها أهمية كبير  ضمن موضوعاو علم النفس، فيمكن تفسير كثير من 

السلوك الإنساني في ضوء دافعية الفرد، كما أن أداء الفرد اإقباله على القيام بأعمال 

كما اتفق علماء النفس بوجه عام على أنه لا بد  .معينة مرهون بنوعية الدافعية لديه

لكي يحدث التعلم الإنساني سواء كان هتا الدافع شعورياً أا غير من اجود دافع 

شعوري، افي حالة عدم اجود دافع لن يكون هناك سلوك، فالتعلم الناجح هو التعلم 

 التلميت،احاجاتهم، االتي ينتج عنه تغير في سلوك  التلاميتالقائم على داافع 

 التلميت من العلاقة المتبادلة بين خصائص القسمفي  التعلمدافعية  تتبلورف

 (.43، ص 1997)أسامة كمال رات ،  اخصائص العملية التربوية

من أكثر المفاهيم النظرية  لا يمكن أن نتجاه  دار فاعلية التاو التي تعتبرا   

ذلك التي اضعه باندارا تحت اسم توقعاو  ،في علم النفس الحديثأهمية  االعلمية

أا معتقداو الفرد عن قدراته لينجز بنجاح سلوكا معينا أا مجموعة من فاعلية التاو 

ايؤكد باندارا  ،امشاعرهداو تؤثر على سلوك الفرد اأدائه اهته المعتق ،السلوكاو

على أن معتقداو الفرد عن فاعليته التاتية تظهر من خلال الإدراك المعرفي للقدراو 

اتقوم نظرية فاعلية   .مباشر الأا غير الشخصية االخبراو المتعدد  سواء المباشر  

 ،التاو على أساف ادحكام الصادر  من الفرد عن قدرته على القيام بسلوكياو معينة

الكنها تقويم من جان  الفرد لتاته عما  االفاعلية التاتية ليست مجرد مشاعر عامة،

التعام  مع يستطيع القيام به، امدى مثابرته، اللجهد التي سيبتله امرانته في 

اتعد فاعلية التاو من  ،اتحديه للصعاب امقاامته للفش  المواقف الصعبة االمعقد ،

حيث تمث  مركزا هاما في دافعية  أهم ميكانيزماو القوى الشخصية لدى ادفراد،

ادفراد للقيام بأي عم  أا نشاط  فهي تساعد الفرد على مواجهة الضغوط التي 

 (.73، ص 2001علااي،  حسن )محمد تلفةتعترضه في مراح  حياته المخ

همية في حيا  التلاميت، فقد تحدث العلماء االباحثون أالما لهاذين الجانبين من 

ساسية التي لها أثرها على عن العلاقة التي تربط بينهما، حيث يعدان من العوام  اد

لى إايدفعه  دائه،ألتاته يكسبه ثقة بعمله ا إيجاباالتحصي  الدراسي، فإدراك التلميت 

، حيث تشك  ك  من فاعلية ج  النجاح االتفوق الدراسيأالاجتهاد أكثر االمثابر  من 

ساسية لضمان نجاح العملية التربوية أا حدى الركائز ادإية للتعلم عالدافالتاو ا

 فشلها.



 لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي لتعلمادافعية وعلاقتها بفاعلية الذات 

552 
 

 الآتية:يمكن طرح التساؤلاو امن خلال ك  هتا 

الثانية   توجد علاقة بين فاعلية التاو االدافعية للتعلم لدى تلاميت السنة ه -

 ثانوي؟

 لدى تلاميتتعزى لمتغير الجنس في الدافعية للتعلم معنوية توجد فراق  ه  -

 الثانية ثانوي؟السنة 

 الدراسة: فرضيات
علاقة بين فاعلية التاو االدافعية للتعلم لدى تلاميت السنة الثانية  توجد -

 .ثانوي

 السنة تلاميت لدى الجنس لمتغير تعزى للتعلم الدافعية في معنوية فراق توجد -

 ثانوي؟ الثانية

 السنة تلاميت لدى الجنس لمتغير تعزى التاو فاعلية في معنوية فراق توجد -

 ثانوي؟ الثانية

 الدراسة:أهداف .2
 الآتية:للدراسة في النقاط  ساسيةهداف الاايمكن إجمال اد

تلاميت السنة لدى  التعرف على العلاقة بين فاعلية التاو االدافعية للتعلم -

 .الثانية ثانوي

تلاميت السنة الثانية لدى التعرف على الفراق بين الجنسين في فاعلية التاو  -

 .ثانوي

تلاميت السنة الثانية لدى التعرف على الفراق بين الجنسين في الدافعية للتعلم  -

 ..ثانوي

 أهمية الدراسة: .3
تنبع أهمية الدراسة الحالية من كونها تتناال متغيرا هاما يسهم في التنبؤ 

حد موجهاو السلوك االفرد التي أالتي يعتبر  ،اهو متغير فاعلية التاو ،بالسلوك

مث  ذلك مرآ  معرفية للفرد يا ،أن يكون أكثر نشاطا اتقديرا لتاتهيفتقد قدرته 

كما تقوم فاعلية التاو على أساف ادحكام  ،تشعره بقدرته على التحكم في البيئة
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االفعالية ليست  ،الصادر  من الفرد على قدرته على تحقيق أا القيام بسلوكياو معينة

 كما يستطيع القيام به.  ،لتاته مجرد مشاعر عامة الكنها تقويم من جان  الفرد

االتي يتمث  في الدافعية  ،خرآفي تناالها لمتغير  أيضا تتجلى أهمية الدراسةا

ايعد هتا ادخير ذا أهمية في تحريك اتوجيه السلوك الإنساني بصفة عامة  للتعلم.

اتكمن أهميته في تطوير اتحسين المرداد  ،االتعليم االتحصي  بصفة خاصة

 التعليمي للتلميت فهي مؤشر لفاعلية التعلم احيويته.

لما لها من ية للتعلم عنحاال أن نبين العلاقة بين ك  من فاعلية التاو االداف

 ثراء الرصيد العلمي .اح العملية التربوية لإهمية في ضمان نجأ

 ،ن الباحثين في أي من المتغيرينأنه لا يزال هناك نقاش بيفإضافة لتلك 

فاعلية التاو أم الدافعية للتعلم يؤثر على الآخر؟ أم أن التأثير متبادل بينهما؟ اعلى 

ذلك فإن الدراسة الحالية توضح اتمهد لدراساو أخرى تبحث هتا النقاش للخراج 

 بنتيجة مقنعة علميا.

 مفاهيم الدراسة:. 4

 تعريف فاعلية الذات:  .1.4
نجاز إباندارا فاعلية التاو بأنها أحكام ادفراد على قدراتهم لتنظيم ايعرف 

 ادعمال التي تتطل  تحقيق أنواع ااضحة من ادداء.

نجاز السلوك إايعرف كيرتش فاعلية التاو بأنها ثقة الشخص في قدراته على 

 (.89، ص 1984، جون اأيلي اأالاده) بعيدا على التعزيز.

 الاجرائي:التعريف  .2.4
تحقيق ا ،لتفاؤل في الوصول الى أهدافنااالإيمان بالتاو افاعلية التاو هي 

 .نتائج مرضية في مختلف النشاطاو التي نقوم بها في حياتنا

 تعريف الدافعية للتعلم:  .3.4
هرمانز" أن الدافع للتعلم هو المي  إلى التفوق في  عرفها الباحث هربارو

 (.17، ص 1988، حسين صالح الصعبة. )قاسمحالاو المواقف التعليمية 
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الرغبة في النجاح عن طريق التجربة االاستكشاف بأنها  "سلاقن"عرفها 

محمد حسن ) هنجاح فيها على جهد الفرد اقدراتاالاشتراك في ادنشطة التي يعتمد ال

 .(32، ص 1998، علااي

 جرائي:التعريف الإ .4.4
أا الخارجية للمتعلم، التي تحرك سلوكه الحالة الداخلية الدافعية للتعلم هي 

 ة.اتعم  على استمراره اتوجهه نهو الهدف أا الغاي ،اأداءه

 :شابهةالمالسابقة و الدراسات .5

 فاعلية الذات:  متغير تناولت التي دراسات. ال1.5
التي هدفت إلي معرفة العلاقة بين فاعلية التاو  :(1996دراسة جانيس اليم ) -1

طالبا  75االدافع لتعلم الرياضياو االعلوم االقراء ، حيث أجريت على عينة قدرها 

بالصف الحادي عشر االثاني عشر بأحد المدارف العليا اقد توصلت الدراسة إلى عد  

 : أهمهانتائج 

 .لتعلم هته المواد الدراسيةد ارتباط بين فاعلية التاو االدافعية واج -

فاعلية التاو اعلاقتها ببعض  مصر بعنوان :(2000ستاذ الشعرااي )اددراسة  -2

طالبا  476متغيراو الدافعية لدى طلاب المرحلة الثانوية، على عينة تكونت من 

حيث  ،اطالبة للصفين ادال االثاني ثانوي من المدارف الثانوية في مدينة المنصور 

عدم اجود فراق بين متوسطاو درجاو الجنسين  إلىتوصلت نتائج هته الدراسة 

 االصفين ادال االثاني.

 بعنوان :(2005) أبو معلا بشير إبراهيم الحجار، اطال  صالح الباحثان دراسة-3

المهاراو الاجتماعية افاعلية التاو اعلاقتها بالاتجاه نحو مهنة التمريض لدى طلبة 

التي تدل على اجود فراق ذاو دلالة إحصائية في تلك ادبعاد تعزى  ،كلياو التمريض

 .لمتغير الجنس، القد كانت الفراق لصالح التكور

 الدراسات التي تناولت متغير الدافعية للتعلم: .2.5
أن ادفراد التين يعتقدان أنهم أكثر  إلىتشير  :(1990بنتريك ادي جراو ) دراسة-1

ستراتيجياو التعلم المناسبة ايقومون بالتحدي لافاعلية يعكسون أيضا استخداما 

لتلك يكونون أعلى تحصيلا ادافعية للتعلم ادكاديمي. اقد فسر  ،للوظائف الصعبة
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كاديمي تؤدي إلي زياد  معتقداته عن هته النتائج بأن خبراو الفرد عن نجاحه اد

اادساف في هته العلاقة هو إدراك الفرد لقدراته التاتية، كما أن  ،فاعلية التاو لديه

ادداء ادكاديمي الجيد غالبا ما يجعله يحص  على مكافآو، كما تظهر التغتية الراجعة 

 .كما لو كانت تلع  دارا هاما في نجاح الفرد اإدراكه لفاعلية ذاته

إلي فحص الفراق االتي هدفت  (1991أحمد عبد الخالق ا مايسة النيال )دراسة  -2

على هته الدراسة  ا طبقت ،بين عينة التكور االإناث في ك  من الدافعية المدرسية

سنة، فقد توصلت  16ا  14فتا ، ترااحت أعمارهم بين  125تلميتا منهم  250

االإناث في الدافعية المدرسية لم تكن ذاو دلالة نتائجها إلي أن الفراق بين التكور 

اقد فسر الباحثان هته النتائج بكون الدراساو التي أثبتت هتا الفرق كانت  ،إحصائية

 .العيناو فيها من أعمار أكبر من عينتهم

بين  ا بدارها هدفت إلي بحث العلاقة (1998دكتور محي الدين حسين )دراسة ال -3

رار على تحقيق ادهداف االمثابر ( االتوتر)إحساف الفرد بالقلق الدافعية العامة )الإص

اكتا دراسة الفراق بين الجنسين في هتين المتغيرين اقد  ،االشعور بالتهديد(

أسفرو النتائج الي أن هناك فرقا دالا إحصائيا بين التكور االإناث في الدافعية العامة 

نتائج في ظ  الضغوط الاجتماعية اهتا الفرق هو لصالح التكور، اقد فسرو هته ال

التي تشجع التكور على المنافسة امواجهة ادحداث بينما تخشى الإناث نجاحهن 

ايتسم عملهن خارج البيت بشيء من التوتر نظرا لكون المجتمع غير متقب  للنجاح 

 المهني الكبير للمرأ .

 للدراسة: يداني.الجانب الم6

الكمية االكيفية حول الظاهر  أا المشكلة التي هي لجمع البياناو  منهج البحث: 1.6

بصدد الدراسة، امن أج  تحليلها اتفسيرها للتوص  إلى نتائج تساهم في فهم 

اتحديد العلاقة بين عناصرها ابين الظواهر ادخرى االوصول إلى  ،طبيعتها امميزاتها

م الاعتماد على المنهج الوصفي الإحصائي التي يقوم على جمع ت ،نتائج مهمة

البياناو اتحليلها إحصائيا عن طريق ادسالي  الارتباطية االفارقية، اهو أكثر المناهج 

شيوعا اانتشارا في الدراساو التربوية االنفسية بصفة خاصة االاجتماعية بصفة 
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تفسيره للظاهر  موضوع اهو يركز على ما هو ظاهر اموجود في اصفه ا ،عامة

 (.52، ص 1995، عنان حعبد الفتامحمود ) الدراسة.
يندرج موضوع الدراسة الحالية حول فاعلية التاو اعلاقتها  حدود الدراسة: .2.6

ابالتالي فان حداد الدراسة حددو  بالدافعية للتعلم لدى تلاميت السنة ثانية ثانوي

 :كالآتي
إلى غاية  2018 فري أ 5 من الدراسة ما يقارب الشهراستغرقت الإطار الزماني:  .1.2.6

 . 2018فري  أ 30
 الاية ادغواط .  فلوآ ثانوياو بلديةتم إجراء الدراسة في الإطار المكاني:  .2.2.6

 .طار المكاني للدراسةالإ (: يبين1الجدال رقم )

 المكان البريد الالكتراني اسم الثانوية الرقم

  lycee.boudiafmohamed@gmail.com محمد بوضياف 01

 

 بلدية

 افلو

 lycee.aboukacemzahraoui@gmail.com أبو القاسم الزهرااي 02

 lyceehaouariboumediene@gmail.com هواري بومدين 03

 lycee.berkatirabah@gmail.com بركاتي رابح 04

 lycee.ghazaouibelkacem@gmail.com غزااي بلقا سم 05

 lycee.bennabi@gmail.com مالك بن نبي 06

ختيرو ااتلميت   اتلميت 150تتكون عينة الدراسة الراهنة من  الإطار البشري:  .3.2.6

 الاية ادغواط.  آفلو ثانوياو بلديةبطريقة عشوائية بسيطة من 

 توزيع عينة الدراسة.يبين  (:2رقم ) الجدال

 المجموع اناث ذكور اسم الثانوية الرقم

 25 13 12 محمد بوضياف 01

 25 13 12 أبو القاسم الزهرااي 02

 25 13 12 هواري بومدين 03

 25 13 12 بركاتي رابح 04

 25 13 12 غزااي بلقا سم 05

 25 13 12 مالك بن نبي 06

 150 78 72 المجموع

http://www.delaghouat.dz/images/word/lyceeboudiaf/-------%20----%20--------.pdf
mailto:lyceeboudiafmohamed@gmail.com
mailto:lycee.aboukacemzahraoui@gmail.com
mailto:lyceehaouariboumediene@gmail.com
mailto:lycee.berkatirabah@gmail.com
mailto:lycee.ghazaouibelkacem@gmail.com
mailto:lycee.bennabi@gmail.com
http://www.delaghouat.dz/images/word/lyceeboudiaf/-------%20----%20--------.pdf
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إن أي موضوع من المواضيع الخاضعة للدراسة يتوفر على  . متغيرات الدراسة:3.6

 متغيرين أالهما متغير مستق  االآخر متغير تابع.
هو ذلك المتغير التي أحدث تغيراو طرأو على متغير آخر المتغير المستق :  1.3.6

بحث أثره في متغير آخر، اهو عبار  عن السب   )المتغير التابع(، اهو أيضا التي تم

 ".فاعلية التاو" هو في دراستنا االمتغير المستق في الدراسة 

هو ذلك المتغير التي يرغ  الباحث في الكشف عن تأثير  المتغير التابع: .2.3.6

، افي هته الدراسة المتغير التابع هو" هتا ادخيراهو نتيجة  ،المتغير المستق  عليه

 (.11، ص 1992، معبد المنعممداح ) "دافعية التعلم

م الاعتماد على تللوصول إلى ادهداف المحدد  من الدراسة  أدوات الدراسة:. 4.6

امقياف  ،تورثنجتون مقياف فاعلية التاو من إعداد رابرو تبتون، اايفر :مقياسين

  (.        2007القادر اغربي مونيا سنة ) الورسي عبدالدافعية للتعلم من إعداد أحمد داقة 
 أعد هتا المقياف أصلا ك  من رابرو تبتون، اايفر مقياف فاعلية التاو: .1.4.6

تورثنجتون بهدف قياف فاعلية التاو ايتكون من صورتين إحداهما طويلة تتكون من 

االثانية قصير  اتحتوي عشر  بنود فقط من بنود الصور  الطويلة اكلاهما  ،بندا 27

يتمتع بدرجة كبير  من الصدق االثباو، اقد استخدم الباحث الصور  الطويلة في 

بندا مصاغة بطريقة تقريرية يجاب عليها  27الدراسة الحالية ايتكون المقياف من 

طريقة ليكرو، أاافق تماما، أاافق بدرجة باختيار إجابة ااحد  من الاختياراو السبعة )

 غير موافق إلى حد ما، غير موافق بدرجة ،ليس لي رأي ،كبير ، أاافق إلى حد ما

 (.57، ص2000، علاء محمود جاد الشعرااي)كبير ، غير موافق على الإطلاق(

 كيفية التنقيط:-

 3=     ر موافةق إلى حد ما غي – 05                        7=         أاافةةق تمامةةا  – 01

  2ير موافق بدرجة كبير  = غ – 06                        6 أاافق بدرجة كبير  = – 02

 1=         وافةةق تمامةةا مغير  – 07                        5=      أاافق إلى حد مةا – 03

 4=           غيةةر متأكةد  – 04

ا  ،أحمد داقة  :تتاصمم هتا المقياف من طرف ادس :مقياف الدافعية للتعلم 2.4.6

يهدف هتا المقياف إلى تحديد مستوى  ،(2007اغربي مونيا سنة ) ،لورسي عبد القادر
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الدافعية ا مختلف ادسباب التي يمكن أن تفسر تدني الدافعية للتعلم عند تلاميت 

اهو يتطرق إلى مختلف أبعاد  ،المجتمع الجزائريالمرحلة المتوسطة من التعليم في 

 بعض بنوده ليتناس  مع حصة التربية البدنية االرياضية اعدلت ،الدافعيةامكوناو 

 (.137، 2011،جةرافج بلحا)

بندا  32ة للتعلم من تتكون بنود مقياف الدافعي :تصحيح مقياف الدافعية للتعلم -

ايجي  ادفراد على ك  بند  ،جابة ااحد إمصاغة بطريقة تقريرية يجاب عليها باختيار 

( 4( أمام إحدى البدائ  ادربعة )xاذلك التقدير بوضع إشار  ) ،بأسلوب التقدير التاتي

 يأتي:( نقاط كما 4المقترحة االمدرجة في )

 (4) صحيح تماما -

 (3) صحيح نوعا ما -

 (2) غير صحيح -

 (1) دريألا  -

 السيكومترية لأدوات الدراسة: الخصائص .5.6
  مقياف فاعلية التاو: 1.5.6

نظرا دن بدائ  الإجابة متعدد  في المقاييس  :حساب ثباو مقياف فاعلية التاو -

اذلك  "،كرانباخألفا "المستخدمة في الدراسة الحالية فقد تم تقدير الثباو بطريقة 

االنتائج يلخصها الجدال  ؛(SPSSعن طريق نظام رزمة الإحصاء للعلوم الاجتماعية )

 طريقة ألفا كرانباخ:حس   ي:تالآ

 لفا كرانباخ.أبطريقة  يبين معام  الثباو لمقياف فاعلية التاو (:3)رقم  الجدال

 معام  الثباو عدد ادفراد عدد البنود المقياف

 0.66 150 27 فاعلية التاو 

( لمقياف فاعلية αأن معام  الثباو ألفا كرانباخ ) نلاحظ من خلال الجدال

اهته النتيجة تدل على أن المقياف يتمتع بثباو معقول يتيح 0.66 التاو يسااي 

                                  استعماله اهو صالح لهته الدراسة.                                                     

: تم حساب صدق المقياف بطريقة الصدق التمييزي بحيث تم ترتي  المقياف صدق

من  %27من درجاو أدنى التوزيع ا %27من اددنى إلى ادعلى اأخت درجاو المقياف 
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أفراد ثم حساب ادسلوب الإحصائي ''و'' لمعرفة  11درجاو أعلى التوزيع ما عدده 

 :ي يوضح ذلكتجموعتين االجدال الآالفراق بين الم

االمجموعة يمث  المقارنة الطرفية بين درجاو المجموعة العليا  (:4) رقم الجدال

 لمقياف فاعلية التاو. الدنيا

 0.01عند مستوى الدلالة  3.58بلغت قيمة ''و'' قد  أن نلاحظ من خلال الجدال

امنه هي دالة إحصائيا أي هناك فرق بين المجموعة الدنيا  20ادرجة حرية 

 االمجموعة العليا، اعليه نجد أن الاختبار صادق.

 مقياف الدافعية للتعلم:. 2.5.6

 :الدافعية للتعلمحساب ثباو مقياف  -

طريقة ألفا كراباخ: تم تقدير الثباو بطريقة ألفا كرانباخ اذلك عن طريق نظام رزمة 

 .  spss للعلوم الاجتماعيةالإحصاء 

 معام  ثباو مقياف الدافعية للتعلم بطريقة ألفا كرانباخ.(: 5) الجدال

 معام  الثباو عدد ادفراد عدد البنود المقياف

 0.87 150 32 دافعية للتعلم 

لمقياف الدافعية  (αمن خلال الجدال أن معام  الثباو ألفا كرانباخ ) نلاحظ

االنتيجة تدل على أن المقياف يتمتع بثباو معقول يتيح  0.87للتعلم يسااي 

 استعماله اهو صالح لهته الدراسة. 

 صدق المقياف:

يقصد بصدق الاختبار مدى صلاحيته لقياف ما اضع لقياسه، اقد  التمييزي: الصدق-أ

حساب صدق مقياف الدافعية للتعلم بطريقة الصدق التمييزي، حيث تم ترتي   تم

 27ا)التوزيع  دنى%( من الدرجاو أ 27درجاو ادفراد من اددنى إلى ادعلى ثم أختو )

المتغير 

 المقاف
 المتوسط مجموعاو المقارنة

الانحراف 

 المعياري
 قيمة و

درجة 

 الحرية

الدلالة 

 الإحصائية

فاعلية 

 التاو 

 9.57 138.63 المجموعة الدنيا
3.58 20 

,002 

 12.71 155.81 المجموعة العليا د إ
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فرد بعد ذلك تم حساب  8ادفراد فيك  منهماالتوزيع، اكان عدد  على%( من الدرجاو أ

( Spssاهو متاح على النظام الإحصائي ) )و( لمعرفة الفراق بين المجموعتين

 النتائج:ي يوضح تالآ االجدال

 االمجموعة العلياالمجموعة الدنيا  درجاو بين مث  المقارنة الطرفيةي (:6) الجدال

 الدافعية للتعلم. لمقياف

عند مستوى الدلالة  8.341قد بلغت  ''و'' أن قيمة نلاحظ من خلال الجدال

هناك فرق بين المجموعة الدنيا  :امنه هي دالة إحصائيا أي ؛20ادرجة حرية  0.01

 االمجموعة العليا، اعليه نجد أن الاختبار صادق.

 المستخدمة:الأساليب الإحصائية  .6.6
اهو  ،(spssاستعان الباحث في هته الدراسة بنظام رزمة الإحصاء للعلوم الاجتماعية )

أكثر ادنظمة الإحصائية استخداما لإجراء التحليلاو االمعالجاو الإحصائية المختلفة 

في شتى أنواع البحوث. أما ادسالي  الإحصائية الموظفة من خلال هتا البرنامج فقد 

 يلي:تمثلت أساسا فيما 

  (.independent samples testالمستقلة ) للعيناو ""و اختبار -

 (. correlation bivariante) (  )بيرسونمعام  الارتباط الثنائي  -

 .(Alpha-Cronbachمعام  ألفا كرانباخ ) -

 المتوسط الحسابي. -

 الانحراف المعياري. -

 

 

المتغير 

 المقاف

مجموعاو 

 المقارنة
 المتوسط

الانحراف 

 المعياري
 قيمة و

درجة 

 الحرية

الدلالة 

 الإحصائية

الدافعية 

 للتعلم

المجموعة 

 الدنيا
266.45 3.67 

8.341 20 
0.000 

المجموعة  د إ

 العليا
294.45 10.51 
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 :عرض ومناقشة النتائج.7

توجد فراق دالة إحصائيا في فاعلية التاو حس  متغير  الفرضية الأولى: . اختبار1.7

 ،اللتحقق من هته الفرضية تم استخدام المتوسط الحسابي ،ا إناث()ذكور  الجنس

 الآتية:اختبار "و"، االجدال يوضح النتائج ا ،االانحراف المعياري

يبين الفراق في المتوسطاو االانحرافاو المعيارية لفاعلية التاو  (:7)رقم  الجدال

 )ذكور، إناث(. حس  متغير الجنس

 المتغير المقاف
مجموعاو 

 المقارنة
 المتوسط

الانحراف 

 المعياري
 قيمة و

درجة 

 الحرية

الدلالة 

 الإحصائية

 فاعلية التاو
 20.23 305.18 إناث

1.210 98 
0.229 

 21.40 300.14 ذكور د إغ 

عند  1.210أن قيمة "و" المحسوبة بلغت  علاهأيتضح لنا من خلال الجدال 

توجد فراق دالة إحصائيا في فاعلية لا  امنه ،98ابدرجة حرية  0.229مستوى الدلالة 

التاو حس  متغير الجنس)ذكور، إناث(، حيث بلغ متوسطهم على مقياف فاعلية 

اهي  ،300.14بينما بلغ متوسط مجموعة التكور على نفس المقياف  305.18،التاو 

أما بالنسبة للانحراف  ،نتائج متقاربة مما يدل على عدم اجود فرق بين الجنسين

 ،اهتا ما يظهره الجدال 21.40ابالنسبة للتكور  ،20.23ري فقد بلغ عند الإناث المعيا

دالة إحصائيا  عدم اجود فراقأي  البديلة، تحقق الفرضيةعدم  ىابالتالي فهو يشير إل

 في فاعلية التاو حس  متغير الجنس)ذكور، إناث(.

 مناقشة اتفسير الفرضية ادالى: 

بناء على ما توصلنا إليه من خلال اختبارنا للفرض ادال يمكن أن نستدل 

فاعلية التاو اعلاقتها ببعض متغيراو  ( مصر بعنوان2000الشعرااي )بدراسة 

طالبا ا طالبة  476الدافعية لدى طلاب المرحلة الثانوية، على عينة تكونت من 

ي مدينة المنصور  حيث توصلت للصفين ادال االثاني ثانوي من المدارف الثانوية ف

عدم اجود فراق بين متوسطاو درجاو الجنسين االصفين  إلىنتائج هته الدراسة 

هيم الحجار، دراسة بشير إبراأما  ،اهي تتفق مع نتائج الدراسة الحالية ،ادال االثاني

 بعنوان المهاراو الاجتماعية افاعلية التاو اعلاقتها بالاتجاه اطال  صالح أبو معلا
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االتي تدل على اجود فراق ذاو دلالة  ،نحو مهنة التمريض لدى طلبة كلياو التمريض

إحصائية في تلك ادبعاد تعزى لمتغير الجنس، القد كانت الفراق لصالح التكور اهي 

لا تتفق مع نتائج الدراسة الحالية، حيث يرى الباحثان أن ذلك يرجع إلي طبيعة التكور 

ابالتالي لا بد  ،لبة التكور هم التين يتحملون أعباء الحيا احبهم للمغامر  ب  أن الط

حيث يرى  ،أن تكون فاعلية التاو مرتفعة حتى يستطيعوا مواجهة تحدياو الحيا 

الشاب نفسه قادرا على فع  ك  شيء هتا بالإضافة إلي رغبته في تحقيق أحلامه 

 .اأهدافه

الة إحصائيا في " التي خلصت إلي أنه توجد فراق د2001دراسة حسي  "ا

نتائج  تفقالفاعلية العامة للتاو بين التكور االإناث اذلك لصالح التكور، كما ت

التي أشارو إلي عدم اجود فراق بين  2002مع دراسة عبد الله الحالية الدراسة 

 الجنسين في تقديراو التاو اقد يرجع ذلك إلي أن الدراسة أجريت على ادطفال.

ذابان اتلاشي القيم التي  إلىراق بين الجنسين ايمكن إرجاع عدم اجود ف

 كانت تفرق بين التكور االإناث 

االنظر  الحديثة لتفعي  دار المرأ  اإنشاء المجلس ادعلى للأمومة االطفولة 

ادخول المرأ  إلى كافة المجالاو التي كانت بعيد  عنها من قب  فيوجد الآن 

البرلمان، ك  هتا أدى الى إذابة الفراق في المستشار  االقاضية االوزير  اعضو  

 الفاعلية بصفة عامة بين التكور االإناث.

توجد فراق دالة إحصائيا في الدافعية للتعلم حس   الفرضية الثانية: اختبار .2.7

)ذكور، إناث(، اللتحقق من هته الفرضية تم استخدام المتوسط  متغير الجنس

 الآتية:النتائج  االجدال يوضحااختبار "و"،  ،االانحراف المعياري ،الحسابي

يبين الفراق في المتوسطاو االانحرافاو المعيارية للدافعية للتعلم  (:8) الجدال

 )ذكور، إناث(. حس  متغير الجنس

المتغير 

 المقاف

مجموعاو 

 المقارنة
 المتوسط

الانحراف 

 المعياري

قيمة 

 و
 درجة الحرية

الدلالة 

 الإحصائية

 الدافعية

 للتعلم

 14.85 165.56 إناث
1.232 98 

0.221 

 16.11 161.74 ذكور د إغ 
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 1.232يتضح لنا من خلال الجدال المتكور أعلاه أن قيمة "و" المحسوبة بلغت 

توجد فراق دالة إحصائيا في لا ، امنه  98ابدرجة الحرية  0.221عند مستوى الدلالة 

حيث بلغ متوسطهم على مقياف ، إناث(الدافعية للتعلم حس  متغير الجنس )ذكور، 

بينما بلغ متوسط مجموعة التكور على مقياف الدافعية  165.56الدافعية للتعلم 

، أما اهي نتائج متقاربة مما يدل على عدم اجود فرق بين الجنسين ،161.74للتعلم 

ابالنسبة للتكور  14.85بالنسبة للانحراف المعياري فقد بلغ عند مجموعة الإناث 

أي  البديلة تحقق الفرضية عدم اهتا ما يظهره الجدال ابالتالي فهو يشير الي 16.11

 اجود فراق دالة إحصائيا في الدافعية للتعلم حس  متغير الجنس )ذكور، إناث(. عدم 

 مناقشة اتفسير الفرضية الثانية:

نجد هته الدراسة تتوافق مع مجموعة من الدراساو االبحوث السابقة التي 

أحمد عبد الخالق ا ما توصلت إليه دراسة  :موضوعاو متشابهة انتكر ما يليتناالت 

إلي فحص الفراق بين عينة التكور االإناث في ك  ( التي هدفت 1991مايسة النيال )

فتا ، ترااحت  125تلميتا منهم  250من الدافعية المدرسية االتي طبقت على 

لي أن الفراق بين التكور االإناث سنة، فقد توصلت نتائجها إ 16ا  14أعمارهم بين 

في الدافعية المدرسية لم تكن ذاو دلالة إحصائية اقد فسر الباحثان هته النتائج 

بكون الدراساو التي أثبتت هتا الفرق كانت العيناو فيها من أعمار أكبر من عينتهم 

 اهي بالتالي تتعارض مع الدراسة الحالية.

راسة فاطمة فرير التي اهتمت بدراسة اتختلف نتائج الدراسة الحالية مع د

تلميتا اتلميت  بالصف  142بحثها  ابلغت عينة ،الدافعية الداخلية للتعلم ادكاديمي

اجود فراق بين البنين االبناو في الدافعية  إلىاقد توصلت  ،الثاني الإعدادي

 ( التي بدارها هدفت إلي1998الدراسية لصالح البناو. ادراسة محي الدين حسين )

 االتوتر ،بين الدافعية العامة )الإصرار على تحقيق ادهداف االمثابر ( بحث العلاقة

اكتا دراسة الفراق بين الجنسين في هتين  ،)إحساف الفرد بالقلق االشعور بالتهديد(

اقد أسفرو النتائج الي أن هناك فرقا دالا إحصائيا بين التكور االإناث في  ؛المتغيرين

الدافعية العامة اهتا الفرق هو لصالح التكور، اقد فسرو هته النتائج في ظ  

الضغوط الاجتماعية التي تشجع التكور على المنافسة امواجهة ادحداث بينما تخشى 

يء من التوتر نظرا لكون المجتمع غير الإناث نجاحهن ايتسم عملهن خارج البيت بش

متقب  للنجاح المهني الكبير للمرأ ، اهي تتعارض مع نتائج الدراسة الحالية التي 
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يمكن أن نفسرها بالواقع الحالي التي يثبت عدم اجود فراق في شتى المجالاو ليس 

رأ  فقط في الدافعية للتعلم حيث أن المناص  العليا التي يشغلها الرج  يمكن للم

 القيام بها دان اجود صعوبة فيمكن للمرأ  أن تكون قاضية أا ازير  أا مهندسة.... .

 االدافعيةتوجد علاقة دالة إحصائيا بين فاعلية التاو  اختبار الفرضية الثالثة: .3.7

 لدى العينة الكلية. للتعلم

الدرجاو المحص  عليها من  لبيرسون بينيبين معام  الارتباط الثنائي  (:9) الجدال

 مقياف فاعلية التاو االدرجاو المحص  عليها من مقياف الدافعية للتعلم.

المتوسط  المتغير المقاف

 الحسابي

معام  الارتباط  الانحراف 

 بيرسون

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

  20.87 302.66 فاعلية التاو

**0.809 

 

98 

 

 د إ  0.000

  15.53 163.65 الدافعية للتعلم 

بين مقياف فاعلية التاو  بيرسون الارتباطأن معام   يتبين من خلال الجدال

ادرجة الحرية (، 0.000عند مستوى الدلالة )( 0.809**امقياف الدافعية للتعلم بلغ ) 

( 302.66بلغ المتوسط الحسابي لمقياف فاعلية التاو )فهو دال إحصائيا حيث  98

أما بالنسبة للانحراف  ،(163.65لمقياف الدافعية للتعلم)االمتوسط الحسابي 

ابالتالي هناك  ؛(15.53( االدافعية للتعلم بلغ )20.87المعياري لفاعلية التاو فبلغ )

، أي أنه كلما ارتفعت درجة فاعلية التاو علاقة بين فاعلية التاو االدافعية للتعلم

 .ت الفرضية البديلةرتفعت الدافعية للتعلم االعكس صحيح، امنه تحققا

 مناقشة اتفسير الفرضية الثالثة:

نجد هته الدراسة تتوافق مع مجموعة من الدراساو االبحوث السابقة التي 

تناالت موضوعاو متشابهة انتكر ما يلي ما توصلت إليه دراسة علاء محمود جاد 

بأربعة في الصف ادال االثاني ثانوي  اتلميت 467( التي طبقت على 2000) الشعرااي

اقد هدفت الدراسة إلي بحث العلاقة بين درجاو فاعلية التاو ادرجاو  ،ثانوياو

 ي:أتما ي إلىالدافعية للتعلم ادكاديمي اقد أسفرو النتائج 
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د علاقة موجبة دالة إحصائيا بين درجاو التلاميت في بعد الثقة بالنفس واج -

ح اتفضي  مواقف ادداء ادرجاتهم على أبعاد الاهتمام بالتميز االثقة بالنجا

 االدرجة الكلية لدافع التعلم.

د علاقة موجبة دالة إحصائيا بين الدرجة الكلية للتلاميت على مقياف واج -

فاعلية التاو ادرجاتهم على أبعاد الاهتمام بالتميز االثقة بالنجاح اتفضي  

 .مواقف الانجاز االدرجة الكلية لدافع الانجاز

( التي 1996اتتفق هته النتائج مع ما توصلت إليه دراسة جانيس اليم )

معرفة العلاقة بين فاعلية التاو االدافع لتعلم الرياضياو االعلوم  إلىهدفت 

طالبا بالصف الحادي عشر االثاني  75االقراء ، حيث أجريت على عينة قدرها 

 تائج أهمها:عشر بأحد المدارف العليا اقد توصلت الدراسة إلى عد  ن

د ارتباط بين فاعلية التاو االدافعية لتعلم هته المواد الدراسية، اهي واج -

كما يرى علاء ، (1992نفس النتائج التي توص  إليها جي  هاكيت اآخران )

محمود الشعرااي أن العلاقة بين فاعلية التاو االدافع للتعلم ادكاديمي في 

ته ترتبط إيجابا بالدرجة المرتفعة من اتجاهين فمعتقداو الفرد عن فاعلية ذا

التفسير ك  ما سبق يرى بنتريك ادي ، الدافعية للتعلم االعكس صحيح

ر فاعلية يعكسون أيضا ( أن ادفراد التين يعتقدان أنهم أكث1990جراو )

ايقومون بالتحدي للوظائف الصعبة  ،ستراتيجياو التعلم المناسبةاستخداما لا

 ادافعية للتعلم ادكاديمي. اقد فسر هته النتائج لتلك يكونون أعلى تحصيلا

بأن خبراو الفرد عن نجاحه ادكاديمي تؤدي إلي زياد  معتقداته عن فاعلية 

التاو لديه اادساف في هته العلاقة هو إدراك الفرد لقدراته التاتية، كما أن 

تغتية ادداء ادكاديمي الجيد غالبا ما يجعله يحص  على مكافآو، كما تظهر ال

 الراجعة كما لو كانت تلع  دارا هاما في نجاح الفرد اإدراكه لفاعلية ذاته.

 :    اتالاستنتاج .4.7
 اتفسيرها ايمكن إجمالهاانتهت الدراسة الحالية لمجموعة من النتائج قد تم عرضها 

 فيما يلي:

استهدفت الفرضية ادالى في الدراسة الكشف عن اجود فراق في فاعلية التاو  -

معارضة للفرضية بين مجموعة التكور امجموعة الإناث، اقد جاءو النتيجة 
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في فاعلية التاو حس  متغير  فراق دالة إحصائيا ه لا توجدحيث تبين أن البديلة

 .، إناث()ذكورالجنس 

الدافعية للتعلم  استهدفت الكشف عن اجود فراق فيأما الفرضية الثانية فقد  -

معارضة كتلك لنتائج بين مجموعة التكور امجموعة الإناث، اقد جاءو النتيجة 

في الدافعية للتعلم حس  فراق دالة إحصائيا  ه لاحيث تبين أنالدراسة الحالية 

 متغير الجنس )ذكور، إناث(.

جة فاعلية التاو لدى الطلبة على ايمكن إرجاع ذلك إلى انخفاض أا ارتفاع در -

امحاالة  اتتمث  في العوام  الاجتماعية مساير  الرفاق، ،مقياف فاعلية التاو

التاو، انقص الثقة بالنفس اعدم القدر  على تحم  الاحباطاو  إثباو

ايشعران بالتوتر اعدم الارتياح. امن جهة أخرى فارتفاع مستوى فاعلية التاو 

من السيطر   اتوقعاتهم اتزيدهم اسلوكياتهميؤدي إلى تطوير قدراتهم 

 . ديهممما يؤدي إلي زياد  الدافعية للتعلم ل الضبط التاتي للسلوكاالتحكم ا

ما الفرضية الثالثة اادخير  كان هدفها معرفة العلاقة بين فاعلية التاو أ -

االدافعية للتعلم لدى تلاميت السنة الثانية ثانوي، اقد أسفرو النتائج على 

هو ما توص  إليها فاعلية التاو االدافعية للتعلم ابين  ارتباطيةاجود علاقة 

، أي أنه كلما ارتفعت درجاو فاعلية التاو كلما زاد (1992جي  هاكيت اآخران )

 إن الدافعيةذلك في الدافعية للتعلم لديهم االعكس صحيح. امنه يمكن القول 

 رتباط اثيق بفاعلية التاو.اللتعلم لها 

 :ونتائج الدراسة خاتمة
 التعلمادافعية  التاو فاعلية بين تعرضت الدراسة الحالية إلى معرفة طبيعة العلاقة

خلال بعض  اذلك من ادغواط.فلو الاية بثانوياو بلدية آ ثانوي الثانية السنة تلاميت لدى

 اتم ضبطها ،تمثلت في بعض سماو الشخصيةا ،المتغيراو التي يمكن أن تتوسط العلاقة

يص   كون الباحث قد ربط سمة معرفية )فعالية التاو(يبهتا ا،  االتشاؤمفي ك  من التفاؤل 

 السمة، ( كنتيجة لهتهالدافعية للتعلمالهدف امن ثمة الاستجابة الانفعالية ) لىإبها الفرد 

اكسائر البحوث العلمية في مجال علم  ،توسطتها توقعاو اأفكار عقلانية اأفكار لاعقلانية

، بدءا بالإطار النظري للدراسة حيث قدم االمنهجيةالنفس التزم الباحث بك  الخطواو العلمية 
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حيث  للتعلم،الدافعية  التاتية، )الفعاليةتلك العلاقة بين متغيراو الدراسة تصورا عاما حول 

 .الدراسةطرح الباحث عد  فراض نابعة من تصوره للعلاقة الجامعة بين متغيراو 

من أج  الرفع من فاعلية التاو تباعها لوضع أهداف امن الاقتراحاو التي يمكن ا

 ي:أتا يم لديهم ازياد  الدافعية للتعلم للتلاميت

امساعدتهم على حلها  ،تنمية فاعلية التاو من خلال التعرف على مشكلاو التلاميت-

 اتقديم التوجيهاو االإرشاداو اللازمة لتلك. ،بطريقة فعالة

 تنمية فاعلية التاو لدى التلاميت من خلال المساند  الاجتماعية من جان  الوالدين.-

اذلك لفهم امعرفة  ،فله مشاك  نفسية ااجتماعية ،الاهتمام بالتلميت المراهق-

مختلف مظاهر النمو في هته المرحلة التي يمكن أن تؤثر عليه اعلى مساره 

الدراسي، فالنجاح يعتمد على مدى فاعلية المراهق المرتبطة بحسن توافقه النفسي 

 .االاجتماعي

 و الايجابية فيه.على ادسر  تقب  التلميت المراهق االعم  على تعزيز السلوكا -

 على المدرسة تعدي  سلوكاو المتعلمين المراهقين االعم  على إدماجهم لتحقيق -

الفرص لإظهار القدراو ، اذلك بتوفير الظراف اتقديم اتنمية الدافعية لديهم

 االكفاءاو.
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