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  الملخص:
الصوت الإنساني جزء لا يتجزأ من  الصوتية كوف تهدؼ ىذه الدراسة الى التعرؼ على الاضطرابات

ىوية الفرد فهو كالبصمة يجعل الفرد فريدا كلشيزا عن باقي الأفراد، كيعتبر أم خلل أك تغيتَ في خصائصو إحدل 
خلاؿ ىاتو الدراسة سوؼ نتطرؽ لدراسة الصوت كخصائصو فهذه النظرة بسنحنا القدرة مؤشرات اضطرابو. كمن 

 .الدختلفة كتصنيفاتها على فهم الصوت ثم التطرؽ الى اضطراباتو
 .الاضطرابات الصوتية، الصوت المفتاحية:الكلمات 

Abstract: 

This study aims to identify voice disorders since the human voice is an 

integral part of the individual's identity. It is like a fingerprint that makes the 

individual unique and distinct from other individuals. Any defect or change in 

its characteristics is considered one of the indicators of its disorder. Through this 

study, we will address the study of the voice and its characteristics. This view 

gives us the ability to understand the voice and then address its disorders and 

their various classifications. 

Keywords: Voice, voice disorders. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 براىيميسعاد  .ا.د – لبقع جيهاف حميدة آيةط.د             06-العدد                  اضطرابات اللغة الشفهية لدل الدصاب الحبسة 

               الاغواط ػ الجزائر  -افلوالدركز الجامعي  -لرلة أصيل للدراسات النفسية ك التًبوية ك الاجتماعية   

 46 

 

 

 مقدّمة:  .1
عددا ىائلا من الإشارات فبمجرد سماع أكؿ جملة على الذاتف تستطيع برديد  الصوت البشرميحمل   

.، كحتى تكوف انطباعا .ىوية الشخص الدتحدث من حيث جنسو، سنو، ثقافتو، مزاجو مكتئب، فرح، غاضب.
على حقيقة أف الصوت جزء لا يتجزأ  Cyrulinkىنا يؤكد ( Daumet, 2015, p5)عن مستواه الاجتماعي. 

 أصبح الصوت في كقتنا الحالي حتى، يجعل الفرد فريد كمتميز عن باقي الأفراد كالبصمةمن ىوية الفرد فهو  
فأم تغيتَ لا ، لإثبات الذويةيستخدـ في تكنولوجيا كبرلريات الذكاء الاصطناعي كغتَه  ليعوض كلمة السر مثلا 

، كقبل الخوض في رابو، إذ يتعرض الصوت لاضطرابات عدة نتيجة أسباب لستلفةارادم في خصائصو مؤشر لاضط
 الحديث عن الاضطرابات الصوتية لابد من برديد بعض الدفاىيم الدتعلقة بالصوت كخصائصو.

 أهمية الدراسة: .2
تغتَات التي يتناكلذا من خلاؿ الدمن خلاؿ الأىداؼ التي يسعى الى برقيقها ك  يستمد ىذا البحث أهميتو

دراسة ىذا الداسة ل حاجةكطريقة معالجتو لذذه الدتغتَات كالدتمثلة في الاضطرابات الصوتية كنظرا للبالدراسة 
من الناحية العملية كوف الدراسة موضوع بو، كما تكمن أهمية ىذه الدراسة  الإصابةالاضطراب كذلك لشيوع 

 يدكن الاستفادة منو نظريا كتطبيقيا.
 اهية الصوت الإنساني:م .3

ينشأ الصوت الإنساني من ذبذبات مصدرىا الحنجرة، فعند اندفاع النفس من الرئتتُ يدر بالحنجرة فيحدث      
تلك الاىتزازات التي بعد صدكرىا من الفم أك الأنف، تنتقل خلاؿ الذواء الخارجي على شكل موجات حتى تصل 

ة في الشدة كمن درجات صوتية متباينة، كما إلى الأذف. كلكن الصوت الإنساني معقد، اذ يتًكب من أنواع لستلف
أف لكل إنساف صفة صوتية خاصة بسيز صوتو من صوت غتَه من الناس. فليس صوت الإنساف في أثناء حديثو ذا 
شدة كاحدة أك درجة كاحدة. بل ىو متعدد الشدة كالدرجة، كىو مع ىذا أيضا ذك صفة خاصة بسيزه من غتَه من 

 (7، ص1975أصوات الناس. )أنيس، 

كما يعرؼ الصوت الإنساني في القاموس الطبي بأنو ناتج عن إصدارات الصوت الحنجرم كيتغتَ عن طريق        
، كالفم كالتجاكيف الأنفية، كما يتميز الصوت بخصائص ثلاثة متمثلة في الشدة  التجاكيف الرنانة كىي البلعوـ

صوت يجدر بنا أف نشرح الخصائص الأكوستيكية (، كبعد تعريفنا لل8، ص2008كالارتفاع، الطابع )الجمعي، 
 الدميزة لو.
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 الخصائص الأكوستيكية للصوت: .4

إف دراسة الصوت يتطلب اندفاع الذواء لضو الخارج بحيث من خلالو انفتاح كانغلاؽ الحبلتُ الصوتيتُ،       
 للصوت لصد: كلدراسة الصوت الدضطرب نستعمل عدة خصائص فيزيائية، كمن أىم الخصائص الفيزيائية

 أولا: الشدة:

تشتَ الشدة إلى الارتفاع الشديد كالنعومة في الصوت أثناء الحديث العادم، الأصوات يجب أف تكوف على       
درجة كافية من الارتفاع من أجل برقيق التواصل الفعاؿ كالدؤثر، كما يجب أف تتضمن الأصوات تنوعا في الارتفاع 

الدتحدث إليها كعلى ذلك فإف الأصوات التي تتميز بالارتفاع الشديد أك النعومة يتناسب مع الدعاني التي يقصد 
البالغة تعكس عادات شاذة في الكلاـ أك قد تعكس ما كراءىا من ظركؼ جسمية كفقداف السمع أك بعض 

 (    56ـ، ص2015الإصابات العصبية كالعضلية في الحنجرة. )سلامة، 

الصفة الفيزيائية التي تسمح لنا بالتمييز بتُ الصوت القوم "( الشدة على أنها 2009كتعرؼ عدة )      
كالصوت الضعيف، الصوت الناقص القريب إلى الصوت الدهموس الذم كثتَا ما نلاحظو في أكاخر الكلمة، 

رافق لذذا الصوت كنقصد بو ضغط كتقاس شدة الصوت بكمية الطاقة الذوائية كبسثل الشدة الصوتية سعة تنوع الد
(، فمثلا عندما تتقارب الأكتار الصوتية قليلا يدكن أف ينتج ضجيج 32ص 2009الدنطقة برت الدزمارية )عدة، 

التنهد كعندما تتباعد الأكتار الصوتية بثلاثة مليمتً يكوف الذمس. كعند الالتصاؽ التاـ للأكتار الصوتية لضصل 
 (12، ص2008معي، على شدة عادية للصوت. )الج

 كما تتوقف تغتَات الشدة على عدة عوامل كىي:       

 ظركؼ استعماؿ الصوت. -
 مقاصد تعبتَية للذم يتكلم. -
 (40، ص2011عادات صوتية تعود الى الطفولة. )عكركف،  -
 سعة الاىتزاز فكلما كبرت سعة اىتزاز الجسم زادت شدة الصوت. -
 الدسافة بتُ مصدر الصوت كالسامع. -
مصدر الصوت لجسم رناف: لأف ىذا الجسم يهتز باىتزاز الدصدر الدلامس لو كيعمل بذلك على اىتزاز ملامسة  -

 قدر أكبر من الذواء الدلامس لو فيقول الصوت كيضخم.
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فالصوت الإنساني تعتمد شدتو على سعة الرئتتُ، كقوة ضغط الذواء الدندفع منها. فبزيادة ضغط الذواء تزداد       
لك لصد الكثتَ من الدرضى لا يصدركف أصواتا قوية، بسبب عدـ قدرتهم على دفع الذواء، فيصدر قوة الصوت، لذ

صوت خافت ضعيف عنهم. ىذا الى توقفها أيضا على تلك الفراغات الرنانة الدضخمة للصوت، كىي التي يدر 
 تضخيم الصوت كمنحو صفتو خلالذا الذواء بعد الحنجرة، ففراغ الحلق كفراغ الفم كالفراغ الأنفي كلها تستعمل في

 (909.907، ص2019الخاصة بو التي بسيزه من غتَه من الأصوات. )خلفاكم،

تقيس الشدة الصوتية طاقة الفعل الصوتي كتتوقف على كجو الخصوص على ضغط الذواء برت الدزمارم. كقد       
ة قياس نسبية كىي نقيس مدل الاىتزاز بشكل موضوعي بحساب اىتزازات ضغط الذواء، كنستعمل كحد

من أجل قياس شدة الصوت. كيوضح سلم مستويات ضغط الصوت التي يخضع " dB" "الديسيباؿ" كيرمز لذا بػ
. التي تعتبر عتبة الألم dB 120لذا الإنساف كىي مرقمة ابتداءا من الصفر كىو عتبة السمع لدل الإنساف إلى 

 (20، ص2020)لخذارم، 

صوت ميزة القوة كالضعف كترتبط بالضغط برت الحنجرم كبالتالي ترتبط بقوة كنلخص أف الشدة تعطي ال      
ىواء الزفتَ الدندفع من الرئتتُ كقوة اىتزاز الأحباؿ الصوتية من جهة أخرل فتًتفع بارتفاع الاىتزاز كبدقاكمة الدزمار 

كىذا ما يظهر لدل الفعالة لذواء الزفتَ، كتنخفض بالطفاض الاىتزاز كعند الالطفاض يصبح الصوت مرضي 
الدصابتُ بالبحة الصوتية خاصة النابذة عن الإصابة العصبية، تقاس شدة الصوت بالديسيبيل كيرمز لذا بالرمز 

(dB .)  

: تتغتَ شدة الصوت بحسب موقف التصويت كفيما يلي عرض لدعايتَ شدة المعايير الطبيعية لشدة الصوت . أ
 الصوت في لستلف مواقف التصويت:

 يمثل المعايير الطبيعية لشدة الصوت: 11 الجدول رقم

 نوعية الصوت شدة الصوت
 الصوت الحوارم dB 65ك 55بتُ 
 صوت النقاش dB 75ك 65بتُ 
 صوت النداء dB 85ك 80بتُ 
 صوت الصراخ dB 90ك 85بتُ 
 صوت الأكبرا dB 120حتى 

 (70، ص2012)قدكر،                                                                                          

 يلاحظ من خلاؿ الجدكؿ أف ىناؾ اختلاؼ في شدة الصوت حسب نوعية الصوت،     
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، كىذا راجع لدقدار ضغط 120dBالى   55dBكبزتلف نسبتها باختلاؼ موقف التصويت بحيث تتًاكح ما بتُ
 ىواء الزفتَ كمدل اىتزاز الأكتار الصوتية.  

 :SHIMMERنسبة عدم انتظام شدة الصوت  . ب

ترتبط نسبة عدـ انتظاـ الصوت بدتوسط شدة الصوت، كىي خاصية تتيح لنا تقييم كبرديد درجة         
الصوت، يدكن  لخاصية ترتبط بشدةأم عدـ قدرة الدريض على التنويع في شدة الصوت فهذه ا اضطراب الشدة،

، لقياس نسبة عدـ انتظاـ شدة الصوت، نقوـ بقسمة متوسط الفركؽ بتُ Praatاستخراجها بواسطة برلرية 
الشدة القصول لكل عمليتي احتكاؾ دكرية للوتراف الصوتياف على متوسط الشدة القصول لكل عملية احتكاؾ 
للوتراف الصوتياف خلاؿ عملية التصويت. كحسب نفس البرلرية إذا كانت نسبة عدـ انتظاـ الوتراف الصوتياف 

يدؿ على صوت مرضي. كلتوضيح أكبر لكيفية استخراج ىذه الخاصية سنستعتُ بالدثاؿ فهذا %  3881وؽ تف
 التالي: 

، كمتوسط الفركؽ بتُ الشدة القصول لكل Hz 150لنفتًض أف التًدد الأساسي لصوت ما يساكم       
ل عملية احتكاؾ للوتراف كمتوسط الشدة القصول لك dB 3عمليتي احتكاؾ دكرية للوتراف الصوتياف تساكم 

  كمنو: dB 70الصوتياف تساكم 

لشا يشتَ إلى  %4.28كتساكم  100في  0804285714=  3/70فنسبة عدـ انتظاـ شدة الصوت = 
 (71، ص2012صوت مرضي. )قدكر،

 ثانيا: الارتفاع: 

وات الغليظة أك الدنخفضة كىو الخاصية النوعية التي تسمح بالتميز بتُ الأصوات الحادة أك الدرتفعة كالأص      
كيرتبط ارتفاع الصوت مع حجم الحنجرة كدكرية الشفة لساف الدزمار كيدكن برديد الارتفاع موضوعيا 

 ( Sonagrapheأك )  (Diapason)بفضل

الارتفاع يخص النوعية التي بسيز لنا ما بتُ الصوت الحاد كالصوت الغليظ، فسرعة حركة الأصوات ذىابا كإيابا       
لذزات ىي التي تسبب الإحساس بارتفاع الصوت، فكلما كانت السرعة أكبر كلما كاف الصوت حادا ككلما  با

 (59، ص2013/2014كانت السرعة منخفضة كاف الصوت غليظ. )طيار، 

يتغتَ ارتفاع الصوت بحسب موقف التصويت كفيما يلي عرض لدعايتَ المعايير الطبيعية لارتفاع الصوت:  . أ
 لستلف مواقف التصويت: ارتفاع الصوت في
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 المعايير الطبيعية لارتفاع الصوت: يمثل 12جدول رقم 

 (66، ص2012)قدكر،                                                                                          

يلاحظ من خلاؿ الجدكؿ أف ىناؾ اختلاؼ في ارتفاع الصوت بتُ الأنواع الثلاثة للتصويت، كما يبتُ أف       
 صوت الدرأة يتميز بالحدة على صوت الرجل كيظهر ىذا جليا في لستلف مواقف التصويت.

 :JITTER اهتزاز الوتران الصوتياننسبة عدم انتظام  . ب

ز الوتراف الصوتياف إمكانية برديد مدل ثبات التًدد الأساسي للصوت، حيث يتيح قياس عدـ انتظاـ اىتزا      
يعبر عن اضطراب في الصوت ناتج عن خلل كظيفي، عصبي، اك ميكانيكي. يدكن برديد نسبة عدـ انتظاـ اىتزاز 

فهذا دليل على عدـ انتظاـ نسبة  %1.04فإذا بذاكزت النسبة الدئوية  Praatالوتراف الصوتياف من خلاؿ برلرية 
( ترتبط نسبة عدـ اىتزاز الوتراف الصوتياف بدتوسط ارتفاع 134، ص2017اىتزاز الوتراف الصوتياف )قدكر، 

 الصوت.

  ثالثا: الطابع:

يتمثل الطابع في الصفة الخاصة بالصوت كليس لو علاقة بالشدة كالارتفاع، فهو مرتبط بحجم التجاكيف       
الصوتية )جهاز النطق( أم ىو الصفة التي تعرفنا على صوت شخص معركؼ مثلا كما أنها بسثل الصفة الذاتية 

نا بالتعرؼ على الشخص، إف برديد التي بسيز بتُ الصوت اللطيف كالصوت البشع، فهو الصفة التي تسمح ل
الطابع شيء صعب نوعا ما كالأذف حساسة للطابع أكثر من آلة برليل الصوتي التي كثتَا ما تعطينا برديدا ذاتيا  

 (60، ص2014كونو يصعب التفريق ما بتُ أنواع الطابع. )طيار، 

 نوع الصوت الرجل الدرأة
220 à 330 Hz 110 à 165 Hz الصوت الحوارم 
245 à 370 Hz 123 à 185 Hz الصوت عند الجداؿ 
440 à 660 Hz 220 à 330 Hz صوت النداء 
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 اضطرابات الصوت وتصنيفاتها: .5
طبقة أك علو أك مركنة الصوت عن الآخرين ضمن نفس اضطراب الصوت عندما بزتلف نوعية أك يحدث 

العمر كالجنس كالمجموعة الثقافية، كما يعتمد الحكم على الصوت بأنو طبيعي أك غتَ طبيعي اعتمادا على الشخص 
الذم يتخذ القرار بالحكم فالأب كالراشد كأخصائي أمراض الكلاـ كاللغة كأخصائي الأنف كالأذف كالحنجرة 

بأنو طبيعي أك غتَ طبيعي كفقا لحاجاتهم كخلفياتهم الخاصة، كيعطينا الصوت معلومات حوؿ يعرفوف الصوت 
الصحة الجسمية كالصحة النفسية كالشخصية الذوية كالجانب الحسي الجمالي، كىذا بحد ذاتو يعطينا معاني كثتَة 

يدتاز بالضراؼ غتَ طبيعي )بحة لكل من الدتكلم كالأخصائي كيساعدنا في فهم الفرد. فالصوت غتَ الطبيعي للفرد 
الصوت، صوت لشزكج بهواء الزفتَ، حدة أك قسوة الصوت( كطبقة صوت )الطفاض أك ارتفاع غتَ طبيعي 
للصوت(، كعلو الصوت )صوت ضعيف جدا أك عالي جدا(، كتقلبات أك تغتَات غتَ مناسبة في طبقة الصوت 

 ( 190، ص2005كعلو الصوت كنوعية الصوت. )الزريقات،
كما تتأثر الخصائص الصوتية للفرد بعدد من العوامل من بينها جنس الفرد كعمره الزمتٍ، كتكوينو الجسمي،        

ككذلك فإف الأصوات عند الفرد الواحد بزتلف باختلاؼ حالتو الدزاجية، كما تتنوع بتنوع الأغراض من عملية 
أكثر من غتَىا، فإف بعض الأصوات الأخرل يبدك التواصل، في حتُ أف بعض الأصوات تتميز بأنها سارة كمريحة 

أنها بذذب انتباه الآخرين إليها كتستثتَ من جانبهم أحكاما عليها بالالضراؼ كالشذكذ ىذه الخصائص غتَ العادية 
  (91، ص2005ىي التي تدخل في نطاؽ اضطرابات الصوت. )لزمود أمتُ، 

يعي يدس الصوت يؤدم الى اضطرابو، لذا تعددت كل تغيتَ غتَ طب تصنيفات الاضطرابات الصوتية: 1,5
 تصنيفاتو حسب سبب التغتَ، كنذكر منها:

 وصف الاضطرابات من منظور تشريحي فيزيولوجي: 1.1.5

عادة ما ترتبط البحة الصوتية بتشوه فيزيولوجي يؤدم لاضطرابات كظيفية على مستول الوظيفة الديكانيكية       
للتصويت، يقوـ الطبيب الدختص في تشخيص الإصابة الفيزيولوجية الدسؤكلة عن البحة الصوتية كالأسباب المحتملة 

 ب من الناحية الأكوستيكية.لظهورىا، كما يقوـ بإعطاء كصف دقيق لآلية حدكث الاضطرا

 كمن بتُ الأسباب الأكثر شيوعا لحدكث البحة الصوتية نذكر:      

 التشوهات الخلقية:  -

 كيس الوتر الصوتي.

 ( 108، ص2017شق الوتر الصوتي الخلفي كالذم يؤدم لظهور فتحة بيضاكية تؤدم لتشوه الصوت. )قدكر، 
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 عوامل مرضية واحتقانية: -

نجرة لصدمات خارجية أك داخلية مثل الاعتداءات الخارجية أك استعماؿ التنفس الأنبوبي أثناء قد تتعرض الح      
الجراحة، أما العوامل التي تسبب احتقاف حنجرم فهي متعلقة بالتدختُ بالدرجة الأكلى كالتي تؤثر على بنية الغشاء 

، 2017)قدكر،  سية ابذاه الغبارالذم يحمي الحنجرة اضافة الى انبعاث الغازات السامة كالحسا الدخاطي
 كما توجد عوامل أخرل ندرجها كالتالي:  ،(109ص

 الأمراض الحنجرية أو أمراض الحنجرة الناتجة عن مرض ما:

تؤدم العديد من أمراض الأنف كالأذف كالحنجرة الى اضطرابات صوتية مزمنة أك مؤقتة، كما تؤدم العدكة       
الفتَكسية الى الالتهاب الحنجرم الحاد الذم يسبب بحة صوتية أك غياب الصوت بساما. من الدهم الإشارة الى أف 

نجرم فيؤدم لبحة مزمنة، كما يدكن لارتفاع الحموضة بعض أنواع البحة الدزمنة سببها الزكاـ يتطور الالتهاب الح
الدعدية أف تكوف كراء التهابات على مستول الغضركفاف الطرجهالياف، كقد يؤدم الرجع الدرئي الدعدم إلى ظهور 

 كرـ حبيبي داخلي على مستول الدخاطية الحنجرية.

ظهور اضطرابات الصوت سواءا من خلاؿ كما تعتبر الإصابات العصبية من الأسباب العضوية الشائعة ل       
الإصابات التي تصيب الأعصاب التي تتحكم في القدرة الحركية للحنجرة أك من خلاؿ الإصابة على مستول البتٌ 

 ( 109، ص2017القشرية الحركية للدماغ التي تتحكم في جهاز التصويت. )قدكر، 

 الارهاق واستعمال تقنيات صوتية غير مناسبة: -

تعب عاـ بسبب العمل، أحداث عائلية، إرىاؽ، إضافة لاستعماؿ تقنيات صوتية غتَ مناسبة خاصة  كجود      
 ( 110، ص2017لدل لشتهتٍ الصوت يعتبر أرضية خصبة لظهور لستلف أنواع الاضطرابات الصوتية. )قدكر،

 من منظور نفسي: 2.1.5

الكبار بحيث تنعكس الاضطرابات النفسية  تعتبر اضطرابات الصوت ذات الأصل النفسي أكثر شيوعا عند      
لديهم على شكل اضطرابات في الصوت، بردث ىذه الاضطرابات الصوتية فجأة كلأسباب متنوعة فقد تكوف 

 عرضا ثانويا لدرض نفسي اك نتيجة لصدمة نفسية.

عندما تظهر مشكلات الصوت بدكف أمراض ملاحظة اك عيوب عضوية فإف الافتًاض يكوف أنها نابذة عن       
الدشكلات النفسية أك مواقف تؤدم الى سلوؾ غتَ طبيعي لديكانزيم انتاج الصوت. فقد تظهر حالة فقداف الصوت 

ضوم تكوف مرتبطة بشكل غتَ مدرؾ عندما لا يريد الشخص الكلاـ كأف فقداف الصوت كعسر التصويت غتَ الع
بالضغط النفسي كالقلق. فالدشكلات الانفعالية الدرتبطة بالدواقف في الدنزؿ كالددرسة كالعمل تؤثر على الوظائف 
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الحنجرية كانتاج التصويت، كبالتالي بردث حالات فقداف الصوت كعسر التصويت نتيجة لذلك، فحالات عسر 
 (204، ص2005عينة بيئية مرتبطة بالصوت الذادئ جدا. )الزريقات، التصويت قد بردث نتيجة لظركؼ م

( أنو غالبا ما يحدث عسر التصويت كفقداف الصوت لفتًة معينة لدل الدرأة 2015كعلى حد قوؿ سلامة )      
كيكوف لذذا سبب نفسي كاضح أك ضغط نفسي شديد فتفقد الدريضة الصوت كمحاكلة للهركب من مواجهة 

، 2015شاه، كعادة لا تتأثر الوظائف الدصاحبة للحنجرة مثل السعاؿ أك الضحك. )سلامة، موقف معتُ بز
 (81ص

 كما قد تكوف ىذه الاضطرابات الصوتية مصاحبة لأمراض نفسية كالفصاـ أك القلق النفسي أك الاكتئاب.       

  الاضطرابات الصوتية ذات المنشأ العصبي: .6

 ة:آلية التصويت من الناحية العصبي 1.6

تستلزـ عملية التصويت كالكلاـ الالتحاـ كالانفصاؿ الدستمر كالسريع للوتراف الصوتياف، فتنقبض كتربزي       
الأكتار الصوتية برت تأثتَ السيالة العصبية التي تثتَىا كالتي قد تأتي من القشرة العصبية، فالدسؤكؿ الأكؿ عن عملية 

 التصويت ىو الجهاز العصبي.

تنتقل السيالة العصبية على طوؿ الأعصاب على شكل لرموعة من التذبذبات التي يصل تواترىا إلى آلاؼ       
التوترات في الثانية حيث بروؿ الخلية العصبية الطاقة الكيميائية إلى طاقة كهربائية تنتشر على مستول الفركع 

العصبي، إذف خلاؿ عملية التصويت تنطلق القيادة  حركاتنا كنشاطنا، العصبية، كىذه العملية ىي أصل إحساساتنا
الحركية من الدراكز العصبية من أجل إثارة حركة عضلات التصويت، كىذا كما سبق كأف ذكرنا عن طريق ستَ 
السيالة العصبية على طوؿ الألياؼ الحركية. ككما ىو معركؼ ىناؾ عدة مراكز على مستول القشرة الدماغية التي 

ا كتعمل دكف انقطاع بفضل العصبونات التي تنقل السيالة العصبية إلى لستلف ىذه الدناطق، تتصل فيما بينه
كخلاؿ عملية التصويت تنطلق السيالة العصبية من القشرة الجبهية كتنزؿ لضو الجذع العصبي الذم يعد نقطة 

نجرة، أعصاب الحلق، انطلاؽ لرموعة كبتَة من الأعصاب التي تتحكم في عضلات القناة الصوتية )أعصاب الح
أعصاب اللساف كأعصاب العنق، الخ...( كيكوف انتقاؿ ىذه السيالة العصبية بالتعاقب كبإيقاع سريع. لذلك يعد 
النشاط الدكرم خاصية جد أساسية تتميز بها الألياؼ العصبية حيث بزضع ىذه الألياؼ للتنبيو الدكرم 

ركزية أك الإيحاطية، فهي تعمل بنفس الطريقة التي يعمل بها كالإيقاعي الذم تستقبلو على مستول نهاياتها الد
السلاح النارم غتَ أكتوماتيكي ففي كل مرة نضغط على الزناد لإطلاؽ الرصاص كىذا عكس الدراكز العصبية 
كالدستقبلات الحسية التي لذا نشاط دكرم أكتوماتيكي، كىذا ما نلاحظو من خلاؿ التبادلات الخلوية أك من خلاؿ 

 ( ىذا فيما يخص القيادة الحركية لعملية التصويت. 46، ص2016قظة الدستمرة للجهاز العصبي. )مطرؼ، الي



 براىيميسعاد  .ا.د – لبقع جيهاف حميدة آيةط.د             06-العدد                  اضطرابات اللغة الشفهية لدل الدصاب الحبسة 

               الاغواط ػ الجزائر  -افلوالدركز الجامعي  -لرلة أصيل للدراسات النفسية ك التًبوية ك الاجتماعية   

 54 

 

أما القيادة الحسية أك الرسالة الحسية فهي تتولد عن طريق خلايا عصبية مستقبلة تقع على مستول الدفاصل       
ت لتخبر الدماغ عن استطالتها قوتها حتُ تقوـ بإخبار الدماغ عن كضعيتهم، كتقع كذلك على مستول العضلا

كحركتها، كأختَا لصد أيضا ىذه الدستقبلات على مستول الدخاطية لكي بزبر الدماغ بدختلف الإحساسات 
الاىتزازية. لصد على الدستول برت الدزمارم العديد من الدستقبلات الحسية الحساسة للضغط كالتي تتفاعل كبسرعة 

لزفتَ مسببة انعكاسات من أجل التحكم في قوة تقلص العضلات الحنجرية، لأم تغتَ يحدث في ضغط ىواء ا
تسبب كذلك الدستقبلات الحسية الديكانيكية الوترية كالدفصلية للحنجرة بالخصوص في الدفاصل الحلقية الطرجهالية، 

ستقبلات استجابات انعكاسية جد سريعة على مستول العضلات الحنجرية، كل العضلات الحنجرية برتوم على م
حساسة للمد كالاستطالة، كتنبيو ىذه الدستقبلات يؤدم إلى كبت نشاط العضلة الدعاكسة أك الدضادة. )مطرؼ، 

 ( 47، ص2016

كيسهل نشاط العضلة التي برتوم على ىذه الدستقبلات كيبدك أف ىذا النوع من الدستقبلات الحسية العضلية       
لق فالدفعوؿ الرجعي يكوف عن طريق الدستقبلات الحسية على غتَ موجودة في عضلات الشراع كعضلات الح

عادة ما يكوف العصب الحنجرم العلوم ىو الذم يصعد بالدعلومة إلى الدراكز  مستول الدخاطيات التي تغطيهم.
العصبية لكن ىذه الفكرة كانت لزل انتقاد بسبب كوف ىذا العصب حركي ك حسي في نفس الوقت فيبدك أف 

سية الدقادة من طرؼ العصب الحنجرم العلوم تأتي من مدخل الحنجرة، النتوء، الفم، الدرمء ككذلك الدعلومات الح
من الصوار الخلفي بتُ الطرجهالياف بينما الدعلومات الأتية من الأكتار الصوتية كالدزمار تصعد عن طريق العصب 

ع الوحدات الحسية لينقلها لضو الجذع الذم يستًج ( ىوXالدنشن الدعاكد، مهما كاف الأمر  فالعصب الحائر )
العصبي، أما الدعلومات الحسية الخاصة بالحلق، اللساف، كالوجو فهي تصعد عن طريق أعصاب أخرل العصب 

ككل ىذه الدعلومات تنتشر في الدماغ كجانبها الواعي ىو فقط الذم ( V( كالعصب الثلاثي )Xاللساني الحلقي )
 (49.46، ص2016)مطرؼ،  .صوص على مستول الفص الصدغيكبالخ يصل إلى القشرة الدماغية 

كل ىذه الدراسات العصبية للصوت كجهت الباحثتُ إلى الاىتماـ بالجانب العصبي للصوت حيث ظهرت        
تصنيفات جديدة للاضطرابات الصوتية ككذلك تقنيات علاجية تهدؼ إلى التأثتَ على الدستول الدركزم الدتسبب 

أحد  LSVT LOUDالدراسة في الاضطراب الصوتي كيعتبر البرنامج العلاجي الذم سيتم استخدامو في 
 ىذه التقنيات الجديدة الذم يعمل على برفيز الأنظمة الخاصة بآلية التصويت في الدماغ.

بعد التعرؼ على آلية التصويت فإف أم خلل في كل ما سبق ذكره يدس أحد الوظائف أك أم آفات في       
ن الدمكن أف تؤدم الى اضطرابات صوتية نابذة الدماغ كالتي بدكرىا بزل في الوظيفة كتؤثر على آلية التصويت فم

 كفيما يلي عرض لبعض منها:  عن الإصابة العصبية،

 اضطرابات الصوت ذات المنشأ العصبي: 2.6 



 براىيميسعاد  .ا.د – لبقع جيهاف حميدة آيةط.د             06-العدد                  اضطرابات اللغة الشفهية لدل الدصاب الحبسة 

               الاغواط ػ الجزائر  -افلوالدركز الجامعي  -لرلة أصيل للدراسات النفسية ك التًبوية ك الاجتماعية   

 55 

 

الدشتًكة أك الدنفصلة عن الصوت كالكلاـ كاللغة، إضافة إلى  الاضطرابات إصابات الجهاز العصبي بردد      
اضطرابات حركية بسس جوانب كمستويات معينة من تنظيم الجهاز العصبي، كىي اضطرابات تعبر عن الجانب 
الخارجي للاضطرابات العصبية لكنها لستلفة كمتباينة كذلك حسب مكاف الإصابة. أىم النتائج ىي اختلالات 

ضلية، غياب التناسق الحركي، أحيانا شلل الأعضاء التصويتية، كأيضا مشاكل التفريق بتُ الفونيمات الدقوية الع
 (Dinville, 1981, p60) الدتقاربة صوتيا، كمشاكل لضبط شدة الصوت.

عصبي لبعض -تشمل ىذه الفئة لستلف الاضطرابات الصوتية التي لصدىا ضمن الجدكؿ العيادم النفسك       
كالتناذرات العصبية، كالتي تشكل عنصرا ىاما أثناء التشخص العيادم للمصاب، كبزتلف أعراض  الاضطرابات

( Le Hucheىذه الاضطرابات على الدستول الأكوستيكي حسب نوع كشدة الإصابة العصبية، كيجمعها )
كالنابذة عن إصابة  برت مسمى اضطرابات الرتة أك الديزارتريا، كيقصد بها الاضطرابات التي بسس الإنتاج اللفظي

 .(62، ص2016بسس الدسارات كالباحات الحركية الدختلفة الدسؤكلة عن حركة الجهاز الصوتي)بوساىل، 

 خاتمة

يستلزـ الصوت عملية متكاملة بتُ كل البتٌ التي تشارؾ في عملية التصويت، كيعتبر الجهاز العصبي نقطة 
بتُ النقطتتُ يقوـ الجهاز بالغ التعقيد من الدمرات العصبية بداية كنقطة النهاية في عملية التصويت، كفيما 

كالاعصاب المحركة كاعصاب الإحساس كالعضلات بدهمة التحكم كالتوصيل. كبهذا يتبتُ أف الصوت لا يحظى 
 بجهاز تشريحي خاص بو بل ىو جهاز مشتًؾ مع كظائف الاتصاؿ الشفهي الأخرل

ية السوية كالدرضية تعتبر بداية علمية يعتمدىا الأخصائي الأرطفوني إف التفصيل في الدراسة الصوتية من الناح
 جادة كإضافة لزاكلة علميةقبل تقييم كتشخيص الاضطراب، كىذا ما تم عرضو من خلاؿ ىاتو الدراسة لتكوف 

 كتكملة للبحوث التي أجريت في ىذا المجاؿ.
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