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Résumé:  

L'éducation inclusive pour les enfants autistes en Algérie demeure un défi majeur, malgré 
les engagements internationaux en faveur de l'égalité des chances. Ce travail explore les 
stratégies nécessaires à l'inclusion scolaire des enfants autistes, en mettant en lumière les 
obstacles existants tels que le manque de formation des enseignants, de ressources adaptées et 
d’infrastructures adéquates. Il propose également des solutions pour surmonter ces défis, 
notamment à travers une formation continue des enseignants, l’adaptation des espaces 
scolaires et la mise en place de ressources pédagogiques spécialisées.  

Enfin, le travail souligne l'importance de la sensibilisation de la société et des acteurs 
éducatifs pour favoriser l'intégration des enfants autistes dans les écoles classiques, et 
recommande une collaboration étroite avec des associations spécialisées et un suivi 
personnalisé pour chaque enfant. 
Mots clés : éducation inclusive; autisme; stratégies pédagogiques; sensibilisation. 

                                                                               :الملخص
یة الشاملة للأطفال المصابین بالتوحد في الجزائر تحدیاً كبیرًا، على الرغم من الالتزامات الدولیة تظل الترب

تجاه تكافؤ الفرص. تستكشف ھذه الدراسة الاستراتیجیات الضروریة لدمج الأطفال المصابین بالتوحد في 
الموارد المناسبة، والبنیة التحتیة المدارس، مع تسلیط الضوء على العقبات القائمة مثل نقص تدریب المعلمین، و

الملائمة. كما تقترح حلولاً لتجاوز ھذه التحدیات، بما في ذلك التدریب المستمر للمعلمین، وتكییف المساحات 
  المدرسیة، وتوفیر موارد تعلیمیة متخصصة.

لتسھیل دمج الأطفال تؤكد الدراسة على أھمیة توعیة المجتمع والجھات الفاعلة في مجال التعلیم  وأخیرًا،
المصابین بالتوحد في المدارس العادیة، وتوصي بتعاون وثیق مع الجمعیات المتخصصة ومتابعة شخصیة لكل 

                                                                                                                                             ل.     طف
                         .ھالتوجی ؛الاستراتیجیات التعلیمیة ؛التوحد ؛التربیة الشاملة: الكلمات المفتاحیة
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Introduction 
L’éducation inclusive, fondée sur les principes de justice sociale et 

d’égalité des chances, constitue aujourd’hui un impératif mondial pour 
garantir le droit à l’éducation pour tous. Selon l’article 24 de la Convention 
relative aux droits des personnes handicapées des Nations Unies, ratifiée 
par l’Algérie en 2009, «les États doivent assurer un système éducatif 
inclusif à tous les niveaux, visant à développer pleinement le potentiel 
humain et le sens de la dignité des personnes handicapées». Cependant, 
pour les enfants atteints de troubles du spectre autistique (TSA), ce droit 
reste souvent théorique, confronté à des défis pratiques et structurels 
considérables. 

En Algérie, les efforts pour intégrer les enfants autistes dans les écoles 
publiques sont encore embryonnaires. Bien que l’éducation soit considérée 
comme un droit universel, de nombreux enfants autistes se trouvent exclus 
des établissements scolaires ordinaires, faute de dispositifs adaptés, de 
personnel formé et d’une sensibilisation suffisante. À cela s’ajoute un 
manque criant de ressources spécialisées et de politiques publiques 
clairement définies pour l’inclusion scolaire des enfants avec des besoins 
spécifiques. 

L’autisme, bien que de plus en plus reconnu par la société, demeure 
un sujet entouré de préjugés et de méconnaissances. Comme le souligne 
Temple Grandin, une figure emblématique de la communauté autiste, 
«l’autisme n’est pas un mur, mais un pont vers une vision différente du 
monde». Cette citation illustre l’idée qu’avec des stratégies pédagogiques 
adaptées et un environnement bienveillant, les enfants autistes peuvent non 
seulement apprendre, mais aussi enrichir leurs pairs et leurs enseignants 
par leur singularité.  

La situation actuelle en Algérie soulève plusieurs questions cruciales: 
comment adapter les structures scolaires pour répondre aux besoins 
spécifiques des enfants autistes ? Quels sont les obstacles majeurs à leur 
inclusion, et comment les surmonter ? Enfin, quelles stratégies et quelles 
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ressources doivent être mobilisées pour garantir une éducation équitable et 
inclusive pour tous ? 
Problématique 

En dépit des engagements nationaux et internationaux en faveur de 
l’éducation inclusive, l’Algérie reste confrontée à des défis importants pour 
intégrer les enfants autistes dans les écoles classiques. La problématique de 
cette recherche peut donc être formulée ainsi : Comment l’inclusion 
scolaire des enfants autistes peut-elle être renforcée dans le contexte 
algérien, et quels dispositifs spécifiques doivent être mis en place pour 
répondre à leurs besoins éducatifs particuliers ? 

Pour répondre à notre problématique, nous avons émis les hypothèses 
suivantes : la formation insuffisante des enseignants constitue l’un des 
principaux freins à l’inclusion des enfants autistes dans les écoles 
algériennes, s’ajoute à ça aussi le manque de ressources pédagogiques 
adaptées, qui limite considérablement les possibilités d’apprentissage pour 
ces enfants. 

La sensibilisation accrue des acteurs éducatifs et de la société civile 
pourrait améliorer l’accueil des enfants autistes en milieu scolaire. 

L’objectif de ce travail est : identifier les principaux obstacles à 
l’inclusion scolaire des enfants autistes en Algérie, proposer des solutions 
concrètes pour renforcer les pratiques inclusives dans les écoles et surtout 
sensibiliser les acteurs éducatifs et la communauté sur l’importance de 
l’éducation inclusive pour les enfants autistes. 
I. Les Défis du diagnostic précoce et leur impact sur l'éducation 

Le diagnostic précoce des troubles du spectre autistique (TSA) joue un 
rôle fondamental dans le développement et l’intégration éducative des 
enfants concernés. Il permet d’identifier les besoins spécifiques de l’enfant 
et de mettre en place des interventions adaptées dès les premières années 
de vie, période cruciale pour le développement des compétences 
cognitives, sociales et communicationnelles. Cependant, en Algérie, ce 
processus se heurte à plusieurs défis majeurs qui limitent l’efficacité des 
initiatives éducatives et inclusives. 



 Dr/ Naima MEKAOUSSI  
 

 

76                                                                                                                        Issue: 38 – Janvier 2026 

1. La méconnaissance et le manque de sensibilisation 
Dans de nombreux cas, les parents et les professionnels de la santé 

manquent d’informations sur les signes précoces de l’autisme. Ces derniers 
incluent des difficultés dans la communication verbale et non verbale, un 
comportement répétitif, et une interaction sociale limitée dès les premières 
années. Cette méconnaissance conduit à un retard considérable dans le 
diagnostic. Comme l’indiquent Farhat et al. (2021), « dans les régions du 
Maghreb, le manque de sensibilisation et l’absence de campagnes de 
dépistage systématique retardent souvent l’identification des TSA, ce qui 
impacte directement la prise en charge éducative des enfants ». 
2. Le manque de professionnels formés 

Le diagnostic de l’autisme nécessite l’intervention d’une équipe 
multidisciplinaire comprenant des psychologues, des psychiatres, des 
orthophonistes et des éducateurs spécialisés. En Algérie, ces professionnels 
sont en nombre limité, particulièrement dans les zones rurales. Une étude 
réalisée par Harrat (2022) souligne que « près de 70 % des familles vivant 
en dehors des grandes villes algériennes n’ont pas accès à des services de 
diagnostic adaptés ». Cela entraîne un retard important dans la mise en 
place des programmes éducatifs spécifiques. 
3. Les barrières culturelles et sociales 

Dans certaines communautés, les troubles du spectre autistique sont 
encore entourés de stigmatisation. Les familles hésitent parfois à consulter 
par peur d’être jugées ou d’étiqueter leur enfant comme "différent". Cette 
stigmatisation est un frein majeur au diagnostic précoce. Un parent 
interviewé dans le cadre de cette recherche déclare : « Nous avons attendu 
longtemps avant de consulter, car nous avions peur que les gens disent que 
notre fils est malade ou anormal. » 
4. L’absence de programmes de dépistage systématique 

Contrairement à de nombreux pays où des outils standardisés, tels que 
le M-CHAT (ModifiedChecklist for Autism in Toddlers), sont utilisés pour 
dépister l’autisme dès l’âge de 18 mois, l’Algérie ne dispose pas encore de 
programmes nationaux de dépistage précoce. Ce manque d’outils empêche 
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d’identifier les enfants à risque à un âge où les interventions pourraient 
avoir un impact maximal. 
II. Analyse des politiques éducatives Algériennes en matière 
d'éducation inclusive 

L’éducation inclusive est aujourd’hui au cœur des préoccupations 
internationales en matière de droits humains et de justice sociale. En 
Algérie, bien que des engagements aient été pris pour promouvoir une 
éducation équitable et accessible à tous, la mise en œuvre effective de 
politiques éducatives inclusives reste encore limitée, notamment en ce qui 
concerne les enfants atteints de troubles du spectre autistique (TSA). Cette 
analyse vise à évaluer les forces, les faiblesses, les opportunités et les défis 
des politiques éducatives algériennes dans ce domaine. 
1. Cadre législatif et institutionnel 

L’Algérie a ratifié plusieurs conventions internationales qui plaident 
pour une éducation inclusive, notamment la Convention relative aux droits 
des personnes handicapées (2009). Cette ratification reflète un engagement 
politique en faveur de l’éducation inclusive. En outre, la loi n° 08-04 sur 
l’éducation nationale (2008) prévoit une éducation gratuite et obligatoire 
pour tous les enfants âgés de 6 à 16 ans, sans distinction. 

Cependant, bien que ces textes législatifs soient inclusifs dans leur 
formulation, leur mise en œuvre pose des défis majeurs. Le système 
éducatif ne dispose pas encore d’un cadre réglementaire spécifique pour 
intégrer les enfants autistes dans les écoles ordinaires. En l’absence de 
directives claires, les établissements scolaires et les enseignants sont 
souvent livrés à eux-mêmes. 
2. Formation des enseignants 

L’un des aspects les plus critiques des politiques éducatives inclusives 
concerne la formation des enseignants. En Algérie, la formation initiale des 
éducateurs dans les écoles normales ne comprend généralement pas de 
modules spécifiques sur les besoins des élèves en situation de handicap, et 
encore moins sur les TSA. 
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Selon une étude menée par Khaldi et al. (2020), 80 % des enseignants 
en Algérie déclarent se sentir insuffisamment préparés à gérer des élèves 
ayant des besoins spécifiques, y compris les enfants autistes. Cela se 
traduit par une méconnaissance des approches pédagogiques adaptées, 
telles que les thérapies comportementales appliquées (ABA) ou les 
techniques visuelles comme le TEACCH. 
3. Accessibilité et ressources pédagogiques 

L’accessibilité des infrastructures scolaires aux enfants ayant des 
besoins spécifiques est un autre défi majeur. Beaucoup d’écoles manquent 
d’aménagements adaptés, comme des rampes pour les enfants ayant des 
troubles moteurs ou des salles de classe avec un environnement sensoriel 
contrôlé pour les élèves autistes. 

De plus, les ressources pédagogiques adaptées sont rares. Les supports 
visuels, les outils numériques spécifiques, et les matériels éducatifs 
nécessaires au développement des compétences sociales et 
communicationnelles des enfants autistes ne sont disponibles que dans un 
nombre limité d’établissements. Cette situation aggrave les inégalités 
d’accès à l’éducation pour ces enfants. 
4. Initiatives et efforts récents 

Malgré ces limites, certaines initiatives montrent un début de prise de 
conscience et d’action : 

Centres spécialisés : Des centres éducatifs pour enfants autistes ont 
été ouverts dans certaines grandes villes comme Alger, Oran et 
Constantine. Bien qu’ils soient encore insuffisants, ils offrent un modèle 
d’intervention précoce et spécialisée. 

Partenariats avec des ONG : Des associations comme "Autisme 
Algérie" militent pour une meilleure inclusion et travaillent en 
collaboration avec le gouvernement pour sensibiliser les enseignants et les 
parents. 

Formation continue : Quelques initiatives de formation continue 
pour les enseignants, axées sur l’inclusion des enfants en situation de 
handicap, ont été mises en place, bien qu’elles restent ponctuelles. 
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5. Défis persistants 
Malgré ces efforts, plusieurs défis subsistent : 
Absence de données fiables : Le manque de statistiques sur le nombre 

d’enfants autistes en Algérie complique la planification et la mise en œuvre 
de politiques adaptées. 

Surpopulation scolaire : Avec des classes pouvant dépasser 40 
élèves, il est difficile pour les enseignants d’accorder une attention 
individuelle aux enfants ayant des besoins spécifiques. 

Insuffisance de collaboration intersectorielle : Les politiques 
éducatives inclusives nécessitent une coordination entre les secteurs de 
l’éducation, de la santé et de la protection sociale. Or, cette collaboration 
reste limitée en Algérie. 

Stigmatisation sociale : Les mentalités autour du handicap, et en 
particulier de l’autisme, freinent les initiatives d’inclusion. 
III. Stratégies pour une Éducation Inclusive dans les Écoles 
Algériennes 

Il est essentiel que les écoles favorisent l’inclusion des enfants autistes 
pour leur développement et leur épanouissement. Cela peut être réalisé 
grâce à la mise en place de programmes d’intervention précoce, à un 
soutien individualisé et à la formation des enseignants à l’adaptation 
pédagogique. De plus, il est crucial de sensibiliser davantage la 
communauté scolaire à l’autisme afin de promouvoir un environnement 
inclusif où tous les enfants se sentent acceptés et intégrés. En Algérie, bien 
que des efforts aient été entrepris pour intégrer les enfants en situation de 
handicap, les défis restent importants, particulièrement pour les enfants 
atteints de troubles du spectre autistique (TSA). Pour assurer une éducation 
inclusive véritablement efficace et accessible à tous les élèves, des 
stratégies doivent être mises en place à différents niveaux : politique, 
éducatif et social. 
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1. Renforcer la formation des enseignants et du personnel scolaire 
1.1. Formation Initiale et Continue des Enseignants 

La formation des enseignants est l’un des piliers essentiels de 
l’inclusion scolaire des enfants autistes. Il est crucial que les enseignants 
reçoivent une formation spécifique sur les troubles du spectre autistique 
dès le début de leur formation professionnelle. Cette formation doit 
comprendre : 
 La reconnaissance des signes précoces de l’autisme. 
 Les approches pédagogiques adaptées, telles que la méthode TEACCH1, 

les interventions comportementales et la gestion des comportements. 
 L’adaptation des stratégies d’enseignement à la diversité des élèves. 

Une formation continue est également nécessaire pour permettre aux 
enseignants de rester informés sur les dernières recherches et approches 
pédagogiques concernant l’autisme. 
1.2. Formation Spécialisée des Enseignants de Soutien 

Dans les écoles inclusives, certains élèves peuvent nécessiter un 
accompagnement individualisé. C’est pourquoi des enseignants spécialisés 
doivent être formés pour travailler directement avec les enfants autistes. 
Ces formateurs devraient être spécialisés dans l’accompagnement des 
élèves ayant des besoins spécifiques et être en mesure de collaborer avec 
les enseignants pour garantir l'adaptation des pratiques pédagogiques. 
2. Sensibilisation des acteurs éducatifs et de la Société 
2.1. Sensibilisation dans les Écoles 

L’inclusion des enfants autistes nécessite la coopération et la 
compréhension de tous les acteurs éducatifs. Une stratégie efficace de 
sensibilisation peut inclure : 

Des formations et ateliers de sensibilisation pour tous les personnels 
éducatifs : enseignants, administrateurs, et aides-éducateurs. 

Des séminaires sur l’autisme destinés aux élèves, afin de réduire la 
stigmatisation et promouvoir une culture du respect et de l’inclusion. Ces 
formations doivent aborder les spécificités de l'autisme et les méthodes 
d'intégration en classe. 
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2.2. Sensibilisation auprès de la Communauté et des Parents 
Il est essentiel de renforcer la sensibilisation au sein de la société 

algérienne concernant les enfants autistes et les bienfaits de leur inclusion. 
Cela peut passer par : 

Des campagnes médiatiques pour lutter contre les stéréotypes et 
tabous liés à l'autisme. 

Des réunions avec les parents pour discuter de l’importance de 
l’éducation inclusive, des méthodes d’accompagnement à la maison et des 
stratégies de collaboration entre parents et enseignants. 
3. Amélioration des Infrastructures Scolaires 
3.1. Réaménagement des Espaces Scolaires 

Les écoles doivent être équipées pour accueillir les enfants ayant des 
besoins spécifiques, notamment ceux atteints de troubles du spectre 
autistique. Cela inclut : 

Des aménagements spécifiques dans les salles de classe, comme des 
espaces calmes où les enfants peuvent se retirer lorsqu’ils sont surchargés. 

Des ressources pédagogiques adaptées : supports visuels, objets 
sensoriels, outils numériques adaptés. 
3.2. Accessibilité physique et sensibilisation à l'accessibilité Universelle 

L'accessibilité physique dans les établissements scolaires est cruciale 
pour une inclusion efficace. Les écoles doivent garantir que tous les élèves, 
y compris ceux en fauteuil roulant ou ayant des troubles sensoriels, 
puissent accéder à toutes les installations. Cela peut inclure : 
Des rampes d’accès pour les élèves en situation de handicap moteur. 
Des aménagements de salles de bain adaptées. 
Des équipements adaptés pour les élèves ayant des troubles sensoriels 
(éclairage doux, acoustique adaptée). 

4. Développement des Ressources Pédagogiques et Technologiques 
4.1. Outils Pédagogiques Spécialisés 

L’élaboration de supports pédagogiques spécialisés pour les enfants 
autistes est essentielle. Cela comprend : 
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Des visuels et des tableaux de comportement pour aider à la 
communication et à l’organisation de la journée. 

Des outils multisensoriels pour stimuler les différentes compétences 
(par exemple, des jeux interactifs ou des ressources numériques). 
4.2. Technologies d’Assistance 

L’usage des technologies d’assistance peut faciliter l’apprentissage 
des enfants autistes. Ces technologies incluent : 

Des applications éducatives qui aident à la communication (tablettes 
avec applications de communication, applications pour le développement 
du langage, etc…). 

Des logiciels spécialisés qui s’adaptent au rythme de chaque enfant et 
offrent une approche personnalisée de l’apprentissage. 
5. Collaboration avec les Institutions et Associations Spécialisées 

Une collaboration forte entre les écoles, les associations spécialisées, 
les professionnels de la santé et les services sociaux est nécessaire. Cela 
permet d’assurer une approche holistique pour chaque enfant, où 
l'éducation scolaire se combine avec des soins médicaux et psychologiques 
appropriés. La mise en place de réseaux de suivi permettra d’ajuster 
continuellement les pratiques pédagogiques et d’améliorer l'intégration des 
enfants autistes dans les classes. 
6. Evaluation et Suivi des Pratiques Inclusives 

Pour garantir l'efficacité de l'inclusion scolaire, il est crucial de mettre 
en place des mécanismes d'évaluation réguliers des pratiques éducatives : 
Évaluations périodiques des progrès des élèves autistes. 
Bilans de compétence pour évaluer l’adaptation des pratiques 
pédagogiques et des dispositifs d’inclusion. 

IV. Méthodologie et Analyse des Résultats 
La démarche pratique de cette étude sur les besoins spécifiques des 

enfants autistes dans le contexte de l’éducation en Algérie repose sur une 
approche mixte, combinant des enquêtes quantitatives et qualitatives. Cette 
méthodologie vise à recueillir des données empiriques sur les perceptions 
et les pratiques des enseignants, des parents et des responsables éducatifs 
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concernant l’inclusion des enfants autistes dans les écoles algériennes. En 
outre, une analyse approfondie des besoins spécifiques des enfants autistes 
dans le système éducatif sera effectuée afin d’enrichir les connaissances 
sur les défis rencontrés et les meilleures pratiques en matière d’inclusion. 
1. Le Corpus 

Le corpus de cette étude se compose de plusieurs groupes cibles, 
chacun ayant des rôles différents dans le processus éducatif des enfants 
autistes. 

Enseignants: 50 enseignants du primaire et du secondaire dans 
plusieurs établissements scolaires de la wilaya de Batna, choisis pour leur 
diversité en matière d'expérience pédagogique et de formation. 

Parents d'enfants autistes : 30 parents d'enfants autistes scolarisés dans 
des écoles inclusives ou spécialisées de la région de Batna. 

Responsables éducatifs et éducateurs spécialisés : 10 responsables de 
centres spécialisés et d'éducateurs formés aux troubles du spectre autistique 
(TSA). 

La taille de l'échantillon est volontairement limitée pour permettre une 
analyse approfondie et une collecte de données détaillées. Le critère de 
sélection repose sur la disponibilité des participants à répondre aux 
questions sur l'inclusion scolaire des enfants autistes. 
2. Méthodologie de Collecte des Données 

La collecte des données se fait par le biais de deux outils principaux : 
Questionnaire structuré : Administré aux enseignants et aux parents 

pour recueillir des données quantitatives sur leurs perceptions, expériences 
et besoins en matière d’éducation inclusive pour les enfants autistes. 
2.1- Entretiens semi-directifs :  

Menés avec les responsables éducatifs et les éducateurs spécialisés 
pour recueillir des informations qualitatives sur les pratiques et les défis 
rencontrés dans l’inclusion des enfants autistes. 
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2.2- Questionnaire pour les Enseignants et Parents 
Le questionnaire est composé de questions à choix multiples, 

d’échelles de Likert (évaluation des perceptions sur une échelle de 1 à 5) et 
de questions ouvertes. Voici un extrait des questions : 

Exemple de questions pour les enseignants : 
Avez-vous suivi une formation spécifique sur les troubles du spectre 

autistique ? (Oui/Non) 
Estimez-vous que l’infrastructure de votre école est adaptée aux besoins 

des enfants autistes ? (1 = Pas du tout, 5 = Tout à fait) 
Rencontrez-vous des difficultés à enseigner à des enfants autistes ? (1 = 

Pas du tout, 5 = Beaucoup) 
Quels types de ressources pédagogiques utiliseriez-vous pour mieux 

répondre aux besoins des enfants autistes ? (Réponse ouverte) 
Exemple de questions pour les parents : 

Votre enfant reçoit-il un soutien éducatif adapté dans son école ? 
(Oui/Non) 

L’enseignant de votre enfant est-il formé pour gérer les besoins 
spécifiques de votre enfant autiste ? (1 = Pas du tout, 5 = Totalement) 

Quelles sont les principales difficultés que vous rencontrez dans le 
cadre de l’inclusion scolaire de votre enfant ? (Réponse ouverte) 
2-3. Analyse Quantitative des Résultats 

Après la collecte des questionnaires, les données sont analysées 
statistiquement pour identifier les tendances et les relations.  

Question : Avez-vous suivi une formation spécifique sur les TSA ? 
70% des enseignants répondent Non. 
30% des enseignants répondent Oui. 
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Cette première analyse indique que la majorité des enseignants n’ont 

pas reçu de formation spécifique sur les TSA, ce qui constitue un obstacle 
important à une prise en charge adéquate des enfants autistes. 

Question : Estimez-vous que l’infrastructure de votre école est 
adaptée aux besoins des enfants autistes ? 

50% des enseignants répondent Non. 
30% des enseignants répondent Partiellement. 
20% des enseignants répondent Oui.  

 
Cela montre que, dans la majorité des cas, les infrastructures ne sont 

pas adaptées aux besoins des enfants autistes, ce qui nécessite une révision 
des conditions matérielles dans les établissements scolaires. 

Question 3: Rencontrez-vous des difficultés à enseigner à des enfants 
autistes ? 

40% des enseignants répondent Beaucoup. 
35% des enseignants répondent Modérément. 
25% des enseignants répondent Peu. 

1

2

30% oui

70% Non

non

oui

partiellement

partiellement
Non

oui
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Cette question met en évidence que la majorité des enseignants 

rencontrent des difficultés à enseigner à des enfants autistes, ce qui 
souligne le besoin urgent de formations spécifiques et de soutien 
pédagogique. 
3. Analyse Qualitative des Résultats 

Les entretiens avec les responsables éducatifs et les éducateurs 
spécialisés révèlent plusieurs points clés : 

Manque de coordination entre les secteurs éducatif et médical : de 
nombreux responsables éducatifs soulignent le manque de collaboration 
entre les écoles et les institutions médicales, ce qui entrave la mise en place 
d’une prise en charge globale pour les enfants autistes. 

Besoin de formations continues : Les éducateurs spécialisés insistent 
sur l’importance de programmes de formation continue pour les 
enseignants afin de les sensibiliser aux particularités des enfants autistes et 
de les aider à adopter des méthodes pédagogiques adaptées. 

Déficit d’infrastructures adaptées: La plupart des éducateurs 
confirment que les écoles manquent d’aménagements spécifiques pour 
répondre aux besoins sensoriels et comportementaux des enfants autistes, 
ce qui limite leur intégration. 
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4. Discussion des Résultats 
Les résultats indiquent plusieurs difficultés majeures rencontrées par 

les enseignants, les parents et les responsables éducatifs. Tout d’abord, le 
manque de formation spécifique pour les enseignants ressort comme un 
obstacle majeur à une inclusion réussie. Ensuite, les infrastructures 
scolaires inadaptées, ainsi que le manque de ressources pédagogiques 
spécifiques, constituent d’importants défis pour l’inclusion scolaire des 
enfants autistes en Algérie. 

De plus, bien que les parents soient globalement satisfaits de 
l’accompagnement de leur enfant dans les établissements spécialisés, ils 
signalent des lacunes importantes dans les écoles ordinaires en termes de 
soutien adapté. La prise en charge reste inégale et les besoins des enfants 
autistes ne sont pas toujours pris en compte dans les dispositifs 
pédagogiques actuels. 
5- Synthèse  

Les résultats des questionnaires et des entretiens montrent que 
l’inclusion scolaire des enfants autistes en Algérie est encore largement 
entravée par des lacunes dans la formation des enseignants, des 
infrastructures scolaires inadaptées, et un manque de ressources 
pédagogiques spécialisées. Si des efforts ont été déployés pour intégrer les 
enfants autistes dans le système éducatif, des progrès sont nécessaires pour 
rendre cette inclusion plus effective et équitable. 
Conclusion 

L'éducation inclusive, en particulier pour les enfants autistes, est un 
défi complexe et multidimensionnel qui nécessite des efforts soutenus à 
tous les niveaux de la société et du système éducatif. En Algérie, bien que 
des progrès aient été réalisés pour intégrer les enfants en situation de 
handicap, l'inclusion des enfants autistes reste encore insuffisante. À 
travers l’analyse des stratégies proposées, il est évident qu’une approche 
holistique et intégrée est essentielle pour garantir l'égalité des chances à 
tous les enfants, y compris ceux atteints de troubles du spectre autistique 
(TSA). 
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Les défis liés à la formation des enseignants, au manque de ressources 
pédagogiques adaptées, ainsi qu'aux infrastructures scolaires non optimales 
sont des obstacles majeurs à une inclusion effective. En outre, la 
sensibilisation insuffisante des acteurs éducatifs et de la société en général 
est un facteur limitant qui empêche la pleine acceptation et intégration des 
enfants autistes dans les écoles classiques. 

Il est primordial de renforcer la formation initiale et continue des 
enseignants, de mettre en place des dispositifs d'accompagnement 
spécialisés, d'adopter des méthodes pédagogiques différenciées et de 
développer des technologies d'assistance pour répondre aux besoins 
spécifiques de ces enfants. Ces mesures doivent être complétées par des 
initiatives de sensibilisation pour éradiquer les stéréotypes et les préjugés 
autour de l'autisme et pour promouvoir une culture d'inclusion. 

De plus, la collaboration entre les institutions scolaires, les 
associations spécialisées et les services médicaux est essentielle pour 
assurer un suivi optimal et une prise en charge complète des enfants 
autistes, dans le respect de leurs besoins éducatifs, psychologiques et 
sociaux. 
Recommandations 
- Renforcer la formation des enseignants : mettre en place des programmes 
de formation continue sur les troubles du spectre autistique et les 
pratiques pédagogiques adaptées. Ces formations devraient inclure des 
stratégies spécifiques pour l'intégration scolaire des enfants autistes et la 
gestion de leurs besoins particuliers en classe. 

- Créer des ressources pédagogiques spécialisées : développer et diffuser 
des supports pédagogiques adaptés aux besoins des élèves autistes, tels 
que des outils visuels, des supports sensoriels et des applications 
éducatives. 

- Améliorer les infrastructures scolaires : adapter les espaces scolaires aux 
besoins des enfants autistes, avec des zones calmes, des équipements 
adaptés et des salles de classe flexibles permettant l’apprentissage 
différencié. 
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- Sensibiliser la communauté : mettre en place des campagnes de 
sensibilisation dans les écoles et dans la société afin de réduire la 
stigmatisation des enfants autistes et d’encourager une culture 
d’acceptation et d’inclusion. 

- Développer des partenariats avec des associations spécialisées : 
collaborer avec des associations locales et internationales qui travaillent 
avec des enfants autistes pour partager des connaissances, des ressources 
et des bonnes pratiques. 

- Assurer un suivi personnalisé pour chaque enfant : établir un suivi 
pédagogique et médical pour chaque enfant autiste, en partenariat avec 
des psychologues et des éducateurs spécialisés, afin d’adapter les 
stratégies d’enseignement à leur évolution. 

- Évaluer régulièrement les pratiques inclusives : mettre en place un 
système d’évaluation continue des pratiques pédagogiques, avec une 
attention particulière à l’adaptation des méthodes d’enseignement aux 
enfants autistes, afin de garantir une éducation de qualité et équitable. 

En mettant en œuvre ces recommandations, l’Algérie pourra non 
seulement améliorer l’intégration des enfants autistes dans les écoles, mais 
aussi faire un pas important vers une société véritablement inclusive, où 
chaque enfant, indépendamment de ses différences, pourra bénéficier d’une 
éducation de qualité et s'épanouir pleinement. 
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Références et marges de référence:  
                                                             

1- Le programme Teacch a été développé dans le cadre d'un projet de recherche durant 
les années 1960-70 par le professeur Eric Schopler et ses collègues de l'Université de 
Caroline du Nord, aux États-Unis. C'est l'une des premières alternatives à la prise en 
charge des enfants autistes .L'objectif de la méthode Teacch est d'améliorer 
l'autonomie et la communication, de faciliter les apprentissages et de réduire les 
comportements inappropriés, en augmentant la prévisibilité de l'environnement 


