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 : المقال ملخص
لى السلبية الواضحة ع ترك آثارهاالتي ت ظاهرة الإدمان على المخدرات والمؤثرات العقلية، كأحد المشكلات الاجتماعيةتعالج هذه الدارسة 

ن لحديث عشكاليتها في اإ تتلخصو  ؛ةلرقمي، خاصة في ظل تحديات البيئة اعلى مستوى المجتمع ككلبمختلف فئاتهم العمرية وجنسهم و  مستوى الأفراد
، حدياتفي ظل تلك الت تمع فئات المجية بينالدور الاجتماعي لمؤسسات التنشئة الاجتماعية للحد من ظاهرة الإدمان على المخدرات والمؤثرات العقل

قسيم هذه الدراسة تتم ذا وقد ه نها؛مد التنشئة الاجتماعية في الح مؤسساتتهدف إلى تسليط الضوء على خطورة هذه الظاهرة، وإبراز جهود  حيث
ن على حد من ظاهرة الإدماجتماعية للة الاالأول مرتبط بمفاهيم الدراسة، والثاني متعلق بالدور الاجتماعي لمؤسسات التنشئ ،إلى عنصرين أساسين

 في ا مع مختلف الفاعلينق جهودهينستن خلال مأن الدور الاجتماعي لتلك المؤسسات يؤتي ثمرته إلى المخدرات والمؤثرات العقلية، وخلصنا في الأخير 
 .وتكيفا مع مختلف تلك التحديات بالوسائل المناسبة المجتمع

 .ةبيئة الرقمي، الالدور الاجتماعي، التنشئة الاجتماعية، الإدمان، المخدرات، المؤثرات العقلية :كلمات مفتاحية
Abstract: 

The problem addressed in this study is the social role of socialization institutions in reducing 

drug and psychotropic substance addiction, especially in light of the challenges posed by the digital 

environment. It aims to address the seriousness of this phenomenon and highlight the efforts of 

social institutions to curb it. It included two main elements, the first related to the concepts of the 

study, and the second related to the social role of socialization institutions in reducing the 

phenomenon. We concluded that the social role of these institutions bears fruit through 

coordinating their efforts with various actors in society and adapting to these challenges with 

appropriate means.  

Keywords: Social upbringing; Addiction; Drugs; Psychotropic substances; Social role; Digital 

environment 
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 مة:مقد  

لعلاقات اوازنها، في إطار قرارها وتقق استيعتبر النسق القيمي والضوابط الاجتماعية، من أهم الأسس التي تقوم عليها المجتمعات وتح
التي  شكلات الاجتماعيةديات والمعض التحب؛ إلا أنه وفي بعض الأحيان قد يواجه المجتمع تنميتها ورقيهاوالتفاعلات الاجتماعية، ومن ثم 

 على تلك الحالة من الاستقرار والتوازن. تؤثر
ن آثار تيجة لما تتركه ملمجتمع، ناواجهها دمان المخدرات والمؤثرات العقلية من أخطر المشكلات الاجتماعية التي يإوإذا تعد ظاهرة 

توحيد  يستدعي ، ممالظاهرةي هذه امال وتنافي عالم تسوده التكنولوجيا والرقمنة الحديثة والذي سهل من استفحسلبية على الفرد والمجتمع؛ 
ل التصدي لهذه ي، من أججتماعلة للمجتمع، وخاصة مؤسسات التنشئة الاجتماعية وفي مجالها الاوتكاثف كل جهود الأنساق المشك   

 .دي الأنترنت والبيئة الرقميةخاصة في ظل تح، ة والحد من استفحالها في المجتمعالظاهر 
 إشكالية الدراسة:  1.1

 وخاصة فيوالجنس،  ف الأعماربمختل في ظل استفحال ظاهرة الإدمان على المخدرات والمؤثرات العقلية في أوساط فئات المجتمعات
من أضرار صحية  نتج عنهايرا لما ، ونظتواصل اجتماعي رقمي وما يتضمنه من محتويات وما توفره منالتكنولوجيا الحديثة ظل تحديات 

والقيم  تمع وفق المعاييره في المجط سلوكاعتبار أن لمؤسسات التنشئة الاجتماعية دور فعال في تكوين الفرد وضب واجتماعية ونفسية، وعلى
ان حد من ظاهرة الإدمؤسسات لللتلك الم التي نسعى من خلالها إلى إبراز الدور الاجتماعيالدراسة المتعارف عليها اجتماعيا؛ جاءت هذه 

 الدور الاجتماعي ما هولي: ل التا؛ وتتلخص إشكالية دراستنا هذه في التساؤ في ظل تلك التحديات ريفي أوساط فئات المجتمع الجزائ
لبيئة افي ظل تحديات  عات المجتمين فئلمؤسسات التنشئة الاجتماعية للحد من ظاهرة الإدمان على المخدرات والمؤثرات العقلية ب

 ؟الرقمية
 ية:ويندرج ضمن ذلك، التساؤلات الفرعية التال

 ما المقصود بالتنشئة الاجتماعية؟ وما هي مؤسساتها؟ 
 فيما تمثل تجليات التنشئة الاجتماعية؟ وما هي أهدافها؟ 
 ؟رقميخاصة في ظل وسائل التواصل الاجتماعي ال ماهي آثار استفحال الظاهرة على الفرد والمجتمع 
 ؟  تحديات الرقميةفي ظل ال لظاهرةالاجتماعي للحد من ا ما هي الأنشطة الفاعلة لمؤسسات التنشئة الاجتماعية للقيام بدورها 

 أهمية الدراسة:  2.1 
ل دورها الفعال ذلك من خلاتها، و إن أهمية هذه الدراسة، هي من أهمية متغيراتها، وخاصة التنشئة الاجتماعية ومختلف مؤسسا

وا من أداء طبعها بهم، ليتمكنلعمرية و اراحلهم مفي الأفراد بمختلف والأساسي الذي تقوم به من حيث غرس القيم والمعايير الاجتماعية المقبولة 
لمخدرات اينها الإدمان على لتي من بير، واأدوراهم الاجتماعية، وتكون بمثابة صمام أمان أمام تلك الظواهر المنافية لتلك القيم والمعاي

 لمجالات.تلف امخعلى المجتمع ككل وفي  والمؤثرات العقلية، وما تتركه من نتائج سلبية ليس على الفرد فحسب، بل
 أهداف الدراسة:  3.1

 .التعريف بمؤسسات التنشئة الاجتماعية 
 التعريف بالظاهرة وتبيان آثارها السلبية على الفرد والمجتمع وفق رؤية سوسيولوجية . 
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 .تسليط الضوء على خطورة الظاهرة نظريا وإحصائيا 
 تمع.رة في المجن الظاهلوقاية والحد ملاعية في المجال الاجتماعي إبراز جهود ودور مؤسسات التنشئة الاجتم 

 منهج الدراسة:  4.1  
ة على إشكالية صد الإجابددها، قللقيام بأي دراسة أو بحث علمي في أي مجال، لابد للباحث من منهج مناسب يتبعه نظرا لتع 

 دراسته وتحقيق أهدافها.
بأنه تلك الطرق والإجراءات التي يسلكها الباحث في دراسته لمشكلته البحثية، والتي يهدف من ورائها للاستكشاف  المنهجويعُرف 

  (221-220، الصفحات 2018)التائب،  أو الوصف أو التفسير وغيرها، متبعا جملة من الأساليب والاجراءات لتحقيق ذلك.
وفي دراستنا هذه كان المنهج الأنسب هو المنهج الوصفي، والذي يعتمد على دراسة الظاهرة موضوع البحث دراسة كيفية كما هي 

جل الوصول إلى استنتاجات لأفي الواقع وفي وقتها الحاضر وعلاقتها بالظواهر الأخرى، دراسة وصفية دقيقة مع اعتماد أسلوب التحليل 
   (103، صفحة 2012)العمراني،  ير.تسهم في التطوير والتغي

وفي هذا السياق سيتم وصف ظاهرة الإدمان من خلال المفاهيم المرتبطة بهذه الدراسة ثم تحليلها، من أجل تحقيق أهدافها المسطرة    
 .تهاوالإجابة على إشكالي

 فاهيم المرتبطة بالدراسةالم

 التنشئة الاجتماعية:مؤسسات  1.2
 تعريف التنشئة الاجتماعية: 1.1.2

ستخدم هذا المفهوم في العلوم الاجتماعية والتربوية، أُ ، وقد (Socializationالتنشئة الاجتماعية هي ترجمة للكلمة الانجليزية ) 
لإمكانات، ومختلف المعايير والقيم والاتجاهات للاستدلال على تلك العملية التي من خلالها يكتسب الفرد في المجتمع المعرفة والمهارات وا
)زايد،  سر له الاندماج في الحياة الاجتماعية.المناسبة، والتي تقوم على التفاعل الاجتماعي، لتمكنه من القيام بدوره الاجتماعي، وتي  

   (50، صفحة 2018
يعرفها )تالكوت بارسونز( بأنها عملية تعليم تعتمد على ذلك التلقين والمحاكاة يرُاعى فيها مسايرة الأنماط العقلية والعاطفية و 

رس عناصر الثقافة في نسق الشخصية، زيادة على أنها تمتاز بالاستمرارية مع طول حياة الأفراد في غوالأخلاقية عند الطفل والراشد، لغرض 
  (48، صفحة 2017)بن تروش،  المجتمع.

مرية، حتى تكون راحله العتلف مفعملية التنشئة الاجتماعية تعمل وبالأساس على تشكيل طباع وسلوك الفرد في المجتمع في مخ
لك العلاقات وطة به، من خلال تعية المنلاجتماا الفرد من القيام بمختلف أدواره في ضوئهاموافقة للمعايير والقيم المقبولة اجتماعيا، يتمكن 

 والتفاعلات الاجتماعية. 
 أهداف التنشئة الاجتماعية: 2.1.2

  (42، صفحة 2020)الحمدان،  :ذكر منهاون
  ق لتوجيه الصحيح وفوتوجهها ا وطاقاته وتصقل مهاراته وتُبرز استعداداتهاجتماعيا وعقليا، تحقيق النمو المتكامل لشخصية الفرد

 أهداف المجتمع.
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  سلوكه من الانحرافات الاجتماعية. تحصن تزويد الفرد بالمعارف وكل التوجيهات التي 
  خرين.، ومعرفة الحقوق والواجبات واحترام حرية الأالمجتمعبين أفراد تحقيق التماسك الاجتماعي 
 بداع ية وتنمية روح الإلال الترب، من ختماعي والسلوكي والفكري التي قد تصيب المجتمعمحاربة أشكال الفقر والضياع النفسي والاج

 والعمل.
 خصائص التنشئة الاجتماعية: 3.1.2

   (65، صفحة 2016)أحمد شرف الدين،  ومن بينها نجد:
ل سلوكه الاجتماعية، وتجع بأدواره امللقيه من خلال المعارف والقيم التي يكتسبها ويتعلمها الفرد في مجتمعه لتؤهل عملية تعلم اجتماعي:

 . جتماعيالاندماجه لا لايسهت، ومن ثم تنمي شخصيته وقدراته، يتوافق مع السلوك الاجتماعي ككل
تعلمها، اهات الاجتماعية و عزيز الاتجتلية، جة دائمة إلى تنشئة اجتماعأفراد المجتمع بحافهي عملية تعليم وتعلم، كون أن  عملية تربوية:

 يصبح الفرد كائنا اجتماعيا. لاكتساب السلوك الذي يحقق التوافق النفسي والاجتماعي، و 
لك تأخذ وإعطاء ن خلال ملأفراد، اعل بين تضمن ذلك التفاو كونها ترافق الإنسان في مختلف مراحله العمرية،   عملية مستمرة وديناميكية:

 ة والثقافات المقبولة اجتماعيا. المعايير والقيم والاتجاهات الاجتماعية والنفسي
 أساليب التنشئة الاجتماعية: 4.1.2

أهدافها، وتؤدي مختلف مؤسساتها جملة أدوارها، وبصورة عملية، فقد حددت الشريعة الاسلامية التنشئة الاجتماعية ولكي تحقق 
  (74-72، الصفحات 2016)أحمد شرف الدين،  ها:منجملة من الأساليب في هذا السياق، 

 .لقيمةأن نغرس فيه ذلك السلوك أو اوهو إظهار السلوك الحسن وممارسته أمام من نريد  أسلوب القدوة:
لاقه ه الاجتماعية وأخيد عن قيمنسى ويحأو ي قد يغفل في بعض الأحيان فالإنسان أسلوب التذكير والأمر بالمعروف والنهي عن المنكر:

وَذكَ  رْ ﴿:صداقا لقوله تعالىمة، وذلك جتماعيالحسنة، مما يستوجب تذكيره وتنبيهه عن تلك الأفعال المنافية للقيم والأخلاق الإسلامية والا
فَعُ الْمُؤْم ن يَن﴾ الذاريات لْمَعْرُ  وَيََْمُ كُمْ أمَُّةٌ يدَْعُونَ إ لَى الَْْيْر  م  ن ، وكذلك قوله تعالى:﴿وَلْتَكُن55فإَ نَّ الذ  كْرَى تَ ن ْ هَوْنَ عَن  الْمُنكَر  رُونَ با  وف  وَيَ ن ْ

 104وأوُلََٰئ كَ هُمُ الْمُفْل حُونَ﴾ آل عمران  ۚ  
 ويمه.لسلوك وتقاتعديل  من أجل إيقاظ الضمائر وإنارة العقول من أجلوذلك  :أسلوب الوعظ والنصح والتوجيه والإرشاد

ب لآخرين، حتى تُهذَ و أخطأ اارب أتجوذلك من خلال السرد التاريخي لمختلف القصص الماضية لأخذ العبرة والموعظة من  أسلوب القصة:
التي و صص الأمم السابقة ن عديد قملكريم وغير خاف عنا في هذا الصدد، هو ما يشتمل عليه القرآن ا ،النفوس وتُضبَط السلوكيات المنحرفة

     .نسانياة الإحيبقى صلاحها لكل زمان ومكان، كون العبرة ليس في القصة، بل ما يجب أخذه والاستفادة منها في 
الحرمان من تلك الحقوق المكفولة أو الحد من حرية الأشخاص، وليست هي  العقوبة لا ينُظر إليها في هذا السياق على أنها أسلوب العقوبة:

لعقوبة أوُلى مراحل التنشئة الاجتماعية، ولا هي صالحة لكل الأفراد، فالبعض تكفيه النظرة المتوعدة، أو الكلمة الطيبة؛ وهنا يمكن أن تكون ا
دة في الكلام، مما يجعلها تؤثر في نفسية ا لفرد، كما يمكن كذلك اللجوء إلى العقوبة الجسدية غير المبرحة عل ها تجعل تلك الغ لظة والش  

عن عبد الله بن عمرو بن الشخص يصحو من غفلته والعودة إلى جادة الصواب، وفي هذا فقد ورد في حديث للنبي عليه الصلاة والسلام، 
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كم بالصلاة وهم أبناء سبع سنين، واضربوهم عليها وهم أبناء عَشْر، العاص رضي الله عنهما: أن النبي صلى الله عليه وسلم قال:)مُرُوا أولاد 
 وفرقوا بينهم في المضاجع(؛ رواه أحمد وأبو داود

 أبعاد التنشئة الاجتماعية: 5.1.2
  (19، صفحة 2006)الشرايعة،  وتتمظهر من خلال:

 غير ذلك.اعي و وما يعكسه من ظواهر، مثل تقسيم العمل، الصراع الاجتماعي، التضامن الاجتم البعد الاجتماعي:
 وهو ما تعلق بميولات الشخص واتجاهاته.   البعد النفسي:
نية الاجتماعية، لى الطبيعة الإنساإلحيوانية ابيعة ويهتم بنتائج السلوك وأساليبه المتعددة، التي من خلالها يتحول من سلوك الط البعد التربوي:

 أو من السلوك الطبيعي العضوي إلى السلوك الانساني الاجتماعي. 
 تجليات التنشئة الاجتماعية: 6.1.2

  (11-10، الصفحات 2006)الشرايعة،  وتتجلى من خلال:
وسط مره الأولى في ال مراحل علطفل فياويتجلى ذلك من خلال مختلف السلوكيات والعادات والتقاليد والقيم التي يكتسبها  ضبط السلوك:

  تعمل على غرس السلوكيات والقيم والمبادئ التي تؤثر في سلوك الفرد. و الأسري، لتأتي المدرسة 
مع وقيمه عادها أهداف المجتياتها وأبطل في لفرد في عديد الأنشطة التي تحمويتمظهر ذلك من خلال اشتراك ا اكتساب المعايير الاجتماعية:

 ونظمه وتراثه الثقافي، كالتعاون والتآزر وحب الْير للآخرين.    
والكهل   ته، فالطفل والشابنسه ووظيفرد وجلكل فرد في المجتمع مركزا اجتماعيا، والذي يختلف باختلاف الف اكتساب المراكز الاجتماعية:

ع الواحد باختلاف  المجتميكون في حتى بالاختلاف الذي كل له مركزا يناسبه، هذا الأخير الذي يختلف أيضا باختلاف المجتمعات، أو
 عشائرية.    طبقاته الاجتماعية وأصولها العرقية أو ال

لموقف تلف باختلاف ايخوهذا الدور  تمع،وذلك على اعتبار أنه لكل فرد في المجتمع دورا يقوم به في المج اكتساب الأدوار الاجتماعية:
 .  والزمان والمكان، مما يجعله يمتاز بالتغير  

 مؤسسات التنشئة الاجتماعية: 7.1.2
 :   هانجد من أهمو ، دوارالأوظائف و المتكاملة وهي متعددة و  
توجيهاتهم ونصحهم، وينال القسط الأكبر واللازم من التربية لوهي البيئة الأولى التي يعيش فيها الطفل مع أفرادها ويستمع فيها  الأسرة:

 وينعم فيها بالحب والطمأنينة، ويبقى معه أثرها طوال حياته، وبذلك فالأسرة تحمل على عاتقها مسؤولية تعليم وغرس تلك القيم والمعايير
الأول في عملية التنشئة الاجتماعية من خلال وظائفها  الأسرة هي الأساسفلسلوك وفق ما هو متعارف عليه اجتماعيا، المهذبة لوالتقاليد 

  (52، صفحة 2018)زايد،  البيولوجية، الاجتماعية، النفسية، الثقافية التي تقوم بها تجاه الطفل.
را تكو ن شخصيته، ونظب سلوكه و تي تهذعايير البعد قضاء الطفل فترة طويلة في محيطه الأسري وهو يتلقى كل تلك القيم والم المدرسة: 

تصادية الاجتماعية والاق ك الضغوطجود تلو لجملة من الأسباب والتي من بينها تعقد العناصر الثقافية وكثرة مكوناتها، زيادة على ذلك هو 
د أصبحت الوظائف من ثم فقو لعمل؛ االتي أثرت في المجتمع الحديث ووظائفه وخاصة الأسرة، كخروج الأم للعمل أو تغرب الأب من أجل 

 الأسرية تؤديها مؤسسة أخرى إما كلية أو بصفة تكاملية، ألا وهي المدرسة.
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تنمية شخصية الطفل المتعلم من جميع النواحي لمؤسسة تربوية بالدرجة الأولى، من حيث أنها توفر تلك البيئة التربوية هي و 
جتماعية، الروحية، الأخلاقية( وبصفة متكاملة وبمختلف الوسائل البيداغوجية التعليمية المناسبة )الجسمية، العقلية، النفسية، الانفعالية، الا

والمتاحة؛ زيادة على توفيرها لفرص الابداع والابتكار واكتشافها لدى الطفل، ومن ثم فالمدرسة تعد بمثابة حلقة وصل أساسية بين البيت 
  (345-344، الصفحات 2013)همشري،  والمجتمع.

دور في اكتساب الفرد لسلوكيات معينة، فبعد أن تلقى الطفل تلك الْبرات والسلوكيات في مجال ضيق سواء الأسرة أو  لها جماعة الرفاق:
المدرسة، وكون أن الإنسان بطبعه اجتماعي، فإنه وبتواجده مع جماعة الرفاق التي تتميز بالاتساع، حيث يجد فيها الطفل أو الفرد فرصة 

فمحيط جماعة الرفاق يتطلب أنماطا مختلفة من  ؛ما تلقاه في البيئة الأسرية أو المدرسة من مكتسبات وخبرات ومجالا لاختبار درجة ملاءمة
التفاعل من خلال محاكاته لنماذج مختلفة من الأقران الذين يشكلون قوة اجتماعية تدفعه لتعديل أو اكتساب أي سلوك في ظروف أو 

مة أو الفرد ومن خلال تفكريه السليم، يدرك درجة الملاءمة بين ما تلقاه من جماعة الرفاق مواقف معينة، فالطفل من خلال فطرته السلي
  (233، صفحة 2017)قليلة،  ومحيط أسرته ومدرسته من سلوكيات وخبرات.

  (352، صفحة 2013)همشري،  سبيل المثال:وفي ذات السياق فإن لجماعة الرفاق أهمية كبيرة في حياة الطفل، ونذكر على 
  ،لاكتساب المكانة ر له فرصةيث توفحتساعد الطفل على الاستقلالية غير المطلقة عن الوالدين، وعن ممثلي السلطة تجاه الطفل 

 أقرانه. الْاصة به؛ وتحقيق هوية متميزة تجعلان ما يقوم به من أنشطة محور اهتمام
 وجب على الأسرة يت مماى؛ الأخر  تشكل مصدرا للمعلومات غير الرسمية عن الموضوعات التي لم تتناولها المؤسسات الاجتماعية

انت وخاصة إذا ك ن مفاهيم،ا بها ممالتعليق عليها أو تصويبها وتصحيح  بغرضالمراقبة والاستماع لتلك المواضيع والمعلومات، 
 مخالفة للمعايير والقيم الاجتماعية السليمة.

 ض،  عضهم البعبييمات تساعد على تنمية مفهوم الذات لدى الطفل، من خلال ما يتبادله الأطفال وبكل صراحة من تق
ل ت تؤدي إلى التقبنفس الوق التي فيو تربط قيما معينة من خلال سمات أعضائها، كالصفات أو الأسماء مثلا؛ فجماعة الأقران هنا 

 أو الرفض.
ص يخرافقة الطفل فيما ملأسرة في اسي لوعلى الرغم من أهمية جماعة الرفاق في التنشئة الاجتماعية للطفل، إلا أنه يبقى الدور الأس

صرا هداما م، حتى لا تكون عنيما بينهفلونها نها، وما طبيعة السلوكيات التي يتبادالجماعة التي يختارها ويتفاعل معها، وما الذي يتعلمه م
 لتلك القيم والمعايير الأساسية التي يتلقها الطفل في وسطه الأسري، ومنافية لها.      

والفرد بشكل عام، وتشكيل  المؤسسات وخاصة المساجد والمدارس القرآنية بدور فعال في تربية الطفل تلكحيث تقوم  المؤسسات الدينية:
شخصيته من خلال تلقينه للقيم والأخلاق والمعايير السلوكية التي تعمل على إحاطتها بصفة التقديس، كونها تمثل تعاليم الدين الإسلامي 

  (55، صفحة 2016 )مطوري، :نجدالسماوي، ومن أبرز الآثار التي تتركها تلك المؤسسات في تنشئة الفرد 
 تمع.غرس التعاليم الدينية التي تحكم وتهذب سلوك الأفراد، ومن ثم تحقق سعادة الأفراد في المج  
 .إحاطة الفرد بإطار سلوكي أساسه التعاليم الدينية 
 .الدعوة إلى ترجمة التعاليم الدينية إلى سلوكيات ممارسة 
  ية.التقارب والتآلف بين مختلف الطبقات الاجتماعالعمل على توحيد السلوك الاجتماعي وإيجاد 

 وفي هذا السياق نشير إلى نقطتين وهما:
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تي لْصها علماء رعية، واليف الشمن خلال التكال صلحة الإنسان الدنيوية والأخرويةأن الشريعة الإسلامية تسعى دوما إلى م
 ظ النفس،فححفظ الدين،  ن وهي:نسابالإ مرتبطةظ خمسة أشياء الشريعة فيما يسمى بمقاصد الشريعة الإسلامية، والتي تهدف إلى حف

 جتماعية.لة الاحفظ العقل، حفظ الع رض، حفظ المال، مع مراعاة التوازن بين حفظ الفرد والمجتمع وتحقيق العدا
ار هيب، كذلك التكر غيب، التر نها: التر مفي عملية التنشئة الاجتماعية من طرف المؤسسات الدينية، نجد المتبعة أن أبرز الأساليب 

 .   بروح الجماعة، ثم الارشاد والتوجيه والحكمة والموعظة الحسنة الالتزاموالإقناع والدعوة إلى 
مهم لا يقل عن الدور الذي تلعبه الأسرة والمدرسة في عملية إن لهذه النوادي والجمعيات الاجتماعية والْيرية، دور  النوادي والجمعيات:

)همشري،  من أبرز الآثار التي تتركها فيهم نجد:قرب من الأفراد والتعامل معهم، و التنشئة الاجتماعية للأفراد، ل ما لها من مميزات تمكنها من الت
    (363، صفحة 2013
  الطفل على التفاعل والاحتكاك بالآخرين.تشجيع 
 .تنمية العلاقات والروابط الاجتماعية بين الأفراد 
 خصية الأفراد. نفوس وشفيذلك،  غرس وتنمية القيم والاتجاهات الإيجابية مثل: التعاون، الإيثار، الإخلاص في العمل وغير 
  الاجتماعية.توحيد السلوك الاجتماعي وتقريبه بين مختلف الطبقات 
 تها.  ممارسة الهوايات والنشاطات الرياضية المختلفة واكتشاف المواهب الْاصة والعمل على تنمي  

 الإدمان على المخدرات والمؤثرات العقلية: 2.2
 تعريف الإدمان: 1.2.2

  (15، صفحة 2001)المجلس الأعلى للشؤون الاسلامية،  الإدمان كما يلي:يعرف  
 اظب عليه.و ي أ وأدمن الأمر دَم نَ على الشيء أي ألزمه، أدمن الشراب وغيره، بمعنى أدامه ولم يقلع عنه، لغة يقال:

ا يجعل الفرد مملة، ت طويولفترا هو تعاطي المواد الضارة طبيا واجتماعيا وعضويا، بكميات )أو/و( جرعات كبيرة :واصطلاحا
 متعودا عليها وخاضعا لتأثيرها، ومن ثم يصعب أو حتى يستحيل الإقلاع عنها.

   يكون الإدمان على الْمر والمسكرات والمخدرات أو بعض الأدوية والعقاقير.    غالبا ما و 
، على أنه حالة 2004ديسمبر  25 الصادر بتاريخ 18-04 ( من القانون رقم02) ومن خلال المادة هأما المشرع الجزائري فيعرف

  (04، صفحة 2004، 83)الجريدة الرسمية للجمهورية الجزائرية عدد تبعية نفسانية أو تبعية جسمانية تجاه مخدر أو مؤثر عقلي.
له  و عقار، مما يسببأؤثر عقلي مرة أو دة مخدفالإدمان يرتكز على عملية التكرار والاستمرار من ق بل الفرد في أن يتعاطى ماإذن 

 مدمن.سمية للية والجحالة نفسية أو سلوكية يصعب السيطرة عليها إلا بالعودة للتعاطي، رغم خطورته على الصحة النفس
 تعريف المدمن: 2.2.2

هو ذلك الشخص الذي ربط كل حياته بمخدر أو مؤثر عقلي أو عقار يصعب الامتناع عنه وعن تعاطيه، مما يجعله عاجزا عن  
  (735، صفحة 2023)عبيد محمد،  ممارسة أنشطته اليومية بدونها، ويعيش في حالة اضطراب نفسي وجسمي واجتماعي.

 المخدرات: تعريف 3.2.2
هي تلك المواد التي يحددها القانون وعلى سبيل الحصر، والتي تعمل على فقدان أو إنقاص التمييز أو حرية الاختيار لدى من  
  (270، صفحة 1999)مجمع اللغة العربية،  يتعاطاها.
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كل مادة أو مستحضر يحتوي على عناصر منومة أو مسك نة والتي عند استعمالها هي  بأنها لجنة المخدرات بالأمم المتحدة، تعرفها و 
في غير محلها من الاغراض الطبية أو الصناعية، فإنها تؤدي إلى حالة من التعود أو الإدمان عليها، مما ينتج عن ذلك أضرارا على الفرد 

  (108، صفحة 2021)حميد رشيد،  والمجتمع من الناحية الجسمية والاجتماعية والنفسية.
 تعريف المؤثرات العقلية: 4.2.2

وهي كل مادة )نباتية، كيميائية، مركب ة( تؤثر على من يتعاطاها وتجعله مدمنا لها وتشكل اتجاهها اعتماد فيزيولوجيا خاطئا وبصفة  
 عية والتيمتكررة، مما يؤثر على الجهاز العصبي إما تثبيطا أو تهدئة أو تغييبا أو تنويما؛ مع ظهور جملة من الأعراض والأضرار النفسية والاجتما

  (50، صفحة 2018)جفين الشكره،  يترتب عنها ذلك السلوك الإنحرافي.
ستعمالها اأو مركب ة، يتم  و كيمائيةأباتية نومما سبق ذكره، يمكن اعتبار المخدرات والمؤثرات العقلية، بأنها تلك المواد سواء كانت 

المركزي،  را بالجهاز العصبيسبب أضراعلها تان الوعي بطريقة غير مشروعة، ثم الإدمان عليها، مما يجواستغلالها من أجل تسكين الآلام وفقد
ددة، كونها قواعد قانونية مح الها وفقاستعم لفرد والمجتمع، ومن ثم التوجه نحو السلوك المنحرف؛ وهذا ما أدى إلى حضرها وضبطالتي تضر باو 

 محدودة الاستعمال من خلال تراخيص قانونية تصدرها الهيئات المختصة في ذلك.  
 :أسباب الإدمان وآثاره 5.2.2

د إلى الإدمان على المخدرات والمؤثرات لمؤدية بالفر العديد من الأسباب ا ،صاتهملقد عدد الباحثون وبمختلف توجهاتهم وتخص
  (116، صفحة 2024)عبد الستار و جاسم،  :نذكرها العقلية، ومن بين

 :أو لستقر، كثير المشاكما أو غير تر متو  المناخ الأسري الذي يكونف القدوة السيئة من قبل الوالدين أو انشغالهم عن الأبناء ،
ؤثر في تصدمة نفسية لهم، و الأبناء، و الدين عدم الاهتمام بالأبناء أو انعدام التواصل الفعال بين أفراد الأسرة؛ يشكل فجوة بين الو 

 .نموهم الجسمي والاجتماعي
 :بينهم في تعاطي  اخرة فيماوالمف ع التباهيتترك بصمتها الواضحة في سلوك الشباب والمراهقين، وهذا بداف حيث رفقاء السوء

 .المخدرات والمؤثرات العقلية
 :ي إلى الانحراف الذ جه الشبابثم تو  والذي من شأنه أن يؤدي إلى التسرب المدرسي، ومن انخفاض المستوى التعليمي والثقافي

 يؤثر سلبا على القيم والمعايير الاجتماعية.  
 :تراب الاق ارع الحكيم منى عنه الشا نهبملبا على القيم الإسلامية والأخلاقية، وعدم الالتزام والذي يؤثر س ضعف الوازع الديني

 من كل ما هو محرم.
 .قلة أو عدم وجود الفضاءات الترفيهية الهادفة والتي يقضي فيها الشباب أوقات الفراغ 

ارتباطها  ذلككتربوية،  ية، الوما يلاحظ على جملة هذه الأسباب أنها متنوعة من حيث مجالاتها، منها الاجتماعية، الشخص
في ظل  وذلك؛ سبابالأن تلك الحد مبمختلف مؤسسات التنشئة الاجتماعية والتي توكل إليها وفي إطار دورها الاجتماعي إلى القضاء و 

 .  ة تلك المرتبطة بالتكنولوجيا الحديثةوجود جملة من التحديات، وخاص
 نذكر:الفرد أو المجتمع، ومن ذلك وأما من حيث الآثار، فإن هذه الأخيرة تمس العديد من مجالات الحياة سواء على مستوى 

  (82-81، الصفحات 2017)محمود، 
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  ،ه من آثار جسمية ك ما تتركة على ذلهو الحصول على المخدر أو المؤثر العقلي، زياديصبح شغله الشاغل فتؤثر على سلوك الفرد
 ونفسية على الفرد مثل: فقدان الشهية للأكل، ضعف مقاومة الأمراض، قلة الوعي والإدراك.

 لاعتداء عليهم أفراد الأسرة وا ساءة إلىا، كالإتجرد المدمن من القيم الاجتماعية، وتحل محلها الصفات الرذيلة والقيم المنبوذة اجتماعي
 .اعيةالاجتموخاصة الأصول، ومن ثم تسوء العلاقة الأسرية مما يؤثر على العلاقات والروابط الأسرية و 

  لعقلي؛ أو بسبب المؤثر ا خدرة أولحصول على المادة الملالآثار الاقتصادية على مستوى الأسرة، وهذا بسبب الانفاق الزائد
مع، والتي ة تمتد إلى المجتا اقتصاديضا آثار تلك الأمراض الناتجة على الإدمان، وفي نفس السياق فهناك أيلتيجة الانفاق على العلاج ن

لجة المدمنين تعلق بمعايفيما  يمكن أن نستشفها من خلال ما تبذله الدولة من جهود في إطار التصدي لهذه الظاهرة، وخاصة
 ودمجهم اجتماعيا.

 ائم ب الوعي، أو الجر دمان وغياسبب الإبوالجرائم التي يرتكبها المدمن، سواء  الانحراف من حيث كثرة التأثير على الجانب الأمني
 المرتبطة بالسعي للحصول على المخدرات وعمل المستحيل من أجل ذلك.            

 القراءة السوسيولوجية للإدمان: 6.2.2
الناحية السوسيولوجية يتعلق وبالأساس بتلك المعايير والقيم الاجتماعية ظاهرة الإدمان على المخدرات والمؤثرات العقلية، ومن 

غوط السائدة في المجتمع، إذ يعد الإدمان أحد أشكال التكيف الإنسحابي غير المتوافق مع تلك المعايير والقيم، نتيجة ما يواجهه الفرد من ض
 ت العديد من الاتجاهات الإدمان وفي سياقه السوسيولوجي والتي نذكر منفي المجتمع، كالفقر والفراغ وغير ذلك، وفي هذا السياق فقد فسر 

    (70-69، الصفحات 2020)غربي،  :أهمها
ع أصحاب هذا الاتجاه الانحراف السلوكي بصفة عامة، وإدمان الكحو  :الاجتماعيالدور  ة خاصة إلى مشاعر خدرات بصفل والمحيث يرُج 

   هم.     تمع منيتوقعه المج وفق ماالقلق المتزايدة بين بعض الأفراد بسبب فشلهم في أداء أدوارهم الاجتماعية 
 ت.ن القطاعاطاع ما ممشكلة اجتماعية في ق بوجودلنظام العام يكون في احيث يرتبط ذلك الْلل الذي  الخلل الوظيفي:

د؛ جتماعي بين الأفراتفاعل الالال الخيرى أصحاب هذا الاتجاه، أن السلوك في سياقه العام هو سلوك مُتعلَّم من  :الاجتماعيالتعلم 
 إلى ول والتجريب وصولاضفبدأ بالحيث ي مع الآخرين،فظاهرة الإدمان ما هي إلا سلوك قد يتعلمه الفرد نتيجة علاقته وتفاعله الاجتماعي 

 الإدمان.  
مما سبق ذكره، فإن هذه الاتجاهات وفي نظرتها للإدمان لها قاسم مشترك، وهو تفسيرها له وفق رؤية سوسيولوجية، وفي ذلك نضيف 

وفي نفس الوقت يمكن أن نفسر في ضوئها هذه الظاهرة؛ وهو ما تطرق إليه)إيميل  ،نقطة أخرى والتي يمكن اعتبارها من أسباب الإدمان
وف دوركايم( حين ذكر مفهوم الأنوميا، والذي قصد به فقدان المعايير والافتقار إلى القواعد الاجتماعية، هذه الأخيرة التي تتولد عن الظر 

ب الاجتماعي، ومن ثم يؤدي به إلى إطلاق شهواته ورغباته المتحررة من كل القيود، الاجتماعية التي يعيشها الفرد، مما يُشْع ره بذلك الاغترا
      (24، صفحة 2023)لعبيدي،  للسلوكيات والأفعال المنافية للنظام الاجتماعي. ارتكابهوبالتالي 

  ظاهرةالدور الاجتماعي لمؤسسات التنشئة الاجتماعية للحد من ال

لمخدرات والمؤثرات العقلية بشكل خاص، تعتبر كعائق ا دمانإإن السلوكات والظواهر الدخيلة على المجتمع بشكل عام، وظاهرة 
تهدد استقراره وتوازنه، ناهيك عن تلك الآثار السلبية التي تمس كل أفراد المجتمع بمختلف فئاتهم و وتحد أمام مختلف الْطط التنموية في المجتمع، 
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وأعمارهم وخاصة المدمنين، وهذا ما توضحه بعض الأرقام الاحصائية في هذا المجال فيما يخص القضايا المعالجة في إطار مكافحة الظاهرة،  
كذلك الأشخاص المدمنين والْاضعين للعلاج في مراكز إزالة التسمم والمراكز الوسيطية لمعالجة المدمنين؛ هذه الإحصائيات الصادرة عن 

 والتي نستعرضها فيما يلي:  2023الوطني لمكافحة المخدرات وإدمانها التي تخص شهري ماي وجوان من سنة الديوان 
 2023سنة لالمجموع العام للقضايا المعالجة خلال شهري )ماي وجوان( يوضح : 1الجدول 

التصنيف حسب نوعية 
 المخدرات

القضايا المعالجة خلال شهر 
 2023ماي 

شهر جوان  القضايا المعالجة خلال
 التغير 2023

 النسبة
% 

 القنب

 20.63- 1.288- 4954 6242 راتنج القنب
 50+ 1+ 3 2 حشيش القنب
 100+ 1+ 2 1 بذور القنب
 200+ 2+ 3 1 نبات القنب

 18.97- 22+ 94 116 الكوكايين
 ----- ----- ----- ----- الكراك
 66.67+ 8+ 20 12 الهيروين
 ----- ----- ----- ----- الأفيون

 5.56- 265- 4500 4765 المؤثرات العقلية
 14.03- 1563- 9576 11139 المجموع

 الديوان الوطني لمكافحة المخدرات وإدمانها المصدر:
https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/)12:00 ،2025-02-23( 

استهلاك  إطار مكافحة ( نلاحظ أن القضايا المعالجة بشكل عام من طرف المصالح المختصة في1من خلال الجدول رقم)
من نفس السنة والذي سجل  ( قضية مقارنة بعددها في شهر جوان11139بلغ ) 2023المخدرات والمؤثرات العقلية خلال شهر ماي 

ل نوع من لمعالجة والتي تخص كا( قضية معالجة، وإذا ما لاحظنا تفصيل القضايا 9576( قضية لتصبح بذلك)1563انخفاضا يقدر ب  )
( قضية 6242ماي) ة في شهرلمعالجاأنواع المخدرات سجلت كذلك انخفاضا ملموسا، وفي مقدمتها )راتنج القنب( أين بلغ عدد القضايا 

ر الجة في شهلغ عدد القضايا المعبه المؤثرات العقلية أين ( قضية معالجة؛ وتلي4954( قضية لتصبح)1288وانخفضت في شهر جوان ب  )
عالجة زيادة في عدد القضايا الم( قضية معالجة، بينما نرى ال4500( قضية لتصبح )265( قضية وانخفضت في شهر جوان ب  )4765ماي)

( قضية 94( قضية لتصبح )22صت ب )تي نقوال لأنواع أخرى من المخدرات والتي لم تتجاوز الثلاث قضايا ماعدا ما تعلق بمادة )الكوكايين(
ي ثم زادت ( قضية في شهر ما12( قضية معالجة، وأيضا مادة )الهيروين( حيث عولجت )116في شهر جوان بعد أن كانت في شهر ماي )

ما لترويج لها وات يعد من أخطره( قضية معالجة في شهر جوان، كون هذين النوعين من المخدرا20( قضايا لتصبح )8في شهر جوان ب )
 عابر للحدود. 

الإدمان من طرف و العقلية  ؤثراتوعموما فهذا التراجع يمكن تفسيره على أن الأهداف المسطرة في إطار مكافحة المخدرات والم
لك هو على ذ اعيين؛ زيادةء الاجتمالشركاالديوان الوطني لمكافحة المخدرات وإدمانها قد تحققت وبالتنسيق مع مختلف القطاعات المعنية و 

رائم المرتبطة رطين في مختلف الجاص المتو الأشخ تحقق نتائج تطبيق مختلف الإجراءات الوقائية والعلاجية ومختلف الأحكام الجزائية المطبقة على
 ا.  بالإدمان على المخدرات والمؤثرات العقلية كالتهريب أو الإتجار أو الحيازة والاستهلاك وغيره

https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/
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 2023سنة لانتداب وعلاج المدمنين للثلاثي الأول  حصيلةيوضح : 2الجدول 

 الديوان الوطني لمكافحة المخدرات وإدمانها  المصدر:
   https://onlcdt.mjustice.dz/onlcdt_ar/)12:00 ، 2025-02-23( 

 ة لمعالجة المدمنينكز الوسيطيلتسمم والمرا ( يوضح لنا عدد الاشخاص المدمنين والْاضعين للعلاج في مراكز إزالة ا2أما الجدول رقم )
كور والبالغ ة فئة الذ تمع، وخاص( شخصا، وهذا مؤشر يدل على أن ظاهرة الإدمان مست كلا الجنسين من أفراد المج8658قدر عددهم ب )

، ويمكن 2023سنةلي الأول ( من العدد الإجمالي خلال الثلاث1731دمنا، مقارنة بالإناث والذي قدر عددهن )( م6927عددهم )
ثر توفرا رات العقلية هي أكت والمؤثلمخدرااإرجاع ذلك إلى أن الظروف المتوفرة لدى فئة الذكور والتي تعد من أسباب الإدمان والحصول على 

م للتخلص ة بالمعالجة وسعيهالمتعلق جراءاتئة الإناث؛ إضافة إلى ذلك هو استجابة الأشخاص المدمنين للإوإتاحة مما قد يكون متوفرا لدى ف
 ولهم عن الإدمان.دمن تلك السموم وع

( 35( إلى )26هم من )ر ااوح أعمن تتر كما أن ضحايا الإدمان تعددت فئاتهم العمرية ووضعيتهم المهنية، إذ نجد أن فئة الشباب مم
راهقين لمتليهم فئة ا ضوعهم للعلاج،( من العدد الإجمالي هم الأكثر إدمانا للمخدرات بمختلف أنواعها، وخ3790لغ عددهم )سنة والبا

خضوعهم الإدمان و  سلمو من ظاهرة( من العدد الإجمالي، كما يتضح كذلك أن فئة القصر هم الآخرون لم ي2651منهم والبالغ عددهم )
 للعلاج.

اهرة، كون ؤدي إلى هذه الظت( دائما أن مشكلة البطالة تعد من أبرز الأسباب التي 2لال الجدول )وغير خاف كذلك ومن خ
       لمخدرات.ااع من يكون نتيجة لانحرافه ولجوئه للإدمان بسهولة، ولمختلف الأنو  ،الشباب عندما يعيش حالة الفراغ

ياق ست ضرورة حتمية، وفي باهود التصدي لهذه الظاهرة فإن واجب تكاثف ج ،(2( و)1خلال الجدولين )ومما سبق عرضه من  
الذي و  ،الصحيح في الفرد ة السلوكوتنمي دراستنا هذه فإن مؤسسات التنشئة الاجتماعية وانطلاقا من دورها الاجتماعي المنوط بها في غرس

فها، فإن دورها قيقا لمختلف أهدالفرد، وتحرية لرحلة عميتوافق ويتماشى مع القيم والمعايير الاجتماعية باتباع مختلف الأساليب المناسبة لكل م
 :التالية النقاط إدمان المخدرات والمؤثرات العقلية يمكن إبرازه فيفي مجال مكافحة والحد من ظاهرة  الاجتماعي
 انب الأخلاقي لجانب وخاصة الجوا إن تربية الطفل على أسس متينة يكون من خلال الاهتمام بالتنشئة السليمة للطفل في مختلف

ل كل ما ثقافة الحوار حو  ل، وتشجيعء الطفوالتعريف بالقيم والمعايير المقبولة اجتماعيا، من خلال تعزيز الروابط الأسرية، واحتوا
 كها. وإدرا  مهاهحياته يحاول إيجاد تفسيرا لها وف يشغل ذهن الطفل وتفكيره من أمور ومواقف مستجدة في
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  لمختلف  ل تقديمهامن خلا يكمن من خلال المؤسسات الدينية وخاصة المسجد، ويتمظهر ذلكدور احتواء كل فئات المجتمع
على  يم التي قد تختلطلك المفاهتبخاصة الدروس والمواعظ التي تحاكي وتلامس واقع المجتمع وربطها في سياقها التشريعي الديني، و 

لصحيح، دون أن ا إطارها فيفاهيم رشادي، تعمل على وضع المبعض الأفراد، فالمؤسسات الدينية ومن خلال دورها التوجيهي والا
 ه. المجتمع وضوابطيم ومعاييري أو قتؤدي إلى التطرف أو التهاون، مما قد يؤدي إلى الْروج والحياد عن تعاليم الدين الاسلام

 مج ما يقُدم من برا ل، من حيثكك  تمعالتوافق بين الأسرة والمدرسة والمؤسسات الدينية، من خلال الاهتمام بالطفل وأفراد المج
عرفة درسة والأسرة لمون بين الملذي يكاومواضيع أساسها المشترك هو تحقيق تنشئة سليمة للفرد؛ بالإضافة إلى تعزيز ذلك التواصل 
ها في كيز علي يجب التر وانب التيرفة الجتصرفات وسلوكيات الطفل لتوحيد وتحقيق التكامل في وظيفة التربية والتنشئة الصحيحة، ومع

 ا.    تلك الوظيفة، وهذا من أجل تجنب السلوكيات المنحرفة والعمل على تصحيحها في بداية ظهوره
مما لا شك فيه أن للطفل وللشباب طاقات وابداعات في مختلف المجالات، والتي لها دور كبير في تحقيق ذواتهم في المجتمع، وهذا لا  

تلك ة وحتى المدرسة، فالثقافي لنوادييتأتى إلا من خلال وجود مناخ مناسب لاكتشافها وتنميتها، وهنا يكمن دور الأسرة والجمعيات وا
لها في غرس واستغلا فراغهم على احتضان أولئك الأطفال والشباب لأجل ذلك الغرض، وفي نفس الوقت تشغل أوقاتالجمعيات تعمل 

 القيم الاجتماعية والأخلاقية سواء بشكل مباشر أو غير مباشر.   
  التحديات التي تواجه مؤسسات التنشئة الاجتماعية للحد من الظاهرة

عصر ميزته التطور التكنولوجي الحديث، والذي تعكسه تلك البيئة الرقمية من أنترنت ومواقع على اعتبار أن المجتمعات تعيش في  
، افيةت والْصوصيات الثقالمميزا اوز كلالتواصل الاجتماعي وصناع المحتوى الرقمي، جعل من ثقافة المجتمعات تذوب في بوتقة واحدة وتتج

اهرة ؤسساتها للحد من ظما مختلف قوم بهتلمرتبطة بعملية التنشئة الاجتماعية التي ومن ثم التأثير على الوظائف الأساسية للمجتمعات وا
ق ك المؤسسات في سيااجهها تليات تو الإدمان على المخدرات والمؤثرات العقلية، وبذلك فقد شكلت تلك البيئة الرقمية جملة من التحد

 القيام بأدوارها الاجتماعية.
  (63، صفحة 2021)زوي و ساطوح،  ومن أبرز تلك التحديات نجد: 
 ترونيةالرموز المعاني المشجعة على الجريمة والعنف والتي تحملها في طياتها تلك الألعاب الإلك. 
 لهاديلابن لم نقل اعية إالقنوات الفضائية وتنوعها والتي أصبحت تزاحم دور الأسرة خاصة في عملية التنشئة الاجتم . 

     (278، صفحة 2021)أبيش،  ونضيف أيضا:
وتسابقها على استقطاب أكبر عدد من الجمهور، وخاصة الأطفال وذلك من  عالمياأو  محلياعدد القنوات الفضائيات سواء تزايد  

لإعلامية، تها انشطمزايا لأن لرقمية مبيئة اخلال ما تبثه من برامج تلفزيونية متعددة المحتويات، كذلك وفي نفس السياق ورغم ما في تلك ال
لية وقفل ل إلى تلك الاستقلاة الأطفابية حاجتواجهها وخاصة الأسرة، وهي تلإلا أنها تحمل في طياتها جملة من السلبيات والمعتبرة كتحديات 

      عالمهم الْاص من حيث الأدوات والعلاقات عن عالم آبائهم وأسرتهم بشكل عام.
مله الشباب من برامج أو محتوى تحو صعوبة الدور الرقابي للأسرة فيما يستخدمه الأطفال و فجملة هذه الأسباب تؤدي إلى تراجع  

 تلك البيئة الرقمية وخاصة مواقع التواصل الاجتماعي، والتي تبث في تلك الفئات مختلف الظواهر الاجتماعية السلبية، كالترويج للمخدرات
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والتوعوية لْطورة  ة؛ مع عدم مقابلة ذلك بالدور الفعال من حيث الحملات التحسيسيوالمؤثرات العقلية والتي تسهل سبل الحصول عليها
 ذلك.

وبذلك يكون لزاما على مؤسستي الأسرة والمدرسة خاصة، القيام بدورهما الفعال وبجهود مضاعفة، وبصفة عقلانية وتكيفا مع ما  
لعقلية، خدرات والمؤثرات اعلى الم ة الإدمانتروج من خلالها لظاهر التي وسائل محتوى، من أجل التصدي لتلك التحمله تلك البيئة الرقمية من 

كن لمؤسستي ففي هذا السياق يم ة، وعليهالإقليميوكون أن تلك البيئة لا تحكمها الحدود الجغرافية و واستفحالها في المجتمع؛  انتشارهاللحد من 
    الأسرة والمدرسة أن تتكيف مع تلك البيئة الرقمية من خلال ما تقوم به من أدوار كما يلي:

 ن ، كو بيعة أصدقائهمط، وكذلك مين منهوخاصة المراهق بعها الأبناء أو الأفرادتشديد الرقابة على المحتوى أو الصفحات التي يتا
 مختلف الصفحات تروج للعديد من الأفكار والتي قد تتعارض مع القيم الاجتماعية.

 وعدمسري افتراضي، صل أاك تو ان هنااستغلال البيئة الرقيمة وبرامجها في الحفاظ على العلاقات الأسرية الواقعية خاصة إذا ك 
 تهدم تلك العلاقات الأسرية الواقعية. لا الافراط في استعمال تلك البيئة حتى 

 هم هويات مستعارة.يالتحذير من التعامل مع الصفحات أو الأصدقاء المجهولين أو ممن لد 
  ور دادية، وهنا يكمن رائم العمثل الج يترتب عنها من عقوبات مثلهاما توجيه الشباب وتذكريهم بما يسمى بالجرائم السيبرانية، و

 المدرسة للقيام بهذا التحسيس.  

 :وتوصيات خاتمة

تمع، ومدى على الفرد والمج ت العقليةالمؤثراو إدمان المخدرات ثار السلبية التي تتركها ظاهرة في ختام هذه الدراسة يتضح لنا جملة الآ
سعى كل مؤسسة بكل ت تمع، أن المجما على مؤسسات التنشئة الاجتماعية، وبالاشتراك مع مختلف الفاعلين فيومن ثم بات لزا ؛خطورتها

ن السلوكيات قيه من الاقتراب مم التي توالقي جهودها ومن موقعها للقيام بدورها الاجتماعي الوقائي، من خلال غرسها في الفرد جملة المعايير
لشباب والتي ستغلها الأطفال واة التي يالرقمي مع الحرص على رقابة محتوى البيئةمخدرات والمؤثرات العقلية، المنحرفة وفي مقدمتها إدمانه لل

عي يؤدي دوره الاجتماو  تمعه،الحا في مجصمن الفرد عضوا تجعل سهلت الترويج لتلك الظاهرة وسهولة الحصول على المواد المخدرة، ومن ثم  
 من خلال لك القيم والمعاييرتناقل ت راد علىتطوير وتنمية مجتمعه والمحافظة على استقراره، وفي ذات السياق أن يعمل الأف فيالذي يسهم به 
 فيما بينهم. تفاعلهم الإيجابي

  :نهاية الدراسةمقترحات وتوصيات 
 في  لمؤثرات العقلية،خدرات واان المدمتفعيل الدور الوقائي، من خلال الحملات التوعوية والتحسيسية حول خطورة ظاهرة تعاطي وإ

 .مختلف مؤسسات التنشئة الاجتماعية
  اجتماعيامرافقة ومراقبة الأبناء في سلوكياتهم المنافية للسلوكيات المقبولة والمعتادة. 
 احتواء الأفراد و جتماعي، الا هار بين مختلف مؤسسات التنشئة الاجتماعية، للقيام بدو  تكاملالتأكيد على العمل الجماعي الم

 المدمنين كفئات مستهدفة من خلال ثقافة الحوار. 
 عية. التنشئة الاجتما في عملية المتبعة جل تطوير أساليبهالأوالتغيرات المحيطة بمؤسسات التنشئة الاجتماعية،  مراعاة المستجدات 
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 ماعيا. لة اجتلمعايير والقيم المقبو تفعيل الدور الرقابي للمحتوى الرقمي بحيث يكون متوافقا مع تلك ا 
 :صادر والمراجعالم
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