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 منطقة الأغواطبة وعلاجاتها لفاظ الأعشاب الطبي  وي لأغنحو أطلس ل

Towards a linguistic atlas of the terms of medicinal herbs and their 

treatments in the Laghouat region 
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 ا  خزانةة   والتةةت تعةةدمنطقةةة الأغةةواط  بلفاظ الأعشاب الطبيةةة  أتهدف هذه الدراسة إلى الوقوف عند  
داد جةة الة والتت يحافظ عليها الأة، وتقديم علاجاتها الفع  المركبات والنباتات الطبي  ا للعديد من  طبيعي  

وي يجمع الألفاظ الشائعة والمستعملة للعلاج الطبةةت الشةةعبت غوالجدات فقط، وذلك لجمع أطلس ل
سةةهم فةةت تعزيةةز فهمنةةا ممةةا ي    ،لغوي والمحافظةةة عليةة إلى توثيق هذا التراث ال    توالسع،  للمنطقة
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Abstract : (not more than 10 Lines) Article info 

This study aims to examine the terminology of medicinal herbs in the 
Laghouat region, which is a natural reservoir for many medicinal 
compounds and plants, and to present their effective treatments that are 
preserved only by grandfathers and grandmothers, in order to compile a 
linguistic atlas that collects the common terms used for folk medical 
treatment of the region, and to seek to document this linguistic heritage. 
And preserving it, which contributes to enhancing our understanding of 
our folk healing heritage. 
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

 
 مقدمة:   .1

مجتمع  ل وهو  يتمس متنوع    ثاتر كل  عليه،  ويحافظ  به  ك 
وهذا التراث هو جزء  جداد،  للأ  حفادالأ  هورثيثابة الكنز الذي  بم

الوطني   الحرية  من  يتجزأ  ومن  لا  تركها    زبر أة،  التي  الأشياء 
الأ من  الطبي  السابقون  الأعشاب  بها، جداد  التداوي  ومواضع  ة 

 للاحقين من الأحفاد.  
ا   نباتي  ثاط بلأغو وتتميز منطقة  ة ومتنوعة على  ة غني  ة طبيعي  روة 
مثالي  سش بيئة  جعلها  مما  مساحتها،  من اعة  العديد  لنمو  ة 

وتوصف  الطبي    بالأعشا والعجائز  والشيوخ  الأجداد  يتناقلها  ة 
ة التي عجز عن بعضها حتى لحل العديد من المشكلات الصحي  

 العلم الحديث. 
بتة  نافي كل عشبة  )    ه:ادفشر مثل شعبي في المنطقة متقد ان  و 

ثابتة للأ  تأكيدا    ؛(حكمة  المنطقة  وفرة  الطبيعي  عشعلى  ة اب 
ا تحمل في طياتها  ت إلى أن  والنباتات التي مهما صغرت أو كب 

أن  و    ،الةع  ات فجفوائد و علا الأغواط    اثباتا على  الطبيعة في 
البحث في    الاستفادة ومليئة بالأسرار والمعجزات ، ودعوة إلى  

المثل   وهذا  الثروات،  يلتنجهذه  و قده  مضمونه  في  مع    لتهلادي 
نزل  أ  أنزل الله داء إلّ   ا معليه وسلم: )    حديث النبي صلى الله

العلم  :    مضمونالى فكرة  إوهنا دعوة  (،  فاءش  هل التكامل بين 
ع الإنسان على الاستفادة من نعم الله وحكمته  شجيوت  نايموالإ

 في خلق الكون .
الت     المنطلقات  هذه  يأسي  أسي ومن  ليبين تية  البحث  هذا   

الصحي   والمشاكل  الأغواط  ة  ر شالمنتة  الأمراض  منطقة  في  بكثرة 
الشع البديل  بالطب  علاجها  السما بيوطرق  من  متخذين    ع ، 

 . والتحليل الوصف إلى جانب ة للدراسة،ي  جداة منهكأ
 وعليه يمكننا طرح التساؤلت الآتية:  

الأ • هي  الطبي  ما  المعشاب  بمنطقة  نت ة  والمعروفة  شرة 
 ؟ غواطالأ

 الة؟ وما هي فوائدها وعلاجاتها المجربة في الفع   •
 ما موقف العلم الحديث من ذلك؟  •

 في الجغرافيا والمجتمع(   دراسة)منطقة الأغواط  .2

 :نبذة تعريفية للمنطقة 1.2
هي      الأغواط  الجزائري  إمدينة  المدن  تمحدى  الكبى  عب  ة  تد 

  وشرقا  الجلفة يحدها شمالا  تيارت  ،2كلم  25052مساحة قدرها 
وتزخر بالعديد من المعطيات   ،ردايةغ  بنو بيض، ومن الجال  غربا  و 

السياحي   والبيئية  والامكانيات  والأثري  و ة  على  والم  ةالتراثية  توزعة 
بأن    ،24  بلدياتها مناخها  قاري ويتميز  صيفا  أي    ه  وبارد    حار 

 .شتاء
ة فإننا نجد الشاعر الكبير عبد ا إلى الناحية المجتمعي  نذا ذهبوإ    

)بن كريو،   لة لهافة بقصيدة مطو  س نا الماختصر لالله ابن كريو قد  
 ذكر منها:  ن (107، صفحة 2004
 * * *  ني تراس جا متلاقينا كــــــــهل       

 ال وّ ـــــــــــــاني ســـــــــــتي جــــــــــويفتش عن نسب                 
 * * _*  تسامحناالكلام في قال بديتك        

 قال ـــــــــــــــــي كون صادق في المــــش لتجحد                 
 * * * اشي منّ  يـــــــنا من لغواط مانأ       

 لال ــــــــــــــــلع  اتني نفدو ظوالك هو ــــــــــــــــــــــ ـــبس                 
 * * *  غواطين في معرفتناأغواط لأا     

 سال ـــواط كــــــــــــــــــغالأواط المعلوم و ــــــــــــ ـــغلأا                 
 * * * شرقينا ه ا بميز ــــغواط لي جالأ    

 ة ودللعايشة هّ  ـــــهي ناســــــــــــــــــــــــــــــــــوالّ                  
 * * * ل للي عاشرنابالذّ  ارضو ــــــــــمان     

 الــاسة للمالنيف رخّ  موتو عـــــــــــــــــــــــــــــــــون                
 * * *  ماتخفاكش في المدن شوايعنا        

 طال ـــــبأ جاعة ناس ـــدو لينا بالشــــــــــــــــــــــشه                   
 * * *  اس راها تعرفناع النّ ا ي قــــــــسقس     

 لل ول ذلّ ــــــــــــــــــــنا رذيـــــــــــــــــــــــماتلقى في                   
 * * * عيطة من لعراش راهم نسبتنا    

 وال ــــــــــــــــــــــــــارو لولدهم منا لخــــــــــــــــــــــ ـــيخت                   
 * * *  نال ة من هفماني داري نشتاق شو    

 حال ــــــــــــــــولني ضاري نفرق بلادي م                 
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

الشعبي  فق الأبيات  هذه  عبت  المظاهر د  بعض  عن  ة 
كحال   الاجتماعي ة         الرفيعة   موأخلاقه  عيشتهمم  للمنطقة 

 اعة والكرم والشرف.  شجالو 
المدني  وقد توفيق  أحمد  الأستاذ  عنها  أغالأ  :"قال  من  ع  بد واط 

الج ميزاب  نوبمدن  وادي  على  ،  2009)الساسي،    "الواقعة 
الرو   (39صفحة   إلاواختلفت  التسمية  أصل  في  أن  ّ  يات   ا 

اسم مدينأغلب المصادر التاريخية أجمعت   هو جمع    طاغو الأة  أن  
غوط، الذودليل    لكلمة  بمياغ لك  المشهورة  بدمشق  ها هوطة 

)علالي،    قوله بدي زكرياء  فقارنا شاعر الثورة م  وأشجارها حتى
             :(26، صفحة 2018

 آم* * * الش يالغوطتين يباه باأ 
 تخفا ــــــــــــــ ــــاس مآش وأغواطنا بال                  

   ا * * * ابقعـــــــــــــــــــــال هحدائق أنّ ک  
 عرفا  نوعضك تسنوافح م  ت،                  

ثقافيا وتجاريا هام   المدينة تعد مركزا  ا في الجنوب وهذه 
تملك   وهي  ثقافالجزائري،  المجيد،  وتاريخها  تلانقطاتها   بين  ق  ة 

والجبال،   البالصحراء  على  تقوم  سكانا    وتأصيل اطة  سوحياة 
وال الاجتماعية  و تمسالروح  والتقاليد،  بالعادات  المعالم    تنوع ك 

ومساجد    ندياو ات وجبال ودور قديمة و حة فيها من واالسياحي  
وبوابة    بهو ستحظى باسم عاصمة ال بحق  يقة مما جعلها  تثرية عأ

 . الصحراء
 
 
 
 
   :اللغويالأطلس و الأعشاب الطبية  .3

 : الأعشاب الطبية 1.3
الطبيعي  هالأعشاب   النباتات  مجموعة  تحتوي ي  التي  ة 

دة سومضادات الأك   نادعالمو نات  ميايتالة وغنية بالففع  مركبات  
وقد أبانت    ،فرادلألالصحة    زيز  وتع ويا  قالتي تجعل الجهاز المناعي  

وج الأعشاب  لعلاهمكانات  إد  و هاته  المشكلات    جائلة 
 ة. ي  الصح

التاسع   القرن  منتصف  منذ  قد ظهرت  فكرة  اللغوي  والأطلس 
ة على خرائط  ة لتسجيل الظواهر اللغوي  ثديحطريقة  "عشر، وهو  

مظاهر  جغرافي   أقوى  من  وهي  الظواهر،  تلك  مناطق  لتحديد  ة 
 .(76، صفحة 2022)حميد،  ا "الجغرافيو  ال ميداني اللغةتصا

اللغوية    أي جعل الخريطة وسيلة لشرح وتفسير وجمع الظواهر 
ة  جله  لفاظ لغة ما أو أفي منطقة محددة وضبط لهجتها، أو جمع  

وهدفنا من خلال هاته   ،عتماد على خريطة مضبوطةمعنية بالا
التي تستعمل مرفقة  أالدراسة هو تحديد   الطبية  لفاظ الأعشاب 

منط  لاجاتها بع على  جوله  قةفي  المحافظة  ومنه  الأغواط  مدينة  ة 
الموروث اللغوي والطبي الشعبي الذي لولا هذه الخرائط الجغرافية  

 فظ هذه الألفاظ للسنوات القادمة. لما تحٌ 
 : اتها بالمنطقةجة وعلاالأعشاب الطبيّ  2.3

الا    العلاجي  توجهت  الأهتمامات  منطقة  الفترة  واط في  غة في 
والم الطبية  الأعشاب  إلى    عموما ، ة  الطبيعي    دراصالأخيرة 

فترة  خصوصا  و  الحالي  وباء  من  يومنا  إلى  ار  ص وبالتالي    ،كورونا 
استح الأسهناك  وتفضيل  عام  المركبات  عشان  على  اب 

الطبي  صبوأ  ،الكيمائية الأعشاب  من  تخلو  لا  المنازل  ة حت 
 وقد عولج  لا  إل لا يوجد فرد من الأفراد  بوالعلامات التقليدية و 

ب الرئيس  بالس  لعلو   ،ة في مرحلة ما من حياتهبالأعشاب الطبي  
المادي    أن    هو الناحية  من  مكلفة  غير  العلاجات  على  هذه  ة 

الك الأدوية  وجه    هاوتحقيق  ،ةائي  ميحساب  على  المرضية  النتائج 
 .السرعة

)قطيشة،    محمد قطيشةجرى الباحث مقابلة مع الحاج  أوقد    
المنطقة  (1925 في  بالأعشاب  المعالجين  أقدم  أحد          ، وهو 

عطيةجالحا  و سعيدة  خبة   (1925)عطية،    ة  صاحبة  وهي 
بناء معطيات هذا البحث  و تم  ويل،وتمرس في المجال منذ زمن ط

 . ينالمقابلت اتينعلى هبيقي طتعلى جانبه ال
بالمو ممجقدم  سنو    الحالي  وقتنا  في  الشائعة  الأمراض   نطقة عة 

ي التي  ي بها واخترنا الانطلاق من  و دات وأهم الأدوية والأعشاب 
رأينا  جالعلاإلى    ضالمر  تنظيم ن  أ  لأننا  على  تساعد  التي  هي  ا 

 . لفاظها(أاب الشائعة )شقائمة الأع
   ارتفاع السكري : -01
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

في هرمون   زرافالاقص  نهو ارتفاع نسبة السكر في الدم بسبب  
في الدم( وهو   الأنسولين مما يؤدي إلى تراكم الجلوكوز ) السكر

الصحة  وزارة  قدمتها  التي  المعطيات  مزمن وعلى حسب  مرض 
ذا لم يتم  إمليون مريض بالسكري في الجزائر، و   2.8  ن  حيث أ

الوقائية   التدابير  إلى  يصاتخاذ  العدد  الأنباء    ملايين  5ل  )وكالة 
 .المزمنة(الجزائرية وكالةتقرير حول بعض الأمراض 

 :  العلاج الشعبي بالمنطقة
ل  • في  ملعقة صغيرة  الرومانية،  الحلبة  منقوع    تر يستعمل 

العطش،  عند  المريض  منها  ويشرب  الماء  من    ونصف 
 .  مفهي تساهم اسهاما كثيرا في خفض السكر في الد

وتستعمل مجموعة من الأعشاب على شكل مشروب   •
الأز تي وهذه  المير انة  هي:    -يح  شال  -يةيمعشاب 

ودون    -  الشندقورة  –يدة  عالج متساوية  بكميات 
 سكر .  

أو    بويشر   حنيوجد عود غريس يط • الماء  وع  منقمع 
 الماء.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ارتفاع ضغط الدم :   -02
ض   أو  غهو  الدموي  و قط  الأوعية  في  الأمراض ة  من  وهو  ة 

وي  ، الشائعة الضغط  الإنسانبحسل  قويرتفع  وحركة  نشاط    ، ب 
أن  أوقد   الجزائرية  الصحة  لوزارة  دراسة   %23.6نسبة    شارت 

الجزائري بينينمن  البالغين  ارتفاع    69و  18    من  يعانون  سنة 
الشرياني  ضغط  حول )وكالة    الدم  وكالةتقرير  الجزائرية  الأنباء 

 .بعض الأمراض المزمنة(
 العلاج الشعبي بالمنطقة:   
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

منقوع • الزيتون  وورق  الرند  عند    ،يستعمل  منه  ويشرب 
 الحاجة.  

( مع الماء على الريق مع   وج نس)    ة السوداءمن حبملعقة   •
 فص ثوم جيدة وفعالة .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

03-     
 ناليرقا

 )البوصفير( :  
 ينتج عن مشكل يقع في  ينريئهو مرض شائع كثيرا لدى الجزا   

العمرية   الفئات  لجميع  يحدث  وقد  الصفراوية  القناة  أو  الكبد 
 ا.صغير  ا وكبير 

 :  بالمنطقةالعلاج الشعبي 
والثو   ليط شالت • البارود  وضع  مع  الرأس  والكبيت    م،في 

 .أحيانا
الص • وتسمى  فتيزانة  مليلس(  )يراء   / شوب  تبالتصلحين 

 ل فقط.  سلاة بالع مح

السوداء  بالح • ي  +ة  الأبيض  الحر  و الكمون  العسل  في  ضعا 
مرتين   منهم  عن 3لى  إويؤكل  الابتعاد  مع  اليوم  في  مرات 

 الجبن(.- البيض- )أجبان الحليب ومشتقاته 
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

 اسية الجلد :  حس -04  
أو تهيج الجلد أو التهاب فيه، ويحدث بسبب رد فعل جهاز      

 ة. سبب جفاف جزء من البشر و ب المناعة لمواد غير من مألوفة، أ
   العلاج الشعبي: 
فضل  بو   ،يزانة مشروبتأي    عمل عشبة القرطوفة شربا  ستت •

يأ  يضا  أ منستن  بماء  المريض  بالقحم  ال  فع    فهوة  فرطو قوع 
 جدا. 

رو للاستعمال الخارجي  ضهن  مل دهن البكة مع د  عتسوي •
 أيضا . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ة : ة الدرقيّ الغدّ  -05
تقع    الرقبة    فيهي غدة  البسبتقع  و مقدمة  أو فيت  بااتهب  ها 

بالتعب والأرق وزيادة الوزن وبحة    ب شعورا  بنقص في اليود وتس
 الصوت واضطراب في النوم. 

   العلاج الشعبي:
الععميست • الى  سل  بالإضافة  البكة  حبة  مع  الحر  ل 

 القسط الهندي. 
جذور الكروش على شكل منقوع  +  ل القطف  عمستي •

 )تيزانة( وتحلى بالعسل.  
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

 :  العصبيالقولون  -7
تهو    التي  الهضمي ة  الاضطرابات  من  الأمعاء مجموعة   صيب 

وت البطالغليظة،  في  آلام  و إمو   نسبب  هال وإس  حيانا أساك 
 وغازات وغيرها.  

 :  الشعبي جالعلا
تيزان ن  ةتستعمل   / بابونج   / لويزة   / بسباس  /  عن:  / كمون  اع 

 مكي بكميات متساوية وتشرب مرتين بعد  السنا
 جة وأسرع . يفضل نتل لأعساء، وتحلى بالشالغداء والع
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

 : السعال ونزلت البرد -7
  بسبب ه في فصل الشتاء ثال هو مرض فيروسي يكثر حدو عالس 

ة هو مرض  يالهوائية أو الحساسو التهابات في الشعب أتغير الجو 
 .سهولةبيتنقل  ي معد
 الشعبي:   جالعلا

  /   فليو  /قفتدالزعتر /    وهي: تيزانة مكونة من الأعشاب الحارة  
ويوتحل بالعسل  المنزل شر ى  في  جلوسه  حال  المريض  منها  ب 

  (.والليل )الظهيرة
 زيت رو  ض ال  زيتأنواع من الزيوت زيت الثوم    وتستعمل ثلاث

 النوم. ومساء عند على الريق  ويشرب صباحا، زيتون
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 : كسور العظام  -8
إلى     تؤدى  شديدة  لقوة  العظم  تعرض  بسبب  هذا  وبحيث 

لى فقدان الحركة  إ  ي ا يودفي جزء منه مم   ق و قبحدوث كسور او ش
 أو جزئيا   لها عموما  
حب الرشاد مطحونين مع    +عمل البشنة  ستت  لاجالع •

 . اليوم  في العسل الحر ويؤكل منه مرتين
مع   • وبيض  بشنة  فهذه كلها  الدجاج  الحليب  العربي 

 . ن تجب العظام المكسورةأيوم ومن شأنا سغنية بالكال 
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

 
 جمالً :  إ

الطبي   الأعشاب  للإهاته  ونفع  فائدة  ذات  أعشاب  نسان  ة هي 
ولهذا وجب الدعوة إلى المحافظة على هذا التراث الطبي وتسجيله 

لى الكتابة والتقييد، ليتم  إوتوثيقه حتى يخرج من الرواية والشفاه  
ه الأعشاب  تان  هالتواصل بين الأجيال السابقة واللاحقة، مع أ

المنافع   ثناياها  بين  أن  لا  إتحمل  ال  قد تحمل  بعدم   رر ضا  وذلك 
العقلاني لأن   ذا زاد الشيء )إقول  تالقاعدة    التقيد بالاستعمال 

 (.لى ضدهإن حده انقلب ع

ربط هذا المجال بالطب الحديث فإننا نجد  نذا ما حاولنا أن  إو   
الأعشاب   هاته  حول  الأطباء  من  الكثير  عند  وترحبيا  قبولا  

 الطبيعة وتذكر من ذلك: 
ة في الجهاز الهضمي المريض عندما تجرى له عملية جراحي    ن  إ  -
تيزانة فإن   شرب  منه  يطلب  العمليات  غرفة  من  خروجه  عند  ه 

 . السكر+ بسباس  أو بالعسللاة  محفقط مكونة من لويزة و 
أثر      -  وله  جراحي  تدخل  هناك  يكون  بعض    ن  فإوعندما 

الأطباء يطلبون من المرضى أن يأتوا بالعسل الحر ويوضع مباشرة  

 .مطهر عام ومغذي  الحرل سالع النظيف لأن   حعلى الجر 

أن  شكت ا وقد     الحديث  الطب  الأدوي    ف  من  الحديثة العديد  ة 

 : ة من الأعشاب الطبية والمركبات الطبيعية ونذكر منهاشتقم

الأدو  • دولياء   / الآو   ،انب سبيرين  تخفف  التي  لام  عائلته 

 . هو مستخرج من ورق الصفصافى و والحم

ستخلص القوي  المان هو  سنم عند طبيب الأفالمخدر لل •

 . للقرنفل

ه العلاقة بين الطب الحديث والطب البديل بأن  كننا القول  ويم    
صحي  ه منظومة  بناء  أجل  من  والتداخل  التكامل  علاقة  ة  ي 
ة. الفع  

 

 خاتمة:  .4
البحث       هذا  ختام  لفي  الأ  ن  أنا  يظهر  منطقة  منطقة  غواط 
وهي ثروة نباتية تتضمن   ،ةي  حلاف ة البالأعشاب الطبي    ةري  ثة و ي  غن

خصائص وفوائد علاجية كثيرة، ومن النتائج العامة لهذا البحث 
 النقاط الآتية:  

الأعشاب   /1 من  الكثير  تختزن  جغرافي ة  منطقة  الأغواط    تعد 
والفائدة    ة،تنوعالم أيضا   متعددة  العلاجات  جعل  التنوع  وهذا 

 كبيرة منها. 
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يوسف بن أوذينة محمد الأمين ميلودي/  

في    /2 معينة  لهجة  ألفاظ  جمع  إلى  اللساني ة  الأطالس  تهدف 
منطقة محددة مما يسهم في حركة التواصل والتواشج بين الأجيال  

 السابقة والأتية. 
الأغواط:    / 3  منطقة  المشهورة في  الطبية  الأعشاب  ألفاظ  من 

الميرمية/الشندقورة/ الشيح/ الجعيدة /عود غريس/ الرند/ السانوج 
القطفم   / القرطوفة/  الأبيض/  الكمون  التصلحين/ 

 الكروش...وغيرها. 
علاقة /4 هي  الحديث  والطب  الشعبي  الطب  بين  العلاقة  إن  

 تكامل لا تصادم. وكل واحد يكمل الآخر ويتداخل معه.  
ب     الأخير  الضونوصي في  عتعمق  رورة  البحث    ن والتوسع في 

و  والمركبات  الائواف الأعشاب  الصحة  على  وتقييدنساني  دها   ة، 
الترا الكنوز  التي  ي  ثهاته  والتجربة    تمثلة  الكبير  الصحي  الوعي 

على    ، نافسلاأ  لدى القوية   للحفاظ  الجهود  من  مزيد  وبذل 
 ميتها. نالأعشاب من ناحية زرعها والاهتمام بها وت

 : (APA). قائمة المراجع: طريقة 5
تح:  ،روف في تاريخ الصحراء وسوفصال  :ابراهيم محمد الساسي عوامر /1

 .2009الجزائر ، ،، الآبيار2جيلالي العوامر ط
ة في البحوث العل مية  : استخدام الخرائط الجغرافي  الحميد  عبد العزيز بن حميد /2
الجزائر،   ،ورقلة ،2عدد، 3مج ،ةمجلة قضايا لغوي  ، از الأطلس اللغويلانجيل بس

 .2022ديسمب 
زة  عبو  :، تص 1916/1958الحركة الاصلاحية في الأغواط  :محمد علالي / 3

 . 2018بوضرساية، وزارة الثقافة جزائر 
 ، مطبعة رويغي، ابراهيم شعيب  :جمع و ترتيب، عبد الله بن كريو: الديوان  /4

 .2004، 2الأغواط ، ط
الموقع  :وكالة الأنباء الجزائرية  /5

https//www.qps.dz/ar/sante 
 المقابلات: 

محل الأعشاب بوسط  ، (12/1967/ 27من مواليد ) الحاج محمد قطيشة /6
 11:00على الساعة:  02/01/2025المدينة ولاية الأغواط مقابلة

بالأغواط   03/01/2025( المقابلة 1948الحاجة سعيدة عطية )خلال  /7
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