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    الملخص: 

يعد اضططططططططططد ان اكثر د ضط ابات الضططططططططططد اعلى اكقدلات  لنماتا  الم اكيدةاى اكقدلات  ا ث ل ق   

كلدفط،   تطلا للاكطذ  طلإع اة طليط  لكات اكنكات ضط اك اطططططططططططططل لى اتأات   ضدطل ا     لم لطن   اب  طططططططططططططل   

في اكعلاج اكقلجح لأللى اكثر د  و لإا  فع علتخثصططططططاا واك ل كاا   لم كلططططططخات ب،   ر    كل  لا 

 لإا ا  ض وض لوك  كشططططططططططططختصطططططططططططط  و د    يل   لاج لالفع ك  او اكثيلت، ضط  للى الا  ططططططططططططلة اكثر د  

 و لإا ضط  لال ضع ف  اس لن ا  ض اتخثلف  وا ثقر  .
  لم ض طلوكط  ف    طلإا الضطططططططططططططد ان   تطلا لقطلوكقطل     وك طلإا ه طد  ضط  لال  طلإع اكرةيط  اك  كتط

  ا دتطط   ةاسططططططططططططططط  اكثر ططد  الارا  اكثر ططد   صطططططططططططططططلا   تأطط  لططلة عتطط   ط اططل    اكثر ططدا فططل ت   و 

بلإكن ف  ق وسطططططططططدلى اكثر د  اسطططططططططلن اكثر د  بلإكن لقركقل اك شطططططططططخت  ضط ض ا ، اك شطططططططططخت    

اتخثصططاا في اك شططخت   ضعريلى اك شططخت   ا واى اك شططخت   ولر ططلقل   لم ا دت   ةاسطط   لإا  

اك شططططخت  ا  ن  كلد  ذ و لإا و د   ضطططط وة  ع  عدل  ثدل   ب، لعصطططط   بدل لار طططط     الضططططد ان

وت تئث   ضع ضطططط وة  لر ت  ات ثدع والسطططط   و لإا ا  ض وبتفت  اكثعلض، ضع ا   ذ   ل طططط   لا   

 في ا قلطق اك  فت  اكقلات   ا قعزك  اكت  ل كع   بتف لثعلض، ضع طف، اكثر د ضدل كارء  لكث .

اضطططططططططططططد اعطلى طتف    اكاطططططططططططططلر    كشطططططططططططططخت  اكثر طد   اطفطلل اكثر طد   اكثر طد  الكلماات المفتااحياة:

 .اكثر د

  

 : ا ؤكف ا  س، -*
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Abstract:  
Autism is one of the most influential developmental disorders on the 

child's diverse developmental abilities. This disability still raises many 

puzzling questions, which has led to a delay in discovering a successful 

treatment for autism cases. This has prompted specialists and researchers to 

devote all their efforts to researching this disease and trying to diagnose it 

with the aim of finding an effective treatment for it or reducing its . 
Cases of autism prevalence, and this is through knowing the various 

and diverse causes of the disease. 

Therefore, we aim through this research paper to try to understand this 

disorder, as we discussed the concepts, a historical overview of the 

phenomenon of autism, the importance of studying autism, types of autism, 

characteristics and features of autism, causes of autism, and also discussed 

the diagnosis from the stages of diagnosis, as well as the team of specialists 

in diagnosis, obstacles to diagnosis, diagnostic tools, and we reached the 

importance of studying this disorder as required by each specialty, and we 

recommend the necessity of early diagnosis of the patient in order to treat 

and prepare him, with the necessity of educating society and the family about 

this disease and how to deal with the patient, especially in remote rural areas. 

The isolated person who does not know how to deal with an autistic 

child, which worsens his condition. 

Keywords: autism - autistic children - autism diagnosis – behavior-Autism 

spectrum disorders. 

 مقدمة:

يعثبت اكثر د ضط ا  ططنلاى اكصططع   اكت  يد لقرا يلسططت  علأاطط   كذيططخلا اكلإ ط يعللارا 

ضط  لإا ض ض  ف ر ل دي ب ات علأاطططططططط   ك   وبلإكن كعلالات     تلا  ؤم   الم يدةت   في اكثرا طططططططط،  

واكثفل ، ال ثدلعي واكاططططلر   فدل    اكثر د ضي اضططططد ان في لدرة اكدضلل  ؤم   الم يدة  اكف    

ل ، ال ثدلعي واللصطططططططلل اكلهري  لا   ا  اض  لإا ا  ض  ل   في ض  ل  اكدفرك  ا  ن    في اكثف

كلف    وك ططد،  ططعرل  اكثرا طط، واكثفل ، ضع الف ا  او   ط ولقرا  قل  ض دو    في اكلأ ططلطلى  

وال ثدلضلى  ضع لن اة اكاطططططططلر  والأ بلى واك ولاا ت طططططططق، ضاطططططططثد   وكنط ة    لإا  ثدا  ض  ططططططط    

في ضيطططللى ضعثلفططط  وضثدا   ليعل      د عطططل  طططلةاى والعطططدا  والعثقطططلة واكيطططدةاى السطططططططططططططث قطططلاتطططاكثر ططط

    ض لةات   و د  ل اططططططططاا وكعز ز لفل ل   ضع اف ا  ات ثدع ضدل       ل طططططططط    ا ضل ل ا اسططططططططث قلاتر 

 يا ،  لي   اكثع ات  ط ا ثدلضلت   وة  لت   وا داف  .

 و لإا ضل  دفعقل ك ال ل  رل: ضلضي ال    اكثر د؟ وضلضي اس لو ل؟ وبتف  ث  كشختص ل؟
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ر د   لم ا طططططط، اكقلد  اة   يت  واكت  كعت  "اولر"" اي "اكقف   يعر  ضصططططططد ح اكث  تعريف التوحد:

 او اكلإاى".

"  قد ليد د  وبلا اول ضط اشططططططططلة   لم  لإا الضططططططططد ان او اة لي   ر اكد    اكقف طططططططط   "بلل 

طفلا بللارا ضصطططقفاا  الم اه   ضط   11ك  ك  اك ططط ات  تلا شطططد الا  ل   الادلي سطططلربت   ات  ل    ل

 وي اكثعلف اكعياي  وو د اا سططططططلرب     اطططططط  ععصططططططلا  ضعتق  ل لثدلعق ضع  صططططططلا  فصططططططل  

  ضدا    اكدفرك   ول ل  طططططلع  ضع اكثعلف اكعياي في  طططططرةل  اكثيلتد    ع، ضي لضل  ا  اض  بلتلأتنت

ك ؤلء الأطفططلل  فططنطلق  لي ططل كلضلطط  بططلل "  او " اولا   اكدفركطط  ا  ن  "  ويططد ا ثططلة بلدطط  "اولا  " 

 لأه ل بلد  ضقف    في ضعقل ل ول كاثعد  بكاتا في اكله  اةلايلا   .

و ضطططتف " ضلبدولالكد ": اا اكثر د يعت  السطططثه ال في اكثعت، ا  لشططط  كذفقلة واك   لى ضع 

 (17   ف   2011)اكيدش   افثيل  اكثرا ، ضع اكرايع.

  يع   "  طد اكعز ز اكشطططططططططططططخ " اكثر طد  الم الاط : ضط اضطططططططططططططد اعطلى اكقدر واكثدرة اك ططططططططططططططلضط،

  عدعت  الا   ؤم   الم  دلتلى اكقدر عصططططططف   لض   و ل   ضل  صطططططط   الأطفلل في اككلاى سططططططقراى الأو لم

عطططططدا ططططط  ا رة اكلهططططط    تطططططلا  فثي وا   لم اكنلا  ا ف ر   ي ا عت  اكرا طططططططططططططح  بدطططططل  ثصطططططططططططططفرا   وضع 

 علللادراء  الم الافا   و د  ال ثدل  علو   ط  ول دل ا  ل  .

 لمحة تاريخية عن ظاهرة التوحد: 1-2

  طططد طططلا   تطططلا كعر   طططلإوة  طططلإع بلدططط    لم الأ طططططططططططططرل اكترلاطططللاتططط ل
و
  يعثبت اكثر طططد اضطططططططططططططد اعطططل

"Autos"  اكيططططططد   فيططططططد اا    ططططططد  ضط الأيطططططططططططططخططططططلا تعذ ضقططططططلإ  اكقف   ف ر ضع و   واكت  كعت  

 .اكصفلى والخصلا  ا ثعلي  عللضد ان طتف اكثر د ضقلإ آل  اكاقاا

  بلدط  ضرت دط   ط اكترلاطللاتط  وكعت  اكعزكط  او ال،عزال  وفي اكلهط  (Autism) بدطل اا اكثر طد

اكع لت  سطططططططدتذ )علكلإوو   ضصطططططططد ح  ات شطططططططللاع(  واكثر د ل يعت  اللادراات  و لادل  لك  ل كعبت  ط  

اكعزك  فيط  و لادل  د  اكيدة   الم اكثعلض، ضع او   ط ضع ضلا ا  اا سططططططططططلربلى اف ا  للن الألك   

 . ا  للت   ضعثلف  ضث ل ق  ضط ف   و  ل    لو را ع، 

( ضصططططططططد ح اكثر د كر ططططططططف اك  ز في اكثرا طططططططط،  1911"  ل  ) Bleuler ويد اسططططططططثعد  "علرلات •

 ال ثدلعي واكرتبا  اكف  ي  الم ال ثدلضلى اكشخصت  كذيخلا اكلإ ط يعللارا ضط اكفصل .

 ل اا "كتربللا " بلا اول ضط اسطططططططططططثعد   لإا ا صطططططططططططد ح كر طططططططططططف ضيدر   ضط الأطفلل اكلإ ط    •

 (22   ف   2015)س ت،   .اا  وا ت ق، وا ح لاف  اكالربلى والخصلا 
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و لال اكعير  ا طلضطططططططططططططتطط  لدرةى ا اطططططططططططططدتططلى اكت  اطليططذ  الم الأف ا  اكثر طد اا   تططلا ل  

و طططططططططططططف   عططلكعططد ططد ضط اكصطططططططططططططفططلى اكت  لططدل  الم  ات  اكعططلضلاا ضع  ؤلء الأف ا  و ططد  يططدةت    الم 

 :  ةا  ووعي ط تع  ا ر د  فليد و فت   اكعد د ضط اكنث  واكدةاسلى عدصد ألى ضك،

 -اتخلريلى اكه    -اكبتع  اا-اك  ساا
و
 .اطفلل عدوا طفرك -الأف ا  اكه   اا بلتل

وفي ضقثصططططف اكي ا اكع طططط  ط ل ر كتربلل  اكد    اكقف طططط   في  لضع   را  رلن   و ر  

ك ططططططططلع  عاا ضيدر   ضط الأطفلل اكلإ ط ل    ضطططططططط    لت  كه ض اك شططططططططخت  واكعلاج   تلا ، طططططططط  

 ( عنا كدي  1943ضيلك  لصف  ؤلء الأطفلل سق  )

 .ا ثلافلى وا أ  في يدةاى اكثرا ، ال ثدلعي ضع او   ط •

 .و ر  تعذ اكالربلى ا  رتب  اكت  ضن ل   اع  وا أ  ضيلةلا  ضع اكعلايلى اة،اللات  •

 .  فلل في اسثعدا  اكله  و د  اكثرا ، •

 لن اة اكنلا  ت ق، فرةي او ضثن  . •

 .لن اة سلربلى ضعتق   و  ل   لاف  الأ بلى •

  .اك     ا  أ  في اكثدلم، •

 .ضا    ادي ط تعي •

وامقطططلء ا   لططط  اكزضقتططط  اكت  بطططلا    طططلا في طططل "كتربطططلل  " رل او ططط  اك  طططططططططططططططلعططط  عاا ضيدر ططط   

اطفططلل    4" و لال الأ ن اكعططل تطط  اككططللاتطط    نثطط   ط  الأطفططلل في  تططل لطط   بططلا اكد  طط  "اسططططططططططططط ات  

   تلا ل ر اسططططططططط ات   عنا  ؤلء الأطفلل   سطططططططططق  في   ل   الأطفلل في ال لضع 6-11 برة ضط  د   

ضط ا  ططططلةاى ال ثدططططل تطططط   وكططططدي   ض طططططططططططططططططلبطططط،   بتطططط     كططططدي   يططططدةاى  بططططلاتطططط  ط تعتطططط  وكنن ططططل لعلر

وا ثدلضلى ض د    د د   وكعلق  ات  ل ي ع عذ الأشطططططططططططططتلء  و رت د  ا دلل اسططططططططططططط ات     لم اكله  

 (24-23  اكصف لى 2015)س ت،   .اللايلا    م  اسثعدا  ضصد ح ضثلالض  اس ات  

ال دعت  الأض  نت  كذطفلل اكثر د اا  وفي    ( اسطططط  اكدبثرة عاتلالة  ة دلالاد1972وفي  ل  )

( اسططططططططثعدضذ "و ق " ضصططططططططد ح اضططططططططد اعلى طتف اكثر د ك شططططططططلة    لم اكقدلل اكراسططططططططع  1988 ل  )

ة لالاططططططد ال دعتطططططط  الأض  نتطططططط  كذطفططططططلل  1972وفي  ططططططل  )   اك ؤلء الأف ا  اكططططططدبثرة عاتلاططططططلة   اسططططططططططططط    )

ثر د ك شطططططططططططططلة    لم ( اسطططططططططططططثعدضذ و ق  ضصطططططططططططططد ح اضطططططططططططططد اعلى طتف اك1988اكثر د اا  وفي  ل  )

 .الأيخلا ءلؤ ك اكقدلل اكراسع 

وفي  ( اي ى ضقاد  اكصأ  اكعل ت  ولأول ض   ا ث لة اكثر د يل  كشختصت 1977وفي  ل  )

(  قف اكثر د ضدط الضد اعلى اللافعلكت  اك د د  وفي لاف  اكعل  يلضذ ال دعت   1980 ل  )

الأض  نت  كلد  اكقف طط   عد ططداة اكدكت، اة صططللاخ اك شططختلطط   اككلكلا كلاضططد اعلى اكعيلت   تلا  
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في  ططل   Rutter ل لأططذ فتطط  الأ  اض اككلامطط  اك ا اطططططططططططططتطط  ا دا   لضطططططططططططططد ان اكثر ططد اكت   ب  ططل ةول 

 :( وضي1978)

 .  لي  في اكعلايلى ال ثدل ت  •

 .لادر كهري ضثن   •

 . عرللى في اكثعت، •

وضع ل ل   ال ثدل  علكثر د ا طط ي  قا   كت  بد لي  ضقفصططل  في اكرتعت  الخل طط  ويد و ططح  

اا اكدفط،  و الأطل طلى الخطل ططططططططططططط   ر    كطن ضط اكيطللارا الأض  قخ كرتعتط  وكعلت  ا عطلياا  واكطلإي     

اكدف، ا صططططططلن علكثعلف اكعياي او اة لي  اكاططططططدعت  او اة ليلى اكقديت  او اكلهر   او اة ليلى  

اك ططططططططططططد د او اة ليلى الأ بت  او اكثر د  او   ططططططططططططلعلى اكدضلل   اك صطططططططططططط    او الضططططططططططططد ان اللافعل ي

اكقللي   ط اكصططططدضلى او اة ليلى اكصططططأت  الأ    او  ططططعرللى اكثعل  او اكشططططخ  اكلإي   ثلج  

 (24)23   ف   2015)س ت،   .  لم الخدضلى ا اللاد 

لاثطلا  اكطدةاسططططططططططططططلى اكاططططططططططططططلعيط   و طلإا  ثدلط  اكثع    الم اكنكات ضط ا علرضطلى  ط اسططططططططططططط طلن  

 دوم  لخفذ ضعدلى الا  طلةع  وض لوك  اكر طرل   لم افضط، اكبتاض  اكعلا ت  اكت  لدنط اكراكد ط  

واكعططلضلاا ضع  ططلإع اكفنطط  ضط الأطفططلل ضط اكثعططلضطط، اكفعططلل ضع    و ، طططططططططططططططلء ا  ابز ا ثعصطططططططططططططصططططططططططططططط   

- الأسط لن -)ضصطدف،  اكثر د  .ثعصطصطاا في  لإا ات لل  ولزو د ل عل صطل ة اكضط وة  ولزو د ل عل 

 (33-32  اكصف لى 2011اكعلاج  -ك شخت ا

 :الطفولي انواع طيف التوحد  1-4

 Aspergers syndrome ضثلالض  اسبت   •

 Fragile X syndrome ضثلالض  اكن وضرسر  اك ش •

 Landau-Kleffner Syndrome بلتف ت -ضثلالض  للادو  •

 Mobius syndrome ضثلالض  ضرلتل" •

 Kott Syndrome ضثلالض  برى •

 Sotos syndrome ضثلالض  سرلر" •

 urette syndrome ضثلالض  لرة ت  •

 Williams syndrome ضثلالض  وكتلضز •

  :Phenylketonuria PKU ض ض فتقل ، بتثرلاترة ل •

 :ا ع و  عثصل  الأ،ل   Tuberous sclerosis ض ض •
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 أسباب التوحد 1-5

فنبات اك  رى  (  (A, 2 1989; Frith   ع  دوى اكثر د   لم و ر   ل، وةاثخ  :العوامل الجينية -1

الضططد ان   تلا لز ا  ،اطط   اة ططلع    ك ططات   لم و ر   لض،  تت   ي لنمات ض لشطط  في اة ططلع  و لإا

ضط اكثراا  الأ ر ط  ضط عر ضطططططططططططططثاا   تابا   %96علأاططططططططططططط ط    عاا اكثراا  ا ثدطلعيط  )ضط عر ضططططططططططططط  وا طد (

 .%27علأا    ضعثلفثاا(

 و ثرف   لضلاا ضط اير  اكعراض، ا اب   لألاى اكثر د:

 Xشلإو  اكن وضرسرضلى  •

 لصل  الأ،ل   اكدةلات . •

ب طفذ اكدةاسطلى والأع لى واكف ر طلى اك لااا ا هقلط  ط   اا ا   ات     العوامل العصايية: -2

في اطفلل اكثر د اببت ضط الأطفلل السر لء اكعل  ط  الم اك    اا اطفلل اكثر د ا صلعاا عثعلف 

  ياي شد د لقرا ة وس   ا ه  ا دل.

 كخ: اوواو أذ اكدةاسلى اا الخل، في ال  لل اكعصب   ثدك، في 

  .وبعذ اكعقل   الأتر   يعرل  دلتلى عقلء ولادر ات  6  ا لاي  فتثلضاا ن •

اكصطد ت   و رل    شطلإو  وا ثلال في ل بت  تعذ ا قلطق علت  و ل ط  اتخت   واكفصطرا •

 .عدتقلى ات 

  ط تعض ل . •
و
 .لقلي  بدت  اك  لعن ضل عاا الخلا ل  ع تلا لص ي ابات ا،عزال

الاعفلض  د  الخلا ل ا قرلا  لأ زاء ات  ضك،  لا ل  رةبق   او اكز ل   واك الة  في لادر الخلا ل   •

 .) ع تلا لص ي ضضهرط  و ات لال    لأ اء والاف ل

ل   Position Emission Tomographly (PET) وللسططططططططثعدا  اشططططططططع  اكثنقركر تل ا اططططططططث دم  •

 .)كل ت،  لإا اكقي   وس لذ ل ل   في  ف ال لاثلا  اكثدكت،  قدي  اك ألء 

% ضط اطفلل اكثر د يعللارا ضط ك رع ولضخ  في سدن ط ي   25-10اا    دل او أذ اشع ب •

  بدل عتلأذ ف را اك لات ا ا هقلط  ططططططططط    Ventricular Enlargement Cortex اك ألء او ي ططططططططط   ات 

  .كلدعت   Cerebellar Versnal يصطرة  الم اككلأتلى اكاطل سط  واكاطلتع  و ر   ل، او MRI  الم ات 

 (41-38  اكصف لى 2011اكعلاج  -اك شخت -الأس لن-)ضصدف،  اكثر د

 Characteristics of Autistic Children: خصائص الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 1-6

وفتدل  اي    ضطططططد ان طتف اكثر د تعد  ضط الخصطططططلا  الأسطططططلسطططططت ا ثصطططططف الأطفلل  وي 

 .و ف ك لإع الخصلا 
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 : الخصائص السلوكية
ً
  Behavioral Characteristiesأولا

ل   و قرا ضصططططططططططططططططدة  ل طططلج  فعطططلكتططط   طططلالى الطططاكثر تطططد لار    ا   اكدفططط، في اضطططططططططططططد ان طتف

   طد  السطططططططططططططثيطلعط  كلآ   ط ضدطل  ؤ ي   لم  طد  ط ا   ا لاضي والخصططططططططططططططلا  اكاطططططططططططططلربتط كلآ   ط وض

ا ضعاا وضططططططططعف اكثرا طططططططط، ضع   ال ثفلظ ع ولاالم اسططططططططثعدا  وف   اكله  ت ططططططططق،  ططططططططأتياكيدة   

    لت   بلى  اطططططططططططططدت   ع  وبلإكن اكيتل   او اتأتط  الخر  ضط كهاتاى تاطططططططططططططتد  في اك  ن    او   ط

اضل     اكلإاى    لإاءو   ل او  وا   لم    اكلأ طططططططططططلي اكزااد او الخدرل  في  اا  صطططططططططططلن اك عذ علكصططططططططططط  

ضع   ضزاج وض ططل   الأطفلل  وي اضططد ان طتف اكثر د فتدنط و ططف ل عنه ل سططد ت   ات ضثفل ل 

دتف اكثر ططد عططلكاطططططططططططططعططل   طططل ططل ك  ططذ  ا صطططططططططططططططلن عصطططططططططططططف اكدفطط،  ثفيططد    الأ ططداى الأيطططططططططططططخططلا او  

اكهضطططططط  و د  اكاططططططعل   واك قلء كفرتاى طر ل  سطططططط      لم    ،وكنق  ت ططططططق،  ل   دت   ا ثتل لل  فرةا

 .تاب  كهتات اك ولاا ومرةاى اكهض  اكت   ل   ضل لقرا 

 
ً
 دثطلل الأطفطلل  وي اضطططططططططططططد ان طتف  :   language Characteristics : الخصااااااااااااائص الل وياةثاانياا

 :ضن لاكثر د تعد  ضط الخصلا  اكلهر   

كث طدى عدعطدل ايط، ضط اكدفط،  طد  اكيطدة   الم اسطططططططططططططثعطدا  اكلهط  واكثرا ططططططططططططط، ضع او   ط ا

السطططططططططططثعدا   ات اكعل ي كله  ضك، لن اة    اكيدة   الم اسطططططططططططثعدا  بلدلى  د د     وضطططططططططططعفاكعل ي

   را   الأطفلل  وي اضطططططططططد ان طتفبدل    عقف  اكقهد  كقلف  ا رضطططططططططر لى  الأضكل   وبلإكن اكنلا 

  الأ بطططلى وكعطططلعات اكر ططط  كاتاى  ات اكلهر ططط  ضكططط، اةشطططططططططططططططلةاى  ةا  ا  طططططططططططططعرلطططلى في ف   و   اكثر طططد

  و د  اكيدة   الم لقر ط  ة   سطططططططلاض   لسططططططط  اكاطططططططدع كد  اكب ططططططط ي  و طططططططعرل  اللا  لع   لم اكصطططططططرى 

 .و  و  ال    د، للض  و ن  اسثعدا  اكضدلا 

 دثلل الأطفلل  وي اضطططططططططططططد ان طتف  :  Social characteristics: : الخصااااااااااااائص الاجتماعية-ثالثا

 : ضن ل ضل  اي اكثر د تعد  ضط الخصلا  ال ثدل ت  لالإب 

 Social characteristics الخصائص الاجتماعية( 1يوضح الشكل رقم )

 
 (30   ف   2016)ا يلعل   علل ثدل   الم ض  ع   ااك  لضط   دا  اك   المصدر:

تعامل صعوبات واضحة في السلوك غير اللفظي اللازم لل
الاجتماعي 

صعوبات في إقامة علاقات مع الآخرين 

صعوبات في المشاركة في أوقات المتعة والفرح

صعوبات في مشاركة الآخرين وحياد كامل للمشاعر 
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 اكعدوالات  كدف، اكثر د ضع  اتع ضط الأطفلل.  ( تعذ اكالربلى1لر ح اكصرة  ةي  )

 
 ( 2024)ا  سلل  : لمصدرا

 رابع
ً
  Cognitive characteristiesالخصائص المعرفية / العقلية -ا

شططططططططططططططلةى اكطدةاسططططططططططططططلى والأع طلى   لم اا اضطططططططططططططد ان اكقرا ي ا ع فتط  كعطد ابات اكقرا ي ا دا    ا

ال ثدطلعي  وضدطل  يطدة  ب ع اا    اكثرا ططططططططططططط،و كطن ضدطل  رتلط   لتط  ضط لاي  في  لضطططططططططططططد ان اكثر طد 

( ضط الأطفلل  ا  وا يدةاى  يلت  ضثدلات  لصطططططططط، ا تللال   لم  دو  اة لي  اكعيلت   ولصطططططططط، 0,70)

%( ضن    ا  وا  10في ا تلا ا      لم ضاطططثر  اة لي  اكعيلت  ا ثرسطططد  واك طططد د   واا ،اططط   )

  او يططدةاى  كططلإاب   وا رسطططططططططططططتي، والأاططططططططططططططلن  واكفطيططدةاى  يلتطط  ض لفعطط  في  رالاطط  ض ططد   ضكطط، ا

 .كت   وا اس تعلنآ ي اات 

 الجسمية: : الخصائص خامسا

 سططططط  ضيلسطططططل ضط اك ا"   لم اكنع   50 قرا طرل اكدف، اكلإب    لغ عل ثرسطططططط  الطول والوزن:   -1

بل   و ثرفق 4-2سططططططططططط   اضل اكرلا فتقرا في ا ثرسطططططططططططط عاا  55  45و رتاوح  لإا ا ثرسطططططططططططط  ل   عاا  

 الأول   الم اك قلى في اكدرل واكرلا.

ل دا  دلت  اك اططططططططقاا ضط اك طططططططط   اككلكلا تعد اكرل   ) تلا ل دا ل  ططططططططق، السططططططططقلا في الأسااااااا ان:   -2

اكفطن( وكاطططططططططططططثد  في اكقدر  ولار  وويطذ ع ول الأسطططططططططططططقطلا اكل لأتط  ضطل عاا سطططططططططططططثط    لم مدطللاتط  اشططططططططططططط   لا    

اشطط     18  لم  16اكيراطع ا  بز    وضل عاا اك طط   اكاططلتع واكثلسططع لا   اكيراطع ال للابت   وضل عاا  

شطططططططططططط   لا   الأضطططططططططططط ا"   24  لم  20شطططططططططططط   لا   الأضطططططططططططط ا" الأو لم وضل عاا   14  الألاتلن  وضل عاا لا 

 اككللات .

طف،   48كعتق  ضقرلا  ضط   %53ك طططططططات لاثلا  اكدةاسطططططططلى   لم ببت ا   اكدضلل علأاططططططط      تطور المخ: -3

ةضتعل لر د ل  وبلا ض تط اك ا"  قد اكرل   ا ه  ضط اكعل ي  ولادر اك ا" بلا اس   في اكاق   

 الأو لم ضط الأتل .
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كعتق  ضقرلا  ضط   %13.3اسف ى لاثلا   ةاس  "لرةي وآ   ط  ط ببت ا   اكدضلل علأا   و 

ش  ا  وبلا ضثرسط اك ا"  قد كرل    ل  ل  ولادر  14-6طف، ةضتع ل او ذ ا دلة   ضل عاا  15

 ض تط اك ا" ط تعتل. 

 ا   كد  اطفلل اضططد ان طتف اكثر د     Sensory characteristies :  الحساايةالخصااائص   -4

 .اسثيلعلى  ات  ل    ك خبتاى الأات 

 تطور الابصار لدى الأطفال التوحديين:  -لابصارا

 صططططططلن الأطفلل اكثر د را عد ططططططنلاى عصطططططط    لا تي  لأ  اض ض ضططططططت  ام ى  الم اكعاا  او 

 الم الأ صططططططلن ا ثصططططططل  علت  واكعاا  او  الم ا زاء ات  اكت  كاططططططثي ، اك سططططططلا، الأاططططططت  اك صطططططط   .  

 (35-26  اكصف لى 2011)ضصدف،  سدلى اكثر د  

 :لدى الأطفال التوحديين السمع  تطور  -السمع 

اسطططططططططططططثيطططلعطط   ا   ذ   ا    يعطططل،خ الأطفطططلل ا ثر طططد ط ضط ا  طططططططططططططنلاى اكاطططططططططططططدعتططط    تطططلا يطططد  

كات    ا  ل طرى ضط     ا      سطدل ياطثدتع    يد قنكعلكت  واكت  لقرا  لف  ض لشط     كذ طراى اك

كطططد ططط   طططلكتططط  ضدطططل  يعططط، او   ط     كبدطططل اا  ث ططط  الأ   الأ  ا"ا ثدطططلضططط  تعذ الأ طططططططططططططراى ضكططط، ي    

 (31   ف   2016)ا يلعل   ال". عنلا  ل ي ع  عللأك  وفليد اة يعثيدوا 

 ( لطفل التوحد وهو منزعج من الأصوات ال ير المرغوبة3( و)2توضح الصورة رقم )

 
 (2024)و   ط   ا صدة:                                                                            
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 ( اكثر د وسدلى اكادع واك ص .1 ر ح ال دول ةي  )

 اضطرابات السمع والبصر التوحد

واللاز لج    ضك، ال،لألن ال ثدلعي:  اكالربتلى -

ضط كهتات اك ولاا لا    الم اكثر طططططد اا  وكنن طططططل 

 .كعد اوكت  واسلست 

كعططططد مططططللار طططط  ضع  ضقططططللاتطططط  ا رة للططططن  

 .اكالربتلى كد  الأطفلل اكص 

  و ا  وا  -
و
ضعا  الأطفلل اكثر د اا ك ار  دل

لاطدطدطتططططططط  بطدطططططططل اا   اسططططططططططططط  طططططططططططططططططططلة   الطتططططططط   و ط بطططططططلى 

اضطططططططططططططد اعططلى اكثر ططد في السطططططططططططططثيططلعطط    لم ا كاتاى  

اول  في  اكثر ططططططد  اا ك طططططططططططططات   لم  اك صططططططططططططط  طططططط   دنط 

 .الاد ل 

 دنط اا  ا   الأطفططططلل ا نفرفرا  

 او ضعل  اكقا  ضك،  كن

ي  ز الأطفطلل اكثر طد را  ط عقطلء اكعلايطلى ضع  -

 .او   ط

 ثدثع الأطفططلل اكصططططططططططططط  عططلكيططدة   الم 

 .لقر ط  لايلى ا ثدل ت 

 في يدةل   -
و
 وا ططططططأل

و
  د  اكدف، اكثر دي يصططططططرةا

 . الم اكثرا ،  ات اكلفاخ

يطططططططدة   طططاطططلم  ابطططاطططت  الأ طططططططططططططططط   اكطططدطططفططططططط، 

 .اكثرا ،  ات اكلفاخ ضع او   ط

 (141   ف   2011اكعلاج  -اك شخت  -الأس لن-)ضصدف،  اكثر دالمصدر:  

 تطور حاسة اللمس ع د أطفال التوحد:  -اللمس

اطفطلل اكثر طد اك  نط  اتأتدط  و   ضط  لال ال ثدطل   الم  راسططططططططططططط   اكلد  ياطططططططططططططثن طططططططططططططف 

واكثلإول واك طططططط   ت ططططططق، اببت ضط اي اه   الأسططططططر لء  بدل ب ططططططفذ  ةاسطططططط  "ع لاتن وآ   ط اا تعذ 

 ض     اكثر د يعللارا في يصرة في اكلد . 

 التذوق والشم ع د أطفال التوحد:

واك وااي  ويد ل   دو  لي   ياطططططططططططططثيت  اكعد د ضط اطفلل اكثر د ت طططططططططططططد  كلدع  )اكثلإول(  

)ضصطططططططططططططدف،  سطططططططططططططدططلى اكثر ططد    او الأبلاى او اك وااي في ع نططلت  .  ءاكرعي عدع  اكعططد ططد ضط الأشطططططططططططططتططل

 (41-39  اكصف لى 2011

ل لر طد كطد  الأطفطلل  وي    : Motor Charseteristiesالخصاااااااااااااائص الحركياة-الحركي ال مو  -5

لقرا كدي     لي   يلت  ول ضصطل     الشط  د  )  اضطد ان طتف اكثر د ض طنلاى   بت   يتي 

 ل الاط   دنط اكيرل اا ض ا ط، لدرة   الأ بخ لث يق تهات ل ل ط  عطل يطلةلاط  ضع اكعطد  اا     طل ططططططططططططط (

م  اك بذ  بدططل  دتطط، تعذ اطفططلل اكثر ططد  الم ا شططططططططططططط   عططنط ا  ا طططططططططططططططلتع    فدكلا  ثعلدرا ا شططططططططططططط  

 .ايداض  
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ضط اطفلل  %)30 )  ال دعت  الأض  نت  كلثر د   لم  ةاس  ا  ا ل  ت  آ ضز و دى ااك ات  و 

 وي اضطططططد ان طتف اكثر د كدي   ضطططططعف  ضطططططاي  رتاوح ضط ضثرسطططططط   لم شطططططد د  ؤم  في ض لةات    

ا  ؤلء الأطفطططلل  دتلرا   لم االأ بتططط   اكعطططلضططط  وا  طططلةاى اكطططديتيططط    تطططلا و طططدى للطططن اكطططدةاسططططططططططططططط   

اضثلا  ضاطططططططططططططثر ططلى ضقعفضطططططططططططططط  ضط اك رلططلسطططططططططططططر  واا لقططلوك   كلفططلب طط  يططد ياططططططططططططططل ططد في ةفع ،اططططططططططططط طط  

و اادطل ضطل    (30-29  اكصطططططططططططططف طلى 2016)ا يطلعلط     .اك رلطلسطططططططططططططر   ول اطططططططططططططاا ا  طلةاى الأ بتط  كطدي  

  ر ف اطفلل اكثر د علضد ان يصرة اللا  لع وف ي الأ ب  عنه   ) اادر الأ ب ( 

  لك ل ضل  ثقلدرا علا الايدل . ✓

 بكاتا ضل  ثلفارا عثعلتيلى  ات ضلااد . ✓

  لك ل ضل  ثص فرا عت رة. ✓

 لال ةا ضل يعدرا لألافا   ويف  كلثفنات ي ، اكيتل  عني  د،. ✓

  2013)لات طط،   ا تططللاططل يع ضطططططططططططططرا الافاططططططططططططط   ك خد   كيتططلض   عديططللفططلى  ات ضططططططططططططط وة طط .   ✓

 (3 ف   

 ثانوية مشكلات-ا دساس

كنن ل    قلكن تعذ الخصطططططططططططلا  اك طططططططططططللاع  لا   كد  الأف ا   وي اضطططططططططططد ان طتف اكثر د

 في:ك اذ ض وة   ك شخت  اكثر د ولثدك، 

( بعض الخصائص لمرض التوحد: 2يوضح الشكل رقم )  

 
(33-32  اكصف لى 2016)ا يلعل   علل ثدل   الم ض  ع   ااضط   دا  اك ل ك  المصدر  

مشكلات النوم 

حيث القلق والنوم المتقطع وغير المتواصل•

مشكلات في الأكل 
والشرب

عدم حيث يتناول الأفراد الطعام بشراهة دون الشعور بالشبع، تناول أطعمة محددة و•
تنوعها، تناول مشروبات معينة بكأس ثابت

مشكلات إدراكية

ك حيث تظهر لدى الأفراد مشكلات في عمليات التفكير والتعرف والإدرا•
والتقليد

مشكلات في التعميم

عدم قدرة الأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد على تعميم ما تم تعلمه من بيئة •
.  الأخرى
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( توضح مشاكل ال وم ع د أطفال التوحد. 4صورة رقم )  

 
( 2024)ضريع اكنرتو،خ    المصدر:  

 تشخيص التوحد: -2

ي طططط  اك شططططخت    لم  دلت  ل د د ط تع  ا  ض او اكاططططلر   ات اكاططططري و ر  در  ض د   

  وضطططططط وة   لعد ضن ل  تلا  رتل   لي ل ل د د اكثد ، ا قلسطططططط  ة دا  اكبتاض  اكضطططططط وة   وا قلسططططط  

و ث   لإا ضط  لال ضلا ا  اكاططططططلربلى وضيلةلات ل عدعل ات اك شططططططخت   وكعد ض  ل  اك شططططططخت  ضط  

ا ططططططع  ا  ا ، تاططططططب  كعد  اشططططططقلل اكثر د ولقر  ل  وا ثلا  سططططططلربلى اكثر د ضط ضريف لأ   

 (138   ف   2015)س ت،  واكلإي  ثدل  ض لةب  ف  ق ضعث  ضثعد  اكثعصصلى. 

 :2-1مراحل التشخيص : لقيا  ض ا ، اك شخت    لم ملاى ض ا ، ضي

ولث   ططططلإع ا   لطططط  ي طططط،  دلتطططط     Preparation Stageاة ططططدا  كل شطططططططططططططخت   المرحلااااة الأول :

اك شططططططططططخت  وك ططططططططططد،  دع ا علرضلى  ط ط  ق  ةاسطططططططططط  الألك  وضرافي  الأ ، ول د د ال ث لةاى  

ا قلسططططط    ولثضطططططدط اللصطططططلل عاا ا ؤسطططططاططططط  اكت  يعد، و ل اة صطططططللاخ وا ؤسطططططاطططططلى الأ     و دع  

 .اكثيتت  ا علرضلى الأوكت   وا ث لة ا واى

ا علرضططططططلى  المرحلااااااة الثااااااانيااااااة: لثضطططططططططططططدط  يططططططد    Input Informationوضي ض  لطططططط  لليخ  وضي 

ا يلعلاى اك شطططططططططططختصطططططططططططت  اكت  لث  عاا اة صطططططططططططللاخ وا ف را  ولصطططططططططططأتي ال ث لةاى ولقات  لاثلا  

 ضيدر ط  الأ قطل  ال زات   
و
ال ث طلةاى وللأاطططططططططططططتي طل ووضطططططططططططططع طل في  طططططططططططططرة  بدتط   بدطل لثضطططططططططططططدط ا ضطططططططططططططل

 .اكر فت 

ض  لط  ضعطلل ط  ا علرضطلى وضي  در  اسطططططططططططططثع اج اكقثطلا  اة صططططططططططططططلاتط  وضطل    المرحلاة الثاالثاة:

 
و
 .ضن ل فل  سثكلا  ثص، و ل ضط للأ ؤاى ت نا ا اثي ، ولفاات ل لد تدا

وضي لثضطططططططططططططدط اا  صطططططططططططططرل   Output Stageوضي ض  لططط  ليطططد   ا علرضططلى  :المرحلااة الرابعااة

اة صطللاخ الأسطنل  اكت    رل تاط   ل الألك   و عثلة الأ صطللاخ ال ث لةاى اتخثلف   و ير  عديلعل  



 بداوي محمد سفيان، مرابط إيمان 
 

 2024 20 ( 02: ) العدد  ( 07المجلد: ) 
 

قا  اك تطططططللاطططططلى ا ف را  ولصطططططططططططططأتي  طططططلإع ال ث طططططلةاى  و صطططططططططططططرل اسطططططططططططططثلأثطططططل طططططللططططط   ط الأطططططلكططططط   و 

   ططططف    2011اكعلاج   -اك شططططخت -الأسطططط لن-)ضصططططدف،  اكثر د  ي ل. طططط،  كلر والسططططثلأثل لى اكت   

111) 

 2-2 فريق التشخيص متعدد التخصصات: 

( فريق تشخيص التوحد متعدد التخصصات. 2يوضح الجدول رقم )  

 فريق التشخيص متعدد التخصصات:

سط    لم  و ر ط    ضعث  في ضيلل اض اض الأطفلل كلفن  اكعد    ضط اكرل   طبيب الأطفال:

اككدللات       واكلإي  ير  عد د     اء اكن ف اكعل  وف   الضد اعلى 

 اكد ت  ضك، اك  قيلى. 

ط    ضعث  في ضعلل   الضد اعلى اكقفات  واكعيلت  في ضيلل  ل  اكقف   الطبيب ال فس ي:

 و ر اكلإي  ير  عد  اء ال ث لةاى اكقفات   الم اكدف،. 

و ر ف   ضدةن  ل ،  الم ش ل   اكدبثرةاع في اكهلك  او ش ل   ا ل اثات   الاختصاص ي ال فس ي:

لقرا كد   الخبت  واكثدة   ا نكف  الم ا  اء ال ث لةاى  ووضع  د  سلربت   

 ل لر   وليد   اةةشل  اكقف    كلآعلء.

ضط      ثر لم ض د  ضيلعل  اكراكد ط والأصرل  الم اكثلة   اكرةاثخ اكصحي واكثعلتم  الاختصاص ي الاجتماعي:

اكركد ط  و ير  عنثلع  اكثي    و دع ا علرضلى و د    دلءع كلدعثصاا  

 و د  لير   اكدف، ا   ذ. 

اختصاص ي ال طق  

 والتخاطب:

 ير  تعلاج اكثن   اكلهري واكثعلض، ضع  عرللى اكقدق وضصل   اك لع  

وض نلاى الأ لل اكصرلت  و ير  عثير   كه  اكدف، ضط  لال ال ث لةاى 

 اك سدت  وا لا ا  كلدف،. 

اختصاص ي العلاج  

 الطبيعي:

 ير   لإا ال ثصل    عثير   ا  لةاى الأ بت  اكن ات  ضك، ا ش   والأ ر  

 واكرير .

  بز  لإا اتخث   الم لير   اكدف، في ، لطلل  وض لةال  اكترضت  الأ بت    اختصاص ي العلاج المهني:

 اكن ات  واكديتي  واكعضللى اكن ات . 

اختصاص ي السمات  

 واختصاص ي العيون:

 ير  ب، ضن دل عف   ول د د ض نلاى لثعلق علكادع واكقا  كد  اكدف، 

 ا صلن علكر د.

 ير  عف   ا   ذ ول د د ضعثلف الضد اعلى اكت  يد لص   ال  لل  طبيب الأعصاب:

 اكعصب   ولر ت  اللا  لع واكث ن  الأ بخ. 

  ير  تعدلت  لير   اكدف، و  دلء اكثفل ت،  ط ا   ذ. معلم التربية الخاصة:

 المصدر: ضط ا دا  اك ل ك اا  علل ثدل  )س ت،  2015  اكصف لى 140-138(
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التشااااااااااااخيص  2-3 ك:  معوقااااااات عمليااااااة  اكثر ططططططديعثبت  و اتع ضط   Diagnosis of autismشطططططططططططططخت  

   اضططططد اعلى اكقدر اك ططططلضل  ضط ابات اكعدلتلى
و
 في ا  ا ، الأو     ططططعرل  وكعيتدا

و
 لم كر ر   صططططر ططططل

   وضط ا   اكصعرللى ضل  اي:لوا ف  ق ضط الأط لء والأ صلاتااثثدل  كع  فا ثلافلى في الأ  اض

 . د  و ر  ا ث لةاى بلفت  وضقلس   -1

 . د  ضقلس   ال ث لةاى كلفنلى اكعد    ا ر ر   -2

 . د  و ر  ا ث لةاى ضيقق  كل  ن  اكت  ستد ق في ل ا يتل" او ال ث لة -3

- اك شخت  -الأس لن- )ضصدف،  اكثر د . د  و ر  ضقلا ضقلس  كثد تق ال ث لة -4

 (111   ف   2011كعلاج  ا

ة   ض قلى وضعل ات اك شخت     اكثر د  لطفلكذ  ا  دلت  اك شخت     :تشخيصمتطلبات ال 2-4

 :اكديتق  ل ثلج   لم

وكلططططططططططط ت، اكاطططططططططططلر  اكترضخ    ا ثعصططططططططططط  ا دةن اكراعي  ي الخبت  اكعدلت  اكعلكت  في ضلا ا   -

 .كفرتاى طر ل 

 الم ا  ز  اكاطططططططططططططدع لسططططططططططططط  عطل   طلكط  اكصطططططططططططططد     عطلةضططططططططططططططلفط    لم    اء اكف را اكد تط  اكلالضط   -

 .  لس  عل   للى اك ن  اكعضري اكعضري و الم ا  ز  اكنلا 

 .اكعصب  و د    دلل اكف   اكدب  اكعصب  واكثيد   اك تربتدللاخ -

 .بلإكن اكثيتت  ا ع في علسثعدا  ا ث لةاى اكلإبلء ا قلس   -

 :أدوات تشخيص وقياس التوحد .25

كعطططد ى وباتى الأ واى ا اطططططططططططططثعطططدضططط  في كشطططططططططططططخت  اكدفططط، اكثر طططدي  وة    كطططن ضطططل لال  

 كلهل  . و ن ة ف اج في ضيللل  )
و
 و طع ل

و
( اا  كن    ع   لم اكهدرض 1996-1994اك شطخت  ضعيدا

 ططلإع اة ططليطط  في  رالا  ططل ا ثعططد   سطططططططططططططراء في ك ططططططططططططططلعطط  ا  اضططططططططططططط ططل ضع بكات ضط اة ططليططلى واكططلإي   تط  

  2011)اكيدش     :وضط الأ واى اكت  بات اسططططططططططثعداض ل في اكدةاسططططططططططلى اك شططططططططططختصططططططططططت  ضل  اي   الأ    

 (125 ف   

 Autistic Behavior Checklist (A.B.C قائمة سلوك التوحد (1

 Krug  ب ج  اة ططن  ا رلاططد)يططل  ملامطط  ضط  لدططلء اكقف  ا  ثداا عططد ططليطط  اكثر ططد و     تططلا  

Arick Almond 1980  )اكثر د اا واكاطدذ  لإع اكيلاد     عد دا   لإع اكيلاد  كلثع    الم الأطفلل

  علكباططططلط  واكدي  في اك شططططخت  و ضقللات  اسططططثعداض ل في لصططططلأتف الأطفلل  وي اة ليلى الخل طططط 

في  Morgan (1988)     ) ضرة لا)ويد اسططثعدض ل     واكك لى  بدل اه ل لثدثع عدة    لكت  ضط اكصططدل
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 A SIEP ضيططططلل اكثعلت  ل ططططذ اسططططططططططططط  اسطططططططططططططثدططططلة  ف ل  ططططللى اكثر ططططد في ضيططططلل اكثعدتط اكثعلتم 

Autism)) 

( 57من )  (ABC) تكوناا و .ات در ططلى اكعد  طط  اتخثلفطط   كلثع    الم  صططططططططططططططلا  ع وفتطط،

 موزعة عل  خمسة أبعاد سلوكية تتمثل في 
ً
 :سلوكا

 .ليتت  اكثفل ، ال ثدلعي ضع او   ط وة ل   اكلإاى -

 .ليتت  السثيلعلى كلدكاتاى الأات  واكصرلت  وا  ات  -

 .ليتت  ال ثتل لى اكثعلتدت  في ات لل اكلهري  -

 .ليتت  اكيدة   الم اكثرا ، اكلفاخ و ات اكلفاخ -

 .ليد   اكيدةاى اكعيلت  واكيلعلت  كلثعل  وس    اب الن الخبتاى -

اكثعلتدتط     وت طد   طلإع الأتعطل  اكاطططططططططططططلربتط    لم لزو طد ا طدةسطططططططططططططاا واكيطلاداا عثعدتط اكبتاض 

 .عل علرضلى اكلالض  كرضع اكبتاض  ا قلس   ل ثتل لى الأطفلل اكثر د اا

لدتا     وكعثدد  لإع اكيلاد  اك شختصت   الم ضلا ا  وليد   ا عل  كالر  الأطفلل و دنق 

 وي اة لي  اكباطتد  وضل يد  قرا اكاطب  ا  لشط  في   اي-الأطفلل  وي ا اطثر  اكعل ي ضط اكثر د  

 .اة لع  علكثر د  ر اك  ن  ا دةست 

ك شطططخت   للى اكثر د  (   ف  دلا  ة ثفر  سطططز ول)ا د  لإع الأ ا   :  نظام الملاحظة السااالوكي (2

  ل فل ضط ا  اض   24  فتير  الأ صططططللاخ عدلا ا   الم اسطططط  ضرضططططر ت   فتير  الأ صططططللاخ
و
سططططلربل

م   ير  الأ صططططططططللاخ ع لطططططططط ت،    شطططططططط  ط فتد ر كلاططططططططلر  اكترضخ ك ألك اكثر د ضط  لال ض ططططططططل د   

ضعططططدل لن اة بطططط، سطططططططططططططلر  ضط  ططططلإع اكاطططططططططططططلربتططططلى كفرت  ضط اكريططططذ ل تي اكثع    الم ضططططد  م ططططلى 

اكاطلربتلى اكت  كاط  الألك . ويد اسطثدل  واضطعر الأ ا  ضط  لال ضلا الى  للى لر د ضثعد   

    اا  ضطططططططططططططعرا ضعل ات ضرضطططططططططططططر ت  ك شطططططططططططططخت  اكثر د  بدل اه   اشطططططططططططططلةوا   لم اا الأ ا  ل
و
 دنن ل  لك ل

اكثدتا  عاا اكثر د اا  وي ا اثر  اكراتفخ ا قعفذ و وي اكثعلف اكعياي  وبلإكن اكثدتا  عاا  

كثفططططل طططط،    اكثر ططططد اا  وي ا اطططططططططططططثر  اكراتفخ ا  لفع واكعططططل  اا. و    ا ؤكفرا اا اكثيططططد   اكنم 

.  ال ثدطلعي كطدي    ،الأطفطلل ضع ا لا ر او الأ صطططططططططططططللاخ  ر افضططططططططططططط، اكاطططططططططططططلربتطلى ا عبت   ط اكثفطل ط

 (126-125  اكصف لى 2011)اكيدش  

اقعياة  -مقيااس ريتفو   (3 اقف الحيااة الو ف  دطلا عثعطد ط، لااطل    -يطل  ة ثفر :   فريماان لتقادير مو

اكيلعل  كلدلا ا  ضط  لال ضرايف الأتل  اكرايعت     و ضطططططططططططلف  تعذ اكاطططططططططططلربتلى (BOS) ا لا ا 

 ضط ا رايف ا عدلت  ا صططططططدقع   فن طططططط ي  لإا ا يتل"  ثضططططططدط )
و
 عن  اض  47عدل

و
 ض ل دل

و
( سططططططلربل
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في   ( في  ةاسطططططططططلى ليتتدت  كلثع    الم ام  اكفتقفلاتاضاا1986ف  دلا ) -اكثر د واسطططططططططثعدض  ة ثفر  

 .لعفتف ا  اض اكثر د

ك شطططططططططخت     Siege et as (1986)ا د  لإا ا يتل" سطططططططططتي، وآ  وا  :مقياس ملاحظة التوحد (4

 ةلل ت 32 للى اكثر د  ويعثبت ضط ا يل    ا رضطططططططططر ت  اكثيد    و ثقرا ضط )
و
  اكثيد    ( سطططططططططلربل

  الم بتفتطط  لف يغ  لاططططططططططططططلى اكلعطط  شططططططططططططط طط 
و
اكقاططلضتطط  كذطفططلل   و ير  عططلكثيططد   ضلا ر ضططدةن  تططدا

 .وا ل ل   الم ش ااط فتد ر

واكت   دنط   سططططل د لدرة ا يتل" في اكثع    الم ات در لى اكف  ت  ا  ططططثي  ضط اكثر دو 

اا لقرا ابات ليل،اططططل ضط ضيثدع اكثر د عصططططف   لض   و لإع ات در لى اكف  ت  يد لقرا لالشططططن   

  .ضصططططططططططططططل  ط  لأ  اض سطططططططططططططلربتط  ا       ط اكا و  الأسططططططططططططط  ط  اك تئتط  او ك طل  لايط  عد ا ط، اكقدر او

 (127   ف   2011)اكيدش  

  كثيد   اكاطططططلر   ات اكف  ياسطططططثعد   لإا ا يتل"   : مقياس الطب ال فسااااا ي لتقييم الأطفال (5

ويطد اسطططططططططططططثعطدضط  ا لا ارا في  ةاسططططططططططططططلى  طد طد  ك شطططططططططططططخت   طللى اكثر طد لألاط  ل  ثدلط  لفطل لا 

  بدل اسططططثعد 
و
 -(   لة  ل   63 ثقرا  لإا ا يتل" ضط )  في ليلةن  بلتلأتنت   د د  ضقلإ  ل   كفاتل

(   لة  الأو لم ضق  ضصدد   14 الم اسل" ضلا ا  سلر  اكدف، اكطططططط ) -(   لة  الأو لم  28ول ستدل اكطططططط )

 :ا دةس  اكثر د اا  وك ثد،  لإع اكع لةاى  الم اكادلى اكثلكت  كثلاا  اطفلل ضل ي ،

 .ل  الأصرل اكلهري ي -

 .اكثدلد، او اكعصبت  -

 .ف ي اكلأ لي -

 .ضعف او يل  اكلأ لي -

 . لايلى شل   عللأشتلء وا رضر لى -

 .ال،لألن -

 .اكال ت  و د  اكثعلوا  -

 .اكهض  و د  ا زاج -

 . لاي   ات ط تعت  علو   ط -

 . د  اكك لى اللافعل ي -

 .الاعفلض اكصرى عدة    ات ضقلس   . -

 .اةلفل  اكصرى في  رة    لح او  أن عدوا سب  -

 .(شلإو  وا ح في اكقدق  ا و د لأا ضعا  الأطفلل اكثر د اا ل  ثقلدرا  -
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)اكيدش    ضدلةسططططططططططططط  سطططططططططططططلربتلى لاددت  شطططططططططططططل   بلل ر ال او اكدوةاا او ضططططططططططططط ن اك ا" عللألاط -

 (128   ف   2011

والأاططططططططططلسططططططططططت      ططططططططططدل اكثقر ط Overall, Campbell (1988) ويد  اطططططططططط  او فاتال وبلض ،

اكثر د اا  الم اةبع    (  لك  ضط الأطفلل180والخصططططططططر ططططططططت  ك لإا ا يتل"  ط ط  ق ل لت، عتللالى )

  :ا ثهاتاى ا  ى اكعراض، اكثلكت       ضط   لةاى ا يتل"  وللسثعدا  اكث لت، اكعلضاي ضثعد 

. المت يراتد التحليل العاملي متعد ( العوامل ال اتجة عن استخدم 3يوضح الشكل رقم )

 
 الطبعااااة الثااااانيااااة  -التشااااااااااااخيصاااااااااااايااااة ل طفااااال ذوي الساااااااااااالوك الم ااااااااااااطرب    قااااائمااااة ريملانااااد (6

(Rimland's Diagnostic checklist for behavior disturbed (1971) children-E2,1971). 

كتث      الم  ططططد  تلتططططل   ططططللا    1995 طططططططططططططد   ططططلإا ا يتططططل"  سطططططططططططططقطططط     :توحاااادالمقياااااس تقاااادير   (7

اسطططططططططططططثعطططداضططط  ضط ي ططط، ا علداا وا  قاا واكعطططلالططط  في ل طططد طططد كشطططططططططططططخت  اكثر طططد وتخثلف الأ دطططلة   

اشطططططططططططثيذ في اى ا يتل" علل ثدل   الم اكدكت، اك شطططططططططططختلططططططططططط    قاد  اكصطططططططططططأ  اكعل ت  ووضطططططططططططعذ 

 وضي: (77   ف   2010)ضيتد   اكفي اى في اةبع ضيلضتع

 ( فقرات مقياس تقدير التوحد. 4يوضح الشكل رقم )

 
 (77   ف   2010)ضيتد  علل ثدل   الم   ااضط   دا  اك ل ك  المصدر:

الغضبالتوحد

فرط 
النشاط

عدم 
التعاون

حديث 
غير 
ملائم

الاضظرابات 
النهائية

التفاعل 
الاجتماعي

التواصل
السلوك 
النمطي

(128   ف    2011)اكيدش  علل ثدل   الم  اا : ضط ا دا  اك ل ك المصدر  
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عطططلةضططططططططططططططططلفططط    لم الأ واى اكت  ل    ضططططططططططططط طططل لر طططد ا واى ا    لفتطططد في كشطططططططططططططخت  ا اطططل    

 في اكدةاسلى وضن ل  الم
و
 :سبت، ا كلل اكالربت  لأللى اكثر د وكنن ل اي، اسثعداضل

كث د د   Leo couteur, et als (1989)  ططدد ل كتربرل  وآ  وا  :المقابلة التشااخيصااية للتوحد -

اكت  لدا  ا طططططططططططططأططلن اضطططططططططططططد اعطلى اكقدر اك ططططططططططططططلضلطط   ول  اكثدططلعق عاا اكع ططلةاى ا دا     اكاطططططططططططططلربتططلى

كثصطططططططططططططلأتف    اكاطططططططططططططلربتطلى  طللى اكثر طد ضط  لال ا يطلعلط  اكشطططططططططططططخصطططططططططططططتط  واكراة   في اكطدكتط، اكعطل خ

 وبلا اكثيد   ك لإع اكع لةاى ملاثخ (ICD - (10) الأض اض في ط عث  اكعلش  

  ا بللاذ  1  ك عد  اي  ن لإ اكدف،  ة   ) ططططططططف (   ا بللاذ اكع لة   ات ضدلعي  لألكث    ن لإ  ة  ا

(   ا بططللاططذ  2اكططدة طط  )  اكصطططططططططططططفطط  اكت  لدكل ططل اكع ططلة  ضر ر   كططد طط  وكنط ل لا   عططلسطططططططططططططثد اة   ططن ططلإ

 في اكثدتا  عاا   اكصطططططططططططططف  اكت  لدكل ل اكع لة  ضر ر   كد   ت طططططططططططططد . و ييذ  لإع
و
 و طططططططططططططديل

و
الأ ا  م للل

ا دةسطططططططط  وكنن ل ضل لاكذ ل ثلج   لم اةضططططططططلف  واكثعد ،     للى الولا   و وي اكثعلف اكعياي في  د 

 129.  د  ضل ي ، ا دةس و  كقخ كاثعد  ضع  للى في

وكنن ل ل   واسططططططططثعدضذ في  ةاسططططططططلى  د د  :أداة تقدير السااااااالوك التوحدي وال مطي لدى الأطفال

( ضيل    ف  ت  لصطططططططططططف سطططططططططططلر   للى 8سطططططططططططقراى. لقرلاذ الأ ا  ضط ) لصططططططططططط ح  ل كذطفلل في  د 

 اكطدة ط  اك طططططططططططططد طد  اة طليط    لم ا اطططططططططططططثر  اكعطل ي واسطططططططططططططثعطدضطذ في ليتت  فطل لتط  اكعلاج اكثر طد ضط

واكثر ططد ط.    اكعيططلةي ا اطططططططططططططثعططد  ضع  ططللى اكثر ططد وضيططلةلاطط  ضاططل   اكقدر كططد  الأطفططلل اكعططل  اا

 (130-129  اكصف لى 2011)اكيدش  

 الخاتمة:-3

ه، اضططططططططططد ان اكثر د او  لك  اكثر د اتخثصططططططططططاا واكداةسططططططططططاا  لي ل ضقلإ ضل  يلةن ا ن   شطططططططططط

 ل   واكلإ ط  دلرا  الم لفاططططططات ل وكشططططططختصطططططط ل و  يل   لرل او  لاج ك ل  او اكثيلت،  الم الأي، ضط  

 طدت طل  وفي اكريطذ اك ا ط يعثبت الخبتاء واتخثصطططططططططططططاا اكثر طد اشططططططططططططط ط  ضطل  قرا ضيدر ط  ضثقر ط  ضط  

على اكاطططلربت   واكت   ث  كشطططختصططط ل  ل   ضط  لال ضعل ات ف      ف ر ضرضطططر  ض    دا  الضطططد ا

  واك شططخت   بدل ي ططات   لم ا   الخصططلا  واكصططفلى ا دا   ك لإع اكفن   ني د    لم  ةاسطط  الأسطط ل

  و لإا و د  كاططط ت،  دلت    دا  ع اض   لا ت  اكت  كاطططل د في ليلت، واكثنتف ضع  لك  الضطططد ان

ك لإا  دلقل في  لإع اكرةي  اك  كت   الم  ة طططططططططد ضل ت  اكثر د و لإا ضط  لال الطلا   الم اكثع  فلى  

وا فل ت   بلإكن للة   عدا    ةاسط   لإع الألك  ا  ضطت   وا دت   ةاسط  اضطد ان اكثر د  بلإكن  

 لإع  الطلا   الم الخصططططططلا  واكاططططططدلى  واسطططططط لن اكثر د  بلإكن لقلوكقل اك شططططططخت  وب، ضل كعلق و

 اكعدلت  ضط ض ا ، وف  ق اك شخت  وا واى اك شخت   و ضعريلى اك شخت .
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 التوصيات:

 ثدلططط  اضطططططططططططططد ان اكثر طططد اكعدططط،  الم اك شطططططططططططططخت  ا  ن  كلد  ذ و طططلإا و طططد   لا ططط   -

 وت تئث .

 ي  لر ت  ات ثدع والسططططططططط   و لإا ا  ض وبتفت  اكثعلض، ضع ا   ذ   ل ططططططططط  في ا قلطق   -

 اك  فت  اكقلات   ا قعزك  اكت  ل كعل  بتف لثعلض، ضع طف، اكثر د ضدل كارء  لكث .

 ثدا  اطفلل اكثر د ععصطططططلا  وسطططططدلى  اطططططدت  وسطططططلربت  و  بت  ا ثدل ت  وضع فت   -

و ات ل ضط اكاطططططططططططططدلى اكت  لثدل  لقر  في اتخثصطططططططططططططاا ا علل اا ك لإع الألك  ك لإا  ي  وضطططططططططططططع  د  

 ضثقر  ضط اتخثصاا  ل   في ا داة" و د  ضثلتع  ا   ذ وليد    دضلى ضيللات .

بكاتا ضططل  ثدا  اطفططلل اكثر ططد عدر  طط  اك سططططططططططططط   او اكفط ت طططططططططططططقطط،  ططل   او ال لا  ال ي او  -

 اكثنقلر ت  او العدا  والعثقلة   ي  سي، ضر  ت   وكش تع    لي ل.

 يطط  لر تطط  اف ا  ات ثدع  ططل ططططططططططططططط  الأطفططلل اكعططل  ط عنتفتطط  اكثعططلضطط، ضع طفطط، اكثر ططد   -

     ضططط   ف  ضع ات ثدع   جوليق  اكثد   لت  ع، اكعد،  الم ضصطططل    اكدف، وكشططط تع  في اللادضل

 .ا تللال كللخ    واكت ن  ضط اي اه   كقره       اا في لص فلت   في تعذ الأ تلا

  ي  عقلء ض ابز لن ت،  ل   علكثر د كعد،  الم كشخت  و لاج اضد ان اكثر د. -

 قائمة المراجع:  -4

1. ( ضصدف،.  فلةول  (.  1)اة داة    اكعلاج-اك شخت -الأس لن-اكثر د(.  2011اسلض  

  دلا  الأة ا:  اة ا اات  كللأ   واكثرليع. 

(.  دلا  الأة ا:  اة ا اات   1)اة داة    سدلى اكثر د (.  2011اسلض  فلةول ضصدف،. ) .2

 كللأ   واكثرليع.

3. ( س ت،.  ف ح  واكعلاج-اكثع  ف-اكثر د(.  2015للض   اكشخت   (.  1)اة داة    الس لن 

 فلاداا:  اة ال صل اكعلم  كللأ   واكثرليع.

  اضد اعلى طتف اكثر د اك شخت  واكثد لاى اكعلا ت  (.  2016 دلل  لف ا يلعل . ) .4

 (.  دلا:  اة  لفل اكعلدت  كللأ   واكثرليع.1)اة داة 

(.  2)اة داة     لا  -كشختص - صلاص -اكثر د اس لع (.  2010سرسط شلب  ضيتد. ) .5

  دلا  الأة ا:    رلار كلد ل   واكلأ   واكثرليع.

6. ( لات ،.  والأ اء.(.  2013بركاا  اكي اء   الأ ب    ل،  ف ي  )ضلة   1)اة داة    اكثر د   .)

   ر   ا رت درا( اك  لض: اكثرليع  اة ا ؤكف.



 تشخيصه(-أسبابه-راسة سوسيولوجية حول ظاهرة التوحد )خصائصهد
 

( 20: ) العدد  ( 07المجلد: )   27 4202  

 

 ضد اعلى اكثر د الأس لن اك شخت  اكعلاج  ةاس   (.  2011ضصدف، لارةي اكيدش. ) .7

 (.  دلا  الأة ا:  اة ا اات  كللأ   واكثرليع واكد ل  .1)اة داة   لدت .

اكنرتو،خ .8  Récupéré sur .(5 11 ,2024) .ضريع 
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.

com%2Fphoto.php%3Ffbid%3D721930958273140%26id%3D550149028

784668%26set%3Da.550172642115640&psig=AOvVaw0JsR2HY28CcM

QRjCw9OmsV&ust=1730893531620000&source=images&cd=vfe&opi=

89978449&ved=0CA8QtaYD: 13:43 
9.  ( طب.  من 2024,  11  5ويب  الاسترداد  تم   .)

https://www.webteb.com/articles/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%

D8%A7%D8%AC-

%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83%D9%8A-

%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%B6-

%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B4%D9%83%D9%84%D8%A7%D8

%AA-

%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83%D9%8A%D8

%A9-%D9%84%D9%85%D8%B1%D: 12:55 
 Récupéré sur .(5 11 ,2024) .المرسال .10

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.almrsal.c

om%2Fpost%2F700256&psig=AOvVaw0JsR2HY28CcMQRjCw9OmsV&

ust=1730893531620000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=

0CBQQjRxqFwoTCMD2l-WOxYkDFQAAAAAdAAAAABBB: 13:23 
 

 


