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   الملخص: 

  الصةةةةةةةةةةةةحي   والرعاي   والتربوي   النفسةةةةةةةةةةةةي   المرافق   واقع  رصةةةةةةةةةةةةد  إلى  الحالي   الدراسةةةةةةةةةةةة   هدفت

  مقنن   شةة   مقابلات  على  الدراسةة   اعتمدت.  الأخصةةايي   نظر  وجه   من  التوحد،المصةةاب    للأطفال  

 نفسةةةةةةةةةةةي   مراكز في وتربوي    أرطوفوني    وأخصةةةةةةةةةةةايي    ،عيادي    ي  اننفسةةةةةةةةةةةمنهم    أخصةةةةةةةةةةةايي    08  مع

  المصةةةةةةةةةةاب    الأطفال  أ   النتايج  أظهرتعن طريق أسةةةةةةةةةة وا الم ةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةةام ، و   بالمسةةةةةةةةةةي    بيداغوجي 

ا  والمعقدة،  البسةةةةي    التع يمات  ل عض  اسةةةةتتابات  يظهرو  بالتوحد   وضةةةةعي  في  التحكم في  وتحسةةةةن 

 . التق يد على والقدرة الج وس

  الحروف  بةاسةةةةةةةةةةةةةت ةدا   والرغ ةات،  الحةاجيةات عن  ال ةةةةةةةةةةةةةف    التع  ر  في تحسةةةةةةةةةةةةةن  لوحظ  كمةا

  قدرة  الأطفال  أبدى  كما.  الن ةةةةةةةةاط  فرط  في  ملحوظ  تحكم  إلى بالإضةةةةةةةةاف   الأحيا ، بعض  في  والك مات

ا  المتاه ،  مث   المن قي   العم يات  بعض  ح   على   الأن    في  والم ارك   ال صري   التواص   في  وتحسن 

  الجوانة   في صةةةةةةةةةةةةةعوبةات  هنةا   تزال لا  التحسةةةةةةةةةةةةة نةات،  هةه  رغم، و والأنةاشةةةةةةةةةةةةةيةد  الرسةةةةةةةةةةةةةم مثة   الترفيهية 

  وتحسةة   دعم في  والتربوي   النفسةةي   المرافق   أهمي  إلى  الدراسةة   ت ةة ر. وال غوي   والسةة وكي   المعرفي 

 .المت قي  التحديات معالج  ضرورة مع التوحد، أطفال مهارات

 .أطفال التوحد ،التوحد  ،الرعاي  الصحي   ،: المرافق  النفسي الكلمات المفتاحية
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Abstract:  
The current study aimed to assess the reality of psychological, 

educational, and healthcare support for children with special needs, 

particularly those with autism, from the perspective of specialists. The study 

relied on semi-structured interviews with 10 clinical psychologists, speech 

therapists, and educators working in educational centers for individuals with 

intellectual disabilities in M'sila...The findings revealed that children with 

autism demonstrate responses to both simple and complex instructions, 

showing improvements in posture control and imitation skills. There was also 

an enhancement in verbal expression of needs and desires, with some children 

using letters and words. Notably, a significant reduction in hyperactivity was 

observed, along with the ability to solve logical tasks such as mazes, improved 

eye contact, and participation in recreational activities like drawing and 

singing...Despite these improvements, challenges remain in cognitive, 

behavioral, and language aspects. The study highlights the importance of 

psychological and educational support in enhancing the skills of children 

with autism, while also emphasizing the need to address the remaining 

challenges. 

Keywords:  A psychological support, healthcare, autism, children with autis . 

 .مقدمة: 1

تعتبر فئة  الأطفةال من يوي الاحتيةاجةات ال ةاصةةةةةةةةةةةةة  وخةاصةةةةةةةةةةةةة  فئة  الأطفةال الةهين  عةانو  من  

مرض التوحةةد من ب   الفئةةات الع  تعةةاند من عةةدة م ةةةةةةةةةةةةةكلات وصةةةةةةةةةةةةةعوبةةات في التواصةةةةةةةةةةةةةة  والانةةدمةا   

الاجتمةايي وحع  صةةةةةةةةةةةةةعوبة  في التكيف مع الن ةةةةةةةةةةةةةةاطةات اليومية  الحيةاتية  والتفةاعة  الاجتمةايي داخة   

عن طريق خ ق طرق    ي من الاسةةةةةةةةةرة ومراكز التكف  العم  على تنسةةةةةةةةةيق التعاو  الاسةةةةةةةةةرة، ما  سةةةةةةةةةتدي

فعال  وبرامج تربوي  مكيف  وهادف  ل تعام  مع هه  الفئ  الحسةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةة  ومحاول  إدماجها في الحياة  

 الاجتماعي  ون اطاتها ب ك  فعال ومنتج. 

وتعد المرافق  النفسةةةةةةةةةي  والتربوي  والرعاي  الصةةةةةةةةةحي  المقدم  للأطفال  الإعاق  التوحدي  في 

مراكز الدعم النفسةةةةةةةةةةةا  أحد الوسةةةةةةةةةةةاي  واةليات الع  تلمةةةةةةةةةةةمن التربي  والتع يم المت صةةةةةةةةةةة  للأطفال  

 والمراهق   المعوق   ال ةةالغ   من العمر ثلاثةة  سةةةةةةةةةةةةةنوات إلى بهةةايةة  مسةةةةةةةةةةةةةةارهم التربوي، كمةةا تعمةة  على

تنمي  قدراتهم والسةهر على حةحمهم وسةلاممهم ورفاهيمهم وتحقيق اسةتقلاليمهم الهاتي  وتتحقق هه   

الأهةةةةداف في ظةةةة  فةةةةاع يةةةة  محتوى البرامج التربويةةةة  والأن ةةةةةةةةةةةةة ةةةة  الترفيهيةةةة  ودور ا  ت  النفسةةةةةةةةةةةةةا   

 والنفسةةاند الارطوفوند في تصةةحيت التع  ر ال غوي والتدري  على التواصةة  ال ةةف   وال صةةري لهوي 

الإعةاقة  التوحةدية ، بةالإضةةةةةةةةةةةةةةافة  إلى دور ا  ت  التربوي والمرب   في إدمةا  هةه  الفئة  في ن ةةةةةةةةةةةةةةاطةات  

 الحياة الاجتماعي  بعز  وتحدي ك  رين.
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 مشكلة الدراسة:   .2  

 عاند أطفال التوحد المن رط   في مؤسةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةات حكومي  وخاصةةةةةةةةةةة  العديد من التحديات في  

ال  ئ  التع يمي  كصةةةةةةةةةةةعوب  الاندما  النفسةةةةةةةةةةةا  والتكيف الاجتمايي وصةةةةةةةةةةةعوب  في التواصةةةةةةةةةةة  ال فظد 

وحع  ال صةةري أيلمةةا،  إضةةاف  إلى ضةةعف في الانص ا  ونق  في الترك ا، الأمر الهي يؤثر ع يهم ب ةةك   

حصةةي مهم ال غوي  والمعرفي  أيلمةةا وعلى أدااهم التع يش  ب ةةك  عا ، وفي ظ  التحديات  م اشةةر على 

سةةةالف  الهكر تت    من المؤسةةةسةةةات المسةةةؤول  عن هه  الفئ  إلى وضةةةع سةةةياسةةة  و سةةةتراتتي  فعال  

ل تكف   والتدخ  العلاجي الم كر و تقديم الدعم النفسةةةا  والاجتمايي المناسةةة    ل مصةةةاب   بالتوحد 

أسةةةةةةةةةةةةةرهم أيلمةةةةةةةةةةةةةةا ل نهوض أهةه  الفئة  والتكفة  أهةا على أكمة  وجة . وفي هةها الإطةار جةا ت هةه   وحع  

الدراسةةةةةةةة  لت حع في واقع المرافق  النفسةةةةةةةةي  والرعاي  الصةةةةةةةةحي  للأطفال المصةةةةةةةةاب   بالتوحد وماهي   

سةةة   التكف  الأنتع لهه  الفئ  في مؤسةةةسةةةاتهم التع يمي  ال اصةةة . ويتقسةةةم هها الصسةةةا ل العا  إلى 

 ئ   فرعي  هي:أس

 توضيت هيك   ال اقم ال يداغوجي والتربوي المتكف  بفئ  المت  ف   والتوحيدي   بصف  خاص .  -

رصةةةةةةةةةةةةةد الص ةةةةةةةةةةةةةرععات والنصةةةةةةةةةةةةةوت القانوني  المتع ق  بالتكف  النفسةةةةةةةةةةةةةا  والتربوي وجان  الرعاي     -

 الصحي  والع  تحدد كيفي  التعام  مع هه  الفئ .

الترفيهيةة  والثقةةافيةة  والريةةاضةةةةةةةةةةةةةيةة  المقةةدمةة  لفئةة  الأطفةةال المعةةاق   وعلى تحةةديةةد بةةدقةة  نوج البرامج    -

 رأسهم أطفال الإعاق  التوحدي ؟  

 . . أهداف الدراسة: تهدف الدراسة إلى تحقيق الأهداف التالية3

o   معرف  طرق الصش ي  والتكف  بالأطفال المعاق   إعاق  الت  ف الههن  و عاق  التوحد

على مسةةةةةةةةةةةةةتوى المراكز النفسةةةةةةةةةةةةةي  ال يداغوجي  ل مت  ف   يهنيا وملحق  التوحد بالجزاير  

 وعلى مستوى عين  الدراس  بالمسي   كنموي  ل دراس . 

o   معرفة  محتوى البرامج التع يمية  والتربوية  والترفيهية  المقةدمة  ل فة  التوحةد وانعكةاسةةةةةةةةةةةةةهةا

 نمو معارف  ال غوي  والمعرفي . على

o .الك ف عن طرق التقييم ال يداغوجي  ل ف  التوحد والمت  ف يهنيا 

 التوحد قراءة في المفهوم والخصائص:. 4

 عتبر مرض التوحةةد من أك ر الاضةةةةةةةةةةةةة رابةةات النمةةةاييةةة  صةةةةةةةةةةةةةعوبةة ، فهو شةةةةةةةةةةةةةكةةة  من أشةةةةةةةةةةةةةكةةال   

الاضة رابات السة وكي  الع  يحوطها الكث ر من الغموض الهي يرت ب ببسة اا الإصةاب  والصشة ي   

وطرق العلا ، كونةة  ي ةةدأ في السةةةةةةةةةةةةةنوات الأولى من العمر، فةةلنةة  يؤثر في جوانةة  النمو ا  ت فةة  لةةدى  

 سةةةةةةةةةةةةة  ية  على ت ةؤ الجوانة ، فقةد يؤثر على النمو المعرفي والاجتمةايي والانفعةالي ال فة ، فيتر  
 
آثةارا
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ل  ف  وعلى سةةةةةةةةةة وك  بوج  عا ، وتواصةةةةةةةةةة   ال غوي التع  ري بحيع يص ةةةةةةةةةةك  لدى الأ ةةةةةةةةةة ات يوي 

 (   4، ت2022صموي  ب رى وآخرو : التوحد نمب خات من النمو ي ت ف عن النمب العادي. )

 في أنظم  ال لايا العصةةةبي  المرآتي ، والتواصةةة   
 
ولما كا  معظم أطفال التوحد يواجهو  خ لا

ال فظد من النةةاحيةة  التع  ريةة  ومةةا تتلمةةةةةةةةةةةةةمنةة  من أبعةةاد، ولةةها فةةل  ت  يق تقنيةة  الحريةة  النفسةةةةةةةةةةةةةيةة   

ف   يحدد أنسة  السة   لتحف ا ال لايا العصةبي  المرآة مع القدرة على فهم م ةاعر اةخرين والتعاط 

 (    4واكصساا ال غ  التع  ري  لدى طف  التوحد.) صموي  ب رى وآخرو : المرجع نفس ، ت

إ  اسةةةةةت دا  ك م  التوحد ت  ق على جماع  محددة من صةةةةةغار السةةةةةن الهين   ةةةةةتركو  في  

( تمث  حال  فريدة ومحددة وت ت ف عن    leo kanner  ليو كانر  ) خصةةةاي  عام   حسةةة  ال احع

 أي حال  من حالات ال فول  الأخرى.

( أ  هنا  صفات م ترك   جموع  من المراهق    hans aspergerوقد أشار )هانز أس  رجر  

المصةةاب   بالتوحد كالانحراف الاجتمايي ال ةةديد وأنماط التفك ر غ ر المرن  واسةةتعمال ال غ  ب ةةك   

 (1. ت2010)مارت   هن ري:  غ ر ححيت، ولديهم مستوى متوسب أوفوق المتوسب من الهكا .

وأضاف   كانر  في دراسات  حول التوحد وأس اب ، على عين  من الأطفال قدرها ثماني  يكور 

سن  أثنا  الدراس  ، وقد حدد خصاي   م ترك  لأطفال التوحد   11وثلاث إناث تق  أعمارهم عن  

 :  هي

 عد  القدرة  على التواص  ب ك  ط يعي مع الاسرة وال  ئ  ا حي   أهم. -

 ياكرة قوي  قادرة على حفظ المع ومات عن ظهر ق  . -

 عد  است دا  أفعال ال غ  أهدف التواص . - 

 الس و  النم د مع الرفض ال ديد ل تغي ر. -

وقد أظهرت النتايج للأطفال الهين تم عرض تاري هم ب ةةةةةك  م تصةةةةةر، أ  هنا  اختلافا في  

درجة  الاضةةةةةةةةةةةةة راا الةهي  عةانو  منة ، وعةد  متةاراة الاسةةةةةةةةةةةةةرة في حيةاتهم اليومية  واختلاف في درجة  

 ( 2)مارت   هن ري: مرجع سابق، ت الت ور والتقد  خ وة ب  وة خلال سنوات العمر.

ويوصةةف مرض التوحد في شةةك  اضةة راا النمو العصةةي  الهي يتصةةف بلمةةعف التفاع  الاجتمايي  

 (  254، ت2022والتواص  ال فظد وغ ر ال فظد وببنماط س وكي  مقيدة ومتكررة. )ماجد العمري: 

 الأعراض المم اة  ل  ف  التوحدي وهي  : 1978وقد حدد  العالم  روز  عا  

 إعاق  في العلاقات الاجتماعي . -

 (256ماجد العمري: المرجع نفس ، ت) نمو لغوي متبخر أو منحرف.  -
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ل تكفة  الأمثة  بةال فة  المعةاق، وت ةةةةةةةةةةةةةمة  *مفهو  ال ةدمةات: ويقصةةةةةةةةةةةةةد أهةا خةدمةات محةددة ومنظمة  

 خدمات ط ي  وتربوي  واجتماعي  ومهني  ونفسي  وغ رها....  

* المرافق : وهي عم ي  ديناميكي  تقو  على ثلاث  من  قات: من  ق علايقد ب   اثن   من  ق تحوي  

 العلاق  مع الهات واةخرين والعالم من  ق التاامن ب   العناصر الع  تنتش  إلى نفس العلاق . 

هي عم ية  تربوية  خةاصةةةةةةةةةةةةةة  ب    ةةةةةةةةةةةةة صةةةةةةةةةةةةة   أحةدهمةا يحتةا  إلى * المرافقة  النفسةةةةةةةةةةةةةية  ال يةداغوجية :  

مسةةةةةةةةةةةةةاعدة ودعم وهو المرافق واةخر يقد  المسةةةةةةةةةةةةةاعدة وهو المرافق حيع  سةةةةةةةةةةةةةاعد في إيتاد وتحديد 

 (111، ت2022) بن عياش منال، مقد  فاطم : ال رق المناس   لتحقيق هداف .

 صفات الأطفال المصابين باضطراب طيف التوحد:. 5

ثم  ت اين واسةةع في سةة و  التوحد يكو  على شةةك  طيف يمتد من حالات معتدل  إلى حالات 

حادة. ويؤثر الاضةةةةةةةةةة راا جميع نواطي حياة ال ف  اليومي  مع صةةةةةةةةةةعوب  أسةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةي  تتمث  في تكوين  

علاقةات مع اةخرين. وثمة  ثلاث عنةاصةةةةةةةةةةةةةر لصشةةةةةةةةةةةةة ي  الإصةةةةةةةةةةةةةابة  بةالتوحةد كمةا سةةةةةةةةةةةةةتظهر على ال ف   

 الواردة أدنا  أو جميعها: المصاا إحدى الصفات

* صةةةةعوبات في اسةةةةتعمال ال غ  ل تواصةةةة  مع اةبا  أو الأطفال اةخرين. على سةةةةبي  المثال يكو  ثم      

 على تكرار الك مات في إشةةارة ضةةعيف  إلى 
 
تبخر ملحوظ في تكوين الكلا ، أو قد يكو  الكلا  مقصةةورا

 إدراك .

* صعوبات في تكوين علاقات مع اةخرين، فعلى سبي  المثال ي دو على ال ف  نق  الويي باةخرين  

 وعد  تفهم  التعاطف مع اةخر، وعد  رغ ت  في التواص  بالتقا  العيو  أو الاستمرار في .

* صةةةةةةةةةةةةةعوبةات في التظةاهر بةال عة  وال يةال، على سةةةةةةةةةةةةةبية  المثةال يرغة  ب ةةةةةةةةةةةةةكة  ك  ر في الوحةدة ولعة  

 (8صموي  ب رى وآخرو : مرجع سابق ، تالأن    الع  عادة ما تتكرر ب ك  غ ر عادي. )

 * الأسالي  النفسي  والتربوي  في تنمي  مهارات طف  التوحد: 

 التدري  على المهارات الري سي  وت م : .1.5

*  تع م المهةارات الجةديةدة بسةةةةةةةةةةةةةهولة  إيا تم تقسةةةةةةةةةةةةةيمهةا إلى خ وات بسةةةةةةةةةةةةةي ة  * تشةةةةةةةةةةةةةجيعهم على تع م 

) سةةوسةن    المهارات الجديدة عن طريق الت ق  * ربب التع يم الجديد بالمهارات الع  أصةة حت مبلوف .

 .(99، ت2010متيد: 

 لأطفال التوحد من أهم نماي  التواص  والتقد  ال غوي: تع م لغ  الإشارة والإيما ات .2.5

ال ف  العلامات غ ر ال فظي ، من  توفر إمكاني  تع يم الأطفال اللمةةةةةةماير ويفهم  تسةةةةةةنوات  6في عمر  

ق ةةة  عةةةامةةة  النةةةاس كنوج من الإيمةةةا ات والتعةةةاب ر الوجهيةةة ، الترك ا على تحسةةةةةةةةةةةةة   مهةةةارات الحركيةةة   

للأطفال والع  تقد  شةةةةكلا من إشةةةةكال العلا  والسةةةةعي الى تع يمهم الرسةةةةم وال يانو، تشةةةةجيع ال ف   
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م كرا على تكام  أشةةةةةةةةكال الحروف مع أصةةةةةةةةوات الك مات و شةةةةةةةةكال الك مات، مع صةةةةةةةةور الأشةةةةةةةةيا  يات 

العلاقةةة  بةةةالك مةةةات، السةةةةةةةةةةةةةعي الى التكةةةامةةة  الملايم ل يةةةد وحركةةة  الةةةهراج مع قرا ة الك مةةةات الع  تعيق 

 (103-102)سوسن متيد: مرجع سابق، ت الحرك . 

التةدرية  في الانص ةا  الى اسةةةةةةةةةةةةةمة : اسةةةةةةةةةةةةةم واحةد فقب يتفق ع ية  الجميع ويتة  أ  يقتر  اسةةةةةةةةةةةةةمة     3.5

 بمواقف تكو  سارة ل .  

التدرا على العناي  بالهات: كارتدا  الملابس، است دا  السك  ، الم عق  ، الاغصسال، تم يب   .4.5

 (104)سوسن متيد: مرجع سابق، ت ال عر، تنظيف اةسنا ، وجميع الاحتياجات الأساسي .

التةدرية  على الج وس والتلامس الجسةةةةةةةةةةةةةمةاند: تةدرية   ال فة  المعةاق على الج وس  على المقعةد   .5.5

أهةدو  ويمكن تع يمة   بةبنة  لن يحصةةةةةةةةةةةةةة  على طعةامة  إلا إيا ج س أهةدو  الى مةايةدة ال عةا .  وتع يمة  

 تق   المسؤ، الاستمتاج ب ، الاحتلما  لثواند ق ي   ثم نزيد الوقت تدريتيا.

التدري  على التهكر واسةةةةةةةةةةةةةت دا  مفهو  الزمن:مثال يت س ال ف  على كرسةةةةةةةةةةةةةي  وقت الغها   .6.5

وبةةلمكةةانةةؤ أ  تقول لةة  سةةةةةةةةةةةةةيصةةةةةةةةةةةةةة  ال عةةا  اليةةؤ خلال دقيقةة  ثم انتظر عةةدة ثوا  ق ةة  أ  تقةةد  لة   

 طعام .

تةدرية  ال فة  على بعض الأن ةةةةةةةةةةةةة ة  ال ةدنية  وال عة  والألعةاا ، الممتعة  الع  لا تحتةا  الى خيةال    7.5

 مث  الأراجيت الزحاليق، الأحصن  الهزازة، ركوا الدراج  يات الثلاث عجلات.

. التةدرية  على بعض العةادات والعلاقةات الاجتمةاعية :كتع يمة  المصةةةةةةةةةةةةةافحة ، تشةةةةةةةةةةةةةجيع الم ةادرات  8.5

 (114الايتابي  الع  تدل على التعاطف وا ح   داخ  الاسرة.  )سوسن متيد: مرجع سابق، ت

 المحور الثاني: الإجراءات المنهجية للدراسة الستطلاعية:  

 .مجالت الدراسة:1

تم ت  يق هه  الدراسةةةةةةةةةة  الاسةةةةةةةةةةت لاعي  بالمركز النفسةةةةةةةةةةا  ال يداغوجي للأطفال  . المجال المكاني: 1.1

 .01المت  ف   بالمسي  

مع   ، حيةع تم إجرا  مقةاب ة  أولية 2024ط قةت هةه  الةدراسةةةةةةةةةةةةة  في شةةةةةةةةةةةةةهر نوفمبر  .المجاال الزميي:  1.2

لق ول إجرا  ال حع على مسةةةةةةةتوى   01مديرة المركز ال يداغوجي النفسةةةةةةةا  ل مت  ف   يهنيا بالمسةةةةةةةي  

 المؤسس . ثم التقرا من الأخصايي   المتواجدين بالمركز لجمع المع يات وفق أهداف الدراس .

تم الاعتماد على المنهج  . منهج الدراسااااااااااااة والأدوات المسااااااااااااتخدمة في الدراسااااااااااااة السااااااااااااتطلاعية:  1.3

الوصةةةةةةةفد في هه  الدراسةةةةةةة  الاسةةةةةةةت لاعي ، حيع تم التقلمةةةةةةةا  وال حع حول واقع المرافق  النفسةةةةةةي   

والتربوي  وجوان  الرعاي  الصةةةةةةةةةحي  المقدم  للأطفال المعاق   ولا سةةةةةةةةةيما الأطفال المصةةةةةةةةةاب   بمرض  

حد سوا  لدى الأطفال، ومن  التوحد وانعكاسها على جوان  الت ور المعرفي وال غوي والس وكد على  
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ثم  تم  جمع المع يات وال يانات عبر تقني  المقابلات شةةةةةةةة   موج  مع الأخصةةةةةةةةايي   بالمركز النفسةةةةةةةةا   

 .01ال يداغوجي بالمسي  

اسةةةةةةةةةةةمهدف ب ةةةةةةةةةةةك  م اشةةةةةةةةةةةر ك  الأخصةةةةةةةةةةةايي   المتواجدين على مسةةةةةةةةةةةتوى المركز  . مجتمع البحث:  1.4

، ونظرا لكو  عةدد الاخصةةةةةةةةةةةةةايئ   ق ية  بةالمركز 01النفسةةةةةةةةةةةةةا  ال يةداغوجي ل مت  ف   يهنيةا بةالمسةةةةةةةةةةةةةي ة 

 04أخصةةةةةةةةةةةةةةايد أرطفوند،    02أخصةةةةةةةةةةةةةةايد نفسةةةةةةةةةةةةةةاند عيةةادي،02أخصةةةةةةةةةةةةةةايي   منهم   08وال ةةالع عةةددهم  

م ةةة  شةةةام  لكام  الاخصةةةاياي   المتواجدين بالمركز، ويلؤ أهدف    أخصةةةايي   تربوي  ، لهلؤ أجري 

الحصةةةةول على مع ومات كافي  وشةةةةام   من م ت ف مصةةةةادر التكف  بفئ  الأطفال المصةةةةاب   بمرض  

 .التوحد ومعرف  طرق التقييم وم ت ف جوان  الرعاي  الصحي  والنفسي  لهؤلا  الأطفال

 :01. أهم التشريعات واللوائح القانونية الخاصة بالمركز النفس ي البيداغوجي بالمسيلة2

الأحكةةةا  العةةةامةةة  على المركز النفسةةةةةةةةةةةةةا  ال يةةةداغوجي  من القةةةانو  الةةةداخلي في إطةةةار    3* ت ةةةةةةةةةةةةة ر المةةةادة  

 عتبر هيكلا تربويةا واجتمةاعيةا تتمثة  مهةامة  في اسةةةةةةةةةةةةةتق ةال الأطفةال المعوق      للأطفةال المعوق   يهنيةا

سةةةةةةةةةةةةةنةة  ومهمتةة  تتمثةة  في دمج الأطفةةال المعةةاق   في الوسةةةةةةةةةةةةةب الاجتمةةايي    18الى    03ب   سةةةةةةةةةةةةةن    يهنيةةا

ومحةةةةةاولةةةةة  إع ةةةةةااهم صةةةةةةةةةةةةةفةةةةة  الاعتمةةةةةاد لى النفس في أدا  الحةةةةةاجيةةةةةات اليوميةةةةة  وجع هم قةةةةةادرين على 

 التواص  مع اةخرين.

 * ومن مها  المركز ما يلي:

سةةةةةةنوات الى  3تتمث  في ضةةةةةةما  التربي  والتع يم المت صةةةةةة  للأطفال والمراهق   المعوق   ال الغ      -

 بهاي  مسارهم التربوي.

والمعوق   والسةةةةةةةةةةةةةهر على حةةةةةةةةةةةةةحنهم وسةةةةةةةةةةةةةلاممهم    كمةةةةا تهةةةةدف الى تنميةةةة  قةةةةدرات الأطفةةةةال والمراهق    -

 ورفاهيمهم وتحقيق استقلاليمهم الهاتي .

يقو  المركز بلمةةما  تقديم التربي  الم كرة والدعم المدريةةا ، من اج  اكصسةةاا المعارف، كما تسةةهر    -

على تنمي  الشةةةة صةةةةي  والاتصةةةةال والان ةةةةجا  الاجتمايي وت وير ك  الإمكانيات الفكري  والعاطفي   

 محي  .والجسدي  والاستقلالي  الاجتماعي  والمهني  ل  ف  والمراهق، مع ضما  مرافق  أسرت  و 

 المتع ق  بتوضيت أنواج التكف  بالمركز في: 04المادة ت  ر  *

التربوي الصةيي   والارطفوندالتكف  داخ  المركز بتميع أنواع  والمتابع  لصةحي  كالتكف  النفسةا     -

 والأك  والتوجي  العايلي.

 : 05المادة  *

 ت  ر الى نظا  التكف  بحيع تعم  المؤسس  حس  التنظيم   الداخلي وال ارجي. 

  : 06 المادة *
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 تصرح با  الن  ات الري سي  ل مركز كما هي:

 المتابع  النفسي  داخلي وخارجي. -

 اعادة التربي  ال غوي  -

 المتابع  التربوي  او النفسي  الحركي . -

 التوجي  الاسري. -

 المتع ق  بصنظيم الحياة الجماعي  بما يلي: 26ت  ر المادة *

ي تا  الأطفال والمراهق   على قواعد حفظ الصةةةةةةةةةةةةح  والنظاف ، ويمتنعو  عن التدخ  ، او تناول   - 

 اي مادة تلمر بصحمهم.

لايح  الوج ات الغهايي  على مستوى الم  خ    بللصاقعلى ضرورة التاا  ادارة المؤسس   :  22المادة    *

 والم عم ويصادق ع يها ال     ويوقع ع يها مدير المؤسس  .

 :  19المادة  *

يمنع اسةةةةةةةةةةةتعمال العقاا ال دند والمعنوي وجميع أشةةةةةةةةةةةكال العنف وك  ما من شةةةةةةةةةةةبن  إلحاق اللمةةةةةةةةةةةرر  

 الجسدي والمعنوي للأطفال المعوق  .

التدخ   أثنا  قيامهم بمهامهم داخ  القاعات التربوي    يمنع على المست دم   :24كما ت  ر المادة    *

 أو في الأماكن الم ترك .

من أفص  السابع من الأحكا  ال تامي  الى ا  ت ادر المؤسس  بصسهي  إجرا ات جمعي   : 43المادة   *

 أوليا  الأطفال باعت ارها الإطار المفلم  ل ربب ب   الاسرة والمؤسس  وتدعيم العلاق  بينهما.

كهلؤ على أ  تنظم المؤسةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةة  لقا ات دوري  ب   الأوليا  والهيئ  ال يداغوجي    : 44ت ةةةةةةةةةة ر المادة  *

 أهدف إقام  حوار م اشر ب   المؤسس  والأسرة، و شراكهم في عم ي  التكف .

ال اصةةةةةةةةةة  بعنصةةةةةةةةةةر الإقام  الداخ ي  . سةةةةةةةةةةهر المربو  على امن وسةةةةةةةةةةلام  ونظاف   :  30ت ةةةةةةةةةة ر المادة  *

 و طعا  الأطفال المقيم   بالنظا  الداخلي.

 التوحد بالمركز النفس ي البيداغوجي للمعاقين ذهنيا: أطفالحول عدد  إحصائيات .3

 الم رف   الفيئ  المسمهدف  العام  المس رة  الأهداف  نوج الن اط تاريخ الن اط

الةةيةةةةةةةدويةةةةةةة    03-11-2024 لةةلأشةةةةةةةةةةةةةةغةةةةةةةال  مةةعةةرض 

ت   المنةةاسةةةةةةةةةةةةة ةة  .خرجةة  لمر ع 

ا جةةةةةةاهةةةةةةد  - ال ةةةةةةةةةةةةةهةةةةةةدا ومتحف 

 غرس  ج رات بالمناس  

نةةةوفةةةمةةة ةةةر   بةةةةةةةبول  الاحةةةتةةةفةةةةةةةال 

 اندلاج الثورة الم ارك 

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ة قة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا  مة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةور  طة

طور مةةةا ق ةةة  3 1التمةةةدرس

طر مةةا ق ةة     2 1التمةةدرس  

 2و1التمه    

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة    المةةةربةةة ةةة  

 على تاط ر الافوا 
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طفةة  حسةةةةةةةةةةةةةةة     28خةةاصةةةةةةةةةةةةةةة  بفئةة  التوحةةد وعةةددهم    أقسةةةةةةةةةةةةةةةا يتوفر المركز ال يةةداغوجي على  

 6تصةةةةريحات مصةةةةلح  التربي  وال يداعوجيا بالمركز موزع  على درجات التوحد ك  فو  يحتوي على 

 طف ، ويمكن تل يصها في الجدول التالي: 4أف ال توحدي  ، ماعدى الفو  درج  بسي   في 

 حسب درجة الإعاقة في المركز المصابين بمرض التوحديبين عدد الأطفال  (:01)  * الجدول رقم

 نوج الإعاق   درج  الإعاق  

 التوحد  1بسي   فو  2+ف1متوس   ف 2+ف1فعميق 

 عدد الأطفال  4 12 12

 ا جموج  4 12 12

 1بالمركز النفس ي البيداغوجي المسيلة البيداغوجياوثيقة صادرة عن مصلحة التربية  : المصدر 

الصةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةاحةيةةةةةةة : 0411-2024 مةقةةةةةةةابة ةةةةةةة   الةفةتةرة 

ةةةةةةةةةةةةا    ةةةةةةةةةةةةيةةة  ب   المركز النفسة ريةةةاضة

جةةداريةة  من   -  2و  1ال يةةداغ ي  

 انتاز أطفال المركز.

ورشةةةات رسةةةم   -الفترة المسةةةايي :

واشةةةةةةةةةةةةةغال يدوي  واناشةةةةةةةةةةةةةيد من 

 تقديم أطفال المركز

نةةةوفةةةمةةة ةةةر   بةةةةةةةبول  الاحةةةتةةةفةةةةةةةال 

 اندلاج الثورة الم ارك 

أطفةةةال  الفترة الصةةةةةةةةةةةةة ةةةاحيةةة :

 المركز لفريق كرة القد  

المسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةايةةةيةةةةةةة : أطةةةوار  الةةةفةةةتةةةرة 

وأطةةةةةةةةةةةةةفةةةةةةةةةةةةةال   الةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةةقةةةةةةةةةةةةةظةةةةةةةةةةةةة  

جةةةمةةيةةع   الةةةتةةةوحةةةةةةةدان ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةايةةةةةةةد 

 اطفال المركز

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة    المةةةربةةة ةةة  

الافةوا    تةةةةةةةاطة ةر  عةلةى 

 المسايي 

 خرج  تربوي  لدار الثقاف  11-11-2024

 

ا ةةةةحةةةةيةةةةب  عةةةةلةةةةى  الانةةةةفةةةةتةةةةةةةاح 

 ال ارجي

وأطةةةةفةةةةةةةال   الةةةةيةةةةقةةةةظةةةةةةة   أطةةةةوار 

 التوحد

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة   ا لمةةةربةةة ةةة  

 على تاط ر الافوا   

ةةةةةةةةةةةي  ب    13-11-2024 ةةةةةةةةةةة  ثقافي  رياضة منافسة

  2و 1المركزين ال يداغوجي    

ةةةةةةةةةةةةةةةة  ب    خ ق روح المنةةةةةافسة

 الأطفال

كةرة    لةفةريةق  المةركةز  أطةفةةةةةةةال 

الةةةةةةيةةةةةةقةةةةةةظةةةةةة    أطةةةةةةوار  الةةةةةةقةةةةةةةد  

   وأطفال التوحد

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة   ا لمةةةربةةة ةةة  

 على تاط ر الافوا   

 خرج  تربوي  لدار الثقاف  18-11-2024

 

ا ةةةةحةةةةيةةةةب  عةةةةلةةةةى  الانةةةةفةةةةتةةةةةةةاح 

ةةةةةةةةةا    ةةةةةةةةةدمة والانة ةةةةةةةةةي  ةةةةةةةةةارجة ةةةةةةةةة ة الة

 الاجتمايي لأطفال المركز

وأطةةةةفةةةةةةةال   الةةةةيةةةةقةةةةظةةةةةةة   أطةةةةوار 

جةةةمةةيةةع   الةةةتةةةوحةةةةةةةدان ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةايةةةةةةةد 

 اطفال المركز

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة    المةةةربةةة ةةة  

 على تاط ر الافوا   

خرجة  تربوية  الى الم ةةةةةةةةةةةةةت ة  من  19-11-2024

 15.00الى  13.30الساع  

ا ةةةةحةةةةيةةةةب  عةةةةلةةةةى  الانةةةةفةةةةتةةةةةةةاح 

ةةةةةةةةةا    ةةةةةةةةةدمة والانة ةةةةةةةةةي  ةةةةةةةةةارجة ةةةةةةةةة ة الة

 الاجتمايي لأطفال المركز

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة     2و1ما ق   التمه   يكور   المةةةربةةة ةةة  

 على تاط ر الافوا   

ا ةةةةحةةةةيةةةةب  خرج  تربوي  الى التكوين المهن  20-11-2024 عةةةةلةةةةى  الانةةةةفةةةةتةةةةةةةاح 

ةةةةةةةةةا    ةةةةةةةةةدمة والانة ةةةةةةةةةي  ةةةةةةةةةارجة ةةةةةةةةة ة الة

 الاجتمايي لأطفال المركز

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة     2و1ما ق   التمه   إناث   المةةةربةةة ةةة  

 على تاط ر الافوا   

الأطةةةفةةةةةةةال   26-11-2024 مةةةيةةةلاد  عةةةيةةةةةةةد  إحةةةيةةةةةةةا  

 المولودين في هها ال هر

الةةةةهات   تنميةةةة  روح تقةةةةدير 

 عند ال ف 

هةةةةةها  في  الأطفةةةةةال المولودين 

 ال هر

الم ةةةةةةةةةةةةةةةةرفةةة ةةة    المةةةربةةة ةةة  

 على تاط ر الافوا   
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نستنتج من خلال تصريحات الأخصايي   حول انعكاس برامج التكف  على أطفال قسم التوحد أ   

طف    من قسم التوحد درج  بسي   تم إدماجهم في المدرس  العادي  نظرا لتمكنهم من قرا ة  

الحروف وكتابمها وتع مهم بعض الأن    كالرسم وال ع  بالكرة، نق  الحرك  وفرط الن اط  

 ال ف   ، زيادة في معدلات الترك ا والانص ا .عند هايين  

 :برنامج السترخاء والترفيه الخاص بالمراهقين .4

 يبين برنامج السترخاء والترفيه الخاص بشهر نوفمبر لفائدة المراهقين (:2 رقم)  * الجدول 

 13.30-13.00من الساع   
 المؤطرين

 الأفوا  المعني  الأن    أيا  الأس وج

 ما ق   التمدرس الاسترخا   الأحد
المةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةربةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   

والم ةةةةةةةرف   على 

 ك  الافوا 

 ما ق   التمه   يكور  ترفيهي  جماعي  وفردي   أن    الإثن  

 الثلاثا 
 ما ق   التمه   إناث م اهدة الت فاز

 الأر عا 

 1وثيقة صادرة عن مصلحة التربية والبيداغوجيا بالمركز النفس ي البيداغوجي المسيلة: المصدر 

 ي    برنامج الترفي   والثقافي والرياضا  ال ات ب هر نوفمبر لفايدة المراهق   3الجدول 

المصةةةةةةةةةةةةةةدر وثيقة  صةةةةةةةةةةةةةةادرة عن مصةةةةةةةةةةةةةلحة  التربية  وال يةداغوجيةا بةالمركز النفسةةةةةةةةةةةةةا  ال يةداغوجي  

 :نستنتج من خلال ال يانات المتواجدة في الجدول أعلا . 1المسي  

ومن بينهم المصةةاب   بمرض التوحد،    والمتع ق  بالأن ةة   والبرامج المقدم  للأطفال المعاق   

تتم ا هةه  الأن ةةةةةةةةةةةةة ة  بةالبسةةةةةةةةةةةةةاطة  وسةةةةةةةةةةةةةه ة  الت  يق والاسةةةةةةةةةةةةةت ةدا  من طرف الأطفةال، كمةا أبها    بةببهةا

 واجتماعي  وثقافي  وتاري ي  أيلما.متنوع  وهادف  ومتر ب   بعدة أبعاد نفسي  

لكنهةةةا تحتةةةا  إلى تتةةةديةةةد و دخةةةال ع يهةةةا طةةةابع التحةةةديةةةع ولمسةةةةةةةةةةةةةةةات إبةةةداعيةةة  تواكةةة  الت ور   

 التكنولوجي في متال المعرف  والمع وم  والتقني ، بغي  التكف  الامث  أهه  الفئ . 

 الطاقم المختص بعملية التكفل النفس ي والرعاية الصحية بالأطفال التوحديين. .5

 : الممرض. 1.5

يك ف بتقديم العلاجات اللازم  للأطفال وعسهر على ت  يق التع يمات الصادرة من  

 ال     المتع ق  بصح  ونظاف  ال ف  مع إيصالها للأوليا 

تش ي  الحال  النفسي  ل  ف  بصف  دوري  وتفس رها، المتابع    -  أخصائي نفساني عيادي: . 2.5

 الجماعي  والفردي . 
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الم ارك  في اجتماعات التكف  المتعددة الاختصاصات وفي لجن  ا ج س ال     ال يداغوجي  -

 التابع ل مؤسس  

 أخصائي نفساني ارطفوني: .3.5

 القيا  بتصحيت الن ق وعلا  تبخر الكلا . -

 الفح  ال ارجي للاطفال للاطفال الهين تتوفر فيهم ال روط الالتحاق.  -

 التوجي  العايلي والم ارك  في الاجتماعات -

 . أخصائي نفساني تربوي: 4.5

 المساعدة في تحص ر البرامج.  -

 الم ارك  في التصور العتاد التربوي .  -

 الم ارك  في الاجتماعات   -

 . المربي المختص بالنفس ي حركي: 5.5

 يقو  بلعادة التربي  النفسي  الحركي .  -

   الم ارك  في تصور البرامج التربوي  -

 المساعدة الإجتماعي : . 6.5

 يقو  بلجرا   تحقيق إجتمايي لق ول هه  الفيئ   او إبقااها في المؤسس . -

 المساهم  في إدما  الأطفال الهين هم في سن العم .   -

 . المربي المختص: 7.5

 ضما  إعادة التربي  للأطفال و عادة تكييفهم. -

 تنظيم أعمال التن يب والترويت للأطفال المتكف  أهم ومراق مهم  -

 تحلم ر البرامج ومتابع  ت  يقها. -

 تبط ر ال     المتمرن   -

 . المربي متعدد الخدمات: 8.5

 ت  يق البرامج المك ف   أها.  -

 . السهر على نظاف  الجسمي  والثياي   للأطفال المتكف  أهم  -

 . الم ارك  في تنظيم الأطفال عند تنق هم خار  المؤسس -

 ل  ف   أ  يلم ب الدفتر اليومد وب اق  الملاحظ 

   الم ارك  على مسؤولي  أمن ونظاف  الأطفال  -

 ( 1بالمركز النفس ي البيداغوجي المسيلة البيداغوجياوثيقة صادرة عن مصلحة التربية  )
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 وتحليلها:شبه موجة .عرض بيانات المقابلة 6

 المشكلات التي يعاني منها طفل التوحد .1.6

تتعدد الم ةةةةةةةةةةكلات الع   عاند منها الأطفال المصةةةةةةةةةةابو  بالتوحد، وقد أظهرت الم حوثات متموع  من  

 الجوان  الري سي :

 الجانب المعرفي:*

:  عاند الأطفال من صةةةةةةةةعوب  في فهم المع ومات واسةةةةةةةةصيعاأها ب ةةةةةةةةك  كام ، مما يؤثر نقص الإدراك    

ا على قدرتهم على التع م.  س   

: يواجةة  الأطفةةال صةةةةةةةةةةةةةعوبةة  في الترك ا على المهةةا ، ممةةا يؤدي إلى ت ةةةةةةةةةةةةةصةةت أفكةةارهم  تشااااااااااااتاا  النتبااا     

 وانترافهم نحو مؤثرات خارجي .

:  عةةةاند الأطفةةةال من صةةةةةةةةةةةةةعوبةةة  في اسةةةةةةةةةةةةةتكمةةةال المهةةةا ، ممةةةا يتعةةة  التع يم والتفةةةاعةة   نقص التركيز    

ا.  الاجتمايي تحدي 

 الجوانب السلوكية *

فرط الن ةاط: يظهر الأطفال سة وكيات تصسةم بالحرك  الزايدة، مما يؤثر على قدرتهم على الانص ا       

 والتفاع  في ب ئات تع يمي .

عد  القدرة على التحكم:  عاند الكث ر من الأطفال من صةةةةةةةعوب  في تنظيم سةةةةةةة وكياتهم، مما يؤدي     

 إلى تفاعلات غ ر ملايم .

 المشاكل اللغوية*

 تتجلى مشاكل التواصل في:و 

: يواجة  الأطفةال صةةةةةةةةةةةةةعوبة  في التع  ر عن أنفسةةةةةةةةةةةةةهم، ممةا يؤدي إلى اسةةةةةةةةةةةةةت ةدا   نقص التواصاااااااااااال     -

 من الك مات.
 
 الإيما ات أو الصراخ بدلا

: يظهر الأطفةةةةال ق ةةةة  في التفةةةةاعةةةة  مع أقرابهم، ممةةةةا يؤثر على ت وير تفاااااعاااال اجتمااااا ي ضااااااااااااعيف    

 مهاراتهم الاجتماعي .

 صيغ التكفل المعتمدة من الوزارة .2.6

 المناهج التعليمية*

تعتبر المنةةةااج الع  اعتمةةةدتهةةةا الوزارة متكةةةام ةةة  ومتنوعةةة ، حيةةةع ت ةةةةةةةةةةةةةمةةة  برامج تع يميةةة  منظمةةة  على 

 فترات ص احي  ومسايي . وأظهرت الم حوثات أ  هه  المنااج لها آثار إيتابي ، مث :

لوحظ ت ور ملحوظ في قةدرة الأطفةال على التع  ر عن  تحسااااااااااااين القادرة على التعبير الشااااااااااااف ي:      -

 حاجاتهم بعد التدري  مع الأخصايي  ، مما  عكس تبث ر المرافق  النفسي  والتربوي .
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أصةة ت الأطفال قادرين على اسةةت دا  تع  رات شةةفهي  و يمايي  ل تواصةة ،  التعبير عن الحاجيات:    -

 مما  عزز الفروق الفردي  بينهم في التع  ر عن الرغ ات.

 التحكم في فرط النشاط*

من خلال التدري ات ال اصةةةةةةةة ، تمكن عدد ك  ر من الأطفال من تحسةةةةةةةة   سةةةةةةةة وكهم والسةةةةةةةةي رة على 

 فرط الن اط، وهو مؤشر على تعدي  الس و  الإيتا د.

 طرق التقييم البيداغوجي والمتحانات .3.6

 أساليب التقييم*

 تشمل طرق التقييم المستخدمة مع أطفال التوحد:

ست د  لتقييم مستوى المهارات وتحديد نقاط القوة واللمعف.الختبارات والمقاييس:  *
ُ
 ت

 تعتبر خ وة أساسي  في الصش ي  الأولي لفهم س و  ال ف .الملاحظة العيادية:  *  

 عتمد على اسةةةةةةةةةتتاب  ال ف  ل مهارات الع  ُ عم  ع يها داخ   التقييم المسااااااااتند إلى المكتساااااااابات:    * 

 القسم، مع تقييم من ق   المع م   والأخصايي  .

افقة النفسية والرعاية الصحيةحدثونا عن   .4.6  للأطفال المصابين بمرض التوحد؟ المر

 تكفل فردي* 

ا من قن ةةح  الأخصةةةةةةةةةةةةةةايد النفسةةةةةةةةةةةةةةاند، حيةةع يتم تقةةديم ثلاثةة    فرديةة 
 

توضةةةةةةةةةةةةة  الم حوثةةات أ  هنةةا  تكفلا

ا لك  طف ، بالإضةاف  إلى ج سة  علاجي  مع الأخصةايد   .   ةم  البرنامج  الارطوفوندحصة  أسة وعي 

الأسةةةةةةةةةة ويي أن ةةةةةةةةةة   ترفيهي  ورياضةةةةةةةةةةي  وتغهي  حةةةةةةةةةةحي ، مما  سةةةةةةةةةةاهم في تحسةةةةةةةةةة   الحال  النفسةةةةةةةةةةي   

 والصحي  للأطفال.

 :المربي الخاص بالتوحدمن هو   5.6

لمر د ال ات هو الشةةةةةةةة   المسةةةةةةةةؤول عن التع يم المت صةةةةةةةة  للأطفال المصةةةةةةةةاب   بالتوحد، ويقو  

ا في تعزيز  ا حيوي  بمتابع  الأن ةةةةةةةة   اليومي  وفق البرنامج التع يش  ا  صةةةةةةةة  لهه  الفئ . ي ع  دور 

 التع م وتقديم الدعم المناس .

 احتياجات أطفال التوحد 6.6

 التكفل الشامل* 

يحتا  الأطفال إلى تكف  نفسةةةةةةةةةةةا  وحركد، بالإضةةةةةةةةةةةاف  إلى توجي  من الأه  وتوحيد طرق التعام . من  

ا تعدي  الس و  وت  يق أسالي  اللم ب النفسا  والاجتمايي.  اللمروري أيلم 

يت    الأمر تدعيم العلاقات الودي  ب   ال ف  وا  تصةةة   وأقران  وأسةةةرت . كما  :  بناء العلاقات* 

 يت  تنظيم لقا ات دوري  مع أسر الأطفال لتنسيق الجهود وتحس   التعاو .
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تم ت  يق أن    مث  ن اط الفرز، الهي  عزز الترك ا والانص ا ، وتدري ات على :  الأنشطة المفيدة*

 تعدي  الس و ، مما  ساعد الأطفال في تع م الانتظار والصبر والتع  ر عن رغ اتهم.

 للأطفال المصابين بمرض التوحد؟ البرامج التربوية المقدمة. ماهي 7.6

 :ما يلي تتلممن البرامج التربوي  المقدم  للأطفال المصاب   بالتوحد

  ةةةةةةةةةةةةةم  تع يم الحروف والك مات وصةةةةةةةةةةةةةور القرآ ، مما  سةةةةةةةةةةةةةهم في ت وير المهارات  أكاديمي:   برنامج *

 ال غوي .

 تركز على تعزيز الس و  الإيتا د.أنشطة خاصة بتعديل السلوك: * 

 مث  الرسم والت وين وورش العم .أنشطة ترفيهية:  * 

 : مما  ساعد في تحس   المهارات الاجتماعي  والحركي .الأنشطة الرياضية * 

تتلمةةةةمن البرامج ا  صةةةةصةةةة  العم  على الصةةةةعوبات ال اصةةةة ، مث  تحسةةةة   الحرك   :  برامج مكيفة*

 الدقيق  من خلال تكف  فردي، مما  عكس أهمي  ت صي  البرامج وفق احتياجات ك  طف .

  لذا توص ي الدراسة بما يلي:

ضةةةةةةةةةرورة اسةةةةةةةةةتحداث برامج وت  يقات الكتروني  تع يمي  جديدة حديث  ومت ورة تسةةةةةةةةةاعد ال ف    *

 المصاا بمرض التوحد ت  ي  احتياجات  المعرفي  والس وكي  والنفسي  أيلما.

ضةةةرورة تدعيم المراكز المت صةةةصةةة  ببقسةةةا  إضةةةافي  لأطفال التوحد وفتت ملحقات جديدة موزع     -

على دواير الولاية  حسةةةةةةةةةةةةةة  الاحتيةاجةات، مع ضةةةةةةةةةةةةةرورة توظيف أخصةةةةةةةةةةةةةةايي   أرطوفونن   بةدرجة  أولى  

لأهميمهم في العم  والتكف  أهه  الفئ  نظرا لاختصةةةةةةةةةاصةةةةةةةةةهم في التواصةةةةةةةةة  ال غوي وتصةةةةةةةةةحيت الن ق  

   ال فهي  عند ال ف  التوحدي.وت ور ال غ

 خاتمة:  

المصاب   بمرض التوحد  عانو  من صعوبات وم كلات    الأطفالن    في الأخ ر إلى أ  فئ   

كنق  الترك ا والانص ا  والتواص  ال صري وت عثم في الكلا  بحيع تعيقهم عن ممارس  ن اطاتهم  

وت  ي  حاجياتهم ورغ اتهم في الحياة الاجتماعي  ب ك  فردي،  لها فهم يحتاجو  إلى مساعدة دايم   

وجي  وأسري ، حع  يصسن  لهم أدا  وظايفهم وحاجياتهم ب ك   تكو  في شك  مرافق  نفسي  وبيداغ

مناس  وححيت، الأمر الهي يتع  من المرافق  النفسي  وتقديم جان  الرعاي  الصحي  لهه  الفئ   

 .  وج أمر ضروري ولابد من  ولا يمكن الاستغنا  عن  بغرض التكف  المناس  أهه  الفئ  على أكم
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