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 االإؿخسلص

ت مً  ُّ َضقذ الضعاؾت إلى: مػغقت صعحت جدهُو مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت لأَضاف التربُت الصخ

لإحغاءاث الضعاؾت اؾخسضم الباخث  ، َلاب الضقػت الؿاصؾت بٍلُت التربُت حامػت البُاهتوحهت هظغ 

( 101والاؾدباهت ؤصاة لجمؼ االإػلىماث والتي جم جُبُهها غلى غُىت نىامها)، االإىهج الىنكي الخدلُلي

البت بالٍلُت مً ؤنل ) ابُت ( وللمػالجت الؤخهابُت جم اؾخسضام بغهامج الخؼم الؤخه307َالب وَ

( جىنلذ الضعاؾت إلى الىخابج الخالُت: مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت  SPSSللػلىم الاحخماغُت )ٍ

ت )بضعحت يبيرة( بيؿبت بلؿذ ) ُّ مىهج ًلُت التربُت حامػت ، %(83ًخًمً الأَضاف االإػغقُت للتربُت الصخ

ت )بضعحت يبيرة(  ُّ مىهج ًلُت التربُت ، %( 74بيؿبت )البُاهت ًخًمً الأَضاف الىحضاهُت للتربُت الصخ

ت للتربُت الصخُت)بضعحت مخىؾُت( بيؿبت ) جىحض  لا، %(62حامػت البُاهت  ًخًمً الأَضاف االإهاعٍ

ت  . قغوم طاث صلاله إخهابُت غلى مؿخىي الضلالت حػؼي الإخؿير) الىىع واالإؿام( للأَضاف االإػغقُت االإهاعٍ

جىحض قغوم طاث صلاله إخهابُت غلى مؿخىي الضلالت حػؼي الإخؿير الىىع للأَضاف الىحضاهُت لهالح 

ـ للكذ ؤهظاع الُلاب إلى ؤَمُت  الخبراث  . الؤهار ؤونذ الضعاؾت بًغوعة جغييز الأؾاجظة ؤزىاء الخضعَ

ت وحصجُؼ الُلاب غلى مماعؾتها وؤن االإػغقت لا ُّ اًصًمي جىده االإخػلهت بالتربُت الصخ غ في الخسهو الأ

إنامت هضواث مً نبل الؤصاعة للُلاب خىُ صوع الُالب ججاٍ مجخمػه للمكاعيت في الػمل الُىعي ، قهِ

ت ُّ ت . االإخػلو بالجىاهب الصخ ُّ  . يما انترخذ إحغاء بػٌ الضعاؾاث االإؿخهبل

م ت  الىحضاهُت الأهضاف االإعغفُت - اليلماث االإفخاخُت: الخلىٍ  . ل الؼىعيالعم - االإهاعٍ
Abstract 

 The study aimed at: Knowing the degree to which the curriculum of the College of 

Education, Al-Butana University, achieving the objectives of health education from 

the viewpoint of students of the sixth batch of the College of Education, the 

University of Butana, for the study procedures, the researcher used the descriptive and 

analytical approach, the questionnaire as a tool for collecting information, which was 

applied to a sample of (101) students in the college  , Out of (307) for statistical 
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treatment, the Statistical Package for Social Sciences (spss) program was used, the 

study reached the following results: The curriculum of the College of Education at the 

University of Butana includes the cognitive objectives of health education (to a large 

extent) with a rate of (83%), the curriculum of the College of Education at the 

University of Butana  It includes the emotional goals of health education (to a large 

extent) by (74%), the curriculum of the College of Education at the University of 

Butana includes the skill goals of health education (with a medium degree) by (62%).  

There are no statistically significant differences at the level of significance 

attributable to the variable (gender and course) of the objectives Cognitive skill.   

There are statistically significant differences at the level of significance attributing to 

the gender variable to the emotional goals in favor of females.  The study 

recommended that teachers should focus during teaching to draw students ’attention 

to the importance of experiences related to health education and encourage students to 

practice it and that knowledge is not limited to academic specialization only.  

Seminars are held by the administration for students on the student’s role towards his 

community to participate in voluntary work related to health aspects.   It also 

suggested conducting some future studies.  

 Key words: evaluation, cognitive goals, emotional, skill, voluntary work.  

: الؤػاع العام للضعاؾت
ً
 أولا

 :ملضمت  1-1

وؿان وما لها مً ؤزغ غلى ع ي االإجخمؼ وجُىعٍ قهض ؤولذ االإجخمػاث هظغا لأَمُت صخت الؤ      

ت الؿلُمت ولا ُّ  َظا الجاهب ؤَمُت يبيرة واجسظث التربُت ؤصاة لإيؿابهم االإباصا والػاصاث الصخ

مً زلاله ًخػلم الُلاب  يأقت ، ًمًٌ جدهُو طلَ إلا في ظل وحىص مىهج مدضص الأَضاف

اًهذ مػ ت ؤو، ؤوحضاهُت، غقُت حىاهب الخػلم ؾىاء ؤ ولابض مً إصعاى َظٍ الأَضاف ومً ، مهاعٍ

  . زم ظهىعَا في ؾلىيهم ووانػهم االإػاف 

قػملُت "التربُت الصخُت تهضف إلى عقؼ مؿخىي الىعي الهخي باؾخسضام يأقت الأؾالُب    

والىؾابل االإمٌىت في إيؿاب الأقغاص الؿلىيُاث والاججاَاث الصخُت وقو ؤؾـ غلمُت ؾلُمت 

ٌؿهل جُبُهها بؿُت جدهُو ؤَضاف التربُت الصخُت التي جدهو الصخت للجمُؼ بمسخلل حىاهبها  

الب:، والػهلُت  ،)الجؿمُت   (1:1988 والىكؿُت غلى مؿخىي الكغص واالإجخمؼ " ؤبى َالب)ابىَ

االإىهج وؾُلت قػّاله لإًهاُ الخبراث للُلاب التي جىانل نًاًا االإجخمؼ  :مشيلت الضعاؾت 1-2 

يمً ؤَضاف مدضصة ًضعؾىجها وجٍىن في قٍل مػاعف جدهو ؤَضاف )مػغقُت ؤو وحضاهُت ؤو 

ت( ٌؿعي الجمُ مً َىا جبرػ إقٍالُت الضعاؾت في مػغقت مضي جدهُو مىهج  . ؼ لخدهُههامهاعٍ
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ت وؾىداوُ الؤحابت غلُه مً زلاُ الؿؤاُ  –ًلُت التربُت  ُّ حامػت البُاهت لأَضاف التربُت الصخ

  الغبِـ الخالي:

ت مً وحهت هظغ  -ًلُت التربُت -ما صعحت جدهُو مىهج     ُّ حامػت البُاهت لأَضاف التربُت الصخ

خكغع مً َظا الؿؤاُ الغبِـ الأؾئلت الكغغُت الخالي:  الُلاب؟ وٍ

ت(  -1 ُّ ت )االإػغق ُّ  إلى ؤي صعحت ًخًمً مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ؤَضاف التربُت الصخ

ت(  -2 ُّ ت )الىحضاه ُّ  إلى ؤي صعحت ًخًمً مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ؤَضاف التربُت الصخ

ت( إلى ؤي صعحت  -3 ت )االإهاعٍ ُّ  ًخًمً مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ؤَضاف التربُت الصخ

َل جىحض قغوم طاث صلاله إخهابُت في جًمين مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت لأَضاف  -4

ت مً وحهت هظغ الُلاب حػؼي )للىىع(؟ ُّ  التربُت الصخ

التربُت حامػت البُاهت لأَضاف َل جىحض قغوم طاث صلاله إخهابُت في جًمين مىهج ًلُت  -5

ت مً وحهت هظغ الُلاب حػؼي )للمؿام(؟ ُّ  التربُت الصخ

 أهضاف الضعاؾت: 3-1

 تهضف الضعاؾت الخػغف غلى: 

ت)االإػغقُت ؤو  -1 ُّ صعحت جًمين مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت لأَضاف التربُت الصخ

ت(  . مً وحهت هظغ الُلاب  . الىحضاهُت ؤو االإهاعٍ

في  جًمين مىهج ًلُت التربُت (a=0. 05) حىص قغوم طاث صلاله إخهابُت غىض مؿخىي و  -2

ػؼي)للىىع( ٌُ ت مً وحهت هظغ الُلاب  ُّ  . )االإؿام(، حامػت البُاهت لأَضاف التربُت الصخ

 2أهمُت الضعاؾت: 4-1

 . جٌمً ؤَمُت َظٍ الضعاؾت في ؤَمُت مىيىع التربُت الصخُت ويغوعة وحىصٍ في االإىاهج -1

 . حامػت البُاهت –جلهى الًىء غلى ؤَضاف التربُت الصخُت االإىحىصة في مىهج ًلُت التربُت  -2

غ غلى االإىاهج مً زلاُ إياقت بػٌ الخبراث لهًاًا التربُت الصخُت  وإخضار هىع مً الخُىٍ

 . في االإىاهج

  فغوض الضعاؾت: 5-1

ت االإػغقُت بضعحت يبيرةًخًمً مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ؤَضاف التر  – 1 ُّ  . بُت الصخ

ت الىحضاهُت بضعحت يبيرة  -2 ُّ  . ًخًمً مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ؤَضاف التربُت الصخ
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ت بضعحت يبيرة -3  ت االإهاعٍ ُّ  . ًخًمً مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ؤَضاف التربُت الصخ

 قغوم طاث صلاله إخهابُت في جًمين مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت لأَضاف جىحض  -4

ت مً وحهت هظغ الُلاب حػؼي )للىىع( ُّ  . التربُت الصخ

جىحض قغوم طاث صلاله إخهابُت في جًمين مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت لأَضاف   -5

ت مً وحهت هظغ الُلاب حػؼي )للمؿام( ُّ   . التربُت الصخ

  

 الضعاؾت: خضوص 2-6

غة  –الخضوص االإٍاهُت : حامػت البُاهت   -ؤ          . الؿىصان –عقاغت -ًلُت التربُت ـــ ولاًت الجؼٍ

 . م(2020الخضوص الؼماهُت : الػام الضعاس ي) -ب

ت : ما مضي جًمين مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت لأَضاف التربُت  -ج ُّ الخضوص االإىيىغ

ت مً وحهت ُّ  هظغ الُلاب؟ الصخ

 مصؼلحاث الضعاؾت :   2-7

: جلَ الػملُاث التي جؼوص ؤقغاص االإجخمؼ باالإػلىماث والاججاَاث التربُت الصحُت  -2

ت ونض جٍىن غملُت حؿُير للأقٍاع والؿلىيُاث الخانت ، والخبراث واالإماعؾاث الصخُت الؿىٍ

)ؾلىي . الصخُت والأمغاىوبالخالي غملُت حػلُم لأقغاص خماًت ؤهكؿهم مً االإكاًل ، بالصخت

 (55:2004وعمًان:

ف الؤحغائي غملُت جؼوٍض االإخػلمين بالخبراث االإخػلهت بالجىاهب الصخُت وإصعاحها   :الخعغٍ

ت خضًثت بؿغى حػضًل ؾلىيهم  يمً االإىاهج مؼ إجباع ؤؾالُب ووؾابل حػلُمُت جغبىٍ

  . واججاَاتهم لخدهُو الصخت لىكؿه وؤؾغجه ومجخمػه

ا االإضعؾت للخلامُظ ؾىاء صازلها ؤو  :ىاجج الخعلُمُتاالإ -0       ت التي تهُؤَ "مجمىغت الخبراث التربىٍ

اًقت الجىاهب الػهلُت، بؿغى مؿاغضتهم غلى الىمى الكامل االإخٍامل زاعحها وطلَ  ؤي الىمى في 

والثهاقُت والضًيُت والاحخماغُت والجؿمُت والىكؿُت والكىُت همىا ًؤصي إلى حػضًل ؾلىيهم 

م خلىلا الإا ًىاحههم مً مكٌلاث" ٌكل جكاغله بىجاح مؼ بِئتهم ومجخمػهم وابخٍاعَ . وٍ

 . (7:1996)الىيُل:االإكتي:
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ف الؤحغائي : مجمىغت الخبراث االإغجبت واالإىظمت طاث الأَضاف االإخكو غليها التي جىيؼ وقو  الخعغٍ

في يأقت حىاهب مػاًير بػض غهض وعف مً نبل زبراء االإىاهج لخلبي اخخُاحاث االإخػلم 

الىمى)الجؿمُت والػهلُت والاحخماغُت والىحضاهُت( يما جغاعي مخُلباث بُئخه التي ٌػِل قيها 

ت وحػلُمُت مً يمنها التربُت الصخُت خُث ًههض بها الباخث َىا  بدُث جدهو له ؤَضاف جغبىٍ

 حامػت البُاهت االإهغعة غلى الُلاب( -مىاهج )ًلُت التربُت

ًههض بها الباخث صعحت اخخىاء االإىهج غلى اليؿبت التي ًخهىعَا الُالب للمدخىي  مضي: -2   

 . الظي صعؾه

 َم َلاب الضقػت الؿاصؾت الظًً َم غلى ؤغخاب الخسغجالؼلاب:  -4  

غة  حامعت البؼاهت: -0  غة    –حامػت خٍىمُت جهؼ في صولت الؿىصان ولاًت الجؼٍ مدلُت قغم الجؼٍ

جي في غام جمذ إحاػة ناهىجها م م وناصم غلُه الؿُض عبِـ  2008ً نبل االإجلـ الىَ

ج  . م2009الجمهىعٍت وفي هكـ الػام ومً زم جم حػُين مضًغ الجامػت في ؾبخمبر  وجم جسغٍ

ولى مً الجامػت في الػام
ُ
 . (15م:  2016، الؿىصان -م )صلُل حامػت البُاهت 2015الضقػت الأ

 الؤػاع الىظغي والضعاؾاث الؿابلت

0-2 :
ً
 الؤػاع الىظغي  أولا

ت جؼاًضث مػها الأزُاع       مؼ جؼاًض مٌدؿباث الػهغ وإهجاػاجه التي حػمل لهالح البكغٍ

وػٍاصة ، ونًاًا الخلىر البُئي، خُث جخمثل في اهدكاع الأمغاى والأوبئت، والأػماث التي جدُِ بها

وخالاث الدؿمم الكغصًت بالإياقت للؼلاػُ والؿُىُ والخغابو ، مػضلاث الؤصمان والخضزين

 . والجماغُت

اتها)االإػغقُت  ت يمىهج جىيؼ له ؤَضاف بٍل مؿخىٍ ُّ ومً َىا جظهغ ؤَمُت التربُت الصخ

ت( ٌؿعى الجمُؼ لخدهُهها الإؿاغضة االإخػلمين الإىاحهت جلَ الأزُاع واالإداقظت  والىحضاهُت واالإهاعٍ

كهم بالخهغف االإىاؾب في مىاحهت ىاعر في  غلى ؾلامتهم وصختهم وحػغٍ ما نض ًُغؤ مً ؤوبئت  وً

 . االإجخمؼ الظي ٌػِكىن قُه

ف التربُت: وحكير ، جضُ ًلمت التربُت غلى غملُت التربُت والخيكئت والخىمُت للٌُان الؤوؿاوي حعغٍ

 (321:)ؤهِـ وعقانه :)ص ث(: مػاحم اللؿت إلى ؾػت ًلمت )التربُت( وحػضص مػاهيها خُث حكمل ما ًإحي 

 . (24عبّي( :ناُ حػالى:)ونل عبي ؤعخمهما يما عبُاوي نؿيرا( الؤؾغاء: ،غغاًت :مً )عبّ الخيكئت وال  -
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اصة والىمى مً )عبا  - ًغبى( ناُ حػالى:)وجغي الأعى َامضة قئطا ؤهؼلىا غليها االإاء اَتزث وعبذ ، الؼٍ

 (1997:34/14( ابً مىظىع:5وؤهبدذ مً ًل ػوج بهُج( الدج:

 ًغبي(بمػجي ؤنلخه وجىلي ؤمغٍ، والغغاًت مً )عبي الؤنلاح -

:
ً
" الػملُت االإههىصة وؾير االإههىصة التي انُىػها االإجخمؼ لخيكئت الأحُاُ  التربُت اصؼلاخا

 لضًه جكٌير وإعاصة ، الجضًضة؛ لخىمُت َاناتهم لأنص ى صعحت ممٌىت
ً
بدُث ًهبذ الؤوؿان إوؿاها

 (23:1987ووحضان")الخماصي:

 (17:2005ؤن التربُت جىقغ الخبراث الخالُت للمخػلم: )ؾػُض :وطيغ ؾػُض: 

ونضعجه غلى االإداقظت غلى ؾلامت حؿمه  ، زبراث حؿمُه  مخػلهت بصخخه وهمى بضهه ونىجه -

 . وؾلامت ؾيرٍ 

- ً باع في مػاملخه مؼ الآزغٍ  . زبرث زلهُت:  مخػلهت بما ًخٍىن لضًه مً غاصاث وَ

 . زبراث غهلُت: مخػلهت بما ًخػلمه مً االإػاعف واالإػلىماث وما ًخػىصٍ مً غاصاث الخكٌير االإىُهي

ٌغٍ مً الأقُاء والأقٍاع والأشخام جبػا الإا اجكو غلى  - زبراث غاَكُت: مخػلهت بما ًدب وٍ

 الجماغت مً االإػاًير

وما ، وما َى زير وما َى قغ، زبراث جظونُت : مخػلهت بهضعجه غلى الخمُيز بين ما َى حمُل ونبُذ

 . َى خو وما َى باَل

قاالإػىُىن بالكإن الهخي  . (30:2000يما طيغ ؾلامه ؤن  التربُت لها غضة غملُاث )ؾلامت:

واالإػىُىن  . واالإػىُىن بالكإن الثهافي والاحخماعي ٌؿمىجها )جيكئت( . والىكس ي ٌؿمىجها )عغاًت(

ؤما االإػىُىن بالكإن التربىي قِؿمىجها) جغبُت( ، ىمُت(بالكإن الؿُاس ي والانخهاصي ٌؿمىجها )ج

" باالإىظىع الجؼةي
ً
ؿمىجها" حػلُما  مً االإىظىع الكامل الػام وَ

غي الباخث ؤن الخبراث االإخػلهت بصخت وهمى االإخػلم هي مً ؤَم الخبراث؛ لأن جدهُل ًل   وٍ

ف مً ًل جلَ الػملُاث الخبراث ٌػخمض غليها وبضوجها ًخػظع جدهُو ؤَضاف التربُت وؤن الهض

 . جدهُو الىمى الكامل للمخػلم في يأقت حىاهبه

ف الصحت:  طَب ، الصخت لؿت: حاء في االإعجم الىؾُِ :صَحّ/ وصُخّا/ وصدخه وصخاخاحعغٍ

  . ؤي ؾلُم مً الػُىب والأمغاى، قهى صخُذ، البريء مً ًل غُب، مغيه
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كاث الإكهىم التر مفهىم التربُت الصحُت ولًٌ غلى الغؾم مً َظا ، بُت الصخُت: حػضصث الخػغٍ

 
ً
كاث مخهاعبا وفي الىنذ طاجه ًؤيض غلى الػلانت االإميزة بين ، الخػضص إلا ؤن مًمىن َظٍ الخػغٍ

ت حؿعي إلى جىكُظ الخهابو الصخُت 7:2001)ؾلامت: خُث غغقها. التربُت والصخت ("غملُت جغبىٍ

ت هماٍ ؾلىيُت صخُت ؾلُمت غلى مؿخىي الكغص لأ االإػغوقت  باؾخػماُ الأؾالُب التربىٍ

 .الخضًثت"

ت مخػضصة الأَضاف إلى الخإزير الُُب غلى 22:2004ؤما )الأمين: ( ؤوضح بإجها "تهُئت الخبراث التربىٍ

 . غاصاث الكغص وؾلىيه واججاَاجه ومػاعقه؛ بما ٌؿاغضٍ غلى عقؼ مؿخىي صخخه وصخت االإجخمؼ"

ً مػاعف صخُت بإجها "َغCasey & Christian, 2003:29ٍ)ؤقاع) هت الؤحغاءاث التي جؤصي لخٍىٍ

وإجباع الؿلىى الهخي في خُاجه الُىمُت بما ًداقظ غلى صخخه وصخت ؤؾغجه وصخت ، ؾلُمت

 . مجخمػه" 

هت الخػامل مؼ الخلامُظ بؿلىى ومكاغغ جخكو مؼ  Summerfield, 2000:13)يما غغقها)  َغٍ

م ومغاغاة خاحاتهم وحػلُمهم ويُكُت خماًت ، ؤهكؿهم مً االإكٌلاث والأمغاى والأزُاع ؤغماعَ

 بخىقير الأصواث اللاػمت للىنىُ للغاخت الجؿمُت والىكؿُت"

ت بين التربُت والصخت   كاث جؤيض الػلانت الهىٍ غي الباخث ؤن َظٍ الخػغٍ قهما حهضقان إلى ، وٍ

ؿمُت جىقير الظغوف االإلابمت للكغص؛ الإؿاغضجه غلى الىمى الكامل مً حمُؼ الىىاحي: الج

ظا هابؼ مً الهضف الػام للتربُت الصخُت، والػهلُت والاهكػالُت والاحخماغُت ى إيؿاب ، وَ وَ

ً اججاَاث وغاصاث ؾلُمت لضي ، الكغص االإػغقت الصخُت االإىاؾبت والكػالت والتي ًيخج غنها جٍىٍ

 . ه للُلابوجىضح ؤن التربُت الصخُت مً الًغوعي إصعاحها في زىاًا االإدخىي االإغاص حػلُم، الكغص

 االإغامي) أهضاف التربُت الصحُت: 
ً
( (goalsواالإهانض  aims)الأَضاف: ًههض بها إحمالا

 (133:2012( التي جهؼ في نلب ومغيؼ غملُت الخسُُِ لٍل مىهج )َاَغ:(objectiveوالأَضاف

مًٌ نُاؾها غي الباخث ؤن الأَضاف هي الخؿيراث االإغاص إخضاثها في ؾلىى الُلاب وٍ  وٍ

 (:282:0228مؿلم:( الأهضاف مجالاث

، االإجاُ االإػغفي: ًخًمً َظا االإجاُ الأَضاف, ؤو هخاحاث الخػلم التي جخػلو بخظيغ االإػلىمت -1

(، ٌؿخىغب، والهضعاث واالإهاعاث  الػهلُت مثل)ًخظيغ
ً
 )في ؤي مجاُ(. ًخسظ نغاعا
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ػلُمُت التي جغيؼ غلى االإجاُ الىحضاوي: ًخًمً االإجاُ الىحضاوي ؤو الاهكػالي الىخاحاث الخ -2

كمل الاججاَاث والهُم واالإثل والػاصاث والخب والٌغاَُت ، وجمـ ؤوجاع الىحضان، االإكاغغ وَ

ؼ الصخُت(. ًميز(، ًدب، ًمخضح، )ًخُىع مثل : ًخُىع في االإكاعيت لإهجاح االإكاعَ
ً
 )مثلا

ت: ًخًمً الىخاحاث الخػلُمُت -3 يً )الأصاء( وحؿمى االإهاعٍ التي جغيؼ غلى  االإجاُ الىكـ خغ

 . (. . ٌػمل، ًماعؽ ، الخُبُو واالإماعؾت  مثل )ًُبو 

ىن بخًمين االإىهج لهظٍ االإجالاث    غي الباخث هجاح الػملُت الخػلُمُت مغَ  . وٍ

إن للتربُت الصخُت الػضًض مً الأَضاف والتي حؿعى االإىاهج لخدهُهها ومً َظٍ الأَضاف: 

 (34)ؾلامه: مغحؼ ؾابو:

ومداولت ؤن جٍىن الصخت ، الػمل غلى حؿُير مكاَُم الأقغاص قُما ًخػلو بالصخت واالإغى -1

 . َضقا للٍل

 الػمل غلى وكغ الىعي الهخي ؾىاء بين الأقغاص واالإجخمؼ  -2

جٍىًٍ الكهم الؿلُم للمخػلمين غً الُغم التي حػمل بها ؤحهؼة الجؿم ويُل ًمًٌ  -3

 (131:1984غا:االإداقظت غليها جبػا لظلَ )الك

 ومػغقت ؤؾباب  -4
ً
النهىى مً االإكهىم الػلاجي إلى االإكهىم الىناةي وزلو مجخمؼ مخكىم صخُا

:  ٌ( 34:1425الأمغاى لخجىبها وبالخالي غضم اللجىء للػلاج)الؿهىُ

جٍىًٍ وجضغُم الاججاَاث الصخُت الؿلُمت لضي الُلاب وجدهُو الىمى الكامل ء قالهضف  -5

، والٌكاًت البضهُت والاحخماغُت، الصخُت مؿاغضة الكغص غلى جدهُو الؿلامتالأؾاس ي للتربُت 

قئهه لا ًىدهغ صوعَا غلى مجغص جؼوٍض الكغص باالإػاعف قهِ وإهما الاَخمام بالأوكُت 

ت، والؿلىيُاث حؿاغض الكغص غلى ؤن ، التي حػؼػ الصخت وجداقظ غليها وبالخالي قهي غملُت جغبىٍ

 صخُا ؾلُما 
ً
اع)ؤؾػض:ًىمى همىا  . (  67:1999وفي َظا اَلؤ

ت الػامت للتربُت الصخُت ما ًلي:9:1988ؤوضح )مغقض االإػلم:  ( الأَضاف التربىٍ

اًملين بمكٌلاتهم الصخُت االإسخلكت -ؤ  . حػل الُلاب غلى وعي وإصعاى 

جدؿين همِ خُاة الُلاب مً زلاُ ؾغؽ االإكاَُم الصخُت والأهماٍ الؿلىيُت الؿلُمت في  -ب

يً النهاةي الظي ًدُذ لهم الهُام بإقًل ازخُاع ممًٌ بما ًدىاؾب الأط َان ؛بؿُت الهضف الؿلى

 . صخخه وعقاَُخه
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ؼ صوع االإخػلم في إًهاُ الغؾالاث الصخُت إلى ، جدؿين البِئت االإضعؾُت والػابلُت  -ج وحػؼٍ

لاصَم نض التي جٍىن ب، وفي جهضًم االإؿاغضة الكػالت للبرامج الصخُت الىَىُت، مجخمػاتهم

 ( بإن الأَضاف جخمثل في:446:1985وطيغ) حاص الله:. قغغذ في جىكُظَا

الاؾخكاصة مً الػلىم الؿلىيُت وغلماء الؿلىى الؤوؿاوي قُما ًخػلو بُبُػت َظا الؿلىى  -ؤ

غم حؿُيرٍ وصواقؼ ومىاوؼ طلَ  . وَ

االإجخمؼ والبِئت جىمُت االإػاعف الصخُت واالإهاعاث الصخُت غلى مؿخىي الكغص والػابلت و  -ب

 . مثل َغم الؤؾػاف وعغاًت االإغض ي ؤو هظاقت الجؿم ؤو االإٍان، االإدُُت

غي الباخث ؤن مدىع ؤَضاف التربُت الصخُت جدهُو الصخت بٍاقت حىاهبها)الجؿمُت والػهلُت  وٍ

والىكؿُت والاحخماغُت( للمخػلم غبر مىهج ًىيؼ لِؿخكُض مىه غلى االإؿخىي الصخص ي 

 . والاحخماعي

قالتربُت ، الػلانت بين التربُت والصخت غلانت وزُهت لِؿذ حضًضة علاكت بين التربُت الصحت: ال

وهي لم ، جهضم في االإًمىن الخػلُمي مػلىماث مخػضصة طاث اعجباٍ بصخت الأقغاص واالإجخمػاث

 واحخماغُا
ً
 وغهلُا

ً
 إلا لإًجاص مىاًَ صخُذ بضهُا

ً
بل إن مً ؤَم ؤَضاقها اوػٍاؽ ، جهم ؤنلا

 . الخػلُم غلى صخت الكغص واالإجخمؼ

ت3:1988طيغ )نالح:و  زهىنا ؤن التربُت تهضف ، ( "الصخت مهضع إزغاء للػملُت التربىٍ

 Bender ؤما بىضع وؤؾدُهً وآزغون، لمداقظت غلى الصخت وعقؼ مؿخىاَا وجُىعَا"ل

اقؿُت ؤوضخىا"ؤن التربُت الصخُت تهضف إلى إغضاص َلاب ؤصخاء ٌؿاغضون في الهضعة الخى

نهم واهتهاج ، وجهلُل ؾُابهم بؿبب االإغى، خُث ًهبدىن غماُ ؤيكاء، الانخهاصًت لىَ

ًهلل مً جٍالُل الخإمين الهخي والؤهكام غلى الػلاج زهىنا ؤن صوع ، ؾلىيُاث ونابُت 

الغغاًت الصخُت في االإجخمؼ ؤؾاؽ للنهىى بمؿخىي الصخت الػامت في إَاع مجخمؼ الأمت الٌبير 

غ ؤبىاء الأمت مً الػاصاث الخاَئتواالإؤؾؿاث  وبسلو الىؾِ ، الخػلُمُت هي الٌكُلت بخدغٍ

ٌػجي طلَ الاَخمام باالإػلىماث ، االإىاؾب وجىقير الخضماث التي حػُنهم غلى إيؿاب اللُانت

ً بِئت  والاججاَاث والػاصاث الصخُت والخضماث الىنابُت وجضغُم الؤمٍاهُاث اللاػمت لخٍىٍ

اًهذ حمُؼ الخبراث في االإىهج جخجه إلى الؿلىى . والخُىٍغ الؿلُم نالخت لػملُت الىمى  وإطا 

الهخي والاحخماعي والخلهي الؿلُم للُلاب ٌػض ؤقًل اؾتراجُجُت وؤحضاَا بالىظغ للأؾباب 

 (2009 :33الخالُت: )يماف:
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دت احخماغُت واؾػت في مػظم صوُ الػالم -ؤ  . ًىن االإخػلمين ًمثلىن قغٍ

ً بِئاث مسخلكت واخخٍايهم مؼ بػًهم البػٌ ٌػغيهم إلى مساَغ مجيء الُلاب م -ب

 . ومً زم إلى االإجخمؼ، مما ٌؿهل اهدكاع الػضوي بُنهم واهخهالها إلى الأؾغ ، الأمغاى االإػضًت

 . ههل الىعي الهخي مً االإؤؾؿت الخػلُمُت إلى الأؾغة واالإجخمؼ -ج

ؼ مً -ص الىاخُت البضهُت والىكؿُت والاحخماغُت؛ مما  جميز الكترة الضعاؾُت بالىمى والخُىع الؿغَ

 (44:2008ٌؿخلؼم تهُئت الظغوف االإىاؾبت )الهغوي:

ظا لً ًخإحى إلا في ظل وحىص ؤَضاف واضخت االإػالم والتزام جام مً نبل مىكظي البرهامج  وَ

 (20:1981باخترام االإباصا الأؾاؾُت للتربُت الصخُت وفي مهضمتها:)بؿخان:

 غلى االإخػلم لٍىهه مدىع الػملُت الخػلُمُت ؤن -ؤ
ً
 . جٍىن اليكاَاث الخػلُمُت مغيؼة ؤؾاؾا

ت إلى جُىٍغ الؿلىى الهخي -ب  . ؤن جٍىن الأولىٍ

 ؤن جٌؿب االإخػلم االإػاعف و االإهاعاث الصخُت -ج

غي الباخث ؤن الػلانت بين التربُت والصخت غلانت جٍاملُت بمػجي ؤن التربُت جغقض الُلا    ب وٍ

باالإػاعف واالإهاعاث لخىقير الغغاًت الصخُت وغىضما جدهو غبر البرهامج االإىيىع )االإىهج( ًؤصي إلى 

ؾلامت الجؿم الظي ٌػين غلى اؾدُػاب ؤَضاف التربُت ومً زم جدهُو ؾلامت الكغص واالإجخمؼ 

 . وجُىعٍ 

 مفهىم االإىهج:

و ؤي ؾلٌخه ، مً ماصة ههج ، االإىهج لؿت و ؤو االإؿاع ومػىاٍ، وههجذ الُغٍ وغلُه قاالإىهج ، الُغٍ

 "ٌػجي وؾُلت مدضصة جىنل إلى ؾاًت"
ً
ا  (11، )ص ث(، )ابً مىظىع . لؿىٍ

: مجمىغت مً "االإػخهضاث
ً
ًٌدؿبها الُالب ، والاججاَاث، واالإهاعاث، واالإػاعف ، والهُم، انُلاخا

مً زلاُ االإؤؾؿت الخػلُمُت خُث جًُلؼ بظلَ مجمىغاث مسخلكت مً االإهىُين 

م(االإ ، وفي الخىانل الػهلي، مما ًضقؼ الهُام بإهماٍ مػُىت مً الخكٌير، لتزمين)ؤؾاجظة وؾيرَ

 (72:2004وفي الؿلىى الكغصي والجمعي")نافي:

غي الباخث ؤن االإىهج َى مجمىع الخبراث )مػاعف التي ًخػغى لها  مهاعاث( -اججاَاث -وٍ

مػلما ناصعا غلى جغبُت الأحُاُ ووكغ يأقت الُالب/االإػلم مً زلاُ مغوعٍ بهظٍ الخبراث لُهبذ 

كمل الهخي بالًغوعة  . ؤهىاع الىعي االإػغفي وَ
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ً
(  قلابض الإىاهج الخػلُم زهىنا

ً
ٌكهض الػالم الُىم إقٍالُاث صخُت يثيرة )ًىعوها همىطحا

 مخُىعا ومخميزا ٌؿخُُؼ الخؿلب غلى َظٍ الؤقٍالُاث خ
ً
 حػلُمُا

ً
تي الجامعي ؤن ًٍىن لها هظاما

جُه مً وكغ الثهاقت الصخُت بٍل حىاهبها إحي صوع ًلُاث التربُت ، ًهىم بضوعٍ في جمٌين زغٍ وٍ

ج عؾل االإػغقت  والتي ًجب ؤن ًخدىُ صوعَا في ظل ، يإَم الٍلُاث الجامػُت االإؿئىلت غً جسغٍ

ج االإػلمين باالإػجي الخهلُضي   لخسغٍ
ً
إلى ًىجها الخؿيراث الػاالإُت االإػانغة "مً مجغص ًىجها مغيؼا

 ٌػض الؤوؿان االإػانغ طا الصخهُت االإخٍاملت
ً
ا  خًاعٍ

ً
غ خُاجه ، مغيؼا االإخٍاملت الهاصع غلى جُىٍ

ت، بىكؿه واالإخكاغل مؼ مػُُاث الُىم ومخُلباث االإؿخهبل  ، والظي ًيكض االإػغقت التربىٍ
ً
لا َلبا

 (160:1999الإهىت الخضعَـ بل عؾبت في بىاء طاجه وإقباع مُالبه في الخُاة)َػمُت:

اًملت     حػخبر االإىاهج الجامػُت الأصاة الأَم في غملُت الخؿُير االإُلىبت قهي "االإؿئىلت مؿؤولُت 

و ، لأن الىظام الخػلُمي حؼء لا ًخجؼؤ مً خُاة الأمت، الإهابلت حؿيراث وجدضًاث الػهغ وغً َغٍ

خهضي ، االإؿاناث الجامػُت ٌؿخُُؼ الؤوؿان االإخػلم ؤن ًىاحه خايغٍ  للىاقض مً وٍ

 (82:2004االإػلىماث)خماص:

 : صوع االإىهج في جدلُم أهضاف التربُت الصحُت

ً غلى ، ٌػخبر االإىهج ؤصاة االإجخمؼ لخدهُو ؤَضاقه اًن االإجخمؼ في خاحت ماؾت إلى ؤقغاص ناصعٍ والإا 

هدُجت االإضزلاث الثهاقُت االإػهضة التي ججخاح يأقت ، مىايبت الخؿيراث التي جُغؤ غلى غىانغٍ

 ، ؤنبذ مً الًغوعي غلى الخبراء في مجاُ االإىاهج ، ىاهب الخُاةح
ً
ؤن ًىلىن غىاًت واَخماما

واالإكاَُم والػاصاث التي ًخمؿَ بها ، بدُث ًٍىن ؤي حؿُير وحػضًل في الأقٍاع ، بػملُاث االإىهج

يم ؤهه ، ؤقغاص االإجخمؼ ًجض ؾبُله في االإىهج باغخباعٍ الؿبُل إلى جدهُو آماُ االإجخمؼ وجُلػاجه

 . الؿبُل إلى بىاء الأقغاص وجدؿين ؾلىيهم

"وهي بمثابت الخؿيراث التي  ، ؤي بغهامج حػلُمي لابض ؤن جٍىن له ؤَضاف واضخت ومدضصة االإػالم  

م هخىنؼ ؤن ًدضثها االإىهج في شخهُاث الُلاب بػض بالخبراث الخػلُمُت"  مغوعَ

 في  . (160:2008)مؿلم:
ً
ىُىي ٌػخبر االإدخىي ؤيثر جإزيرا ا وٍ الأَضاف التي حؿعي االإىاهج إلى إهجاػَ

اًالإكٌلاث االإػانغة واالإباصا الػلمُت وحىاهب  جدذ االإدخىي االإػغقت االإىهجُت االإىظمت االإترايمت 

م ى ٌػبر غً الأَضاف والأؾالُب والخهىٍ  . الخٌىىلىحُا االإخػضصة وَ
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والخبراث الؤوؿاهُت ، واالإػاعف، ( االإدخىي بإهه "مجمىغت الخهابو23:1998ونض غغف)مضًىع: 

خكاغل مػها، وخاحاث الىاؽ التي ًدخَ االإخػلم بها، االإخؿيرة بخؿير الؼمان واالإٍان مً ؤحل ، وٍ

ت االإيكىصة"  . جدهُو الأَضاف التربىٍ

طاث الهلت بمكاًل ، يما طيغ نىضًل "ؤن مدخىي التربُت الصخُت حهضف إلى جىقير االإػلىماث  

هت، الكغص الصخُت يً ًؤصي إلى جدهُو ، وغاصاث الكغص واالإجخمؼ، مؤزغة في ؾلىى، إًجابُت بُغٍ

 (50:1997الصخت وجىغُت االإىاَىين قُما ًخػلو بالاهخكاع بالإمٍاهاث والخضماث الصخُت)نىضًل:

والؤحجام ، ونض ؤزبدذ يثير مً الىخابج ؤن ؾبب اهدكاع الأمغاى هاجج غً ضخالت الىعي الهخي 

ت ؾلُمت مً الىاحب ؤن جٍىن مضعحت يمً االإدخىي الخػلُمي ًلم بها غً مماعؾت غاصاث صخُ

ا في مجخمػاتهم ماعؾىَ ا وٍ  االإخػلمين لُىهلىَ

غي الباخث ؤن االإدخىي مً الًغوعي ؤن ًخًمً مػاعف ومهاعاث التربُت الصخُت ؛لأن غضم  وٍ

، غضم الخىاػن  الأمغ الظي ًؤصي إلى، وغضم َمإهِىت للكغص، جدههها في االإىهج ًمثل ههو خهُهي

 . والهلو االإؿخمغ في خُاة الكغص؛ بؿبب حهله بإصوى مغاجب االإػغقت الصخُت

ت وصوع االإىاجج في جلبُتها ُّ  :الحاحاث الصح

اع الثهافي، جٌدؿب الخاحاث زىانها  يما ، الظي ٌػِل قُه الكغص، والاحخماعي، مً زلاُ اَلؤ

م، ٌػخمض هظام الخاحاث لبػٌ الأقغاص قىظام الخاحاث ًسخلل مً مغخلت  غلى مؿخىي همىَ

والاعجُاح للٍابً ، والغيا، قالخاحت حػجي" الاقخهاع إلى ش يء ماطا ما وحض خهو الؤقباع. لآزغي 

ىش ي يغوعي ، الخي غان:، إما لاؾخهغاع الخُاة هكؿها، وَ  (266:1975والخُاة بإؾلىب ؤقًل")ػَ

 ٌكػغ به الكغص
ً
ؿبب ، وهي يظلَ حػجي "ؤجها جمثل ههها  ًضقػه للهُام بيكاٍ وَ

ً
 ونلها

ً
جىجغا

 . (66:1989، بىؾخه لإقباع َظا الاقخهاع")ؤللهاوي وؤ، مػين

غي الباخث ؤن إقباع َظٍ الخاحاث ًخمثل في جدهُو ؤَضاف التربُت الصخُت التي مً     وٍ

اث االإىاهج التي ًخػلمها الُلاب باغخباع ؤن طلَ ًمثل زُت مً  االإكترى ؤن جضعج يمً مدخىٍ

ضالتربُت غمىما لخدهُو الصخت الكغصًت واالإجخمػُت لٍل مجخمؼ زُِ   . النهىى والخهضم ًغٍ

: الضعاؾاث الؿابلت:  0-0
ً
 ثاهُا

ـ التربُت الصحت مً زلاٌ مىهج العلىم  (:2992صعاؾت إهصاف مدمض أخمض صعاع) -1 جضعَ

اًهذ مً)االإػلمين زبراء التربُت والصخت( َضقذ ، للمغخلت  الضعاؾت إلى:غُىت الضعاؾت 
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 جىيُذ مضي قمىُ مىهج الػلىم الخالي للمغخلت الابخضابُت في جدهُو ؤَضاف التربُت -

اجبػذ الضعاؾت ، جدضًض مىيىغاث التربُت الصخُت التي ًمًٌ إياقتها الإىهج الػلىم ، الصخُت  

 جىنلذ الضعاؾت إلى الىخابج الخالُت:. االإىهج الىنكي الخدلُلي 

ض مً ؤَض - اف التربُت الصخُت يمً مىهج الػلىم ؤصي إلى حػضًل في مػاعف وؾلىى إصزاُ مؼٍ

 . الخلامُظ الهخي بضعحت يبيرة

بعىىان التربُت الصحُت في هخب العلىم في مغخلت الخعلُم   (2997صعاؾت الغفاعي:) -0

َضقذ الضعاؾت إلى جدضًض مًامين التربُت الصخُت الإغخلت .  الأؾاس ي في الجمهىعٍت الُمىُت

 . ػلُم الأؾاس ي والٌكل غً مضي مغاغاتها في يخب الػلىم االإهغعة في االإغخلت هكؿهاالخ

اؾخسضمذ الضعاؾت ؤؾلىب جدلُل االإدخىي خُث ؤزًػذ يخب الػلىم االإهغعة لػملُت الخدلُل 

( واغخمضث الكٌغة بىنكها وخضة الخدلُل والخٌغاع 92. 6وبلؿذ غضص الهكداث االإدللت)

( قٌغة جمثل مًامين 5444ؤظهغث هخابج الضعاؾت هدُجت الخدلُل َىاى) .وبىنل وخضة الخػضاص

 التربُت الصخُت في يخب الػلىم الإغخلت الخػلُم الأؾاس ي جىػغذ في زلازت مجالاث:

 . %62( قٌغة بيؿبت2375مجاُ الأَضاف االإػغقُت ) -

ت ) -  . %23( قٌغة بيؿبت1804مجاُ الأَضاف االإهاعٍ

 . %4,9( قٌغة بيؿبت 265)مجاُ الأَضاف الىحضاهُت  -

(: بعىىان الاججاهاث الصحُت اللاػمت لخلامُظ االإغخلت الابخضائُت 2997صعاؾت الؿىصاوي) -3

َضقذ الضعاؾت إلى مػغقت الاججاَاث الصخُت اللاػمت لخلامُظ  . ومضي مغاعاتها في هىب العلىم

م التي حػؼي للجيـ االإغخلت الابخضابُت ومضي مغاغاتها في يىب الػلىم والٌكل غً الكغو 

 مً بػٌ االإضاعؽ 4000جٍىهذ غُىت الضعاؾت مً ). والهل 
ً
م غكىابُا ( َالب جم ازخُاعَ

ت الػامت لتربُت بؿضاص  الغناقت الأولى ونض اؾخسضم الباخث مهُاؽ الاججاَاث الصخُت  –االإضًغٍ

في الاججاَاث ؤظهغث الىخابج ؤن الُلاب ًخمخػىن بمؿخىي حُض  . لضي َلاب االإغخلت الابخضابُت

اًن االإخىؾِ)   . لا جىحض قغوم حػؼي للهل والجيـ. (91. 161الصخُت خُث 

 . يما بُيذ ؤن يخب الػلىم للهل الثالث جميزث بضعحت اَخمام ؤيبر بالاججاَاث الصخُت

بعىىان "جؼىٍغ مىاجج العلىم في مغخلت الخعلُم الأؾاس ي  (0222، صعاؾت )الفذ مؼاوع -4

َضقذ الضعاؾت إلى جُىٍغ مىهج الػلىم في مغاخل  ث الصحُت للخلامُظ "بمصغ في طىء الحاحا
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واؾخسضمذ الباخثت جدلُل االإدخىي ، الخػلُم الأؾاس ي في يىء الخاحاث الصخُت للخلامُظ

مً خُث مغاغاتها للخاحاث الصخُت اللاػمت للخلامُظ ، لٌخب الػلىم في مغاخل الخػلُم الػام

وجىنلذ الضعاؾت إلى وحىص  . ومضي جدهو الأَضاف االإىحىصة في الٌخب لأَضاف التربُت الصخُت 

نهىع في مىاهج الػلىم االإهغعة غلى مغاخل الخػلُم الػام في جلبُت الخاحاث الصخُت لخلامُظ 

 الإضعؾُت لأَضاف التربُت الصخُتوغضم مغاغاة ؤَضاف الٌخب ا، َظٍ االإغاخل

(: بعىىان واكع التربُت الصحُت في االإضاعؽ الأؾاؾُت بين جلامُظ 0224صعاؾت االإجض) -5

ً الجيـ واالإؤؾؿت َضقذ الضعاؾت إلى . الصف الخاؾع في مدافظاث غؼة جبعا للمخغيرً

ؾؼ في مداقظاث الخػغف غلى وانؼ التربُت الصخُت في االإضاعؽ الأؾاؾُت بين جلامُظ الهل الخا

ً الجيـ واالإؤؾؿت؛ وطلَ بالٌكل غً مؿخىي ايدؿاب الخلامُظ لأَضاف  ؾؼة جبػا للمخؿيرً

الصخُت  ومجالاث التربُت الصخُت)االإػلىماث واالإػاعف واالإهاعاث والاججاَاث(، التربُت الصخُت

ً الجيـ واالإؤؾؿت مذ واؾخسض . بين جلامُظ الهل الخاؾؼ في مداقظاث ؾؼة جبػا للمخؿيرً

. الباخثت في َظٍ الضعاؾت ؤصاة مٍىهت مً حؼؤًً: ازخباع جدهُلي )االإػلىماث واالإهاعاث(الصخُت 

اًهذ غُىت الضعاؾت جلامُظ الهل الخاؾؼ الأؾاس ي  وجىنلذ الضعاؾت إلى غضص مً الىخابج منها:، و

 . اهسكاى مؿخىي)االإػلىماث واالإهاعاث( الصخُت لضي جلامُظ الهل الخاؾؼ -

َضقذ الضعاؾت إلى "Health youth development بعىىان" martin :2008)اعجين)صعاؾت م -6

غ مىهج التربُت الصخُت في االإضاعؽ الىانػت قماُ)مُىابىلـ( وؤغضاص بغهامج بهضف جهضًم  جُىٍ

ت للُلبت مً زلاُ بغهامج ًخًمً:  جغبُت صخُت جدىاؾب مؼ االإغاخل الػمغٍ

ت - الهىاغض الصخُت االإىاؾبت التي جدٌ غلى الؿلىى ، االإػلىماث الصخُت الػامت يغوعٍ

خُث ؤظهغث الضعاؾت اقخهاع االإضاعؽ للمىاهج الضعاؾُت إلى تهخم بالتربُت ، الهخي الصخُذ

 . جىامي خاحاث الُلبت إلى مىيىغاث التربُت الصخُت، الصخُت

 الخعلُم على الضعاؾاث الؿابلت:

البػٌ ؾعي الإػغقت ، ت مً حىاهب مسخلكتجىاولذ الضعاؾاث الؿابهت مىيىع التربُت الصخُ 

غ مىهج التربُت الصخُت ، وانؼ جُبُو التربُت الصخُت في االإىاهج والٌكل ، والبػٌ إلى جُىٍ

وطلَ مً وحهاث هظغ االإػلمين ، غً الأؾالُب الكاغلت الإماعؾت التربُت الصخُت االإضعؾُت

واالإهاعاث والاججاَاث هدى  والُلاب مً يلا الجيؿين وؤزغي ؾػذ الإػغقت مضي وحىص االإػاعف
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ونض جىنلذ الىخابج الخالُت: ويؼ ؤَضاف التربُت الصخُت يإولُت في ، التربُت الصخُت في االإىاهج 

َظٍ االإىاهج لا جخًمً الهضع الٍافي مً  مػاعف التربُت الصخُت إلى  ، الٌخب غىض جهمُم االإىاهج

 . (2000بدذ الػٌـ)مُاوعجؤصي إلى حؿُير الؿلىى الهخي للُلاب وبػٌ الضعاؾاث ؤز

 ًغي الباخث  ؤن الضعاؾت الخالُت جميزث غً ؾابهاتها ب:

وفي ؤغغم الٍلُاث )التربُت(التي جسغج ، اَخمذ بمىاهج االإغخلت الجامػُت وهي نمت الىعي االإػغفي -

غجى منهم  ؤن جٍىن لهم إؾهاماث إًجابُت في مجخمػاتهم ، عؾل االإػغقت )االإػلمين( ًُ الظًً 

 . ؿالت وكغ الىعي الهخيزهىنا م

 انخهغث الضعاؾاث  الؿابهت غلى مغخلت الأؾاؽ والثاهىي في مسخلل االإهغعاث  -

 اؾخكاصث الضعاؾت الخالُت مً الضعاؾاث الؿابهت في: 

 . جدضًض االإجالاث الغبِؿت والكغغُت للتربُت الصخُت  -

 بىاء ؤصاة الضعاؾت واؾخسضام الأؾالُب الؤخهابُت  -

 :
ً
 مىهجُت الضعاؾت وإحغاءاتهاثالثا

 مىهج الضعاؾت : 2-2

 . اؾخسضم الباخث االإىهج الىنكي الخدلُلي؛ لأهه الأوؿب في صعاؾت مثل َظٍ االإكٌلاث

 مجخمع الضعاؾت: 2-0

الضقػت الؿاصؾت  -حامػت البُاهت –جٍىن مجخمؼ الضعاؾت مً َلاب ًلُت التربُت  

 .م2020للػام الضعاس ي 

 

بجامعت البؼاهت للعام الضعاس ي  –بيلُت التربُت  –إخصائُت ػلاب الضفعت الؿاصؾت (  ًىضح 2حضوٌ عكم )

(0202) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العضص اللؿم م

 206 الأصبُين 1

 101 الػلمُين 

 307 االإجمىع 
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 ( جىػَع العُىت خؿب االإخغيراث الضًمىغغافُت0حضوٌ عكم )

 . االإهضع: مٌخب الدسجُل والامخداهاث

 عُىت الضعاؾت: 2-2

البت101جٍىهذ غُىت الضعاؾت مً غضص ) حامػت  –َلاب ًلُت التربُت  مً . ( َالب وَ

م  (2020الضقػت الؿاصؾت للػام الضعاس ي ) -البُاهت الظًً َم غلى وقَ الخسغج نض جم ازخُاعَ

هت الػكىابُت البؿُُت  .بالُغٍ

. (21,8%( ؤيثر مً وؿبت الظًىع )78,2( هجض ؤن وؿبت الؤهار )2مً زلاُ الجضوُ عنم )

ػؼي الباخث َظٍ الىدُجت ؤن مهىت الخضعَ ـ ؤنبدذ ؾير مغؾىب قيها مً نبل الظًىع في يثير وَ

َى  لأجها لا جدهو لهم َمىخاتهم زهىنا الجىاهب االإاصًت والاحخماغُت خؿب ما مً الأخُان؛

ػؼي الباخث َظٍ الىدُجت ؤن 19,8%( والػلمُين )80,2وهجض ؤن وؿبت الأصبُين ). مػاف  ( وَ

 . والهىضؾت غىض الخهضًمالُلاب الػلمُين صوما ًكًلىن ًلُاث الُب 

اؾخسضم الباخث الاؾدباهت ؤصاة للضعاؾت الإىاؾبتها لهظا الىىع مً  أصاة الضعاؾت: 2-4

وحمؼ االإػلىماث غً الظغوف والأؾالُب ، الضعاؾاث؛ إط حؿاغض في الخهىُ غلى الخهابو

 . الهابمت بالكػل

 ُ الثاوي –( غباعة12مدىع الأَضاف االإػغقُت) (اقخملذ الاؾدباهت غلى زلازت مداوع الأو

ت) -(غباعة 11مدىع الأَضاف الىحضاهُت)  . غباعة (11الثالث مدىع الأَضاف االإهاعٍ

ت  ((The Validityصضق الاؾدباهت   - : ًمثل الهضم واخضا مً الخهابو الًغوعٍ

ا والخدغي غنها نبل جُبُو الأصاة  ػض زُىة مهمت وؤؾاؾُت لابض مً جىقغَ والأؾاؾُت للازخباع وَ

ونض . ؤو اؾخسضامها  وان الازخباع الهاصم َى  الهاصع غلى نُاؽ الظاَغة نُض البدث والضعاؾت 

و غغيها غلى غضص مً االإسخهين في َظا االإجاُ جدهو الباخث م ا غً َغٍ ً نضم الأصاة ظاَغٍ

 االإؿاق الىىع مخغيراث العُىت

 غلمي ؤصبي ؤهثى طيغ

 20 81 79 22 الخٌغاع

 19,8 80,2 78,2 21,8 اليؿبت  %

 101 101 مجمىع الخٌغاعاث

 %100 %100 مجمىع اليؿب

م

حغيراث 

 العُىت
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 يغ

ؤ
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الإػغقت آعائهم خىُ نلاخُتها ونض ؤوص ي االإدٌمىن بهلاخُت الػباعاث لهُاؽ ما ويؼ لهُاؾه 

 . ومً زم جم جىػَػها غلى غُىت مً مجخمؼ الضعاؾت 

ا ؤؾاؾُا م(: The reliabilityثباث الاؾدباهت )- ً قغوٍ ؤصاة الضعاؾت ٌػض الثباث قغَ

با منها إطا ما ؤغُض جُبُهه غلى الأقغاص  ههض بالثباث ان ٌػُي االإهُاؽ الىخابج هكؿها ؤو نغٍ وٍ

 . ؤهكؿهم في الظغوف هكؿها 

اؾخسغج الباخث مػامل الثباث للأصاة باؾخسضام مػامل الاحؿام لٌغوهبار ؤلكا 

(Cronbach’s Alpha) (صعح89. 0ونض بلـ مػامل الثباث )جبين للباخث ان مػامل الثباث للأصاة  ،ت

    . غالي غلُه ًمًٌ جُبُهها غلى غُىت البدث

 ًهاؽ الهضم الظاحي بدؿاب الجظع التربُعي الإػامل زباث االإهُاؽ :الصضق الظاحي:  -

قئن طلَ ٌػجي إن نضم االإهُاؽ الخالي ٌؿاوي ؤو ًهل غً   94. 0=        √الثباث =  

ى نُمت 94. 0) بت حض مً الىاخض الصخُذ مما ًضُ غلى ؤن الاؾدباهت جخمخؼ بضعحت غالُت ( وَ نغٍ

لإًجاص نضم الاحؿام الضازلي للكهغاث في االإداوع هىحض مػاملاث الاعجباٍ بين  . مً الهضم

اًلخالي اًهذ الىخابج   :مػضُ ًل مدىع واالإػضُ الٌلي للكهغاث وفي النهاًت 

 

 ق الثباث الإداوع الاؾدباهت( معاملاث الاعجباغ الصض2حضوٌ عكم )

    عضص العباعاث االإدىع  م

 91.  83.  54, 12 مدىع الأَضاف االإػغقُت 1

 84.  70.  58, 11 مدىع الأَضاف الىحضاهُت 2

ت 3  89.  80.  60, 11 مدىع الأَضاف االإهاعٍ

 89.  79.  58, 34 ملُاؽ الأهضاف 

 

 

 

 ( االإدً االإعخمض في الضعاؾت4حضوٌ عكم )

 الاججاه االإخىؾؽ االإغجح

 بضعحت يبيرة 00 .66-1 .1

 بضعحت مخىؾُت 67 .33-1 .2

 بضعحت نلُلت 34 .00-2 .3
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 االإعالجاث الؤخصائُت: 2-0

جمذ االإػالجاث الؤخهابُت للبُاهاث باؾخسضام بغهامج الخؼم الؤخهابُت للػلىم الاحخماغُت 

(spss) 
للخدهو مً زباث الأصاة وزباث  ((Pearson correlation coefficientمػامل اعجباٍ بيرؾىن  -

 . جُبُهها

 . (: لاؾخسغاج مػاملاث زباث ؤصاة الضعاؾت مغة زاهُت Cranach alphaمػاصلت يغوهبار)  -

ت-  الاهدغاف االإػُاعي –االإخىؾُاث الخؿابُت  -الخٌغاعاث واليؿب االإئىٍ

: عغض ومىاكشت وجدلُل الىخائج
ً
 عابعا

الأوٌ : ًخظمً مىهج ولُت التربُت حامعت البؼاهت أهضاف التربُت الصحُت الفغض  4-2

 االإعغفُت بضعحت هبيرة :

ت0حضوٌ عكم ) ُّ ت الإدىع الأهضاف االإعغف ( االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإعُاعٍ  
أواف الخىغاعاث العباعاث م

 ق

إلى 

 خض ما

لا 

 أوافم

االإخىؾؽ 

 الحؿابي

الاهدغاف 

 االإعُاعي 

الىدُج

 ة

ًؼوص الؼالب بمعلىماث حؿعي  2

 لخدلُم صحت الفغص واالإجخمع

 هبيرة 52142 . 52 .2 1 46 54 الخىغاع

    1,0 45,5 53,5 اليؿبت

ًغفع مً مؿخىي الىعي الصحي  0

 الغظائي   

 هبيرة 53898 . 54 .2 2 42 57 الخىغاع

    2,0 41,6 56,4 اليؿبت

الؼالب في هُفُت  ٌشغح صوع  2

ع الصحُت  إهجاح االإشاعَ

 هبيرة 50227 . 48 .2 0 49 52 الخىغاع

    0 48,5 51,5 اليؿبت

ًدخىي على معاعف عً العمل  4

 الؼىعي

 هبيرة 49532 . 41 .2 0 40 59 الخىغاع

    0 48,4 51,6 اليؿبت

إعضاص ػلاب أصحاء ٌؿاعضون  0

في اللضعة الخىافؿُت الاكخصاصًت 

 لىػنهم  

 هبيرة 59320 . 47 .2 5 43 53 الخىغاع

 5,0 42,6 52,5 اليؿبت
   

جىطُذ الؤعشاصاث والىصائذ  6

 االإخعللت بصحت الجؿم

 هبيرة 52142 . 52 .2 1 46 54 الخىغاع

    1,0 45,5 53,5 اليؿبت

هُفُت  ًدخىي على معاعف حشغح 7

الخعامل مع الأمغاض االإعضًت 

وؾبل الىكاًت منها على االإؿخىي 

 الفغصي 

 والجماعي

مخىؾ 48848 . 31 .2 1 33 67 الخىغاع

 ػت

 .66 اليؿبت

3 

32. 7 1,0 

   

ٌؿعي لترؾُش جدلُم  الصحت  8

 الىفؿُت في االإجخمع

 هبيرة 0049 . 54 .2 0 46 55 الخىغاع

    0 45,5 54,5 اليؿبت

ًؼوص الؼالب بدصُلت معغفُت  9

ً بظغوعة  جمىىه مً إكىاع الآزغٍ

الؤعشاصاث الصحُت في  إجباع

 الحُاة بصىعة ملبىلت   

 هبيرة 7824 . 65 .2 0 35 66 الخىغاع

 0 34,7 65,3 اليؿبت
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ًبصغ الؼالب بأهمُت الخعالُم  22

الؤؾلامُت في الحفاؾ على 

 الصحت الجؿمُت والىفؿُت

 هبيرة 5923 . 70 .2 0 30 71 الخىغاع

 0 29,7 70,3 اليؿبت
   

ًؼوص الؼالب بمعاعف عً أهمُت  22

 صحت البِئت

 هبيرة 9831.  43 .2 0 57 44 الخىغاع

 هبيرة 49831.  43 .2 0 44 57 اليؿبت

ًلم الؼالب بأهمُت العمل  20

 الجماعي في جدلُم الصحت

 هبيرة 9831 . 56 .2 0 43 56 الخىغاع

    0 43,6 56,4 اليؿبت

       %83    هدُجت االإدىع الأوٌ أهضاف التربُت الصحُت االإعغفُت بيؿبت

      

بضعحت  10952, 2,74

 هبيرة

ظا 3. 70( هالذ اغلى اليؿب )10( هجض ؤن الػباعة عنم ) 5مً زلاُ هخابج الجضوُ عنم)  %( وَ

ٌكير إلى ؤن االإىهج حهضف إلى ؤن ٌؿخىغب االإخػلم الهُم الؤؾلامُت في االإجاُ  الهخي بدٌم 

ظا مً الكغوٍ الأؾاؾُت لهُاؾت الأَضاف. َبُػت االإجخمؼ  مغاغاة مػخهضاث وجهالُض ، وَ

ظا ًؤيض ؤَمُت 3. 66( االإغجبت الثاهُت بيؿبت )7يما هالذ الػباعة عنم) . االإجخمؼ االإىاهج في %( وَ

. 65( االإغجبت الثالثت بيؿبت بلؿذ )9بىاء شخهُت االإخػلم في يأقت الجىاهب وهالذ الػباعة عنم)

%( خُث ٌكير ًل طلَ إلى ؤن الأَضاف حؿعي إلى إالإام الُالب الجامعي بجىاهب االإػغقت 3

غباعاث  وما ٌػؼػ طلَ هجض ؤن، الصخُت الإا لها مً ؤَمُت في خُاجه لُىكؼ بها هكؿه ومجخمػه 

( وبيؿبت 51. 2مدىع الأَضاف االإػغقُت  يٍل جدههذ )بضعحت يبيرة( خُث بلـ الىؾِ الخؿابي)

غي الباخث ؤن َظٍ الىدُجت َبُػُت لأن الأَضاف االإػغقُت هي   . لػباعاث االإدىع (83%)  وٍ

ٍ الأؾاؽ في الػملُت الخػلُمُت واالإدغى الكػلي الظي ٌؿدىض غلُه ؾلىى االإخػلم ووكاَه جغقض

ظا َى االإبخغى واالإُلب الأؾاس ي  وجىحهه ومً زم ًدكٍل ؾلىيه وقها للخهُلت االإػغقُت وَ

اجكهذ . لظلَ جىيؼ في الاغخباع غىض بىاء االإىاهج . للمؤؾؿاث الخػلُمُت غىض ويؼ الأَضاف

  . (1997( وصعاؾت قخدُت )2000( ازخلكذ مؼ صعاؾت مُاوع )1997الىدُجت مؼ صعاؾت الغاقعي )

: ًخظمً مىهج ولُت التربُت حامعت البؼاهت أهضاف التربُت الصحُت غض الثاويالف 4-0

 الىحضاهُت بضعحت هبيرة :

ت الإدىع الأهضاف الىحضاهُت6حضوٌ عكم )  ( االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإعُاعٍ

إلى خض  أوافم الخىغاعاث العباعاث م

 ما

لا 

 أوافم

االإخىؾؽ 

 الحؿابي

الاهدغاف 

 االإعُاعي 

 الىدُجت

ٌؿاعض الؼالب مً  2

الىصىٌ للىاعت جامت مً 

جلضًغ عظمت الله عؼ وحل 

 في صكت الخلم والؤبضاع

 هبيرة 57617, 2,35 4 78 19 الخىغاع

 4,0 18,3 77,7 اليؿبت
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جلضًغ حهىص العلماء في  0

مىاحهت االإشىلاث 

 الصحُت  

 هبيرة 57592, 2,35 5 55 41 الخىغاع

    5,0 54,5 40,6 اليؿبت

جدلم إشباع خاحت   2

الؼلاب في  اللعب 

 والتروٍذ

 مخىؾؼت 51780, 2,24 4 68 29 الخىغاع

    4,0 28,3 67,7 اليؿبت

اهدؿاب صفت جظوق   4

 الؿلىن الصحي

 مخىؾؼت 43167, 2,20 1 78 22 الخىغاع

    2,0 20 80 اليؿبت

حغُير عاصاث الأفغاص  0

 وؾلىههم الصحي

 مخىؾؼت 47220, 2,23 2 73 26 الخىغاع

    2,0 25,3 72,7 اليؿبت

بىاء الاججاهاث الصحُت  6

 الؿلُمت

 مخىؾؼت 54573 2,26 5 54 32 الخىغاع

    5,0 31,4 63,7 اليؿبت

جىمي  االإعخلضاث واللُم  7

االإغجبؼت بالؿلىن 

 الصحي

 مخىؾؼت 37204, 2,03 5 87 9 الخىغاع

    5,0 8,1 86,9 اليؿبت

، إثاعة اهخمام الؼالب 8

باالإشىلاث الصحُت في 

 مجخمعهم

 مخىؾؼت 44075, 2,18 2 78 21 الخىغاع

 .77 اليؿبت

9, 

20,1 2,0 
   

إهؿاب الؼلاب االإُىٌ  9

هدى االإشاعواث في 

 االإشغوعاث الصحُت

 هبيرة 54008, 2,35 3 59 39 الخىغاع

    3,0 38,4 58,6 اليؿبت

2

2 

حشبع مُىٌ الؼالب في 

جدلُم كضع مً االإعاعف 

 الصحُت

 هبيرة 55899, 2,49 3 45 53 الخىغاع

    3,0 44,6 52,5 اليؿبت

2

2 

جمىً الؼلاب مً 

الخفاعل الؤًجابي مع 

وؾائل الؤعلام بأهىاعها 

 بما ًسضم حىاهب الصحت

 مخىؾؼت 47512, 2,11 6 77 18 الخىغاع

   5,9 76,2 17,8 اليؿبت
 

 هبيرة 21600, 2,42       %74 بيؿبت  أهضاف التربُت الصحُت الىحضاهُتهدُجت االإدىع الثاوي 

االإىهج ًىمي االإعخلضاث واللُم  (7( هجض ؤن الػباعة عنم )6) مً زلاُ هخابج الجضوُ عنم

ظا ٌكير ؤن الخبراث . (9. 86خهلذ غلى وؿبت مىاقو بلؿذ) االإغجبؼت بالؿلىن الصحي وَ

االإىيىغت في االإىهج جدهو الأَضاف الىحضاهُت بضعحت يبيرة خؿب هدُجت االإدىع يٍل خُث 

( قٍلذ ؤغلى اليؿب في زُاع ؤقغاص 8( و)4( )1وما ًؤيض طلَ هجض ؤن الػباعاث). (%74بلؿذ )

كؿغ الباخث َ . الػُىت هدى االإدىع التي جدمل مػجي جدهو الأَضاف الىحضاهُت  ظٍ  الىدُجت وٍ
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غي الباخث  . إلى ؤن االإُىُ والاججاَاث هي االإدغى الأؾاس ي لاؾدُػاب الُلاب للمػغقت يٍل وٍ

%( 2. 76( هالذ وؿبت  )11ؤهه لابض مً الاَخمام بهظا الجاهب زهىنا هجض ؤن الػباعة عنم )

هخي وؤن جهُُم )لخضما( قلابض مً لكذ ؤهظاع الُلاب لأَمُت الؤغلام وصوعٍ في وكغ الىعي ال

ىؾّؼ الخبراث في االإىهج لهظا الجاهب الخُىي  اجكهذ  الىدُجت مؼ صعاؾت ؾىصاوي )
ُ
( 1997ج

 . (2008وماعجً)

: ًخظمً مىهج ولُت التربُت حامعت البؼاهت أهضاف التربُت الصحُت الفغض الثالث 4-2

ت بضعحت هبيرة :  االإهاعٍ

ت( االإخىؾؼاث الحؿابُت والاهدغافاث االإعُا7حضوٌ عكم ) ت الإدىع الأهضاف االإهاعٍ  عٍ

إلى خض  أوافم الخىغاعاث العباعاث م

 ما

لا 

 أوافم

االإخىؾؽ 

 الحؿابي

الاهدغاف 

 االإعُاعي 

 الىدُجت

جىمُت مهاعة االإشاعهت في بغامج   2

 الخىعُت الصحُت

 مخىؾؼت 38098, 1,93 11 86 4 الخىغاع

    10,9 85,1 4,0 اليؿبت

جىمُت مهاعاث االإشاعهت في  0

إهجاح االإشغوعاث الصحُت في 

 االإجخمع

 مخىؾؼت 38098, 1,93 11 86 4 الخىغاع

 10,9 85,1 4,0 اليؿبت
   

جمىً الؼالب مً لعب صوع  2

ػمً الأوبئت واهدشاع  فياًجابي  

(بما 
ً
الجائداث )هىعوها همىطحا

 لضًه مً معاعف  

 مخىؾؼت 50010, 1,90 18 75 8 الخىغاع

 17,8 74,3 7,9 اليؿبت

   

إهؿاب مماعؾت مهاعاث  4

 الؤؾعافاث الأولُت

 كلُلت 31308, 1,10 90 11 0 الخىغاع

    89,1 10,9 0 اليؿبت

اهدؿاب اللضعة على وطع   0

 خلىٌ للمشاول الصحُت

 مخىؾؼت 62108, 1,88 26 61 14 الخىغاع

    25,7 19,4 60,9 اليؿبت

إًجاص مىار معؼػ للتربُت   6

االإعخلضاث  الصحُت لضعم

واللُم االإغجبؼت بالؿلىن 

 الصحي الؿلُم

 مخىؾؼت 53455, 2,11 9 71 21 الخىغاع

 9 70,3 20,8 اليؿبت

   

جلضًم اللضوة في مماعؾت  7

 والؿلىهُاث الصحُت االإهاعاث

 مخىؾؼت 09950, 1,99 6 25 70 الخىغاع

    2 .6 8 .24 70 اليؿبت

جمىً  مً مماعؾت بعع  8

واالإهاعاث الصحُت  الخبراث

 اللاػمت للحُاة ًىمُت

 كلُلت 51145, 1,60 41 1 59 الخىغاع

 40,6 1 4 .58 اليؿبت
   

9 
 اللُام بسضماث الؤعشاص الىفس ي 

 مخىؾؼت 48298, 2,12 6 76 19 الخىغاع

    5,9 75,2 18,8 اليؿبت
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2

2 

إهؿاب الؼالب جمثل كُم 

 مؿاعضة االإغض ي والظعفاء

 مخىؾؼت 53769, 1,97 16 72 13 الخىغاع

    15,8 71,3 12,9 اليؿبت

2

2 

جىؿب الؼالب مُىٌ هدى  

 العمل الؼىعي الصحي

 مخىؾؼت 46693, 2,10 6 78 17 الخىغاع

    5,9 77,2 16,8 اليؿبت

تهدُجت االإدىع الثالث   مخىؾؼت 26027. .2.87 %62    أهضاف التربُت الصحُت االإهاعٍ

 

جهضًم الهضوة في مماعؾت االإهاعاث  (7( هجض ؤن الػباعة عنم )7زلاُ هدُجت الجضوُ عنم ) مً 

ـ  ظٍ ويؼ َبُعي الإً ًخىلىن جضعَ والؿلىيُاث الصخُت هالذ ؤغلى اليؿب في جهُُم ؤواقو وَ

( 9( و )2( و)1بِىما هالذ الػباعاث ) . االإىهج لابض مً ؤن ًمثلىا نضوة في مماعؾت االإهاعاث الصخُت

اًث في الأغماُ الصخُت جخُلب جكغؽ في يثير الأخُان  جهُُم ( )لخضِ ما( وجكؿغ الىدُجت ؤن االإكاع

وهي زضماث مجاهُت جُىغُت جٍىن غهُت غلى الؿالبُت لأجها جخُلب حىاهب لىحؿدُت جهل 

لاخظ ؤن  . لىيؼ الغاًَغهبت في جدهُو حاهب االإماعؾت للىىاحي الصخُت زهىنا مؼ ا وٍ

%( غضم جدهو مهاعة الؤؾػاقاث الأولُت غلى 1. 89( هالذ )جهُُم لأواقو( بيؿبت )4الػباعة عنم)

كؿغ الباخث الىدُجت ؤن الٌثير مً الُلاب ًخػلمىجها زاعج إَاع الجامػت  الغؾم مً ؤَمُتها وٍ

اًهذ مخى . يمهاعة لخضمت ؤؾغجه ومجخمػه  . 1ؾُت بىؾِ خؿابي بلـ )وهجض هدُجت االإدىع يٍل 

اًصًمي البدذ واؾدُػاب االإػاعف مً %62( ووؿبت بلؿذ )87 ػؼي الباخث طلَ ؤن الهم الأ (وَ

ؤوع عبما ًخهىع الُلاب ؤن َظٍ االإهاعاث ، ؤحل إخغاػ الضعحاث قهِ ًإزظ الأولُت لضي الُلاب

ًاف إلى طلَ غضم وحىص صعحاث في الامخدان جسو، ًمًٌ إجهاجها قُما بػض االإماعؾت الإهاعاث  وٍ

ت للتربُت 1997اجكهذ الىدُجت مؼ صعاؾت الغقاعي ) . التربُت الصخُت ( خُث هالذ الأَضاف االإهاعٍ

 . %(23الصخُت  ؤصوي اليؿب)

 ( االإخىؾؼاث الحؿابي والاهدغاف االإعُاعي لأهضاف التربُت الصحُت8حضوٌ عكم )

الفغض الغابع : جىحض فغوق صالت  اخصائُا بين الؼلاب في جظمين مىهج ولُت التربُت   4-4

 االإؿاق (، حامعت البؼاهت لأهضاف التربُت الصحُت حعؼي الإخغيراث الضعاؾت ) الىىع 

 

 الاؾخيخاج الاهدغاف االإعُاعي  االإخىؾؽ الحؿابي االإدىع 

 بضعحت هبيرة 10952, 2,74 أهضاف التربُت الصحُت
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( ازخباع)ث( فغق االإخىؾؼين لأهضاف التربُت الصحُت جبعا الإخغيراث الىىع واالإؿاق9) حضوٌ عكم  

االإخىؾؽ  االإؤهل االإدىع 

 الحؿابي

الاهدغاف 

 االإعُاعي 

F  مؿخىي

 الضلالت

كُمت )ث( 

 االإدؿىبت

صعحت 

ت  الحغٍ

كُمت )ث( 

 الجضولُت

 الضلالت

مدىع 

الأهضاف 

 االإعغفُت

00, 20339, 2,53 طهغ

8 

غير  709, 99 374, 927,

 20833, 2,51 أهثى صالت

غير  409, 99 -829,- 968, 002, 20590, 2,50 أصبي

 21012, 2,55 علمي صالت

مدىع 

الأهضاف 

الىحضاو

 ًت

1,30 18343, 2,13 طهغ

8 

 صالت 009, 99 -2,675- 255,

 21616, 2,27 أهثى

غير  621, 99 -495,- 857, 033, 21353, 2,23 أصبي

 23017, 2,26 علمي صالت

مدىع 

الأهضاف 

ت  االإهاعٍ

غير  769, 99 294, 550, 359, 17505, 1,88 طهغ

 15949, 1,87 أهثى صالت

غير  144, 99 1,473 887, 020, 16415, 1,89 أصبي

 14828, 1,83 علمي صالت

أهضاف 

التربُت 

 الصحُت

غير  235, 99 -1,194- 372, 804, 10259, 2,72 طهغ

 11102, 2,75 أهثى صالت

غير  880, 99 -151,- 570, 324, 10823, 2,74 أصبي

    صالت

مً زلاُ هدُجت الجضوُ ؤغلاٍ  هجض ؤن َىاى  ججاوـ واجكام بين الُلاب خىُ صعحت جًمين 

لا جىحض قغوم إلا في مدىع  خُث  T. test)هدُجت ازخباع ) االإىهج لأَضاف التربُت الصخُت

وهي ؤنل مً مؿخىي  009,الأَضاف الىحضاهُت لهالح )ؤهثى( خُث بلؿذ نُمت )ث( الجضولُت 

ت  مما ٌػجي وحىص قغوم في مدىع الأَضاف الىحضاهُت الإػغقت اججاٍ الكغوم ٌكير   0,05االإػىىٍ

ػؼي الباخث طلَ لُبُػت االإ، ِ الخؿابي إلى ؤجها لهالح الؤهاراالإخىؾ غؤة خُث هجض الجاهب وَ

الىحضاوي ًإزظ خيز يبير مً التريُبت الكؿُىلىحُت لها بالخالي اجكهذ الىدُجت مؼ جغيُبتها 

ؤما مهُاؽ الأَضاف غامت لٍل االإداوع قدكير هدُجت ازخباع )ث( إلى غضم وحىص قغوم  . الُبُػُت

 
ً
الإخؿيراث الضعاؾت )  بين الُلاب في مؿخىي جًمين مىهج الٍلُت لأَضاف التربُت الصخُت جبػا

، ( غلى الخىالي235, - 880,الىىع / االإؿام ( خُث حاءث نُم )ث( الجضولُت لهُم )ث( االإدؿىبت )

ت  . (1997اجكهذ مؼ صعاؾت ؾىصاوي) . مما ٌػجي ؤجها ؾير صالت  0,05وهي ؤيبر مً مؿخىي االإػىىٍ

كؿغ الباخث طلَ ؤن إصعاى االإػاعف الصخُت التي حػين الُلاب في  هي مُلب  وٍ
ً
خُاتهم مؿخهبلا

 
ً
 . للظًىع والؤهار والػلمُين والأصبُين مػا
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: الىخائج والخىصُاث واالإلترخاث
ً
 زامؿا

 أهم الىخائج: 0-2

مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ًخًمً الأَضاف االإػغقُت للتربُت الصخُت بضعحت يبيرة   -1

 .%(83ووؿبت بلؿذ ). (51. 2بىؾِ خؿابي بلـ )

مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت ًخًمً الأَضاف الىحضاهُت للتربُت الصخُت بضعحت يبيرة  -2

 . %(74ووؿبت بلؿذ ) . (42. 2بىؾِ خؿابي بلـ )

ت للتربُت الصخُت بضعحت مخىؾُت  -3 مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت  ًخًمً الأَضاف االإهاعٍ

 %(62ووؿبت بلؿذ ). (87. 1بىؾِ خؿابي بلـ)

حض قغوم طاث صلاله إخهابُت غلى مؿخىي الضلالت حػؼي الإخؿير) الىىع واالإؿام( لا جى  -4

ت  . للأَضاف االإػغقُت االإهاعٍ

جىحض قغوم طاث صلاله إخهابُت غلى مؿخىي الضلالت حػؼي الإخؿير الىىع للأَضاف الىحضاهُت  -5

 . لهالح الؤهار

 الخىصُاث:  0-0

يغوعة جغييز الأؾاجظة ؤزىاء الخضعَـ إلى لكذ ؤهظاع الُلاب إلى ؤَمُت  الخبراث االإخػلهت  -1

وان االإػغقت لا جىدهغ في الخسهو  . بالتربُت الصخُت وحصجُؼ الُلاب غلى مماعؾتها

اًصًمي قهِ  . الأ

جىبُه الُلاب إلى ؤن الأَضاف االإػغقُت لابض ؤن ًدبػها اَخماماث وعؾبت ناصنت لخبراث  -2

يً جظهغ في الؿلىى االإػاف  . التربُت الصخُت 

إنامت هضواث  صوعٍت  مً نبل الؤصاعة للُلاب خىُ صوع الُالب ججاٍ مجخمػه للمكاعيت في  -3

 . الػمل الُىعي االإخػلو بالجىاهب الصخُت

 االإلترخاث :  0-2

 ًهترح  الباخث إحغاء الضعاؾاث الخالُت:

 . مضي جدهُو مىهج ًلُت التربُت حامػت البُاهت للمؿئىلُت الاحخماغُت للُلاب   -1

 . صعاؾت للخػغف غلى مضي قاغلُت الأوكُت االإضعؾُت في جىمُت ؤبػاص الثهاقت الصخُت  -2

 . صوع ؤغًاء َُئت الخضعَـ في جدهُو ؤَضاف التربُت الصخُت -3
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 االإصاصع واالإغاحع

 أولا: االإصاصع:

م -  الهغآن الٌغٍ

 )ص ث(، صاع ناصع، بيروث، ابً مىظىع)ص ث( لؿان الػغب   -1

 . صاع إخُاء الترار، بيروث، إبغاَُم وعقانه )ص ث( االإعجم الىؾُِ، ؤهِـ  -2

ولى، م(: مُبػت مدمض غلي2016م )2019-2016 -الؿىصان –صلُل حامػت البُاهت  -3
ُ
 . الُبػت الأ

: االإغاحع:
ً
 ثاهُا

 . غالم الٌخب، الهاَغة، (: الصخت االإضعؾُت1999وآزغون)ؤماوي مدمض ، ؤؾػض  -1

 . الأعصن، صاع الؿض لليكغ والخىػَؼ . م( الأؾـ الػامت للصخت والتربُت الصخُت2004مدمض )، الأمين -2

ُ 1985)، حاص الله قىػي -3  صاع الكٌغ الػغبي، صمكو، 1ٍ، (: التربُت البُئُت مكٌلاث وخلى

صوع الؤصاعة االإضعؾُت في جدهُو ؤَضاف التربُت الصخُت لُلاب االإغخلت  ( :2008 (خؿً مدمض خؿً -4

 . ًلُت التربُت ، حامػت ؤم الهغي ، الؿػىصًت، الابخضابُت بمضًىت الُابل 

 الأؾـ، الػىانغ، االإكهىم، ( االإىاهج1996)، مدمض ؤمين االإكتي، خلمي ؤخمض الىيُل -5

غ، الخىظُماث ت، الخُىٍ  ، الهاَغة، ٍص ، مٌخبت الاهجلى االإهغٍ

ل غلى، خماص  -6 (جدلُل مدخىي  مؿام الثهاقت الؤؾلامُت في الجامػاث الكلؿُُيُت 2004)، قغٍ

 ؾؼة قلؿُين . مؤجمغ التربُت في قلؿُين ونًاًا الػهغ . بهُاع ؾؼة في يىء نًاًا مػانغة

ـ التربُت الؤؾلامُت1987ًىؾل)، الخماصي -7 اى، ( ؤؾالُب جضعَ ش لليكغ وا، الغٍ  . لخىػَؼصاع االإغٍ

ت، (التربُت واالإضعؾت واالإػلم نغاءة احخماغُت زهاقُت2000الؿُض ؾلامت )، الخمِس ي -8 صاع ، الؤؾٌىضعٍ

 الىقاء للُباغت واليكغ

غان -9 صاع ، حامػت غين قمـ، ًلُت التربُت، (:غلم الىكـ الىمى الُكىلت واالإغاَهت1975خامض) ، ػَ

ت  . الهاَغة، الٌخب االإهغٍ

 ( :ؤنىُ التربُت الػامت: غمان الأعصن صاع االإؿيرة لليكغ والخىػَؼ2005)ؾػُض إؾماغُل غلى  -10

 . الهاَغة، صاع الكٌغ الػغبي، م( الصخت والتربُت الصخُت2001بهاء الضًً )، ؾلامت -11

( الصخت الػامت والغغاًت الصخُت مً االإىظىع 2004الؿُض عمًان:)، ؾلىي غثمان الهضًهي -12

ت ،صاع االإػغقت الجامػُت، الاحخماعي  . الؤؾٌىضعٍ

13-  ُ  صاع االإنهاج، غمان، ( الصخت والؿلامت في البِئت االإضعؾُت1425)، زالض ولُض، الؿهى

ؼ الخؿير2004ًىؾل)، نافي  -14   . ( مخُلباث إغضاص الُالب الجامعي في غالم ؾغَ

 1ٍ، مٌخبت االإجخمؼ الػغبي لليكغ والخىػَؼ ، (: الصخت والبِئت2006َاعم ؤؾامت )، نالح -15

به(، إغضاصٍ، ( االإػلم )يكاًاجه1999ؤخمض)عقضي ، َػمُت -16  صاع الكٌغ الػغبي، الهاَغة، جضعٍ

(: مضي قمىُ االإىاهج الضعاؾُت الؿىصاهُت )بمغاخلها 1999)، غبض الله غثمان ؤخمض الخضاص -17

 عؾالت ماحؿخير ؾير ميكىعة  . الثلار(غلى التربُت الصخُت
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ايُت(: االإكاَُم الأؾاؾُت الإىاهج 1998غلى ؤخمض مضًىع) -18  صاع ؤؾامت لليكغ والخىػَؼ، التربُت الغٍ

( اججاَاث مؿخسضمت في التربُت الصخُت واوػٍاؾاتها غلى االإىاهج 19984قاعوم خمضي )، الكغاء -19

 الؿىت الغابػت ، الػضص الخاصي غكغ، عؾالت الخلُج الػغبي، االإضعؾُت في الضوُ الػغبُت والخلُجُت

اى (: ال1997والخؿين غبض الله)، ٌـ، نىضًل -20 ىعي الؿظاةي لضي َالباث ًلُت البىاث بمضًىت الغٍ

ـ غم الخضعَ ت للمىاهج وَ ـ، "الجمػُت االإهغٍ غم الخضعَ  . 19الػضص، صعاؾاث في االإىاهج وَ

ـ االإىاص الاحخماغُت1989غىصة)، ؤخمض وؤبىؾىِىت، اللهاوي -21  الهاَغة غالم الٌخب، 1ج، 3ٍ، ( : جضعَ

صاع االإؿيرة لليكغ والخىػَؼ ، الأعصن ، غمان ، االإػانغة ( ؤؾـ االإىاهج 2012َاَغ)، مدمض الهاصي -22

  . قلؿُين . مؿخهبلُت مهترخت

ت1981مدمىص بؿخان ) -23 ذ، صاع الهلم، ( : مىاهج الصخت التربىٍ  الٍىٍ

، 1ٍ، (: همىطج االإىهج الضعاس ي الهخي طو االإغصوص الػملي للمضاعؽ الابخضابُت1988)، مغقض االإػلم  -24

ت  الصخت الػاالإُتمىظمت ، الؤؾٌىضعٍ

ا، (: االإىاهج الضعاؾُت: ؤؾؿها2008ؤخمض خؿً )، مؿلم -25 اى، جىظُماتها، غىانغَ غاء ، الغٍ صاع الؼَ

 . للُباغت واليكغ

 . الأعصن، غمان، صاع الخلُج، (: الصخت والتربُت الصخُت 2009ًىؾل يماف  ) -26

 الغؾائل الجامعُت:
ً
 ثالثا

ماحؿخير ، (:جضعَـ الصخت مً زلاُ مىهج الػلىم للمغخلت الابخضابُت 1990ؤههاف مدمض يغاع)  -1

ىم، الؿىصان ، ؾير ميكىعة  ت . حامػت الخغَ  الابخضابُت باالإضاعؽ الثاهىٍ

(:التربُت الصخُت في يخب الػلىم في مغخلت الخػلُم الأؾاس ي في 1997ؤخمض ؾػُض )، الغقاعي   -2

 . عؾالت صيخىعاٍ ؾير ميكىعة حامػت بؿضاص، الجمهىعٍت الُمىُت 

م غبض الهمض )، ؾىصاوي  -3 (: الاججاَاث الصخُت اللاػمت لخلامُظ االإغخلت الابخضابُت 1997غبض الٌغٍ

 . حامػت بؿضاص ، عؾالت صيخىعاٍ ؾير ميكىعة، ومضي مغاغاتها في يىب الػلىم

ت (: "التربُت الصخُت في مىاهج1997قخدُت غثمان مٍي غىويت )  -4 بالؿىصان عؾالت   االإغخلت الثاهىٍ

ىم، ماحؿخير ؾير ميكىعة ًلُت الُب   . حامػت الخغَ

غ مىاهج الػلىم في مغخلت الخػلُم الػام في يىء الخاحاث الصخُت 2000)، ؤلكذ، مُاوع  -5 (:" جُىٍ

 . حامػت غين قمـ، مجلت التربُت، عؾالت صيخىعاٍ ؾير ميكىعة، لُلابها

6- Martin (2008) Health youth development presentation research www. med. 

vmm. edu/peds/home/html. 2/3 . 

 


