
ISSN: 2437-041X مجلة أنثروبولوجیا  
DOI : 2018السنة 08 : عدد04  :مجلد 
 

 157 

  ميدانيةࡧأن؆فوȋولوجيةࡧرؤʈةࡧ: الܶݰةࡧوالمرضࡧࡩʏࡧالمجتمعࡧכوغندي

Health and Disease in Ugandan Society: Field Anthropological 

Vision   

  .مصر،ࢫجامعةࢫالقاɸرةࢫ،معɺدࢫالبحوثࢫوالدراساتࢫכفرʈقية،ࢫمحمدࢫجلالࢫحس؈ن

Mohamed.galal@cu.edu.eg  

   مݏݵص
ࢫحولࢫ ࢫوتصوراٮڈم ࢫوالمرض ࢫللܶݰة ࢫכوغندي؈ن ࢫرؤʈة ࢫرصد ʄࢫإڲ ࢫالدراسة ࢫɸذه ɸدفت

معتمدةࢫࢭʏࢫذلكࢫࢫ،التعرفࢫعڴʄࢫالطرقࢫالمتبعةࢫلالتماسࢫالعلاجࢫمنࢫכمراضو  ،مسȎباتࢫالمرض

عڴʄࢫالمنݤݮࢫכن؆فوȋولوڊʏࢫالميداɲيࢫومنݤݮࢫرؤىࢫالعالمࢫوالمدخلࢫالبيوثقاࢭʏࢫلماࢫلɺمࢫمنࢫأɸميةࢫࢭʏࢫ

 .الدراساتࢫالمتعلقةࢫبقضاياࢫالܶݰةࢫوالمرض

ࢫ ࢫقوامɺا ࢫيبلغ ࢫɠامبالا ࢫسɢان ࢫمن ࢫعينة ʄࢫعڴ ࢫالميدانية ࢫالدراسة ࢫࢫ95أجرʈت ࢫ75(مفردة

  ).عامࢫ60 -14(مࢫماࢫب؈نࢫ،ࢫممنࢫي؅فاوحࢫأعمارɸ)مقابلةࢫ20استȎيان،ࢫ

Ȗعددتࢫوتنوعتࢫتصوراتࢫوتفس؈فاتࢫوقدࢫتوصلتࢫɸذهࢫالدراسةࢫإڲʄࢫعدةࢫنتائجࢫأɸمɺا؛ࢫ

ࢫالمرض ࢫحدوث ࢫلمسȎبات ࢫالدراسة ࢫ, عينة ࢫوالشفاءࢫكما ࢫالعلاج ࢫلالتماس ࢫالمتبعة ࢫالطرق اختلفت

ࢫالتصورات ࢫتلك ࢫباختلاف ࢫכمراض ࢫȊعض ࢫالطرقࢫ, من ࢫتحديد ʏࢫࢭ ࢫɸامًا ࢫالفقرࢫدورًا ࢫلعب كما

  .تبعةࢫللعلاجالم

  .أوغندا،ࢫالܶݰة،ࢫالمرض،ࢫالملارʈا،ࢫלيدز،ࢫالطبࢫالشعۗܣ: الɢلماتࡧالمفتاحية

Abstract 

The aims of this study were; Shedding light on Ugandan Vision of Health and 

Disease and known the ways of treatment Seeking from diseases. This study was 

based on several approaches, such as; Anthropological approach, world vision 

approach and Bio-cultural approach. 
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The field study carried out on different categories of Uganda's population. 

The sample included 95 Quested (75 questionnaire, 20 interviews), aged between 14 

- 60 years. 

The study concluded several results, such as: 

1) There are some different cultural perceptions of disease causing among Ugandan 

People. 

2) The ways of treatment seeking were Different because of the different of disease 

reasons.  

3) Poverty played an important Role in Deciding the ways of healthcare seeking. 

Key words: Uganda, Health, Disease, AIDS, Malaria, Traditional Medicine.  

  مقدمة

ࢫللمرض ࢫاݍݵاصة ࢫنظرتھ ࢫمجتمع ࢫالثقافاتࢫ, لɢل ࢫباختلاف ࢫتختلف ࢫɲسȎية ࢫالنظرة وɸذه

ࢫ, לɲسانية ࢫوتتغ؈فࢫأيضًا ࢫوتصوراٮڈاࢫبل ࢫالشعوب ࢫرؤى ࢫلاختلاف ࢫنȘيجة ࢫالتارʈخية بتغ؈فࢫاݍݰقب

فالثقافةࢫۂʏࢫالۘܣࢫتحددࢫ. )1(لݏݰالةࢫالسوʈةࢫالطبيعيةࢫالۘܣࢫمنࢫالمف؅فضࢫأنࢫيɢونࢫعلٕڈاࢫלɲسان

ࢫب؈نࢫ ࢫواܷݰة ࢫاختلافات ࢫɸناك ࢫجعل ࢫما ࢫوɸذا ࢫمنھ ࢫالوقاية ࢫوطرق ࢫالمرض ࢫعن ࢫכفراد تصورات

كماࢫأٰڈاࢫۂʏࢫالۘܣࢫتحددࢫتقييمࢫالمرʈضࢫوتصورهࢫ ,)2(وضوعأفرادࢫالثقافاتࢫالمختلفةࢫحيالࢫɸذاࢫالم

ࢫالمرض ࢫتجاه ࢫأفعالھ ࢫوردود ࢫالمرضية ࢫللمعاݍݮࢫ, ݍݰالتھ ࢫأوࢫيذɸب ࢫللطبʋب ࢫيذɸب ࢫأن فɺوࢫإما

ࢫمرضھ ࢫأعراض
ً
ࢫتماما ࢫأوࢫالساحرࢫأوࢫيتجاɸل ࢫيقتصرࢫ,)3(التقليدي ࢫلا ࢫتأث؈فࢫالثقافة ࢫفإن ʏالتاڲȋو

بلࢫيتܸݳࢫأيضًاࢫࢭʏࢫسلوكࢫالمرضࢫأوࢫماࢫʇعرفࢫباسمࢫࢫظɺورهࢫࢭʏࢫלصابةࢫبالمرضࢫأوࢫالوقايةࢫمنھ؛

أنࢫأفرادࢫأحدࢫالمجتمعاتࢫכمرʈكيةࢫࢫClarkفقدࢫلاحظࢫكلاركࢫ. استجابةࢫالمرʈضࢫلأعراضࢫمرضھ

ࢫلاࢫ ࢫالذي ࢫالرجل ʄࢫتنظرࢫإڲ ࢫثقافْڈم ࢫلأن ࢫوذلك ࢫالمرض ࢫتحمل ࢫبالص؄فࢫوقوة ࢫيتصفون المكسيكية

ࢫأفرادࢫ ࢫباح؅فام ࢫيحظى ࢫورخوࢫولا ࢫضعيف ࢫأنھ ʄࢫعڴ ࢫشاكيًا ࢫمنھ ࢫوʈت؄فم ࢫالمرض ࢫأعراض يتحمل

  . )Macho)4المجتمعࢫولاࢫʇعت؄فونھࢫ
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ܣࢫينȘشرࢫوʈمارسࢫࢭʏࢫالمجتمعاتࢫالبعيدةࢫɲسȎيًاࢫعڴʄࢫأنࢫالطبࢫالشعۗ" رودɲي"وقدࢫأكدࢫ

عنࢫالثقافةࢫاݍݰديثةࢫمثلࢫمناطقࢫכحياءࢫالفق؈فةࢫوʈقلࢫטعتمادࢫعڴʄࢫɸذاࢫالطبࢫالشعۗܣࢫɠلماࢫ

ولكنࢫلʋسࢫبالضرورةࢫأنࢫيرافقࢫ. )5(أخذتࢫɸذهࢫاݍݨماعاتࢫࢭʏࢫالتقدمࢫوارتفعࢫ٭ڈاࢫمستوىࢫالتعليم

ࢫ ࢫللܶݰة ࢫالتقليدية ࢫالتفس؈فات ࢫغياب ࢫالعل׿ܣ ࢫالكث؈فࢫ, والمرضالتقدم ࢫɸناك ࢫأن ࢫمن ࢫالرغم ʄفعڴ

ا
ً
إلاࢫأنࢫمازالتࢫ٭ڈاࢫقطاعاتࢫعرʈضةࢫمنࢫ, منࢫالمجتمعاتࢫالۘܣࢫشɺدتࢫتقدمًاࢫعلميًاࢫوطبيًاࢫمݏݰوظ

ࢫوالديɴيةࢫ ࢫوالشعبية ࢫالتقليدية ࢫالمصادر ࢫمن ࢫوالمرض ࢫالܶݰة ࢫعن ࢫتفس؈فاٮڈا ࢫȖستقي سɢاٰڈا

ࢫالميداني. )6(والܦݰرʈة ࢫالدراسة ࢫواقع ࢫمن ࢫذلك ࢫلنا ࢫأتܸݳ ࢫɠامبالاࢫوقد ʏࢫࢭ ࢫالباحث ࢫ٭ڈا ࢫقام ࢫالۘܣ ة

ࢫتأث؈فࢫالܦݰرࢫواݍݰسدࢫ ʄࢫإڲ ࢫכمراض ࢫحدوث ࢫترجع ࢫالمجتمع ࢫمن ࢫقطاعات ࢫɸناك ࢫمازالت حيث

ࢫالتقليدية ࢫبالطرق ࢫכمراض ࢫɸذه ࢫمن ࢫالعلاج ࢫوʈلتمسون ࢫךلɺة ࢫوغضب ࢫالشرʈرة عڴʄࢫ, والع؈ن

ࢫا ࢫمستوى ʄࢫعڴ ࢫسواء ࢫכخ؈فة ࢫךونة ʏࢫࢭ ࢫأوغندا ࢫشɺدتھ ࢫالذي ࢫالتقدم ࢫمن ࢫالصڍʏالرغم , لقطاع

  .وسوفࢫيتܸݳࢫلناࢫذلكࢫࢭʏࢫضوءࢫالدراسةࢫالراɸنة, التعلي׿ܣࢫوغ؈فهࢫمنࢫالقطاعات

  الɺدفࡧمنࡧالدراسةࡧ-

ʄنةࢫإڲɸدفتࢫالدراسةࢫالراɸ:  

ࢫمٔڈماࢫ-1
ً
  .التعرفࢫعڴʄࢫرؤʈةࢫכوغندي؈نࢫللܶݰةࢫوالمرضࢫومؤشراتࢫكلا

  .رصدࢫرؤʈةࢫכوغندي؈نࢫلمسȎباتࢫȊعضࢫכمراضࢫوطرقࢫعلاجɺاࢫ-2

  .الطرقࢫوالوسائلࢫالعلاجيةࢫالۘܣࢫيݏݨأࢫإلٕڈاࢫכوغندي؈نࢫلتماثلࢫالشفاءࢫمنࢫالمرضرصدࢫࢫ-3

  مفاɸيمࡧالدراسةࡧ-

  مفɺومࡧالܶݰة) 1(

ࢫ ࢫالعالمية"عرفت ࢫالܶݰة ࢫالبدنيةࢫ" منظمة ࢫوالكفاية ࢫالسلامة ࢫحالة ࢫأٰڈا ʄࢫعڴ الܶݰة

ࢫأوࢫال݀ݨز ࢫالمرض ࢫاݍݵلوࢫمن ࢫمجرد ࢫولʋست ࢫالɢاملة ࢫوטجتماعية ࢫ. والعقلية ࢫȖعرض ɸذاࢫوقد

التعرʈفࢫللنقدࢫالشديدࢫلɢونھࢫيصفࢫحالةࢫمثاليةࢫنادرةࢫاݍݰدوثࢫب؈نࢫمعظمࢫالناس،ࢫكماࢫأنھࢫلاࢫ

ࢫأوࢫعڴʄࢫ ࢫالفرد ࢫمستوى ʄࢫعڴ ࢫسواء ࢫȊسɺولة ࢫقياسɺا ࢫيمكن ࢫوالمعاي؈فࢫالۘܣ ࢫالمɢونات ʄࢫعڴ يتضمن

  .)7(مستوىࢫالسɢانࢫكɢل

ɲسانࢫمنࢫوخلوࢫל, حالةࢫمنࢫغيابࢫالمرضࢫالظاɸر"ࢭʏࢫح؈نࢫينظرࢫإلٕڈاࢫالبعضࢫعڴʄࢫأٰڈاࢫ

وȋالتاڲʏࢫفمنࢫالممكنࢫالنظرࢫإڲʄࢫכܧݵاصࢫالذينࢫلمࢫʇشعرواࢫبالمرضࢫوالذينࢫلمࢫ, "ال݀ݨزࢫوالعلل

ࢫضيقࢫ, تبدࢫعلٕڈمࢫعلاماتࢫטعتلالࢫوالمرضࢫعندࢫالفحصࢫعڴʄࢫأٰڈمࢫأܵݰاء ࢫالمفɺوم ولكنࢫɸذا

ࢫ ࢫالعالمية ࢫالܶݰة ࢫمنظمة ࢫبتعرʈف ࢫقورن ࢫما ࢫإذا ࢫاݍݨس׿ܣࢫ"وخاصة ࢫالتحسن ࢫحالة ʏࢫۂ الܶݰة

  . )8(ڴʏࢫوטجتماڤʏࢫالɢاملوالعق
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  مفɺومࡧالمرض) 2(

ࢫأوࢫ
ً
ࢫأوࢫعقليا

ً
ࢫجسميا ࢫللفرد ࢫالطبيعية ࢫاݍݰالة ࢫعن ࢫטنحراف ࢫحالة ࢫأنھ ʄࢫعڴ ࢫالمرض عرف

 
ً
ࢫنفسيا ࢫأو

ً
ࢫالمحددةࢫ, اجتماعيا ࢫاݍݨوانب ࢫمن ࢫجانب ࢫمن ࢫأك؆ف ʏࢫࢭ ࢫטنحراف ࢫɸذا ࢫيɢون وقد

ࢫלɲسانية ࢫم, للܨݵصية ا
ً
ࢫانحراف ࢫولʋس ࢫɲسۗܣ

ً
ࢫأيضا ࢫטنحراف ࢫمفɺومࢫوɸذا ࢫفإن ࢫولذلك طلقًا

ࢫمفɺومࢫɲسۗܣࢫيختلفࢫمنࢫܧݵصࢫلآخرࢫومنࢫموقفࢫلأخر
ً
  . )9(المرضࢫأيضا

وɢʈونࢫ, ࢭʏࢫح؈نࢫينظرࢫالبعضࢫإليھࢫباعتبارهࢫحالةࢫالتغ؈فࢫࢭʏࢫالوظيفةࢫأوࢫالشɢلࢫلعضوࢫما

ࢫمنࢫ ࢫذلك ࢫيتطلب ʏࢫالفسيولوڊ ࢫالتوازن ࢫولإعادة ࢫعلاج ࢫبدون
ً
ࢫأوࢫمستحيلا

ً
ࢫصعبا ࢫمنھ الشفاء

ࢫعمليات ࢫعدة ࢫࢭʏࢫࢫاݍݨسم ࢫالتوازن ࢫعن ࢫالمسئولة ࢫالفسيولوجية ࢫالوظائف ʏࢫࢭ ࢫلاࢫتدخل ووظائف

  . )10(العضوࢫالمصاب

  مفɺومࡧالطبࡧالشعۗܣ) 3( 

ɸوࢫمجموعةࢫالمعتقداتࢫوالمعارفࢫالۘܣࢫيمارسɺاࢫأعضاءࢫالمجتمعࢫوالۘܣࢫتتوارثࢫمنࢫجيلࢫ

المجتمعࢫوɸذهࢫالمعارفࢫتنحدرࢫمنࢫإطارࢫالثقافةࢫالشعبيةࢫوʉستطيعࢫأيࢫفردࢫمنࢫأفرادࢫ, إڲʄࢫجيل

أنࢫيمارسࢫتلكࢫכساليبࢫالعلاجيةࢫأيࢫأنھࢫطبࢫالعامةࢫكماࢫأنھࢫʇستطيعࢫأنࢫيݏݨأࢫإڲʄࢫذويࢫاݍݵ؄فةࢫ

ࢫالعلاج ࢫɸذا ʏࢫمنࢫ. ࢭ ࢫجانب ࢫفɺم ʄࢫعڴ ࢫȖساعد ࢫأٰڈا ʏࢫࢭ ࢫتكمن ࢫالشعۗܣ ࢫالطب ࢫدراسة ࢫأɸمية ولعل

ࢫالمجتمع ʏࢫࢭ ࢫالسائدة ࢫالثقافية ࢫوارتباطࢫ, اݍݨوانب ࢫمنھ ࢫالشعۗܣ ࢫالعلاج ࢫوطرق ࢫالمرض وɸوࢫجانب

ࢫوالضبطࢫ ࢫوالܦݰرࢫوالدين ࢫɠالإيɢولوجيا ࢫوالثقافية ࢫטجتماعية ࢫטɲساق ࢫمن ࢫȊغ؈فه ࢫالمفɺوم ɸذا

  . )11(טجتماڤʏࢫمماࢫʇساعدࢫعڴʄࢫفɺمࢫأفضلࢫلطبيعةࢫالبناءࢫטجتماڤʏࢫلمجتمعࢫمحلࢫالدراسة

  منݤݨيةࡧالدراسةࡧ-

ࢫلھࢫمنࢫأɸميةࢫࢭʏࢫمجالࢫالدراس اعتمدتࢫɸذهࢫالدراسةࢫعڴʄࢫالمنݤݮ اتࢫכن؆فوȋولوڊʏࢫلما

ࢫعڴʄࢫ, الميدانية ࢫلݏݰصول ࢫɠوسائل ࢫטستȎيان ࢫواستمارة ࢫالمقابلة ʄࢫعڴ ࢫالباحث ࢫاعتمد حيث

ࢫالدراسة ࢫأɸداف ࢫلتغطية ࢫاللازمة ࢫرؤىࢫ, المعلومات ࢫمدخل ʄࢫعڴ ࢫدراستھ ʏࢫࢭ ࢫالباحث ࢫاعتمد كما

ࢫالɺامةࢫࢫ World View Approach العالم ࢫوالمنݤݨية ࢫالنظرʈة ࢫالمداخل ࢫأحد ࢫيمثل والذي

ࢫوالعواملࢫ ࢫالمقومات ࢫفɺم ʏࢫࢭ ࢫأɸمية ࢫمن ࢫلɺا ࢫلما ࢫכن؆فوȋولوجية ࢫالدراسات ʏࢫࢭ المستخدمة

وࢭʏࢫضوءࢫذلكࢫاعتمدتࢫالدراسةࢫ. טجتماعيةࢫوالثقافيةࢫالمتعلقةࢫبالܶݰةࢫوالمرضࢫࢭʏࢫأيࢫمجتمع

ࢫכ  ࢫرؤʈة ࢫلاستكشاف ࢫالعالم ࢫرؤى ࢫمدخل ʄࢫعڴ ࢫوللعواملࢫالراɸنة ࢫلھ ࢫوتصورɸم ࢫللمرض فراد

وللتعرفࢫعڴʄࢫالطرقࢫوالعلاجاتࢫالۘܣࢫيݏݨؤونࢫإلٕڈاࢫࢭʏࢫضوءࢫتفس؈فɸمࢫللمرضࢫ, المؤديةࢫإڲʄࢫحدوثھ

  .ومسȎباتھ
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ࢫالمدخلࢫ ʄࢫعڴ ࢫأيضًا ࢫالدراسة ࢫاعتمدت ɸذاࢫ, Bio-Cultural Approachالبيوثقاࢭʏ كما

ࢫالظواɸرࢫالبيولوج ࢫب؈ن ࢫالتفاعل ࢫبدينامية ࢫٱڈتم ࢫالذي ࢫدمجࢫالمدخل ʄࢫإڲ ʄسڥʉࢫو ࢫوالثقافية، ية

ࢫمعًا ࢫوالبيȁية ࢫوالثقافية ࢫوטجتماعية ࢫالبيولوجية ࢫبالمدخلࢫࢫ.)12(العوامل ࢫالباحث ࢫاستعان وقد

ࢫبتأثرࢫالعواملࢫ ࢫفقط ࢫʇعتد ࢫلا ࢫفɺو ࢫالمدخل ࢫɸذا ࢫلشمولية ࢫنظرًا ࢫالدراسة ࢫɸذه ʏࢫࢭ ʏالبيوثقاࢭ

ࢫالسوس ࢫبتأث؈فࢫالعوامل ࢫأيضًأ ࢫʇعۚܢ ࢫبل ࢫכمراض ࢫعڴʄࢫحدوث ࢫعڴʄࢫالبيولوجية ࢫالمختلفة يوثقافية

ࢫللأفراد ࢫوالمرضية ࢫالܶݰية ࢫطبيعةࢫ, اݍݰالة ࢫفɺم ࢫمن ࢫالباحث ࢫسيمكن ࢫالمدخل ࢫɸذا ࢫفأن ʏالتاڲȋو

بالإضافةࢫإڲʄࢫ, التفاعلࢫالقائمࢫب؈نࢫלɲسانࢫوالبʋئةࢫوماࢫي؅فتبࢫعڴʄࢫذلكࢫمنࢫظɺورࢫȊعضࢫכمراض

ࢫالمحيط ࢫالبيȁية ࢫالظروف ࢫمع ࢫللإɲسان ʏࢫالبيولوڊ ࢫالتكيف ࢫمقومات ࢫورصد ࢫبھفɺم والۘܣࢫ, ة

  .تحددɸاࢫالعواملࢫالثقافيةࢫوטجتماعيةࢫالسائدةࢫࢭʏࢫالمجتمع

ࢫ ࢫالمعرفة ࢫبمدخل ࢫטستعانة ʄࢫإڲ ࢫبالإضافة  Traditional Knowledgeالتقليديةɸذا

Approach  ,شرࢫالذينࢫȎࢫال ࢫمن ࢫمجموعة ࢫلدى ࢫالم؅فاكمة ࢫالمعارف ࢫمجموعة ʏࢫࢭ ࢫتتمثل والۘܣ

ࢫق ࢫروابط ࢫ٭ڈا ࢫترȋطɺم ࢫمحددة ࢫبʋئة ʏࢫࢭ ࢫمباشرةʇعʋشون ࢫوتفاعلات ࢫالمعرفةࢫ, وʈة ࢫأيضًا وȖعرف

ࢫبأٰڈا ࢫالتجرȋةࢫ: التقليدية ࢫطرʈق ࢫعن ࢫלɲسان ࢫعلٕڈا ࢫيحصل ࢫالۘܣ ࢫوالقيم ࢫالمعارف ࢫمن مجموعة

ࢫالروحية ࢫالتعاليم ࢫمن ࢫأو ࢫ٭ڈا ࢫʇعʋش ࢫالۘܣ ࢫالبʋئة ʏࢫࢭ ࢫالمعرفةࢫ .)13(والملاحظة ࢫتɴتقل ࢫما وعادة

ࢫ ࢫالسن ࢫكبار ࢫطرʈق ࢫعن ࢫجيل ʄࢫإڲ ࢫجيل ࢫمن ࢫشفاɸھ ࢫثقافيةࢫالتقليدية ࢫخ؄فات ࢫلدٱڈم الذين

وɸذهࢫالمعرفةࢫتختلفࢫمنࢫمجتمعࢫلأخر،ࢫومنࢫثقافةࢫ, وتفاعلاتࢫاجتماعيةࢫمعࢫالبʋئةࢫالمحيطةࢫ٭ڈم

ࢫالمتعلقةࢫ. )14(لأخرى  ࢫالمعارف ࢫرصد ʏࢫࢭ ࢫالمدخل ࢫ٭ڈذا ࢫטستعانة ࢫمن ࢫכسا؟ۜܣ ࢫالɺدف وتمثل

Ȋࢫ ࢫلعلاج ࢫالسɢان ࢫإلٕڈا ࢫيݏݨأ ࢫالۘܣ ࢫالطبية ࢫوالنباتات ࢫالتقليدية ࢫالۘܣࢫبالعلاجات ࢫכمراض عض

  .تصيّڈم
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  مجالاتࡧالدراسةࡧࡧ-

  المجالࡧالمɢاɲي) 1(

تقــعࢫأوغنــداࢫࢭــʏࢫشــرقࢫإفرʈقيــاࢫ. أجرʈــتࢫɸــذهࢫالدراســةࢫࢭــʏࢫɠامبــالاࢫعاصــمةࢫجمɺورʈــةࢫأوغنــدا

ࢫدولــــةࢫجنــــوبࢫالســــودان
ً
, وجنوȋًــــاࢫت؇قانيــــاࢫوروانــــدا, ࢭــــʏࢫقلــــبࢫɸضــــبةࢫالبح؈ــــفاتࢫوالۘــــܣࢫيحــــدɸاࢫشــــمالا

اࢫكيɴيـــــا
ً
كـــــمࢫࢫ241,551وتبلـــــغࢫالمســـــاحةࢫלجماليـــــةࢫلɺـــــاࢫحـــــواڲʏࢫ. قراطيـــــةوغرȋًـــــاࢫالكنغـــــوࢫالديم, وشـــــرق

وȖغطــــيࢫ, )16(كــــمࢫمرȌــــعࢫ189بʋنمــــاࢫتقــــعࢫɠامبــــالاࢫࢭــــʏࢫجنــــوبࢫأوغنـــداࢫوتبلــــغࢫمســــاحْڈاࢫحــــواڲʏࢫ .)15(مرȌـــع

تـــــــلالࢫࢫ7وۂــــــʏࢫتتɢــــــونࢫࢭــــــʏࢫכصــــــلࢫمــــــنࢫ, كــــــمࢫمــــــنࢫإجمــــــاڲʏࢫمســــــاحْڈاࢫ31כراعــــــۜܣࢫالرطبــــــةࢫمســــــاحةࢫ

  .)17(رئʋسية

فࢼــܣࢫتضــمࢫالعديـــدࢫمــنࢫالقبائــلࢫواݍݨماعــاتࢫالۘـــܣࢫ, رࢮــʏوتتم؈ــقࢫأوغنــداࢫبالتعــددࢫالقبڴـــʏࢫوالع

  .تنȘشرࢫࢭʏࢫأرجا٬ڈاࢫوالبعضࢫمٔڈاࢫلɺاࢫأصولࢫࢭʏࢫدولࢫأخرى 

  المجالࡧالزمۚܣ) 2(

  .2015أجرʈتࢫالدراسةࢫࢭʏࢫشɺرࢫدʇسم؄فࢫعامࢫ

  المجالࡧالȎشري ) 3( 

مبحـوثࢫࢫ95بلـغࢫقوامɺـاࢫ, أجرʈتࢫالدراسةࢫالميدانيةࢫعڴـʄࢫفئـاتࢫمختلفـةࢫمـنࢫسـɢانࢫɠامبـالا

تــــــــمࢫانتقــــــــا٬ڈمࢫبطرʈقــــــــةࢫ, عــــــــامࢫ60: 14ي؅ــــــــفاوحࢫأعمــــــــارɸمࢫمــــــــاࢫبــــــــ؈نࢫ, )20= مقــــــــابلات, 75= اســــــــتȎيان(

  ):1جدولࢫرقم(وتمثلتࢫاݍݵصائصࢫالديموجرافيةࢫلعينةࢫالمقابلةࢫࢭʏࢫךȖيࢫ, عشوائية
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  )1(כرقامࡧبالɴسبࡧالمئوʈةࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧجدولࡧرقمࡧ

عينةࢫࢫטستȎيانࢫɠالتاڲʏࢫبʋنماࢫتمثلتࢫاݍݵصائصࢫالديموجرافيةࢫل

  )2(כرقامࡧبالɴسبࡧالمئوʈةࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧجدولࡧرقمࡧ
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عينةࢫࢫטستȎيانࢫɠالتاڲʏࢫبʋنماࢫتمثلتࢫاݍݵصائصࢫالديموجرافيةࢫل

כرقامࡧبالɴسبࡧالمئوʈةࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧجدولࡧرقمࡧ

  مجلة أنثروبولوجیا
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بʋنماࢫتمثلتࢫاݍݵصائصࢫالديموجرافيةࢫل

כرقامࡧبالɴسبࡧالمئوʈةࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧجدولࡧرقمࡧ

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

כرقامࡧبالɴسبࡧالمئوʈةࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧࡧجدولࡧرقمࡧ* 
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49,3(عڴــʄࢫرأسࢫاݍݵيــاراتࢫالۘــܣࢫأدڲـــʄࢫ٭ڈــاࢫأفــرادࢫالعينــةࢫالۘـــܣࢫخضــعتࢫلإجــراءࢫטســتȎيانࢫبɴســـبةࢫ

  ).3جدولࢫرقم) (٪

مفɺــومࢫالمــرضࢫمــنࢫوجɺــةࢫنظــرࢫכوغنــدي؈نࢫبمثابــةࢫحالــةࢫمــنࢫاعــتلالࢫوظــائفࢫأعضــاءࢫ

اݍݨسمࢫوالشعورࢫبالآلامࢫࢭʏࢫأيࢫجزءࢫمنࢫأجزاءࢫاݍݨسمࢫسواءࢫɠانتࢫɸذهࢫךلامࢫشديدةࢫأوࢫخفيفةࢫ

اݍݰدةࢫوʈرافقɺاࢫظɺورࢫȊعضࢫالعلاماتࢫالۘܣࢫمنࢫخلالɺاࢫʇستدلࢫعڴʄࢫمرضࢫالܨـݵص؛ࢫمٔڈـاࢫارتفـاعࢫ

البɢـــاءࢫالشـــديدࢫدونࢫوجـــودࢫ

الضــعفࢫالبــدɲيࢫوعــدمࢫالقــدرةࢫعڴــʄࢫاݍݰركــةࢫوالقيــامࢫبالأعمــالࢫالۘــܣࢫيتوجــبࢫ

حيــــثࢫɠانــــتࢫɲســــبةࢫاســــتجابةࢫ

وعـــدمࢫالقـــدرةࢫعڴـــʄࢫالقيـــامࢫبالأعمـــالࢫ

041X 

164

 

تمحــــورࢫمفɺــــومࢫالܶــــݰةࢫمــــنࢫوجɺــــةࢫنظــــرࢫכوغنــــدي؈نࢫࢭــــʏࢫحالــــةࢫســــلامةࢫالبــــدنࢫوخلــــوهࢫمــــنࢫ

כمــــراضࢫوعــــدمࢫالشــــعورࢫبالتعــــبࢫوךلامࢫȊشــــɢلࢫيكفــــلࢫللإɲســــانࢫأنࢫيحيــــاࢫحيــــاةࢫســــليمةࢫࢭــــʏࢫظــــلࢫ

توافرࢫɠافةࢫטحتياجاتࢫالمعʋشيةࢫاللازمةࢫوالضرورʈةࢫلاستمرارࢫɸذهࢫاݍݰالة

الكميــةࢫللدراســةࢫحيــثࢫجــاءتࢫالســلامةࢫالبدنيـــةࢫ

عڴــʄࢫرأسࢫاݍݵيــاراتࢫالۘــܣࢫأدڲـــʄࢫ٭ڈــاࢫأفــرادࢫالعينــةࢫالۘـــܣࢫخضــعتࢫلإجــراءࢫטســتȎيانࢫبɴســـبةࢫ

٪33,3(وجاءࢫȊعدࢫذلكࢫالقدرةࢫعڴʄࢫأداءࢫכعمالࢫكمؤشرࢫللܶݰةࢫبɴسبةࢫ

  )18(مؤشراتࡧالܶݰةࡧ

مفɺــومࢫالمــرضࢫمــنࢫوجɺــةࢫنظــرࢫכوغنــدي؈نࢫبمثابــةࢫحالــةࢫمــنࢫاعــتلالࢫوظــائفࢫأعضــاءࢫ

اݍݨسمࢫوالشعورࢫبالآلامࢫࢭʏࢫأيࢫجزءࢫمنࢫأجزاءࢫاݍݨسمࢫسواءࢫɠانتࢫɸذهࢫךلامࢫشديدةࢫأوࢫخفيفةࢫ

اݍݰدةࢫوʈرافقɺاࢫظɺورࢫȊعضࢫالعلاماتࢫالۘܣࢫمنࢫخلالɺاࢫʇستدلࢫعڴʄࢫمرضࢫالܨـݵص؛ࢫمٔڈـاࢫارتفـاعࢫ

البɢـــاءࢫالشـــديدࢫدونࢫوجـــودࢫ, خـــروجࢫالـــدمࢫمـــنࢫاݍݨســـم

الضــعفࢫالبــدɲيࢫوعــدمࢫالقــدرةࢫعڴــʄࢫاݍݰركــةࢫوالقيــامࢫبالأعمــالࢫالۘــܣࢫيتوجــبࢫ

حيــــثࢫɠانــــتࢫɲســــبةࢫاســــتجابةࢫ, وقــــدࢫاتفقــــتࢫنتــــائجࢫالمقــــابلاتࢫمــــعࢫالنتــــائجࢫالكميــــةࢫللدراســــة

وعـــدمࢫالقـــدرةࢫعڴـــʄࢫالقيـــامࢫبالأعمـــالࢫ) ٪76(وظـــائفࢫأعضـــاءࢫاݍݨســـمࢫ
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 تفس؈فࡧכوغندي؈نࡧللܶݰةࡧوالمرضࡧ

تمحــــورࢫمفɺــــومࢫالܶــــݰةࢫمــــنࢫوجɺــــةࢫنظــــرࢫכوغنــــدي؈نࢫࢭــــʏࢫحالــــةࢫســــلامةࢫالبــــدنࢫوخلــــوهࢫمــــنࢫ

כمــــراضࢫوعــــدمࢫالشــــعورࢫبالتعــــبࢫوךلامࢫȊشــــɢلࢫيكفــــلࢫللإɲســــانࢫأنࢫيحيــــاࢫحيــــاةࢫســــليمةࢫࢭــــʏࢫظــــلࢫ

توافرࢫɠافةࢫטحتياجاتࢫالمعʋشيةࢫاللازمةࢫوالضرورʈةࢫلاستمرارࢫɸذهࢫاݍݰالة

الكميــةࢫللدراســةࢫحيــثࢫجــاءتࢫالســلامةࢫالبدنيـــةࢫوقــدࢫاتفقــتࢫنتــائجࢫالمقــابلاتࢫمــعࢫالنتــائجࢫ

عڴــʄࢫرأسࢫاݍݵيــاراتࢫالۘــܣࢫأدڲـــʄࢫ٭ڈــاࢫأفــرادࢫالعينــةࢫالۘـــܣࢫخضــعتࢫلإجــراءࢫטســتȎيانࢫبɴســـبةࢫ

وجاءࢫȊعدࢫذلكࢫالقدرةࢫعڴʄࢫأداءࢫכعمالࢫكمؤشرࢫللܶݰةࢫبɴسبةࢫ

مؤشراتࡧالܶݰةࡧ) 3(جدولࡧرقمࡧ

مفɺــومࢫالمــرضࢫمــنࢫوجɺــةࢫنظــرࢫכوغنــدي؈نࢫبمثابــةࢫحالــةࢫمــنࢫاعــتلالࢫوظــائفࢫأعضــاءࢫ

اݍݨسمࢫوالشعورࢫبالآلامࢫࢭʏࢫأيࢫجزءࢫمنࢫأجزاءࢫاݍݨسمࢫسواءࢫɠانتࢫɸذهࢫךلامࢫشديدةࢫأوࢫخفيفةࢫ

اݍݰدةࢫوʈرافقɺاࢫظɺورࢫȊعضࢫالعلاماتࢫالۘܣࢫمنࢫخلالɺاࢫʇستدلࢫعڴʄࢫمرضࢫالܨـݵص؛ࢫمٔڈـاࢫارتفـاعࢫ

خـــروجࢫالـــدمࢫمـــنࢫاݍݨســـم, الوجـــھࢫوالعينـــ؈ن

الضــعفࢫالبــدɲيࢫوعــدمࢫالقــدرةࢫعڴــʄࢫاݍݰركــةࢫوالقيــامࢫبالأعمــالࢫالۘــܣࢫيتوجــبࢫ

وقــــدࢫاتفقــــتࢫنتــــائجࢫالمقــــابلاتࢫمــــعࢫالنتــــائجࢫالكميــــةࢫللدراســــة

وظـــائفࢫأعضـــاءࢫاݍݨســـمࢫأفـــرادࢫالعينـــةࢫلمؤشـــرࢫاعـــتلالࢫ

4.(  

  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

تفس؈فࡧכوغندي؈نࡧللܶݰةࡧوالمرضࡧ

  مفɺومࡧالܶݰةࡧ

تمحــــورࢫمفɺــــومࢫالܶــــݰةࢫمــــنࢫوجɺــــةࢫنظــــرࢫכوغنــــدي؈نࢫࢭــــʏࢫحالــــةࢫســــلامةࢫالبــــدنࢫوخلــــوهࢫمــــنࢫ

כمــــراضࢫوعــــدمࢫالشــــعورࢫبالتعــــبࢫوךلامࢫȊشــــɢلࢫيكفــــلࢫللإɲســــانࢫأنࢫيحيــــاࢫحيــــاةࢫســــليمةࢫࢭــــʏࢫظــــلࢫ

توافرࢫɠافةࢫטحتياجاتࢫالمعʋشيةࢫاللازمةࢫوالضرورʈةࢫلاستمرارࢫɸذهࢫاݍݰالة

وقــدࢫاتفقــتࢫنتــائجࢫالمقــابلاتࢫمــعࢫالنتــائجࢫ

عڴــʄࢫرأسࢫاݍݵيــاراتࢫالۘــܣࢫأدڲـــʄࢫ٭ڈــاࢫأفــرادࢫالعينــةࢫالۘـــܣࢫخضــعتࢫلإجــراءࢫטســتȎيانࢫبɴســـبةࢫ

وجاءࢫȊعدࢫذلكࢫالقدرةࢫعڴʄࢫأداءࢫכعمالࢫكمؤشرࢫللܶݰةࢫبɴسبةࢫ

  مفɺومࡧالمرض

مفɺــومࢫالمــرضࢫمــنࢫوجɺــةࢫنظــرࢫכوغنــدي؈نࢫبمثابــةࢫحالــةࢫمــنࢫاعــتلالࢫوظــائفࢫأعضــاءࢫʇعــدࢫ

اݍݨسمࢫوالشعورࢫبالآلامࢫࢭʏࢫأيࢫجزءࢫمنࢫأجزاءࢫاݍݨسمࢫسواءࢫɠانتࢫɸذهࢫךلامࢫشديدةࢫأوࢫخفيفةࢫ

اݍݰدةࢫوʈرافقɺاࢫظɺورࢫȊعضࢫالعلاماتࢫالۘܣࢫمنࢫخلالɺاࢫʇستدلࢫعڴʄࢫمرضࢫالܨـݵص؛ࢫمٔڈـاࢫارتفـاعࢫ

الوجـــھࢫوالعينـــ؈نȖغ؈ـــفࢫلـــونࢫ, درجـــةࢫاݍݰـــرارة

الضــعفࢫالبــدɲيࢫوعــدمࢫالقــدرةࢫعڴــʄࢫاݍݰركــةࢫوالقيــامࢫبالأعمــالࢫالۘــܣࢫيتوجــبࢫ, ســȎبࢫمســبقࢫلــذلك

  .عليھࢫالقيامࢫ٭ڈا

وقــــدࢫاتفقــــتࢫنتــــائجࢫالمقــــابلاتࢫمــــعࢫالنتــــائجࢫالكميــــةࢫللدراســــة

أفـــرادࢫالعينـــةࢫلمؤشـــرࢫاعـــتلالࢫ

4جدولࢫرقمࢫ( )٪40(بɴسبةࢫ
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ً
تفس؈فࡧכوغندي؈نࡧللܶݰةࡧوالمرضࡧ: أولا

مفɺومࡧالܶݰةࡧ) 1( 

כمــــراضࢫوعــــدمࢫالشــــعورࢫبالتعــــبࢫوךلامࢫȊشــــɢلࢫيكفــــلࢫللإɲســــانࢫأنࢫيحيــــاࢫحيــــاةࢫســــليمةࢫࢭــــʏࢫظــــلࢫ

توافرࢫɠافةࢫטحتياجاتࢫالمعʋشيةࢫاللازمةࢫوالضرورʈةࢫلاستمرارࢫɸذهࢫاݍݰالة

عڴــʄࢫرأسࢫاݍݵيــاراتࢫالۘــܣࢫأدڲـــʄࢫ٭ڈــاࢫأفــرادࢫالعينــةࢫالۘـــܣࢫخضــعتࢫلإجــراءࢫטســتȎيانࢫبɴســـبةࢫ

وجاءࢫȊعدࢫذلكࢫالقدرةࢫعڴʄࢫأداءࢫכعمالࢫكمؤشرࢫللܶݰةࢫبɴسبةࢫ

مفɺومࡧالمرض) 2(

اݍݨسمࢫوالشعورࢫبالآلامࢫࢭʏࢫأيࢫجزءࢫمنࢫأجزاءࢫاݍݨسمࢫسواءࢫɠانتࢫɸذهࢫךلامࢫشديدةࢫأوࢫخفيفةࢫ

اݍݰدةࢫوʈرافقɺاࢫظɺورࢫȊعضࢫالعلاماتࢫالۘܣࢫمنࢫخلالɺاࢫʇستدلࢫعڴʄࢫمرضࢫالܨـݵص؛ࢫمٔڈـاࢫارتفـاعࢫ

درجـــةࢫاݍݰـــرارة

ســȎبࢫمســبقࢫلــذلك

عليھࢫالقيامࢫ٭ڈا

أفـــرادࢫالعينـــةࢫلمؤشـــرࢫاعـــتلالࢫ

بɴسبةࢫ
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لقدࢫȖعددتࢫوتنوعـتࢫمسـȎباتࢫحـدوثࢫالمـرضࢫمـنࢫوجɺـةࢫنظـرࢫכوغنـدي؈نࢫالـذينࢫخضـعواࢫ

مثـــلࢫȖغ؈ـــفࢫالمنـــاخࢫووجـــودࢫال؄ـــفكࢫوالمســـȘنقعاتࢫومـــاࢫيصـــاحّڈاࢫمـــنࢫنمـــوࢫوتɢـــاثرࢫ

حيـــــثࢫʇعتقـــــدࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫأفـــــرادࢫقبيلـــــةࢫالباجنـــــداࢫبـــــأنࢫالܦـــــݰرࢫيـــــنجمࢫعنـــــھࢫלصـــــابةࢫ

كمــــــــاࢫʇســــــــودࢫاعتقــــــــادࢫلــــــــدىࢫȊعــــــــضࢫأفــــــــرادࢫقبائــــــــلࢫالباجنــــــــداࢫ

الكسلࢫوعدمࢫالقدرةࢫعڴـʄࢫالتحـركࢫ

حيثࢫيردࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالباجنداࢫלصابةࢫبالصـداعࢫوآلامࢫالرقبـةࢫوالعقـمࢫإڲـʄࢫ

ɲســبةࢫمــنࢫ

أفرادࢫعينةࢫالدراسةࢫيرجعونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫبصـفةࢫعامـةࢫإڲـʄࢫتنـاولࢫכطعمـةࢫوالمشـروȋاتࢫالملوثـةࢫ

, تɴســــــبࢫحــــــدوثࢫכمــــــراضࢫلأســــــبابࢫبيȁيــــــةࢫوȋيولوجيــــــة
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لقدࢫȖعددتࢫوتنوعـتࢫمسـȎباتࢫحـدوثࢫالمـرضࢫمـنࢫوجɺـةࢫنظـرࢫכوغنـدي؈نࢫالـذينࢫخضـعواࢫ

مثـــلࢫȖغ؈ـــفࢫالمنـــاخࢫووجـــودࢫال؄ـــفكࢫوالمســـȘنقعاتࢫومـــاࢫيصـــاحّڈاࢫمـــنࢫنمـــوࢫوتɢـــاثرࢫ

  .مثلࢫتناولࢫالطعامࢫالملوثࢫوشربࢫالمياهࢫالملوثةࢫدونࢫغلٕڈا

حيـــــثࢫʇعتقـــــدࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫأفـــــرادࢫقبيلـــــةࢫالباجنـــــداࢫبـــــأنࢫالܦـــــݰرࢫيـــــنجمࢫعنـــــھࢫלصـــــابةࢫ

كمــــــــاࢫʇســــــــودࢫاعتقــــــــادࢫلــــــــدىࢫȊعــــــــضࢫأفــــــــرادࢫقبائــــــــلࢫالباجنــــــــداࢫ

الكسلࢫوعدمࢫالقدرةࢫعڴـʄࢫالتحـركࢫ

حيثࢫيردࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالباجنداࢫלصابةࢫبالصـداعࢫوآلامࢫالرقبـةࢫوالعقـمࢫإڲـʄࢫ

ɲســبةࢫمــنࢫوȋاســتعراضࢫالبيانــاتࢫالكميــةࢫالۘــܣࢫتوصــلتࢫإلٕڈــاࢫالدراســةࢫيتܸــݳࢫلنــاࢫأنࢫأعڴــʄࢫ

أفرادࢫعينةࢫالدراسةࢫيرجعونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫبصـفةࢫعامـةࢫإڲـʄࢫتنـاولࢫכطعمـةࢫوالمشـروȋاتࢫالملوثـةࢫ

تɴســــــبࢫحــــــدوثࢫכمــــــراضࢫلأســــــبابࢫبيȁيــــــةࢫوȋيولوجيــــــة
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  مؤشراتࡧالمرض) 

  رؤʈةࡧכوغندي؈نࡧلمسȎباتࡧȊعضࡧכمراضࡧوطرقࡧعلاجɺاࡧ

لقدࢫȖعددتࢫوتنوعـتࢫمسـȎباتࢫحـدوثࢫالمـرضࢫمـنࢫوجɺـةࢫنظـرࢫכوغنـدي؈نࢫالـذينࢫخضـعواࢫ

:  

مثـــلࢫȖغ؈ـــفࢫالمنـــاخࢫووجـــودࢫال؄ـــفكࢫوالمســـȘنقعاتࢫومـــاࢫيصـــاحّڈاࢫمـــنࢫنمـــوࢫوتɢـــاثرࢫ

مثلࢫتناولࢫالطعامࢫالملوثࢫوشربࢫالمياهࢫالملوثةࢫدونࢫغلٕڈا

حيـــــثࢫʇعتقـــــدࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫأفـــــرادࢫقبيلـــــةࢫالباجنـــــداࢫبـــــأنࢫالܦـــــݰرࢫيـــــنجمࢫعنـــــھࢫלصـــــابةࢫ

كمــــــــاࢫʇســــــــودࢫاعتقــــــــادࢫلــــــــدىࢫȊعــــــــضࢫأفــــــــرادࢫقبائــــــــلࢫالباجنــــــــداࢫ

ʏࢫبأنࢫالܦݰرࢫينجمࢫعنھࢫاݍݨنونࢫوטضطرابࢫالعقڴ
ً
  .ومونيانɢوڲʏࢫمعا

الكسلࢫوعدمࢫالقدرةࢫعڴـʄࢫالتحـركࢫحيثࢫيردࢫالبعضࢫمنࢫالباجنداࢫלصابةࢫباݍݵمولࢫو 

حيثࢫيردࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالباجنداࢫלصابةࢫبالصـداعࢫوآلامࢫالرقبـةࢫوالعقـمࢫإڲـʄࢫ

وȋاســتعراضࢫالبيانــاتࢫالكميــةࢫالۘــܣࢫتوصــلتࢫإلٕڈــاࢫالدراســةࢫيتܸــݳࢫلنــاࢫأنࢫأعڴــʄࢫ

أفرادࢫعينةࢫالدراسةࢫيرجعونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫبصـفةࢫعامـةࢫإڲـʄࢫتنـاولࢫכطعمـةࢫوالمشـروȋاتࢫالملوثـةࢫ

تɴســــــبࢫحــــــدوثࢫכمــــــراضࢫلأســــــبابࢫبيȁيــــــةࢫوȋيولوجيــــــة
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) 4(جدولࡧرقمࡧ

رؤʈةࡧכوغندي؈نࡧلمسȎباتࡧȊعضࡧכمراضࡧوطرقࡧعلاجɺاࡧ

لقدࢫȖعددتࢫوتنوعـتࢫمسـȎباتࢫحـدوثࢫالمـرضࢫمـنࢫوجɺـةࢫنظـرࢫכوغنـدي؈نࢫالـذينࢫخضـعواࢫ

ʏباتࢫࢭȎذهࢫالمسɸحيثࢫتمثلتࢫ:

مثـــلࢫȖغ؈ـــفࢫالمنـــاخࢫووجـــودࢫال؄ـــفكࢫوالمســـȘنقعاتࢫومـــاࢫيصـــاحّڈاࢫمـــنࢫنمـــوࢫوتɢـــاثرࢫ

مثلࢫتناولࢫالطعامࢫالملوثࢫوشربࢫالمياهࢫالملوثةࢫدونࢫغلٕڈا

  مثلࢫ

حيـــــثࢫʇعتقـــــدࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫأفـــــرادࢫقبيلـــــةࢫالباجنـــــداࢫبـــــأنࢫالܦـــــݰرࢫيـــــنجمࢫعنـــــھࢫלصـــــابةࢫ

كمــــــــاࢫʇســــــــودࢫاعتقــــــــادࢫلــــــــدىࢫȊعــــــــضࢫأفــــــــرادࢫقبائــــــــلࢫالباجنــــــــداࢫ, اضــــــــطرابࢫالمعــــــــدةࢫوالعقــــــــم

ʏࢫبأنࢫالܦݰرࢫينجمࢫعنھࢫاݍݨنونࢫوטضطرابࢫالعقڴ
ً
ومونيانɢوڲʏࢫمعا

حيثࢫيردࢫالبعضࢫمنࢫالباجنداࢫלصابةࢫباݍݵمولࢫو 

  . إڲʄࢫتأث؈فࢫالܦݰرࢫالذيࢫحلࢫعلٕڈم

حيثࢫيردࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالباجنداࢫלصابةࢫبالصـداعࢫوآلامࢫالرقبـةࢫوالعقـمࢫإڲـʄࢫ

  .تأث؈فࢫالع؈نࢫالشرʈرةࢫالۘܣࢫأصابْڈم

وȋاســتعراضࢫالبيانــاتࢫالكميــةࢫالۘــܣࢫتوصــلتࢫإلٕڈــاࢫالدراســةࢫيتܸــݳࢫلنــاࢫأنࢫأعڴــʄࢫ

أفرادࢫعينةࢫالدراسةࢫيرجعونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫبصـفةࢫعامـةࢫإڲـʄࢫتنـاولࢫכطعمـةࢫوالمشـروȋاتࢫالملوثـةࢫ

تɴســــــبࢫحــــــدوثࢫכمــــــراضࢫلأســــــبابࢫبيȁيــــــةࢫوȋيولوجيــــــة) ٪46,7(بʋنمــــــاࢫ

  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

رؤʈةࡧכوغندي؈نࡧلمسȎباتࡧȊعضࡧכمراضࡧوطرقࡧعلاجɺاࡧ

لقدࢫȖعددتࢫوتنوعـتࢫمسـȎباتࢫحـدوثࢫالمـرضࢫمـنࢫوجɺـةࢫنظـرࢫכوغنـدي؈نࢫالـذينࢫخضـعواࢫ

حيثࢫتمثلتࢫɸذهࢫالمسȎباتࢫࢭʏ, للدراسةࢫالميدانية

مثـــلࢫȖغ؈ـــفࢫالمنـــاخࢫووجـــودࢫال؄ـــفكࢫوالمســـȘنقعاتࢫومـــاࢫيصـــاحّڈاࢫمـــنࢫنمـــوࢫوتɢـــاثرࢫࢫ:مســـȎباتࡧبيȁيـــة

  .اݍݰشراتࢫالناقلةࢫللمرض

مثلࢫتناولࢫالطعامࢫالملوثࢫوشربࢫالمياهࢫالملوثةࢫدونࢫغلٕڈاࢫ:مسȎباتࡧسلوكية

مثلࢫࢫ:معتقداتࡧثقافية

حيـــــثࢫʇعتقـــــدࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫأفـــــرادࢫقبيلـــــةࢫالباجنـــــداࢫبـــــأنࢫالܦـــــݰرࢫيـــــنجمࢫعنـــــھࢫלصـــــابةࢫࢫ,الܦـــــݰر

اضــــــــطرابࢫالمعــــــــدةࢫوالعقــــــــم, بــــــــاݍݰ׿ܢ

ʏࢫبأنࢫالܦݰرࢫينجمࢫعنھࢫاݍݨنونࢫوטضطرابࢫالعقڴ
ً
ومونيانɢوڲʏࢫمعا

حيثࢫيردࢫالبعضࢫمنࢫالباجنداࢫלصابةࢫباݍݵمولࢫو ࢫ,اݍݰسد

إڲʄࢫتأث؈فࢫالܦݰرࢫالذيࢫحلࢫعلٕڈم

حيثࢫيردࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالباجنداࢫלصابةࢫبالصـداعࢫوآلامࢫالرقبـةࢫوالعقـمࢫإڲـʄࢫࢫ,الع؈نࡧالشرʈرة

تأث؈فࢫالع؈نࢫالشرʈرةࢫالۘܣࢫأصابْڈم

وȋاســتعراضࢫالبيانــاتࢫالكميــةࢫالۘــܣࢫتوصــلتࢫإلٕڈــاࢫالدراســةࢫيتܸــݳࢫلنــاࢫأنࢫأعڴــʄࢫ

أفرادࢫعينةࢫالدراسةࢫيرجعونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫبصـفةࢫعامـةࢫإڲـʄࢫتنـاولࢫכطعمـةࢫوالمشـروȋاتࢫالملوثـةࢫ

بʋنمــــــاࢫ, )٪64(والۘــــــܣࢫمثلــــــتࢫɲســــــبةࢫ

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

رؤʈةࡧכوغندي؈نࡧلمسȎباتࡧȊعضࡧכمراضࡧوطرقࡧعلاجɺاࡧ: ثانيًا

للدراسةࢫالميدانية

مســـȎباتࡧبيȁيـــة) أ(

اݍݰشراتࢫالناقلةࢫللمرض

مسȎباتࡧسلوكية) ب(

معتقداتࡧثقافية) ج(

الܦـــــݰرࡧ-

بــــــــاݍݰ׿ܢ

ʏࢫبأنࢫالܦݰرࢫينجمࢫعنھࢫاݍݨنونࢫوטضطرابࢫالعقڴ
ً
ومونيانɢوڲʏࢫمعا

اݍݰسدࡧ-

إڲʄࢫتأث؈فࢫالܦݰرࢫالذيࢫحلࢫعلٕڈم

الع؈نࡧالشرʈرةࡧ-

تأث؈فࢫالع؈نࢫالشرʈرةࢫالۘܣࢫأصابْڈم

أفرادࢫعينةࢫالدراسةࢫيرجعونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫبصـفةࢫعامـةࢫإڲـʄࢫتنـاولࢫכطعمـةࢫوالمشـروȋاتࢫالملوثـةࢫ

والۘــــــܣࢫمثلــــــتࢫɲســــــبةࢫ
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وʈرىࢫالباحثࢫأنࢫالتعلـيمࢫلعـبࢫدورًاࢫɸامًـاࢫࢭـʏࢫȖغي؈ـفࢫتصـوراتࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכوغنـدي؈نࢫحـولࢫ

ȁيـــــــةࢫ

ولكنࢫعڴـʄࢫالـرغمࢫمـنࢫذلـكࢫمـازالࢫɸنـاكࢫالـبعضࢫمـٔڈمࢫيرجعـونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫلأسـبابࢫ

مرتبطـــــةࢫبمعتقـــــداٮڈمࢫالثقافيـــــةࢫالۘـــــܣࢫتوارثوɸـــــاࢫع؄ـــــفࢫכجيـــــالࢫوכك؆ـــــفࢫمـــــنࢫذلـــــكࢫأنࢫالـــــبعضࢫمـــــٔڈمࢫ

ــــاࢫبمعتقداتــــھࢫالثقافيــــةࢫحــــولࢫمســــȎباتࢫ
ً
حاصـــلࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫوافٍࢫمــــنࢫالتعلــــيمࢫولكنــــھࢫمـــازالࢫمحتفظ

وɸذاࢫخ؈ـفࢫدليـلࢫعڴـʄࢫأنࢫالمعتقـداتࢫالثقافيـةࢫاݍݵاصـةࢫبثقافـةࢫمـاࢫمـنࢫالمحتمـلࢫ
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5.(  

  أسبابࡧحدوثࡧالمرضࡧبصفةࡧعامة

وʈرىࢫالباحثࢫأنࢫالتعلـيمࢫلعـبࢫدورًاࢫɸامًـاࢫࢭـʏࢫȖغي؈ـفࢫتصـوراتࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכوغنـدي؈نࢫحـولࢫ

ȁيـــــــةࢫفـــــــالكث؈فࢫمـــــــنࢫכوغنـــــــدي؈نࢫʇعـــــــزونࢫحـــــــدوثࢫالمـــــــرضࢫلأســـــــبابࢫبيولوجيـــــــةࢫوȋي

ولكنࢫعڴـʄࢫالـرغمࢫمـنࢫذلـكࢫمـازالࢫɸنـاكࢫالـبعضࢫمـٔڈمࢫيرجعـونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫلأسـبابࢫ

مرتبطـــــةࢫبمعتقـــــداٮڈمࢫالثقافيـــــةࢫالۘـــــܣࢫتوارثوɸـــــاࢫع؄ـــــفࢫכجيـــــالࢫوכك؆ـــــفࢫمـــــنࢫذلـــــكࢫأنࢫالـــــبعضࢫمـــــٔڈمࢫ

ــــاࢫبمعتقداتــــھࢫالثقافيــــةࢫحــــولࢫمســــȎباتࢫ
ً
حاصـــلࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫوافٍࢫمــــنࢫالتعلــــيمࢫولكنــــھࢫمـــازالࢫمحتفظ

وɸذاࢫخ؈ـفࢫدليـلࢫعڴـʄࢫأنࢫالمعتقـداتࢫالثقافيـةࢫاݍݵاصـةࢫبثقافـةࢫمـاࢫمـنࢫالمحتمـلࢫ
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ثــمࢫجــاءࢫاݍݰســدࢫوالعــ؈نࢫالشــرʈرةࢫ, أعــزتࢫحــدوثࢫالمــرضࢫلغضــبࢫךلɺــةࢫوכرواحࢫالشــرʈرة

5جدولࢫرقمࢫ(منࢫإجماڲʏࢫأفرادࢫالعينةࢫ

أسبابࡧحدوثࡧالمرضࡧبصفةࡧعامة

وʈرىࢫالباحثࢫأنࢫالتعلـيمࢫلعـبࢫدورًاࢫɸامًـاࢫࢭـʏࢫȖغي؈ـفࢫتصـوراتࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכوغنـدي؈نࢫحـولࢫ

فـــــــالكث؈فࢫمـــــــنࢫכوغنـــــــدي؈نࢫʇعـــــــزونࢫحـــــــدوثࢫالمـــــــرضࢫلأســـــــبابࢫبيولوجيـــــــةࢫوȋي

ولكنࢫعڴـʄࢫالـرغمࢫمـنࢫذلـكࢫمـازالࢫɸنـاكࢫالـبعضࢫمـٔڈمࢫيرجعـونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫلأسـبابࢫ

مرتبطـــــةࢫبمعتقـــــداٮڈمࢫالثقافيـــــةࢫالۘـــــܣࢫتوارثوɸـــــاࢫع؄ـــــفࢫכجيـــــالࢫوכك؆ـــــفࢫمـــــنࢫذلـــــكࢫأنࢫالـــــبعضࢫمـــــٔڈمࢫ

ــــاࢫبمعتقداتــــھࢫالثقافيــــةࢫحــــولࢫمســــȎباتࢫ
ً
حاصـــلࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫوافٍࢫمــــنࢫالتعلــــيمࢫولكنــــھࢫمـــازالࢫمحتفظ

وɸذاࢫخ؈ـفࢫدليـلࢫعڴـʄࢫأنࢫالمعتقـداتࢫالثقافيـةࢫاݍݵاصـةࢫبثقافـةࢫمـاࢫمـنࢫالمحتمـلࢫ
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أعــزتࢫحــدوثࢫالمــرضࢫلغضــبࢫךلɺــةࢫوכرواحࢫالشــرʈرة

منࢫإجماڲʏࢫأفرادࢫالعينةࢫ%) 9,3

أسبابࡧحدوثࡧالمرضࡧبصفةࡧعامة) 5(جدولࡧرقمࡧ

وʈرىࢫالباحثࢫأنࢫالتعلـيمࢫلعـبࢫدورًاࢫɸامًـاࢫࢭـʏࢫȖغي؈ـفࢫتصـوراتࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכوغنـدي؈نࢫحـولࢫ

فـــــــالكث؈فࢫمـــــــنࢫכوغنـــــــدي؈نࢫʇعـــــــزونࢫحـــــــدوثࢫالمـــــــرضࢫلأســـــــبابࢫبيولوجيـــــــةࢫوȋي

ولكنࢫعڴـʄࢫالـرغمࢫمـنࢫذلـكࢫمـازالࢫɸنـاكࢫالـبعضࢫمـٔڈمࢫيرجعـونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫلأسـبابࢫ

مرتبطـــــةࢫبمعتقـــــداٮڈمࢫالثقافيـــــةࢫالۘـــــܣࢫتوارثوɸـــــاࢫع؄ـــــفࢫכجيـــــالࢫوכك؆ـــــفࢫمـــــنࢫذلـــــكࢫأنࢫالـــــبعضࢫمـــــٔڈمࢫ

ــــاࢫبمعتقداتــــھࢫالثقافيــــةࢫحــــولࢫمســــȎباتࢫ
ً
حاصـــلࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫوافٍࢫمــــنࢫالتعلــــيمࢫولكنــــھࢫمـــازالࢫمحتفظ

وɸذاࢫخ؈ـفࢫدليـلࢫعڴـʄࢫأنࢫالمعتقـداتࢫالثقافيـةࢫاݍݵاصـةࢫبثقافـةࢫمـاࢫمـنࢫالمحتمـلࢫ

أنࢫينݬݳࢫالبعضࢫࢭʏࢫȖغي؈فɸاࢫولكنࢫمنࢫالصعبࢫمحوɸاࢫوالقضاءࢫعلٕڈا

  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

أعــزتࢫحــدوثࢫالمــرضࢫلغضــبࢫךلɺــةࢫوכرواحࢫالشــرʈرة) ٪

9,3(تجابةࢫمحدودةࢫتبلغࢫ

جدولࡧرقمࡧ

وʈرىࢫالباحثࢫأنࢫالتعلـيمࢫلعـبࢫدورًاࢫɸامًـاࢫࢭـʏࢫȖغي؈ـفࢫتصـوراتࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכوغنـدي؈نࢫحـولࢫ

فـــــــالكث؈فࢫمـــــــنࢫכوغنـــــــدي؈نࢫʇعـــــــزونࢫحـــــــدوثࢫالمـــــــرضࢫلأســـــــبابࢫبيولوجيـــــــةࢫوȋي, مســـــــȎباتࢫالمـــــــرض

ولكنࢫعڴـʄࢫالـرغمࢫمـنࢫذلـكࢫمـازالࢫɸنـاكࢫالـبعضࢫمـٔڈمࢫيرجعـونࢫحـدوثࢫالمـرضࢫلأسـبابࢫ, وسلوكية

مرتبطـــــةࢫبمعتقـــــداٮڈمࢫالثقافيـــــةࢫالۘـــــܣࢫتوارثوɸـــــاࢫع؄ـــــفࢫכجيـــــالࢫوכك؆ـــــفࢫمـــــنࢫذلـــــكࢫأنࢫالـــــبعضࢫمـــــٔڈمࢫ

ــــاࢫبمعتقداتــــھࢫالثقافيــــةࢫحــــولࢫمســــȎباتࢫ
ً
حاصـــلࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫوافٍࢫمــــنࢫالتعلــــيمࢫولكنــــھࢫمـــازالࢫمحتفظ

وɸذاࢫخ؈ـفࢫدليـلࢫعڴـʄࢫأنࢫالمعتقـداتࢫالثقافيـةࢫاݍݵاصـةࢫبثقافـةࢫمـاࢫمـنࢫالمحتمـلࢫ, ارٯڈاالمرضࢫالۘܣࢫتو 

أنࢫينݬݳࢫالبعضࢫࢭʏࢫȖغي؈فɸاࢫولكنࢫمنࢫالصعبࢫمحوɸاࢫوالقضاءࢫعلٕڈا

  مسȎباتࡧالعقمࡧ

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

٪9,3(و

تجابةࢫمحدودةࢫتبلغࢫɠاس

مســـــــȎباتࢫالمـــــــرض

وسلوكية

مرتبطـــــةࢫبمعتقـــــداٮڈمࢫالثقافيـــــةࢫالۘـــــܣࢫتوارثوɸـــــاࢫع؄ـــــفࢫכجيـــــالࢫوכك؆ـــــفࢫمـــــنࢫذلـــــكࢫأنࢫالـــــبعضࢫمـــــٔڈمࢫ

ــــاࢫبمعتقداتــــھࢫالثقافيــــةࢫحــــولࢫمســــȎباتࢫ
ً
حاصـــلࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫوافٍࢫمــــنࢫالتعلــــيمࢫولكنــــھࢫمـــازالࢫمحتفظ

المرضࢫالۘܣࢫتو 

أنࢫينݬݳࢫالبعضࢫࢭʏࢫȖغي؈فɸاࢫولكنࢫمنࢫالصعبࢫمحوɸاࢫوالقضاءࢫعلٕڈا

مسȎباتࡧالعقمࡧ) 1(
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ࢭــʏࢫضـــوءࢫالمقـــابلاتࢫالۘـــܣࢫأجراɸـــاࢫالباحـــثࢫتبــ؈نࢫأنࢫالعقـــمࢫʇعـــزوࢫࢭـــʏࢫالمقـــامࢫכولࢫمـــنࢫوجɺـــةࢫ

ثــمࢫجــاءࢫاݍݰســدࢫوالعــ؈نࢫالشــرʈرةࢫࢭــʏࢫالمقــامࢫالثــاɲيࢫ, فࢫالܦــݰرࢫالــذيࢫأصــا٭ڈمنظــرࢫכوغنــدي؈نࢫإڲــʄࢫتــأث؈

وقلـــةࢫمـــنࢫالمبحـــوث؈نࢫأدلـــواࢫبـــأنࢫالعقـــمࢫʇعـــزوࢫلأســـبابࢫبيولوجيـــةࢫوالـــبعضࢫכخـــرࢫ, كمســـȎبࢫللعقـــم

أشـــارࢫإڲـــʄࢫأنـــھࢫيحـــدثࢫنȘيجـــةࢫضـــعفࢫدمࢫأحـــدࢫالـــزوج؈نࢫأثنـــاءࢫعمليـــةࢫالتخصـــʋبࢫأوࢫنȘيجـــةࢫلافتقـــارࢫ

  .زواجالرجالࢫلݏݵ؄فاتࢫاݍݨɴسيةࢫقبلࢫال

كمـاࢫأتܸـݳࢫلنـاࢫمـنࢫواقـعࢫالمقـابلاتࢫأنࢫȊعـضࢫالمصـاب؈نࢫبـالعقمࢫيفضـلونࢫالـذɸابࢫللمعــاݍݮࢫ

التقليــديࢫلݏݰصــولࢫعڴــʄࢫالوصــفاتࢫوالعلاجــاتࢫالتقليديــةࢫالۘــܣࢫيصــفɺاࢫلɺــمࢫɠوســيلةࢫلعــلاجࢫحالــةࢫ

وۂــــــʏࢫعبــــــارةࢫعــــــنࢫأوراقࢫܧـــــݨرʈةࢫيــــــتمࢫغلٕڈــــــاࢫوʉشــــــربࢫماؤɸــــــاࢫالرجــــــالࢫࢫKukumangaالعقـــــمࢫمثــــــلࢫ

ࢭـــʏࢫحـــ؈نࢫيفضـــلࢫالـــبعضࢫךخـــرࢫالݏݨـــوءࢫإڲـــʄࢫرجـــالࢫالـــدينࢫࢭـــʏࢫالمســـاجدࢫ, لعقموالɴســـاءࢫالمصـــاب؈نࢫبـــا

والـــــبعضࢫيتجـــــھࢫللܦـــــݰرةࢫلفـــــكࢫالܦـــــݰرࢫالـــــذيࢫ, والكنـــــاǿسࢫللعـــــلاجࢫبالرقيـــــةࢫالشـــــرعيةࢫأوࢫالكɺنـــــوت

أصـــا٭ڈمࢫولݏݰصــــولࢫعڴـــʄࢫالتمــــائمࢫالۘــــܣࢫتمكـــٔڈمࢫمــــنࢫالقـــدرةࢫعڴــــʄࢫלنجــــابࢫوالعمـــلࢫعڴــــʄࢫاس؅فضــــاءࢫ

ࢭــــʏࢫحــــ؈نࢫمــــازالࢫ. رɸــــاࢫبإتاحــــةࢫالفرصــــةࢫللــــزوج؈نࢫللإنجــــابכرواحࢫالشــــرʈرةࢫالمســــئولةࢫعــــنࢫذلــــكࢫوأم

  . البعضࢫيفضلࢫالذɸابࢫللمرافقࢫالܶݰيةࢫالرسميةࢫلطلبࢫالعلاج

Ȗعــــــزوࢫحــــــدوثࢫالعقــــــمࢫإڲــــــʄࢫالعوامــــــلࢫ) ٪81,3(وȋاســــــتعراضࢫالنتــــــائجࢫالكميــــــةࢫتبــــــ؈نࢫلنــــــاࢫأنࢫ

ثــــھࢫإڲــــʄࢫحدو ) ٪9,3(ࢭــــʏࢫحــــ؈نࢫيرجــــعࢫ, حدوثــــھࢫإڲــــʄࢫכرواحࢫالشـــرʈرة) ٪14,7(بʋنمــــاࢫȖعــــزوࢫ, البيولوجيـــة

وȋتفسـ؈فࢫالتبـاينࢫࢭـʏࢫטسـتجاباتࢫ, Ȗعزوࢫحدوثھࢫإڲʄࢫاݍݰسدࢫوالع؈نࢫالشـرʈرة) 8٪(כرواحࢫالشرʈرةࢫو

اࢫوافــرًاࢫمــنࢫالتعلــيمࢫ
ً
بــ؈نࢫالنتــائجࢫالكميــةࢫوالكيفيــةࢫيتܸــݳࢫلنــاࢫأنࢫغالبيــةࢫכفــرادࢫالــذينࢫنــالواࢫقســط

نقـيضࢫمــنࢫذلـكࢫنجــدࢫأكـدواࢫعڴـʄࢫأنࢫالعقــمࢫيرجـعࢫࢭــʏࢫالمقـامࢫכولࢫإڲــʄࢫالعوامـلࢫالبيولوجيـةࢫعڴــʄࢫال

اࢫغ؈ـــــفࢫوافــــرࢫمــــنࢫالتعلـــــيمࢫرȋطــــواࢫبــــ؈نࢫالܦـــــݰرࢫوכرواحࢫ
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ɸــذاࢫإڲــʄࢫجانــبࢫأنࢫالــبعضࢫمــنࢫɸــؤلاءࢫالم؅ــفددينࢫعڴــʄࢫطلــبࢫالعــلاجࢫ
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تمثلـــتࢫכســـبابࢫالرئʋســـيةࢫللإصـــابةࢫبمـــرضࢫלيـــدزࢫلـــدىࢫعينـــةࢫالدراســـةࢫالممثلـــةࢫللمجتمـــعࢫ
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التقليــديࢫوقــدࢫتمثلــتࢫכســبابࢫالرئʋســيةࢫلاتجــاهࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫالمصــاب؈نࢫبــالعقمࢫإڲــʄࢫالمعــاݍݮࢫ

ورجـالࢫالـدينࢫࢭـʏࢫالمسـاجدࢫوالكنـاǿسࢫلطلـبࢫالعــلاجࢫࢭـʏࢫإيمـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכفـرادࢫبجـدوىࢫالوســائلࢫ

ڈاࢫࢭــــʏࢫالعــــلاجࢫإضــــافةࢫإڲــــʄࢫأنࢫɸــــذهࢫالطــــرقࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــؤونࢫإلٕڈــــاࢫرخيصــــةࢫالتɢــــاليفࢫ الۘــــܣࢫʇســــتخدموٰ

لمـــالࢫومتـــوفرةࢫࢭـــʏࢫالمجتمـــعࢫمقارنـــةࢫبتɢـــاليفࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫا

ɸــذاࢫإڲــʄࢫجانــبࢫأنࢫالــبعضࢫمــنࢫɸــؤلاءࢫالم؅ــفددينࢫعڴــʄࢫطلــبࢫالعــلاجࢫ

منࢫالمعاݍݨ؈نࢫالشعبي؈نࢫورجالࢫالدينࢫلاࢫيؤمنونࢫبجدوىࢫوفاعليةࢫالوسائلࢫالعلاجيةࢫالۘܣࢫيȘبعɺـاࢫ

لعــلاجࢫأمــاࢫفيمــاࢫيتعلــقࢫبــالم؅فددينࢫعڴــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫلالتمــاسࢫا

ɠانـــــتࢫم؄ـــــفراٮڈمࢫلـــــذلكࢫمتمثلـــــةࢫࢭـــــʏࢫأنࢫɸـــــذهࢫالمرافـــــقࢫȖܨـــــݵصࢫالمـــــرضࢫجيـــــدًاࢫوتصـــــفࢫالعلاجـــــاتࢫ

تمثلـــتࢫכســـبابࢫالرئʋســـيةࢫللإصـــابةࢫبمـــرضࢫלيـــدزࢫلـــدىࢫعينـــةࢫالدراســـةࢫالممثلـــةࢫللمجتمـــعࢫ

ذهࢫالممارسـاتࢫتـتمࢫכوغنديࢫࢭʏࢫالممارسـاتࢫاݍݨɴسـيةࢫغ؈ـفࢫالمشـروعةࢫبɢافـةࢫأشـɢالɺاࢫسـواءࢫɠانـتࢫɸـ

وجــاءࢫࢭــʏࢫالمرتبــةࢫ, وقــدࢫجــاءتࢫɸــذهࢫالممارســاتࢫࢭــʏࢫالمرتبــةࢫכوڲــʄࢫلاســتجاباٮڈم

الثانيـــةࢫلاســـتجاباتࢫأفـــرادࢫالعينـــةࢫحـــولࢫمســـȎباتࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫعمليـــاتࢫنقـــلࢫالـــدمࢫوטســـتخدامࢫ

الــــبعضࢫכخــــرࢫࢭــــʏࢫحــــ؈نࢫيرجــــعࢫ
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وقــدࢫتمثلــتࢫכســبابࢫالرئʋســيةࢫلاتجــاهࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫالمصــاب؈نࢫبــالعقمࢫإڲــʄࢫالمعــاݍݮࢫ

ورجـالࢫالـدينࢫࢭـʏࢫالمسـاجدࢫوالكنـاǿسࢫلطلـبࢫالعــلاجࢫࢭـʏࢫإيمـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכفـرادࢫبجـدوىࢫالوســائلࢫ

ڈاࢫࢭــــʏࢫالعــــلاجࢫإضــــافةࢫإڲــــʄࢫأنࢫɸــــذهࢫالطــــرقࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــؤونࢫإلٕڈــــاࢫرخيصــــةࢫالتɢــــاليفࢫ الۘــــܣࢫʇســــتخدموٰ

ومتـــوفرةࢫࢭـــʏࢫالمجتمـــعࢫمقارنـــةࢫبتɢـــاليفࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫا

ɸــذاࢫإڲــʄࢫجانــبࢫأنࢫالــبعضࢫمــنࢫɸــؤلاءࢫالم؅ــفددينࢫعڴــʄࢫطلــبࢫالعــلاجࢫ

منࢫالمعاݍݨ؈نࢫالشعبي؈نࢫورجالࢫالدينࢫلاࢫيؤمنونࢫبجدوىࢫوفاعليةࢫالوسائلࢫالعلاجيةࢫالۘܣࢫيȘبعɺـاࢫ

أمــاࢫفيمــاࢫيتعلــقࢫبــالم؅فددينࢫعڴــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫلالتمــاسࢫا

ɠانـــــتࢫم؄ـــــفراٮڈمࢫلـــــذلكࢫمتمثلـــــةࢫࢭـــــʏࢫأنࢫɸـــــذهࢫالمرافـــــقࢫȖܨـــــݵصࢫالمـــــرضࢫجيـــــدًاࢫوتصـــــفࢫالعلاجـــــاتࢫ

تمثلـــتࢫכســـبابࢫالرئʋســـيةࢫللإصـــابةࢫبمـــرضࢫלيـــدزࢫلـــدىࢫعينـــةࢫالدراســـةࢫالممثلـــةࢫللمجتمـــعࢫ

כوغنديࢫࢭʏࢫالممارسـاتࢫاݍݨɴسـيةࢫغ؈ـفࢫالمشـروعةࢫبɢافـةࢫأشـɢالɺاࢫسـواءࢫɠانـتࢫɸـ

وقــدࢫجــاءتࢫɸــذهࢫالممارســاتࢫࢭــʏࢫالمرتبــةࢫכوڲــʄࢫلاســتجاباٮڈم

الثانيـــةࢫلاســـتجاباتࢫأفـــرادࢫالعينـــةࢫحـــولࢫمســـȎباتࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫعمليـــاتࢫنقـــلࢫالـــدمࢫوטســـتخدامࢫ

ࢭــــʏࢫحــــ؈نࢫيرجــــعࢫ. المشــــ؅فكࢫلأدواتࢫاݍݰلاقــــةࢫوأدواتࢫخلــــعࢫכســــنانࢫࢭــــʏࢫالمسȘشــــفيات

 2018السنة 

168 

أسبابࡧحدوثࡧالعقم )6(جدولࡧرقمࡧ

وقــدࢫتمثلــتࢫכســبابࢫالرئʋســيةࢫلاتجــاهࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫالمصــاب؈نࢫبــالعقمࢫإڲــʄࢫالمعــاݍݮࢫ

ورجـالࢫالـدينࢫࢭـʏࢫالمسـاجدࢫوالكنـاǿسࢫلطلـبࢫالعــلاجࢫࢭـʏࢫإيمـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכفـرادࢫبجـدوىࢫالوســائلࢫ

ڈاࢫࢭــــʏࢫالعــــلاجࢫإضــــافةࢫإڲــــʄࢫأنࢫɸــــذهࢫالطــــرقࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــؤونࢫإلٕڈــــاࢫرخيصــــةࢫالتɢــــاليفࢫ الۘــــܣࢫʇســــتخدموٰ

ومتـــوفرةࢫࢭـــʏࢫالمجتمـــعࢫمقارنـــةࢫبتɢـــاليفࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫا

ɸــذاࢫإڲــʄࢫجانــبࢫأنࢫالــبعضࢫمــنࢫɸــؤلاءࢫالم؅ــفددينࢫعڴــʄࢫطلــبࢫالعــلاجࢫ, الــلازمࢫلتغطيــةࢫتلــكࢫالنفقــات

منࢫالمعاݍݨ؈نࢫالشعبي؈نࢫورجالࢫالدينࢫلاࢫيؤمنونࢫبجدوىࢫوفاعليةࢫالوسائلࢫالعلاجيةࢫالۘܣࢫيȘبعɺـاࢫ

أمــاࢫفيمــاࢫيتعلــقࢫبــالم؅فددينࢫعڴــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫلالتمــاسࢫا

ɠانـــــتࢫم؄ـــــفراٮڈمࢫلـــــذلكࢫمتمثلـــــةࢫࢭـــــʏࢫأنࢫɸـــــذهࢫالمرافـــــقࢫȖܨـــــݵصࢫالمـــــرضࢫجيـــــدًاࢫوتصـــــفࢫالعلاجـــــاتࢫ

تمثلـــتࢫכســـبابࢫالرئʋســـيةࢫللإصـــابةࢫبمـــرضࢫלيـــدزࢫلـــدىࢫعينـــةࢫالدراســـةࢫالممثلـــةࢫللمجتمـــعࢫ

כوغنديࢫࢭʏࢫالممارسـاتࢫاݍݨɴسـيةࢫغ؈ـفࢫالمشـروعةࢫبɢافـةࢫأشـɢالɺاࢫسـواءࢫɠانـتࢫɸـ

وقــدࢫجــاءتࢫɸــذهࢫالممارســاتࢫࢭــʏࢫالمرتبــةࢫכوڲــʄࢫلاســتجاباٮڈم

الثانيـــةࢫلاســـتجاباتࢫأفـــرادࢫالعينـــةࢫحـــولࢫمســـȎباتࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫعمليـــاتࢫنقـــلࢫالـــدمࢫوטســـتخدامࢫ

المشــــ؅فكࢫلأدواتࢫاݍݰلاقــــةࢫوأدواتࢫخلــــعࢫכســــنانࢫࢭــــʏࢫالمسȘشــــفيات

  مجلة أنثروبولوجیا
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وقــدࢫتمثلــتࢫכســبابࢫالرئʋســيةࢫلاتجــاهࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫالمصــاب؈نࢫبــالعقمࢫإڲــʄࢫالمعــاݍݮࢫ

ورجـالࢫالـدينࢫࢭـʏࢫالمسـاجدࢫوالكنـاǿسࢫلطلـبࢫالعــلاجࢫࢭـʏࢫإيمـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכفـرادࢫبجـدوىࢫالوســائلࢫ

ڈاࢫࢭــــʏࢫالعــــلاجࢫإضــــافةࢫإڲــــʄࢫأنࢫɸــــذهࢫالطــــرقࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــؤونࢫإلٕڈــــاࢫرخيصــــةࢫالتɢــــاليفࢫ الۘــــܣࢫʇســــتخدموٰ

ومتـــوفرةࢫࢭـــʏࢫالمجتمـــعࢫمقارنـــةࢫبتɢـــاليفࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫا

الــلازمࢫلتغطيــةࢫتلــكࢫالنفقــات

منࢫالمعاݍݨ؈نࢫالشعبي؈نࢫورجالࢫالدينࢫلاࢫيؤمنونࢫبجدوىࢫوفاعليةࢫالوسائلࢫالعلاجيةࢫالۘܣࢫيȘبعɺـاࢫ

أمــاࢫفيمــاࢫيتعلــقࢫبــالم؅فددينࢫعڴــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫلالتمــاسࢫا, כطبـاءࢫالمتخصصــ؈ن

ɠانـــــتࢫم؄ـــــفراٮڈمࢫلـــــذلكࢫمتمثلـــــةࢫࢭـــــʏࢫأنࢫɸـــــذهࢫالمرافـــــقࢫȖܨـــــݵصࢫالمـــــرضࢫجيـــــدًاࢫوتصـــــفࢫالعلاجـــــاتࢫ

  .المناسبةࢫلھ

  مسȎباتࡧלيدز

تمثلـــتࢫכســـبابࢫالرئʋســـيةࢫللإصـــابةࢫبمـــرضࢫלيـــدزࢫلـــدىࢫعينـــةࢫالدراســـةࢫالممثلـــةࢫللمجتمـــعࢫ

כوغنديࢫࢭʏࢫالممارسـاتࢫاݍݨɴسـيةࢫغ؈ـفࢫالمشـروعةࢫبɢافـةࢫأشـɢالɺاࢫسـواءࢫɠانـتࢫɸـ

وقــدࢫجــاءتࢫɸــذهࢫالممارســاتࢫࢭــʏࢫالمرتبــةࢫכوڲــʄࢫلاســتجاباٮڈم, قبــلࢫالــزواجࢫأوࢫȊعــده

الثانيـــةࢫلاســـتجاباتࢫأفـــرادࢫالعينـــةࢫحـــولࢫمســـȎباتࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫعمليـــاتࢫنقـــلࢫالـــدمࢫوטســـتخدامࢫ

المشــــ؅فكࢫلأدواتࢫاݍݰلاقــــةࢫوأدواتࢫخلــــعࢫכســــنانࢫࢭــــʏࢫالمسȘشــــفيات

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

ورجـالࢫالـدينࢫࢭـʏࢫالمسـاجدࢫوالكنـاǿسࢫلطلـبࢫالعــلاجࢫࢭـʏࢫإيمـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫכفـرادࢫبجـدوىࢫالوســائلࢫ

ڈاࢫࢭــــʏࢫالعــــلاجࢫإضــــافةࢫإڲــــʄࢫأنࢫɸــــذهࢫالطــــرقࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــؤونࢫإلٕڈــــاࢫرخيصــــةࢫالتɢــــاليفࢫ الۘــــܣࢫʇســــتخدموٰ

ومتـــوفرةࢫࢭـــʏࢫالمجتمـــعࢫمقارنـــةࢫبتɢـــاليفࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫا

الــلازمࢫلتغطيــةࢫتلــكࢫالنفقــات

منࢫالمعاݍݨ؈نࢫالشعبي؈نࢫورجالࢫالدينࢫلاࢫيؤمنونࢫبجدوىࢫوفاعليةࢫالوسائلࢫالعلاجيةࢫالۘܣࢫيȘبعɺـاࢫ

כطبـاءࢫالمتخصصــ؈ن

ɠانـــــتࢫم؄ـــــفراٮڈمࢫلـــــذلكࢫمتمثلـــــةࢫࢭـــــʏࢫأنࢫɸـــــذهࢫالمرافـــــقࢫȖܨـــــݵصࢫالمـــــرضࢫجيـــــدًاࢫوتصـــــفࢫالعلاجـــــاتࢫ

المناسبةࢫلھ

مسȎباتࡧלيدز) 2(

כوغنديࢫࢭʏࢫالممارسـاتࢫاݍݨɴسـيةࢫغ؈ـفࢫالمشـروعةࢫبɢافـةࢫأشـɢالɺاࢫسـواءࢫɠانـتࢫɸـ

قبــلࢫالــزواجࢫأوࢫȊعــده

الثانيـــةࢫلاســـتجاباتࢫأفـــرادࢫالعينـــةࢫحـــولࢫمســـȎباتࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫعمليـــاتࢫنقـــلࢫالـــدمࢫوטســـتخدامࢫ

المشــــ؅فكࢫلأدواتࢫاݍݰلاقــــةࢫوأدواتࢫخلــــعࢫכســــنانࢫࢭــــʏࢫالمسȘشــــفيات
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وقدࢫأشارࢫالـبعضࢫمـنࢫأفـرادࢫالعينـةࢫإڲـʄࢫأنـھࢫ. לصابةࢫبمرضࢫלيدزࢫإڲʄࢫتأث؈فࢫالܦݰرࢫأوࢫتناولࢫالسم

ࢭــــʏࢫךونــــةࢫכخ؈ــــفةࢫأتجــــھࢫالــــبعضࢫمــــنࢫالعــــامل؈نࢫࢭــــʏࢫالمرافــــقࢫالܶــــݰيةࢫإڲــــʄࢫحقــــنࢫȊعــــضࢫכܧــــݵاصࢫ

כمــراضࢫالـذينࢫي؅ــفددونࢫعڴــʄࢫتلــكࢫالمرافــقࢫلإجــراءࢫȊعـضࢫالعمليــاتࢫأوࢫلالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫȊعــضࢫ

ممـاࢫترتـبࢫعليـھࢫ, بحقنࢫملوثةࢫسبقࢫاستخدامɺاࢫمعࢫمرʈضࢫمصـابࢫبالإيـدزࢫرغبـةࢫࢭـʏࢫטنتقـامࢫمـٔڈم

وʉعــــدࢫɸــــذاࢫمــــنࢫوجɺــــةࢫنظــــرࢫالقــــائم؈نࢫبــــذلكࢫأشــــدࢫأنــــواعࢫטنتقــــامࢫالــــذيࢫيمكــــنࢫ, إصــــابْڈمࢫبــــالمرض

القيــــامࢫبــــھࢫتجــــاهࢫالܨــــݵصࢫالــــذيࢫترȋطــــھࢫبـــــھࢫعلاقــــاتࢫعدائيــــةࢫعڴــــʄࢫاعتبــــارࢫأنࢫمــــرضࢫלيــــدزࢫمـــــنࢫ

المصــبوغةࢫبوصــمةࢫالعــارࢫمــنࢫقبــلࢫالمجتمــعࢫوأنࢫالمصــابࢫبــھࢫʇعــدࢫܧݵصًــاࢫ؟ــۜܣءࢫالســمعةࢫכمــراضࢫ

لأنــــھࢫأق؅ــــففࢫȊعــــضࢫכفعــــالࢫغ؈ــــفࢫالمشــــروعةࢫوالمنبــــوذةࢫمــــنࢫقبــــلࢫالمجتمــــعࢫوȋالتــــاڲʏࢫيɴبــــذهࢫالمجتمــــعࢫ

لكــــنࢫȊعــــدࢫإدراكࢫالكث؈ـــــفࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫلمـــــاࢫيقــــومࢫبــــھࢫɸـــــؤلاءࢫ. وʈنفــــرهࢫوʈتجنــــبࢫالتعامــــلࢫمعـــــھ

ونࢫباســــــتخدامࢫלبــــــرࢫالملوثــــــةࢫمــــــعࢫالܸــــــݰاياࢫȖغ؈ــــــفتࢫفكــــــرةࢫȖعــــــاملɺمࢫمــــــعࢫכܧــــــݵاصࢫالــــــذينࢫيقومــــــ

بـلࢫاتجɺـواࢫإڲـʄࢫتقـديمࢫ, المصاب؈نࢫبالمرضࢫوأصبحࢫالكث؈فࢫمٔڈمࢫلاࢫيتجنـبࢫالمصـاب؈نࢫبـالمرضࢫوɴʈبـذɸم

  .المساعدةࢫوالعونࢫلɺمࢫومساعدٮڈمࢫعڴʄࢫتقبلࢫاݍݰياةࢫوלقبالࢫعڴʄࢫالعلاج

الدراســــةࢫعڴــــʄࢫمــــدىࢫدرايــــةࢫووڤــــʏࢫعينــــةࢫوقــــدࢫأكــــدتࢫالبيانــــاتࢫالكميــــةࢫالۘــــܣࢫتوصــــلتࢫإلٕڈــــاࢫ

جـدولࢫرقـمࢫ(البحثࢫبالمسȎباتࢫالرئʋسيةࢫالمسئولةࢫعنࢫانȘشارࢫלيدزࢫوارتفاعࢫمعدلاتࢫלصـابةࢫبـھࢫ

ولكــنࢫعڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫذلــكࢫلاࢫتــزالࢫمعــدلاتࢫלيــدزࢫمرتفعــةࢫࢭــʏࢫالمجتمــعࢫכوغنــديࢫورȋمــاࢫʇعــزوࢫ, )7

ܣࢫوטعتقــــادࢫالســــائدࢫبــــأنࢫعــــدمࢫذلـــكࢫإڲــــʄࢫضــــعفࢫآليــــاتࢫالضــــبطࢫטجتمــــاڤʏࢫالرســــ׿ܣࢫوغ؈ــــفࢫالرســــ׿

ممارسةࢫاݍݨɴسࢫقبلࢫالزواجࢫوعدمࢫاكȘسابࢫاݍݵ؄فاتࢫاݍݨɴسيةࢫقبلࢫالـزواجࢫي؅فتـبࢫعلٕڈـاࢫלصـابةࢫ

 .بالعقم
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ࢭـــʏࢫضـــوءࢫمـــاࢫأدڲـــʄࢫبـــھࢫ

أنࢫالكث؈ـــفࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالإيـــدزࢫࢭـــʏࢫالوقـــتࢫاݍݰـــاڲʏࢫ

يتجɺــونࢫإڲــʄࢫالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫوخاصــةࢫȊعــدماࢫȖغ؈ــفتࢫطرʈقــةࢫȖعامــلࢫ

الكث؈ــــفࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫتجــــاهࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫللأســــبابࢫالۘــــܣࢫســــبقࢫوأشــــرناࢫإلٕڈــــاࢫوɸــــذاࢫأتــــاحࢫ

نࢫالــذينࢫɠاــنواࢫيخشــونࢫالــذɸابࢫللمرافــقࢫالܶــݰيةࢫللقيــامࢫȊعمــلࢫ

تحاليــلࢫالــدمࢫالۘــܣࢫتؤكــدࢫعڴــʄࢫوجــودࢫالمــرضࢫمــنࢫعدمــھࢫحۘــܢࢫلاࢫيفتܸــݳࢫأمــرɸمࢫوʈتعرضــونࢫللنبــذࢫ

واللــــومࢫمــــنࢫقبــــلࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫولكــــنࢫمــــازالࢫɸنــــاكࢫالــــبعضࢫمــــنࢫכوغنــــدي؈نࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫ

لوصـفاتࢫالمناسـبةࢫلعـلاجࢫالمـرضࢫولكـنࢫيɴتࢼـܣࢫ

٭ڈــمࢫالمطــافࢫࢭــʏࢫٰڈايــةࢫכمــرࢫإڲــʄࢫالــذɸابࢫإڲــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫوخاصــةࢫȊعــدࢫاشــتدادࢫالمــرضࢫعلــٕڈمࢫ

مـــــنࢫناحيـــــةࢫأخـــــرىࢫيفضـــــلࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫ

بـوبࢫالۘـܣࢫʇعتقـدونࢫࢭـʏࢫفاعليْڈـاࢫ
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ࢭـــʏࢫضـــوءࢫمـــاࢫأدڲـــʄࢫبـــھࢫࢫ-وفيمـــاࢫيتعلـــقࢫبطـــرقࢫالتمـــاسࢫالعـــلاجࢫمـــنࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫأتܸـــݳࢫلنـــاࢫ

أنࢫالكث؈ـــفࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالإيـــدزࢫࢭـــʏࢫالوقـــتࢫاݍݰـــاڲʏࢫ

يتجɺــونࢫإڲــʄࢫالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫوخاصــةࢫȊعــدماࢫȖغ؈ــفتࢫطرʈقــةࢫȖعامــلࢫ

الكث؈ــــفࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫتجــــاهࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫللأســــبابࢫالۘــــܣࢫســــبقࢫوأشــــرناࢫإلٕڈــــاࢫوɸــــذاࢫأتــــاحࢫ

نࢫالــذينࢫɠاــنواࢫيخشــونࢫالــذɸابࢫللمرافــقࢫالܶــݰيةࢫللقيــامࢫȊعمــلࢫ

تحاليــلࢫالــدمࢫالۘــܣࢫتؤكــدࢫعڴــʄࢫوجــودࢫالمــرضࢫمــنࢫعدمــھࢫحۘــܢࢫلاࢫيفتܸــݳࢫأمــرɸمࢫوʈتعرضــونࢫللنبــذࢫ

واللــــومࢫمــــنࢫقبــــلࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫولكــــنࢫمــــازالࢫɸنــــاكࢫالــــبعضࢫمــــنࢫכوغنــــدي؈نࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫ

لوصـفاتࢫالمناسـبةࢫلعـلاجࢫالمـرضࢫولكـنࢫيɴتࢼـܣࢫ

٭ڈــمࢫالمطــافࢫࢭــʏࢫٰڈايــةࢫכمــرࢫإڲــʄࢫالــذɸابࢫإڲــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫوخاصــةࢫȊعــدࢫاشــتدادࢫالمــرضࢫعلــٕڈمࢫ

مـــــنࢫناحيـــــةࢫأخـــــرىࢫيفضـــــلࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫ

بـوبࢫالۘـܣࢫʇعتقـدونࢫࢭـʏࢫفاعليْڈـاࢫ

041X 

170

  أسبابࡧלصابةࡧبالإيدز

وفيمـــاࢫيتعلـــقࢫبطـــرقࢫالتمـــاسࢫالعـــلاجࢫمـــنࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫأتܸـــݳࢫلنـــاࢫ

أنࢫالكث؈ـــفࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالإيـــدزࢫࢭـــʏࢫالوقـــتࢫاݍݰـــاڲʏࢫ

يتجɺــونࢫإڲــʄࢫالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫوخاصــةࢫȊعــدماࢫȖغ؈ــفتࢫطرʈقــةࢫȖعامــلࢫ

الكث؈ــــفࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫتجــــاهࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫللأســــبابࢫالۘــــܣࢫســــبقࢫوأشــــرناࢫإلٕڈــــاࢫوɸــــذاࢫأتــــاحࢫ

نࢫالــذينࢫɠاــنواࢫيخشــونࢫالــذɸابࢫللمرافــقࢫالܶــݰيةࢫللقيــامࢫȊعمــلࢫ

تحاليــلࢫالــدمࢫالۘــܣࢫتؤكــدࢫعڴــʄࢫوجــودࢫالمــرضࢫمــنࢫعدمــھࢫحۘــܢࢫلاࢫيفتܸــݳࢫأمــرɸمࢫوʈتعرضــونࢫللنبــذࢫ

واللــــومࢫمــــنࢫقبــــلࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫولكــــنࢫمــــازالࢫɸنــــاكࢫالــــبعضࢫمــــنࢫכوغنــــدي؈نࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫ

لوصـفاتࢫالمناسـبةࢫلعـلاجࢫالمـرضࢫولكـنࢫيɴتࢼـܣࢫيفضلونࢫالݏݨوءࢫللمعاݍݮࢫالتقليديࢫلݏݰصولࢫعڴـʄࢫا

٭ڈــمࢫالمطــافࢫࢭــʏࢫٰڈايــةࢫכمــرࢫإڲــʄࢫالــذɸابࢫإڲــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫوخاصــةࢫȊعــدࢫاشــتدادࢫالمــرضࢫعلــٕڈمࢫ

مـــــنࢫناحيـــــةࢫأخـــــرىࢫيفضـــــلࢫالـــــبعضࢫمـــــنࢫ. وعـــــدمࢫجـــــدوىࢫالوســـــائلࢫالۘـــــܣࢫيȘبعɺـــــاࢫالمعـــــاݍݮࢫالتقليـــــدي

بـوبࢫالۘـܣࢫʇعتقـدونࢫࢭـʏࢫفاعليْڈـاࢫכوغندي؈نࢫטعتمادࢫعڴʄࢫتناولࢫȊعضࢫالفواكـھࢫواݍݵضـرواتࢫواݍݰ
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وفيمـــاࢫيتعلـــقࢫبطـــرقࢫالتمـــاسࢫالعـــلاجࢫمـــنࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫأتܸـــݳࢫلنـــاࢫ

أنࢫالكث؈ـــفࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالإيـــدزࢫࢭـــʏࢫالوقـــتࢫاݍݰـــاڲʏࢫࢫ-المقـــابلاتࢫمعɺـــمأفـــرادࢫالعينـــةࢫالۘـــܣࢫتـــمࢫإجـــراءࢫ

يتجɺــونࢫإڲــʄࢫالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫوخاصــةࢫȊعــدماࢫȖغ؈ــفتࢫطرʈقــةࢫȖعامــلࢫ

الكث؈ــــفࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫتجــــاهࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫللأســــبابࢫالۘــــܣࢫســــبقࢫوأشــــرناࢫإلٕڈــــاࢫوɸــــذاࢫأتــــاحࢫ

نࢫالــذينࢫɠاــنواࢫيخشــونࢫالــذɸابࢫللمرافــقࢫالܶــݰيةࢫللقيــامࢫȊعمــلࢫالفرصــةࢫلــدىࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫالمصــاب؈

تحاليــلࢫالــدمࢫالۘــܣࢫتؤكــدࢫعڴــʄࢫوجــودࢫالمــرضࢫمــنࢫعدمــھࢫحۘــܢࢫلاࢫيفتܸــݳࢫأمــرɸمࢫوʈتعرضــونࢫللنبــذࢫ

واللــــومࢫمــــنࢫقبــــلࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫولكــــنࢫمــــازالࢫɸنــــاكࢫالــــبعضࢫمــــنࢫכوغنــــدي؈نࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫ

يفضلونࢫالݏݨوءࢫللمعاݍݮࢫالتقليديࢫلݏݰصولࢫعڴـʄࢫا

٭ڈــمࢫالمطــافࢫࢭــʏࢫٰڈايــةࢫכمــرࢫإڲــʄࢫالــذɸابࢫإڲــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫوخاصــةࢫȊعــدࢫاشــتدادࢫالمــرضࢫعلــٕڈمࢫ

وعـــــدمࢫجـــــدوىࢫالوســـــائلࢫالۘـــــܣࢫيȘبعɺـــــاࢫالمعـــــاݍݮࢫالتقليـــــدي

כوغندي؈نࢫטعتمادࢫعڴʄࢫتناولࢫȊعضࢫالفواكـھࢫواݍݵضـرواتࢫواݍݰ

  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

وفيمـــاࢫيتعلـــقࢫبطـــرقࢫالتمـــاسࢫالعـــلاجࢫمـــنࢫمـــرضࢫלيـــدزࢫأتܸـــݳࢫلنـــاࢫ

أفـــرادࢫالعينـــةࢫالۘـــܣࢫتـــمࢫإجـــراءࢫ

يتجɺــونࢫإڲــʄࢫالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫوخاصــةࢫȊعــدماࢫȖغ؈ــفتࢫطرʈقــةࢫȖعامــلࢫ

الكث؈ــــفࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫتجــــاهࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫللأســــبابࢫالۘــــܣࢫســــبقࢫوأشــــرناࢫإلٕڈــــاࢫوɸــــذاࢫأتــــاحࢫ

الفرصــةࢫلــدىࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫالمصــاب؈

تحاليــلࢫالــدمࢫالۘــܣࢫتؤكــدࢫعڴــʄࢫوجــودࢫالمــرضࢫمــنࢫعدمــھࢫحۘــܢࢫلاࢫيفتܸــݳࢫأمــرɸمࢫوʈتعرضــونࢫللنبــذࢫ

واللــــومࢫمــــنࢫقبــــلࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫولكــــنࢫمــــازالࢫɸنــــاكࢫالــــبعضࢫمــــنࢫכوغنــــدي؈نࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫ

يفضلونࢫالݏݨوءࢫللمعاݍݮࢫالتقليديࢫلݏݰصولࢫعڴـʄࢫا

٭ڈــمࢫالمطــافࢫࢭــʏࢫٰڈايــةࢫכمــرࢫإڲــʄࢫالــذɸابࢫإڲــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫوخاصــةࢫȊعــدࢫاشــتدادࢫالمــرضࢫعلــٕڈمࢫ

وعـــــدمࢫجـــــدوىࢫالوســـــائلࢫالۘـــــܣࢫيȘبعɺـــــاࢫالمعـــــاݍݮࢫالتقليـــــدي

כوغندي؈نࢫטعتمادࢫعڴʄࢫتناولࢫȊعضࢫالفواكـھࢫواݍݵضـرواتࢫواݍݰ

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

أفـــرادࢫالعينـــةࢫالۘـــܣࢫتـــمࢫإجـــراءࢫ

يتجɺــونࢫإڲــʄࢫالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةࢫوخاصــةࢫȊعــدماࢫȖغ؈ــفتࢫطرʈقــةࢫȖعامــلࢫ

الكث؈ــــفࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫتجــــاهࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫللأســــبابࢫالۘــــܣࢫســــبقࢫوأشــــرناࢫإلٕڈــــاࢫوɸــــذاࢫأتــــاحࢫ

الفرصــةࢫلــدىࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫالمصــاب؈

تحاليــلࢫالــدمࢫالۘــܣࢫتؤكــدࢫعڴــʄࢫوجــودࢫالمــرضࢫمــنࢫعدمــھࢫحۘــܢࢫلاࢫيفتܸــݳࢫأمــرɸمࢫوʈتعرضــونࢫللنبــذࢫ

واللــــومࢫمــــنࢫقبــــلࢫأفــــرادࢫالمجتمــــعࢫولكــــنࢫمــــازالࢫɸنــــاكࢫالــــبعضࢫمــــنࢫכوغنــــدي؈نࢫالمصــــاب؈نࢫبــــالمرضࢫ

يفضلونࢫالݏݨوءࢫللمعاݍݮࢫالتقليديࢫلݏݰصولࢫعڴـʄࢫا

٭ڈــمࢫالمطــافࢫࢭــʏࢫٰڈايــةࢫכمــرࢫإڲــʄࢫالــذɸابࢫإڲــʄࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫوخاصــةࢫȊعــدࢫاشــتدادࢫالمــرضࢫعلــٕڈمࢫ

وعـــــدمࢫجـــــدوىࢫالوســـــائلࢫالۘـــــܣࢫيȘبعɺـــــاࢫالمعـــــاݍݮࢫالتقليـــــدي

כوغندي؈نࢫטعتمادࢫعڴʄࢫتناولࢫȊعضࢫالفواكـھࢫواݍݵضـرواتࢫواݍݰ
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وʈتجنبــونࢫتنـــاولࢫכطعمـــةࢫ

الۘــــܣࢫتحتــــويࢫعڴــــʄࢫɲســــبࢫعاليــــةࢫمــــنࢫالــــدɸونࢫاعتقــــادًاࢫمــــٔڈمࢫبأٰڈــــاࢫȖعمــــلࢫعڴــــʄࢫزʈــــادةࢫشــــدةࢫالمــــرضࢫ
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وʈتجنبــونࢫتنـــاولࢫכطعمـــةࢫ, כفوɠـاـدوࢫوالفـــولࢫالســـوداɲي
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כفوɠـاـدوࢫوالفـــولࢫالســـوداɲي, وقــدرٮڈاࢫعڴـــʄࢫعـــلاجࢫالمــرضࢫمثـــلࢫכنانـــاس
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التقليــــدي؈نࢫلالتمــــاسࢫالعــــلاجࢫمــــنࢫمــــرضࢫלيــــدزࢫفࢼــــܣࢫتتمثــــلࢫࢭــــʏࢫלيمــــانࢫب

ڈاࢫإلـــٕڈم المـــرضࢫوالثقـــةࢫالشـــديدةࢫࢭـــʏࢫجـــدوىࢫوفاعليـــةࢫالوســـائلࢫالعلاجيـــةࢫالۘـــܣࢫيقـــدموٰ

ڈـــاࢫرخيصـــةࢫالـــثمنࢫوغ؈ـــفࢫمɢلفـــةࢫبالɴســـبةࢫلɺـــمࢫمقارنـــةࢫبتɢلفـــةࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫمـــعࢫ ɠوٰ

العلـــمࢫبـــأنࢫغالبيـــةࢫالمسȘشـــفياتࢫومراكـــزࢫعـــلاجࢫלيـــدزࢫࢭـــʏࢫأوغنـــداࢫتقـــدمࢫالعـــلاج
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  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

وقــدرٮڈاࢫعڴـــʄࢫعـــلاجࢫالمــرضࢫمثـــلࢫכنانـــاس

الۘــــܣࢫتحتــــويࢫعڴــــʄࢫɲســــبࢫعاليــــةࢫمــــنࢫالــــدɸونࢫاعتقــــادًاࢫمــــٔڈمࢫبأٰڈــــاࢫȖعمــــلࢫعڴــــʄࢫزʈــــادةࢫشــــدةࢫالمــــرضࢫ

, وتـــؤديࢫإڲـــʄࢫالوفـــاةࢫالســـرʉعة

رجــالࢫالــدينࢫࢭــʏࢫالمســاجدࢫوالكنــاǿس

البحــــثࢫحيــــثࢫجــــاءࢫالتمـــــاسࢫالعــــلاجࢫمــــنࢫالمرافـــــقࢫالܶــــݰيةࢫࢭــــʏࢫالمرتبـــــةࢫכوڲــــʄࢫلاســــتجاباتࢫالعينـــــةࢫ

ثـــمࢫتڴـــʄࢫذلـــكࢫالݏݨـــوءࢫللمعـــاݍݮࢫالتقليـــديࢫ) ٪92(بɴســـبةࢫ

والمشعوذينࢫالمرتبةࢫالثالثةࢫبɴسبةࢫ

جدولࡧرقمࡧ

فيمــــــــاࢫيتعلــــــــقࢫبالأســـــــــبابࢫالɢامنــــــــةࢫوراءࢫݍݨـــــــــوءࢫȊعــــــــضࢫכفــــــــرادࢫإڲـــــــــʄࢫالܦــــــــݰرةࢫوالمعـــــــــاݍݨ؈نࢫ

التقليــــدي؈نࢫلالتمــــاسࢫالعــــلاجࢫمــــنࢫمــــرضࢫלيــــدزࢫفࢼــــܣࢫتتمثــــلࢫࢭــــʏࢫלيمــــانࢫب

ڈاࢫإلـــٕڈم المـــرضࢫوالثقـــةࢫالشـــديدةࢫࢭـــʏࢫجـــدوىࢫوفاعليـــةࢫالوســـائلࢫالعلاجيـــةࢫالۘـــܣࢫيقـــدموٰ

ڈـــاࢫرخيصـــةࢫالـــثمنࢫوغ؈ـــفࢫمɢلفـــةࢫبالɴســـبةࢫلɺـــمࢫمقارنـــةࢫبتɢلفـــةࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫمـــعࢫ ɠوٰ

العلـــمࢫبـــأنࢫغالبيـــةࢫالمسȘشـــفياتࢫومراكـــزࢫعـــلاجࢫלيـــدزࢫࢭـــʏࢫأوغنـــداࢫتقـــدمࢫالعـــلاج

بʋنمـــاࢫتتمثـــلࢫأســـبابࢫتفضـــيلࢫالـــبعضࢫلݏݨـــوءࢫلرجـــالࢫالـــدينࢫࢭـــʏࢫالمســـاجدࢫوالكنـــاǿسࢫࢭـــʏࢫ, للمرعـــۜܢ

الوازعࢫالـديۚܣࢫوטعتقـادࢫبقـدرةࢫɸـؤلاءࢫعڴـʄࢫشـفا٬ڈمࢫبـالمرضࢫبفعـلࢫقـر٭ڈمࢫالشـديدࢫمـنࢫالله

إڲـــʄࢫأنࢫالكث؈ـــفࢫمـــنࢫالكɺنـــةࢫࢭـــʏࢫالكنـــاǿسࢫيروجـــونࢫلفكـــرةࢫقـــدرٮڈمࢫعڴـــʄࢫعـــلاجࢫمـــرضࢫל 

اســتقطابࢫالمســلم؈نࢫلاعتنــاقࢫالمســيحية

الݏݨوءࢫإڲʄࢫالمرافقࢫالܶݰيةࢫفࢼܣࢫتتܸݳࢫࢭʏࢫاݍݨدولࢫالتاڲʏࢫ

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

وقــدرٮڈاࢫعڴـــʄࢫعـــلاجࢫالمــرضࢫمثـــلࢫכنانـــاس

الۘــــܣࢫتحتــــويࢫعڴــــʄࢫɲســــبࢫعاليــــةࢫمــــنࢫالــــدɸونࢫاعتقــــادًاࢫمــــٔڈمࢫبأٰڈــــاࢫȖعمــــلࢫعڴــــʄࢫزʈــــادةࢫشــــدةࢫالمــــرضࢫ

وتـــؤديࢫإڲـــʄࢫالوفـــاةࢫالســـرʉعة

رجــالࢫالــدينࢫࢭــʏࢫالمســاجدࢫوالكنــاǿس

البحــــثࢫحيــــثࢫجــــاءࢫالتمـــــاسࢫالعــــلاجࢫمــــنࢫالمرافـــــقࢫالܶــــݰيةࢫࢭــــʏࢫالمرتبـــــةࢫכوڲــــʄࢫلاســــتجاباتࢫالعينـــــةࢫ

بɴســـبةࢫ

والمشعوذينࢫالمرتبةࢫالثالثةࢫبɴسبةࢫ

التقليــــدي؈نࢫلالتمــــاسࢫالعــــلاجࢫمــــنࢫمــــرضࢫלيــــدزࢫفࢼــــܣࢫتتمثــــلࢫࢭــــʏࢫלيمــــانࢫب

ڈاࢫإلـــٕڈم المـــرضࢫوالثقـــةࢫالشـــديدةࢫࢭـــʏࢫجـــدوىࢫوفاعليـــةࢫالوســـائلࢫالعلاجيـــةࢫالۘـــܣࢫيقـــدموٰ

ڈـــاࢫرخيصـــةࢫالـــثمنࢫوغ؈ـــفࢫمɢلفـــةࢫبالɴســـبةࢫلɺـــمࢫمقارنـــةࢫبتɢلفـــةࢫالعـــلاجࢫࢭـــʏࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫمـــعࢫ ɠوٰ

العلـــمࢫبـــأنࢫغالبيـــةࢫالمسȘشـــفياتࢫومراكـــزࢫعـــلاجࢫלيـــدزࢫࢭـــʏࢫأوغنـــداࢫتقـــدمࢫالعـــلاج

للمرعـــۜܢ
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omusujja -بةࢫࢫȎࢫכســــبابࢫاݍݰقيقيــــةࢫالمســــʏتمثلــــتࢫࢭــــ

ݍݰشراتࢫوتـوافرࢫال؄ـفكࢫوالمسـȘنقعاتࢫعقـبࢫمواسـمࢫכمطـارࢫوالۘـܣࢫ

تمثـلࢫال؅فبــةࢫاݍݵصــبةࢫلنمــوࢫوتɢــاثرࢫالطفيــلࢫالمسـȎبࢫللمــرضࢫواݍݰشــرةࢫالناقلــةࢫللمــرض

إشــارةࢫالــبعضࢫمــٔڈمࢫإڲــʄࢫأنࢫشــربࢫالمــاءࢫغ؈ــفࢫالمغڴــʏࢫʇعــدࢫمــنࢫمســȎباتࢫלصــابةࢫبــالمرض

عʋشيةࢫࢭʏࢫارتفاعࢫɲسبةࢫלصابةࢫبالمرض
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البياناتࢫالكميةࢫوالكيفيةࢫالۘـܣࢫتـمࢫجمعɺـاࢫمـنࢫواقـعࢫالعمـلࢫالميـداɲيࢫتبـ؈نࢫ

لنــــاࢫأنࢫغالبيــــةࢫاســــتجاباتࢫالمبحــــوث؈نࢫوالۘــــܣࢫȖع؄ــــفࢫعــــنࢫتصــــوراٮڈمࢫلمســــȎباتࢫمــــرضࢫالملارʈــــاࢫ

 omusujjaيطلقــــونࢫعلٕڈــــاࢫبلغــــْڈمࢫمســــ׿ܢࢫأوموســــوجا

ݍݰشراتࢫوتـوافرࢫال؄ـفكࢫوالمسـȘنقعاتࢫعقـبࢫمواسـمࢫכمطـارࢫوالۘـܣࢫللمرضࢫوۂʏࢫالتعرضࢫللدغاتࢫا

تمثـلࢫال؅فبــةࢫاݍݵصــبةࢫلنمــوࢫوتɢــاثرࢫالطفيــلࢫالمسـȎبࢫللمــرضࢫواݍݰشــرةࢫالناقلــةࢫللمــرض

إشــارةࢫالــبعضࢫمــٔڈمࢫإڲــʄࢫأنࢫشــربࢫالمــاءࢫغ؈ــفࢫالمغڴــʏࢫʇعــدࢫمــنࢫمســȎباتࢫלصــابةࢫبــالمرض

عʋشيةࢫࢭʏࢫارتفاعࢫɲسبةࢫלصابةࢫبالمرضالدورࢫالذيࢫتلعبھࢫسوءࢫכحوالࢫالم

כخرࢫإڲʄࢫأنࢫالملارʈاࢫتصʋبࢫלɲسانࢫنȘيجةࢫכرواحࢫالشرʈرة

  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

)9(جدولࡧرقمࡧ

  مسȎباتࡧالملارʈا

البياناتࢫالكميةࢫوالكيفيةࢫالۘـܣࢫتـمࢫجمعɺـاࢫمـنࢫواقـعࢫالعمـلࢫالميـداɲيࢫتبـ؈نࢫعندࢫاستعراضࢫ

لنــــاࢫأنࢫغالبيــــةࢫاســــتجاباتࢫالمبحــــوث؈نࢫوالۘــــܣࢫȖع؄ــــفࢫعــــنࢫتصــــوراٮڈمࢫلمســــȎباتࢫمــــرضࢫالملارʈــــاࢫ

يطلقــــونࢫعلٕڈــــاࢫبلغــــْڈمࢫمســــ׿ܢࢫأوموســــوجا

للمرضࢫوۂʏࢫالتعرضࢫللدغاتࢫا

تمثـلࢫال؅فبــةࢫاݍݵصــبةࢫلنمــوࢫوتɢــاثرࢫالطفيــلࢫالمسـȎبࢫللمــرضࢫواݍݰشــرةࢫالناقلــةࢫللمــرض

إشــارةࢫالــبعضࢫمــٔڈمࢫإڲــʄࢫأنࢫشــربࢫالمــاءࢫغ؈ــفࢫالمغڴــʏࢫʇعــدࢫمــنࢫمســȎباتࢫלصــابةࢫبــالمرض

الدورࢫالذيࢫتلعبھࢫسوءࢫכحوالࢫالم

כخرࢫإڲʄࢫأنࢫالملارʈاࢫتصʋبࢫלɲسانࢫنȘيجةࢫכرواحࢫالشرʈرة

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

مسȎباتࡧالملارʈا) 3(

لنــــاࢫأنࢫغالبيــــةࢫاســــتجاباتࢫالمبحــــوث؈نࢫوالۘــــܣࢫȖع؄ــــفࢫعــــنࢫتصــــوراٮڈمࢫلمســــȎباتࢫمــــرضࢫالملارʈــــاࢫ

يطلقــــونࢫعلٕڈــــاࢫبلغــــْڈمࢫمســــ׿ܢࢫأوموســــوجا

للمرضࢫوۂʏࢫالتعرضࢫللدغاتࢫا

تمثـلࢫال؅فبــةࢫاݍݵصــبةࢫلنمــوࢫوتɢــاثرࢫالطفيــلࢫالمسـȎبࢫللمــرضࢫواݍݰشــرةࢫالناقلــةࢫللمــرض

إشــارةࢫالــبعضࢫمــٔڈمࢫإڲــʄࢫأنࢫشــربࢫالمــاءࢫغ؈ــفࢫالمغڴــʏࢫʇعــدࢫمــنࢫمســȎباتࢫלصــابةࢫبــالمرض

الدورࢫالذيࢫتلعبھࢫسوءࢫכحوالࢫالم

כخرࢫإڲʄࢫأنࢫالملارʈاࢫتصʋبࢫלɲسانࢫنȘيجةࢫכرواحࢫالشرʈرة
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وفيمــــاࢫيتعلــــقࢫبطــــرقࢫالتمــــاسࢫالعــــلاجࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــأࢫإلٕڈــــاࢫالمصــــاب؈نࢫبالملارʈــــاࢫ

أنࢫغالبيــةࢫالمصــاب؈نࢫيفضــلونࢫالتمــاسࢫذلــكࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســمية

ࢭــʏࢫحــ؈نࢫيفضــلࢫالــبعضࢫכخــرࢫالݏݨــوءࢫللمعــاݍݮࢫالتقليــديࢫ

  :واݍݰصولࢫعڴʄࢫȊعضࢫالوصفاتࢫالتقليديةࢫالۘܣࢫيصفɺاࢫلɺمࢫمثل

غليھࢫوʉستخدمࢫمـاؤهࢫللشـربࢫبمفـردهࢫأوࢫࢫوɸوࢫعبارةࢫعنࢫنوعࢫمنࢫכعشابࢫيتم

  .وۂʏࢫبذورࢫيتمࢫغلٕڈاࢫوʉشربࢫماؤɸا

الصبارࢫوʉعتقدࢫبفاعليتھࢫࢭʏࢫالشفاءࢫمنࢫح׿ܢࢫالملارʈا

ةࢫالܶݰيةࢫلɺـاࢫومسـاɸمتھࢫࢭـʏࢫالɴساءࢫاݍݰواملࢫالمصاباتࢫبالملارʈاࢫنȘيجةࢫטعتقادࢫبتأث؈فهࢫعڴʄࢫاݍݰال

وۂـʏࢫخلـيطࢫمـنࢫأوراقࢫܧـݨرʈةࢫوالطبقـةࢫاݍݵارجيـةࢫلفـروعࢫכܧـݨارࢫ

يـــــتمࢫغلٕڈـــــاࢫجيـــــدًاࢫوʉســـــتخدمࢫماؤɸـــــاࢫللشـــــربࢫأوࢫטســـــتحمامࢫللتخفيـــــفࢫمـــــنࢫכعـــــراضࢫالمصـــــاحبةࢫ

جࢫالملارʈـــاࢫيوجـــدࢫ٭ڈـــاࢫقـــدرࢫمملـــوءࢫوغالبيـــةࢫالمنـــازلࢫالۘـــܣࢫȖعتمـــدࢫعڴـــʄࢫالطـــرقࢫالتقليديـــةࢫلعـــلا 

يؤخـــــــذࢫمنـــــــھࢫللاســـــــتحمامࢫأوࢫالشـــــــربࢫࢭـــــــʏࢫحالـــــــةࢫظɺـــــــورࢫأعـــــــراضࢫالملارʈـــــــاࢫ
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وفيمــــاࢫيتعلــــقࢫبطــــرقࢫالتمــــاسࢫالعــــلاجࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــأࢫإلٕڈــــاࢫالمصــــاب؈نࢫبالملارʈــــاࢫ

أنࢫغالبيــةࢫالمصــاب؈نࢫيفضــلونࢫالتمــاسࢫذلــكࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســمية

ࢭــʏࢫحــ؈نࢫيفضــلࢫالــبعضࢫכخــرࢫالݏݨــوءࢫللمعــاݍݮࢫالتقليــديࢫ, يفضــلࢫالݏݨــوءࢫإڲــʄࢫالܦــݰرةࢫوالــدجال؈ن

واݍݰصولࢫعڴʄࢫȊعضࢫالوصفاتࢫالتقليديةࢫالۘܣࢫيصفɺاࢫلɺمࢫمثل

وɸوࢫعبارةࢫعنࢫنوعࢫمنࢫכعشابࢫيتم

وۂʏࢫبذورࢫيتمࢫغلٕڈاࢫوʉشربࢫماؤɸا

الصبارࢫوʉعتقدࢫبفاعليتھࢫࢭʏࢫالشفاءࢫمنࢫح׿ܢࢫالملارʈا

الɴساءࢫاݍݰواملࢫالمصاباتࢫبالملارʈاࢫنȘيجةࢫטعتقادࢫبتأث؈فهࢫعڴʄࢫاݍݰال

Omululuuza :ةࢫوالطبقـةࢫاݍݵارجيـةࢫلفـروعࢫכܧـݨارࢫʈࢫخلـيطࢫمـنࢫأوراقࢫܧـݨرʏوۂـ

يـــــتمࢫغلٕڈـــــاࢫجيـــــدًاࢫوʉســـــتخدمࢫماؤɸـــــاࢫللشـــــربࢫأوࢫטســـــتحمامࢫللتخفيـــــفࢫمـــــنࢫכعـــــراضࢫالمصـــــاحبةࢫ

وغالبيـــةࢫالمنـــازلࢫالۘـــܣࢫȖعتمـــدࢫعڴـــʄࢫالطـــرقࢫالتقليديـــةࢫلعـــلا 

يؤخـــــــذࢫمنـــــــھࢫللاســـــــتحمامࢫأوࢫالشـــــــربࢫࢭـــــــʏࢫحالـــــــةࢫظɺـــــــورࢫأعـــــــراضࢫالملارʈـــــــاࢫ

  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

وفيمــــاࢫيتعلــــقࢫبطــــرقࢫالتمــــاسࢫالعــــلاجࢫالۘــــܣࢫيݏݨــــأࢫإلٕڈــــاࢫالمصــــاب؈نࢫبالملارʈــــاࢫ

أنࢫغالبيــةࢫالمصــاب؈نࢫيفضــلونࢫالتمــاسࢫذلــكࢫمــنࢫالمرافــقࢫالܶــݰيةࢫالرســميةأتܸــݳࢫلنــاࢫ

يفضــلࢫالݏݨــوءࢫإڲــʄࢫالܦــݰرةࢫوالــدجال؈ن

واݍݰصولࢫعڴʄࢫȊعضࢫالوصفاتࢫالتقليديةࢫالۘܣࢫيصفɺاࢫلɺمࢫمثل

ʏاڊɢكي Kigagi  :وࢫعبارةࢫعنࢫنوعࢫمنࢫכعشابࢫيتمɸو

  .يمزجࢫمعࢫالشاي

وۂʏࢫبذورࢫيتمࢫغلٕڈاࢫوʉشربࢫماؤɸا: Sabiri  ساب؈في 

الصبارࢫوʉعتقدࢫبفاعليتھࢫࢭʏࢫالشفاءࢫمنࢫح׿ܢࢫالملارʈا:  Aloe Vera ألوف؈فا

الɴساءࢫاݍݰواملࢫالمصاباتࢫبالملارʈاࢫنȘيجةࢫטعتقادࢫبتأث؈فهࢫعڴʄࢫاݍݰال

  .حدوثࢫלجɺاض

Omululuuza أومولولوزا

يـــــتمࢫغلٕڈـــــاࢫجيـــــدًاࢫوʉســـــتخدمࢫماؤɸـــــاࢫللشـــــربࢫأوࢫטســـــتحمامࢫللتخفيـــــفࢫمـــــنࢫכعـــــراضࢫالمصـــــاحبةࢫ

وغالبيـــةࢫالمنـــازلࢫالۘـــܣࢫȖعتمـــدࢫعڴـــʄࢫالطـــرقࢫالتقليديـــةࢫلعـــلا , للملارʈـــا

يؤخـــــــذࢫمنـــــــھࢫللاســـــــتحمامࢫأوࢫالشـــــــربࢫࢭـــــــʏࢫحالـــــــةࢫظɺـــــــورࢫأعـــــــراضࢫالملارʈـــــــاࢫࢫOmululuuzaبخلاصـــــــةࢫ

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

أتܸــݳࢫلنــاࢫ

يفضــلࢫالݏݨــوءࢫإڲــʄࢫالܦــݰرةࢫوالــدجال؈ن

واݍݰصولࢫعڴʄࢫȊعضࢫالوصفاتࢫالتقليديةࢫالۘܣࢫيصفɺاࢫلɺمࢫمثل

- ʏاڊɢكي

يمزجࢫمعࢫالشاي

ساب؈في  -

ألوف؈فا -

الɴساءࢫاݍݰواملࢫالمصاباتࢫبالملارʈاࢫنȘيجةࢫטعتقادࢫبتأث؈فهࢫعڴʄࢫاݍݰال

حدوثࢫלجɺاض

أومولولوزاࡧ-

يـــــتمࢫغلٕڈـــــاࢫجيـــــدًاࢫوʉســـــتخدمࢫماؤɸـــــاࢫللشـــــربࢫأوࢫטســـــتحمامࢫللتخفيـــــفࢫمـــــنࢫכعـــــراضࢫالمصـــــاحبةࢫ

للملارʈـــا

بخلاصـــــــةࢫ
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وȖعــــــدࢫɸــــــذهࢫالوصــــــفةࢫۂــــــʏࢫכفضــــــلࢫعڴــــــʄࢫלطــــــلاقࢫمــــــنࢫوجɺــــــةࢫنظــــــرࢫمســــــتخدميࢫالطــــــرقࢫ

.  

وۂʏࢫنوعࢫمنࢫأنـواعࢫالنباتـاتࢫالمزɸـرةࢫيقبـلࢫالمصـاب؈نࢫبح׿ـܢࢫالملارʈـاࢫعڴـʄࢫ

كمــاࢫʇعتقــدࢫبأٰڈــاࢫتقــومࢫبطــردࢫالبعــوضࢫ

ɸـــــوࢫنـــــوعࢫمـــــنࢫالنباتـــــاتࢫالعشـــــȎيةࢫالۘـــــܣࢫȖشـــــبھࢫ

وۂـʏࢫ

حيـثࢫ

يمنــعࢫכطفــالࢫالمصــاب؈نࢫبــاݍݰ׿ܢࢫمــنࢫاســتخدامɺاࢫلأٰڈــاࢫȖعــدࢫمــنࢫالنباتــاتࢫالســامةࢫللأطفــالࢫولــذلكࢫ

غالبيــةࢫɸــذهࢫالوصــفاتࢫلاࢫȖســتخدمࢫلعــلاجࢫالملارʈــاࢫولكٔڈــاࢫȖعمــلࢫعڴــʄࢫتخفيــفࢫכعــراضࢫ

ولكٔڈاࢫلاࢫȖساعدࢫ

  

ڈاࢫلعـــــلاجࢫ وعنــــدماࢫنتطــــرقࢫلݏݰــــديثࢫعــــنࢫأســــبابࢫتفضــــيلࢫالمبحــــوث؈نࢫللطــــرقࢫالۘــــܣࢫʇســــلɢوٰ

جــدولࢫ
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وȖعــــــدࢫɸــــــذهࢫالوصــــــفةࢫۂــــــʏࢫכفضــــــلࢫعڴــــــʄࢫלطــــــلاقࢫمــــــنࢫوجɺــــــةࢫنظــــــرࢫمســــــتخدميࢫالطــــــرقࢫ

.ٕڈاࢫوʈتمࢫشربࢫماؤɸاࢫأوࢫيتمࢫטستحمامࢫبھ

وۂʏࢫنوعࢫمنࢫأنـواعࢫالنباتـاتࢫالمزɸـرةࢫيقبـلࢫالمصـاب؈نࢫبح׿ـܢࢫالملارʈـاࢫعڴـʄࢫ

كمــاࢫʇعتقــدࢫبأٰڈــاࢫتقــومࢫبطــردࢫالبعــوضࢫ

ɸـــــوࢫنـــــوعࢫمـــــنࢫالنباتـــــاتࢫالعشـــــȎيةࢫالۘـــــܣࢫȖشـــــبھࢫ

وۂـʏࢫ" عشـبةࢫالعرقـد"أوࢫ" عنبࢫالدب

حيـثࢫ, استخدامɺاࢫلعلاجࢫح׿ܢࢫالملارʈاࢫوخاصةࢫلدىࢫالكبـار

يمنــعࢫכطفــالࢫالمصــاب؈نࢫبــاݍݰ׿ܢࢫمــنࢫاســتخدامɺاࢫلأٰڈــاࢫȖعــدࢫمــنࢫالنباتــاتࢫالســامةࢫللأطفــالࢫولــذلكࢫ

غالبيــةࢫɸــذهࢫالوصــفاتࢫلاࢫȖســتخدمࢫلعــلاجࢫالملارʈــاࢫولكٔڈــاࢫȖعمــلࢫعڴــʄࢫتخفيــفࢫכعــراضࢫ

ولكٔڈاࢫلاࢫȖساعدࢫ, ɠارتفاعࢫدرجةࢫحرارةࢫاݍݨسمࢫوالرعشةࢫوغ؈فɸاࢫمنࢫכعراض

  الطرقࡧالمفضلةࡧلالتماسࡧالعلاجࡧمنࡧالملارʈا

ڈاࢫلعـــــلاجࢫ وعنــــدماࢫنتطــــرقࢫلݏݰــــديثࢫعــــنࢫأســــبابࢫتفضــــيلࢫالمبحــــوث؈نࢫللطــــرقࢫالۘــــܣࢫʇســــلɢوٰ

جــدولࢫ(يفضــلونࢫالتوجـھࢫللمرافــقࢫالܶـݰيةࢫللأســبابࢫالتاليـةࢫ
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وȖعــــــدࢫɸــــــذهࢫالوصــــــفةࢫۂــــــʏࢫכفضــــــلࢫعڴــــــʄࢫלطــــــلاقࢫمــــــنࢫوجɺــــــةࢫنظــــــرࢫمســــــتخدميࢫالطــــــرقࢫ

ٕڈاࢫوʈتمࢫشربࢫماؤɸاࢫأوࢫيتمࢫטستحمامࢫبھوɸوࢫنوعࢫمنࢫכعشابࢫيتمࢫغل

وۂʏࢫنوعࢫمنࢫأنـواعࢫالنباتـاتࢫالمزɸـرةࢫيقبـلࢫالمصـاب؈نࢫبح׿ـܢࢫالملارʈـاࢫعڴـʄࢫ

كمــاࢫʇعتقــدࢫبأٰڈــاࢫتقــومࢫبطــردࢫالبعــوضࢫ, أɠلɺــاࢫاعتقــادًاࢫبقــدرٮڈاࢫعڴــʄࢫالتخفيــفࢫمــنࢫأعــراضࢫاݍݰ׿ــܢ

ɸـــــوࢫنـــــوعࢫمـــــنࢫالنباتـــــاتࢫالعشـــــȎيةࢫالۘـــــܣࢫȖشـــــبھࢫ" أɠليـــــلࢫاݍݨبـــــل

  .النعناعࢫوʈتمࢫتناولɺاࢫعنࢫطرʈقࢫأɠلɺاࢫأوࢫغلٕڈاࢫوشربࢫماؤɸا

عنبࢫالدب"أوࢫكماࢫيطلقࢫعلٕڈاࢫ

استخدامɺاࢫلعلاجࢫح׿ܢࢫالملارʈاࢫوخاصةࢫلدىࢫالكبـار

يمنــعࢫכطفــالࢫالمصــاب؈نࢫبــاݍݰ׿ܢࢫمــنࢫاســتخدامɺاࢫلأٰڈــاࢫȖعــدࢫمــنࢫالنباتــاتࢫالســامةࢫللأطفــالࢫولــذلكࢫ

غالبيــةࢫɸــذهࢫالوصــفاتࢫلاࢫȖســتخدمࢫلعــلاجࢫالملارʈــاࢫولكٔڈــاࢫȖعمــلࢫعڴــʄࢫتخفيــفࢫכعــراضࢫ

ɠارتفاعࢫدرجةࢫحرارةࢫاݍݨسمࢫوالرعشةࢫوغ؈فɸاࢫمنࢫכعراض

الطرقࡧالمفضلةࡧلالتماسࡧالعلاجࡧمنࡧالملارʈا

ڈاࢫلعـــــلاجࢫ وعنــــدماࢫنتطــــرقࢫلݏݰــــديثࢫعــــنࢫأســــبابࢫتفضــــيلࢫالمبحــــوث؈نࢫللطــــرقࢫالۘــــܣࢫʇســــلɢوٰ

يفضــلونࢫالتوجـھࢫللمرافــقࢫالܶـݰيةࢫللأســبابࢫالتاليـةࢫ
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وȖعــــــدࢫɸــــــذهࢫالوصــــــفةࢫۂــــــʏࢫכفضــــــلࢫعڴــــــʄࢫלطــــــلاقࢫمــــــنࢫوجɺــــــةࢫنظــــــرࢫمســــــتخدميࢫالطــــــرقࢫ

  .التقليديةࢫمقارنةࢫȊغ؈فɸاࢫمنࢫالوصفات

وɸوࢫنوعࢫمنࢫכعشابࢫيتمࢫغل

وۂʏࢫنوعࢫمنࢫأنـواعࢫالنباتـاتࢫالمزɸـرةࢫيقبـلࢫالمصـاب؈نࢫبح׿ـܢࢫالملارʈـاࢫعڴـʄࢫ

أɠلɺــاࢫاعتقــادًاࢫبقــدرٮڈاࢫعڴــʄࢫالتخفيــفࢫمــنࢫأعــراضࢫاݍݰ׿ــܢ

  . لذلكࢫيقبلونࢫعڴʄࢫزراعْڈاࢫࢭʏࢫمحيطࢫالم؇قل 

 :Rosmarinusليـــــلࢫاݍݨبـــــل"أوࢫɠأ

النعناعࢫوʈتمࢫتناولɺاࢫعنࢫطرʈقࢫأɠلɺاࢫأوࢫغلٕڈاࢫوشربࢫماؤɸا

Solanum nigrum :أوࢫكماࢫيطلقࢫعلٕڈاࢫ

استخدامɺاࢫلعلاجࢫح׿ܢࢫالملارʈاࢫوخاصةࢫلدىࢫالكبـارنوعࢫمنࢫالنباتاتࢫالعشȎيةࢫالۘܣࢫيفضلࢫ

يمنــعࢫכطفــالࢫالمصــاب؈نࢫبــاݍݰ׿ܢࢫمــنࢫاســتخدامɺاࢫلأٰڈــاࢫȖعــدࢫمــنࢫالنباتــاتࢫالســامةࢫللأطفــالࢫولــذلكࢫ

.  

غالبيــةࢫɸــذهࢫالوصــفاتࢫلاࢫȖســتخدمࢫلعــلاجࢫالملارʈــاࢫولكٔڈــاࢫȖعمــلࢫعڴــʄࢫتخفيــفࢫכعــراضࢫ

ɠارتفاعࢫدرجةࢫحرارةࢫاݍݨسمࢫوالرعشةࢫوغ؈فɸاࢫمنࢫכعراض

الطرقࡧالمفضلةࡧلالتماسࡧالعلاجࡧمنࡧالملارʈا )11(جدولࡧرقمࡧ

ڈاࢫلعـــــلاجࢫ وعنــــدماࢫنتطــــرقࢫلݏݰــــديثࢫعــــنࢫأســــبابࢫتفضــــيلࢫالمبحــــوث؈نࢫللطــــرقࢫالۘــــܣࢫʇســــلɢوٰ

يفضــلونࢫالتوجـھࢫللمرافــقࢫالܶـݰيةࢫللأســبابࢫالتاليـةࢫالملارʈـاࢫيتܸــݳࢫلنـاࢫأنࢫالغالبيــةࢫمـٔڈمࢫ

  مجلة أنثروبولوجیا
السنة 08 : عدد04 

وȖعــــــدࢫɸــــــذهࢫالوصــــــفةࢫۂــــــʏࢫכفضــــــلࢫعڴــــــʄࢫלطــــــلاقࢫمــــــنࢫوجɺــــــةࢫنظــــــرࢫمســــــتخدميࢫالطــــــرقࢫ, مباشــــــرة

التقليديةࢫمقارنةࢫȊغ؈فɸاࢫمنࢫالوصفات

وɸوࢫنوعࢫمنࢫכعشابࢫيتمࢫغل: Ebombo  إبومبو

وۂʏࢫنوعࢫمنࢫأنـواعࢫالنباتـاتࢫالمزɸـرةࢫيقبـلࢫالمصـاب؈نࢫبح׿ـܢࢫالملارʈـاࢫعڴـʄࢫ: Black Jack  بلاكࡧجاك

أɠلɺــاࢫاعتقــادًاࢫبقــدرٮڈاࢫعڴــʄࢫالتخفيــفࢫمــنࢫأعــراضࢫاݍݰ׿ــܢ

لذلكࢫيقبلونࢫعڴʄࢫزراعْڈاࢫࢭʏࢫمحيطࢫالم؇قل 

Rosmarinus: روزمـــــارʈنوس

النعناعࢫوʈتمࢫتناولɺاࢫعنࢫطرʈقࢫأɠلɺاࢫأوࢫغلٕڈاࢫوشربࢫماؤɸا

Solanum nigrum نيجرم سولانيوم

نوعࢫمنࢫالنباتاتࢫالعشȎيةࢫالۘܣࢫيفضلࢫ

يمنــعࢫכطفــالࢫالمصــاب؈نࢫبــاݍݰ׿ܢࢫمــنࢫاســتخدامɺاࢫلأٰڈــاࢫȖعــدࢫمــنࢫالنباتــاتࢫالســامةࢫللأطفــالࢫولــذلكࢫ

.لاࢫيفضلࢫاستخدامɺاࢫمعɺم

غالبيــةࢫɸــذهࢫالوصــفاتࢫلاࢫȖســتخدمࢫلعــلاجࢫالملارʈــاࢫولكٔڈــاࢫȖعمــلࢫعڴــʄࢫتخفيــفࢫכعــراضࢫ

ɠارتفاعࢫدرجةࢫحرارةࢫاݍݨسمࢫوالرعشةࢫوغ؈فɸاࢫمنࢫכعراضالمصاحبةࢫلɺاࢫفقطࢫ

  .عڴʄࢫالشفاءࢫمنࢫالمرض

جدولࡧرقمࡧ

ڈاࢫلعـــــلاجࢫ وعنــــدماࢫنتطــــرقࢫلݏݰــــديثࢫعــــنࢫأســــبابࢫتفضــــيلࢫالمبحــــوث؈نࢫللطــــرقࢫالۘــــܣࢫʇســــلɢوٰ

الملارʈـاࢫيتܸــݳࢫلنـاࢫأنࢫالغالبيــةࢫمـٔڈمࢫ
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مباشــــــرة

التقليديةࢫمقارنةࢫȊغ؈فɸاࢫمنࢫالوصفات

إبومبو -

بلاكࡧجاك -

أɠلɺــاࢫاعتقــادًاࢫبقــدرٮڈاࢫعڴــʄࢫالتخفيــفࢫمــنࢫأعــراضࢫاݍݰ׿ــܢ

لذلكࢫيقبلونࢫعڴʄࢫزراعْڈاࢫࢭʏࢫمحيطࢫالم؇قل 

روزمـــــارʈنوس -

النعناعࢫوʈتمࢫتناولɺاࢫعنࢫطرʈقࢫأɠلɺاࢫأوࢫغلٕڈاࢫوشربࢫماؤɸا

سولانيوم -

نوعࢫمنࢫالنباتاتࢫالعشȎيةࢫالۘܣࢫيفضلࢫ

يمنــعࢫכطفــالࢫالمصــاب؈نࢫبــاݍݰ׿ܢࢫمــنࢫاســتخدامɺاࢫلأٰڈــاࢫȖعــدࢫمــنࢫالنباتــاتࢫالســامةࢫللأطفــالࢫولــذلكࢫ

لاࢫيفضلࢫاستخدامɺاࢫمعɺم

المصاحبةࢫلɺاࢫفقطࢫ

عڴʄࢫالشفاءࢫمنࢫالمرض

الملارʈـاࢫيتܸــݳࢫلنـاࢫأنࢫالغالبيــةࢫمـٔڈمࢫ
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وʈـــرىࢫالباحـــثࢫأنࢫالســـȎبࢫالɢـــامنࢫوراءࢫݍݨـــوءࢫالغالبيـــةࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالملارʈـــاࢫإڲـــʄࢫالمرافـــقࢫ

-المرافــقࢫتقــومࢫبصــرفࢫالعــلاجࢫالمجــاɲي

ففــيࢫ

حالةࢫقيامࢫالمرʈضࢫȊشرائھࢫعڴʄࢫنفقتھࢫالܨݵصيةࢫلɢـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالنـاسࢫاعتمـدواࢫعڴـʄࢫالوسـائلࢫ

حيــــثࢫأنࢫتɢلفــــةࢫ

وɸــــوࢫمبلــــغࢫ

, مɢلـــفࢫبالɴســـبةࢫللأوغنـــدي؈نࢫࢭـــʏࢫظـــلࢫانخفـــاضࢫمســـتوىࢫالمعʋشـــةࢫوقلـــةࢫدخـــلࢫغالبيـــةࢫכوغنـــدي؈ن

موســـــمࢫالشـــــتاءࢫ

وȋالتــاڲʏࢫفــإنࢫعائــلࢫכســرةࢫيقــعࢫعڴــʄࢫعاتقــھࢫتɢلفــةࢫعــلاجࢫالعديــدࢫمــنࢫأفــرادࢫכســرةࢫالــذينࢫأصــʋبواࢫ

بʋنمــاࢫيرجــعࢫتفضــيلࢫالــبعضࢫلالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫقبــلࢫالمعــاݍݨ؈نࢫالتقليــدي؈نࢫوالوصــفاتࢫ

כدوʈـــةࢫ

واعتقادɸمࢫبقدراٮڈمࢫعڴʄࢫشفاءࢫالمرعۜܢࢫوɸذاࢫטعتقادࢫمبۚܣࢫعڴʄࢫاݍݰالاتࢫالۘܣࢫشاɸدوɸاࢫبأعئڈمࢫ

كمـــاࢫأنࢫغالبيـــةࢫɸـــؤلاءࢫכفـــرادࢫيفضـــلونࢫإتبـــاعࢫتلـــكࢫالوصـــفاتࢫ

واســـــــتخدامɺاࢫكبـــــــديلࢫلعـــــــدمࢫقـــــــدرٮڈمࢫعڴـــــــʄࢫتحمـــــــلࢫنفقـــــــاتࢫالكشـــــــفࢫوإجـــــــراءࢫالتحاليـــــــلࢫاللازمـــــــةࢫ

منࢫناحيةࢫأخرىࢫلاحظࢫالباحثࢫࢭʏࢫمجتمعࢫالدراسةࢫأنࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالمجتمعࢫوخاصـةࢫ

ساكۚܣࢫالعشـوائياتࢫلاࢫʇسـتخدمونࢫالناموسـياتࢫالمعاݍݨـةࢫبـالموادࢫالكيميائيـةࢫالواقيـةࢫمـنࢫلـدغاتࢫ
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وʈـــرىࢫالباحـــثࢫأنࢫالســـȎبࢫالɢـــامنࢫوراءࢫݍݨـــوءࢫالغالبيـــةࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالملارʈـــاࢫإڲـــʄࢫالمرافـــقࢫ

المرافــقࢫتقــومࢫبصــرفࢫالعــلاجࢫالمجــاɲي

ففــيࢫࢫ-عڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫعــدمࢫتــوافرهࢫࢭــʏࢫȊعــضࢫכحيــانࢫوفــقࢫمــاࢫذكــرهࢫالــبعضࢫمــنࢫعينــةࢫالدراســةࢫ

حالةࢫقيامࢫالمرʈضࢫȊشرائھࢫعڴʄࢫنفقتھࢫالܨݵصيةࢫلɢـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالنـاسࢫاعتمـدواࢫعڴـʄࢫالوسـائلࢫ

حيــــثࢫأنࢫتɢلفــــةࢫ, المــــرضوالوصــــفاتࢫالتقليديــــةࢫالۘــــܣࢫمــــازالࢫالــــبعضࢫʇعتمــــدࢫعلٕڈــــاࢫلعــــلاجࢫأعــــراضࢫ

وɸــــوࢫمبلــــغࢫ) دولارࢫأمرɢʈــــيࢫ10

مɢلـــفࢫبالɴســـبةࢫللأوغنـــدي؈نࢫࢭـــʏࢫظـــلࢫانخفـــاضࢫمســـتوىࢫالمعʋشـــةࢫوقلـــةࢫدخـــلࢫغالبيـــةࢫכوغنـــدي؈ن

موســـــمࢫالشـــــتاءࢫفح׿ـــــܢࢫالملارʈـــــاࢫلـــــدٱڈمࢫȖشـــــابھࢫنـــــزلاتࢫال؄ـــــفدࢫلـــــديناࢫالۘـــــܣࢫتصـــــʋبࢫغالبيـــــةࢫכفـــــرادࢫࢭـــــʏࢫ

وȋالتــاڲʏࢫفــإنࢫعائــلࢫכســرةࢫيقــعࢫعڴــʄࢫعاتقــھࢫتɢلفــةࢫعــلاجࢫالعديــدࢫمــنࢫأفــرادࢫכســرةࢫالــذينࢫأصــʋبواࢫ

بʋنمــاࢫيرجــعࢫتفضــيلࢫالــبعضࢫلالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫقبــلࢫالمعــاݍݨ؈نࢫالتقليــدي؈نࢫوالوصــفاتࢫ

כدوʈـــةࢫالۘـــܣࢫيصـــفɺاࢫلɺـــمࢫكبـــارࢫالســـنࢫوخاصـــةࢫمـــنࢫالســـيداتࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫالمـــالࢫالـــلازمࢫلشـــراءࢫ

واعتقادɸمࢫبقدراٮڈمࢫعڴʄࢫشفاءࢫالمرعۜܢࢫوɸذاࢫטعتقادࢫمبۚܣࢫعڴʄࢫاݍݰالاتࢫالۘܣࢫشاɸدوɸاࢫبأعئڈمࢫ

كمـــاࢫأنࢫغالبيـــةࢫɸـــؤلاءࢫכفـــرادࢫيفضـــلونࢫإتبـــاعࢫتلـــكࢫالوصـــفاتࢫ

واســـــــتخدامɺاࢫكبـــــــديلࢫلعـــــــدمࢫقـــــــدرٮڈمࢫعڴـــــــʄࢫتحمـــــــلࢫنفقـــــــاتࢫالكشـــــــفࢫوإجـــــــراءࢫالتحاليـــــــلࢫاللازمـــــــةࢫ

منࢫناحيةࢫأخرىࢫلاحظࢫالباحثࢫࢭʏࢫمجتمعࢫالدراسةࢫأنࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالمجتمعࢫوخاصـةࢫ

ساكۚܣࢫالعشـوائياتࢫلاࢫʇسـتخدمونࢫالناموسـياتࢫالمعاݍݨـةࢫبـالموادࢫالكيميائيـةࢫالواقيـةࢫمـنࢫلـدغاتࢫ
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وʈـــرىࢫالباحـــثࢫأنࢫالســـȎبࢫالɢـــامنࢫوراءࢫݍݨـــوءࢫالغالبيـــةࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالملارʈـــاࢫإڲـــʄࢫالمرافـــقࢫ

المرافــقࢫتقــومࢫبصــرفࢫالعــلاجࢫالمجــاɲيࢫالܶــݰيةࢫاݍݰɢوميــةࢫلطلــبࢫالعــلاجࢫمــنࢫالملارʈــاࢫɸــوࢫأنࢫɸــذه

عڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫعــدمࢫتــوافرهࢫࢭــʏࢫȊعــضࢫכحيــانࢫوفــقࢫمــاࢫذكــرهࢫالــبعضࢫمــنࢫعينــةࢫالدراســةࢫ

حالةࢫقيامࢫالمرʈضࢫȊشرائھࢫعڴʄࢫنفقتھࢫالܨݵصيةࢫلɢـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالنـاسࢫاعتمـدواࢫعڴـʄࢫالوسـائلࢫ

والوصــــفاتࢫالتقليديــــةࢫالۘــــܣࢫمــــازالࢫالــــبعضࢫʇعتمــــدࢫعلٕڈــــاࢫلعــــلاجࢫأعــــراضࢫ

10مــــاࢫʇعــــادلࢫ(شــــلنࢫأوغنــــديࢫ

مɢلـــفࢫبالɴســـبةࢫللأوغنـــدي؈نࢫࢭـــʏࢫظـــلࢫانخفـــاضࢫمســـتوىࢫالمعʋشـــةࢫوقلـــةࢫدخـــلࢫغالبيـــةࢫכوغنـــدي؈ن

فح׿ـــــܢࢫالملارʈـــــاࢫلـــــدٱڈمࢫȖشـــــابھࢫنـــــزلاتࢫال؄ـــــفدࢫلـــــديناࢫالۘـــــܣࢫتصـــــʋبࢫغالبيـــــةࢫכفـــــرادࢫࢭـــــʏࢫ

وȋالتــاڲʏࢫفــإنࢫعائــلࢫכســرةࢫيقــعࢫعڴــʄࢫعاتقــھࢫتɢلفــةࢫعــلاجࢫالعديــدࢫمــنࢫأفــرادࢫכســرةࢫالــذينࢫأصــʋبواࢫ

بʋنمــاࢫيرجــعࢫتفضــيلࢫالــبعضࢫلالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫقبــلࢫالمعــاݍݨ؈نࢫالتقليــدي؈نࢫوالوصــفاتࢫ

الۘـــܣࢫيصـــفɺاࢫلɺـــمࢫكبـــارࢫالســـنࢫوخاصـــةࢫمـــنࢫالســـيداتࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫالمـــالࢫالـــلازمࢫلشـــراءࢫ

واعتقادɸمࢫبقدراٮڈمࢫعڴʄࢫشفاءࢫالمرعۜܢࢫوɸذاࢫטعتقادࢫمبۚܣࢫعڴʄࢫاݍݰالاتࢫالۘܣࢫشاɸدوɸاࢫبأعئڈمࢫ

كمـــاࢫأنࢫغالبيـــةࢫɸـــؤلاءࢫכفـــرادࢫيفضـــلونࢫإتبـــاعࢫتلـــكࢫالوصـــفاتࢫ

واســـــــتخدامɺاࢫكبـــــــديلࢫلعـــــــدمࢫقـــــــدرٮڈمࢫعڴـــــــʄࢫتحمـــــــلࢫنفقـــــــاتࢫالكشـــــــفࢫوإجـــــــراءࢫالتحاليـــــــلࢫاللازمـــــــةࢫ

منࢫناحيةࢫأخرىࢫلاحظࢫالباحثࢫࢭʏࢫمجتمعࢫالدراسةࢫأنࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالمجتمعࢫوخاصـةࢫ

ساكۚܣࢫالعشـوائياتࢫلاࢫʇسـتخدمونࢫالناموسـياتࢫالمعاݍݨـةࢫبـالموادࢫالكيميائيـةࢫالواقيـةࢫمـنࢫلـدغاتࢫ
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وʈـــرىࢫالباحـــثࢫأنࢫالســـȎبࢫالɢـــامنࢫوراءࢫݍݨـــوءࢫالغالبيـــةࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالملارʈـــاࢫإڲـــʄࢫالمرافـــقࢫ

الܶــݰيةࢫاݍݰɢوميــةࢫلطلــبࢫالعــلاجࢫمــنࢫالملارʈــاࢫɸــوࢫأنࢫɸــذه

عڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫعــدمࢫتــوافرهࢫࢭــʏࢫȊعــضࢫכحيــانࢫوفــقࢫمــاࢫذكــرهࢫالــبعضࢫمــنࢫعينــةࢫالدراســةࢫ

حالةࢫقيامࢫالمرʈضࢫȊشرائھࢫعڴʄࢫنفقتھࢫالܨݵصيةࢫلɢـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالنـاسࢫاعتمـدواࢫعڴـʄࢫالوسـائلࢫ

والوصــــفاتࢫالتقليديــــةࢫالۘــــܣࢫمــــازالࢫالــــبعضࢫʇعتمــــدࢫعلٕڈــــاࢫلعــــلاجࢫأعــــراضࢫ

شــــلنࢫأوغنــــديࢫࢫ30,000عــــلاجࢫنوȋــــاتࢫالملارʈــــاࢫتبلــــغࢫحــــواڲʏࢫ

مɢلـــفࢫبالɴســـبةࢫللأوغنـــدي؈نࢫࢭـــʏࢫظـــلࢫانخفـــاضࢫمســـتوىࢫالمعʋشـــةࢫوقلـــةࢫدخـــلࢫغالبيـــةࢫכوغنـــدي؈ن

فح׿ـــــܢࢫالملارʈـــــاࢫلـــــدٱڈمࢫȖشـــــابھࢫنـــــزلاتࢫال؄ـــــفدࢫلـــــديناࢫالۘـــــܣࢫتصـــــʋبࢫغالبيـــــةࢫכفـــــرادࢫࢭـــــʏࢫ

وȋالتــاڲʏࢫفــإنࢫعائــلࢫכســرةࢫيقــعࢫعڴــʄࢫعاتقــھࢫتɢلفــةࢫعــلاجࢫالعديــدࢫمــنࢫأفــرادࢫכســرةࢫالــذينࢫأصــʋبواࢫ

بʋنمــاࢫيرجــعࢫتفضــيلࢫالــبعضࢫلالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫقبــلࢫالمعــاݍݨ؈نࢫالتقليــدي؈نࢫوالوصــفاتࢫ

الۘـــܣࢫيصـــفɺاࢫلɺـــمࢫكبـــارࢫالســـنࢫوخاصـــةࢫمـــنࢫالســـيداتࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫالمـــالࢫالـــلازمࢫلشـــراءࢫ

واعتقادɸمࢫبقدراٮڈمࢫعڴʄࢫشفاءࢫالمرعۜܢࢫوɸذاࢫטعتقادࢫمبۚܣࢫعڴʄࢫاݍݰالاتࢫالۘܣࢫشاɸدوɸاࢫبأعئڈمࢫ

كمـــاࢫأنࢫغالبيـــةࢫɸـــؤلاءࢫכفـــرادࢫيفضـــلونࢫإتبـــاعࢫتلـــكࢫالوصـــفاتࢫ, مـــنࢫقبـــلࢫوتـــمࢫشـــفا٬ڈاࢫمـــنࢫالمـــرض

واســـــــتخدامɺاࢫكبـــــــديلࢫلعـــــــدمࢫقـــــــدرٮڈمࢫعڴـــــــʄࢫتحمـــــــلࢫنفقـــــــاتࢫالكشـــــــفࢫوإجـــــــراءࢫالتحاليـــــــلࢫاللازمـــــــةࢫ

  .المرضࢫوشراءࢫכدوʈة

منࢫناحيةࢫأخرىࢫلاحظࢫالباحثࢫࢭʏࢫمجتمعࢫالدراسةࢫأنࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالمجتمعࢫوخاصـةࢫ

ساكۚܣࢫالعشـوائياتࢫلاࢫʇسـتخدمونࢫالناموسـياتࢫالمعاݍݨـةࢫبـالموادࢫالكيميائيـةࢫالواقيـةࢫمـنࢫلـدغاتࢫ
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وʈـــرىࢫالباحـــثࢫأنࢫالســـȎبࢫالɢـــامنࢫوراءࢫݍݨـــوءࢫالغالبيـــةࢫمـــنࢫالمصـــاب؈نࢫبالملارʈـــاࢫإڲـــʄࢫالمرافـــقࢫ

الܶــݰيةࢫاݍݰɢوميــةࢫلطلــبࢫالعــلاجࢫمــنࢫالملارʈــاࢫɸــوࢫأنࢫɸــذه

عڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫعــدمࢫتــوافرهࢫࢭــʏࢫȊعــضࢫכحيــانࢫوفــقࢫمــاࢫذكــرهࢫالــبعضࢫمــنࢫعينــةࢫالدراســةࢫ

حالةࢫقيامࢫالمرʈضࢫȊشرائھࢫعڴʄࢫنفقتھࢫالܨݵصيةࢫلɢـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالنـاسࢫاعتمـدواࢫعڴـʄࢫالوسـائلࢫ

والوصــــفاتࢫالتقليديــــةࢫالۘــــܣࢫمــــازالࢫالــــبعضࢫʇعتمــــدࢫعلٕڈــــاࢫلعــــلاجࢫأعــــراضࢫ

عــــلاجࢫنوȋــــاتࢫالملارʈــــاࢫتبلــــغࢫحــــواڲʏࢫ

مɢلـــفࢫبالɴســـبةࢫللأوغنـــدي؈نࢫࢭـــʏࢫظـــلࢫانخفـــاضࢫمســـتوىࢫالمعʋشـــةࢫوقلـــةࢫدخـــلࢫغالبيـــةࢫכوغنـــدي؈ن

فح׿ـــــܢࢫالملارʈـــــاࢫلـــــدٱڈمࢫȖشـــــابھࢫنـــــزلاتࢫال؄ـــــفدࢫلـــــديناࢫالۘـــــܣࢫتصـــــʋبࢫغالبيـــــةࢫכفـــــرادࢫࢭـــــʏࢫ

وȋالتــاڲʏࢫفــإنࢫعائــلࢫכســرةࢫيقــعࢫعڴــʄࢫعاتقــھࢫتɢلفــةࢫعــلاجࢫالعديــدࢫمــنࢫأفــرادࢫכســرةࢫالــذينࢫأصــʋبواࢫ

  .بالمرض

بʋنمــاࢫيرجــعࢫتفضــيلࢫالــبعضࢫلالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫقبــلࢫالمعــاݍݨ؈نࢫالتقليــدي؈نࢫوالوصــفاتࢫ

الۘـــܣࢫيصـــفɺاࢫلɺـــمࢫكبـــارࢫالســـنࢫوخاصـــةࢫمـــنࢫالســـيداتࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫالمـــالࢫالـــلازمࢫلشـــراءࢫ

واعتقادɸمࢫبقدراٮڈمࢫعڴʄࢫشفاءࢫالمرعۜܢࢫوɸذاࢫטعتقادࢫمبۚܣࢫعڴʄࢫاݍݰالاتࢫالۘܣࢫشاɸدوɸاࢫبأعئڈمࢫ

مـــنࢫقبـــلࢫوتـــمࢫشـــفا٬ڈاࢫمـــنࢫالمـــرض

واســـــــتخدامɺاࢫكبـــــــديلࢫلعـــــــدمࢫقـــــــدرٮڈمࢫعڴـــــــʄࢫتحمـــــــلࢫنفقـــــــاتࢫالكشـــــــفࢫوإجـــــــراءࢫالتحاليـــــــلࢫاللازمـــــــةࢫ

المرضࢫوشراءࢫכدوʈةࢫلȘܨݵيص

منࢫناحيةࢫأخرىࢫلاحظࢫالباحثࢫࢭʏࢫمجتمعࢫالدراسةࢫأنࢫالكث؈فࢫمنࢫأفرادࢫالمجتمعࢫوخاصـةࢫ

ساكۚܣࢫالعشـوائياتࢫلاࢫʇسـتخدمونࢫالناموسـياتࢫالمعاݍݨـةࢫبـالموادࢫالكيميائيـةࢫالواقيـةࢫمـنࢫلـدغاتࢫ

مجلة أنثروبولوجیا
04 :مجلد

الܶــݰيةࢫاݍݰɢوميــةࢫلطلــبࢫالعــلاجࢫمــنࢫالملارʈــاࢫɸــوࢫأنࢫɸــذه

عڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫعــدمࢫتــوافرهࢫࢭــʏࢫȊعــضࢫכحيــانࢫوفــقࢫمــاࢫذكــرهࢫالــبعضࢫمــنࢫعينــةࢫالدراســةࢫ

حالةࢫقيامࢫالمرʈضࢫȊشرائھࢫعڴʄࢫنفقتھࢫالܨݵصيةࢫلɢـانࢫالكث؈ـفࢫمـنࢫالنـاسࢫاعتمـدواࢫعڴـʄࢫالوسـائلࢫ

والوصــــفاتࢫالتقليديــــةࢫالۘــــܣࢫمــــازالࢫالــــبعضࢫʇعتمــــدࢫعلٕڈــــاࢫلعــــلاجࢫأعــــراضࢫ

عــــلاجࢫنوȋــــاتࢫالملارʈــــاࢫتبلــــغࢫحــــواڲʏࢫ

مɢلـــفࢫبالɴســـبةࢫللأوغنـــدي؈نࢫࢭـــʏࢫظـــلࢫانخفـــاضࢫمســـتوىࢫالمعʋشـــةࢫوقلـــةࢫدخـــلࢫغالبيـــةࢫכوغنـــدي؈ن

فح׿ـــــܢࢫالملارʈـــــاࢫلـــــدٱڈمࢫȖشـــــابھࢫنـــــزلاتࢫال؄ـــــفدࢫلـــــديناࢫالۘـــــܣࢫتصـــــʋبࢫغالبيـــــةࢫכفـــــرادࢫࢭـــــʏࢫ

وȋالتــاڲʏࢫفــإنࢫعائــلࢫכســرةࢫيقــعࢫعڴــʄࢫعاتقــھࢫتɢلفــةࢫعــلاجࢫالعديــدࢫمــنࢫأفــرادࢫכســرةࢫالــذينࢫأصــʋبواࢫ

بالمرض

الۘـــܣࢫيصـــفɺاࢫلɺـــمࢫكبـــارࢫالســـنࢫوخاصـــةࢫمـــنࢫالســـيداتࢫإڲـــʄࢫعـــدمࢫتـــوافرࢫالمـــالࢫالـــلازمࢫلشـــراءࢫ

واعتقادɸمࢫبقدراٮڈمࢫعڴʄࢫشفاءࢫالمرعۜܢࢫوɸذاࢫטعتقادࢫمبۚܣࢫعڴʄࢫاݍݰالاتࢫالۘܣࢫشاɸدوɸاࢫبأعئڈمࢫ

مـــنࢫقبـــلࢫوتـــمࢫشـــفا٬ڈاࢫمـــنࢫالمـــرض

واســـــــتخدامɺاࢫكبـــــــديلࢫلعـــــــدمࢫقـــــــدرٮڈمࢫعڴـــــــʄࢫتحمـــــــلࢫنفقـــــــاتࢫالكشـــــــفࢫوإجـــــــراءࢫالتحاليـــــــلࢫاللازمـــــــةࢫ

لȘܨݵيص

ساكۚܣࢫالعشـوائياتࢫلاࢫʇسـتخدمونࢫالناموسـياتࢫالمعاݍݨـةࢫبـالموادࢫالكيميائيـةࢫالواقيـةࢫمـنࢫلـدغاتࢫ
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وȌســــــــؤالɺمࢫعــــــــنࢫذلــــــــكࢫتبــــــــ؈نࢫأنࢫســــــــȎبࢫعــــــــدمࢫ, اݍݰشــــــــراتࢫالناقلــــــــةࢫللمــــــــرضࢫأثنــــــــاءࢫف؅ــــــــفاتࢫالنــــــــوم

إضــــافةࢫإڲــــʄࢫاعتيــــادɸمࢫعڴــــʄࢫ, اســــتخدامɺاࢫɸــــوࢫارتفــــاعࢫأســــعارɸاࢫوعــــدمࢫتــــوافرࢫالمــــالࢫالــــلازمࢫلشــــرا٬ڈا

ـاࢫولاࢫʇســتدڤʏࢫכمـرࢫاتخــاذࢫלجـراءاتࢫالوقائيــةࢫ
ً
לصـابةࢫبالملارʈــاࢫفـالمرضࢫبالɴســبةࢫلɺـمࢫأصــبحࢫمألوف

عڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫأنࢫالملارʈــاࢫʇعــدࢫࢫ-واݍݵــوفࢫمنــھࢫلأنࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫأفــرادࢫالمجتمــعࢫمصــاب؈نࢫبــھࢫ

وʈتجـــــھࢫالكث؈ـــــفࢫمـــــٔڈمࢫلإتبـــــاعࢫȊعـــــضࢫالطـــــرقࢫ, -כولࢫࢭـــــʏࢫأوغنـــــداࢫوالمســـــȎبࢫلارتفـــــاعࢫحـــــالاتࢫالوفيـــــات

כخرىࢫالۘܣࢫمنࢫشأٰڈاࢫطردࢫاݍݰشراتࢫالمسȎبةࢫللمرضࢫمثلࢫحرقࢫȊعضࢫכعشابࢫوالنباتـاتࢫذاتࢫ

ڈمـــاࢫالباحـــثࢫأنࢫســـوءࢫȖغذيـــةࢫالمـــرأةࢫأظɺـــرتࢫنتـــائجࢫالمقـــابلاتࢫوالدراســـةࢫالكميـــةࢫالۘـــܣࢫقـــامࢫ٭

أثنـــاءࢫف؅ـــفاتࢫاݍݰمـــلࢫوصـــغرࢫســـٔڈاࢫمـــنࢫأɸـــمࢫכســـبابࢫالۘـــܣࢫي؅فتـــبࢫعلٕڈـــاࢫحـــدوثࢫלجɺـــاضࢫ

معللـــ؈نࢫإجابـــاٮڈمࢫبـــأنࢫعـــدمࢫالتغذيـــةࢫاݍݨيــــدةࢫللمـــرأةࢫأثنـــاءࢫف؅ـــفةࢫاݍݰمـــلࢫيȘبعـــھࢫنقـــصࢫࢭــــʏࢫ

الغــذاءࢫالــلازمࢫلنمــوࢫوتɢــوʈنࢫاݍݨنــ؈نࢫولــذلكࢫيمــوتࢫɸــذاࢫاݍݨنــ؈نࢫولــنࢫيكتمــ

كمـاࢫأنࢫزواجࢫالمـرأةࢫࢭـʏࢫسـنࢫمبكـرࢫي؅فتـبࢫعليـھࢫלجɺـاضࢫلأنࢫالمـرأةࢫࢭـʏࢫذلـكࢫ

العمـــرࢫتɢـــونࢫبطٔڈـــاࢫصـــغ؈فةࢫوغ؈ـــفࢫقابلـــةࢫللتمـــددࢫوȋالتـــاڲʏࢫلـــمࢫيجـــدࢫاݍݨنـــ؈نࢫالمســـاحةࢫالɢافيـــةࢫلينمـــوࢫ

ࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫأنࢫالمـــرأة, Ȋشـــɢلࢫطبيڥـــʏࢫوتتقيـــدࢫحركتـــھࢫوســـرعانࢫمـــاࢫيمـــوت

نظـــرɸمࢫغ؈ـــفࢫقـــادرةࢫعڴـــʄࢫتحمـــلࢫآلامࢫومشـــاقࢫاݍݰمـــلࢫوالـــولادةࢫوغ؈ـــفࢫمؤɸلـــةࢫلݏݰمـــلࢫلعـــدمࢫاكتمـــالࢫ

النܸݮࢫالɢاملࢫللرحمࢫوعدمࢫملائمتھࢫلإتمامࢫعمليةࢫالولادةࢫبالشɢلࢫכمثل
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اݍݰشــــــــراتࢫالناقلــــــــةࢫللمــــــــرضࢫأثنــــــــاءࢫف؅ــــــــفاتࢫالنــــــــوم

اســــتخدامɺاࢫɸــــوࢫارتفــــاعࢫأســــعارɸاࢫوعــــدمࢫتــــوافرࢫالمــــالࢫالــــلازمࢫلشــــرا٬ڈا

ـاࢫولاࢫʇســتدڤʏࢫכمـرࢫاتخــاذࢫלجـراءاتࢫالوقائيــةࢫ
ً
לصـابةࢫبالملارʈــاࢫفـالمرضࢫبالɴســبةࢫلɺـمࢫأصــبحࢫمألوف

واݍݵــوفࢫمنــھࢫلأنࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫأفــرادࢫالمجتمــعࢫمصــاب؈نࢫبــھࢫ

כولࢫࢭـــــʏࢫأوغنـــــداࢫوالمســـــȎبࢫلارتفـــــاعࢫحـــــالاتࢫالوفيـــــات

כخرىࢫالۘܣࢫمنࢫشأٰڈاࢫطردࢫاݍݰشراتࢫالمسȎبةࢫللمرضࢫمثلࢫحرقࢫȊعضࢫכعشابࢫوالنباتـاتࢫذاتࢫ

أظɺـــرتࢫنتـــائجࢫالمقـــابلاتࢫوالدراســـةࢫالكميـــةࢫالۘـــܣࢫقـــامࢫ٭

أثنـــاءࢫف؅ـــفاتࢫاݍݰمـــلࢫوصـــغرࢫســـٔڈاࢫمـــنࢫأɸـــمࢫכســـبابࢫالۘـــܣࢫي؅فتـــبࢫعلٕڈـــاࢫحـــدوثࢫלجɺـــاضࢫ

معللـــ؈نࢫإجابـــاٮڈمࢫبـــأنࢫعـــدمࢫالتغذيـــةࢫاݍݨيــــدةࢫللمـــرأةࢫأثنـــاءࢫف؅ـــفةࢫاݍݰمـــلࢫيȘبعـــھࢫنقـــصࢫࢭــــʏࢫ

الغــذاءࢫالــلازمࢫلنمــوࢫوتɢــوʈنࢫاݍݨنــ؈نࢫولــذلكࢫيمــوتࢫɸــذاࢫاݍݨنــ؈نࢫولــنࢫيكتمــ

كمـاࢫأنࢫزواجࢫالمـرأةࢫࢭـʏࢫسـنࢫمبكـرࢫي؅فتـبࢫعليـھࢫלجɺـاضࢫلأنࢫالمـرأةࢫࢭـʏࢫذلـكࢫ

العمـــرࢫتɢـــونࢫبطٔڈـــاࢫصـــغ؈فةࢫوغ؈ـــفࢫقابلـــةࢫللتمـــددࢫوȋالتـــاڲʏࢫلـــمࢫيجـــدࢫاݍݨنـــ؈نࢫالمســـاحةࢫالɢافيـــةࢫلينمـــوࢫ

Ȋشـــɢلࢫطبيڥـــʏࢫوتتقيـــدࢫحركتـــھࢫوســـرعانࢫمـــاࢫيمـــوت

نظـــرɸمࢫغ؈ـــفࢫقـــادرةࢫعڴـــʄࢫتحمـــلࢫآلامࢫومشـــاقࢫاݍݰمـــلࢫوالـــولادةࢫوغ؈ـــفࢫمؤɸلـــةࢫلݏݰمـــلࢫلعـــدمࢫاكتمـــالࢫ

النܸݮࢫالɢاملࢫللرحمࢫوعدمࢫملائمتھࢫلإتمامࢫعمليةࢫالولادةࢫبالشɢلࢫכمثل

أسبابࡧحدوثࡧלجɺاض )13(جدولࡧرقمࡧ
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اݍݰشــــــــراتࢫالناقلــــــــةࢫللمــــــــرضࢫأثنــــــــاءࢫف؅ــــــــفاتࢫالنــــــــوم

اســــتخدامɺاࢫɸــــوࢫارتفــــاعࢫأســــعارɸاࢫوعــــدمࢫتــــوافرࢫالمــــالࢫالــــلازمࢫلشــــرا٬ڈا

ـاࢫولاࢫʇســتدڤʏࢫכمـرࢫاتخــاذࢫלجـراءاتࢫالوقائيــةࢫ
ً
לصـابةࢫبالملارʈــاࢫفـالمرضࢫبالɴســبةࢫلɺـمࢫأصــبحࢫمألوف

واݍݵــوفࢫمنــھࢫلأنࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫأفــرادࢫالمجتمــعࢫمصــاب؈نࢫبــھࢫ

כولࢫࢭـــــʏࢫأوغنـــــداࢫوالمســـــȎبࢫلارتفـــــاعࢫحـــــالاتࢫالوفيـــــات

כخرىࢫالۘܣࢫمنࢫشأٰڈاࢫطردࢫاݍݰشراتࢫالمسȎبةࢫللمرضࢫمثلࢫحرقࢫȊعضࢫכعشابࢫوالنباتـاتࢫذاتࢫ

  .الرائحةࢫالنفاذة

  مسȎباتࡧלجɺاضࡧ

أظɺـــرتࢫنتـــائجࢫالمقـــابلاتࢫوالدراســـةࢫالكميـــةࢫالۘـــܣࢫقـــامࢫ٭

أثنـــاءࢫف؅ـــفاتࢫاݍݰمـــلࢫوصـــغرࢫســـٔڈاࢫمـــنࢫأɸـــمࢫכســـبابࢫالۘـــܣࢫي؅فتـــبࢫعلٕڈـــاࢫحـــدوثࢫלجɺـــاضࢫ

معللـــ؈نࢫإجابـــاٮڈمࢫبـــأنࢫعـــدمࢫالتغذيـــةࢫاݍݨيــــدةࢫللمـــرأةࢫأثنـــاءࢫف؅ـــفةࢫاݍݰمـــلࢫيȘبعـــھࢫنقـــصࢫࢭــــʏࢫ) 13

الغــذاءࢫالــلازمࢫلنمــوࢫوتɢــوʈنࢫاݍݨنــ؈نࢫولــذلكࢫيمــوتࢫɸــذاࢫاݍݨنــ؈نࢫولــنࢫيكتمــ

كمـاࢫأنࢫزواجࢫالمـرأةࢫࢭـʏࢫسـنࢫمبكـرࢫي؅فتـبࢫعليـھࢫלجɺـاضࢫلأنࢫالمـرأةࢫࢭـʏࢫذلـكࢫ, توافرࢫالغذاءࢫالɢاࢭʏࢫلـھ

العمـــرࢫتɢـــونࢫبطٔڈـــاࢫصـــغ؈فةࢫوغ؈ـــفࢫقابلـــةࢫللتمـــددࢫوȋالتـــاڲʏࢫلـــمࢫيجـــدࢫاݍݨنـــ؈نࢫالمســـاحةࢫالɢافيـــةࢫلينمـــوࢫ

Ȋشـــɢلࢫطبيڥـــʏࢫوتتقيـــدࢫحركتـــھࢫوســـرعانࢫمـــاࢫيمـــوت

نظـــرɸمࢫغ؈ـــفࢫقـــادرةࢫعڴـــʄࢫتحمـــلࢫآلامࢫومشـــاقࢫاݍݰمـــلࢫوالـــولادةࢫوغ؈ـــفࢫمؤɸلـــةࢫلݏݰمـــلࢫلعـــدمࢫاكتمـــالࢫ

النܸݮࢫالɢاملࢫللرحمࢫوعدمࢫملائمتھࢫلإتمامࢫعمليةࢫالولادةࢫبالشɢلࢫכمثل
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اݍݰشــــــــراتࢫالناقلــــــــةࢫللمــــــــرضࢫأثنــــــــاءࢫف؅ــــــــفاتࢫالنــــــــوم

اســــتخدامɺاࢫɸــــوࢫارتفــــاعࢫأســــعارɸاࢫوعــــدمࢫتــــوافرࢫالمــــالࢫالــــلازمࢫلشــــرا٬ڈا

ـاࢫولاࢫʇســتدڤʏࢫכمـرࢫاتخــاذࢫלجـراءاتࢫالوقائيــةࢫ
ً
לصـابةࢫبالملارʈــاࢫفـالمرضࢫبالɴســبةࢫلɺـمࢫأصــبحࢫمألوف

واݍݵــوفࢫمنــھࢫلأنࢫالكث؈ــفࢫمــنࢫأفــرادࢫالمجتمــعࢫمصــاب؈نࢫبــھࢫ

כولࢫࢭـــــʏࢫأوغنـــــداࢫوالمســـــȎبࢫلارتفـــــاعࢫحـــــالاتࢫالوفيـــــات

כخرىࢫالۘܣࢫمنࢫشأٰڈاࢫطردࢫاݍݰشراتࢫالمسȎبةࢫللمرضࢫمثلࢫحرقࢫȊعضࢫכعشابࢫوالنباتـاتࢫذاتࢫ

الرائحةࢫالنفاذة

مسȎباتࡧלجɺاضࡧ) 4(

أثنـــاءࢫف؅ـــفاتࢫاݍݰمـــلࢫوصـــغرࢫســـٔڈاࢫمـــنࢫأɸـــمࢫכســـبابࢫالۘـــܣࢫي؅فتـــبࢫعلٕڈـــاࢫحـــدوثࢫלجɺـــاضࢫ

13رقـــم

الغــذاءࢫالــلازمࢫلنمــوࢫوتɢــوʈنࢫاݍݨنــ؈نࢫولــذلكࢫيمــوتࢫɸــذاࢫاݍݨنــ؈نࢫولــنࢫيكتمــ

توافرࢫالغذاءࢫالɢاࢭʏࢫلـھ

العمـــرࢫتɢـــونࢫبطٔڈـــاࢫصـــغ؈فةࢫوغ؈ـــفࢫقابلـــةࢫللتمـــددࢫوȋالتـــاڲʏࢫلـــمࢫيجـــدࢫاݍݨنـــ؈نࢫالمســـاحةࢫالɢافيـــةࢫلينمـــوࢫ

Ȋشـــɢلࢫطبيڥـــʏࢫوتتقيـــدࢫحركتـــھࢫوســـرعانࢫمـــاࢫيمـــوت

نظـــرɸمࢫغ؈ـــفࢫقـــادرةࢫعڴـــʄࢫتحمـــلࢫآلامࢫومشـــاقࢫاݍݰمـــلࢫوالـــولادةࢫوغ؈ـــفࢫمؤɸلـــةࢫلݏݰمـــلࢫلعـــدمࢫاكتمـــالࢫ

النܸݮࢫالɢاملࢫللرحمࢫوعدمࢫملائمتھࢫلإتمامࢫعمليةࢫالولادةࢫبالشɢلࢫכمثل
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صـــــغرࢫســـــنࢫالمـــــرأةࢫʇعـــــدࢫمـــــنࢫعڴـــــʄࢫالـــــرغمࢫمـــــنࢫأنࢫالكث؈ـــــفࢫمـــــنࢫالمبحـــــوث؈نࢫيؤكـــــدونࢫعڴـــــʄࢫأنࢫ

المســــــȎباتࢫالرئʋســــــيةࢫݍݰــــــدوثࢫלجɺــــــاضࢫم؄ــــــفرʈنࢫذلــــــكࢫبالأســــــبابࢫالۘــــــܣࢫســــــبقࢫלشــــــارةࢫإلٕڈــــــاࢫوأنࢫ

إلاࢫأنࢫالـــزواجࢫالمبكـــرࢫمـــازالࢫينȘشـــرࢫلـــديࢫ, غـــالبيْڈمࢫعڴـــʄࢫدرايـــةࢫووڤـــʏࢫبتـــأث؈فࢫذلـــكࢫعڴـــʄࢫܵـــݰةࢫالمـــرأة

ثقافيـــــــةࢫȊعـــــــضࢫاݍݨماعـــــــاتࢫࢭـــــــʏࢫالمجتمـــــــعࢫכوغنـــــــديࢫوɢʈـــــــونࢫمـــــــدفوعًاࢫȊعـــــــدةࢫعوامـــــــلࢫاجتماعيـــــــةࢫو 

  .واقتصاديةࢫسوفࢫنتطرقࢫلݏݰديثࢫعٔڈاࢫفيماࢫȊعد

مــنࢫناحيــةࢫأخــرىࢫʇعــزوࢫالــبعضࢫحــدوثࢫלجɺــاضࢫإڲــʄࢫتــأث؈فࢫاݍݰســدࢫوالعــ؈نࢫالشــرʈرةࢫالۘــܣࢫ

تصʋبࢫالمرأةࢫاݍݰاملࢫوتȘسȎبࢫࢭʏࢫعدمࢫاكتمالࢫحملɺاࢫوغالبيةࢫɸـذهࢫטسـتجاباتࢫɠانـتࢫلأفـرادࢫمـنࢫ

جɺـاضࢫيحــدثࢫبفعـلࢫعــدمࢫטɸتمـامࢫبــدفنࢫأنࢫל ) ٪22,7(وʈـرىࢫالــبعضࢫ, قبائـلࢫالباجنـداࢫوالتــورو

المشــيمةࢫȊعــدࢫولادةࢫالطفــلࢫووقوعɺــاࢫࢭــʏࢫيــدࢫأحــدࢫכفــرادࢫالــذينࢫيرʈــدونࢫإݍݰــاقࢫالضــررࢫبــالزوجࢫأوࢫ

حيثࢫيـتمࢫاسـتغلالɺاࢫلصـنعࢫالܦـݰرࢫللمـرأةࢫحۘـܢࢫلاࢫتـتمكنࢫمـنࢫاݍݰمـلࢫمـرةࢫثانيـةࢫɠوسـيلةࢫ, الزوجة

, رادࢫقبائــلࢫالباجنــداࢫومونيــانɢوڲʏللانتقــامࢫمٔڈــاࢫأوࢫمــنࢫزوجɺــاࢫوɸــذاࢫטعتقــادࢫســائدࢫلــدىࢫȊعــضࢫأفــ

وʈـــــذɸبࢫالـــــبعضࢫכخـــــرࢫإڲـــــʄࢫأنࢫלجɺـــــاضࢫيحـــــدثࢫبفعـــــلࢫعوامـــــلࢫأخـــــرىࢫمثـــــلࢫانخفـــــاضࢫمســـــتوىࢫ

والܦــــݰرࢫالــــذيࢫيــــتمࢫصــــنعھࢫللمــــرأةࢫأوࢫالرجــــلࢫ, Ȗعــــرضࢫالمــــرأةࢫلݏݰــــوادث, לصــــابةࢫبالملارʈــــا, المعʋشــــة

  .Ȋغرضࢫטنتقامࢫمنࢫأحدɸما

باعɺــــاࢫلɢـــيࢫيتلافــــونࢫحـــدوثࢫלجɺــــاضࢫوȌســـؤالࢫعينـــةࢫالدراســــةࢫعـــنࢫالوســــائلࢫالۘـــܣࢫيـــتمࢫإت

بʋنمــــاࢫيفضــــلࢫ, يفضــــلونࢫالــــذɸابࢫللمرافــــقࢫالܶــــݰيةࢫلطلــــبࢫالعــــلاج) ٪81,3(مجــــددًاࢫتبــــ؈نࢫلنــــاࢫأنࢫ

טعتمادࢫعڴʄࢫالوسائلࢫوالطرقࢫالعلاجيةࢫالتقليديةࢫمثلࢫأɠلࢫالط؈نࢫوتناولࢫכسماكࢫبك؆ـفةࢫ) 12٪(

مــنࢫخلالɺــاࢫيــتمࢫتلاࢭــʏࢫɠوســائلࢫعلاجيــةࢫࢫBombo ,Mumbwaوʈفضــلونࢫטعتمــادࢫعڴــʄࢫاســتخدامࢫ

مـــنࢫالعينـــةࢫتفضـــلࢫالـــذɸابࢫإڲـــʄࢫ) ٪6,7(ࢭـــʏࢫحـــ؈نࢫ, حـــدوثࢫלجɺـــاضࢫمجـــددًاࢫوذلـــكࢫلـــدىࢫالباجنـــدا

الܦݰرةࢫوالدجال؈نࢫلݏݰصولࢫعڴـʄࢫالتمـائمࢫوالقيـامࢫبفـكࢫالܦـݰرࢫالـذيࢫأصـا٭ڈمࢫحۘـܢࢫتـتمكنࢫالمـرأةࢫ

  .منࢫاستكمالࢫف؅فةࢫحملɺاࢫȊسلام

عديــــدࢫمــــنࢫأفــــرادࢫالعينــــةࢫيفضــــلونࢫكمــــاࢫأظɺــــرتࢫالنتــــائجࢫأنࢫأɸــــمࢫכســــبابࢫالۘــــܣࢫجعلــــتࢫال

الـــذɸابࢫإڲـــʄࢫالمرافـــقࢫالܶـــݰيةࢫلتلاࢭـــʏࢫحـــدوثࢫלجɺـــاضࢫمجـــددًاࢫتتمثـــلࢫࢭـــʏࢫقيـــامࢫכطبـــاءࢫبالكشـــفࢫ

عڴـــʄࢫالمـــرأةࢫلمعرفـــةࢫالمســـȎبࢫاݍݰقيقـــيࢫݍݰـــدوثࢫלجɺـــاضࢫووصـــفࢫالعـــلاجࢫالمناســـبࢫݍݰالْڈـــاࢫحۘـــܢࢫلاࢫ

تɢـــونࢫمتـــوفرةࢫوʈـــتمࢫࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫأنࢫالعلاجـــاتࢫالۘـــܣࢫيـــتمࢫوصـــفɺا, تتعـــرضࢫݍݰالـــةࢫלجɺـــاضࢫمجـــددًا

بʋنمـــاࢫيرجـــعࢫســـȎبࢫتفضـــيلࢫךخـــرʈنࢫلالتمـــاسࢫالعـــلاجࢫمـــنࢫقبـــلࢫ, صـــرفɺاࢫبالمجـــانࢫأوࢫبمقابـــلࢫرمـــزي 

الــدجال؈نࢫوالܦــݰرةࢫوالمعــاݍݨ؈نࢫالتقليــدي؈نࢫإڲــʄࢫלيمــانࢫبقــدرةࢫɸــؤلاءࢫبالقــدرةࢫعڴــʄࢫإيجــادࢫاݍݰلــولࢫ

إضـــافةࢫإڲـــʄࢫأنࢫ, مالمناســـبةࢫالۘـــܣࢫتمكـــنࢫالمـــرأةࢫمـــنࢫاݍݰفـــاظࢫعڴـــʄࢫجنئڈـــاࢫومـــرورࢫعمليـــةࢫاݍݰمـــلࢫȊســـلا 

  .ɸذهࢫالوسائلࢫغ؈فࢫمɢلفةࢫمقارنةࢫبتɢلفةࢫالعلاجاتࢫالطبيةࢫاݍݰديثةࢫ
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  نتائجࡧالدراسة

  :أɸمɺا, توصلتࢫالدراسةࢫالراɸنةࢫإڲʄࢫعدةࢫنتائج

ࢫ) ١( ʏࢫࢭ ࢫللمجتمع ࢫالممثلة ࢫالدراسة ࢫعينة ࢫلدى ࢫالܶݰة ࢫمفɺوم ࢫوخلوهࢫ"تمثل ࢫالبدن ࢫسلامة حالة

ࢫ ࢫوךلام ࢫبالتعب ࢫالشعور ࢫوعدم ࢫכمراض، ࢫظلࢫمن ʏࢫࢭ ࢫالسليمة ࢫاݍݰياة ࢫللإɲسان ࢫيكفل Ȋشɢل

ࢫاݍݰالة ࢫلاستمرارࢫɸذه ࢫاللازمة ࢫالمعʋشية ࢫטحتياجات ࢫالمرضࢫ"توافرࢫɠافة ࢫمفɺوم ࢫتمثل ࢫبʋنما ،

ࢫ ʏࢫࢭ ࢫأوࢫ"لدٱڈم ࢫشديدة ࢫךلام ࢫɸذه ࢫɠانت ࢫسواء ࢫبالآلام ࢫوالشعور ࢫاݍݨسم ࢫوظائف ࢫاعتلال حالة

تࢫالۘܣࢫʇستدلࢫعڴʄࢫوجودࢫالمرضࢫࢭʏࢫضعيفةࢫاݍݰدة،ࢫوالۘܣࢫغالبًاࢫماࢫيرافقɺاࢫظɺورࢫȊعضࢫالعلاما

وقدࢫ. ضو٬ڈاࢫɠارتفاعࢫدرجةࢫاݍݰرارة،ࢫȖغ؈فࢫلونࢫالوجھࢫوالعين؈ن،ࢫخروجࢫالدمࢫمنࢫاݍݨسمࢫوخلافھ

ࢫ ࢫالبدنية ࢫالسلامة ࢫجاءࢫ) ٪49,3(جاءت ࢫبʋنما ࢫكمؤشرࢫللܶݰة، ࢫالعينة ࢫلأفراد ࢫاستجابة ʄكأعڴ

  .كمؤشرࢫللمرض) ٪٧٦(اعتلالࢫوظائفࢫاݍݨسمࢫ

ࢫتصورات) ٢( ࢫوتنوعت ࢫأعزتࢫࢫȖعددت ࢫحيث ࢫالمرض ࢫحدوث ࢫلمسȎبات ࢫالدراسة ࢫعينة وتفس؈فات

) ٪46,7(حدوثࢫכمراضࢫبصفةࢫعامةࢫإڲʄࢫتناولࢫכطعمةࢫوالمشروȋاتࢫالفاسدةࢫوالملوثة،ࢫو) ٪٤٦(

ࢫ ࢫبʋنما ࢫوالبيȁية، ࢫالبيولوجية ࢫכسباب ʄࢫوכرواحࢫ) ٪9,3(إڲ ࢫךلɺة ࢫتأث؈فࢫغضب ʄࢫإڲ ࢫذلك أرجعت

  . حدوثࢫכمراضࢫإڲʄࢫتأث؈فࢫاݍݰسدࢫوالع؈نࢫالشرʈرةالشرʈرة،ࢫونفسࢫالɴسبةࢫالسابقةࢫأعزتࢫ

فعڴʄࢫالرغمࢫمنࢫارتفاعࢫمستوىࢫالتعليمࢫومظاɸرࢫالتحضرࢫوالعولمةࢫالۘܣࢫشɺدٮڈاࢫأوغنداࢫوماࢫ

ࢫȖغ؈فࢫتصوراتࢫȊعضࢫכفرادࢫعنࢫمسȎباتࢫالمرض؛ࢫإلاࢫأنࢫمازالتࢫɸناكࢫȊعضࢫ ترتبࢫعلٕڈاࢫمن

ࢫ ࢫכمراض، ࢫݍݰدوث ࢫالغيȎية ࢫالتصورات ࢫʇسيطرࢫعلٕڈا ࢫࢭʏࢫالفئات ࢫالمناطق ࢫȊعض ࢫɸناك فمازالت

أوغنداࢫلمࢫتطولɺاࢫȊعدࢫتأث؈فاتࢫالتحضرࢫوالعولمة،ࢫكماࢫأنࢫالثقافةࢫتلعبࢫدورɸاࢫࢭʏࢫترسيخࢫȊعضࢫ

ࢫارتفاعࢫ ࢫمن ࢫالرغم ʄࢫعڴ ࢫכفراد ࢫالكث؈فࢫمن ࢫأذɸان ʏࢫࢭ ࢫللمرض ࢫكمسȎبات ࢫالغيȎية التصورات

ࢫࢫوȋالتاڲʏࢫيمكنناࢫالقولࢫبأنࢫنتائجࢫدراسȘنا. مستوىࢫالتعليمࢫفيماࢫبئڈم
ً
اݍݰاليةࢫاتفقتࢫمعࢫآراءࢫكلا

منࢫليمان،ࢫماير،ࢫورʈۚܣࢫفوكسࢫفيماࢫيتعلقࢫبأنࢫتصوراتࢫכفرادࢫلمسȎباتࢫالمرضࢫواستجابْڈمࢫ

لھࢫتتوقفࢫعڴʄࢫخلفيْڈمࢫالثقافيةࢫوטجتماعية،ࢫكماࢫتتفقࢫمعࢫرأيࢫɸاموندࢫالقائمࢫعڴʄࢫأنࢫغيابࢫ

ࢫالتفس؈ ʄࢫعڴ ࢫטعتماد ʄࢫإڲ ࢫيدفع ࢫومسȎباتھ ࢫللمرض ࢫالعلمية ࢫالتقليديةࢫالتفس؈فات ࢫالثقافية فات

ࢫالطبيعية( ࢫفوق ࢫالقوى ࢫالثقافةࢫ)ɠالܦݰر، ࢫتلعبھ ࢫالذي ࢫالدور ʄࢫعڴ ࢫجانȎنا ࢫمن ࢫالتأكيد ࢫمع ،

ࢫتلكࢫ ࢫلنا ࢫأتܸݰت ࢫفقد ࢫللمرض، ࢫكمسȎبات ࢫالغيȎية ࢫالتصورات ࢫȊعض ࢫترسيخ ʏࢫࢭ السائدة

رغمࢫالتفس؈فاتࢫالغيȎيةࢫمنࢫواقعࢫטستجاباتࢫالۘܣࢫأدڲʄࢫ٭ڈاࢫالبعضࢫمنࢫمفرداتࢫالعينة،ࢫفعڴʄࢫال

ࢫۂʏࢫ ࢫبالفعل ࢫɠانت ࢫכمراض ࢫȊعض ࢫمسȎبات ࢫحول ࢫالعينة ࢫلاستجابات ࢫالك؄فى ࢫالɴسبة ࢫأن من

ࢫ ࢫللمرض ࢫاݍݰقيقية ࢫالعلاقاتࢫ(المسȎبات ࢫوȖعدد ࢫاݍݨɴس ࢫمجال ʏࢫࢭ ࢫالعمل ʄࢫלيدزࢫإڲ ࢫʇعزو كأن
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اݍݨɴسيةࢫوالممارساتࢫالمثليةࢫاݍݨɴسية،ࢫوالملارʈاࢫكنȘيجةࢫللتعرضࢫللدغاتࢫاݍݰشرات،ࢫوלجɺاضࢫ

؛ࢫإلاࢫأنࢫטستجاباتࢫכخرىࢫلمفرداتࢫلبعضࢫمفرداتࢫ)سنࢫالمرأةࢫوسوءࢫالتغذيةكنȘيجةࢫلصغرࢫ

ࢫالشرʈرةࢫ ࢫتأث؈فࢫכرواح ࢫنȘيجة ࢫالعقم ࢫحدوث ࢫمثل ࢫالغيȎية ࢫالتفس؈فات ࢫتلك ʏࢫࢭ ࢫتمثلت العينة

ذلكࢫإڲʄࢫتأث؈فࢫ) ٪٤(،ࢫواݍݰسدࢫوالع؈نࢫالشرʈرة،ࢫبʋنماࢫفيماࢫيتعلقࢫبالإصابةࢫبالملارʈاࢫأعزتࢫ)14,7٪(

ʈࢫالشر ࢫכرواح ࢫأرجعت ࢫح؈ن ʏࢫࢭ ࢫمشيمةࢫ) ٪22,7(رة، ࢫبدفن ࢫالقيام ࢫعدم ʄࢫإڲ ࢫלجɺاض حدوث

ࢫتمكنࢫ ࢫوعدم ࢫالمولود ࢫوفاة ࢫتصورɸم ࢫحسب ࢫعلٕڈا ࢫي؅فتب ࢫوالۘܣ ࢫولادتھ ࢫȊعد ࢫللمرأة ࢫכول المولود

ࢫ ࢫأرجعت ࢫبʋنما ࢫأخرى، ࢫمرة ࢫלنجاب ࢫمن ࢫوالع؈نࢫ) ٪13,3(المرأة ࢫلتأث؈فࢫاݍݰسد ࢫלجɺاض حدوث

ࢫوا. الشرʈرة ࢫمن ࢫلنا ࢫأتܸݳ ࢫغالبيةࢫوقد ࢫأن ࢫالعينة ࢫلمفردات ࢫالديموجرافية ࢫاݍݵصائص قع

טستجاباتࢫالمتعلقةࢫبالتصوراتࢫالغيȎيةࢫمع؄فةࢫعنࢫأراءࢫمفرداتࢫالعينةࢫالذينࢫيɴتمونࢫلقبيلةࢫ

ࢫالمعتقداتࢫ ࢫبأن ࢫللقول ࢫيدفعنا ࢫما ࢫوɸذا ،ʏوڲɢࢫمونيان ࢫلقبيلة ࢫيɴتمون ࢫمٔڈم ࢫوالبعض الباجندا

مازالتࢫتمارسࢫتأث؈فɸاࢫࢭʏࢫȖشكيلࢫتصوراتࢫأفرادɸاࢫالثقافيةࢫاݍݵاصةࢫببعضࢫالقبائلࢫכوغنديةࢫ

  .حولࢫمسȎباتࢫالمرضࢫرغمࢫملامحࢫالتحضرࢫوالعولمةࢫالۘܣࢫشɺدٮڈاࢫȊعضࢫכجزاءࢫمنࢫأوغندا

ࢫتصوراتࢫ) ٣( ࢫباختلاف ࢫכمراض ࢫȊعض ࢫمن ࢫوالشفاء ࢫالعلاج ࢫلالتماس ࢫالمتبعة ࢫالطرق اختلفت

כفرادࢫحولࢫمسȎباتࢫالمرض،ࢫوقدࢫأتܸݳࢫلناࢫذلكࢫمنࢫواقعࢫاستجاباتࢫمفرداتࢫالعينة،ࢫحيثࢫ

فضلࢫالكث؈فࢫمنࢫכفرادࢫالذينࢫيردونࢫحدوثࢫالملارʈاࢫإڲʄࢫلدغاتࢫاݍݰشراتࢫالتماسࢫالعلاجࢫمنࢫ

ࢭʏࢫح؈نࢫفضلࢫךخرونࢫالذينࢫʇعزونࢫحدوثࢫלصابةࢫ٭ڈاࢫلتأث؈فࢫالܦݰرࢫالݏݨوءࢫالمرافقࢫالܶݰية،ࢫ

إڲʄࢫالܦݰرةࢫوالمشعوذين،ࢫبʋنماࢫفضلࢫالݏݨوءࢫرجالࢫالدينࢫࢭʏࢫالمساجدࢫوالكناǿسࢫכفرادࢫالذينࢫ

يردونࢫحدوثࢫالملارʈاࢫإڲʄࢫتأث؈فࢫاݍݰسدࢫوالع؈نࢫالشرʈرة،ࢫوكذلكࢫاݍݰالࢫمعࢫمرضࢫלيدزࢫࢫوالعقمࢫ

ࢫضوء. وלجɺاض ʏࢫࢫوࢭʄࢫعڴ ڈا ࢫيضفوٰ ࢫالۘܣ ࢫوالمعاɲي ࢫכفراد ࢫتصورات ࢫبأن ࢫالقول ࢫيمكننا ذلك

ڈاࢫلالتماسࢫالعلاج   .المرضࢫومسȎباتھࢫيتوقفࢫعلٕڈاࢫالطرقࢫالۘܣࢫʇسلɢوٰ

لعبࢫالفقرࢫدورًاࢫلاࢫʇسْڈانࢫبھࢫࢭʏࢫتحديدࢫالطرقࢫالمتبعةࢫلالتماسࢫالعلاجࢫمنࢫȊعضࢫכمراض،ࢫ) ٤(

ࢫلنا ࢫأتܸݳ ࢫالࢫأن حيث ࢫيفضلون ࢫالعينة ࢫمفردات ࢫواستخدامࢫȊعض ࢫالتقليدي ࢫللمعاݍݮ ذɸاب

ࢫمنࢫ ࢫالعلاج ࢫلطلب ࢫالتوجھ ࢫمن
ً
ࢫبدلا ࢫɠالملارʈا ࢫכمراض ࢫȊعض ࢫلعلاج ࢫالتقليدية ࢫالوصفات Ȋعض

ࢫالعلاجاتࢫ ࢫبتɢلفة ࢫمقارنة ࢫالتقليدية ࢫالوصفات ࢫتلك ࢫتɢلفة ࢫلانخفاض ࢫوذلك ࢫالܶݰية المرافق

ࢫل ࢫأتܸݳ ࢫالعينة ࢫلɺذه ࢫالديموجرافية ࢫاݍݵصائص ࢫوȋاستطلاع ࢫاݍݰديثة، ࢫيɴتمونࢫالطبية ࢫأٰڈم نا

  . لشرʈحةࢫالدخلࢫالمنخفض
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  ةاݍݵاتم

مـــــنࢫخـــــلالࢫمـــــاࢫســـــبقࢫفقـــــدࢫأتܸـــــݳࢫلنـــــاࢫكيـــــفࢫأثـــــرتࢫالثقافـــــةࢫࢭـــــʏࢫȖشـــــكيلࢫمفɺـــــومࢫالܶـــــݰةࢫ

والۘــܣࢫ, وكيــفࢫأثــرتࢫأيضًــاࢫࢭــʏࢫȖشــكيلࢫتصــوراٮڈمࢫحــولࢫمســȎباتࢫالمــرض, والمــرضࢫلــدىࢫכوغنــدي؈ن

ڈاࢫلطلــــبࢫالعــــلاجࢫمــــنࢫȊعــــضࢫכمــــراض وقــــدࢫأتܸــــݳࢫلنــــاࢫࢫ,بمقتضــــاɸاࢫتحــــددتࢫاݍݨɺــــةࢫالۘــــܣࢫيقصــــدوٰ

أيضًــاࢫأنࢫعڴــʄࢫالــرغمࢫمــنࢫانȘشــارࢫالتعلــيمࢫبــ؈نࢫأوســاطࢫכوغنــدي؈نࢫوحصــولࢫالكث؈ــفࢫمــٔڈمࢫعڴــʄࢫقــدرࢫ

وافࢫمــــــنࢫالتعلــــــيم؛ࢫإلاࢫأنࢫمازالــــــتࢫɸنــــــاكࢫȊعــــــضࢫالتصــــــوراتࢫالغيȎيــــــةࢫالۘــــــܣࢫȖســــــيطرࢫعڴــــــʄࢫعقــــــولࢫ

وɸــــــوࢫمــــــاࢫأتܸــــــݳࢫلنــــــاࢫࢭــــــʏࢫضـــــــوءࢫ, الــــــبعضࢫمــــــٔڈمࢫوخاصــــــةࢫفيمــــــاࢫيتعلــــــقࢫبمســــــȎباتࢫحــــــدوثࢫالمــــــرض

, לجɺـــاض, الۘـــܣࢫأدلـــتࢫ٭ڈـــاࢫعينـــةࢫالدراســـةࢫȊشـــأنࢫتصـــوراٮڈمࢫلمســـȎباتࢫحـــدوثࢫالعقـــمטســـتجاباتࢫ

وɸــــذهࢫالتصــــوراتࢫالغيȎيــــةࢫالۘــــܣࢫȖســــيطرࢫعڴــــʄࢫعقــــولɺمࢫتبعɺــــاࢫبالضــــرورةࢫالتمــــاسࢫɸــــؤلاءࢫ, والملارʈــــا

כفــــــرادࢫللعــــــلاجࢫمــــــنࢫالمعــــــاݍݨ؈نࢫالتقليــــــدي؈نࢫوالܦــــــݰرةࢫوالــــــدجال؈نࢫالــــــذينࢫʇعتقــــــدونࢫࢭــــــʏࢫقــــــدراٮڈمࢫ

ڈاࢫࢭـــʏࢫالعـــلاجوجــدوىࢫالوســـائلࢫالۘـــܣࢫʇســـ ولاࢫܿݨـــبࢫمـــنࢫذلـــكࢫفـــنحنࢫنـــدركࢫجيـــدًاࢫأنࢫطـــرقࢫ, تخدموٰ

وȋالتـاڲʏࢫفمـنࢫالطبيڥـʏࢫأنࢫتجـدࢫ, العلاجࢫالمفضلةࢫتحددࢫوفقًاࢫلتصورࢫالفردࢫلأسبابࢫحدوثࢫالمـرض

ɸـــؤلاءࢫכفـــرادࢫيتجɺـــونࢫللܦـــݰرةࢫوالـــدجال؈نࢫمـــادامࢫتصـــورɸمࢫݍݰـــدوثࢫالمـــرضࢫʇعـــزوࢫلتـــأث؈فࢫالقـــوىࢫ

جـدىࢫوسـائلࢫالطـبࢫاݍݰـديثࢫمعɺـمࢫلعـدمࢫاتفاقɺـاࢫمـعࢫتصـورɸمࢫومنࢫالطبيڥʏࢫأيضًـاࢫألاࢫت, الغيȎية

فمنࢫالصعبࢫإقناعࢫفردًاࢫماࢫʇعتقدࢫبأنࢫالعقمࢫيحدثࢫبفعلࢫالܦݰرࢫالذيࢫأصابھࢫ, ݍݰدوثࢫالمرض

أنࢫيقـــومࢫبـــإجراءࢫȊعـــضࢫالفحـــوصࢫوالتحاليـــلࢫالطبيـــةࢫلȘܨـــݵيصࢫحالتـــھࢫالمرضـــيةࢫلوصـــفࢫالعـــلاجࢫ

مجɺـــودًاࢫكب؈ـــفًاࢫɠــيـࢫيحـــدثࢫوخاصـــةࢫࢭـــʏࢫࢫفɺـــذاࢫأمـــرًاࢫيتطلـــب, المناســـبࢫلɺـــاࢫحۘـــܢࢫيـــتمكنࢫمـــنࢫالشـــفاء

اࢫعڴʄࢫعقولࢫأفرادɸا
ً
  .المجتمعاتࢫالۘܣࢫتحتلࢫفٕڈاࢫالقوىࢫالغيȎيةࢫوالروحيةࢫتأث؈فًاࢫبالغ

وȌعدࢫטطلاعࢫعڴʄࢫمؤشرࢫالدخلࢫوالمستوىࢫالتعلي׿ܣࢫللعينـةࢫالماثلـةࢫللدراسـةࢫأتܸـݳࢫلنـاࢫأنࢫ

اصــلونࢫعڴــʄࢫقــدرࢫوافࢫغالبيــةࢫכفــرادࢫالــذينࢫيفضــلونࢫالتمــاسࢫالعــلاجࢫمــنࢫالوحــداتࢫالܶــݰيةࢫح

منࢫالتعليمࢫومتوسطࢫࢫدخلɺمࢫالشɺريࢫعالࢫأوࢫمتوسطࢫوقلةࢫقليلةࢫمٔڈمࢫمـنࢫɠاـنࢫدخلـھࢫالشـɺريࢫ

بʋنمــــــاࢫغالبيــــــةࢫכفــــــرادࢫالــــــذينࢫيفضــــــلونࢫالتمــــــاسࢫالعــــــلاجࢫمــــــنࢫقبــــــلࢫالمعــــــاݍݮࢫالتقليــــــديࢫ, مــــــنخفض

ʄريࢫمنخفضࢫكماࢫأنࢫغـالبيْڈمࢫكمـاࢫسـبقࢫوأشـرناࢫيفضـلونࢫالݏݨـوءࢫإڲـɺمࢫالشɺانࢫدخلɠࢫوالܦݰرةࢫ

, العلاجࢫالشعۗܣࢫلانخفاضࢫدخـولɺمࢫوانخفـاضࢫتɢـاليفࢫالعـلاجࢫمقارنـةࢫبتɢلفـةࢫالعلاجـاتࢫاݍݰديثـة

كمــــــاࢫتبــــــ؈نࢫلنــــــاࢫأنࢫغالبيــــــةࢫɸــــــؤلاءࢫכفــــــرادࢫالــــــذينࢫيݏݨــــــؤونࢫإڲــــــʄࢫالܦــــــݰرةࢫوالمعــــــاݍݨ؈نࢫالتقليــــــدي؈نࢫ

وإنࢫɠـــاـنࢫالــــبعضࢫمــــٔڈمࢫحاصــــلࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫوافٍࢫمــــنࢫࢫ-حاصــــل؈نࢫعڴــــʄࢫقــــدرࢫغ؈ــــفࢫوافࢫمــــنࢫالتعلــــيمࢫ

اࢫبالمعتقداتࢫالۘܣࢫتوارٯڈاࢫع؄فࢫכجيالࢫوالۘـܣࢫجعلتـھࢫبالضـرورةࢫʇسـلكࢫࢫالتعليمࢫولكنھ
ً
مازالࢫمحتفظ

وࢭـــــʏࢫضـــــوءࢫذلـــــكࢫتبـــــ؈نࢫلنـــــاࢫأنࢫمؤشـــــرࢫالتعلـــــيمࢫوالـــــدخلࢫمـــــنࢫأɸـــــمࢫ, تلـــــكࢫالســـــبلࢫلالتمـــــاسࢫالعـــــلاج

العوامـــلࢫالمـــؤثرةࢫࢭـــʏࢫتحديـــدࢫالطـــرقࢫالمفضـــلةࢫلالتمـــاسࢫوطلـــبࢫالعـــلاجࢫوȋالتـــاڲʏࢫيمكننـــاࢫالقـــولࢫبـــأنࢫ



ISSN: 2437-041X مجلة أنثروبولوجیا  
DOI : 2018السنة 08 : عدد04  :مجلد 
 

 181 

كمـــاࢫأتܸـــݳࢫلنـــاࢫأنࢫالمعتقـــداتࢫ. قـــفࢫعڴـــʄࢫمســـتوىࢫالـــدخلࢫومســـتوىࢫالتعلـــيماݍݰالـــةࢫالܶـــݰيةࢫتتو 

الثقافيـــةࢫاݍݵاصـــةࢫبـــبعضࢫالقبائـــلࢫכوغنديـــةࢫمازالـــتࢫتـــؤثرࢫعڴـــʄࢫالـــبعضࢫمـــنࢫأفـــرادࢫالمجتمـــعࢫعڴـــʄࢫ

وقـــدࢫاɲعكـــسࢫذلـــكࢫعڴـــʄࢫ, الـــرغمࢫمـــنࢫالتحضـــرࢫالـــذيࢫشـــɺدتھࢫɠامبـــالاࢫوارتفـــاعࢫمســـتوىࢫالتعلـــيمࢫ٭ڈـــا

لـــتࢫتصـــوراتࢫالـــبعضࢫمـــنࢫכفـــرادࢫحـــولࢫحـــدوثࢫالمـــرضࢫطـــرقࢫتفضـــيلɺمࢫلالتمـــاسࢫالعـــلاجࢫفمـــاࢫزا

تتمحورࢫحولࢫتأث؈فࢫاݍݰسـدࢫوالܦـݰرࢫوالعـ؈نࢫالشـرʈرةࢫوʈفضـلونࢫטعتمـادࢫعڴـʄࢫالܦـݰرةࢫوالـدجال؈نࢫ
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فنمـــــــاذجࢫטســـــــتȎياناتࢫالمســـــــتخدمةࢫࢭـــــــʏࢫالدراســـــــةࢫȖســــــــمحࢫࢫ،عـــــــنࢫɲســـــــبةࢫɸـــــــؤلاءࢫכفـــــــرادࢫوعـــــــددɸم

ومــــاࢫترتـــــبࢫعڴــــʄࢫذلــــكࢫمـــــنࢫتخطــــيࢫإجمـــــاڲʏࢫ, للمبحــــوثࢫاختيــــارࢫأك؆ـــــفࢫمــــنࢫاســــتجابةࢫلـــــنفسࢫالســــؤال

  . ٪100الɴسبةࢫالمئوʈةࢫللاستجاباتࢫلɴسبةࢫ

 

 


