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يهدف البحث إلى دراسة تأثير وسائل التواصل الاجتماعي، وخاصة منصة "فيسبوك"، على  ملخص:
ت الزوجية والروابط الأسرية. وتُبرز الدراسة أهمية قدسية الأسرة ومكانتها الاجتماعية في الحفاظ العلاقا

على الروابط الاجتماعية وامتدادها عبر الأجيال. ومع ذلك، أدى الانتشار الواسع لتكنولوجيا المعلومات 
ما مدى  :لإجابة عن السؤالتم إجراء هذه الدراسة ل.والاتصال والبث الفضائي إلى إضعاف هذه الروابط،

واعتمدت الدراسة على  تأثير وسائل التواصل الاجتماعي )فيسبوك( على العلاقة الزوجية وأفراد الأسرة؟
باستخدام التكرارات  بياناتهتم تحليل  حيثاستبيان أعُدّ من قبل الباحثة، منهج المسح الاجتماعي واستعمال 

وقد نتج عن ذلك تأثيرات سلبية على العلاقة الزوجية، .لموضوعوالنسب المئوية لتقديم رؤى علمية حول ا
 .تمثلت في مشاعر اللامبالاة، وعدم الاهتمام، والنفور، نتيجة انشغال كل طرف بعالمه الافتراضي الخاص

 الاسرة، الحوار، مواقع التواصل، فيسبوك، العلاقة الزوجية.  الكلمات المفتاحية:

Abstract: The research aims to study the impact of social media, 

particularly the "Facebook" platform, on marital relationships and family 

bonds. The study highlights the importance of the sanctity of the family 

and its social status in maintaining social ties and their extension across 
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generations. However, the widespread proliferation of information and 

communication technology and satellite broadcasting has weakened these 

ties. This study was conducted to answer the question: To what extent 

does social media (Facebook) affect marital relationships and family 

members? The study relied on a social survey methodology and utilized a 

questionnaire prepared by the researcher, with data analyzed using 

frequencies and percentages to provide scientific insights into the topic. 

As a result, negative effects on marital relationships emerged, manifested 

in feelings of indifference, lack of interest, and aversion, due to each party 

being preoccupied with their own virtual world.   

Keywords: family, dialogue, social media, Facebook, marital 

relationship. 

  مقدمة:

،  في حياة الافراد بمختلف مستوياتهم ل التواصل الاجتماعي مكانة بارزةتحتل وسائ
، وتظهر على كثير من سلوكاتهم م اذ باتت جزء لايتجزا من جياتهموأعماره

وأفكارهم ونمط عيشهم،   لاسيما في العلاقات الزوجية التي هي بمثابة العصب 
، خاصة الاسرية وابط والعلاقات بين الافرادلى الر للبناء الاجتماعي والحفاظ ع

 منها.

على الرغم من دورها الإيجابي في تعزيز التواصل وتقريب المسافات، إلا أن و 
تجعل كل  الاستخدام المفرط لها قد يؤدي إلى مشكلات مثل انعدام الثقة، والغيرة، 
والمقارنات  اطرف منهما يتتبع أثار   الاخر بحثا عن اكتشاف عثرات كل منهم

لذلك، يتطلب الأمر  ر عنه الانفصال وقد ينج السلبية، مما يهدد استقرار العلاقة.
بعث تي تالروابط ال بناء  وعيًا مشتركًا بين الزوجين لتنظيم استخدامها بما يضمن
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بدلًا من . شجع على الارتياج بين الطرفينتو  الى الاستمرار العلائقي الاسري 
 . دريجياوانحلالها ت ،إضعافها

المفرط لمختلف الوسائل الاجتماعية يقضي على  الاستخدامان ا نشير الى و 
بين الأزواج والاشتراك في الكثير من الأنشطة التي تدعو الى المباشر التفاعل 

، وعليه وجب على الأزواج وحفاظا على لتقارب في جو من التفاهم والمحبةا
يفيات التي تحدد الاستعمال لوسائل العلاقة الزوجية تحديد الأطر والك استقرار

يمكن  اشرة التي لاالتواصل الاجتماعي المختلفة وموازنتها مع الحياة الواقعية المب
 .  الاستغناء عنها

 : نطرح التساؤل التاليما سبق نطلاقا موا

مدى أثر استخدام وسائل التواصل الاجتماعي ) الفيس  بوك (  : ماالتساؤل العام
 وجية ؟على العلاقة الز 

 أهداف الدراسة : 

 التعرف على أسباب الارتباط المفرط لوسائل التواصل )الفيس( لدى الأزواج  -

التعرف على الاثار التي تخلفها وسائل التواصل الاجتماعي على العلاقة  -
 . الزوجية

 أهمية الدراسة : 

قلاني وع في الاثار التي تنجم عن الاستخدام المفرط واللاعضأهمية المو  ىتتجل
  الذيلوسائل التواصل الاجتماعي ) فيسبوك ( والانفصال العاطفي بين الازواج 
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التي اصبج من  بدوره يؤدي إلى الطلاق الذي يعد طاهرة اجتماعية من الظواهر
 . أسبابها  الفيسبوك

 : مصطلحات الدراسة

ل هوموقع من مواقع  التواصل الاجتماعي، يسمح للمشتركينبالتواص: الفيس بوك  
مع  بعضهم البعض عن طريق استخدام أدواتالموقع  وتكوين  روابط وصداقات من 
خلاله  كما يسمح للأشخاص بصفتهم الحقيقية أو الأشخاص الاعتباريين 

جديدة لتعريف كالشركات والهيئات والمنظمات بالمرور من خلاله  وفتح آفاق 
  (2102) إيهاب المجتمع  بهويتهم

، ة عن علاقة  تعاون بين  الزوجينلاقة  الزوجية: هي عبار :العالعلاقات الزوجية 
حيث تقع  عليهما مسؤولية حفظ هذا البناء كمسؤولية مشتركة ينهما،" وبوجه عام 
يزداد التوافق إذا كان لد الزوجين القدرة على أن يقوم كل منهما بواجبه ومسؤولياته 

إذا كان لدى الطرفين القدرة تجاه الآخر، وتجاه الابناء والأسرة بوجه عام، وكذلك 
على التعامل مع  المشكلات  الداخلية والخارجية بكفاءة وإيجابية في  اتجاه الحل  

 والمواجهة دون إخلال بدوره أو تفريط في  مسؤوليته .

 الدراسا ت السابقة : 

( تهدف للكشف عن تاثير شبكة الانترنات  على 2102دراسة أحلام بوهلال ) -
عن العلاقات الاسرية والزوجية حيث  أن  تأثيررية فقد كان لها العلاقات الاس

من عينة الدراسة أكدو على وجود خلافات زوجية بسبب استخدام النت كما  21%
 . حد ما في تفكك الاسرة إلىمن العينة  ان الانترنت ساهمت   % 53ن أ  أوضح
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بية والايجابية الناتجــة (  عن الاثار السل 2102وكشــفت دراســة حنــان الشــهرى ) -
عــن اســتخدام موقــع الفيــس بــوك وتويتــر حيــث إن أغلــب المبحوثــات اســتخدمن 

 1.،% وأن% 5..5مواقــع التواصـل لتعزيـز عاقـات الصداقـة القديمـة بنسـبة 
تبيــن أيضــا اسـتخدمن مواقـع التواصـلً  الاجتماعــي لتقويــة الروابــط العائليــة، كمــا 

أن لاســتخدام الفيــس بــوك وتويتــر العديــد مـن الآثار الإيجابية أهمهـا الانفتاح 
 . الفكـري والتبـادل الثقافـي، فيـم جـاء قلـة التفاعـل الأسري أحـد اهم الاثار السلبية

زواج عن الاثار السلبية الناتجة عن ارتيـاد الأ  )2105وكشـفت دراسـة نعمـة عنانـي)
والزوجـات لغـرف الدردشـة وأثرهـا فـي التفـكك الأسري. وأثبتـت نتائجهـا أنـه كلمـا 
تقدمــت التكنولوجيــا زادت طــرق الخيانــة الزوجيــة، أمــا عــن دوافــع اســتخدام الأزواج 
والزوجــات الاستخدام الإنترنت فأثبتـت نتائـج الدراسـة أن الهـروب مـن الملـل 

مشـاكل الشـخصية والخلافات  الزوجيـة كان الدافـع الأساسي للاسـتخدام، يليـه وال
تحسـين الحالـة المزاجيـة، ثـم معرفـة أشـخاص جـدد وثقافـات جديـدة، ثـم أكلات 
جديـدة وموضـة بالنسـبة للزوجـات ثـم تبـادل عمليـات بيـع وشـراء عـن طريــق 

 . الإنترنت

مـن  52.2مـن الازواج و% 2..2أن %( 2112العوضي ) سـة إلهـاموتوصلـت درا
الزوجـات يشـعرن أحيانـا بضيـق لانشغال الطـرف الآخر باسـتخدام الشـبكة وعـن 
التقصيـر فـي أداء الواجبـات تجـاه الأسرة بسـبب اسـتخدام الإنترنت. فـي حيـن أشـارت 

ـر سـلبي، ويمكـن القـول مـن الزوجـات أن تأثيـر اسـتخدام الأزواج هـو تأثي0.2.%
أن ذلـك يعـود إلـى مـا قـد يسـببه اسـتخدام الشـبكة مـن انشـغال الـزوج بهـا عـن أفـراد 
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الأسرة ممـا يؤثـر علـى معاملتـه لهـم وعلـى تبـادل الحـوار فيـم بينهـم. وبينـت النتائـج 
 .أن اسـتخدام الإنترنت قـد أثـر علـى العلاقـة بيـن الزوجيـن

مواقع التواصل الاجتماعي على  تأثيراتتتفق الدراسات جميعا في انها تبحث على 
 العلاقات الاسرية والزوجية ومن جانبها السلبي على وجه التحديد 

  :منهج الدراسة

تعتمد الدراسـة على منهج المسـح الاجتماعي إذ هو أحد الأساليب المسـتخدمة في 
وك قـة بيـن اسـتخدام الزوجيـن للفيـس بـالدراسـات الوصفيـة بحيث يصف العلا

 .والرضـا عـن الحيـاة الزوجيـة

 : حدود الدراسة

 المدية بولاية   2125أوت  21جولية الى  03أجريت الدراسة في الفترة الممتدة من 
 سؤالا  23اسـتبيان بند اشـتمل علـى لا ل تـم تجميـع بيانـات هـذه الدراسـة مـن خـ

تأثير  2البيانـات الاوليـة  للمبحوثين ، المحور  1- :راو إلـى ثلاث مح قسم 
سؤالا ، المحور الثاني  مدى اثارة  03الفيسبوك على العلاقات الزوجية   ب 

 .سؤالا  01الفيس بوك للشكوك بين الزوجين ب 

 عينة الدراسة 

غير اننا  فردا اختيروا بطريقة عشوائية 3.أجريت الدراسة على عينة قدرت ب 
 فرد بسبب الإجابات الغير مكتملة  25نا على اعتمد

 عرض وتحليل المتغيرات الديمغرافية لأفراد عينة الدراسة
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(  توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الجنس10يمثل الجدول رقم)  

البياني أعلاه أن أفراد عينة الدراسة اغلبهم اناث إذا نجد  نلاحظ من الجدول التمثيل
 ذكور.٪30إناث و 69٪

توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير السن  :( 12يمثل الجدول رقم)  

هي الغالبة  22/51والفئة من حظ من الجدول أعلاه أن أفراد عينة الدراسة نلا
تليها نسبة من أعمارهم   %23بنسبة  02/25تليها فئة  %41,86بنسبة  

 %34,88سنة بنسبة 51فوق 

 

 

 النسبة المئوية  التكرار الجنس

 %69 30 أنثى

 % 30 13 ذكر

 % 011 43 المجموع

 %النسبة المئوية  التكرار السن

سنة25إلى02من  10 23% 

51إلى22من  18 41,86% 

سنةفما فوق 51  15 34,88% 

 % 011 43 المجموع



136 

  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 

التعليميتوزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير المستوى  :(15يمثل الجدول رقم)  

نلاحظ من الجدول التمثيل البياني أعلاه أن أفراد عينة الدراسة اغلبهم من   
بنسبة الجامعي ثم تليها نسبة المستوى   ٪22,25بنسبة   الثانوي المستوى 

 نسبة المستوى  %00,22المستوى المتوسط بنسبة  . ثم تليها نسبة52,33٪
 %.2,2الابتدائي بنسبة 

 عدد سنوات الزواج ،  توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير(12يمثل الجدول رقم)

ئوية النسبة الم التكرار المستوى  % 

 %6,97 03 ابتدائي

 %11,62 05 متوسط

 %48,83 21 ثانوي 

 %52,33 14 جامعي

 % 011 43 المجموع

 %النسبة المئوية  التكرار عدد سنوات الزواج

 %.02,2 .1 أقل من سنة

 %21,95 9 من سنة الى سنتين

سنوات3من سنتين إلى   2 21,02 % 

سنوات3أكثر من   09 22,02% 

 % 011 25 المجموع
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نلاحظ من الجدول التمثيل البياني أعلاه أن أفراد عينة الدراسة كانوا اغلبهم عندهم 
ثم تليها نسبة من سنة الى سنتين بنسبة   ٪22,02سنوات زوج  بنسبة 3أكثر من 
ل من سنة أق و02,21سنوات بنسبة 3. ثم تليها نسبة من سنتين إلى 21,95٪
 %.02,2بنسبة 

 تأثير الفيسبوك على العلاقات الزوجيةعرض وتحليل نتائج المحور الأول : .2

 ؟: هل أنت ممن يستخدمون الفيسبوك 05التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 

 (13رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح3رقم ) الجدول

الإجابة على السؤال 
3رقم   

كرار الت يةو النسبة المئ  ةمستوى الدلال K²قيمة  درجة الحرية   القرار 

1.10دال عند  1.111 02.92 12 %22,30 21 بدرجة كبيرة  

 %00,60 50 نادرا

 %20,16 01 أحيانا

 %055 24 المجموع

بيانات الاستبيان مخرجات برنامج  مخرجاتالمصدر:  SPSS .V 23 

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 3من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص استخدامهم لموقع الفيسبوك، 25إجمالا)

(أنهم يستخدمون الفيس بوك %22,30حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة )
 ( منهم بأنهم يستخدمون %20,22بدرجة كبيرة بدرجة كبيرة،  بينما صرح )

( من أفراد العينة يستخدمون الفيسبوك %00,22الفيسبوك احيانا ، في حين كان)
( والذي K²نادرا فقط وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)

، (=1.10α(وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )02.92قدربـ)
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 اجعا إلى الصدفة.الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس ر وبالتالي فإن 
 .مما يعني أن أفراد العينة يستخدمون الفيسبوك كوسيلة مفضلة وبدرجة كبيرة

 على يِؤثر بكثرة الفيسبوك استخدام هل : 00التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 

 الزوجية  العلاقة

 رقم السؤال على لدراسةا عينة أفراد استجابات  ( يوضح6رقم ) الجدول 

  ؤالالإجابة على الس

12رقم   

ةالنسبة المئوي التكرار  ةدرجة الحري % ةمستوى الدلال K²قيمة    القرار 

1.10دال عند  1.111 25.02 10 %.22,5 52 نعم  

 %00,22 13 لا

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

ت أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم ( نلاحظ أن إجابا12من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  ـاثير موقع الفيس بوك على 25إجمالا)

ر (أنه يؤث%.22,5العلاقات الزوجية، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة )
( منهم لا يؤثر الفيسبوك %00,22، بينما صرح )الفيسبوك على العلاقات الزوجية

( والذي K²لعلاقات الزوجية وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)على ا
، (=1.10α(وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )25.02قدربـ)

 وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة

زوجك يقل عند استخدام : هل تواصلك مع 70التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 الفيسبوك؟
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 (.1رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات ( يوضح.1رقم ) الجدول

 الإجابة على السؤال 

 .1رقم 

مستوى  K²قيمة  درجة الحرية %النسبة المئوية التكرار 
 الدلالة

 القرار

دال عند  غير .1.1 3.52 12 %22,25 20 نعم
 %21,95 19 لا 1.13

 %51 05 أحيانا

 %011 31 المجموع

 SPSS .V 23مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج  المصدر:

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم .من خلال الجدول رقم )
ع زوجك يقل ( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص هل تواصلك م25إجمالا)

حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة  ،بوكعند استخدام الفيس
( منهم بأن %51(أنهم اجابوا بنعم تواصلهم يقل في حين صرح )22,25%)

( %21,95الفيسبوك احيانا  يؤثر على تواصلهم مع الطرف الاخر، في حين كان)
من أفراد العينة يرون ان الفيسبوك لا يؤثر على تواصلهم مع الطرف 

(وهي 3.52( والذي قدربـ)K²مة اختبار الدلالة الإحصائية)الأخر.وبالنظر إلى قي
( ، وبالتالي فإن  الفرق =1.13αقيمة غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )

غير دال إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة.مما يعني أن 
على قلة  أفراد العينة يرون أن  الفيسبوك كوسيلة تواصل اجتماعي لا تؤثر

 التواصل بين الزوجين.

: هل كثرة استخدام الفيس بوك يحدث  70التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 فجوة في العلاقة الزوجية؟
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 (12رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح12رقم ) الجدول

ل الإجابة على السؤا  

12رقم     

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
يةالحر   

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.111 03.22 10 %9,12. 52 نعم
 %21,95 9 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج  صدر:الم

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 12من خلال الجدول رقم )
وك ردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل كثرة استخدام الفيس ب( ف25إجمالا)

، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة يحدث فجوة في العلاقة الزوجية
،  بينما صرح وك يحدث فجوة في العلاقة الزوجية(أنه نعم الفيسب9,12%.)
ر إلى قيمة يحدث فجوة في العلاقة الزوجية وبالنظ ( منهم الفيسبوك  لا21,95%)

(وهي قيمة دالة إحصائيا عند 03.22( والذي قدربـ)K²اختبار الدلالة الإحصائية)
الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، (، وبالتالي فإن =1.10αمستوى الدلالة ألفا )

مما يعني أن أفراد العينة يرون أن  الفيسبوك يحدث  وهو ليس راجعا إلى الصدفة.
 .فجوة في العلاقة الزوجية

:هل يشكو منك الطرف الأخر بسبب الوقت 70التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم
 الذي تقضيه على الفيسبوك؟
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 (19رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح19رقم ) الجدول

ل الإجابة على السؤا  

9رقم   

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

رارالق  

دال  غير 1.01 2.22 12 %21,95 9 نعم
عند 

1.13 
 %22,02 09 لا

 %52,22 03 أحيانا

 %011 31 المجموع

 SPSS .V 23 مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج المصدر:

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 19من خلال الجدول رقم )
قد تباينت استجاباتهم فيما يخص هل يشكو منك الطرف الأخر ( فردا 25إجمالا)

بسبب الوقت الذي تقضيه على الفيسبوك؟، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم 
(أنهم أجابوا بانهم لا يشكو الطرف الأخر من استخدامهم %22,02والبالغة )

 ( منهم بأنه أحيانا يشكو منهم الطرف الأخر%52,22الفيسبوك ،  بينما صرح )
( من أفراد العينة صرحوا ان %21,95على استخدام الفيسبوك ، في حين كان)

وبالنظر إلى قيمة اختبار  الطرف الأخر يشكو منهم على استخدام الفيسبوك.
(وهي قيمة غير دالة إحصائيا عند 2.22( والذي قدربـ)K²الدلالة الإحصائية)

ر دال إحصائيا بين ، وبالتالي فإن  الفرق غي(=1.13αمستوى الدلالة ألفا )
مما يعني أن أفراد العينة يرون أن   المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة.

 الطرف الأخر لا يشكو منهم بسبب الوقت الذي تقضيه على الفيسبوك.

: هل استخدام الفيسبوك يقلل الحوار  07التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 جية.؟والنقاش مع الشريك في أمور الحياة الزو 
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 (01رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح01رقم ) الجدول

م الإجابة على السؤال رق
01 

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.111 03.22 10 %23,00 22 نعم
 %52,22 03 لا 1.10

 %011 31 المجموع

 SPSS .V 23ر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج المصد

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 01من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل استخدام الفيسبوك يقلل 25إجمالا)

النسبة الأكبر الحوار والنقاش مع الشريك في أمور الحياة الزوجية ، حيث صرحت 
ع (أنه نعم استخدام الفيسبوك يقلل الحوار والنقاش م%23,00منهم والبالغة )

( منهم الفيسبوك  لا يقلل %52,22،  بينما صرح )الشريك في أمور الحياة الزوجية
الحوار والنقاش مع الشريك في أمور الحياة الزوجية وبالنظر إلى قيمة اختبار 

(وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى 03.22ي قدربـ)( والذK²الدلالة الإحصائية)
( ، وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، وهو =1.10αالدلالة ألفا )

ليس راجعا إلى الصدفة.مما يعني أن أفراد العينة يرون أن  الفيسبوك يقلل الحوار 
 والنقاش مع الشريك في أمور الحياة الزوجية.

: هل ترى أن محتوى الفيسبوك يساعدك  00ائج السؤال رقم التحليل الكمي لنت
 في تحسين علاقتك مع شريك حياتك.؟
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 (00رقم ) السؤال على لدراسةا عينة أفراد استجابات  ( يوضح00رقم ) الجدول

ال الإجابة على السؤ 
00رقم   

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

9,355 .0 لا ردال  غي 1.03 12.11 10 %
عند 

1.10 
 %65,26 06 نعم

 %055 24 المجموع

 SPSS .V 23برنامج  المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 00من خلال الجدول رقم )
ل ترى أن محتوى الفيسبوك ( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  ه25إجمالا)

يساعدك في تحسين علاقتك مع شريك حياتك.؟، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم 
ك في تحسين علاقتك مع شريك (أنه محتوى الفيسبوك يساعد%21,22والبالغة )

( أن محتوى الفيسبوك لا يساعدك في تحسين %59,35،  بينما صرح )حياتك
( والذي K²قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)علاقتك مع شريك حياتك وبالنظر إلى 

( ، =1.13α(وهي قيمة غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )12.11قدربـ)
وبالتالي فإن  الفرق غير دال إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى 
الصدفة.مما يعني أن أفراد العينة يرون أن  محتوى الفيسبوك لا يساعدك في 

 علاقتهم الزوجية وليس له دخل.تحسين 

: هل ترى أن ارتفاع عدد حالات الطلاق  01التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 والخلع في مجتمعنا من بين أسبابه استخدام الفيسبوك؟
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 (02رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح02رقم ) الجدول

 الإجابة على السؤال
02رقم   

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.112 9.22 10 %22,.2 29 نعم
 %52,33 02 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23 برنامج مخرجات الاستبيان بيانات مخرجات: المصدر

والبالغ عددهم ( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة 02من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل ترى أن ارتفاع عدد حالات 25إجمالا)

، حيث صرحت من بين أسبابه استخدام الفيسبوك الطلاق والخلع في مجتمعنا
(أنه نعم الفيسبوك سبب في ارتفاع عدد %22,.2النسبة الأكبر منهم والبالغة )

( منهم الفيسبوك ليس %52,33بينما صرح )  ،حالات الطلاق والخلع في مجتمعنا
له سبب في ارتفاع عدد حالات الطلاق والخلع في مجتمعنا. وبالنظر إلى قيمة 

(وهي قيمة دالة إحصائيا عند 9.22( والذي قدربـ)K²اختبار الدلالة الإحصائية)
الفرق دال إحصائيا بين المجموعات،  ، وبالتالي فإن(=1.10αمستوى الدلالة ألفا )

وهو ليس راجعا إلى الصدفة. ومن خلال طرح السؤال المفتوح الذي كان ينص 
على  ما هي أسباب الطلاق والخلع وكانت اغلب إجابات أفراد عينة بحثنا انه 

مما يعني أن أفراد العينة يرون أن الفيسبوك  بسبب الخيانة الزوجية عبر الفيسبوك.
 .جتمعناحالات الطلاق والخلع في مسبب في ارتفاع عدد 
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: هل سبق وأن وقعت في مشاكل وخلافات  01التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 زوجية بسبب كثرة استخدامك للفيسببوك؟

 (05رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح05رقم ) الجدول

الإجابة على السؤال 
05رقم   

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.10 2.22 10 %91,.2 02 نعم
 %2,19. 50 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23 برنامج مخرجات الاستبيان بيانات مخرجات: المصدر

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 05من خلال الجدول رقم )
ت استجاباتهم فيما يخص  هل سبق وأن وقعت في ( فردا قد تباين25إجمالا)

، حيث صرحت النسبة ية بسبب كثرة استخدامك للفيسببوكمشاكل وخلافات زوج
ة بسبب كثرة (أنه لم يقع لهم مشاكل وخلافات زوجي%2,19.الأكبر منهم والبالغة )
( منهم أنهم تعم وقعوا في مشاكل %91,.2بينما صرح ) استخدامك للفيسببوك،

ت زوجية بسبب كثرة استخدامك للف يسببوك. وبالنظر إلى قيمة اختبار وخلافا
(وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى 2.22( والذي قدربـ)K²الدلالة الإحصائية)

، وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، وهو (=1.10αالدلالة ألفا )
ون أن الفيسبوك لا يسبب كثرة ليس راجعا إلى الصدفة. ما يعني أن أفراد العينة ير 

 وقوع مشاكل بينهم في الحياة الزوجية.

: حسب رأيك هل تبادل المنشورات مع شريك 01التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 حياتك يحسن عملية التواصل بينكم؟
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 (02رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح02رقم ) الجدول

 الإجابة على السؤال
02رقم  

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.12 5.92 10 %9.,22 .2 نعم
1.13 

 %42,05 06 لا

 %055 24 المجموع

 SPSS .V 23مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج  المصدر

عينة الدراسة والبالغ عددهم ( نلاحظ أن إجابات أفراد 02من خلال الجدول رقم )
حسب رأيك هل تبادل  ا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص( فرد25إجمالا)

، حيث صرحت النسبة حياتك يحسن عملية التواصل بينكم المنشورات مع شريك
(أنه يرون انه نعم المنشورات تحسن العلاقة مع %9.,22الأكبر منهم والبالغة )

( منهم المنشورات لا تحسن العلاقة مع شريك %21,.5شريك الحياة  بينما صرح )
(وهي 5.92( والذي قدربـ)K²وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية). الحياة

الفرق دال  (، وبالتالي فإن=1.13αقيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )
راد العينة إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة. مما يعني أن أف

 يرون. تبادل المنشورات مع شريك حياتك يحسن عملية التواصل بين الزوجين.

: هل يؤثر الفيسبوك ايجابيا أم سلبيا على  01التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 العلاقات الزوجية؟
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 (03رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح03رقم ) الجدول

 السؤال على الإجابة

00رقم  

النسبة  التكرار 

 %المئوية

درجة 

 الحرية

مستوى  K²قيمة 

 الدلالة

 القرار

دال عند  5.5555 01.11 50 %02,15 51 ايجابيا

5.50 
 %20,59 53 سلبيا

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

ظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم ( نلاح03من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  حسب رأيك هل يؤثر الفيسبوك 25إجمالا)
، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة ا أم سلبيا على العلاقات الزوجيةايجابي

جية بينما (أنه يرون انه نعم يؤثر الفيسبوك سلبيا على العلاقات الزو 20,59%)
. ( منهم  انه يؤثر الفيسبوك ايجابيا على العلاقات الزوجية%91,.2صرح )

(وهي قيمة 22.22( والذي قدربـ)K²وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)
، وبالتالي فإن  الفرق دال (=1.10αدالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )
العينة  إلى الصدفة. مما يعني أن أفراد إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا

 سلبيا على العلاقات الزوجية.يرون. أن الفيسبوك يؤثر 

الثاني: تواصل الزوجين عبر الفيسبوك. و الخاص  عرض وتحليل نتائج المحور 

 بالفرضية الثانية 

: هل أنت صديق مع زوجك؟ 60التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم   
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (06رقم ) السؤال على لدراسةا عينة أفراد استجابات  ( يوضح06رقم ) الجدول 

 الإجابة على السؤال
02رقم  

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.1111 22.22 10 %2.,25 52 نعم
 %.02,2 .1 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23مخرجات برنامج المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان 

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 02من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل أنت صديق مع زوجك ، 25إجمالا)

(أانهم نعم أصدقاء مع %2.,25حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة )
( منهم  أنهم ليسوا أصدقاء مع أزواجهم. وبالنظر %.02,2ازواجهم، بينما صرح )

(وهي قيمة دالة 22.22( والذي قدربـ)K²إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)
(، وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا =1.10αإحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )

هم   بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة. مما يعني أن أفراد العينة
 .أصدقاء مع أزوجهم عبر الفيسبوك
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

؟خرهل تقبل طلبات صداقة من الجنس الا:00التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم   
 (.0رقم ) السؤال على لدراسةا عينة أفراد استجابات  ( يوضح.0رقم ) الجدول

الإجابة على السؤال 
.0رقم  

النسبة   التكرار
 %المئوية

درجة 
 الحرية

ةى الدلالمستو  K²قيمة   القرار 

دال عند  1.1111 23.92 10 %05,93 12 نعم
 %22,12 .5 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

 ( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم.0من خلال الجدول رقم )
داقة من تقبل طلبات صاستجاباتهم فيما يخص  هل  ( فردا قد تباينت25إجمالا)

يقبلون  (أانهم لا22,12، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة )الجنس الأخر
( منهم  أنهم يقبلون طلبات 05,93طلبات صداقة من الجنس الأخر، بينما صرح )

( K²الصداقة من الجنس الأخر. وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)
1.10(وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )23.92والذي قدربـ) α= ، )

الصدفة.  وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى  

: هل تقبل زوجك يكون له أصدقاء من 00التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 الجنس الأخر؟
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (02رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح02رقم ) الجدول

الإجابة على السؤال 
02رقم  

ةالنسبة المئوي التكرار  درجة  %
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال  1.1111 52.11 10 %00,22 13 نعم
عند 

1.10 
 %11,42 41 لا

 %055 24 المجموع

 SPSS .V 23 برنامج خرجاتم الاستبيان بيانات مخرجات: المصدر

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 02من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل تقبل زوجك يكون له 25إجمالا)

أصدقاء من الجنس الأخر، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة 
ا أصدقاء مع الجنس الأخر، بينما صرح (أنهم لا يقبلون أن يكونو %.22,5)
( منهم  أنهم يقبلون طلبات الصداقة مع الجنس الأخر لأزواجهم. 00,22%)

(وهي قيمة دالة 52( والذي قدربـ)K²وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)
، وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا (=1.10αإحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )

أغلبهم لا  لصدفة. مما يعني أن أفراد العينةجموعات، وهو ليس راجعا إلى ابين الم
 ن يكونوا  أصدقاء من الجنس الأخريقبلون لأزواجهم أ

: هل يملك زوجك كلمة سر حسابك على  00التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 الفيسبوك؟
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (09رقم ) الالسؤ  على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح09رقم ) الجدول

الإجابة على السؤال  
09رقم  

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

غير  1.03 2.11 10 %2,19. 50 نعم
دال 
عند 

1.10 

 %91,.2 02 لا

 %011 31 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 09جدول رقم )من خلال ال
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل يملك زوجك كلمة سر 25إجمالا)

(أن %2,19.حسابك على الفيسبوك ، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة )
أن أزواجهم  لا ( %91,.2أزواجهم يملكون كلمة السر الخاصة بهم، بينما صرح )

( K²يملكون كلمة السر الخاصة بهم. وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)
(وهي قيمة غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا 2.11والذي قدربـ)

(1.13α= وبالتالي فإن  الفرق غير دالة إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس ، )
راد العينة  لا تتباين أرائهم فيما يخص امتلاك راجعا إلى الصدفة.و يعني أن أف
 الزوج كلمة السر الخاصة بشريكه.

: هل أنت معلن زواجك على صفحتك في  17التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 الفيس بوك؟
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (21رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح21رقم ) الجدول

 الإجابة على السؤال 
21رقم  

تكرار ال النسبة  
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.1111 02.11 10 %..,29 51 نعم
 %51,25 05 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

الدراسة والبالغ عددهم ( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة 21من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص هل أنت معلن زواجك على 25إجمالا)

حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة  ،وكصفحتك في الفيسب
( منهم أنهم غير %51,25(معلنون زوجهم في الفيسبوك، بينما صرح )%..,29)

( K²اختبار الدلالة الإحصائية) معلنين زواجهم في الفيسبوك. وبالنظر إلى قيمة
، (=1.10α(وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )02والذي قدربـ)

وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة. و 
 يعني أن أفراد العينة  أغلبهم معلنين زواجهم عبر موقع الفيسبوك الخاص بهم.

: هل سبق وشككت في خيانة زوجك لك  10لكمي لنتائج السؤال رقم التحليل ا
 على الفيسبوك؟
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (22رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح20رقم ) الجدول

الإجابة على السؤال 
 20رقم

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.1111 9.22 10 %25,23 01 نعم
 %2.,2. 55 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل سبق وشككت في 25عددهم إجمالا)
خيانة زوجك لك على الفيسبوك، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة 

(أنهم لم يشكوا في أزواجهم أنهم قاموا بخيانتهم عبر الفيسبوك، بينما 2%.,2.)
( أنهم يشكوا في أزواجهم أنهم قاموا بخيانتهم عبر الفيسبوك. %25,23صرح )

(وهي قيمة دالة 9.22( والذي قدربـ)K²وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)
( ، وبالتالي فإن  الفرق دال إحصائيا =1.10αإحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )

بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة. و يعني أن أفراد العينة  أنهم لا 
( 20يشكوا في أزواجهم أنهم قاموا بخيانتهم عبر الفيسبوك.من خلال الجدول رقم )

 نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ 

: هل طلب منك شريكك التخلي على  11قم التحليل الكمي لنتائج السؤال ر 
 الفيسبوك؟
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (22رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح22رقم ) الجدول

 الإجابة على السؤال
22رقم  

ةالنسبة المئوي  التكرار درجة  %

 الحرية

قيمة 

K² 

مستوى 

 الدلالة

 القرار

دال عند  1.1111 21.22 10 %02,21 12 نعم
 %20,59 53 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 22من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل طلب منك شريكك التخلي 25إجمالا)

(أنهم لم %20,59صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة ) على الفيسبوك ، حيث
( انهم طلب %02,21يطلب منهم أزواجهم التخلي عن الفيسبوك، بينما صرح )

منهم أزواجهم التخلي عن الفيسبوك. وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة 
(وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 21.22( والذي قدربـ)K²الإحصائية)

الفرق دال إحصائيا بين المجموعات، وهو ليس ، وبالتالي فإن (=1.10αا )ألف
راجعا إلى الصدفة. ما يعني أن أفراد العينة  أنهم لا يطلبون منهمّ أزواجهم التخلي 

 عن الفيسبوك.

: هل طلب منك شريكك استخدام فيسبوك  11التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 واحد لكليكما؟
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (25رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد استجابات  ( يوضح25رقم ) الجدول

 الإجابة على السؤال 
25رقم  

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

ةمستوى الدلال K²قيمة   القرار 

دال  1.1111 23.92 10 %.02,2 .1 نعم
عند 

1.10 
 %2.,25 52 لا

 %055 24 المجموع

 SPSS .V 23لاستبيان مخرجات برنامج لمصدر: مخرجات بيانات اا

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 25من خلال الجدول رقم )
( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل طلب منك شريكك استخدام 25إجمالا)

(أنهم %2.,25، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة )افيسبوك واحد لكليكم
( %.02,2ب منهم أزواجهم استخدام فيسبوك واحد لكليهما ، بينما صرح )لم يطل

أنهم طلب منهم أزواجهم استخدام فيسبوك واحد لكليهما. وبالنظر إلى قيمة اختبار 
وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى  (23.92( والذي قدربـ)K²الدلالة الإحصائية)

ال إحصائيا بين المجموعات، وهو ، وبالتالي فإن  الفرق د(=1.10αالدلالة ألفا )
ليس راجعا إلى الصدفة. مما يعني أن أفراد العينة  أنهم لا يطلبون منهمّ أزواجهم 

 استخدام فيسبوك واحد لكليهما.

: هل طلب منك شريكك عدم استخدام موقع  11التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 الفيسبوك في غيابه
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (22رقم ) السؤال على عينة الدراسة أفراد تاستجابا  ( يوضح22رقم ) الجدول

الإجابة على السؤال 
22رقم  

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.1111 22.22 10 %9,51 12 نعم
 %91,29 59 لا 1.10

 %011 25 المجموع

 SPSS .V 23نامج مخرجات بيانات الاستبيان مخرجات بر : المصدر

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 22من خلال الجدول رقم )
 ( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل طلب منك شريكك عدم25إجمالا)

، حيث صرحت النسبة الأكبر منهم والبالغة استخدام موقع الفيسبوك في غيابه
، بينما عدم استخدام الفيسبوك في غيابهم جهم (أنهم لم يطلب منهم أزوا91,29%)

( أنهم يطلب منهم أزواجهم  عدم استخدام الفيسبوك في غيابهم. %9,51صرح )
(وهي قيمة 22.22( والذي قدربـ)K²وبالنظر إلى قيمة اختبار الدلالة الإحصائية)

، وبالتالي فإن الفرق دال (=1.10αدالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ألفا )
ائيا بين المجموعات، وهو ليس راجعا إلى الصدفة. و يعني أن أفراد العينة  إحص

 أنهم لا يطلبون منهمّ أزواجهم عدم استخدام الفيسبوك في غيابهم.

: هل تسبب لك الفيسبوك في خيانة  11التحليل الكمي لنتائج السؤال رقم 
 شريكك لك؟
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  0500، السنة: 50، العدد50المجلد ، للعلوم النفسية والتربوية والأرطفونيا الدوليةمجلة الأكاديمية 

 (23رقم ) السؤال على سةعينة الدرا أفراد استجابات  ح( يوض23رقم ) الجدول

ال الإجابة على السؤ   

23رقم  

النسبة  التكرار 
 %المئوية

درجة 
 الحرية

مستوى  K²قيمة 
 الدلالة

 القرار

دال عند  1.1111 25.02 10 %25,23 01 نعم
 %2.,2. 55 لا 1.10

 %011 31 المجموع

 SPSS .V 23المصدر: مخرجات على بيانات الاستبيان مخرجات برنامج 

( نلاحظ أن إجابات أفراد عينة الدراسة والبالغ عددهم 23من خلال الجدول رقم )
 ( فردا قد تباينت استجاباتهم فيما يخص  هل تسبب لك الفيسبوك في25إجمالا)

أنهم لم (%2.,2.النسبة الأكبر منهم والبالغة ) حيث صرحت، خيانة شريكك لك
أنهم تسبب ( %25,23صرح ) بينما ،م الفيسبوك في خيانة أزواجهم لهميتسبب له

 الدلالة اختبار وبالنظر إلى قيمةلهم الفيسبوك في خيانة أزواجهم لهم. 
 الدلالة مستوى  دالة إحصائيا عند قيمة (وهي25.02( والذي قدربـ)K²الإحصائية)

ليس ، وهو اتالمجموع بين إحصائيا دال الفرق   فإن ، وبالتالي(=1.10αألفا )
أنهم لم يتسبب لهم الفيسبوك لهم  أفراد العينة  أغلب يعني أن و إلى الصدفة. اراجع

 في خيانة أزواجهم.

ومن خلال تحليل نتائج المحور الثاني للاستبيان الخاص بالفرضية الثانية للبحث 
والتي نصت على الفيسبوك يثير الشكوك بين الزوجين، من خلال ما أسفرت عليه 

ن لا يثير الشكوك بين الزوجين من وجهة نظر من تحليل البيانات اتضح لنا جليا أ
أفراد عينة بحثنا.وعليه يمكن القول أن فرضية بحثنا لم تتحقق وهي أن الفيسبوك لا 

 يثير الشكوك بين الزوجين من وجهة نظر أفراد عينة بحثنا.
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 النتيجة العامة 

 أسفرت نتائج الدراسة الميدانية على النتائج التالية :

 محور تأثير الفيسبوكفيما يتعلق  ب -0

هل  أثبت  النتائج أن أراء أفراد العينة تتباين فيما يخص  مدى تأثير الفيسبوك.-
ان  ٪21، حيث صرح كثرة استخدام الفيس بوك يحدث فجوة في العلاقة الزوجية

الحوار والتواص تقل بين  الفيس بوك يحدث فراغ بين الزوجين كما اثبتت أن لغة
 .نسبة الأكبر أنهم اجابوا على ان  تواصلهم يقل، حيث صرحت الالزوجين

أثبتت النتائج أنّ أراء أفراد عينة الدراسة تتباين أرائهم كذلك في ان كثرة استخدام  -
 الفيس بوك يؤثر على العلاقات الزوجية.

أثبتت نتائج الدراسة أن مواقع التواصل الاجتماعي أثرت إلى حدما على ارتفاع  -
 .ع في مجتمعناظاهرة الطلاق والخل

أثبتت نتائج الدراسة أن مواقع التواصل الاجتماعي) الفيس بوك( أثرت إلى حدما  -
 سلبيا على العلاقات الزوجية

فيما يتعلق بالمحور الثاني: مدى حدوث الشكوك بين الزوجين بسب  -1
 الفيسبوك.

رف أثبتت النتائج أن افراد العينة يتباينون فيّ أرائهم فيما يخص مدى شك الط -
 الاخر في شريكه وهي لم تثبت في نتائج عينة بحثنا
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أثبتت النتائج أن افراد العينة يتباينون فيّ أرائهم فيما يخص طلب  الطرف الأخر  -
من شريكه التخلي عن الفيس بوك، حيث توصلت نتائج بحثنا انه لا يطلب أفراد 

 عينة بحثنا من أزواجهم عن الفيس بوك.

اد العينة يتباينون فيّ أرائهم فيما يخص هل أفراد عينة أثبتت النتائج أن افر  -
دراستنا يقبلون الصداقة من الجنس الأخر حيث تبين لنا جليا أن جل افراد عينة 

يقبلون الصداقة مع الجنس الأخر تفاديا لحدوث الصدام والخلاقات مع  دراستنا لا
 .خر في الحياة الزوجيةالطرف الا

 الاقتراحات 

الزوجين على أوقات محددة للاستخدام اليومي لهذه المنصات لتجنب  الاتفاق بين -
 .تأثيرها على الوقت المخصص للعائلة

الحرص على إجراء المحادثات وجهاً لوجه، وقضاء وقت مشترك بعيداً عن  -
 .الأجهزة الإلكترونية لتعزيز التفاهم والحوار

اء الوجبات أو في غرفة اعتماد اجراءات منزلية مثل حظر استخدام الهواتف أثن -
 .النوم للحفاظ على أوقات الأسرة الخاصة

تخصيص وقت لأنشطة عائلية مثل ممارسة الرياضة أو مشاهدة الأفلام أو  -
 .اللعب مع الأطفال لتعزيز الروابط الأسرية

تشجيع الصراحة حول استخدام وسائل التواصل الاجتماعي، مع تجنب  -
 .أو الغيرة مثل إخفاء النشاطات أو الرسائلالسلوكيات التي قد تسبب الشك 
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التوعية حول التأثيرات السلبية لمواقع التواصل الاجتماعي، مثل العزلة العاطفية،  -
 .والمقارنة مع الآخرين، وأثرها على الثقة المتبادلة

 قائمة المراجع:

(. تأثيـر اسـتخدام شـبكة الإنترنت علـى العلاقـات 2102بوهلال ) أحلام،
الإنسانية  الإعلامكلية : ، الجزائررسالة ماجيستير غير منشورة .سرية الجزائريـةالأ

 .جامعة العربي تبسي ،والاجتماعية

إيهاب خليفة، مواقع التواصل الاجتماعي، أدوات التغير العصرية عرب 
   .الأنترنت، المجموعة العربية للتدريب والنشر

تخدام شـبكات التواصـل أثـر اسـ. (2102حنان بنت شعشوع الشهري ،) 
اإللكترونيـة علـى العلاقـات االإجتماعيـة.رسالة ماجيستير منشورة .السعودية :كلية 

 .نسانية .جامعة الملك عبج العزيزالاداب والعلوم الإ

مواقع التواصل الاجتماعي وأثرها على العلاقات . (2121،عبو)فوزية
،  المجلة ر بولاية مستغانملى عينة من الأسدراسة أثنو غرافية ع . الزوجية

 2، المجلد الثالث العدد ئرية لبحوث الاعلام والرأي العامالجزا

الاستخدام السـلبي لشـبكة الإنترنت وأثره  ،(2105)نعمة محمد السـيد عنان
هرة: كلية الآداب، جامعة رسـالة ماجسـتير غير منشورة. القا، في التفكك الأسري 

 .القاهرة


