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  :Abstract ملخص: 

ددد  الريا ددديا  
 
يهددددذ  دددحا الب دددس  ادددق دباسدددة العلردددة بدددي   عل

وت قيدددل الريا يدددة لددددك يالبدددا   ليدددة الحربيدددة  ددد   ددد  جا  دددة 

المددددددوصف الو دددددد    ةحثدددددداالب ت(، اسدددددد  دمCovid-19 وبونددددددا )

مدددددددددددن يالبدددددددددددا  رسددددددددددد   الب دددددددددددسال  ليلددددددددددد ، وت وندددددددددددت عيودددددددددددة 

  لية الحربية بالدل  جامعة الأمير سطام بن عبدد - الريا يا 

 ددددددد  2441ال صدددددد  الدباثددددددعا الثددددددا   للعددددددام ا  ددددددام   -العزيددددددز

ددد  الريا ددديا  الدددح   بدددالقر  )
 
(  ددد  عصدددر 12لمواسدددب ها مدددم  عل

الثدددددوبن الصدددددواعية الرا دددددم، وف ميدددددة ت قيدددددل الريا يدددددة لدددددديه  

سددددددت   دددددد  تلبيددددددة م طلبددددددا  ويموحددددددا  سددددددو  
ة
 ددددددويراد والهددددددا  

 العم     الم  مدم. ولججابدة عدن  سداال  الب دس اسد  دمت

الدباسدددة فداتدددي  مدددن  عدددداد الباحثدددة و مدددا  مقيدددا  الريا يدددة 

السدددعادن    م ونًددا مددن  ل ددة م دداوب )جددودن ا ييددان الأ اديميددة

الوجدددددددا، المطدددددددا(، وبطارددددددة المقابلدددددددة الشخصدددددددية    الشخصددددددية

لسددددد طلأ الدددددرفة حدددددول في يدددددة ت قيدددددل الريا يدددددة مدددددن  دددددلل 

دددد  الريا دددديا  الددددح   عددددن يريددددل السدددد  ادن مددددن فسددددالي
 
ب  عل

ال طوب ال قنا التا    عصر الثوبن الصواعية الرا عة  د   د  

 (.Covid-19) وبونا جا  ة 

وتو لت الو ا ج  اق وجود علردة رويدة تا  دللدة  حصدا ية  

  
 
ددددد  الريا ددددديا  الدددددح   مدددددن  دددددلل ن دددددام  دابن الددددد عل

ة
بدددددي   عل

(Blackboard ودبجددددة ت قيددددل الريا يددددة لدددددك يالبددددا   ليددددة )

(  لأنهددددددا م طلبًددددددا Covid-19  ددددددة  وبونددددددا )الحربيددددددة  دددددد   دددددد  جا

ب يسدددديًا ل  قيدددددل الوجددددا،  ددددد  ا ييددددان والو دددددول  اددددق السدددددعادن 

بال  مددددام ب  قيددددل  اوصددددعنالشخصددددية لل ددددرد والم  مددددم. فمددددا 

الريا يدددة لل دددرد والم  مدددم لزيدددادن معددددل الر دددا ف ددد  وجدددودن 

 ا ييان.

This research aims to study the relationship between Mathematics 

learning and achieving Luxury among College of Education 

students in light of the Corona pandemic (Covid-19). The research 

used the descriptive analytical method, and the sample consisted 

of students from Mathematics Department – College of Education 

in Dilam, Prince Sattam Bin Abdulaziz University – 2nd semester 

for the academic year 1442 AH; For its suitability with smart 

mathematics education in (21) century in the Fourth Industrial 

Revolution era, and the importance of achieving Luxury for them 

as individuals, which contributes to meeting the requirements and 

aspirations of the labor market in society. To answer the research 

questions, the study used two tools prepared by the researcher: the 

Luxury scale, which consists of three axes (quality of academic life ; 

personal happiness ; professional success), and a personal 

interview card for an opinion poll on how to achieve luxury 

through smart mathematics education by benefiting from the 

methods of tremendous technical development in the Fourth 

Industrial Revolution era in light of Corona pandemic (Covid-19). 

The results revealed a strong relationship between smart 

mathematics learning through (Blackboard) and the degree of 

luxury among of the College of Education students; Because it is a 

prerequisite for achieving success in life and achieving personal 

happiness for the individual and society. It is also recommended to 

pay attention to achieving Luxury of the individual and society to 

increase the rate of satisfaction as a whole and the quality of life. 

  الريا يا   :كلمات مفتاحية
 
جا  ة  وبونا    عل

 الريا ية  عصر الثوبن الصواعية الرا عة.

Keywords: Mathematics learning  Coronavirus pandemic   

(Covid-19)    Luxury   the fourth industrial revolution era. 
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  مقدمة. 1

   لأ  بيئة ال كوولوجيا الم طوبن تجع   يشتد عصر الثوبن
 
الصواعية الرا عة توجتا  حديثة    ال علي  وال عل

الطلب مبدعي ، توة دايعية للب س واليلأ وال  لي ، المشابفة، وال وا   ال عال مم  عضت  البعض و اية فيراذ 

   سو  العم .العملية ال عليمية، ييست     تلبية م طلبا  الر صاد المعر   وت ديا

حالة من الإجراءا  الورا ية ( 1122)( موح ت شعا ييرو   وبونا عام Covid-19وير ت جا  ة  وبونا )

عن  عد  موعًا ل  شعا المرض    العال    الإلكحرو الححرازية، ف متا  عليل الدباسة حضوبيًا واس  دام موصا  ال علي  

عليمية و دابية وم علمي . حيس فشاب  مو مة الصية العالمية  اق و ما  سلمة مج مم ال علي  ا  ام   من  يئة  

)مو مة الصية  1112يواير  12دولة وموطقة بالعال  حهى تابيخ  211مليو     ففثر من  211حال    ابة ففثر من 

 (.1111العالمية، 

 لأ مية الريا يا     شهى مجال  ا ييان اليومية، ت ضح ف مية تطوير متابا 
ً
متا ل  قيل فرصعى  ون را

 
 عل

 (.1122ياعلية    العملية ال عليمية، وتلبية اح ياجا  الم  مم )السيد، 

لحلك وير  وزابن ال علي  مو ومة ال علي  الموحدن لضما  جودن العملية ال عليمية عن  عد، من  لل 

 عد، حيس ي واير مم ال طوب ال قنا ( لإدابن ال عل  اللكحرو   عن Blackboardاس  دام ا  امعا  موصة البلك بوبد )

  الريا يا .
ة
 التا      ال علي  ا  ام   بالقر  ا يادة والعشرين، والحة ي قل الريا ية     علي  و عل

(  
 
  ( المس  دم     علي  Blackboardوي  وة ن ام  دابن ال عل

 
ست     ت قيل و عل

 
  م ميزن  

 
الريا يا  بيئة  عل

 ، و عزيز العملية الريا ية لدك الم عل
 
 ، حيس  شم  العديد من فدوا  ال  اع  وال عاو  وال وا  ، توويم ال عل

د بالزما  والم ا  مم الس  دام المر  لل صول اليحرا ية من  لل الأجتزن  ال عليمية، وتلك دو  اللحزام فو ال قي 

 اللوحية فو الحفية.

، من 1  داب-لسحراتيجية   امعة الأمير سطام بن عبد العزيز فما ف  ت قيل الريا ية من ف   توجتا  ا خطة ا

"ال  سي  المس مر لعمليا  ال علي  وال عل "، حيس ت طلم لأ  ي و   ريج ا  امعة   لل التدذ السحراتيج  الرا م 

 (. 11ص. ، 1121)جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز، (1111)يموحا  باية  العم  ل لبيةا خياب الأول لسو  

(  Alturki, Aldrweesh & Athabaka,2016)(  Hussien, 2016)  (1122والمصي  ،    من )عمر حيس يشير

( ي ميز بمميزا  عديدن من ف متا ردبن الم عل  علق Blackboard اق ف  ن ام  دابن ال عل  ) (Politis & Polities, 2016و)

ا   بي   اية فيراذ العملية ال عليمية    ن س المقرب الدباثعا، ال  ك     العملية ال عليمية وستولة ال  اع  وال و 

الها تزيد من دايعي ه  لل عل  من  لل الب س وح  المشكل   (Feedback)وت  وة علق ال غحية الراجعة ال وبية 

لأسئلة وتو يح المشروعا  ال ردية وا  ماعية من  لل لوحة الموارشا  وواجبا  المقرب بالو ام، فحلك  تاحة ا

 
 
  .وال  بابا  القصيرن وبووك فسئلة ال  بابا  الداعمة لل علي  وال عل

 عد تلك المميزا  من  لل ن ام  دابن ال عل  اللكحرو   عن  بال اا  ي اول الب س ا ياا  الس  ادن من

(Blackboard( جا  ة  وبونا       )Covid-19لدباسة العلرة بي   عل  الريا يا  وت قي  )  ل الريا ية لدك يالبا

 .. د2441رس  الريا يا  ب لية الحربية بالدل  للعام ا  ام   
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 البحث  إشكالية .2

  الريا يا  وت قيل الريا ية لدك يالبا   لية 
ة
تمث  مش لة الب س    ندبن الدباسا  حول العلرة بي   عل

بيًا  سبب تلك ا  ا  ة تمت الس  ادن من (، ي       عليل الدباسة حضو Covid-19الحربية       جا  ة  وبونا )

  اللكحرو   عن  عد )
 
(  والها  س  دم  اية فساليب Blackboardفساليب ال طوب ال قنا التا   ب طبيل ن ام  دابن ال عل

  الح   الها تلبا م طلبا  عصر الثوبن الصواعية الرا عة ومتابا  المس قب ، وبال اا  يها  ست      ما  ت 
 
قيل ال عل

الريا ية من  لل الومو المطا    ال  صص ل لبية يموحا  سو  العم ، فما فنها من ف   المبادبا  الها  عم  عليها 

  بمجال  (1111)باية 
 
  القي  ب اية برامجتا. علون علق تد   جودن مؤشرا  الأداء    نواتج ال عل

 
   معياب ال علي  وال عل

 ، وتلك بواءً علق تقابير الدباسة الحاتية بو الة ال لية لل طوير وا  ودن وعمادن ال طوير مقابنة بمجال المعابذ والمتابا

وا  ودن. وبال اا  يو ن ب اجة  اق معرية في ية  دابن وت قيل تلك التجا ا  علق المس وك الأ اديما بوساليب وير  

     مجال القي  الوجدا   علق المس وك الشخصعا وا
 
لج ماع  ب  قيل جودن ا ييان الأ اديمية، ت قل نواتج ال عل

 لضما  ت قيل الريا ية لدك يالبا  رس  الريا يا . ،السعادن الشخصية والوجا، المطا

(  عووا   الحربية والومو المطا المس مر NCTMو حا ما ففدته و يقة معايير الم لس القوم  لمعلما الريا يا  )

الريا يا  الواجح    ت قيل الومو المطا المس مر من  لل متام نوعية وسيارا  لمعلما الريا يا ،  اق ف مية تدبيس 

( الضوء علق ت قيل الومو المطا لدك يلبة 1121بكر، و (. فما فلقت ن ا ج دباسة )مصط ى NCTM, 2007م ددن )

ك يلبة ا  امعة. وتو لت ا  امعة من  لل وجود علرة دالة بي  جودن ا ييان و   من الن ماء والقبول الج ماع  لد

للسعادن وف  فبرز ف عاد ا ت مث     الر ا  ةف  الريا ية الحاتية يمكن ت ديد ا ف قيي  يرد( Wu, 2013)ن ا ج دباسة 

 عن ا ييان، والر ا عن الدباسة، والر ا عن العوايف ومس ويا  ا خبرن.

  الريا يا        ال طوب ال
 
 قنا    القر  ا يادة والعشرين وت قيل ومن ف   الدباسا  الها تواولت  عل

من  لل تقرير ال علي  من فج  ا ييان والعم   تطوير المعرية ففد   الها Pellegrino (1122)دباسة  نجدالريا ية، 

مي ها والمتابا  القابلة لل  وي     القر  ا يادة والعشرين، ودوب ا    ال  كير المو ج    آ اب ا ال عليمية والج ماعية، وف 

علق  للوجا،    ال علي  والعم ، وتصمي  ال دبيس    مجال  مث  القراءن والريا يا  والعلوم ل عزيز تومي ها، وف ر ا

 (.Pellegrino, 2017المواهف، ال علي ، ال قيي ، و برا  المعل  وال طوير المطا )

     جميم مس ويا  اWarner (1122فما فلقى 
 
لمراح  ال عليمية  خلل مب كرين ( الضوء علق  ستي  ال عل

وم حرعي  يعالي     القر  ا يادة والعشرين فتدذ فساثعا لل علي     الورت ا يا ر، يبقت الدباسة تصمي  ب س 

المعلمي   نوع  حيس ت   جراء المقابل  مم المعلمي  والطلب ل  ديد تصوباته  حول يعالية  حه السحراتيجيا ، فشاب

ا فيض  من بيئة ال دبيس وال علي     ال ص  الدباثعا، وفشاب الطلب  اق العلرة القوية بي   اق افتسابه  مو وبً 

الريا يا  والعال  ا يقيق ، ودوب ا    تومية التصال من  لل جلسا  ال عاو  المخططة، فما ف  اس  دام 

ءته  الحاتية عودما ف حوا علق عاتقت  ال كوولوجيا يوير  يابًا لل وا   وال  كير، وزيادن  قة الطلب بون ست  وف ا

 .(Warner, 2017) مسؤولية  علمت 
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( ب قدي  وبرة عم  بفز  علق موارشة  عداد الريا يا  الطلب للن راط 1122وآ رو  ) Gravemeijerوا    

ال  اليوم، وما ه     الم  مم مم زيادن ال كوولوجيا والررموة، فما يرحت  ساال  حول ما  عويه الك اءن الريا ية    ع

ال  ول  الها يجب  جراا ا       من المي وك وير  ال دبيس  لإعداد الطلب لمتابا  القر  ا يادة والعشرين 

 .(Gravemeijer, & al., 2017وال  كير الرياضعا )

بلك (  اق ف   وارم اتجاه يلب جامعة ا  وذ ن و اس  دم ال1122السيد، و فما تو لت ن ا ج دباسة )غزالة 

وجود علرة ابتبايية موجبة دالة  حصا يًا بي  اتجاه الطالب ن و مم بوبد    ال عل  اللكحرو   جاء  ش   فبير، 

اس  دام البلك بوبد والريا ية الحاتية الأ اديمية، فما فنه يمكن ال نبؤ باتجاه الطلب ن و اس  دام البلك بوبد    

( بي  1.12ية الأ اديمية، ووجود يرو  تا  دللة  حصا ية عود مس وك )ال عل  اللكحرو   من الريا ية الحات

   عز 
 
  ناث( لصا ح الإناث. - اق ا  نس )ت وب  ك اس جابا  فيراد العيوة    التجاه ن و اس  دام البلك بوبد     ال عل

ل صول اليحرا ية ( ياعلية اس  دام الموصا  ال عليمية عن  عد )ا1112جودن، و وففد  ن ا ج دباسة )ز را  

   تومية المشاعر الأ اديمية  (Mathematica)   تدبيس برنامج ما يماتي ا  (Blackboard)المدمجة    ن ام  دابن ال عل  

 ن و الريا يا  والإنجاز الأ اديما       جا  ة  وبونا لدك يالبا  شعبة الريا يا .

 ج تلك الأب اث والدباسا  حول ت قيل الريا ية لدك علق الرغ  من المزايا الها تمت الس  ادن منها بن ا

 من ال  ديا  الها ت ول دو  الو ول  اق المس وك المومول من ت قيل الريا ية    
ً
الطالبا ،  ل فنها لزالت توجه عددا

سة ته    بدباسة م  لف مجالتها الم مثلة    جودن ا ييان الأ اديمية، السعادن الشخصية، والوجا، المطا.  يل توجد دبا

  الريا يا  وت قيل الريا ية لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  وبونا )
ة
( سواءً    Covid-19العلرة بي   عل

 من الم غيرا  والمواهف الب ثية، وآليا  ير، ل  
ً
 ياب ا الشام   فو ال  صصعا. حيس ت ميز الدباسة ا يالية  بتواول عددا

الدباسا  السابقة، فحلك ل  تتواول فة من الدباسا  السابقة مع   ف داذ الدباسة ا يالية، ي   تواولتا    فة من 

  الريا يا  وت قيل الريا ية لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  وبونا 
ة
 ما ي علل بدباسة العلرة بي   عل

ً
 صو ا

(Covid-19وه  بمثابة الموطلقا   صيةالسعادن الشخ  ( من  لل ت قيل )جودن ا ييان الأ اديمية ،)الوجا، المطا         

 فو المرتكزا  الها تقوم عليها الدباسة ا يالية.

 علق ما سبل  تر  ا ياجة لإجراء الب س ا ياا ، لأنه ل توجد دباسة عربية
ً
 -   حدود عل  الباحثة- وتوسيسا

  الريا يا  وت قيل الريا ية لدك يالبا
 
وربما (.  Covid-19   لية الحربية       جا  ة  وبونا )تواولت العلرة بي   عل

م الرياضيات وتحقيق الرفاهية  ي:س تتضح أبعاد المشكلة من خلال الإجابة على السؤال الرئ
ُ
ما طبيعة العلاقة بين تعل

 (؟Covid-19لدى طالبات كلية التربية في ظل جائحة كورونا )

 والحة ي  رأ موه التساال  ال الية 

  الريا يا  وت قيل جودن ا ييان لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  وبونا )ما ي -
 
-Covidبيعة العلرة بي   عل

 (؟19
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  الريا يا  وت قيل السعادن الشخصية لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  وبونا  -
 
ما يبيعة العلرة بي   عل

(Covid-19؟) 

  الر  -
 
-Covidيا يا  وت قيل الوجا، المطا لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  وبونا )ما يبيعة العلرة بي   عل

 ؟(19

 فروض البحث. 3

 يمكن ت ديد يروض الب س ييما يل  

  الريا يا  وت قيل جودن ا ييان الأ اديمية لدك يالبا  يردية توجد علرة ابتبايية  . 2
 
روية دالة  حصا يًا بي   عل

 .(Covid-19)  جا  ة  وبونا  لية الحربية     

  الريا يا  وت قيل السعادن الشخصية لدك يالبا   لية  . 1
 
توجد علرة ابتبايية يردية روية دالة  حصا يًا بي   عل

 .(Covid-19)الحربية       جا  ة  وبونا 

  الريا يا  وت قيل الوجا،  .1
 
المطا لدك يالبا   لية الحربية توجد علرة ابتبايية يردية روية دالة  حصا يًا بي   عل

 (.Covid-19      جا  ة  وبونا )

  الريا يا  وت قيل الريا ية ف   لدك يالبا   لية الحربية  يرديةتوجد علرة ابتبايية . 4
 
روية دالة  حصا يًا بي   عل

 .(Covid-19)      جا  ة  وبونا 

 البحث أهداف. 4

 يهدذ الب س ا ياا   اق 

 الريا يا  وت قيل جودن ا ييان الأ اديمية لدك يالبا   لية الحربية       ال عرذ علق يب  
 
يعة العلرة بي   عل

 (.Covid-19جا  ة  وبونا )

  الريا يا  وت قيل السعادن الشخصية لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  
 
ال عرذ علق يبيعة العلرة بي   عل

 (.Covid-19 وبونا )

 الريا يا  وت قيل الو ال عرذ علق يبيعة  
 
المطا لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  وبونا ، اجالعلرة بي   عل

(Covid-19.) 

  الريا يا  وت قيل الريا ية ف   لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  
 
ال عرذ علق يبيعة العلرة بي   عل

 (.Covid-19 وبونا )

 أهمية البحث . 5

 اا  ف مي ه الو رية وال طبيقية فقيمة مضاية ييما يل  يس مد الب س ا ي

 ( الريا يا  وت قيل الريا ية لدك يالبا   لية الحربية       جا  ة  وبونا  
 
(، Covid-19ت ديد العلرة بي   عل

 وتلك من  لل ت قيل  جودن ا ييان الأ اديمية، السعادن الشخصية، والوجا، المطا.

  الريا يا  بوحدث الأساليب ال عليمية، الها  ست     بواء الشخصية العلمية. تطوير برامج  عداد معل 
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  ي ح آيا  جديدن    الب س العلما حول ف مية ت قيل الريا ية  ل ومية متابا  مس قب  سو  العم     عصر

 الثوبن الصواعية الرا عة. 

 تحديد المفاهيم . 6

م الرياضيات من خلال نظام إدارة التع. 1.6
ُ
م الالكتروني تعل

ُ
 System Math Learning in (Blackboard)ل

  اللكحرو   )
 
  الريا يا  الح         جا  ة Blackboardي ميز ن ام  دابن ال عل

 
 وبونا ( بونه  حدك فن مة  عل

(Covid-19  حيس يتيح لعضو  يئة ال دبيس بواء مقربا  ف اديمية ت اعلية م مرفزن حول الم عل  و دابن م ،) وا ا

بطريقة مرنة ويسيرن، ومن  لله يس  دم الم علمي  الو   الإلكحرونية والتصالية وال كوولوجية الم طوبن والمس  د ة 

   فجتزن الكمبيوتر والأجتزن الحفية، عن يريل ال صول اليحرا ية، المشاب ا  الم ووعة، وال وا   ال عال بي   اية 

 عوا ر العملية ال عليمية. 

( عن  عد يست     ت وي  دوب الم علمي  من السلبا  اق الإيجاب  Blackboardم  دابن ال عل  اللكحرو   )ولع  ن ا

الم  اع ، وتوليد العديد من الأي اب الإبداعية المولوية وغير المولوية، و تاحة العديد من ال رص لطر، وموارشة في اب   

وجحابة، مما يساعد      تومية  عض متابا   دباك العلرا  وح   وآبائه  ومقحرحاته  بوفثر من يريقة وبصوبن مم عة

بال ت  مروبًا بال  طيط وال  ضير لل و يح وال و   للي  وان هاءً  االمشكل  و عادن ال وليف وال صنيف والحرفيب، بدءً 

يد من فدوا  بال  قل من صية ا ي ، حيس فنه    ال صول اليحرا ية بو ام البلك بوبد يس  دم ويو ف العد

 -لوحا  الوقاش -مجموعا  العم  ال عاونية عبر النحرنت -المدونا  -البريد اللكحرو   -المو ديا  -الويب )النحرنت

موارم ال وا   الج ماع (، فما يتيح لعضو  يئة ال دبيس ف  يدب  بصوبن مباشرن عبر النحرنت من  لل ت ديد 

لميا رن وبيعتا علق النحرنت لستولة ايلأ الم علمي  عليها    فة ورت من  لل جدول مسبل مم الم علمي ، فو  س ي  ا

 .(81 ص. ،1112جودن، و مورعت  الشخصعا علق مورم ا  امعة )ز را  

 luxuryالرفاهية . 2.6

يع بر ال علي  الرفيزن الأواق    ال  ديس وتطوير الم  معا ، وفحد المقاييس التامة لقيا  دبجة ال قدم 

 شودن، والق ز  اق آيا  ال قدم والريا ية.المن

فما ف  الريا ية من ف   مؤشرا  ت قيل ف داذ ال ومية المس دامة    القر  ا يادة والعشرين، يها تا  

  من  لل ببط م رجا  ال علي  باح ياج سو  العم  )ف داذ ال ومية المس دامة، 
 
 (.1121علرة و يقة بال علي  وال عل

بونها مجموعة من المؤشرا  والإدبا ا  الها  عكس  حسا  يلب ا  امعة بم عة  (Renshaw, 2016)ويعريتا 

 ، وترابطت     ا  امعة، وو و، التدذ لديه ، واع قاد      ياعلي ه  الأ اديمية، وما يحرتب علق تلك من  نجاز 
 
ال عل

   ه ف اديما. وي ضمن الم توم فببعة ف عاد يرعية 

و و شعوب الطالب با خبرا  والن عال  الإيجابية عود اندماجه   Academic satisfaction الر ا الأ اديما -ف

    المتام الدباسية.  



 

 سحر عبده محمد  السيد

  

   2829 نوفمبر (،1) العدد(، 93) المجلد -مجلة دراسات نفسية وتربوية  14

 

  شعوب الطالب بان ما ه لل امعة، وبال  مام وال قب  من Connectedness Universityالحرابط ا  ام    -ب

 الآ رين ييها.

مي  الطالب لجدباك والس جابة للن عال  الإيجابية )ال قدير   College gratitudeالم وا  الأ اديما  -ج

 والشكر( لدوب العطاء الحة يقدمه الآ رو  له    ال لية.

  اع قاد الطالب    ردباته وياعلية سلوفياته الها تلبا ف دايه Efficacy Academicال اعلية الأ اديمية  -د

 الأ اديمية. 

الدبجة الها ت ص  عليها يالبا  رس  الريا يا     مقيا   لب س ا ياا  بونها    ا إجرائيًاو عريتا الباحثة 

الريا ية ) عداد الباحثة( عن مدك ت قيقتا من  لل جودن ا ييان الأ اديمية، السعادن الشخصية، والوجا، المطا عن 

  اللكحرو 
 
  الريا يا        جا  ة  وبونا باس  دام ن ام  دابن ال عل

 
 (.Blackboard  عن  عد )يريل  عل

 Success in lifeالحياة جودة  3. 6

الأفثر يعد م توم جودن ا ييان م تومًا واسعًا ومعقدًا، يتو بإيجاز يقيس مس وك الر ا ييما ي علل با  وانب 

    حيان ال رد.   ةف مي

وفشاب  (.1111-1121دن ا ييان رابلية العيش ونمط ا ييان )برنامج جو  السعودية   حددتها باية المملكة العربية و 

دولة حسب جودن ا ييان ا يضرية ييها بواء  241ال صنيف العالما لقابلية العيش، و و مؤشر سووة يصوف المد     

 The Global Liveability) ال   يةعلق تقيي  الس قراب والرعاية الصيية والثقاية والبيئة وال علي  والريا ة والبنية 

Report, 2017). 

فما مؤشر مو مة ال عاو  الر صادة وال ومية   ودن ا ييان، و و مؤشر يقاب  جودن ا ييان بي  البلدا  بواءً 

  (11)علق 
ً
 فساسيا

ً
من والصية والد   والو ا ف وال واز  بي  ا ييان والعم  وال علي     ن ر المو مة  الأ  جانبا

 (. OECD, 2011)دنية ومس وك الر ا والسكن والبيئة والم  مم والمشابفة الم

   Quality of Academic Life ةجودة الحياة الأكاديمي 4. 6

جودن ا ييان الأ اديمية علق فنها علرة الم علمي  الإيجابية مم  (Ryff ,2212حدد  ن رية العوام  الس ة )

والآ رين، وف ر تلك     الآ رين، بهدذ ال عرذ  اق يبيعة علرا  الطالب  من م يطه ا  ام   مم الأساتحن وال لية

تقبله لو سه من  لل مجموعة من العوام  الس ة، وه   تقب  الحا  والآ رين، العلرا  الج ماعية الإيجابية مم 

 (.421 ص. ،1121بكر، و الآ رين، الس قللية، ال مكن البيئا، يرص ا ييان، والومو الشخصعا )مصط ى 

 Personal happinessالسعادة الشخصية  5. 6

يهدذ ال علي  ا  يد  اق جع  البيئة وا ييان ال عليمية سعيدن، من  لل ت قيل و نجاز الم عل  لمتام وت لي ا  

 فروك من تاته. 
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فروك من تاته و وا يدبك السعادن الشخصية،  حا ويقًا لو رية  ءشعايال رد يو ف ما لديه من رون ل  قيل 

اق ف  ال رد يس ق ل  قيل الأشياء التامة عالية القيمة    حياته منها علق القا مة المو وعية، حيس  شير  حه الو رية  

سبي  المثال  الإنجاز    العم ، الصدارة، ا  مال، المعرية، والرو، المدنية، وبال اا  يتو ي قل معنى ا ييان الحة ي و  

 (.  22 ص. ،1122بمثابة م  ا، للسعادن الشخصية )فبو غزالة، 

علق السعادن الشخصية فجزء فساثعا من الريا ية، ويقوم علق يكرن ف   Hedonicا   ويرفز المد   الح

السعادن والسروب يشكل  التدذ الر يسعا للييان البشرية، حيس ت  قل الريا ية عود زيادن الشعوب بالسعادن عن 

يما  الأيراد المعريية يريل الس    اق اللي ا  السابن والمثيرا  الها تزيد المشاعر الإيجابية، حيس  شم  تقي

، فما الم و  الوجدا   ييشير  اق ا خبرا  
ً
والوجدانية  يياته  حيس يشير الم و  المعر    اق ب ا الأيراد عن حياته  عامة

 (.122-121 ص ص.، 1128الن عالية الإيجابية والسلبية لدك الأيراد ) رنوب، 

 Success Professionalي النجاح المهن 6. 6

 ، يع بر ال 
 
 ول الررما    ال علي  ا  ام    حدك مؤشرا  ت قيل الوجا، المطا، من  لل  عزيز ال علي  وال عل

 وال وا   ال عال بي  الم علمي   عضت  البعض و اية فيراذ العملية ال عليمية.

ت وين علرا   يجابية ويشعر الم علمي  بالوجا، المطا عودما يم لك ردبًا عاليًا من الريا ية، لأ  لديه  ردبن علق 

مم الآ رين وال س ام معت ، والقدبن علق ال  كير وال عام  بالطر  المواسبة، ويشعرو  بالك اءن والإتقا     فدائه  

ا يسعو  
ً
 (.Ryff, & Singer, 2008, p. 18) ل  قيقتاللأ شطة، ولديه  ف داي

يك  الحا  ، ال مكن البيئا، والتدذ من ا ييان فما ي تر الوجا، المطا  إحدك ف عاد الريا ية       من  ا 

 (.148 ص. ،1121)المرة، 

 عد اس عراض ا  وانب الر يسية المرتبطة بال وجتا  الو رية عن الريا ية، يمكن القول بو   واك  عض 

ا ة    القواس  المشحرفة تربط تلك ال وجتا  بو عاد الريا ية مو وأ الب س ا ياا ، ورد ت دد   من المياوب ا خ

مقيا  الريا ية الحة فعدته الباحثة لتحا الغرض، حيس تضمن  ل ة م اوب تل   يبيعة العيوة ونوعتا وه   جودن 

 ا ييان الأ اديمية، السعادن الشخصية، والوجا، المطا.

 منهجية البحث وإجراءاته .7

 منهج البحث  1. 7

بمجموعة من  ل ميزهال  ليل .  وتلك  الموصف الو    ا  يابالمو وأ المخ اب فمش لة للب س ت   يبيعةبواءً علق 

  لو ف  ا رن فو مش لة م دّدن وتصویر ا فمّیا،  ال  لي  وال  سيرفحد فش ال يعد  حيسا خصا ص  
ّ
العلما المو 

ا رن فو المش لة وتصنی تا وت لیلتا و  ضاعتا للدّباسة الدریقة 
ّ
عن يریل جمم بیانا  معلوما  مقوّوة عن ال 

ه یّ   ويل مرحل ي     الغالب  الأواق مرحلة  (.224 ص.، 1121 ، نواذ. ودرج و  ، م مد.رج ) ود
ّ
بالإ اية  اق فن
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   حدا ما للأ رك 
ّ
شخیص والو ف المعمّل والمرحل ا  مرتبط ا   سل

ّ
الس كشاذ والصّیاغة، والثانیة مرحلة الت

 (.214 ص.، 1112الحنیبا ، و )بوحوش 

 البحث  حدود 2. 7

 ب س ا ياا  ت مث  ا يدود الها تلحزم بها الدباسة بما يل     ال

  الريا يا  وت قيل الريا ية لدك يالبا   الحد الموضوعي: 1. 2. 7
 
يق صر الب س ا ياا  علق دباسة العلرة بي   عل

 .(Covid-19) لية الحربية       جا  ة  وبونا 

بقت فدوا  الب س  الحد المكاني والزماني: 2. 2. 7
 
الحربية بالدل  جامعة   لية- علق عيوة من يالبا  رس  الريا يا ي

  د..2441ال ص  الدباثعا الثا   للعام ا  ام   -الأمير سطام بن عبد العزيز

 عينة البحث  3. 7

  - لية الحربية بالدل -  ا  ا  ياب عيوة الب س عشوا ية مو  مة  عد ي ص مج مم الب س بقس  الريا يا 

 ( يالبة.41د العيوة )وبلغ  جماا  عد

 . أدوات البحث 4.7

اس  دم الب س فداتي  ب يسي ي  من  عداد الباحثة و ما مقيا  الريا ية، وبطارة المقابلة الشخصية، وتلك 

 علق الو و ال اا  

 مقياس الرفاهية 1. 4. 7

ميمه واستي ا ه  اية اس  دمت الباحثة مقيا  الريا ية  ودان ب يسية   مم المعلوما  والبيانا ، حيس ت  تص

( يقرا  ل   م وب من المياوب الثل ة، ورد بلغ 8البيانا  بواءً علق م غيرا  الدباسة، وتضمن  ل ة م اوب، تضموت )

ليكر  ا خماثعا  علق مقيا ( يقرن، واع مد   ياغة يقرا  المقيا  21عدد يقرا  الأدان     وبتها النها ية )

راته دبجة واحدن من بي  دبجاته ا خمس )موايل  شدن، موايل، م ايد، غير موايل،  صييح، بإعطاء    يقرن من يقلل

( 
ً
 ( بالحرتيب.  وا  دول ال اا  يوضح جوانب م ردا  مقيا  الريا ية 2، 1، 1، 4، 5غير موايل  شدن( وه  تمث  برميا

 (1)الجدول 

 الرفاهية جدول مواصفات مقياس

 بةالنس العدد الفقرات مقياس الرفاهية م

1.  
جودة الحياة 
 الأكاديمية

دددد  الريا دددديا   دددد   دددد  جا  ددددة  وبونددددا  -
 
فسدددد م م عوددددد افتشدددداذ  دددد  جديددددد ف ودددداء  عل

(Covid-19.من  لل البلك بوبد ) 

6 33.33% 

 فس م م بو  ف و  مب كرن فو  ا عة للأشياء ا  ديدن    المس قب . -
 فجد ن سعا فت دث عن المس قب . -

ً
 غالبا

 ي  الأ شطة والأمثلة وال دبيبا  التامة فمام زميل  .فس م م ب قد -
ددد  الأ اديميدددة اسدد  د   قايدددا  م ووعدددة  سدددت   ددد  ت سدددي  نوعيدددة ا ييدددان  -

 
ف وددداء  عل

فتجودددب مشدددابفة زميل ددد   ددد  ف شددطة الريا ددديا  الهدددا  ع مدددد علدددق ردددون  الريا دديا .
 الملح ة.
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2.  

السعادة 
 الشخصية

 

ددد  الريا ددديا   ددد   ددد  جا  دددة  وبوندددا )فشدددعر بالر دددا عدددن الدددحا   -
 
-Covidف وددداء  عل

 ( من  لل البلك بوبد.19

6 33.33% 

ددد  الريا ددديا   ددد   ددد  جا  دددة  وبوندددا  -
 
ندددادبًا مدددا فشدددعر بالر دددا مدددم الآ دددرين ف وددداء  عل

(Covid-19.من  لل البلك بوبد ) 
 فشعر بالس قراب    ا ييان العلمية والعملية. -
  الريا يا .فشعر بالرغب -

 
 ة    العطاء والعو  للغير ف واء  عل

 فشعر بالرغبة    ممابسة النشايا  العلمية والعلمية. -
 لدة يمو، ل  قيل التدذ الحة ف بو  ليه. -

 لنجاح المهنيا  .3

( مدن Covid-19 ساعد   مشاب ا      متما  تقيي  المقرب       جا  ة  وبوندا ) -
 تطوير متابا   ال  صصية. لل البلك بوبد    

6 33.33% 
 ف دذ  اق الوجا،    فداء فة متمة    الريا يا . -
  الريا يا . -

 
 لف  عم  ف واء  عل

 
 فشعر بال عب والمل  سريعًا عودما ف

 من فعماا  بوجا،. -
ً
 فح اج ل حرا  رصيرن من الراحة  لما فتممت جزءا

ا من ال ش .فبحل جتودًا ففثر    فة عم  فرو  -
ً
  الريا يا   وي

 
 م به ف واء  عل

  الريا يا . -
 
 يزداد حماثعا عودما فشعر فننا فواجه متمة  عبة ف واء  عل

 %111 11 الإجمالي

 

 صدق وثبات المقياس 1. 1. 4. 7

لب س  من يالبة  ابج عيوة ا( 11ت  ال وفد من  دره و باته، ب طبيقه علق عیّوة م وّنة من ) قيا ولضبط الم

الثبا ، فما الصد  ي   اس  دام يریقة  تقديرال سا  الدا ل  )فل ا فرونباخ(     واس  دام يريقة، مج مم الدباسة

المقابنة الطريیّة بالإ اية  اق  د  الميكمي  المخ صي  لل وفد من سلمة الصياغة اللغوية، ودبجة ملءم ها لأ داذ 

 للملح ا  الها فجمم عليها الميكمو  ال عديل  ويق ت   جراء، ورد ب سال
ً
  .ا

 الصدق عن طريق المقارنة الطرفية 1. 1. 1. 4. 7

  (2)الجدول 

 قیمة "ت" للفرق بين المجموعة العلیا والمجموعة الدنیادلالة 

 الدلالة قیمة "ت" درجة الحرية المتوسط الحسابي حجم العیّنة المجموعات

 2.65 11 المجموعة العلیا
11 9.55 

 دال عود مس وك 

1.12 α= 0.55 11 المجموعة الدنيا 
 

(، و دحا يوضدح فنده یوجدد يدر  1.12( نلحظ فّ  ریمة " "  انت دالة  حصدا یًا عودد مسد وك الدللدة )1من  لل ا  دول )

ده علدق دبجدة مقبولدة مدن الصدد  ویمكدقيدا بي  الم موعة العلیا والم موعة الدنیا    دبجاته  علق الم
ّ
ن اسد  دامه ، فة فن

فمدددا تدد  حسدداب الدددزمن الكلدد  للمقيدددا  مددن  ددلل حسددداب م وسددط الدددزمن بالتسدد ي  ال  ددا    لدددزمن  جابددة  ددد    دد  الب ددس.

 .( دريقة11يالبة، و و )

 المياوب الثل ة.( دبجة )نقطة( ل   م وب من 11( دبجة بوارم )21وبلغت الدبجة النها ية للمقيا  )
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 تساق الداخليالثبات من خلال الا 2. 1. 1. 4. 7

 (3)الجدول 

 عن طريق الاتساق الداخلي )ألفا كرونباخ( ثبات مقياس الرفاهية

 (α) معامل الثبات لالفا كرونباخ  عدد الفقرات الأداة

 1.11 21 مقيا  الريا ية
 

من الثبا  له دبجة عالية  قيا وه  ريمة مقبولة تدل علق ف  الم (0.88) بلغ( ف  معام  الثبا  1 دول )ا ي ضح من 

 ويمكن اس  دامه    الب س.

 أداة المقابلة الشخصية 2. 4. 7

اس  دمت الباحثة فدان المقابلة الشخصية  ل جويد ن ا ج الب س والس  ادن من آباء العيوة حول في ية ت قيل 

  الريا يا  من  لل موصة البلك 
 
لتساال  ال رعية والإجابة عن ا  وبونا،   جا  ة  بوبد   الريا ية من  لل  عل

 والسؤال الر يس. 

من سبعة فسئلة، منها  تحيس ت  تصميمتا و عداد ا واستي ائها  اية البيانا  بواءً علق م غيرا  الدباسة، وت ون

 ) ل - ما اق حد  فوايل - فوايلفببعة فسئلة  س  دم المقيا  الثلث  )
ً
( بالحرتيب حول ف عاد 2، 1، 1فوايل( وه  تمث  برميا

 ريا ية والريا ية ف  ، و ل ة فسئلة م  وحة فما با  دول ال اا  ال

 ( 4)الجدول 

 جوانب مفردات أداة المقابلة الشخصية

 

 م

 

 الفقرات

 الإجابة 

 أوافق
أوافق إلى 

 حد ما

لا 

 أوفق

1.  
ددد  الريا ددديا  علدددق ت قيدددل جدددودن ا ييدددان؟

 
  ددد  سددداعدتك موصدددة الدددبلك بدددوبد  ددد   عل

(Covid-19)  جا  ة  وبونا الأ اديمية       

   

2.  
 دددددد  سددددددا مت م طلبددددددا  ومتمددددددا  تقيددددددي  المقددددددرب بددددددالبلك بددددددوبد  دددددد  ت قيددددددل السددددددعادن 

 (؟Covid-19الشخصية       جا  ة  وبونا )

   

3.  
دددد  الريا دددديا  بددددالبلك بددددوبد يرً ددددا لل  اعدددد  فمؤشددددر للوجددددا، 

 
 دددد  ويددددر  ف شددددطة  عل

 (؟Covid-19المطا       جا  ة  وبونا )

   

4.  
د فسددددداليب ال طدددددوب ال قندددددا التا ددددد   ددددد  عصدددددر الثدددددوبن الصدددددواعية الرا عدددددة  ددددد   ددددد   سددددداع

  الريا يا        جا  ة  وبونا )
 
 (؟Covid-19ت قيل الريا ية، من  لل  عل

   

  الريا يا        جا  ة   .5
 
 (؟Covid-19) وبوناما المياوب فو ال قرا  الها تودين   اي ها ل  قيل الريا ية من  لل  عل

  الريا يا        جا  ة  وبونا )من   .6
 
 (؟Covid-19وجتة ن رك ما فسباب ت قيل الريا ية من  لل  عل

7.  
د  الريا ديا  مدن  دلل الدبلك بدوبد  د  

 
فيف يسا   الب دس وحد  المشدكل  وتو يدح المشدروعا  ال رديدة وا  ماعيدة  د   عل

 (    ت قيل الريا ية؟Covid-19   جا  ة  وبونا )



م الرياضيات وتحقيق الرفاهية لد 
ُ
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 داة المقابلة الشخصيةلأ  صائص السيكومتريةالخ 1.2.4.7 

علق مجموعة من  اعر ت ا، حيس ت  ال وفد من  د  الأدان من  للو باته ات  ال وفد من  درت ،دانولضبط الأ 

   ت قيل   لحي ها، وت قيل ف دايتا    جمم البيانا  المطلوبة، و  لحي ها لل طبيلالميكمي  المخ صي   لإرراب مدك 

يالبة  ابج عيوة الب س  من مج مم الدباسة، وت  ( 11علق عیّوة م وّنة من )  ممت من فجله، ب طبيقتا الحةالتدذ 

 فما با  دول ال اا   الصد  عن يريل المقابنة الطرييةحساب 

 (5)الجدول 

 قیمة "ت" للفرق بين المجموعة العلیا والمجموعة الدنیادلالة 

يالمتوسط الحساب حجم العیّنة المجموعات  الدلالة قیمة "ت" درجة الحرية 

االمجموعة العلی  11 2.42 
11 8.25 

دال عود مس وك 

α=1.12  االدنيالمجموعة  11 0.51 
 

(، و حا يوضح فنه یوجد ير  1.12( نلحظ فّ  ریمة " "  انت دالة  حصا یًا عود مس وك الدللة )5من  لل ا  دول )

علق دبجة مقبولة من الصد   ا، فة فنّهفدان المقابلة الشخصية   دبجاته  علق  بي  الم موعة العلیا والم موعة الدنیا

    الب س. اویمكن اس  دامت

 فما با  دول ال اا  ال سا  الدا ل  من  لل معام  فل ا فرونباخ  يريقةباس  دام  فما ت  حساب الثبا 

 (6)الجدول 

 ي )ألفا كرونباخ(عن طريق الاتساق الداخل ثبات أداة المقابلة الشخصية

 α) ) معامل الثبات لالفا كرونباخ  عدد الفقرات الأداة

 1.18 2 أداة المقابلة الشخصية

 

فمدددا تدد  حسدداب الدددزمن  .المقابلددة الشخصدديةفدان ( و دددو مؤشددر عدداا  لثبدددا  1.18بلدددغ معامدد  الثبددا  )( 8مددن  ددلل ا  دددول )

 .( دريقة25ا    لزمن  جابة    يالبة، و و )من  لل حساب م وسط الزمن بالتس ي  ال   دانالكل  للأ 

 المعالجة الإحصائية  5.7

ا يسددددداب   وسدددددطاسددددد  راج الو  بمقيدددددا  الريا يدددددة، T–Testا  بددددداب معامددددد  ابتدددددبط بيرسدددددو  و اسددددد  دمت الباحثدددددة 

 .(SPSS)  ل  لي  الإحصائا باس  دام برنامج ،والحرتيب ببطارة المقابلة الشخصية والن راذ المعيابك 

 نتائج البحث ومناقشتها . عرض1

حيدس يوضدح ا  ددول ، يقد تو   الب س  اق الو ا ج ال اليدةل  باب صية ال روض والإجابة عن  ساال  الب س 

دددددد  الريا دددددديا  بو ددددددام  دابن الدددددد عل  اللكحرو دددددد   ال دددددداا  دللددددددة ريمددددددة " " لمقيددددددا 
 
 (Blackboard)الريا يددددددة، مددددددن  ددددددلل  عل

      فما يل  الوجا، المطا( - السعادن الشخصية -  ة )جودن ا ييان الأ اديميةوت قيل الريا ية بم اوب ا الثل
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 (7)الجدول 

 الرفاهية دلالة قيمة "ت" لمقياس

 تحقيق الرفاهية

م )
ُ
 (Blackboardتعلم الرياضيات من خلال نظام إدارة التعل

معامل الارتباط 

 لبيرسون 
 قيمة "ث"

 الدلالة عند مستوى 

α= 0,01 

 دالة 1.22 0.91 يان الأ اديميةجودن ا ي

 دالة 1.81 0.89 السعادن الشخصية

 دالة 1.12 0.94 الوجا، المطا

 دالة 2.76 0.90 الرفاهية ككل

 

 الفرضية الأولى 1.1

دددم الرياضددديات و توجدددد علاقدددة ارتباطيددة طرديدددة قويدددة دالدددة إحصددائيًا بدددين   علددق فندددهال دددرض الأول  نددص
ُ
تحقيدددق تعل

 .(Covid-19) في ظل جائحة كورونا لدى طالبات كلية التربيةيمية الأكاد جودة الحياة

ددد  الريا ددديا  ( ف   معامددد  البتبددداط لبيرسدددو  حدددول العلردددة بدددي  2ي ضدددح مدددن ا  ددددول )و 
 
وت قيدددل الريا يدددة  ددد   عل

  ريمدة " " ف(، فمدا فنهدا دالدة  حصدا يًا حيدس 0.91 دا  ) (Covid-19)م وب جودن ا ييان الأ اديمية       جا  ة  وبوندا 

. (SPSS)( فما توضيه ن دا ج 1.12( عود مس وك الدللة )1.88(، وه  ففبر من ريمة " " ا  دولية )1.22الميسوبة  انت )

د   صحة الفرض الأول و حه الو ا ج  شير  اق 
 
فما فنها  ساعد    الإجابة عدن السدؤال الأول للب دس. ويرجدم تلدك لأ ميدة  عل

  اللكحرو دد  الريا دديا  الددح   مددن  ددلل ن ددا
 
الددحة يتدديح يرً ددا ل  اعدد  الطالبددا  باسدد  دام  (Blackboard)م  دابن الدد عل

وددد ج  يددد  المشدددكل ، مدددن  دددلل  دباك 
 
وا ييدددان اليوميدددة بدددي  الريا ددديا  والغيدددر بوتينيدددة العلردددة القويدددة متدددابا  ال  كيدددر الم

فدددحلك افتسددداب  قايدددا  م ووعدددة مدددن  دددلل ( ، Pellegrino, 2017)وال  صصدددا  الأ دددرك و دددحا مدددا ففدتددده ن دددا ج دباسدددة 

 ,.Wu,  (Warner, 2017)  (Gravemeijer, & al)1121ال وا   وال عاو  والها جاء  م  قة مم ن ا ج وتو يا  دباسة )

 عداد الطلب للن راط    الم  مم مم زيادن    الريا يا  ف مية علق جميعا بفز  الها ( 1122)غزالة، السيد،   و(2017

 وجيا والررموة.ال كوول

 الفرضية الثانية 2.1

ددم الرياضدديات و توجددد علاقددة ارتباطيددة طرديددة قويددة دالددة إحصددائيًا بددين   علددق فنددهال ددرض الثددا    نددص
ُ
تحقيددق تعل

 .(Covid-19) في ظل جائحة كورونا لدى طالبات كلية التربية السعادة الشخصية

ددد  الريا ددديا  علردددة بدددي  ( ف   معامددد  البتبددداط لبيرسدددو  حدددول ال2ي ضدددح مدددن ا  ددددول )و 
 
وت قيدددل الريا يدددة  ددد   عل

ف  ريمدددة " " (، فمدددا فنهددا دالددة  حصدددا يًا حيددس 0.89(  ددا  )Covid-19) م ددوب السددعادن الشخصدددية  دد   دد  جا  دددة  وبونددا

. (SPSS)( فما توضيه ن دا ج 1.12( عود مس وك الدللة )1.88(، وه  ففبر من ريمة " " ا  دولية )1.81الميسوبة  انت )

دد   صددحة الفددرض الثدداني ددحه الو ددا ج  شددير  اددق و 
 
فمددا فنهددا  سدداعد  دد  الإجابددة علددق السددؤال الثددا   للب ددس. ن ددرًا لأ  بيئددة  عل
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الريا دديا  مدددن  دددلل ال كوولوجيددا الم طدددوبن تجعددد  الطالبدددا  مبدددعا ، توة دايعيدددة للب دددس واليددلأ وال  ليددد  و دددحا مدددا 

(، ي   قددل بددحلك 1112جددودن، و )ز ددرا  (  ودباسددة Gravemeijer, et al., 2017)  (NCTM, 2007)ففدتدده ن ددا ج دباسددة 

مددن  ددلل ت قيددل الر ددا  دد   ((Warner, 2017، و,Wu) 1121السددعادن الشخصددية والهددا جدداء  م  قددة مددم ن ددا ج دباسددة )

 . 
 
 بيئة ال عل

 الفرضية الثالثة 3.1

ددم الرياضدديات و صددائيًا بددين توجددد علاقددة ارتباطيددة طرديددة قويددة دالددة إح  فندده ال ددرض الثالددس علددق نددص
ُ
تحقيددق تعل

 .(Covid-19) في ظل جائحة كورونا لدى طالبات كلية التربية النجاح المهني

ددد  الريا ددديا  ( ف   معامددد  البتبددداط لبيرسدددو  حدددول العلردددة بدددي  2ي ضدددح مدددن ا  ددددول )و 
 
وت قيدددل الريا يدددة  ددد   عل

ف  ريمدة " " الميسدوبة (، فمدا فنهدا دالدة  حصدا يًا حيدس 0.94(  دا  )Covid-19) م دوب الوجدا، المطدا  د   د  جا  دة  وبوندا

. و دددحه (SPSS)( فمدددا توضددديه ن دددا ج 1.12( عودددد مسددد وك الدللدددة )1.88(، وهددد  ففبدددر مدددن ريمدددة " " ا  دوليدددة )1.12 اندددت )

ددد  فمدددا فنهدددا  سددداعد  ددد  الإجابدددة علدددق السدددؤال الثالدددس للب دددس. وي  سدددر تلدددك بدددو صدددحة الفدددرض الثالدددثالو دددا ج  شدددير  ادددق 
 
   عل

  اللكحرو ددددد  
 
 ضددددمن فسدددداليب تددددددبيس غيددددر تقليديددددة  اسددددد  دام ي (Blackboard)الريا دددديا  مددددن  دددددلل ن ددددام  دابن الدددد عل

، وتلددددددك بالت ددددددا  مددددددم ن ددددددا ج دباسددددددة واسدددددد  دام ال عزيددددددز بونواعددددددهوالددددددحا   ال ددددددردة الدددددد عل  بالفتشدددددداذ والدددددد عل  ال عدددددداو   

(NCTM, 2007)(   1121بكددر، و مصددط ى ) (1121(Wu, ودباسددة  (Pellegrino, 2017) والبراعددة الريا ددية مددن  ددلل ،

 ,Warnerو دددحا مدددا ففدتددده ن دددا ج دباسدددة )  ددد  مواردددف ت  ددددك ت كيدددر ن الطالبدددا  الهدددا و دددعت متمدددا  ال قيدددي  المخ ل دددة

2017  )(Gravemeijer, & al., 2017)   (.1112جودن، و  )ز را (  ودباسة 1122السيد، و )غزالة 

 بعةالفرضية الرا 4.1

ددم الرياضدديات و توجددد علاقددة ارتباطيددة طرديددة قويددة دالددة إحصددائيًا بددين   علددق فنددهال ددرض الرا ددم  نددص
ُ
تحقيددق تعل

 .(Covid-19) في ظل جائحة كورونا لدى طالبات كلية التربية الرفاهية ككل

  الريا يا  ( ف   معام  البتباط لبيرسو  حول العلرة بي  2ي ضح من ا  دول )و 
 
لريا ية ف      وت قيل ا عل

(، وهد  ففبدر 1.28ف  ريمة " " الميسوبة  اندت )(، فما فنها دالة  حصا يًا حيس 0.90(  ا  )Covid-19)    جا  ة  وبونا

صدددحة . و دددحه الو دددا ج  شدددير  ادددق (SPSS)( فمدددا توضددديه ن دددا ج 1.12( عودددد مسددد وك الدللدددة )1.88مدددن ريمدددة " " ا  دوليدددة )

دد  الريا ددديا  الدددح   مدددن فمدددا فنهدددا  سدداعد  ددد الفددرض الرابددد 
 
  الإجابدددة علددق السدددؤال الدددر يس للب دددس. ويرجددم تلدددك لأ ميدددة  عل

  اللكحرو دددددد  
 
ودددددد ج  يدددددد  المشددددددكل   دددددد   (Blackboard) دددددلل ن ددددددام  دابن الدددددد عل

 
الدددددحة يسددددددت   دددددد  توميددددددة متددددددابا  ال  كيدددددر الم

 ، واسدد  دام الريا دديا ، مددن  ددلل الحددرابط الأيقدد  والرفثددعا، ت قيددل الر ددا والسددعادن الشخصددية مدد
ة
ن  ددلل توويددم الدد عل

ال عزيدددز وفسددداليب ال ددددبيس وال قدددوي  الغيدددر تقليديدددة، والهدددا  سدددت   ددد  توميدددة البراعدددة الريا دددية للطالبدددا  فمؤشدددر ل  قيدددل 

 ,Wu,(  Warner)1121)  (1121بكدددر، و )مصدددط ى   (NCTM, 2007)الوجدددا، المطدددا، وتلدددك بالت دددا  مدددم ن دددا ج دباسدددة 

2017  )(Gravemeijer, & al., 2017)  (Pellegrino, 2017  ) (.1112جودن، و )ز را  (  ودباسة 1122السيد، و )غزالة 
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ددد  الريا ددديا  الدددح   عدددن يريدددل السددد  ادن مدددن فسددداليب ال طدددوب 
 
ول و ددديح في يدددة ت قيدددل الريا يدددة مدددن  دددلل  عل

اسددد  راج الم وسدددطا  ا يسدددابية  تددد  .(Covid-19 وبوندددا )ال قندددا التا ددد   عصدددر الثدددوبن الصدددواعية الرا عدددة  ددد   ددد  جا  دددة 

دد  الريا دديا  وت قيددل الريا يددة لدددك يالبددا   ليددة الحربيددة  دد   دد  والحرتيددب لوالن رايددا  المعيابيددة 
 
طبيعددة العلرددة بددي   عل

 ال اا   ل دول يقًا ل(، و Covid-19جا  ة  وبونا )

 (1)الجدول 

م الرياضيات وتحقيق الل التحليل الوصفي
ُ
 رفاهية لدى طالبات كلية التربية في ظل جائحة كورونا طبيعة العلاقة بين تعل

 سؤالال رقم ال
الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 يبرتتال

4 
 دد   سدداعد فسدداليب ال طددوب ال قنددا التا دد   دد  عصددر الثددوبن الصددواعية الرا عددة 

  الريا يا        
 
 ؟ (Covid-19)   ت قيل الريا ية، من  لل  عل

1.21 1.41 1 

1 
دد  الريا دديا   دد   دد  جا  ددة  وبونددا  دد  

 
سدداعدتك موصددة الددبلك بددوبد  دد   عل

(Covid-19علق ت قيل جودن ا ييان الأ اديمية؟ ) 
1.21 1.42 2 

2 
 دددد  سددددا مت م طلبددددا  ومتمددددا  تقيددددي  المقددددرب بددددالبلك بددددوبد  دددد   دددد  جا  ددددة 

 ت قيل السعادن الشخصية؟ (   Covid-19 وبونا )
1.25 1.51 3 

3 
ددددد  الريا ددددديا  بدددددالبلك بدددددوبد  ددددد   ددددد  جا  دددددة  وبوندددددا   ددددد  ويدددددر  ف شدددددطة

 
 عل

(Covid-19يرً ا لل  اع  فمؤشر للوجا، المطا؟ ) 
1.25 1.52 4 

م الرياضيات وتحقيق الرفاهية ككل
ُ
 0.01 2.96 تعل

مرتف  

 جدًا

مدن شدونها ف  ت عد   والهدا الأسدئلة،علدق  ايدة  فيدراد العيودة مدن الطالبدا ( وجدود موايقدة مرت عدة بدي  1ا  ددول ) ي ضح من

  الريا يا  من  للمن دوب 
 
    عل

 
ت قيل الريا ية ف   لدك يالبا   لية الحربيدة  د      (Blackboard)ن ام  دابن ال عل

وحدددت الم وسدددطا  احيدددس  اندددت جميدددم اسددد جابا  فيدددراد العيودددة بدبجدددة مرت عدددة، وردددد تر ، (Covid-19) ددد  جا  دددة  وبوندددا 

بصدوبن مرت عدة  تمثلدتحيدس (، ورد فشاب  الم وسدطا  ا يسدابية لسد جابا  فيدراد العيودة 1.21 -1.25ا يسابية ما بي  )

د      جدا
 
"    ساعد فساليب ال طوب ال قنا التا    د  عصدر الثدوبن الصدواعية الرا عدة  د  ت قيدل الريا يدة، مدن  دلل  عل

مددن حيددس الأ ميددة ي انددت  لمرتبددة الثانيددةا (، فمددا21.1)وبم وسددط حسدداب   (؟"Covid-19) الريا دديا   دد   دد  جا  ددة  وبونددا

دددد  الريا دددديا   دددد   دددد  جا  ددددة  وبونددددا )
 
( علددددق ت قيددددل جددددودن ا ييددددان Covid-19" دددد  سدددداعدتك موصددددة الددددبلك بددددوبد  دددد   عل

" ددد  سدددا مت م طلبدددا  ومتمدددا   ت السددد جابة مرت عدددةي انددد المرتبدددة الثالثدددة(، و دددق 21.1) حسددداب وبم وسدددط  الأ اديميدددة؟"

(، 1.25) حسداب بم وسط و  ت قيل السعادن الشخصية؟" (   Covid-19ك بوبد       جا  ة  وبونا )تقيي  المقرب بالبل

  الريا يا  بالبلك بوبد       جا  ة  وبوندا )وجاء 
 
( يرً دا لل  اعد  فمؤشدر للوجدا، Covid-19"   وير  ف شطة  عل

 لو دددا ج  اددق ف  جميددم فيدددراد عيوددة الدباسدددة يددرو  بدددو ا تدددؤدك  ددحه(، ورددد 25.1) حسدداب بم وسدددط  المرتبدددة الرا عددة  دد  المطددا؟"

ددد  الريا ددديا  مدددن  دددلل
 
    عل

 
يسدددت  بقدددون  ددد  ت قيدددل الريا يدددة مدددن  دددلل ت قيدددل  جدددودن  (Blackboard)ن دددام  دابن الددد عل

و ال قرا  ما المياوب ف ( 5ا ييان الأ اديمية، السعادن الشخصية والوجا، المطا، والحة ففدته  جابة السؤال الم  و، بر  )

ددددد  الريا ددددديا   ددددد   ددددد  جا  دددددة  وبوندددددا
 
يقدددددد ففدددددد   ؟(Covid-19) الهدددددا تدددددودين   ددددداي ها ل  قيدددددل الريا يدددددة مدددددن  دددددلل  عل



م الرياضيات وتحقيق الرفاهية لد 
ُ
 (Covid-19)ى طالبات كلية التربية في ظل جائحة كورونا العلاقة بين تعل
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اسددد جابا  فيدددراد العيودددة علدددق ف  الميددداوب وال قدددرا   اييدددة  ن دددرًا لأ ميدددة المشدددابفة وال وا ددد  وال عددداو  واسددد  دام الددد عل

  اللكحرو ددد  ال  دداعل   ددد  الريا ددديا  مدددن  دددلل ن دددام  د
 
(، والدددحة يسدددت  بقدددون  ددد  ت قيدددل الريا يدددة Blackboard)ابن الددد عل

Wu,(  Warner, 2017  ))1121)  (1121بكدددددددر، و )مصدددددددط ى   (NCTM, 2007)وتلدددددددك بالت دددددددا  مدددددددم ن دددددددا ج دباسدددددددة 

(Gravemeijer, & al., 2017)  (Pellegrino, 2017)   (.1112جودن، و )ز را    ودباسة (1122السيد، و )غزالة 

مددددن وجتددددة ن ددددرك مددددا فسددددباب ت قيددددل  ( 8فمددددا ففددددد  جميددددم فيددددراد العيوددددة مددددن  ددددلل  جابددددة السددددؤال الم  ددددو، بردددد  )

  الريا يا        جا  ة  وبونا )
 
د  الريا ديا  ا يديثدة  (؟Covid-19الريا ية من  لل  عل

 
علدق ف  تقويدا   علدي  و عل

 ، وتو دديح الحددرابط الأيقدد  مددن  ددل
 
سددت   دد  توويددم الدد عل

 
دد   

 
ل ف ميددة الريا دديا   دد  ا ييددان اليوميددة، والرفثددعا مددن  ددلل  عل

  والومدددو المطدددا، وتلدددك بالت دددا  مدددم  ةالريا دديا  الم دددواز  والمسددد مر الدددح
 
ي قدددل السدددعادن الشخصدددية والر دددا  دد  بيئدددة الددد عل

جدودن، و )ز درا  ة (  ودباسدGravemeijer, & al., 2017)  (NCTM, 2007(  )1121(Wu,   Warner, 2017))ن دا ج دباسدة 

فيدددف يسدددا   الب دددس وحددد  المشدددكل  وتو يدددح المشدددروعا  . فمدددا فشددداب   جابدددة فيدددراد العيودددة علدددق السدددؤال السدددا م  (1112

  الريا يا  من  لل البلك بدوبد  د   د  جا  دة  وبوندا وا  ماعية   ال ردية 
 
 ادق   د  ت قيدل الريا يدة؟ (Covid-19)  عل

دددد  الريا دددديا  مددددن  ددددلل
 
  ن دددد ف   عل

 
 ددددلل ال وا دددد   يسددددت  بقددددون  دددد  ت قيددددل الريا يددددة مددددن (Blackboard)ام  دابن الدددد عل

متددابا  توميددة فندده يسدداعد الطالبددة  دد  توميددة متددابا  الب ددس والب  دداب وال  كيددر المودد ج، و ، فمددا وال عدداو  والمشددابفة ال عالددة

 )مصدط ى  (NCTM, 2007)مدم ن دا ج دباسدة  ، وتلدك بالت دا ات ات القراب وال قوي  المسد مرا ي  الإبداع  للمشكل ، و 

السديد، و )غزالدة    Wu,   (Warner, 2017)  (Gravemeijer, & al., 2017)  (Pellegrino, 2017))1121)  (1121بكدر، و 

 (.1112جودن، و )ز را     ودباسة(1122

 تمدددت الإجابدددة عدددن، يقدددد مدددن  دددلل عدددرض ن دددا ج الب دددس وت سدددير ا، وفدددحلك ات ارتدددا مدددم ن دددا ج الدباسدددا  السدددابقة

 .لب سلالسؤال الر يس 

 خاتمة.9

  اللكحرو دددد   يع بددددر ت قيددددل الريا يددددة مددددن  ددددلل
 
دددد  الريا دددديا  عددددن يريددددل ن ددددام  دابن الدددد عل

 
( تو Blackboard) عل

ف ميددة رصددوك، ن ددرًا لعلرددة الريا دديا  الو يقددة با ييددان اليوميددة و ايددة ال  صصددا  الدباسددية الأ ددرك، ودوب ددا البددابز  دد  

جددددودن ا ييددددان الأ اديميددددة والسددددعادن الشخصددددية والوجددددا، المطددددا، والهددددا  سددددت   دددد  توميددددة متددددابا  المسدددد قب  بددددالقر   ت قيددددل

مددددن فجدددد  بودددداء  ددددوادب واعدددددن  دددد   ا يددددادة والعشددددرين، وتلبيددددة م طلبددددا  سددددو  العمدددد   دددد  عصددددر الثددددوبن الصددددواعية الرا عددددة 

 ز ومس مر.  بواءً علق  علي  م مي تم لك  قايا  م عددنالم ال  م  لف 

 التوصيات 1. 9

     وء ن ا ج الب س توصعا الباحثة بمايل   

 دد  زيددد مددن الم عقددد
ة
وبش العمدد  وال دددبيس المصددغر للطالبددة المعلمددة حددول في يددة ت قيددل الريا يددة مددن  ددلل  علددي  و عل

 المطا.  الوجا،  الشخصية السعادن  الأ اديميةت قيل جودن ا ييان  رصد، الريا يا 
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 الإلكحرو    الس  ادن  
 
   لدوبه ال عال    ت قيل الريا ية. (Blackboard)القصوك من ن ام  دابن ال عل

 .ال  مام ب  قيل الريا ية لل رد والم  مم لزيادن معدل الر ا ف   وجودن ا ييان 

 المقترحات 2. 9

 فما تقحر، ن ا ج الب س المو وعا  ال الية 

  الريا يا  من  لل  
 
  الإلكحرو   العلرة بي   عل

 
وت قيل الريا ية     وء معدايير  (Blackboard)ن ام  دابن ال عل

 (.Quality Mattersجودن المقربا  اللكحرونية )

   الإلكحرو ددددددددد  
 
دباسددددددددة وارددددددددم اتجددددددددداه فعضدددددددداء  يئددددددددة ال ددددددددددبيس ن ددددددددو  علددددددددي  الريا ددددددددديا  مددددددددن  ددددددددلل ن دددددددددام  دابن الدددددددد عل

(Blackboard) ا ية.البلك بوبد وعلر ه ب  قيل الري 

   ف ر برنامج حاسوب  ت اعل  ويقًا لمعايير الم لس الوينا لمعلما الريا ديا(NCTM)   د  ت قيدل الريا يدة لددك يالبدا 

 المرحلة الثانوية.

 وال كوولوجيا والتودسة. والريا يا  العلوم بي  م  املة مو وعا     ا يالية للدباسة مما لة دباسة  جراء 

Wu, Y. ( 201 3). The use  of soc ial networking serv ices,  sub jective well-be ing a nd self-esteem  of Asia n internat iona l st ude nts

  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددالمراج

 .12-22(، 14، )دباسا  وب وث - تكوولوجيا الحربيةمجلة  .(.  ال علي  ومعنى ا ييان1122فبو غزالة، سميرن. )

 .(. ديوا  المطبوعا  ا  امعية.1)ط مواهف الب س العلما وير   عداد الب وث(. 1112وش، عماب. والحنیبا ، م مد. م مود. )بوح

 المملكة العربية السعودية. ا خرج. .(الإ داب الثا  ) 1111ا خطة الإسحراتيجية  (.1121جامعة الأمير سطام بن عبد العزيز. )

                                          ة الو سدددددددددددددية وعلر هددددددددددددددا بالدددددددددددددح اء الن عدددددددددددددداا  وال  ددددددددددددداال  دباسدددددددددددددة ميدانيددددددددددددددة لددددددددددددددك عيوددددددددددددددة مدددددددددددددن يلبددددددددددددددة(. الريا يدددددددددددددد1128 رندددددددددددددوب، ي دددددددددددددو . )

. 141-122(، 2)24، مجلدددددددددددددددة ات ددددددددددددددداد ا  امعدددددددددددددددا  العربيدددددددددددددددة  ددددددددددددددد  الحربيدددددددددددددددة وعلددددددددددددددد  الدددددددددددددددو سالحربيدددددددددددددددة  ددددددددددددددد  جامعدددددددددددددددة دمشدددددددددددددددل،   ليدددددددددددددددة

242.pdf-n1_217-v14-ujep/AaujepVol14No1Y2016/aaujep_2016http://search.shamaa.org/PDF/Articles/SYAa 

.(. عدددال  الك ددددب 2)طموددداهف الب دددس العلمدددا مو دددوب تربدددوة معا دددر (. 1121 وددددرج ، م مدددد. عبدددد ا  بّددداب. و وددددرج ، ندددواذ. عبدددد ا  بّدددداب. ).

 ا يديس. 

]منشددددوب .  1111-1121 نددددامج جددددودن ا ييددددان  طددددة ال و يددددح(. برنددددامج جددددودن ا ييددددان  و يقددددة بر 1121للمملكددددة العربيددددة السددددعودية. ) 1111بايددددة 

49257c5706ff.pdf-b26c-4a98-4eca-https://argaamplus.s3.amazonaws.com/f927f434 
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