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Résumé:
Cette ¢tude a pour objet de donner une définition chronologique a la psychologie positive,et
ses contributions dans différents domaines, notamment le travail et les institutions civiles, et
aussi de montrer son role au renforcement de la satisfaction au travail, la productivité et sa
qualité quantitative et qualificative,et de reconnaitre les concepts et les variables de la
personnalité positive.et de la facon de les employés pour affronter les pressions de la vie en
général, et professionnelle en particulier,sur le plan individuel, collectif ou institutionnel, dans

le but d'aller vers la vie, se satisfaire et profiter d'elle.
mots clés :La psychologie positive,le travail, les relations,satisfaction au travail.
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