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DIla l,l précé<bnt artlc.lc (l) axâ gur lc ploblàæ dr h raltrlaa
d6s c(lcrpt! lclcntifiqucs, ,1o{Is avona Ëntloana ls néccsllté dc dlrtin-
$Jrr la !6côcrchc sciantiflquq appliqudc dc ls rcchæc$c !ct6nttfl,q.,E
fooôarntalo avsrt dc tentcr d.8ppoltâr &s élârcnts dc rapondê à mtrâpréoccrolttm r gu6ra conc.ptE nous permttrairnt dc câr,r avrc râ râxi-Ir,l dc llgrrcur h cqttrou dJ p8ssogc & dinanchâ !ù vrndradl ccnr Jour& rcpos h3bdonaahl!!, dâns ls rbaurc oa, noua cmcrvma cr prslag! cc-|E (rlc illuBtrsttoo dc lo trônsforÉtim génarllc dc notr6 socléta ?

Lrs csrlctéristiqucs dc cc psasôgc sont trlb! $r lG concopt edsp-totioo E'l[poêc d.unc ronlàr. qJosi ôutaatiqur à l,.nrlyrt!. lbi! lrrT-Ioi .xcluslf dc cc coræcpt nc lallEr-t-ll paa an drlror! ô chae (bl.snâ_
lysc dr! psn! cntier8 de la vlc aoclah ? O.où tn pralhblc nacrlsrlr! rprdclscr lc cadsr scicntlf.lquc dms hqlrcl mu! trlvalltons, lftn d. !l-trrar lc nlvca, suqu.l Eq déroul
dê irrux càor8r! m6 our's *'i:,Tiï:ï::';:;:"lrîï§:,
typlquê.

- Dcux typos dr rcchêrct
rec{Erchaa Bont polsrbrc!.iros! i":r:ï.î:::"r*lij"i"illjlH î"caa aulvmt! r loslqlc lrintcrfârcnca dr cr! typr! .st toll. guc l,ane-.lysc sr pralrntc aou, ls fo!È drl,l nllgsltlc dlfftcllâ E daÉfcrl ou Ofcnlorsqrc, rou! co(lvclt da lcicncc, c,cst un point dc vur ltllctcÈnt !lGr-Eo.nâl qirl art tvâ.Eé, ou blrn G.Eorc Lorsgua, ao l.lgnorucc (b! crltàEsrchotlFlqJr8, crâst la 8pécul8ttm lntcllrctllcll" g,rt c"t lvàncéc roiJ!foræ dc rcctqch. . Ccrtca , h srchcrchr p"ut âirc *a"-n, ,n*.r-
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quc, Ilat8 êvsnt drâtteindre cê atade, de6 rechBrches sfiplriques sont iné-

vitsblca. C'sst de cea dernlàrêB quê noua traitarona êô p!1o11té.

Ia rcc-hcrc{p scicntifiqJe DLtqlra s

La recherchê scientifiquo appliquéc consista à inacrirs dr.nblé6 Is
réflex.i.on .t I'analy8c dsns un courant de pen6é€ 8ntétiour ou tne théorie

préoxlstentê. Lea aeulea donnégs nouvêlleB Bont conaac!éeB par l€s !é8ul-

tata de lrenquêto sur Ia torrain (1). Toutefoie' celle-ci cst auacltéê non

pa8 par un problàrc asisi in vivo' nais par le8 élémentB théorique8 (tyPo

d'analyaê, hypothèaes, concepte...) contenua dana Ie théorle de référenco;

Êt dâns certalns c6a, el.le 88t égalem€nt mênée à l'8idê de8 mâmes techni-
quee qui ont aervi de moyen d'investigation à la théorio de référoàce. L'ob-
jèctif de ce type de recheDche est de confirne!, de rEnforcer et dâna cer-

taina c6s d'étargir le chanp d'aPplicstion de ce qui fut déià 8vâncé.

Ce type d'investigâtion se lencontrô générglêmenÈ chez lea nouvêaux

chercheurg. Ils Ee sentent psrfois obligé8 de se situer par râpport à cer-

taine8 pubLications antélieuroa su point do dénaturer leurs travaux. Teleet

le caa, loraqu'une recherche se présente en deux parties très souvent étran-

gères f'une à l'êutre I Ia prenière, drordre théorique, con8iate à sligner

dee fich8s de lecture; Ia Eeconde, d'ordre pratiquer 8e llnlte aux co[men-

I aires de tableaur chiffrtrs,

Certea, dsns Ie milieu universitaire tout particulièrement ' iI e:;t

inpossible d'élsborer unê lecherche aâns se référer âux travaux antérieurs'

Toutêfoi8, cette référence diffère sênsibtêment lorsque' 8u lieu d'être

intcrrogative st d'8voir pour objectif I ' âppro fondieEêment êt 1ê renouvel -

leflpnt des connaia6ancea, elle 8e llmite à de silples citations'

Enfin' lâ preuve que la rôcherche êPpliquée est la suite non pasde

la conetâtation d'un ploblèm6 concrêt' maiB d'une idée auacitée Par ]a lec-

turc plu6 ou molns envoûtante drune théorio antériêurê' ê6t quê Ie cher-

chaur eet obligé d'ét8blir une Jonction artificiellê entDe aea fecturêa 
'

aes cogitatione ét aa priae de contâct avec lc terrajn à lraide druneétâpe

cormunémcnt appal.ée pré-enquâts. Ltobiscttf est alora draccomrodêr les don-

nées e pirlqueé avec les outila Bcientifj.quês âfin que les !éBultâta dê

l'enquôte proprement ditê ns 6réloignent pas trop des Préguppo8és théori-

quôs, Lrutllisetion excluaivc du concePt sdaptation PBUt Bêrvir drlLlus-

tration à cette dénsrche. En êffot, une multitude de trsvaux axé6 âutour

(1) Nous n'aborderons paa ici Ie css dè la recherche cxpérinêntale'
2'



de ce concept signalent que le changement,, surtout lorsqu,il est brusque;
suscite un processus draccommodement prus ou moins long et pénib1e selon
les cas.Et le terrain comporte ces différentes caratéristiques. Toutefois,
drautres aspects existent et ne peuvent être cernés à lraide du seur con-
eept adaptation. D'où I'opération que facilite la recherche appliquée :

dcarter du champ dtinvestigation ces autres aspects.

Cette opératioqtout à fait légitime,peut ôtre justifiée par 1a
certitude suivante: i1 est impossible de traiter de tout-, Mais elLe com-
porte un grave danger: lrobiiqat.ion tle replacer l.es données analysées
non pas dans Ie vie sociale tjtoir eiles furent extraites, mais dans la thé-
orie de référence. De ee fait, ies résurtats obtenus restent Èn suspens,
car le chercheur nra pas pris comme champ d'investigation une dimension
de 1a société, mais une thjorie préexistante.

ce danger est la sourL-e de momificatiorr tje tout.e discioline scien_
tlfique lorsque la théorie de référence n'a que peu de rapport avec re
terrain investi à I'aide de ra recherche appliquée. Bien que 1es exempres
abondent et sont assez souvent connus, lraffirmat.ion dans ce cas ne suf-
fit çras : aussin nous projetons de montrer ie prccessus cie momification
des sciences sociales dans 1'alrord prochain de rila recherche scientifique
riarrs les pays cJu Iiers-Mondet!.

2,/ La recherche scientifiqrre fondæntale :

Sigrra.L:rrs d'emblée que nos travaux se s:ituent pleinement dans le
cadre de r:e type de recherche. son agencement est suscité par deux cons-
tatation fondamentares. La prenrrère co.statati.on est double et a trait
atix références documentai.res : irensembLe des théories dont nous dispo_
sons est situé ou b-ien en deriors de notre espace socio-géographique, ou
bien en dehors de notre temps. E'r effet, ces théories nous provienrrent
ou bien de ltétranger, ou bien des siècres précédenf-s. Et dans r.es deux
cas, eJ-J-es ne nous permettent pas dravancer à lraise dans notre réfr-exion
et rrotre analyse. D'autre part, rtadaptation de terle théori,e comme de
tout outil scientifique à notre vécu n'est, re plus souvent. qurun sub-
terfuge utilisé pour camoufler notre refus plus ou moins inconscient drin_
nove:r et de créer du nouveau.

certes, ce qui vient d'6tre avancé peut être qualifié d,ambitieux.
l,lais cette ambition nrest spécialement de notre propre cru : elle est en
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fait celle de tout un peupte qui E conscienment et volontairenent opté

pour le développement afin drâtteindre à une autononie sur 1a scène inter-

nationâle. Tout cofine son êmbition antélieure lui a permi drârrâcher lrin-

dépendânce politique nalgré toutes les préviaions contlaires de Irépoque'

Telle eet notle seconde constatstion' Mâis râppelona que ce proêessus ne

fut point unê ainécule' DroÙ notre point d€ vue : iI est impossible d!ât-

teindre une âutonomie quelbonque 9i celle-ci ne concerne pâs d'emb]ée Ie

domâine scientifique au même titre que tout arltre dimension de 16 socié-

Lé.

LB société qui nous intéresse s enqagé une multitude de transfor-

nations' c'est-à-dire dê plocessua de changemônt À pârtir desquels il est

pogsibled'extrairelêsc.itèrêsEcientifiquesquipermettfÊiêntd|é14-
bdrer les reêherchea sciêntifiques néceasiares à fâ compréhension du fonc-

tionnementdelaviesoclalecorrespondante.Eneffet'âprésIstrânsfor-
mationde1954à1962'notresociétésenqagédiversesâutrestransfor-
mâtions dont le pass6ge du dimânche au vêndredi'

Les implications scientifiques de cette option sont âu moins âu

nombre de quatle' La première a t!6it à la définition de la recherche'

Celle-ci ne peut ôtre scientifique que si eIIé obéit à des critères pré-

cisetconcerneUnproblènesociologiquementsignificâtif,clest.à-dire
un problàne que vivent un ou plLJsieurs glouPes ou la société dâns son

ensemble. Plus précisément, ce Problème ne peut ôtre socioloqiquement

significâtif que si' entâchênt une dinension de la 6ociété' il entrave 1e

oti."""u" de .éâIisstion de 1râutonomie tout en pertulbânt le vécu de

ceux qui le subissent '

De ce fait' Ia seconde implicâtion consiste à privilégier les ob-

sevâtions et à Ies considérer comme la bâse fondanentale de Iâ réflexion

"a' 
o"-ii"r"rr"". Notre intérât porte d,ebord et dsns une première étape

d,une manière exclusive sur ce qui pèut être observé ici et mâintenânt'

,Lâtroj.sièmeimplicationestcellequicomporteleplusdifficul.

té. En effet' seisi à I'aide de qrilles drobservation et par référence à

une discipline scientifique donnée' Ie contenu de ces observstions déter-

minera point pêr point I'ensemble des étspes de lrânalyse sur ]esquelles

nous reviendrons à d'autres occâ§ions' Ce contenu déterminers non seule-

ment 1e type de !éférences documentairest mais également le type de lec-

ture et d'inLer'oqstion des documents choisis' Et c'est cette détermina-
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tion qul pcrû.ttrs dc vértfiÊr La validita d!Ê outlls schntiftqur! dis_ponlblcs, Lr procadd da vértfication nc pcut âtr! âbordé icl.

Lâ qust!,è'e i[plicstion merquc r'étapo urtinc de re r.chcDchr.Elb conaistc à rsplaccr rôs donnéêE snsryaéca non ecursncnt dân! re dl-Donlion dc ls aociété d'otr ollcs furênt cxttsitr8, mi8 agalrnont cn r8p_
Port avec lce autrce dimanalons. Ft rrr-+ ^-
rrcherchs 8ci.nrlrlsuc .,,.]ii;,ll.l'lit":: :i:::iï":îîï:":,:"
velêr.

Animé par cc8 diffarântcs i[p],1c8trons, rc dérourciËnt dG r,àne_lyaà pernst !u pDocêaaua dà naitliac dea concepts o,ea". 
"^ rapport di-rêctô avcc 16o donnéca ôlcr

ra poBslb,ité o. ",,,orro,"ltil'rll"iiit;l".ilil:irl]|ï:ï":ï::h8 individuE lors du paaaeç du dinanchc âu vrndr.di. [Ets tl nc pc"nEtpe8 dr Eaislr lca lalaons dê ccttc culpsbtlfta qu,&rouvefent cortainslorsqu'ils aê trouvsiônt châz cux J,â vcndrâdi su llsu d,âtr! aur lcurallâux do t!âvail, nt cctt€ âppréhênsion cstastrophique cn cc gul conccrnclê dcv6nir du coinorco cxtéricur. pour aaisi! qcttr csusslité mrltiplc -ctchoi8ir le ou lce conccpte enalytlqlea sdéquats, il faut rcpfaccr t,en_Ec[ù]e dsa donnéra dc lrobecrvetlon dens la diiEnaion conccrnéc, c,aat_à_dirr dana lc pessago du disn€nchê â1 v.ÀaFâ,{i -. --__- 
*-'

der depuis guand le dlmanche 

Lnchc au vêndrodi ct coirnonccr par !c dcnan-

Areér16 ? Ls réponaê,,il;""::"ï::;*,,:ï,i ;ï: :î"Tï*::.dc la qolonlsation. ilale coûrtr
vêra d.a corpa 

"o"r"u, "*o"lll:: i::::" î:::ïl:,:::,ïî,:E:,I"-teurs, pr'utôt de payssnai puis co,n,"nt cettc pratiguc arôat Daintsnuoapràe lrindépcndencc juaqu'à (
vécusoclsrrrere"t*.tr".J";:.i""ffi:"ï"rï""iî1."1."î""î"rr"r""
néceasltc lê rcplacoocnt do la diadc dinanchc/colonlsation dans Ia eo_ciété globqle. Et c'.st cê lcpl.ôcerrrnt qul pornet la aaialclu conccptdominancc ônt I'un d6s éIéoên
rourd de conaéque."", , ,,"rrrjl ;jï,:::j:: 

autro conccpt non morns

Ccs doux conccpt8 ,,dlonÉr

r.onaarûrê tca aonneca ." il:::ir::"iï:i::"ï':ï:::";ï# *I'analysc lr concrpt adaptstion. Ils prrncttcnt o" 
"oap""na"" coincnt ,cntrc autrêa, les représcntqtlons liéês au vécu dc l,autrc aont au moineInconacicincnt intégréca soua I,aap6ct fe pfue layffiquo, O]"rr* ,*,,grâce à cce conccpts, il cat possible dc coîplrndrc coûmênt r.a rcmiso en26



quc8tlon d6 cca rcPré6gntôtion8 antralæ l,rc pcrturbltion du vécu social'

Cr.ôt à partir dê cctts salalc Alobalâ' cr?st-à-dirc dc l'snoly8c dcs ob-

lervationa 6n cllrs-oàE!, pu19 dc llus srplscüEnt dana ts diEncion d'oÙ

cll.rfusèntaxtrsltcsctanfin,dclsol8cBnrapportdcccttâdimnsion
evrc ls flux hlstorlqua dc ls soctété glô8lc qu'it rlt porElbl' d'svsncer

unc hypothàsr d6 trâvail. thiE âvant d'tv&ccr mtt' hypothàsc à propoE de

câttc transforostion' 1I serait utilt drsordar dtux eutrca clrtàrcs acirn-

tlfiqrr€E 3 collnÉnt tralt"r l8 doct$Entâtim ct coflÉnt 
'vsncâr 

Ülc hypo-

thàgc ?

tha mi6ê au Potnt 8u 6uJrt dc8 troia conccPtr choisls 'at À pré8lnt

po8slble. II nou8 seiùIe quo 16 conccPt sdaPtation n'c!t fonctionncl quc

Iorsqu'il s'6git de cernar lc vécu drindividus pris isolà ênt' Eicn qJc

nécsssslrc' cêtte ét8Pê est ln8ufflsantr' Il 'st 
indilPl'nssblc dr rcplacsl

ces indlvidu8 dsna los gro(poa aoclaux ç'ile fouEnt rt coux-ci darE Ia

Eoclété qLobsle. II E'89it donc da fssnchir dlfférsnts nlvlaux d'anâIyao'

Ainsi, lo pâsaaqB .lu dinsrchc su vÉndrodi mu! pcrEt dc volt cq[rnt il

fsudratt passêr daa manlfcatatlons Psycho-locl8lâ! trllc! qurrllc! Emt

véhiculéegparleaindividue,guxProcâaar,apsycholociologiqu.rqulsnlmnt
lea groupes et 18 Eoclété dana Bm rnstnôlc ' lbls lc frâræhllltEnt dc coa

nivenux n'âst résllaable ' dc notrc Potnt dt vu'' quc den! 16 cadrc d'

la rêchêrcûo fondaiEntslc. CmtrstrâEnt à la tcchârchâ sPpliqréà qul 8c

cantonnc d'ertl6c dons lcs linltca d'lrrc th'ort!' la rrcharcùr fmdslEn-

talc â lê pttvilàgc d'offrir co|trlE t"rrâln drinvcstlgstlon Ic récl'
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