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�امعة  افقة البيداغوجية �� ا� المعوقات النفسية لتجر�ة المر

�زائر�ة ا�

_ دراسة ميدانية ع�� عينة من طلبة سنة أو�� جامعة قاصدي مر�اح 

ورقلة_

جامعة ورقلةأسماء جع��

ايةحياة ع�شاوي جامعة غرد

�ص الدراسة: م�

��دف الدراسة القائمة إ�� معرفة أ�م معوقات المرافقة البيداغوجية لطلبة السنة الاو�� المتعلقة 

با��انب النف��� ، محاول�ن الإجابة ع�� ال�ساؤل التا��:

ما�� معوقات المرافقة البيداغوجية لطلبة السنة الاو�� �� ��انب النف���؟-

طالب بجامعة قاصدي 100في الاستكشا��  �� دراس�نا، حيث شملت العينة وقد اتبعنا المن�� الوص

مر�اح ورقلة ، واخت��وا بطر�قة عشوائية، وطبقت ع�� �ذه العينة أداة ��مع البيانات (الاست�يان) والمت�ون من 

الذي بنود يضم ، وقد عو��ت البيانات إحصائيا باستخدام المتوسط ا��سا�ي و الانحراف المعياري  و 09

ي�ناسب مع بيانات �ذه الدراسة. و قد توصلنا إ�� النتائج التالية:

كشفت نتائج الدراسة ع��: 

ع�� أن وجود معوقات �� ا��انب النف��� بدرجة متوسطة.

Abstract:

The existing study aims to know the most important obstacles to first-year pedagogical

accompaniment related to the psychological aspect, trying to answer the following question:

What are the obstacles facing the first-year students in the psychological aspect?

We followed the exploratory descriptive approach in our study, where the sample included

100 students at the University of Qasidi Marbah and Ouargla, and they were chosen randomly,

and a data collection tool (questionnaire) was applied to this sample, which consisted of 09 items
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containing, and the data were statistically treated using the arithmetic mean and the standard

deviation, which is proportional With the data of this study. And we reached the following results:

The results of the study revealed:

However, there are obstacles in the psychological aspect of moderate degree.

مقدمة:

أحد ال��امج ال�ادفة ذات الم��ة لمساعدة و انجاح نظام ل. م. د و الذي البيداغوجية عت�� المرافقة�

��دف ا�� تطور الكفاءات و ت�و�ن الطالب إعلاميا و معرفيا للرفع من قدرتھ ع�� تحس�ن مستواه �� جوانب 

ا��امعة ا��زائر�ة، بل ��دف إ�� بلوغ�ا المرافقة ، و�ذا ال�دف لم يتأسس بدوره من فراغ أو بمعزل عن حي�يات 

اس�ند إ�� مجموعة من الأ�داف الك��ى ال�� سطر��ا ج�ات الاصلاح �� المنظومة التعليمية ا��زائر�ة �غية 

التكيف مع التطورات الدولية و مواكب��ا.

مش�لة الدراسة:

الأمور، ا��ياة ا��امعية �� نقطة تحول جديدة، و مغايرة للإ�سان حيث يرى من خلال�ا الكث�� من

خصوصا عند مواج�تھ لتجارب جديدة سواء عن طر�ق الانفتاح الاجتما�� أو عن طر�ق ز�ادة الو�� المعر�� 

��� الطالب عدة سنوات �� ا��امعة يتعرض من خلال�ا للعديد من الصعو�ات و التحديات و خاصة ��  ،فيق

�و��ا مرحلة انتقالية من ا��ياة المدرسية السنة الدراسية الأو�� ، حيث �عد تحديا صعبا لمعظم الطلبة و�ذا ل

ا�� ا��ياة ا��امعية .مما يجعلھ �ع�ش صراعات ب�ن الاحتياجات و الصعو�ات ال�� يواج��ا �� التكيف الاجتما�� 

�� و ي�تج ع��ا آزمات نفسية.و الا�ادي

�يئة التدر�س من أجل �� العملية المش��كة ب�ن الطلبة وعضو  معرفة لوائح فيعت�� الارشاد الا�ادي

�ية، وتزو�د الطلبة بالم�ارات  �دمات الم�نية والأ�شطة اللامن� أنظمة الدراسة �� ال�لية و الاطلاع ع�� ا�

�� و الابداع  الأ�اديمية و الام�انيات المتاحة للاستفادة من القدرات الذاتية للطلبة ورفع المستوى العل

.�� )297،ص2008أحمد محمد نوري ـ أياد محمد يح�� ،(الم

�صية الطالب من خلال  التفاعل الاجتما�� وعلاقات ا�سانية، وتزود  � �امعة �س�م بناء  فا�

�� المراحل التعليمية  �� دراسية متطورة عن منا �امعة من منا بم�ارات الا�اديمية انطلاقا مما تقدمھ ا�

�صية الطالب خلال �ذه الف��ة، فبذلك يصبح �  �� �ات و السابقة، فت�بلور و تت لدى الطالب اتجا

�اجات الارشادية.  حاجات و دوافع عديدة و خاصة ا�
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�اجات الارشادية للطلبة متغ��ة و 2008كما يؤكده قول أحمد محمد نوري ـ أياد محمد يح��( )  أن ا�

متجددة من مرحلة دراسية ا�� مرحلة دراسية اخرى ومن ف��ة زمنية ا�� ف��ة اخرى مما �ستوجب بح��ا 

��، و إن  �امعية �� �و��ا تحتل م�انة عالية �� السلم التعلي باستمرار، وتكمن أ�مية المرحلة الدراسية ا�

�تمعات المتحضرة يحتل قيمة عالية ووسيلة فعالة من اجل ال��وض و  � �امعات و�� معظم ا التعلم �� ا�

�تمعات.       � )297(أحمد محمد نوري ـ أياد محمد يح��،صالتطور لتلك ا

�� كذلك لتحقيق ذاتھ كما ير�د  �� فقط بل �و �س �� ل�س مرتبط بالتحصيل الا�ادي �ام والطالب ا�

ان �ع�ش جانبا من الاستقلالية واذا ��م يواج�ون صعو�ات كث��ة تقف كعقبات أمام تحقيق �ل ذلك.

�2008وكما يؤكده قول أحمد محمد نوري ـ أياد محمد يح��( امعة و�حكم المرحلة )  بما أن طلبة ا�

العمر�ة ال�� يجتازو��ا و حاج��م الشديدة ا�� اك�شاف ذوات و تحقيق قدر مناسب من الاستقلالية و 

اثبات ذوا��م امام الاخر�ن فأ��م يواج�ون أعباء كث��ة ا�� جانب اعباء الدراسة فقد يواج�ون مشكلات 

�ال النف��� او الاجتما�� أو الدرا��� بالإض � افة إ�� أ�م قضية و�� التخطيط ا�� المستقبل عديدة �� ا

�امعي�ن و كيفية التعامل مع مشكلا��م  �اجات الارشادية للطلبة ا� �نا ندرك أ�مية ا� الذي ي�تظر�م من 

���م النفسية و توافق�م النف��� قدر الام�ان للس�� بخطى واثقة و قو�ة  � و التخفيف من اثار�ا ع�� 

�� و التفوق  ��.           نحو النجاح الا�ادي )297،ص2008(أحمد محمد نوري ـ أياد محمد يح�� ،العل

�� ال�� قد ترجع ا�� عوامل  لكن �عض الطلبة يواج�ون �عض المشكلات المتعلقة بالإرشاد الا�ادي

بال�سبة للطالب و ح�� لبعض المرشدين مختلفة م��ا عدم وضوح فلسفة الارشاد و ا�دافھ و اجراءاتھ

�� وأ�ميتھ بال�سبة ل�م فقد  الا�اديمي�ن أنفس�م ، الأمر الذي ينعكس ع�� اتجا�ات الطلبة نحو الارشاد الا�ادي

(يوسف تت�ون لد��م اتجا�ات سياسية �� ظل �عض المشكلات المتعلقة بمس����م ال��بو�ة.                                 

)95،ص1995لفتاح محمد ،عبد ا

�� أحد أ�م ر�ائز التنمية ال�شر�ة، و ذلك أنھ ��تم بإعداد الكفاءات  لذلك �عت�� التعليم ا��ام

�� ذا جودة �لما �انت الكفاءات ذات جودة،و  المتخصصة �� مختلف ا��الات، و�لما �ان التعليم ا��ام

�� باعتباره أحد الأ�داف الأساسية ل��ام عات و المعا�د العليا بحيث يرتبط بمجموعة من التدر�س ا��ام

�� ا��امعية و ادارة ا��امعات و�ذه العوامل تتداخل مع  ��، و الطلبة و المنا العوامل تتمثل �� الأستاذ ا��ام

�� سلبا أو ايجابا. و�قدر توفر متطلبات ا��ودة �� �ل �ذه  �عض�ا لتؤثر ع�� نوعية وجودة التدر�س ا��ام

��.العوامل ت�ون جو  ��،دة التدر�س ا��ام �ر طبع��، شعبان بالقاس )9،ص2013(محمد الطا

�دمة من المؤسسة التعليمية ال��  �امعة، و�و متلقي ا� اذن فالطالب  �و محور منظومة التعليم با�

�امعة و�و الغرض  �ا �� ا� �دمة التعليمية ال�� يتلقا التحق ��ا، و �عمل المؤسسة ع�� تحس�ن ا�

�ودة �� التعليم العا��.الأسا��� من تطبيق  نظم ا�

ففكرة مرافقة الطالب أو الاشراف عليھ �عد من الضرور�ات والمستجدات ال�� فرض��ا الإصلاحات 

التعليمية ا��ديدة ونظرا لظروف ال�� �عان��ا الطالب أصبحت مرافقة الطلبة أمر م��ا، وم�مة واجبة،  وذلك 



�لدمجلة إس�امات للبحوث والدراسات � )2020(01العدد–05ا

18جع�� أسماء                                                                                                 

تقدم�ا ا��امعة كما ��instutionnel، وال�� �عت�� خدمة مؤسساتية  �غية تحقيق مردودية عالية �� التعليم العا

�عت�� المؤسسة ا��امعية فضاء حيو�ا �ساعد الطالب �� بلورة مشروعھ و تنمية الكفاءات و الم�ارات اللازمة 

��، أي بناء الذات الم�نية. لتجسيده انطلاقا من انجاز مشروعھ الدرا��� و التحض�� للمشروع الم

�يد لم�مة المرافقة و لكن �ذا لا يمنعنا من القول أنھ توجد �عض الصعو�ات ال�� �عرقل الس�� ا�

عن معرفة المعوقات المرافقة النفسية و�ناءا ع�� ما سبق ارتأت الدراسة أن تكشف البيداغوجية

�زائر�ة؟ �امعة ا� لتجر�ة المرافقة البيداغوجية �� ا�

ال��اث النظري:

افقة النفسية:-1 �ص�ن أحد�ما يحتاج إ�� مساعدة و دعم المر � �� علاقة خاصة تقوم ب�ن 

و تحديد الطرق إيجادو�و المرافق و الآخر يقدم المساعدة و�و المرافق بحيث �ساعده �� 

المناسبة لتحقيق أ�دافھ.

افقة البيداغوجية-2 ��مف�وم المر استقبال الطلبة ( السنة الأو�� جذع المش��ك) �عد : 

اغوجية الرسمية المسطرة من طرف الإدارة لغرض تقديم مساعدات �عليمية الأوقات البيد

�اضرات ، الأعمال التطبيقية أو الأعمال الفردية ال�� يجب القيام ��ا، كما ��دف  � تخص ا

إ�� تلق�ن المعلومات و المعارف وز�ادة مدارك الطلبة �� ميادين ش�� م��ا اللغات و الوسائل 

(التكنولوجية و غ���ا )460،ص2013بن زعموش، عمرو�ي،.

�� عملية ت�ب�� بيداغوجية القرب، و �عتمد ع��  تأط�� و مصاحبة بيداغوجية فردية لطالب أو 

مجموعة صغ��ة من الطلبة �عا�ي من صعو�ات تواصلية و معرفية �عيق المسار الدرا��� و�� آلية 

أ��ا �عوض الدروس المنتظمة ال�� ت�سر عمليات التواصل و التعلم و الاندماج دون أن �ع�� ذلك

يتلقا�ا  الطالب �� فصل درا��� بل تدعم�ا حسب مقتض ا��الات     

)287،ص2013(ز�ية �ع��، مر�امة بر�ش،

�امعة، �عتمد ع�� ش�ل من مصاحبة - �عت�� المرافقة من الوسائل العملية ضد الفشل �� ا�

Magaliالمتعلم الذي يحتاج إ�� مساعدة مكيفة( danner et al.1999 .p247(

افقة البيداغوجية-3 :مبادئ المر

تتمثل المبادئ الأساسية ال�� يجب أن تب�� عل��ا آلية الوصاية ��:

: ثقة الطالب بالمشرف و ثقة المشرف بأن للوصاية فائدة ع�� الطالب و الثقة و الاح��ام المتبادل

ت�تظر أحسن الفرص ل��تقي.الت�و�ن ، و اح��ام قدرات و ام�انيات الطالب ال��

الوصاية ال��ام ووعد يقطعھ المشرف ع�� نفسھ أولا و ع�� الطالب و ا��امعة باح��ام التعاقد:

مواعيد اللقاءات و جعل�ا ضمن أولو�ات الأستاذ و ثانيا بأنھ موجود لتقديم العون و التوجيھ و الإرشاد 
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و تنمية المبادرة و ا��د من الإحباطات ال�� �ع��ي للوصول بالطالب إ�� أك�� قدر ممكن من الاستقلالية

الطالب �� المواقف الضاغطة.

اقعية و الموضوعية: و �ع�� �ذا المبدأ ضرورة اعتماد النظرة الواقعية و الموضوعية حيث الو

ينظر ا�� الصعو�ة أو المش�لة برزانة للأحداث و بدون ا�مال واقع ا��ياة ا��امعية و متطلبا��ا وعدم 

ل�سرع �� اصدار الأح�ام و الاست�تاجات قبل ا��صول ع�� �ل المعطيات الشاملة المساعدة ع�� وضع ا

اس��اتيجيات مواج�ة متطلبات ا��ياة ا��امعية.

المرونة �� العلاقة ب�ن المشرف و الطالب و�� الطرق و الوسائل المعتمدة لتقديم المرونة و الدينامكية:

الدعم ب�ل أش�الھ للطالب.

و نقصد ��ا أن اللقاءات و المواضيع و محتو�ا��ا ت��مج وتقدم �عد الاتفاق و ال�شاور مع لاس�شارة:ا

�ا الاحتياجات الآنية و الفعلية لھ، فيعزز لدى الطالب الإحساس بأ�ميتھ  الطالب، وال�� ت��ز من وراء

لدى المشرف ومدى استعداده للتكفل الفع�� بمشكلاتھ.

م ب�ل الرسائل المرسلة من الطالب �ش�ل لفظي أو غ�� لفظي و�� فرصة لتحقيق و�و الا�تماالإصغاء:

�� أو  �ال الإداري أو البيداغو�� أو الم�� � ��ود حول احتياجات الطالب �� ا الأ�داف و ترك�� �ل ا�

)462،ص2013بن زعموش، عمرو�ي،(.النف���

افقة الب-4 �داف المر يداغوجية:أ

�� لل��وض بقطاع  �� نظام الوصاية الذي تم �شر�عھ من قبل وزارة التعليم العا�� و البحث العل �س

�� ع�� مختلف جامعات الوطن إ�� تحقيق الأ�داف التالية: �ام التعليم ا�

�� و �س�يل حصولھ ع�� المعلومات حول عالم الشغل - �ام �يط ا� � إدماج الطالب �� ا

اق و ال�سرب.تقليص �سبة الإخف-

�تملة.- � متا�عة الطلبة �� مسار�م البيداغو�� ببعض نقائص�م ا

�� العمل الضرور�ة لنجاح�م.- دعم الطلبة �� اك�ساب منا

�ديثة �� البحث المكت�� و التحكم �� استعمال التقنيات متعددة الوسائط.- �� ا� �عر�ف الطلبة بالمنا

�امعات و م�LMDعر�ف و شرح نظام - ختلف المسارات و التخصصات، نظم الانتقال و المعتمد با�

التقو�م، العروض.

�اضرات، تحض�� التمار�ن إعداد البحوث و - � �صية( مراجعة ا � مساعدة الطلبة ع�� تنظيم أعمال�م ال

الإطلاع ع�� المراجع)
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��� من خلال تقديم ال- �لق و بناء علاقة وجو من الثقة بي��م و��ن الأستاذ الو دعم و الإستماع للطلبة �

النصائح.

�يع�م.- � �م الشعور بالانطوائية و الإحباط لدى �عض الطلبة بمحاولة � � التقليص من 

�صية.- � مساعدة الطالب المستجد ع�� تخطي مشكلاتھ الدراسية و ال

�لق فرد بناء لھ دور - �� الأخلاقية و الاجتماعية و الم�نية وذلك � توجيھ الطالب و ارشاده من جميع النوا

�تمع.فعال �� ب � ناء ا

�لول المناسبة ل�ا.- بحث المشكلات ال�� قد توجھ الطالب �� دراستھ و العمل ع�� ايجاد ا�

�ب و القدرات الطلابية و الاستفادة م��ا لتنمية م�ارات الطالب و تدعيم ثقتھ - العمل ع�� اك�شاف الموا

�ص�تھ. � بنفسھ و مساعدتھ ع�� التعرف ع�� جوانب  القوة و الضعف �� 

اد الطالب إ�� طرق الاستذ�ار المناسبة.ارش-

�عليم الطالب كيفية الاستفادة من أوقات الفراغ.-

�امعة.- توعية الطالب بقواعد و �عاليم ا�

�تمعية (بن ز�ان و بوطبة،- � )359،ص2013تأس�س قدرة الطالب ع�� مواج�ة التحديات ا

افقة البيداغوجية: -5 أ�مية المر

�امعة إن الوصاية س��ورة معقدة �س- ��� أولا لتحقيق فعالية الوصاية �� ا� تد�� الت�و�ن للو

��دف الوصول إ��:

:��� بال�سبة للطالب الو

تقدير أك�� للذات -

اس�ثمار للمك�سبات المنقولة -

ثراء الكفاءات اللغو�ة -

تحف�� لتعمق المعارف -

تحت الوصاية�عز�ز التقييم الذا�ي(مقارنة وضعيتھ بمك�سباتھ) ونقل المعرفة إ�� الطالب -

:بال�سبة للطالب تحت الوصاية

اك�ساب المعارف �� ظل شروط �علم العلاقة مع الآخر و تقييم�ا-
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:��� بال�سبة للأستاذ الو

تقييم أحسن للطلبة من خلال التواصل و الملاحظة-

)281،ص2013.    (قر�صات الز�رة،رد فعل اتجاه الاس��اتيجيات البيداغوجية-

�ية للدراسة:الإجراءات ال- من�

: عينة الدراسة

��، تم اختيار�م بطر�قة عشوائية، وت�ونت  شملت �ذه الدراسة عينة من طلبة السنة الاو�� جام

التخصص)-) طالب، موزع�ن حسب متغ��ات الدراسة (ا���س100العينة من (

: أداة الدراسة

�مع البيانات حول المعوقات النفسية لتجر�ة لقد تم الاعتماد  ية ع�� المرافقة البيداغوج�

فقرات.09است�يان من إعداد الباحثان والمت�ون من 

�صائص السيكوم��ية لأداة الدراسة: -6 ا�

�دول( �� معاملات صدق الا�ساق الداخ�� لاست�يان المعوقات النفسية لتجر�ة 01ا� ) يو

افقة البيداغوجية المر

ـــــــودمعاملات الارتباطا��اور  البنــــ

ت��واح ما ب�نوقات النفسيةمع

0,57إ�� 0,39

مستوى الدلالة 

0,01

مستوى الدلالة 

0,05

1،2،3،،5،6،7،8

،9

/

ثبات الأداة:

و�� 0,63من أجل معاينة ثبات درجات الاست�يان قام الباحثان بحساب معامل ألفا كرونباخ، وقد بلغ 

�عت�� درجة �افية لأغراض الدراسة.

�دول رقم افقة البيداغوجية:2ا� يمثل معامل الثبات لاست�يان معوقات النفسية لتجر�ة المر

قيمة ألفا كرونباخمعوقات النفسية

0,63)09عدد البنود (
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�� من ا��دول أن قيمة الثبات تقدر ب ( ) و�� قيمة عالية �ع�� عن ثبات المقياس.0,63يت

�اليةالأساليب- :الإحصائية المستخدمة �� الدراسة ا�

: المتوسطات و ال�سب المئو�ة و الوزن الباحثان �� عملية تحليل البيانات ع�� الاساليب التالية اعتمد 

ال�س�� لتحديد استجابات أفراد العينة ع�� فقرات الأداة.

��يح و مناقشة و تفس�� نتائج ال�ساؤل الأول اعتمدت المعاي��  ��يح الاستجابات: من أجل ت ت

3\ا��د الأد�ى –عتماد معيار القياس �و: ا��د الأع�� التقو�مية الأتية بإ

0,67=3\1-3أي 

�سا�ي أقل من (- )1,67ي�ون الاتجاه منخفضا، اذا �ان المتوسط ا�

�سا�ي ي��اوح ما ب�ن (- )2,34-1,67ي�ون الاتجاه متوسطا، اذا �ان المتوسط ا�

�سا�ي أك�� من  )538،ص2008). (عز عبد الفتاح،2,34(ي�ون الاتجاه مرتفعا، اذا �ان المتوسط ا�

و�� ماي�� عرض و تحليل و تفس�� لنتائج استجابات الأفراد العينة حول ال�ساؤل حسب أ�عاد 

الدراسة

:عرض و تفس�� نتائج الدراسة-8

�� المعوقات  الن:عرض و تفس�� نتائج ال�ساؤل الأول  فسية لتجر�ة المرافقة البيداغوجية �� ما

�زائر�ة؟ �امعة ا� ا�

�دول رقم( �امعة 03ا� �� المعوقات  النفسية  لتجر�ة المرافقة البيداغوجية �� ا� ) يو

�زائر�ة ا�

الرقم 

ال��تي��

مجموع العبارة

الاستجابات

المتوسطا

ت

الانحراف 

المعياري 

التقو�م

�� لمشاك��  مثلا 01 أجد من يص

�ن ع�� المرافقة والاساتذةالمشرف

متوسطة14002,1210.789

الاستاذ المرافق يرشد�ي �� 02

�ل ا��وانب ال�� أحتاج�ا 

متوسطة14842,2480.847

واج�ت �عض الصعو�ات متعلقة 03

�امعية لاول الدخول  �ياة ا� با�

.�� جام

متوسطة13792,0890.833
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04 �� للتعرفالأستاذ المرافق لا يوج

�امعية. ع�� مختلف المرافق ا�

متوسطة14022,1240.778

�ع��  لتحس�ن 05 � الاستاذ المرافق �

�� الدراسية   . نتائ

متوسطة15412,3340.746

�صول ع�� 06 أتلقى صعو�ات �� ا�

ارشادات لرؤ�ة ايجابية للآفاق 

الم�نية للمستقبل.

متوسطة13492,0430.833

أك�� مع يتم مساعد�ي لتكيف 07

�امعية. �ياة ا� ا�

متوسطة13572,0560.795

واج�ات�� عدة عراقيل متعلقة 08

بالتوجيھ ا�� التخصصات.

متوسطة13141,9900.780

المشرف ع�� المرافقة  يزود�ي 09

�صية. � بنصائح 

متوسطة13131,9890.817

�سابية و ال�سب المئو�ة و  �ال الك�� و المتوسطات ا� � ا

التقو�م للمعوقات النفسيةمعيار 

متوسطة2.0214.189

�انب النفسية بدرجة - �� بأن طلبة السنة الأو�� يواج�ون معوقات تتعلق با� �دول يت من خلال ا�

متوسطة.

و�فسر ذلك؛ بان ا��انب النف��� �عت�� من أ�م ا��وانب ال�� يجب ال��ك�� عل��ا �� تطبيق المرافقة 

�� ا��ياة النفسية للطالب؛ و خاصة طلبة السنة الأو�� لأ��م البيداغوجية؛ حيث يجب الا�تم ام ب�ل نوا

سيعشون مرحلة انتقالية من الدراسة الثانو�ة إ�� الدراسة ا��امعية مما يؤدي ا�� �عرض�م لبعض الصعو�ات 

.�� �� و عدم ف�م كيفية  التحصيل الأ�ادي والاضطرابات النفسية من خلال صعو�ة عملية التكيف ا��ام

م�نتھحول تصوارتھضبطع��القدرةتنقصھأنھيجدالب�الور�افالطالب  ا��اصل ع�� ش�ادة

المستقبلية.

���ش�لحدثالأحيانغالب���ور���االدالاختيارفموقف امتحاناجانب تجاوز فمنلھ،مفا

��إجراءات التوجيھخرآجانبومنا�تمامھ وترك��ه،�لع���ستحوذ�انالب�الور�ا،�و امتحانمص��يا ا��ام

وقت��تجاوز�اكذلكعليھحاضرة،بوضعيةمرتبطمطلبالاختيارعمليةتجعل منبأنالآنيةع���عتمدال��

معرفةأوللوصول إل��ا،والتخطيطالمستقبلية،بم�نتھ�افلش�لالتفك��فرصةلھي�يحلاقد�ذامحدد، �ل

.لتوج��اللصدف والظروفالأمر�ذاي��كقدو�التا��،ل�اتؤ�لھال��ا��امعيةالفروع
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ماو�والعواملبالعديد منومتأثرأ�ميتھرغممدروسغ��الطالباختيارتجعلالوضعية�ذهإن

حيثشاب،3000منأك���شمل1995الوط�� سنةالمستوى ع��بحثخلالمنوآخرونبوسنةإليھتوصل

الاتجا�اتعل��ا�سيطروفق��ةمحدودةالشبابفئات��تلفيارات الم�نيةالاختقائمةأننتائجھبي�ت

بالشروط اللازم�افيةمعرفةلد��مل�سالمفحوص�نمنعالية�سبةبأنولوحظا��تمع،السائدة ��النمطية

).270،ص2012(سلاف مشري،.)الم�نيةاختيارا��متحقيقأجلمنتوف���ا

وعدم ارشاد الطلبة �� ا��وانب ال�� يحتجو��ا فقد يجعل �عض الطلبة التوجيھ بالإضافة نقص 

يواج�ون صعو�ات مما يؤدي إ�� الاصابة باضطرابات نفسية والذي بدوره قد يؤدي ببعض الطلبة ا�� تخ�� عن 

الدراسة.

�� �غلب ع�� سلوك�م ال��دد و ا����ة و�و ما يجعل وقد بي�ت دراسات عديدة أن طلاب السنة الأو�� جام

نظر��م ا�� الدراسة ا��امعية أك�� ضبابية و ل�ست جزءا من خطط�م البعيدة المدى كما يذ�ب ا�� ذلك �اب�� 

)Habley(

طالب مستجد من جامعة الملك ف�د للب��ول و 300و�� استطلاع اجراه مجموعة من الباحث�ن شمل 

ن �عد مرور فصل�ن دراسي�ن لمعرفة انطباعا��م عن ا��ياة ا��امعية عند التحاق�م ��ا، مدى تأقلم�م المعاد

�� أن  %�50انوا يخافون من الاخفاق الدرا���، و %80م��م قد انتا��م شعور بالغر�ة و%65مع�ا، حيث ات

�عتقدون أن %67قلقا ل�م و �ان اختيار التخصص م%74راود��م فكرة عدم الاستمرار  �� ا��امعة ، و ان 

قد تم %93يتأثرون برغبات زملا��م ، كما أن %66المغر�ات �� ا��يط خارج ا��امعة يؤثر عل��م سلبا، و 

��� الف��ة ال�افية لذلك .(زقاوة أحمد، )310-309، ص2013تأقلم�م و تكيف مع ا��ياة ا��امعية �عد م

�رف و ر�ما سعد (ففي دراسة قامت ��ا  وجدت أن الكث�� من طلاب السنة الأو�� يختارون )2007ا�

من %85-%65أن �غ��و تخصص�م �� وقت ما، و تب�ن أن ب�ن %12تخصص�م مع بدء الدراسة، �� ح�ن يتوقع 

سنوات و لكن �� الواقع 4من الطلاب أن �ستغرق دراس��م أك�� من %8الطلاب يفعلون ذلك �� الواقع. يتوقع  

أن يرسبوا، وجدت %2الطلاب �ستغرون وقتا أطول للتخرج. و�� الوقت الذي يتوقع فيھ من %�60ش�� إ�� أن 

��بوا من الدراسة، تبلغ %1و�� الوقت الذي يتوقع فيھ %16الدراسة أن �سبة من يرسبون حقا ��  أن ي�

��بون من الدراسة  )310،ص2013( زقاوة أحمد، .%40ال�سبة الفعلية لمن ي�

) بدراسة مشكلات التكيف ال�� تواجھ الطلاب ا��دد �� جامعة ال��موك و 1988ا�تمت العمايرة( كما 

طالب وطالبة و أشارت النتائج �عانون من مشكلات أك�� �� ا��ال الاقتصادي، الدرا���، 583تألفت العينة من 

�� .)175،ص2000. (فر�دة عبد الو�اب آل مشرف،الاجتما��، النف��� و الص

) �� نموذج مق��ح ل��دمات الارشادية �� ا��امعة ا��زائر�ة أن �� 2009ا أكد عبد ا��يد صمادي(كم

�� ال�� تواجھ الطلبة المستجدين و�عض  �عض ا��الات �عا�ي الطلبة من �عض مشكلات التكيف ا��ام
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المشكلات تتعلق بمعرفة الذات من حيث ا��صائص و القدرات ونقاط الضعف و المشكلات النف سية.                                    

�يد صمادي،  � ).6،ص2009( عبد ا

و�� ظل الإجراءات المعتمدة �� القبول و التوجيھ أصبح �ؤلاء الطلبة يوج�ون قسر�ا إ�� الفروع ال�� لا 

��يل �� ا��ام ��، ولا ت�ناسب مع ميول�م ورغبا��م و �أن الأمر يتعلق بال� ��م مع ت�و���م العل عة و الانتماء ت�

).275،ص2012(سلاف مشري،إل��ا وثائقيا فقط  

ال�ادفة من طرف ادارة ا��امعة التدخلاتفإنالإطار؛�ذا��فادحةنقائصإ���ش��الواقعمعطياتإن

الطلبة من الناحية النفسية من خلال �عز�ز ل��يئةمن خلال التطبيق الفع�� لعملية المرافقة البيداغوجية

لثقتھ بنفسھ، ورفع تقديره لذاتھ لأن معظم طلبة سنة الأو�� يواج�ون �عض الصعو�ات تخص ا��انب الطالب 

النف��� فنجد ارتفاع �سبة الرسوب بالإضافة ا�� عدد معت�� جدا من الطلبة الذين يطلبون اعادة توج���م 

انا��م مع فروع التوجيھ المتاحة مباشرة �عد انطلاق الدروس �عد ما ي�ب�ن عدم توافق اختيارا��م ا��قيقية و ام�

أن المرافقة البيداغوجية مازالتنجدل�م ح�� وان �انت �ذه الفروع ضمن الاختيارات الأو�� �� بطاقة الرغبات،

كث��ة �� تطبيق�ا؛ مما جعل الطلبة �ع�شون حالة عدم التكيف مع ا��ياة ا��امعيةنقائص�عا�ي
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