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   مݏݵص:

أو  1948ليبولد بيلاك وسونيا بيلاك عام ٮڈدف الدراسة إڲʄ التعرف عڴʄ اختبار تفɺم الموضوع للأطفال أسسه 

وذلك من خلال القيام بالدراسة النقدية لɺذا טختبار من خلال مراجعة כدبيات، وذلك من خلال  ، 1949

طفال، وݝݰة تارʈخية حول  تطوره، وتوضيح إجراءات التطبيق، والتعرʈف التعرʈف بإختبار تفɺم الموضوع للأ 

  بمحتواه، وشرح كيفية اجراء التحليل وتفس؈ف درجاته.

  .ختبارات טسقاطيةט  טختبارات النفسية؛ اختبار تفɺم الموضوع للأطفال؛ الɢلمات المفتاحية:

  

Abstract:  
  The study aims to explore the Thematic Apperception Test (CAT) 
developed by Leopold Bellak and Sonya Bellak in 1948 or 1949, by conducting a 
critical review of the test through an examination of the relevant literature. This 
will involve: Introducing the Thematic Apperception Test (CAT),Providing a 
historical overview of its development, Explaining the administration 
procedures,Describing the content of the test, Detailing the methods of analysis and 
interpretation of its scores. 

Keywords:  Children Apperception Test; Psychological Tests; Projective Tests. 
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  :Introducingتقديم  -1

ــة بטخ ــ ـــ ــية (المعروفـ ـــ ـــارات النفســـ ـــ ــاتالتبــ ــ ـــ ــارات  قياسـ ـــ ــ ــية، טختبـ ــ ـــ ــاس النفسـ ــ ـــ ــية ، כدوات القيـ ــ ـــ النفسـ

السيɢوم؅فية، مقايʋس التقييم) ۂʏ قياسات موحدة لمتغ؈ف نفؠۜܣ مع؈ن مثل الܨݵصية، أو الذɠاء، 

ــܣ يصــــــنفɺا  ــئلة الۘـــ ــ ـــلة مـــــن כســ ـــن سلســـ ـــذه טختبــــــارات مــ ــا تتɢــــــون ɸــ ــا مـــ ــ ــة العاطفيـــــة. غالبــ ــ أو الوظيفـ

لمقياس ليكرت (أوافق، أوافق إڲʄ حد ما...)....، ومع  כܧݵاص عڴʄ أٰڈا ܵݰيحة أو خاطئة، أو وفقًا

ـــــفɺية. ـــ ـــ ــ ـــ ـــرʈة أو شـ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ــــــة أو بصـ ـــ ــ ـــ ــــــا مكتوȋـــ ــ ـــ ـــ ـــ
ً
ـــارات طرق ـــ ـــ ــ ـــ ــــتخدم טختبـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــــن أن Ȗســ ـــ ــ ـــ ـــ ـــك، يمكــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ  ذلـ

https://www.lib.sfu.ca/help/research-assistance/subject/psychology/psychological-
tests   

وטختبــارات النفســية، المعروفــة أيضــا باســم טختبــارات الســيɢوم؅فية، ۂــʏ أدوات موحــدة Ȗســتخدم 

ــة  ــ ــ ــــــات، الوظيفـــ ـــــائص טتجاɸــ ـــذه اݍݵصــــ ـــ ــــمل ɸــ ـــ ـــد Ȗشـ ـــ ــة. قـــ ــ ــ ــــــائص العقليــ ــلوك أو اݍݵصـــ ـــ ـــــاس الســـ لقيـــ

 ، טɸتمامات، اݍݵصائص الܨݵصية... اݍݸ العاطفية، الذɠاء والقدرات المعرفية، الكفاءة، القيم

وقــد Ȗســتخدم טختبــارات النفســية أيضًــا لتقيــيم الܶــݰة النفســية، مثــل כداء النفؠــۜܣ أو علامــات 

טضــطرابات النفســية أو العصــȎية،  وʈمكــن تطبيــق טختبــارات النفســية ࢭــʏ مخــابر البحــث، أمــاكن 

ــــدارس ـــ ـــل، المــ ـــ ، https://www.apa.org/topics/testing-assessment-measurement . العمـــ

ــفة  ـــذه כخ؈ـــ ـــب ɸــ ــــقاطية،  وتلعــ ــارات محكيـــــة واسـ ــʄ اختبـــ ـــارات إڲـــ ـــذه טختبــ ــة وتصـــــنف ɸــ ــ مɢانـــــة خاصـ

ــܣ قــــد لا  ــة الۘــ ــية والــــدوافع اݍݵفيــ ــة للܨݵصــ ــʄ الكشــــف عــــن اݍݨوانــــب اللاواعيــ ــر مــــن لقــــدرٮڈا عڴــ تظɺــ

ɠواحــد  للأطفــال اختبــار تفɺــم الموضــوع ومــن بــ؈ن ɸــذه טختبــارات نجــد ، ى כخــر  خــلال טختبــارات

ــــر  ــʏ أواخــ ـــ ـــونيا بــــــيلاك ࢭـ ــ ـــــيلاك وسـ ـــد بـ ـــن  ليبولـــ ــممɺا ɠــــــل مـــ ــ ــܣ صــ ـــ ـــــقاطية الۘـ ــارات לسـ ـــ ـــــرز טختبـ ــن أبـ ــ مــ

صــڴɸ .ʏــذا כرȌعيɴيــات مــن القــرن العشــرʈن، والــذي ʇُعــد امتــدادا وتطــوʈرا لاختبــار تفɺــم الموضــوع כ 

  ، טختبار، الذي صمم خصيصا للأطفال، ʇعتمد عڴʄ مبدأ לسقاط

النفسية أمـر ضـروري ࢭـʏ ظـل التطـورات المسـتمرة ࢭـʏ علـم الـنفس وȖعد الدراسة النقدية للاختبارات 

واݍݰاجة إڲʄ التحقق من صلاحية ɸذه כدوات وفعاليْڈا الȘܨݵيصـية. فالاختبـارات النفسـية، مɺمـا 

 ʏ ال؅فاث النفؠۜܣ،ɠانت راܥݵة ࢭ

مـن خـلال للأطفال  من ɸذا المنطلق، تأȖي ɸذه الدراسة لȘسليط الضوء عڴʄ اختبار تفɺم الموضوع 

 ، وʇعتمد عڴـʄ مراجعـة כدبيـات المتخصصـةمنݤݨية البحوت الكيفية باستخدام الدراسة النقدية 

ـــا ــʄ تقــــديم فɺـــــم شــــامل للاختبــــار مــــن خـــــلال اســــتعراض تطــــوره التـ ــة إڲــ ــيح Ȗســــڥʄ الدراســ رʈڏʏ، وتوضـــ

  إجراءات تطبيقه، وتحليل محتواه، بالإضافة إڲʄ شرح طرق التحليل وتفس؈ف النتائج
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  الطرʈقة وכدوات: - 2

اســتخدمنا ࢭــɸ ʏــذه الدراســة منݤݨيـــة البحــوت الكيفيــة وذلــك مـــن خــلال الدراســة النقديــة للاختبـــار 

تطرقــت إڲــʄ الموضــوع قيــد  عــن طرʈــق مراجعــة مجموعــة مــن כدبيــات الۘــܣ ،للأطفــال تفɺــم الموضــوع

 الدراسة.

 ومناقشْڈا: النتائج -3

  ''   ? Children s Apperception Test''  ؟  اختبار تفɺم الموضوع للأطفال ماɸو 

 3أعمارɸم ما ب؈ن معد للأطفال الۘܣ ت؅فاوح ،  '' Murray   ''TATختبار مكملا لا ɸو اختبار إسقاطي 

، وɸنــاك مــن يــرى  1949أو  1948عــام  ك وســونيا بــيلاكليبولــد بــيلاɠــل مــن  ه، وضــع ســنوات 10و 

، ʇســـتجيب لɺـــا   فيوليـــت لامونـــتقامـــت برســـمɺا  صـــور  10، يتɢـــون مـــن  1950صـــيغته الٔڈائيـــة أن 

الطفل بتɢوʈن قصة عن ɠل لوحة تضم ࢭʏ محتواɸا الɢامن إشـɢاليات مختلفـة تم؈ـق כداء النفؠـۜܣ 

  للطفل .

''  TAT لا ʇستجيبون لاختبارات טسـقاطية للراشـدين ك '' أرɲست كرʉس ɸو من اق؅فح بأن כطفال

ــʏ لــــوائح  ــȘبدال כܧــــݵاص الموجــــودين ࢭـ ــل يتمثــــل  TATلـــذا طلــــب اســ برســــومات اݍݰيوانــــات لأن الطفــ

  وʉسقط نفسه بطرʈقة أسɺل .

  ɲܦݸ من اختبار تفɺم الموضوع للأطفال : ɸ3ناك 

CAT-A  :ردود أفعـال الطفـ ʄركـز عڴـʈو ʏو טختبـار כصـڴɸ ل تجـاه المشـكلات الۘـܣ تحـدث أثنـاء نمـوه

ــاوف ،  ــاب ، عقـــــدة أوديـــــب ، اݝݵـــ التغذيــــة الفموʈـــــة ، التنـــــافس ، العـــــدوان ، الشـــــعور بالـــــذنب ، العقـــ

  التفاعل כسري ، الشرج ، טنفصال ، التفرد ..

CAT-S  : مكمــل ل ʏــذا טختبــار الفرڤــɸCAT-A  لقيــاس تلــك الصــراعات כقــل تــواترا الۘــܣ يمكــن أن

ـــتعلم ، ت ــ ـــاɠل الــ ــ ــــدخلات اݍݨراحيـــــــة ، مشــ ــۜܣ ، التــ ـــ ــــداء اݍݨɴؠــ ــــف ، טعتـــ ـــل العنـــ ــاة الطفـــ ــ ــʏ حيـــ ـــ ـــــدث ࢭــ حـ

ال؇فجســية ، أدوار الوالــدين، المواقــف المؤلمــة ، التفاعــل والتنــافس مــع أقــراٰڈم و أصــل כبنــاء ومɢانــة 

  الرجل ومɢانة المرأة وغ؈فɸا .

CAT-H :  س نفس قياسʋيقCAT-A   ناءȞة .: متطابقة تماما باستʈشرȊ أٰڈا ܧݵصيات 
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  כساس النظري : -

لɺذا טختبار כساس النظري و לطار المرجڥʏ ذاته مثل اختبار تفɺم الموضوع ، وذلك فيما عدا استخدام  ''

 ʄل عڴɺة التحليل النفؠۜܣ ، أن من السʈسبة لاختبار כطفال ، فمن المعتقد تبعا لنظرɴا منّڈا بالɺاݍݰيوانات بوصف

قمص اݍݰيوان وʈتوحد به أك؆ف من أية ɠائنات أخرى ومٔڈا לɲسان ، مع أن ɸناك صيغة للاختبار الطفل أن يت

  ) 365، ص  2000'' . ( عبد اݍݵالق ، ذاته Ȗستخدم للمواقف نفسɺا ، ولكن المنّڈات فٕڈا أدمية ولʋست حيوانية 

  وصف טختبار : -

  .لوحات  10) من CAT-Hو  CAT-Aيتɢون טختبار بɴܦݵتيه ( 

  : Ȗستحضر العلاقة مع الوالدين . 8،  5،  4،  3،  2اللوحات :  

  : العلاقة مع כشقاء أو לخوة . 5،  4،  1اللوحات : 

  : العلاقة اݍݨɴسية واݍݰميمية ب؈ن الوالدين . 6،  5اللوحت؈ن : 

  : العدوان . 7اللوحة : 

  : الشعور بالݤݨر . 9اللوحة : 

  : Ȗعلم النظافة . 10اللوحة :  

 CAT-A 
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ݮ محتوى لوحات اختبار  تفɺم الموضوع 1اݍݨدول    يوܷ

  المحتوى الكامن  المحتوى الظاهر  اللوحة
 عليهѧا إنѧاء كبيѧر، ومائدة حولهѧا بعѧض الكتاكيѧت  1

الطعام ، وهناك دجاجة كبيѧرة موجѧودة بعيѧدا  من
  الجوانب . في أحد

تѧدور نزعѧة التنѧافس بѧين  ،سѧتجابات حѧول الطعѧامتدور الا
  لأخوة بشكل واضح،ا

دب واحѧد يجѧѧذب الحبѧل مѧѧن جهѧة، ودبѧѧان (كبيѧѧر   2
 وصغير) يجذبان من الجهة الأخرى

.  

الطفل يتماهى مع الطرف المتعاون مѧع الوالѧدين، لكѧن هѧذا 
، الخوف من العدوانية:اللعب قد يبدو كصراع حقيقي يعكس

تفريѧѧغ النزعѧѧات العدوانيѧѧة ، رغبѧѧة الطفѧѧل فѧѧي الاسѧѧتقلالية
  .بشكل آمن

أسد جالس بعصا، وفѧأر صѧغير يطѧل مѧن جحѧره   3
 .أسفل اليمين

  

العصѧѧا لهѧѧا تفسѧѧيران  الأسѧѧد  رمѧѧز الأب فѧѧي ذهѧѧن الطفѧѧل
لطفل يتماهى ا علامة ضعف أداة عدوان وسلطة :متضادان

، الخضѧѧѧوع المسѧѧѧتمر للسѧѧѧلطة الأبويѧѧѧة:الصѧѧѧغير مѧѧѧع الفѧѧѧأر
البحѧѧѧث عѧѧѧن الأمѧѧѧان فѧѧѧѧي ، الشѧѧѧعور بالضѧѧѧعف والخѧѧѧوف

  .""الجحر
4  ѧѧѧى كنغѧѧѧوي علѧѧѧلة تحتѧѧѧل سѧѧѧة ويحمѧѧѧدي قبعѧѧѧر يرت

زجاجات حليب، وفѧي جيبѧه كنغѧر صѧغير يحمѧل 
  .كرة، بينما يتبعه كنغر أكبر على دراجة

تعكѧѧѧس الصѧѧѧورة التنѧѧѧافس بѧѧѧين الإخѧѧѧوة، وقѧѧѧد ترمѧѧѧز إلѧѧѧى 
أصѧѧѧولهم، مѧѧѧع بѧѧѧروز دور الأم كعنصѧѧѧر محѧѧѧوري. أحيانѧѧѧاً 
 يتماهى الابن الأكبر مع الكنغر الصغير، تعبيراً عن رغبتѧه

  .في العودة لمرحلة الطفولة وتقوية علاقته بالأم
 مة فيهѧا سѧرير كبيѧر ، وسѧرير أطفѧالحجرة مظل  5

  دبان صغيران . بداخله
يعبر اهتمام الطفل بما يحدث بين الوالدين فѧي السѧرير عѧن 
فضѧѧѧول طبيعѧѧѧي يمتѧѧѧزج بѧѧѧالتخمين والملاحظѧѧѧة والارتبѧѧѧاك 

طفѧѧال الانفعѧѧالي. أمѧѧا مشѧѧهد الدببѧѧة، فيرمѧѧز لاستكشѧѧاف الأ
  .للجوانب المتعلقة باللعب والسلوكيات الجنسية المبكرة

6  ѧѧم دبѧѧم يضѧѧف مظلѧѧد دب يكهѧѧا يرقѧѧه، بينمѧѧن بداخل
  .صغير بعيون مفتوحة عند المدخل

تستحضر لدى الطفل أفكاراً أو خيѧالات مرتبطѧة بالجوانѧب 
  .الجنسية والمشاهد ذات الطابع الجنسي

قѧرد  نمر ذو أنيѧاب و مخالѧب مكشѧوفة يقفѧز نحѧو  7
  يقفز بدوره في الهواء

تعكѧѧѧس الصѧѧѧورة مخѧѧѧاوف الطفѧѧѧل مѧѧѧن الاعتѧѧѧداء وطѧѧѧرق 
مواجهتѧѧه لهѧѧا، إضѧѧافة إلѧѧى مسѧѧتوى القلѧѧق الѧѧذي قѧѧد يدفعѧѧه 
لѧѧرفض الصѧѧورة تمامѧѧًا. قѧѧد يسѧѧتخدم الطفѧѧل آليѧѧات دفاعيѧѧة 
لتحويل الموقف إلى قصة هادئة أو خياليѧة. كمѧا يرمѧز ذيѧل 

ѧѧѧاعر الخѧѧѧل لمشѧѧѧقاط الطفѧѧѧى إسѧѧѧرد إلѧѧѧر والقѧѧѧن النمѧѧѧوف م
  .الخصاء أو الرغبة فيه

يجلѧѧѧس قѧѧѧردان كبيѧѧѧران يشѧѧѧربان الشѧѧѧاي، بينمѧѧѧا   8
يتحѧѧدث قѧѧرد كبيѧѧر ثالѧѧث مѧѧع قѧѧرد صѧѧغير يجلѧѧس 

  .أمامه

يعكس المشهد كيفية تصѧور الطفѧل لمكانتѧه ضѧمن الأسѧرة، 
حيث يفسر القرد المسيطر كرمѧز لѧلأب أو الأم، إمѧا كѧراعٍ 

لاسѧتخدام  أو ناصѧح أو مѧانع. كمѧا قѧد يرمѧز فنجѧاني الشѧاي
  .الطفل للحديث والتواصل

تظهѧѧر غرفѧѧة مظلمѧѧة تحتѧѧوي علѧѧى سѧѧرير طفѧѧل   9
وأرنب يطѧل مѧن خѧلال بѧاب مفتѧوح علѧى غرفѧة 

  .مضيئة

يعكس هѧذا المشѧهد خѧوف الطفѧل مѧن الظѧلام أو الوحѧدة أو 
الهجر، كما يثير لديه فضولاً لمعرفة ما يجѧري فѧي الغرفѧة 

  .المجاورة
بتѧѧѧي كلѧѧѧب كبيѧѧѧر، كلѧѧѧب صѧѧѧغير يجلѧѧѧس علѧѧѧى رك  10

وكلاهمѧѧѧا بملامѧѧѧح غيѧѧѧر معبѧѧѧرة، ويظهѧѧѧران فѧѧѧي 
  .مقدمة الصورة وخلفهما حمام

توحي الصورة للطفѧل بقصѧص تتعلѧق بالجريمѧة والعقѧاب، 
وتعكѧѧس مفاهيمѧѧه الأخلاقيѧѧة. كمѧѧا تѧѧرتبط أحيانѧѧًا بمواضѧѧيع 
الѧѧذهاب إلѧѧى الحمѧѧام أو العѧѧادة السѧѧرية، وتبѧѧرز فيهѧѧا ميѧѧول 

  .من الصور الأخرى الطفل إلى النكوص بشكل أوضح
  )   304إڲʄ ص  295، ص من  2015(  الفخراɲي ، المصدر:
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 CAT-S  

يتم استكشاف موضوعات التنافس  و العلاقات الܨݵصية وכلعاب مع اݍݨɴس ךخر :  1اللوحة 

  واݝݵاوف ومɢانة المرأة و مɢانة الرجل .

يضـا Ȋعـض المواضـيع المتعلقـة ɸنا يمكن رؤʈة الصعوȋات المدرسية اݝݰتملة ، قد تظɺـر أ:  2اللوحة 

  بالعادة السرʈة .

  .ࢭʏ اݍݰياة اليومية  يظɺر مɢان כب و כم ، حيث يبقى טبن موجودا:  3اللوحة 

صراعات التبعية أو טستقلال ، טنفصال والتفرد ، الشفɺية ، من قام بـدور الـدعم ࢭـʏ :  4اللوحة 

  כشɺر כوڲʄ من اݍݰياة ما ɸو دور כب .

  .ورقة يمكن أن ȖسȎب تخيلات טخصاء والرفض والقبول ، ومشاɠل ࢭʏ صورة اݍݨسم:  5اللوحة 

التنافس مع כقران ، وكيفية ارتباطɺم باݝݨموعـة ومـاɸو مɢـان الɴسـاء والرجـال وكيـف :  6اللوحة 

  يتعاملون مع نجاحاٮڈم و୒خفاقاٮڈم .

  ، ال؇فجسية .كيف يرى نفسه جسديا ، نموه ، عدم כمان :  7اللوحة 

ـــرʈن أو :  8اللوحــــة  ــد أفــــراد כســــرة ךخـ ــرد أو لأحــ ــوء ɠـــاـن ذلــــك للفــ اݍݵــــوف مــــن כلــــم أو المــــرض ، ســ

  الطبʋب أو المواقف المؤلمة أو الشعور بالذنب و العقاب ، أو العدوان ، من ب؈ن أمور أخرى .

ــ؈ن ا : 9اللوحــــة  ــȘثارة ، روتــ ـــد تظɺــــر טختلافــــات اݍݨɴســــية ، التلصــــص ، לغــــواء ، טســ لتنظيــــف ، قـ

  حالات טعتداء اݍݨɴؠۜܣ وȌسȎب ال؇قوح ، مشاɠل الشرج .

  التنافس ب؈ن כشقاء ، من أين يأȖي כطفال واݝݵاوف Ȋشأن اݍݰمل .  : 10اللوحة 

  إجراء טختبار : -

يطلب من الطفل أن يروي قصة عن ɠل صورة ࢭʏ البطاقـات مـن خـلال أسـئلة مثـل: مـا الـذي يحـدث 

ــاذا تف ــا؟ مــ ــئلة عــــن כحــــداث ɸنــ ــۜܣ أســ عــــل ɸــــذه اݍݰيوانــــات؟ وخــــلال الســــرد، يوجــــه כخصــــاǿي النفؠــ

السابقة واللاحقة، وʉܨݨع الطفل عڴʄ טس؅فسال مع مراعاة قدراته وفɺمه. يجب عرض البطاقـات 

  )372، ص 2014( رȋيع ،  .واحدة تلو כخرى، وȋال؅فتʋب، دون إعطا٬ڈا مجتمعة للطفل

  للأطفال : تحليل اختبار تفɺم الموضوع

 : Bellack 1968شبكة  -

  معلومات عن المفحوص الصغ؈ف : -

ــــق  ــۜܣ توثيـ ــة التقيـــــيم النفؠـــ افيـــــة כساســـــيةتتضـــــمن عمليـــ ــܣ  البيانـــــات الديموغر للمفحـــــوص، والۘـــ

Ȗشــمل: טســم، واݍݨــɴس، والعمــر، وتــارʈخ إجــراء טختبــار، واســم المؤسســة التعليميــة المنȘســب إلٕڈــا. 

 .ومعرف כخصاǿي النفؠۜܣ المسؤول عن عملية التقييم الةمصدر לحكما يتم توضيح 
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 :للمفحـــوص، والـــذي يتɢـــون مـــن ثلاثـــة محـــاور رئʋســـية التقرʈـــر الٔڈـــاǿي الشـــامليȘبـــع ذلـــك إعـــداد 

ــة، و التقيــــيم النفؠــــۜܣ  للبيانــــات اݝݨمعــ
ً
ــا  منݤݨيــ

ً
 اݍݵلاصــــات وטســــتɴتاجاتالــــذي يتضــــمن تحلــــيلا

 اݍݵطط العلاجية والتدخليةלɠليɴيكية، بالإضافة إڲʄ  المستمدة من نتائج טختبارات والملاحظات

 .)76، ص2016المق؅فحة (الشرتوɲي، 

 :العملية التحليلية -

للقصص والمواد السردية الۘܣ يɴتجɺـا الطفـل  تحليل محتوى مٔڈڋʏيقوم כخصاǿي النفؠۜܣ بإجراء 

ٔڈـا. تȘســم ɸـذه العمليــة أثنـاء جلســات التقيـيم، ٭ڈــدف فɺـم اݍݰالــة النفسـية والســلوكية الۘـܣ ʇعــاɲي م

ــة بطبيعْڈــــا  ــʄ اســــتخلاص المؤشــــرات والــــدلالات الفرضــــية-טســــتɴتاجيةالتحليليــ ـــد عڴــ ـــث Ȗعتمـ ، حيـ

ــــل المفحـــــوص ـــدم مـــــن قبـ ــــوى المقــ ــܣ للمحتـ ــ؈ف الم۶ـــ ــــلال التفســـ ــية مـــــن خـ ــرتوɲي ،  '.النفســـ ،  2016(الشـــ

  ) 76ص

ݍݰالــة النفســية الۘــܣ Ȋعــد تحليــل محتــوى القصــص الۘــܣ يروٱڈــا الطفــل، ʇســتɴتج כخصــاǿي النفؠــۜܣ ا

 
ً
ʇعــاɲي مٔڈــا الطفــل، معتمــدًا عڴــʄ اســتɴتاجات فرضــية. وȖســاعد ورقــة التنقــيط، الۘــܣ تتضــمن جــدولا

 :Ȋعشر نقاط، ࢭʏ تحليل القصص، وȖشمل

 .تحديد الفكرة כساسية لɢل قصة :لموضوع الرئʋؠۜܣ -

 .تحديد الܨݵصية اݝݰورʈة ࢭʏ القصة :البطل الرئʋؠۜܣ -

رصد حاجات البطل، وتدوʈن الܨݵصيات أو כشياء الۘܣ أضافɺا أو  :اݍݰاجات כساسية للبطل -

 .حذفɺا الطفل أثناء السرد

 .وصف الطفل للبʋئة أو اݍݨو العام للقصة (مثل: القسوة، اݍݰرمان، اݍݰب) :تصور البʋئة -

تحليــل الܨݵصــيات العائليــة أو مــن نفــس العمــر أو כصــغر، وتفاعــل  :الܨݵصــيات ࡩــʏ القصــص -

 .الطفل معɺا

 .دراسة الصراعات والدفاعات النفسية الۘܣ تظɺر ࢭʏ القصص :لصراعات ذات المعۚܢا -

 .تحديد نوع القلق الذي ʇع؄ف عنه الطفل (مثل: اݍݵوف، اݍݰرمان، العقاب) :طبيعة القلق -

 .رصد آليات الدفاع الۘܣ ʇستخدمɺا الطفل لمواجɺة القلق واݝݵاوف :الدفاعات النفسية -

- ʄعامل الطفل مع اݍݵطأ والعقاب تحليل :قسوة כنا כعڴȖ قةʈالقصص، وطر ʏمعاي؈ف العقاب ࢭ. 

ڈايــة القصــة، ومــدى اكتمالɺــا  :تɢامــل כنــا - تقيــيم قــدرة الطفــل عڴــʄ التكيــف مــع العــالم اݍݵــارڊʏ وٰ

 .وصبغْڈا العاطفية

 .Ȗستخدم ɸذه المعاي؈ف لتɢوʈن صورة شاملة عن اݍݰالة النفسية للطفل من خلال قصصه

  ) 96إڲʄ ص  92، من ص  2016( الشرتوɲي ، 



 

  دɠومي خلود ، د/ سباغ عمر 
 

 78 

ݳ تحليل احتبار تفɺم الموضوع  2اݍݨدول    يوܷ
  اللغة و وضعية الإسقاط  المحتوى  الإدراك

  (PG)إدراك كلي 
 PG1إدراك كامل 
  PG2  إدراك وسيط

 PG3إدراك ناقص 
إدراك الشخصيات 

 )PP (  
عدم إدراك شخصية 

)P1(  
عدم إدراك 
  )P2شخصيات( 

إدراك مغلوط حول 
  شخصية

)P3(  
 )P4إضافة شخصية (

  ذكر التفاصيل
  المحيطة بالشخصية (

تفاصيل دقيقة ، 
  تفاصيل

  )P5رئيسية ) (
  )P6عزل الشخصية ( 

الإشارة إلى الفروق 
  الدقيقة

 ) P7أو التحديدات .(
  (PE)الإدراك البيئي

عدم إدراك تفصيل بيئي 
)PE1( 

 عدم إدراك المشهد
)PE2(  

إدراك مغلوط لعنصر 
 )PE3بيئي (
 )PE4عنصر ( إضافة

ذكر التفاصيل البيئية 
(تفاصيل دقيقة، 

تفاصيل رئيسية) 
)PE5( 

عزل عنصر بيئي 
)PE6( 

الإشارة إلى الفروق 
الدقيقة و/أو التحديدات 

 )PE7(  
 
  

   (CT)الموضوع العام للسرد
  )CT1موضوع محدود ( 

موضوع مقحم ( موضوع 
  ) CT2سطحي أو مصطنع ) (  

  )CT3موضوع مبتذل (
 )CT4(موضوع غني 

  ) CT5موضوع غير ملائم( 
  CT5إلى  CT1تدرج من 

  ) CDالبنية الدرامية للسرد (
  ) CD1سرد ساكن (

  )CD2سرد متجاور (
  )CD3سرد منسق ( 

 )CPالموضوع الخاص (  
 )CP1موضوع الحماية (

  )CP2موضوع العدوانية (
  )CP3موضوع الخطر (
  )CP4موضوع العجز (
  )CP5موضوع القوة (

  )CP6( موضوع العصيان
  )CP7موضوع الطاعة (

تمييز الشخصيات وتحديد 
  )CIالهوية ( 

  )CI1تمييز الأجيال ( 
  )CI2تمييز الجنسين ( 

  ) CI3ذكر شخصية الأم (
  )CI4ذكر شخصية الأب (

عدم استقرار الهوية تداخل 
  )CI5الأداور ( 

  )CI6عدم تمييز الشخصيات ( 

  تفاعلات الشخصية
 )CIP(  

غياب التفاعل 
)CIP1(  
فاعل محايد ت

 )CIP2(  
تفاعل ايجابي 

)CIP3(  
تفاعل سلبي 

 )CIP4(  
  إبراز تمثيلات

  )CIP5الأفعال ( 
  إبراز تمثيلات

  ) CIP6التفاعل (
الانفعالات في 

  السرد
)CA(  

  تعبير عن انفعال
)CA1(  

انفعال ايجابي 
)CA2(  

انفعال سلبي 
)CA3(  

انفعال جسدي 
)CA4(  

  انفعال غير ملائم
)CA5 (  

 عناصر السرد
)CE 

  عودة إلى الوراء أو
  )CE1استرجاع (

  الاستعانة بالحياة
  اليومية ، بالواقع

  ) CE2الخارجي (
  الاستعانة بخيال

  )CE3الطفولة (
  تردد حول اتجاه

  )CE4القصة (
تبرير السرد 

)CE5(  
تكرارية 

  )CRالمحتوى(

 )LGللسرد (الشكل العام 
  )LG1سرد جيد الجودة (

سرد متوسط الجودة 
)LG2 (  

سرد رديء الجودة 
)LG3 (  

  )LVاللغة اللفظية (
  أصوات ، محاكاة صوتية (

  )LV1طنين ، مواء ) (
صمت ، توقف الكلام 

)LV2(  
  اضطراب لفظي ، اسهاب (

تدفق كلامي 
  )LV3مفرط )(

تردد أو عكس ضميري 
)LV4(  

  ) LV5تكرار(
ة أو زمنية مشاكل نحوي

)LV6(  
  استخدام الماضي / المستقبل

)LV7 (  
  )LV8صياغة سلبية (

اللغة الحركية والتعبئة 
  الجسدية

)LM (  
  )LM1تعبئة جسدية (

حركة اللوح الخشبي 
  ( تصلب)

)LM2(  
  ) LM3تحرك في الفضاء (

  ) LM4ضحك(
عدم استقرار حركي 

)LM5 (  
  )LM6حركات انسحاب (

 ) SPالوضع الاسقاطي (
  )SP1اللوح الخشبي(صدمة 

  )SP2رفض اللوح الخشبي(
  )SP3ما يعادل الرفض (

  ) SIتدخلات الطفل (
  ) SI1إشارة بيئية (

  ) SI2سؤال ، طلب (
  )SI3استطراد ( 
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تكرار المحتوى 
)CR1(  

  تواصلية المحتوى
)CR2(  

مواضبة 
  )CR3خاصة(

  

 ) SI4ربط / تداعي (
نقد / تثمين للمادة أو 

  للوضع)
 )SI5(  

نقد / تثمين للذات أو 
  للأخصائي

  ) SI6النفسي (
 :  Boekhot (2004 )تحليل حسب 

 :السياقات التالية لتحليل استجابات الطفل "feuille de dépouillement"تتضمن ورقة ال؅فم؈ق 

 ثارة اݍݰركيةȘטس (MC): القصة ʏشاط أو اݍݰركة ࢭɴرصد ال. 

 الفاحص ʄالرجوع إڲ (RC): ي أو طلبه التوجيهǿכخصا ʄإشارة الطفل إڲ. 

 اݍݰقيقة اݍݵارجية ʄالرجوع إڲ (RE): ناد الȘع أو أحداث واقعيةاسǿوقا ʄطفل إڲ. 

 الكف والتجنب (EI): ملاحظة سلوكيات التجنب أو טمتناع. 

 العاطفة ʄالرجوع إڲ (RA): التعب؈ف عن المشاعر والعواطف. 

 واميɺوال ʏاݍݨانب التخيڴ ʄالرجوع إڲ (IF): السرد ʏتوظيف اݍݵيال أو כحلام ࢭ. 

 الضبط والتحكم (OC): טنفع ʏر التحكم ࢭɸالات أو السلوكمظا. 

 .Ȗساعد ɸذه السياقات ࢭʏ فɺم أȊعاد استجابات الطفل النفسية والسلوكية أثناء التقييم

إڲɸ ʄيمنة السياقات الدفاعية ،   اسȘناداال؅فم؈ق ثم تحليلɺا  ل؄فتوɠول ( ورقة)טستجابات وفقا ترمز 

أȊعاده الصراعية و وثم تحليل كڴʏ لل؄فتوɠول يتضمن  الوصول إڲʄ تنظيم النفؠۜܣ للطفل بɢل 

  ميɢان؈قماته الدفاعية وطبيعة الدينامية التفاعلية  مع الصور لديه .

 :اݍݵلاصة-4

)  ʇُعت؄ف من כدوات  CATأظɺرت ɸذه الدراسة النقدية أن اختبار تفɺم الموضوع للأطفال ( 

للاختبار ɠامتداد  1949الȘܨݵيصية المɺمة ࢭʏ مجال علم النفس לɠليɴيɢي، حيث تم تطوʈره عام 

ليناسب כطفال من سن الثالثة إڲʄ العاشرة. טختبار ʇعتمد عڴTAT  ( ʄכصڴʏ  تفɺم الموضوع ( 

المبادئ לسقاطية وʈتɢون من عشر بطاقات تحتوي عڴʄ صور حيوانات ࢭʏ مواقف إɲسانية يومية 

 )CAT A  وCAT S  ) أما (CAT H  ةʈشرȊ صور (  

טختبار تتم؈ق بالمرونة والوضوح، حيث يُطلب من الطفل  وكشفت الدراسة أن إجراءات تطبيق

 :سرد قصص حول الصور المعروضة. أما عملية التحليل فتتم من خلال ثلاث مراحل أساسية

دراسة التɢوʈن التعب؈في وלنتاج اللفظي، فحص القضايا الرئʋسية، وتɢامل כنماط المدروسة 

 .لاستخراج النتائج الٔڈائية
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راجعة النقدية للأدبيات، تب؈ن أن טختبار يتمتع بقيمة Ȗܨݵيصية عالية ࢭʏ قياس ومن خلال الم

سمات الܨݵصية وךليات النفسية الديناميكية للطفل. ومع ذلك، أشارت الدراسة إڲʄ ضرورة 

 .مراعاة العوامل الثقافية وטجتماعية عند تطبيق טختبار، خاصة ࢭʏ البʋئات العرȋية
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