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Among middle school students. 
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:م��ص  

ــــــة� ــ ـــــة�الوالديــ ــ ــــوء�المعاملـــ ــ ــ ــــاط�ســ ــ ــ ــــــ�ن�أنمـ ــ ــــــة�بــ ــ ــــــة�العلاقــ ــ ــــ��معرفــ ــ ــ ــــــة�إ�ـ ــ ــــــة�ا��اليــ ــ ـــــعت�الدراســ ــ ســ

ــــــال( ــ ــــية�و��مـ ــ ــ ـــــية�وا���سـ ــ ــدية�والنفســ ــ ــ ــ ـــــد) ا��سـ ــ ـــلوك�التوكيــ ــ ــ ـــــارات�الســ ــ ــــاض�م�ــ ــ ــ ي�وانخفـ

ــــط ــ ـــــيم�المتوســـ ــ ـــــذ�التعلــ ــ ــــدى�تلاميــ ــ ــ ــــــا�. لـ ــ ــــــة�قوام�ـ ــ ــ��عينـ ــ ــ ــ ــــاد�ع�ـ ــ ــ ـــم��عتمـ ــ ــ ــــد�تــ ــ ــ ــــذ�) 100(وقـ ــ ــ تلميـ

ــــــة� ــ ــ ــ ـــــة�الوالديـ ــ ــ ــ ــــوء�المعاملــ ــ ــ ــ ــ ــــــ���سـ ــ ــ ــ ــــ��م�مقيا�ـ ــ ــ ــ ــ ــــق�علـ ــ ــ ــ ــ ـــــط�طبـ ــ ــ ــ ـــــيم�المتوســ ــ ــ ــ ــــن�التعلــ ــ ــ ــ ــ ـــذة�مـ ــ ــ ــ ــ وتلميــ

ـــ�ا� ــ ــ ــ ــــــن�خصائصـ ــ ــــق�مــ ــ ــ ـــــد�التحقــ ــ ــ ـــة��عـ ــ ــ ــ ــــميم�الباحثـ ــ ــ ـــــن�تصــ ــ ــ ـــــدي�مـ ــ ــ ـــلوك�التوكيـ ــ ــ ــ ـــــارات�السـ ــ ــ وم�ـ

  .السي�وم��ية

ــــــ�ن�أ ــ ــ ــ ــــــھ�بــ ــ ــ ــ ـــــة�ارتباطيــ ــ ــ ــ ـــود�علاقـــ ــ ــ ــ ــ ــائج�وجـــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــرت�النتــ ــ ــ ــ ــــــة�وأظ�ـــ ــ ــ ــ ـــــة�الوالديــ ــ ــ ــ ــــوء�المعاملـــ ــ ــ ــ ــ ــــاط�ســ ــ ــ ــ ــ نمــ

ــــــال( ــ ــــية�و��مـ ــ ــ ـــــية�وا���سـ ــ ــدية�والنفســ ــ ــ ــ ــــدي�) ا��سـ ــ ــ ـــلوك�التوكيـ ــ ــ ـــــارات�الســ ــ ــــاض�م�ــ ــ ــ وانخفـ

ـــــة ــ ـــــلبية�و�يجابيــ ــ ـــــاعر�السـ ــ ــــن�المشــ ــ ــــــ��عـــ ــ��التعب�ـــ ــ ــ ـــــدرة�ع�ــ ــ ـــ���القــ ــ ــ ــــــة��ــ ــــــن�،�والمتمثلــ ــــدفاع�عـــ ــ والـــ

ــــن��راء� ــ ــ ــ ــــــ��عــ ــ ــ ـــة�والتعب�ــ ــ ــ ــ ــ ـــــارات��جتماعيـ ــ ــ ــ��الم�ـــ ــ ــ ــ ــ ــــتحكم��ــ ــ ــ ــ ـــة�والــ ــ ــ ــ ــ ـــة�وا��اصـ ــ ــ ــ ـــوق�العامـــ ــ ــ ــ ا��قـــ

  .خر�ن�لدى�تلاميذ�أفراد�عينة�البحثومواج�ة�ضغوط�� 

ـــــة :ال�لمــــــــات�المفتاحيــــــــة ــ ـــــة�الوالديــ ــ ـــوء�المعاملـ ــ ــ ـــــدي،�سـ ــ ـــلوك�التوكيـ ــ ــ ـــــيم�،�السـ ــ ـــــذ�التعلــ ــ تلاميـ

  .المتوسط
Résumé: 
La présente étude a pour objectif d’expérimenter corrélation 
Maltreatment le comportement assertif chez un groupe de recherche 
composé de 100 élèves. exposés aux mauvais traitements parentales. 
En se basant sur une échelle qui comporte les axes suivants: la 
capacité d’expression des sentiments positifs et négatifs, la défense 
des droits généraux et privés, la maitrise des compétences sociales, 
expression des opinions et la confrontation des tensions. 
Les résultats obtenus démontrent: l’existence de différences 
statistiquement significatives entre les moyennes, ce qui confirme la 
présence d’une corrélation entre les abus et la diminution des 
comportements assertifs. 
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  :مقدمــــــــة -

ــــــة� ـــــھ�العقليـــ ــ ـــو�ن�خصائصــ ــ ــ ــــ��ت�ــ ــ ـــــرد�و�ــ ــ ــــية�الفــ ــ ـــ����صـــ ــ ــ ـــأخرة��ــ ــ ــ ـــــة�المتـ ــ ـــــة�الطفولــ ــ ـــؤثر�مرحلــ ــ ــ تـ

ثرات�وذلـــك�لمـــا�يك�ســـبھ�ف��ـــا�مـــن�خ�ـــ�ات�ومـــا�يتعـــرض�لـــھ�مـــن�مـــؤ ،�و�جتماعيـــة�والنفســـية

و�اعتبــار�أن�بنــاء���صــية�،�مختلفــة��ســ�ب�التغ�ــ�ات�الفز�ولوجيــة�والنفســية�ال�ــ��يمــر���ــا

متوازنــة�ومســتقرة�خاليــة��ســ�يًا�مــن�الصــراعات�النفســية�لــدى�الطفــل��ــ��ا�ع�ــاس�لأســرة�

ـــة�والت�شـــــئة ـــوري�وفعـــــال��ـــــ��عمليـــــة�الرعايــ ـــوم�ف��ـــــا�الوالـــــدان�بـــــدور�محــ فـــــإن�،�متوافقـــــة�يقــ

إذ�،�بالأســـاليب�ال�ـــ���ســـتخدم�ا�الوالـــدان��ـــ��التعامـــل�مـــع�الطفـــل�عمليـــة�البنـــاء�تلـــك�تتـــأثر 

م��ـا�مـا��ـو�ملائـم�و�تما�ـ���مــع�متطلبـات�النمـو��ـ���ـذه�المرحلــة�وم��ـا�مـا��ـو�خـاطئ��عكــس�

ـــــة ـــــة�الوالديــ ــــوء�المعاملــ ــ ــــــة�لسـ ـــ�ال�المختلفـ ــ ــــا���أو�،��شــ ــ ــــ���أو��نفعـ ـــــرر�ا��ســـ ـــاق�الضــ ــ كإ��ــ

ال�ــ��ت�ــتج�تحــت��ــذا�المســ���وال�ــ��تــؤثر�ا����ــ���بالطفــل�و��مــال�وغ���ــا�مــن��ســاليب�

  .ع���النمو�السليم�ل��صية�الطفل

ــــدد�مـــــن� ــــ ـــ����صـــــية�الطفــــــل��ـــــ��عـ ـــو�ة�تـــــنعكس�ع�ــ ـــإن�المعاملـــــة�الوالديـــــــة�الســ ــــالمقابل�فــ ــــ و�ــ

ـــلوك�التوكيـــــدي ـــابھ�م�ـــــارات�الســ ــــة�مـــــن�بي��ـــــا�اك�ســ ـــلوكية��يجابيـ ــــث�أن�،�المظـــــا�ر�الســ حيـ

ا�موروثـــا�لـــدى���ســـان�وإنمـــا�يمـــر�ع�ـــ��مراحـــل�متعـــددة��شـــكيل��ـــذا�الســـلوك�لا��عت�ـــ��أمـــرً 

ــــــة� ــــــا�أن�للب�ئـ ــــــھ�كمـ ــــــھ�بوالديـ ــــلال�علاقتـ ــ ــــن�خـ ــ ـــور�مـ ــ ـــو�و�تطــ ــ ـــــث�ينمــ ـــھ�حيــ ــ ــــن�طفولتــ ــ ـــــداء�مـ ابتــ

  .�جتماعية�المحيطة�تأث���كب������ت�و�ن�أف�اره�ومشاعره�واتجا�اتھ

  ا��انب�النظري : أولا

  : الدراسة�ش�الية�إ -1

تفشـية��شـ�ل�كب�ـ���ـ��ا��زائـر�حيـث��شـ����حصـائيات�الملاحظ�أن�ظا�رة�سوء�المعاملة�م

ــ�) 2014(ســــنة� و�ــــذا�مــــا�يؤكــــد�اســــتفحال�الظــــا�رة��ــــ��ا��زائــــر�مــــن�ســــنة�،�طفــــل) 6151(إ�ــ

لآخـــري�ومـــن��ـــذا�المنطلـــق�فـــإن�الدراســـة�ا��اليـــة�و�ـــ��ظـــل�عـــدم�وجـــود�إحصـــائيات�دقيقـــة�

المخلفــات�ورسـمية�حـول�مـدى�ان�شـار��ـذه�الظـا�رة��ســ���إ�ـ���سـليط�الضـوء�ع�ـ���عـض�

بال��ك���ع���تأث���سوء�،�ال���يمكن�أن�تنجر�ع��ا�لدى�فئة�تلاميذ�مرحلة�التعليم�المتوسط

ـــــل�ومنــــھ�تــــم�طــــرح� ـــلوك�التوكيــــدي�لــــدى�الطفـ ـــــارات�السـ ـــ��اك�ســــاب�م�ـ ـــة��ـ المعاملــــة�الوالديـ

  :ال�ساؤل�التا��

ـــ�ن�أنمـــــاط�ســـــوء�المعاملـــــة�الوالديـــــة� -  ـــ(�ـــــل�توجـــــد�علاقـــــة�بــ ــدية�والنفســـــية�وا���ســ ية�ا��ســـ

 .وانخفاض�م�ارات�السلوك�التوكيدي�لدى�تلاميذ�التعليم�المتوسط) و��مال
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 :وللإجابة�ع����ذا�ال�ساؤل�تم�صياغة�الفرضية�التالية

  :الدراسة فرضيات -2

ــــــة� ـــــة�الوالديــ ــ ــــوء�المعاملــ ــ ــــاط�ســ ــ ـــ�ن�أنمـــ ــ ــ ـــة�بـ ــ ــ ــــد�علاقــ ــ ــــــية�(توجــ ـــــية�وا���ســـ ــ ــدية�والنفسـ ــ ــ ا��ســـ

 .تلاميذ�التعليم�المتوسط�وانخفاض�م�ارات�السلوك�التوكيدي�لدى) و��مال

  :أ�داف�وأ�مية�الدراسة -3

�س���للكشف�عن�ظا�رة�سوء�المعاملة�الوالدية��ـ��المجتمـع�ا��زائـري�حيـث��عت�ـ���ـذا��-

 .الموضوع�من�الطابو�ات�ال���يكتنف�ا�الكث���من�التعتيم��جتما��

لوك�التوكيــدي�وال�ــ���عـد�الســ،�تـأث���ظــا�رة�سـوء�المعاملــة�ع�ـ��ال�ــ�ة�النفســية�للطفـل�-

 .إحدى�مؤشرا��ا

ت�نـــاول��ـــذه�الدراســـة�ف�ـــ�ة�عمر�ـــة�ذات�أ�ميـــة�كب�ـــ�ة��ـــ���شـــكيل���صـــية�الطفـــل�و�ـــ���-

 .مرحلة�الطفولة�المتأخرة�و�داية�المرا�قة�و���مرحلة�بناء�اللبنة��ساسية�ل��ص�تھ

ـــع��- ـــب�مـ ـــلوك�التوكيــــدي�بمــــا�ي�ناسـ ـــة�ومقيــــاس�السـ ـــوء�المعاملــــة�الوالديـ إعــــداد�مقيــــاس�سـ

 . ئص�مجموعة�البحث�وخصائص�الب�ئة�ا��زائر�ةخصا

  .التعرف�ع���العلاقة�ب�ن�سوء�المعاملة�الوالدية�وانخفاض�م�ارات�السلوك�التوكيدي�-

  :تنقسم�إ��  :حدود�الدراسة-4

ــ��أفــــراد�عينــــة�البحــــث�والمتمثلــــة��ــــ��تلاميــــذ�: ا��ــــدود�ال�شــــر�ة- تتمثــــل�ا��ــــدود�ال�شــــر�ة��ــ

 .المرحلة�المتوسطة�من�التعليم

ضــمن�،�تمــت�الدراســة�بمتوســطة�أحمــد�فــراش�بولايــة�المديــة: ا��ــدود�الم�انيــة�والزمانيــة-

 ).2016-2015(السنة�الدراسية�

 .طبقت�الدراسة�ا��الية�ضمن�المن���الوصفي�التحلي��: حدود�المن���المستخدم-

  :تحديد�مصط��ات�الدراسة -5

أســلوب��"التوكيـدي�بأنـھالســلوك� )2006(خليـل�جـواد�محمـد �عــرف: السـلوك�التوكيـدي -

ــ��التعب�ـــ��عــــن�انفعالاتـــھ�وأرائـــھ�ووج�ــــة�نظـــره�حـــول�مــــا� ي�ت��ـــھ�الفـــرد�و�تضـــمن�قدرتــــھ�ع�ـ

ماجـــدة�" (وذلــك�بصــورة�ســـو�ة�وإيجابيــة�ت�ــون�مقبولــة�اجتماعيــا،�يتعلــق�بذاتــھ�و�ــالآخر�ن

  ).52:ص،�2011،�محمد�الزقوت

ـــ��مقيـــــا: إجرائيـــــا - ــــل�عل��ـــــا�التلاميــــــذ�ع�ـــ ـــ��الدرجــــــة��ال�ـــــ��يحصــ ــــدي�و�ـــ ـــلوك�التوكيــ س�الســـ

  .المستخدم�����ذه�الدراسة
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ــــن �عرف�ــــــا: ســــــوء�المعاملــــــة�الوالديــــــة - ـــل�مــ ـــ�ا �ـــ ـــون�وأرك�ـــ  ; Strachan(س���شــــــن�و�اترســـ

Peterson et Urquiza ; 1993(ـــــا ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ أو�العق�ــ��،�إ��ــاق��ذى�ا��سـدي�والنف�ــ��: "ع�ــ��أ��ـ

ـــــاءة�ا���سية�أو��ستغلال�ا���س ــ ـــــال��ـ��الرعايـةو�سـ ــ ـــي�و��مــ ــ أو��ـ��المعاملـة�القاسـية�،�ــ

�ـــ��ظـــروف�أو�حــــالات�تـــدل�ع�ـــ��أن��ـــ�ة�الطفـــــل�أو�،�للطفـــل�وذلـــك�بواســـطة�أحـــد�والديـــھ

ــــلامتھ�أو�رفا�يتـــھ�قـــد�تضـــررت�أو�م�ـــددة�بـــأن�تتضـــرر�ن�يجـــة�تلـــك�الممارســـات ــ ــ ــ ــ محمـــد�" (سـ

 ). 13:ص،�2006،�ا��اج�ي��

ـــ: إجرائيــــا - ��الدرجــــة�ال�ــــ��يحصــــل�عل��ــــا�التلاميــــذ�ع�ــــ��مقيــــاس�ســــوء�المعاملــــة�الوالديــــة��ـ

ـــ��الدراســـــة ــ�،�المســـــتخدم��ــ ــ ـــاط�رئ�ســـــية��ـ ــ��أر�عـــــة�أنمــ ــ ـــة��ـ ــــوء�المعاملـــــة�الوالديــ : وتتمثـــــل�سـ

 .��مال،��ساءة��نفعالية،��ساءة�ا���سية،�)ا��سدية(�ساءة�البدنية

بأ��ا�مرحلة�فاصلة�وذات�) 317ص،�1996،�عقل(�عرف: المرحلة�المتوسطة�من�التعليم -

حيـث��عت�ـ��البدايـة��نتقاليـة�،�)15-12(وت�ـون�مـاب�ن�سـن�،�أ�مية�بالغة����حيـاة�التلميـذ

و�واجــھ�التلميــذ��ــ���ــذه�المرحلــة�خ�ــ�ات�جديــدة�،�مــن�مرحلــة�الطفولــة�إ�ــ��مرحلــة�المرا�قــة

 .�يوال���تؤدي�إ���الن���ا�������وا��س���والعق���و�جتما���والسلو 

ت�ـ��المرحلـة�،����المرحلة�التعليمية�الثانية�مـن�مراحـل�التعلـيم�العـام��ـ��ا��زائـر: إجرائيا -

ـــــة ـــــة�الثانو�ــ ــــبق�المرحلـ ـــة�و�ســ ــ ـــ�اوح�،��بتدائيـ ــ ـــنوات�و��ــ ــ ـــع�سـ ــ ــــدة�أر�ـ ــــا�مـــ ـــتمر�الدراســــــة�ف��ــ ــ �سـ

  ).سنة15-11(متوسط�أعمار�التلاميذ�ف��ا�عادة�ما�ب�ن�

 �جراءات�الميدانية: ثانيا

اســــة�ا��اليـــة���ــــدف�إ�ـــ��التعــــرف�ســـوء�المعاملــــة�الوالديـــة�وعلاق��ــــا�بانخفــــاض�بمـــا�أن�الدر 

فقد�تم�إتباع�ا��طوات�التالية�،�م�ارات�السلوك�التوكيدي�لدى�تلاميذ�التعليم�المتوسط

ــ��عينـــــة�اســـــتطلاعية  :لإجــــراء�الدراســـــة ـــة�وتجر���ـــــا�ع�ـــ مـــــن�تلاميـــــذ�،�تصـــــميم�أدوات�الدراســ

و�عد�حساب�ا��صائص�السي�وم��ية�تم�التأكد�،�)2014(���ش�ر�أفر�ل�،�المجتمع��ص��

تطبيق�مقياس��ل�من�سوء�المعاملة�الوالديـة�والسـلوك�التوكيـدي� .من�صلاحية�المقاي�س

ــــت� ـــ��عينـــــة�بلغــ ــــط) 280(ع�ــ ـــتو�ات�التعلـــــيم�المتوســ ـــل�مســ ا�مـــــن��ـــ
ً

اســـــتخراج�عينــــــة� .تلميـــــذ

ـــ��اســـــتخراج�العينـــــة ـــوات�المتمثلـــــة��ــ ـــة��عـــــد�مجموعـــــة�مـــــن�ا��طـ ،��ساســـــية�البحــــث�ال��ائيــ

ـــ��مجموعــــة�البحــــث �إ�ـ
ً
ـــغ�عــــدد�م��عــــد�التأكــــد�مــــن�خصــــائص�العينــــة�،�و�وليــــة�وصــــولا و�لـ

 .تلميذ) 100(

اعتمدنا����دراس�نا��ذه�ع���المن���الوصفي�التحلي���و�و���دف�إ��� :من���الدراســـــــــــة -2

عمال��ـذا�الكشف�عن�الفروق�الفردية�و�لاختلافات�الموجودة����الظا�رة�وقـد�قمنـا�باسـت
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وعليھ�فإن�مجتمع�الدراسة��ص���للدراسة�ا��الية� .ن���لأنھ�مناسب�لطبيعة�الموضوعالم

ـــة�والبـــــالغ�عـــــدد�م� ـــة�المديــ ـــون�مـــــن�تلاميـــــذ�متوســـــطة�أحمـــــد�فـــــراش�بولايــ ،�تلميـــــذ) 375(يت�ـ

  :وذلك�حسب�ما��و�مو������ا��دول�التا��،�)2016-2015(للسنة�الدراسية

  .مجتمع�الدراسةتوز�ع�أفراد�): 01(جدول�رقم�

  المستو�ات
  ا���س

  المجموع
  إناث  ذكور 

  108  52  56  �و���متوسط
  106  47  59  الثانية�متوسط
  90  44  46  الثالثة�متوسط
  71  34  37  الرا�عة�متوسط
 375  177  198  المجموع�العام

عشـوائية�حيـث��عينة�الدراسة�بالطر�قة�اللااحتماليـة�غ�ـ�  تم�اختيار: عينــــــــــــــة�الدراسة -3

،�تم�اختيار�مجموعة�أفراد�العينة�من�المستو�ات��و���والثانية�والثالثة�والرا�عة�متوسط

) 62(ذكـــرا�و) 88(تلميـــذا�مـــ��م�) 150(مـــن�خـــلال�توز�ـــع�أدوات�الدراســـة�ع�ـــ��عينـــة�قوام�ـــا�

أن�ــ��و�عــد�تفر�ــغ�النتــائج�تــم�حســاب�درجــة��ــل�تلميــذ�مــن�خــلال�مجمــوع�درجاتــھ�ع�ــ���ــل�

) 08(ثم�استخراج�الدرجة�ال�لية�ع�ـ��المقيـاس�و�ـذلك�تـم�اختيـار�،�أ�عاد�المقياس�عد�من�

تلميـذا��عـد�) 100(أفواج�حيـث�بلـغ�عـدد�التلاميـذ��ـ���فـواج�ال�ـ��مثلـت�العينـة��ساسـية�

  .إلغاء��وراق�ال���تحمل�إجابات�ناقصة�ع���المقياس�ن

ة�بتصـــميم�أدوات�الدراســـة�قامـــت�الباحثـــ: أدوات�الدراســـة�وخصائصـــ�ا�الســـيكوم��ية -4

  :والمتمثلة����ماي��

ـــائص�مجموعـــــة�البحـــــث: اســـــتمارة�بيانـــــات���صـــــية - ــــدف�مـــــن�بناء�ـــــا�تحديـــــد�خصــ ،�ال�ـ

  .وكذا�المستوى��قتصادي�للأسرة�وا��الة��جتماعية،�بال��ك���ع���سن�وج�س�التلميذ

) 50(�وليـــة��تـــم�صــياغة�عـــبارات�المــــــقياس��ــ��صــورتھ: مقيــاس�ســوء�المعاملـــة�الوالديــة -

ـــاط�للإســــاءة ،�)��مــــال،��نفعاليــــة،�ا��ســــمية،�ا���ســــية( عبــــارة�تنــــدرج�تحــــت�أر�عــــة�أنمـ

حيث�تم�عرض�المقياس����صورتھ��وليـة�ع�ـ��مجموعـة�مـن��سـاتذة�المختصـ�ن��ـ��علـم�

و�عـديل�،�و�عد�استخلاص�نتائج�م�تم�إعادة�صياغة��عـض�البنـود،�النفس�وعلوم�ال��بية

و�عــد�. ��جانــب�اســ�بعاد�عبــارات�أخــرى�غ�ــ��مرتبطــة�بالســمة�المــراد�قياســ�االــبعض��خــر�إ�ــ

ـــ�� ــ ـــو�ن�الفر�ــ ــ ـــــدق�الت�ـ ـــاب�صــ ــ ـــــات�،�حسـ ـــود�،�)ألفاكرونبــــــاخ(ومعامــــــل�الثبــ ــ ـــدد�بنــ ــ ــــبح�عـ أصـــ

 . عبارة) 41(المقياس����صورتھ�ال��ائية�
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قمنــا�بإتبــاع�نفــس�خطــوات�حســاب�صــدق�وثبــات�مقيــاس�: مقيــاس�الســلوك�التوكيــدي -

الديــة�كمــا�اعتمــدت�الباحثــة�ع�ــ��اســت�يان�مصــغر���مــع�المعلومــات�مــن�ســوء�المعاملــة�الو 

��صوصــية��ــذا�الســلوك�لأنــھ�يخضــع�بدرجــة�،�أجــل�تصــميم�مقيــاس�الســلوك�التوكيــدي

حيــــث�تــــم�،�كب�ـــ�ة�للعوامــــل�الثقافيــــة�للمجتمــــع�مــــن�ج�ــــة�ولتعـــدد�جوانبــــھ�مــــن�ج�ــــة�أخــــرى 

ان�والصــياغة�اللغو�ـــة�ت�ــ�يح�إجابــات�التلاميــذ�وتحليل�ـــا�مــن�حيــث�ف�ــم�عبـــارات��ســت�ي

،�وكذا�الوقـت�المخصـص�للإجابـة�وللكشـف�عـن�المواقـف�ال�ـ���شـ���إ�ـ��السـلوك�التوكيـدي

عبـارة�تنـدرج�تحـت�سـتة�أ�عـاد�وتتمثـل�) 34(وأصبح�عدد�بنود�المقياس��ـ��صـورتھ�ال��ائيـة�

ــ� ـــلبية: �ــ التعب�ــــ��عــــن�المشــــاعر��يجابيــــة�والــــدفاع�عــــن�ا��قــــوق�،�التعب�ــــ��عــــن�المشــــاعر�السـ

 . م�ارة�المرونة��جتماعية�والتعب���عن��راء�مواج�ة�ضغوط��خر�ن،�امة�وا��اصةالع

  :عرض�ومناقشة�نتائج�الدراسة -5

�ناك�علاقة�ب�ن�سوء�المعاملة�الوالديـة�وانخفـاض�: ع���أنھالدراسة�تنص�فرضية�: أولا

  .م�ارات�السلوك�التوكيدي�لدى�تلاميذ�التعليم�المتوسط

ـــاتوللتحقــــق�مـــــن��ـــــذه�الف ـــالتحقق�مـــــن�اف��اضــ معامـــــل��رضـــــية�و�عـــــد�أن�قامـــــت�الباحثـــــة�بــ

توصــــلت�إ�ــــ��أن�اف��اضــــا�اعتداليــــة�التوز�ــــع�) Pearson Correlation(�رتبــــاط�ب��ســــون��

ونظـــرا�لــــذلك�اعتمـــدت�الباحـــث�ع�ــــ��،�وخطيـــة�العلاقـــة�غ�ــــ��متـــوفران��ـــ��بيانــــات�المتغ�ـــ�ين

بـــ�ن�درجـــات�تلاميـــذ�التعلـــيم��مـــن�أجـــل�قيـــاس���ـــم�العلاقـــة��رتباطيـــة) Eta(معامـــل�ايتـــا�

ـــلوك�التوكيــــــدي ـــاس�الســـ ـــ��مقيـــ ــــا��م�ع�ـــ ـــة�ودرجــ ــــاس�المعاملــــــة�الوالديـــ ـــ��مقيــ ــــط�ع�ـــ ،�المتوســ

  :وجاءت�النتائج�كما�ي��

ب�ن�درجات�تلاميذ�التعليم�المتوسط�ع���) Eta(نتائج�معامل��رتباط�ايتا�): 02(ا��دول�رقم�

  .التوكيدي�مقياس�المعاملة�الوالدية�ودرجا��م�ع���مقياس�السلوك

الســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلوك�
  التوكيدي

  ��م��ثر  مر�ع�معامل�ايتا معامل�ايتا  المعاملة�الوالدية

  مرتفع  0.36 0.60  �ساءة�ا��سدية

 مرتفع  0.28 0.53 �ساءة��نفعالية

 مرتفع  0.25 0.50 �ساءة�ا���سية

 مرتفع  0.46 0.68 ��مال�العاطفي

 مرتفع  0.36  0.60  ��مال�ا�����

 مرتفع  0.34 0.59 �مال�ال��بوي � 

 مرتفع  0.25 0.50 الدرجة�ال�لية
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بــــ�ن�درجــــات�تلاميــــذ�التعلــــيم�) ايتــــا(مــــن�خــــلال�ا��ــــدول�أعــــلاه�يت�ــــ��أن�معامــــل��رتبــــاط�

المتوســط�ع�ــ��مقيــاس�الســلوك�التوكيــدي�ودرجــا��م�ع�ــ��مقيــاس�ســوء�المعاملــة�الوالديــة�

معامــل�ايتــا�ال�ــ���عــد�بمثابــة�مؤشــر����ــم�كمــا�نلاحــظ�أن�قيمــة�مر�ــع�،�)0.50: (قــد�بلغــت

ــــأث��� ـــ) الدلالـــــة�العمليـــــة�(التـ ــ ـــاك�) 0.25: (قـــــدرت�بـ ـــو�مـــــا�يـــــدل�أن��نــ ــــاين�%) 25(و�ــ مـــــن�التبــ

المشــ��ك�بــ�ن�درجــات�تلاميــذ�التعلــيم�المتوســط�ع�ــ��مقيــاس�الســلوك�التوكيــدي�ودرجــا��م�

 Cohenد�ا�ع�ـــ��مقيـــاس�المعاملـــة�الوالديـــة�و�ـــ���ســـبة�مرتفعـــة�حســـب�المعـــاي���ال�ـــ��حـــد

ل��كــم�ع�ــ��قيمــة���ــم�التــأث���بال�ســبة�لمر�ــع�معامــل�ايتــا�حيــث�نجــد�أن�القيمــة��(1988)

�ــ��قيمــة�مرتفعــة�و�التــا���يمكننــا�القــول�بــأن���ــم�التــأث����ــ��) 0.14(ال�ــ���ســاوي�أو�تفــوق�

الفرضية�ا��الية��ان�كب���أو�مرتفـع�و�ـو�مـا��عكـس�أ�ميـة�أحـد�المتغ�ـ�ين��ـ��الت�بـؤ�بـالآخر�

  .أفراد�عينة�الدراسةلدى�

كمـــا�نلاحـــظ�مـــن�خـــلال�ا��ـــدول�أن��رتباطـــات�ا��زئيـــة�بـــ�ن�الســـلوك�التوكيـــدي�و��عـــاد�

ـــ ) 0.36( 0.60: الســــتة�لمقيــــاس�المعاملــــة�الوالديــــة��انــــت��ل�ــــا�مرتفعــــة�باعتبــــار�أ��ــــا�قــــدرت�بــ

ــــدية ــ ــ ـــــاءة�ا��ســ ــ ــ ـــد��سـ ــ ــ ــ ــــــبة�لبعـ ــ ـــ،�بال�ســ ــ ــ ــ ـــــدرت�بــ ــ ــ ـــــاءة�) 0.28( 0.53: وقـ ــ ــ ـــد��سـ ــ ــ ــ ــــــبة�لبعـ ــ بال�ســ

ـــــة�نف ـــ،�عاليـ ــ ـــــدرت�بــ ــــية) 0.25( 0.50: وقـ ـــــاءة�ا���ســ ـــد��سـ ــ ــــبة�لبعـ ـــ،�بال�ســ ــ ـــــدرت�بــ  0.68: وقـ

ـــ،�بال�ســـبة�لبعــــد���مــــال�العــــاطفي) 0.46( بال�ســــبة�لبعــــد���مــــال�) 0.36( 0.60: وقـــدرت�بــ

  .بال�سبة�لبعد���مال�ال��بوي ) 0.34( 0.59: وقدرت�بـ،�ا�����

إرتباطيـــة�موجبـــة�مرتفعـــة�بـــ�ن�ســـوء�و�ـــ��ضـــوء�مـــا�ســـبق�يمكننـــا�القـــول�بـــأن��نـــاك�علاقـــة�

،���مــال�ا���ــ��،���مــال�العــاطفي،�ا���ســية،��نفعاليــة،�ا��ســدية(المعاملـة�الوالديــة�

  .وانخفاض�م�ارات�السلوك�التوكيدي�لدى�تلاميذ�التعليم�المتوسط) و��مال�ال��بوي 

ــــن ـــالتحقق�مـــ ــ ـــــت�الباحثـــــــة�بــ ـــا�قامــ ــ ـــ كمـ ــ ـــــذ�التعلــ ــــدى�تلاميــ ـــ�ئة�لـــ ــ ـــة�ســ ــ ـــة�والديــ ــ ـــود�معاملـ ــ يم�وجــ

لعينــة�واحــدة�مــن�أجـل�المقارنــة�بــ�ن�متوســط��-ت�–اســتخدام�اختبـار�المتوسـط�مــن�خــلال�

المعاملــــة�الوالديــــة�والمتوســــط��ف��ا�ــــ���النــــاتج�عــــن�درجــــات�عينــــة�الدراســــة�ع�ــــ��مقيــــاس�

  :وجاءت�النتائج�كما�ي��حاصل�ضرب�عدد�بنود�المقياس����متوسط�درجات�بدائلھ�
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لعينة�واحدة�للمقارنة�ب�ن�متوسط�درجات�عينة�الدراسة���-ت�–ار�نتائج�اختب): 03(ا��دول�رقم�

  .المعاملة�الوالدية�والمتوسط��ف��ا���ع���مقياس�

مقياس�

المعاملة�

  الوالدية

  ��م

  العينة

المتوسط�

  ا��سا�ي

�نحراف�

  المعياري 

المتوسط�

  �ف��ا���

قيمة�اختبار�

  ت�المحسو�ة

درجات�

  ا��ر�ة

الدلالة�

  �حصائية

الدرجة�

  ال�لية
100 57.97 11.24  61.5 3.13 99 0.01  

ـــ  �100: مـــن�خـــلال�ا��ـــدول�أعـــلاه�يت�ـــ��أن�عينـــة�الدراســـة�قـــدرت�بـ
ً
بلـــغ�المتوســـط�،�تلميـــذا

ــــاس� ــ ـــ��مقيـ ــ ـــــدرجا��م�ع�ــ ـــا�ي�لــ ــ ـــــةا��ســ ـــــة�الوالديــ ـــــدره)57.97: (المعاملــ ــــــاري�قــ ـــــانحراف�معيـ : بــ

ـــط�،�)11.24( ـــ�ن�أن�المتوســـ ـــ��حـــ ـــود�ـــ ـــدد�بنـــ ــــل�ضــــــرب�عـــ ــــن�حاصــ ـــ���النــــــاتج�عــ �ــــــذا���ف��ا�ـــ

  .و�و�أك���من�قيمة�المتوسط�ا��سا�ي) 61.5: (المقياس����متوسط�درجات�بدائلھ�قد�بلغ

ـــ�-ت�–�ـــذا�وقـــد�جـــاءت�قيمـــة�اختبـــار� بـــدرجات�)3.13: (المحســـو�ة�لعينـــة�واحـــدة�مســـاو�ة�لـ

�عنــد�مســتوى�،�99حر�ــة�
ً
��ع�ــ���ــذه�القــيم�يمكننــا� ).0.01(و�ــ��قيمــة�دالــة�إحصــائيا

ً
و�نــاءا

  .ملة�والدية�س�ية�لدى�تلاميذ�التعليم�المتوسط��ناك�معاالقول�أن�

ال�ـــ��أكـــدت�ع�ـــ��العلاقـــة�بـــ�ن�) 1993(تتطـــابق��ـــذه�الن�يجـــة�مـــع�نتـــائج�دراســـة�مالنوســـ�ي�

�عرض�المرا�قات�للعقاب�البد�ي����الب�ئة��سر�ة����مرحلة�الطفولة�وانخفاض�السلوك�

أحمـــد�فت�ـــ��ذ�ـــب�إليـــھ�كمـــا�أكـــدت��ـــذه�الن�يجـــة�مـــا�. التوكيـــدي�وظ�ـــور�العدوانيـــة�لـــد��م

ــ��القســــوة�وال�ســــلط�و�لــــم�) 1997(ع�ــــ�� بــــأن��نــــاك�علاقــــة�بــــ�ن�المنــــاخ��ســــرى�المتمثــــل��ــ

و�ــ�ن�اك�ســاب�،�النف�ــ���والتفرقــة��ــ��المعاملــة�و��مــال�وا��مايــة�الزائــدة�مــن�طــرف��بــاء

وتتفق��ذه�الن�يجة�أيضا�مع�ما�توصل�إليھ��ل�. م�ارات�السلوك�التوكيدى�لدى��طفال

حـول�وجـود�علاقـة�موجبـة�بـ�ن�التقبـل�) 1992(وإبرا�يم�عليان) 1985(ن�محمود��ر���م

الوالدي�للأبناء�و��ن�ارتفاع�مسـتوى�التوكيديـة�لـد��م�مـن�ج�ـة�ووجـود�علاقـة�سـلبية�بـ�ن�

الـــرفض�الوالـــدي�و�تجا�ـــات�الوالديـــة�الســـلبية�و�ـــ�ن�انخفـــاض�مســـتوى�التوكيديـــة�لـــدى�

أن��نــاك�) 2009(�ــ��الســياق�ذاتــھ�دراســة�غــادة�جــلال��وقــد�بي�ــت. �بنــاء�مــن�ج�ــة�أخــرى 

علاقة�ارتباطيھ�ب�ن�المعاملة�الوالدية��يجابية�المتمثلة����التقبل�وال�سامح�و�ستقلالية�

التعب�ــــ��عــــن�المشــــاعر�الــــدفاع�عــــن�ا��قــــوق�(و�ــــ�ن�م�ونــــات�الســــلوك�التوكيــــدي�المتمثلــــة��ــــ�

   .لدى��بناء����مرحلة�المرا�قة) مواج�ة�الضغوط

ــــب����� ــــل�عل��ــــــا�حســ ـــــب�المرتفعــــــة�المتحصــ ــــلال�ال�سـ ــــك�مــــــن�خــ ـــ��ذلــ ــ و�مكــــــن�أن��ســــــتدل�ع�ـ

 (تكـــرارات�البـــدائل�
ً
إذا�) (06(حيـــث�نلاحـــظ�ع�ـــ��ســـ�يل�المثـــال�نـــص�البنـــد�رقـــم) أبـــدًا�و�قلـــيلا
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�ـــل��عتـــذر�علنًـــا�) (12(و�البنـــد�رقـــم،�)أ��بــك�لبـــاس�يرتديـــھ�أحـــد�الـــزملاء��ـــل�تخ�ــ�ه�بـــذلك

�جابة�عل��ما�من�طرف�معظم�التلاميـذ��ـ��مجموعـة�إذ�تمت�،�)ل��ص�أخطأت����حقھ

ــ��البـــــديل� ـــالم��ي�). أبـــــدًا(البحـــــث�ع�ـــ و�ـــــذا��رتفـــــاع��ـــــ��المتوســـــط�ا��ـــــاص�بالبعـــــد�يفســـــره�بــ

)1990Palmieri, (ع���أن�خ��ات��ساءة����الطفولـة�ينجـر�ع��ـا�العديـد�مـن�العواقـب�مـن�

بالــذنب�وز�ــادة�معــدلات��والشــعور ،�وضــعف�الثقــة��ــ���خــر�ن،�بي��ــا�ضــعف�تقــدير�الــذات

حيـث�أن��ـذه�ا���ـ�ات�المؤلمـة�. الشك�والر�بـة��ـ���خـر�ن�ممـا��شـوه�العلاقـات��جتماعيـة

يمكن�أن�يتولد�ع��ا��شوه����العلاقـات�داخـل��سـرة�وخارج�ـا�ممـا�قـد�) �ساءة�الوالدية(

ــ��التعب�ــــ��عـــن�المشـــاعر��يجابيــــة�لـــدى��ــــؤلاء�التلاميـــذ �ســــ�ب��يـــؤدي�إ�ـــ��نــــوع�مـــن�الكــــف��ـ

ضـــعف�تقـــدير�الـــذات�وتحق���ـــا�و�حســـاس��عـــدم�القـــدرة�ع�ـــ��ف�ـــم�وتقبـــل��خـــر�ن�ل�ـــذه�

ــ���خــــر�ن�لأ��ــــم�،�المشــــاعر�إذا�مــــا�تــــم�البــــوح���ــــا كمــــا�أن��طفــــال�المســــاء�إلــــ��م�لا�يثقــــون��ــ

  . و�و�ما�قد�يدفع�م�إ���كبت�مشاعر�م،�عاشوا����محيط�غ���آمن

بــأن��ســاءة�الوالديــة�ي�ــتج�ع��ــا�ا��ــ�اب�) Worgul,1990(كمــا�و�ــدعم��ــذا�الــرأي�ورجــول 

و�،�وت�ــون�حاجــات��طفــال�المســاء�إلــ��م�ماســة�لاحتــواء��خــر�ن�لـــ�م،�اجتمــا���ووجــدا�ي

ـــــا�تجعل�م�أك���حذرًا�من��ق��اب�من��خر�ن� ـــابقة�المر�رة�ال���مروا���ــ ــ ــ ــ لكن�ا����ات�الســ

ــــ��م ــــا��م�إلـ ـــائر�م�مـــــن�و�أن�تقـــــدير�م�لـــــذ. بـــــرغم�حاجـ ـــورن�بنظــ ـــعيفًا�إذا�مـــــا�قــ ا��م�ُ�عـــــد�ضــ

ـــو�اء ــ ــــدودة،��ســ ــــــد�محـــ ـــــأقلم��عـ ـــــا�ش�والتــ ـــــ��التعــ ـــــدرا��م�ع�ــ ـــعيفة،�وأن�قــ ــ ــــــن�،�وضــ �عـ
ً
ــلا ــ فضـــ

  . مشكلات�سلوكية�أخرى 

و�الرجوع�إ���النتـائج�المتوصـل�إل��ـا��ـ���ـذه�الدراسـة�نلاحـظ�أيضـا�ارتفـاع��ـ��الـدرجات������

 ا��اصـــة�ببعــــد�الــــدفاع�عــــن�ا��قـــوق�العامــــة�وا
ً
�مـــر�الــــذي�يفســــر�بضــــعف�،���اصــــة�أيضــــا

و�مثـــل��ـــذا�. التلاميـــذ��ـــ��اك�ســـاب�م�ـــارات�الـــدفاع�عـــن�ا��قـــوق�ســـواء�ا��اصـــة�أو�العامـــة

عل��ــا���ــل�ا��قــوق�وا��صوصــيات�ال�ــ��يتعــ�ن�ع�ــ��الطفــل�الــدفاع�ع��ــا�والمحافظــةالبعــد�

ع�ــ��بنــود�حيــث�تؤكــد�تكــرارات�البــدائل�المتحصــل�عل��ــا�،�وعــدم�الســماح�للآخــر�ن�بان��اك�ــا

ــ�) 18(إذ�حصـــــل�البنـــــد�رقـــــم،��ـــــذا�البعـــــد��ـــــذه�الن�يجـــــة إذا�شـــــتمك�أحـــــد�(المتمثـــــل�نصـــــھ��ـــ

�ـــل�ترجـــع�للبـــا�ع�شـــ�ئا�قـــد�) (17(والبنـــد�رقـــم،�)التلاميـــذ�و�ـــددّك�بالضـــرب�ف�ـــل�تـــرد�عليـــھ

 
ً
ــ��البــــديل�) اشـــ��يتھ�ووجــــدت�بــــھ�عيبــــا  (ع�ــــ���ســــبة�مرتفعـــة�ع�ــ

ً
وترجــــع�الباحثــــة��ــــذه�). أبــــدا

بأن��طفال�) Morrison,Frank,Holland,& Kates,1999(بھ�دراسة�الن�يجة�إ���ما�جاءت�

�ـــ�ايا��ســـاءة�لـــم�يتلقـــوا�علاقـــات�حميمـــة�وأليفـــة�ليصـــبحوا�قـــادر�ن�ع�ـــ��بنـــاء�الثقـــة�مـــع�

حيث�أن�. الكبار�و�التا���يتد�ي�لد��م��ستعداد�للتعلم�من�الكبار�و�ستفادة�من�خ��ا��م
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رات�الــدفاع�عــن�حقــوق�م��ســ�ب�نقــص�الثقــة��ــ���طفــال��ــ�ايا��ســاءة�لــم�يطــوروا�م�ــا

) ,1996Studer(سـ�يودرالذات�ونقص��ستعداد�لتعلم��ذه�الم�ارات�من�الكبـار�و�ضـيف�

ــــية�� ــــــــد��ســـــباب�الرئ�سـ ــ ــــال�ُ�عـــــدّ�أحـ ــ���طفـ ـــاب�الوالـــــدي�ع�ـــ ــ��ســـــياق�متصـــــل�أن�أثـــــر�العقــ �ـــ

ـــوب�ف��ــــا�إذ�يـــــتعلم��طفــــال ـــلوكيات��جتماعيــــة�غ�ـــــ��المرغـ ـــور�السـ ـــلوب��لظ�ـ العــــدوان�كأســ

فم�ـــارة�الـــدفاع�عـــن�ا��قـــوق�لـــدى��طفـــال��ـــ�ايا��ســـاءة�. طبي�ـــ��للتعب�ـــ��عـــن��حبـــاط

مثـل��ت�ون�إما�التصرف��عدوانية�اتجاه��خر�ن�للتعب���عن�أوجـھ�القصـور��ـ����صـي��م

ـــنظم� ــ ـــوان�ن�والـ ــ��القـــ ــ ــــا��م�وا��ــــــروج�ع�ــ ــ��ممتل�ــ ــ ـــ�ن�بــــــھ�أو�ع�ــ ـــ��المحيطـــ ــ اعتــــــداء�الطفــــــل�ع�ـ

،�توجيـــھ��ـــذه�العدوانيـــة�نحـــو�الـــذاتوإمـــا�،�وعـــدم��ل�ـــ�ام�بالســـلوك�المقبـــول ،�المعمـــول���ـــا

�متعـددة�مثـل�تمز�ـق�الطفـل�لملا�سـھ�وكتبـھ�أو�لطـم�وج�ـھ�وشـد�
ً
وتأخذ��ذه�ا��الة�أش�الا

،�عبـود(وغ���ـا�مـن�السـلوكيات،�أو�جـرح�جسـمھ�بأظـافره،�أو�ضرب�رأسـھ�با��ـائط،�شعره

  .)1994،�الشر�ي��(،�)1991،�حمودة) (1991

ا�أن�الطفل�المساء�إليھ�يدافع�عن�حقوقھ�عـن�طر�ـق�العدوانيـة�الموج�ـة�نحـو�
ً
فالملاحظ�إذ

و�المقابـل�يمكـن�أن�،�الذات�أو��خر�ن�كأسلوب�طبي���ل����ات�ال���يمر���ا�داخل�أسرتھ

ي�بع�الطفل�أسلوً�ا�آخر�للدفاع�عن�حقوقھ�وذلك�بالابتعاد�عن��خر�ن�وتحا����مواقـف�

ـــــا ــ ــ ـــل��جتمــ ــ ــ ــ ــــــن�،���التفاعـ ــ ـــل�مـــ ــ ــ ــ ــــــھ��ــ ــ ـــــد�عليـــ ــ ــ ـــا�أكــ ــ ــ ــ ـــــذا�مــ ــ ــ ــــيمون�شو�ــ ــ ــ ـــون�وســـ ــ ــ ــ ) 1981(أندرســ

ـــول  ــــ���) 1998(وســــــ���نصــــــر،�)1990(وورجـــ ـــتجابات�التحا�ــ بــــــأن��ســــــاءة�الوالديــــــة�تث�ــــــ��اســـ

  .و����اب�و�نزواء�و�نطواء�والعزلة�من�خلال�ك��ة�نبذ��خر�ن

�ــارات�وتـدعم��ـذه�الدراسـات�مـن�جانـب�آخــر�كـذلك�ارتفـاع�درجـات�البعـد�ا��ـاص�بالم�����

�جتماعية�لدى�التلاميذ�����ذه�الدراسة�و��و�ما��عكس�ضعف�م����التأقلم�مـع�مواقـف�

فســــره�ال�ســــب�المرتفعــــة�المتحصــــل�عل��ــــا�حســــب�تكــــرارات�،�التفاعــــل��جتمــــا��
ُ
و�ــــو�أمــــر�ت

 (البـــديل�
ً
مـــثلا�) 20(كمـــا�نلاحظـــھ��ـــ���جابـــة�ع�ـــ��البنـــد�رقـــم،�ع�ـــ��معظـــم�بنـــود�البعـــد) أبـــدا

�ــــْ� (التــــا���والمتمثــــل�نصــــھ��ــــ��
ُ

) �ــــل��شــــعر�با���ــــل�مــــن�دخــــول���ــــرة�أو�قاعــــة���ــــا�أنــــاس�ك

ــاـ� ـــھ�دراســـــة�موز�ــ ـــع�مـــــا�جـــــاءت�بــ ــــة�مــ ــــذه�الن�يجـ ـــق��ـ ـــ���بـــــأن�) Mosca,1992(وتتفــ ــــذي��شــ الـ

للإســــاءة�الوالديــــة�أثــــار�متعــــددة�ع�ــــ����صــــية�الطفــــل�مــــن�بي��ــــا�قلــــة�التفاعــــل��جتمــــا���

  .نحو�المجتمع�ا��ار���وكذا�النظرة�السلبية،�ونقص�م�ارات�التعا�ش�والتأقلم

ــ��حلقــــة�الوصــــل�بــــ�ن��ســــرة�والمحــــيط�ا��ــــار�������� وللتــــذك���فــــإن�الم�ــــارات��جتماعيــــة��ــ

الــذي�يضــم�عــدة�قنــوات�مــن�أ�م�ــا�المدرســة�وجماعــة�الرفــاق�أو��قــران�وعليــھ�فــإن�عــدم�

القدرة�ع���اك�ساب��ـذه�الم�ـارات�و�علم�ـا�داخـل��سـرة�ينجـر�عنـھ�عـدة�مشـا�ل�علائقيـة�
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ممـا�قـد�يز�ـد�مـن�انخفـاض�مسـتوى�السـلوك�التوكيـدي�لـدى��ـؤلاء�،�الب�ئة��جتماعية���

  .  �طفال

)  Mansel Hurrelmunn,1994(و�ضيف����سياق�متصل��ل�من�ما�سيل�و�ور�لمان������

بـــأن�ســـوء�المعاملـــة�الوالديـــة�والصـــراعات�القائمـــة�بـــ�ن��بنـــاء�و�ســـرة�يتولـــد�ع��ـــا�مشـــاعر�

  .صعو�ات�التوافق�ال���ت�ون����الم��ل�والدراسة�والمجتمع�ا��ار���كتئاب�فضلا�عن�

والذي�تم�فيـھ���ـ�يل�مسـتو�ات�أيضًـا�،�و�ال�سبة�لبعد�التعب���عن�المشاعر�السلبية������

فإنھ�يفسر�بدوره�ع�ـ��أن��طفـال�المعرضـ�ن�لسـوء�المعاملـة�،�لدى�أفراد�مجموعة�البحث

ـــاع ــ ـــن�مشـ ــ ـــتطعون�التعب�ــــــ��عـ ــ ـــــة�لا��سـ ـــ��الوالديـ ــ ــــف�ال�ـ ـــ��المواقــ ــ ـــــالا��م��ـ ـــلبية�وانفعـ ــ ر�م�السـ

�ستد���ذلك�مثل�است��ان�فعل�غ���أخلا���والتعب���عن�الغضب�أو��س�ياء�وغ���ا�من�

�ــل��ع�ــ��عــن�مشـــاعرك�(المتمثــل�نصــھ��ــ��) 01(الســلوكيات�حيــث�ُ�ــّ�لت�ع�ــ��البنــد�رقــم�

ـــوح ــلبية�بصــــراحة�ووضـ ـــتجابات�مرتفعــــة�ع�ــــ��البــــديل�) الســ  (اسـ
ً
ـــد�يــــرتبط��و��ــــو�مــــا) أبــــدا قـ

بانخفـــاض��ـــ��قيمـــة�الـــذات�والتقليـــل�مـــن�قـــدر�ا�وتصـــغ���شـــأ��ا�لـــدى��ـــؤلاء��طفـــال�ممـــا�

وثمـــة�دراســـات�عديـــدة�أيـــدت�،�ينجـــر�عنـــھ��شـــ�ل�عـــام�انخفـــاض��ـــ��مســـتوى�تقـــدير�الـــذات

ـــــرون ــ ــاـزدين�وآخــ ــ ــ ــــــا��ــ ــــك�م��ـــ ــ ـــالم��ي ،�),1985Kazdine et al(ذلـــ ــ ــ ،�),1990Palmiri(و�ــ

  .),1990Worgal(ورجول 

ــــاض����� ــــعر�بــــــھ��و�انخفـ ـــال�مـــــا��شـ ـــ��إيصــ ـــھ�غ�ـــــ��قـــــادر�ع�ـــ ـــذات�يجـــــد�الطفــــــل�نفســ ــــدير�الــ تقـ

ـــــر�ن ـــ��،�للآخـ ــ ـــــر�ن��ـ ـــلوكيات��خـ ــ ـــــاطئ�بــــــأن�سـ ـــاير��م�لإدراكــــــھ�ا��ـ ــ ــــا�لمسـ ـــلوكھ�إمــ ــ ــــھ�سـ فيتجــ

وذلـك�،�أو�الميـل�للا��ـ�اب�و�نطـواء��سـ�ب�شـعوره�بـالنقص،�ال��يحة�رغم�أ��ا�تؤذيھ

  ). 2000،�عبد�اللهمحمد�عادل�(لافتقاره�لعامل�الشعور��جتما���السليم

ـــلبية�وتجنـــــب�قول�ـــــا������� ـــل��حتفــــاظ�بمشـــــاعره�الســ ـــاء�معاملتـــــھ�يفضــ ل�ــــذا�فالطفـــــل�المســ

 & Morrison, Frank, Holland(للآخر�ن�كمـا�أشـار�إليـھ�مور�سـون�فرانـك�و�ولانـد�و�اـ�س

Kates,1999( ـــم� ــ��ف�ــ ــ ـــعو�ة��ـ ــــدون�صــ ـــ�ايا��ســـــاءة�يجـ ـــث�أكـــــدّوا�فكـــــرة�أن��طفـــــال��ــ حيــ

ب�علــــ��م�إقامــــة�و�تطــــو�ر�،�و�ــــ��تحديــــد�مشــــاعر�م،�ت��خــــر�نمشــــاعر�وانفعــــالا  ــعِّ ممــــا�يُصَــ

  .علاقات�مع�أبناء�جيل�م

ـــم�كمــــــا�أن� ــ ــــن�أرا��ـ ـــتطعون�التعب�ــــــ��عــ ــ ـــــة�لا��سـ ـــــة�الوالديـ ـــوء�المعاملـ ــ �طفــــــال�المعرضــــــ�ن�لسـ

كمـا�أ��ـم�لا�يمتل�ـون�م�ـارات�مواج�ـة�الضـغوط�إضـافة�إ�ـ��مـا�،�ووج�ات�نظـر�م�ا��اصـة

ـــ�� ــــن�ضـــــعف��ــ ــــن�المشـــــاعر�لا�حضـــــناه�مـ ــ��التعب�ـــــ��عـ ــ ـــابقة�المتمثلـــــة��ـ ـــاب�الم�ـــــارات�الســ اك�ســ

  . السلبية�و�يجابية�والدفاع�عن�ا��قوق�العامة�وا��اصة�والم�ارات��جتماعية
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حيــث�أن��طفــال�المعرضــ�ن�لســوء�المعاملــة�الوالديــة�يصــعب�علــ��م�التعب�ــ��عــن�أرا��ــم��ــ��

الضغوط��سر�ة�والمدرسـية�و�ـ��المواقف�ال����ستد���ذلك�مما�يجعل�م�عرضة�لمختلف�

لأن�عدم�القدرة�ع���إبـداء�الـرأي�قـد�يـؤدي�إ�ـ��إحبـاط�داخ�ـ��لا�يمكـن�أن�،�المجتمع�عامة

ا�داخليـة�تـرتبط��عـدم�قدرتـھ�البـوح�بمـا�يفكـر�
ً
يتجاوزه�الطفل��س�ولة�فيولـد�لديـھ�ضـغوط

ا�أخرى�خارجية�ن�يجة�فرض��خر�ن�لوج�ات�نظر�م�عليھ،�فيھ
ً
  .وضغوط

لــذي�ينجــر�عنــھ�اعــتلال�مــزاج�الطفــل�وارتفــاع��ــ��معــدلات��كتئــاب�والكآبــة�وا��ــزن��مــر�ا

ـــن�الدراســــات�كدراســــة�تم�ــــ�لاك� ـــة�و�ــــذا�مــــا�أكدتــــھ�الكث�ــــ��مـ و��ــــ���لــــدى�مثــــل��ــــذه�الفئـ

)1978Tumberlak,(�،ــــيمون�ش ــ ــ ـــون�وسـ ــ ــ ) ,1981Andirson & Simontch(وأندرســ

ودراســــة��ـــل�مــــن�) ,1994Kazdine et al(�ــاـزدين�وآخــــرون،�),1984Rozontal(وروزنتـــال

 1994Spiglmane(سـ�يجلمان�وآخـرون) ,1994Mansil & Horilman(ما�سيل�و�ور�لمـان

et al,(�،ودراسة�بدر�ة�كمال�)2000(وتوفيق�عبد�المنعم�وإسماعيل�أحمد،�)1994.(  

من�ج�تھ�أن��ساءة�الوالدية�تـؤدي�إ�ـ��نقـص��ـ��م�ـارات�) Mosca,1992(و�ضيف�موز�ا�

تــأقلم�مــع��خــر�ن�ممــا�يجعــل�الطفــل�عــاجزًا�عــن�حــل�المشــكلات�و�قــوم�بحل�ــا�التعــا�ش�وال

و�ـــذا�مـــا�يفســـر�عـــدم�قــدرة��طفـــال�ع�ـــ��مواج�ـــة�الضـــغوط�ال�ـــ��يتعرضـــون�. �شــ�ل�ســـل��

إل��ــا�حيــث�أ��ــم�لا�يمتل�ــون�م�ـــارات�التعــا�ش�مــع��خــر�ن�ومـــا�ي�ب�ــ��أن�يتصــرفون�بــھ��ـــ��

مشــا�ل�م�فــإ��م�يتورطــون�أك�ــ���ــ��المشــا�ل��ل�ــذا�عنــدما�يحــاولون�حــل،�المواقــف�المختلفــة

  .ل�ذا��س�سلمون�للضغوط�ال���تفرض�عل��م

  :خاتمــــــــــــــــــــــة -

ـــا�الفــــرد�وا��ــــدير�بالــــذكر�أن� ـــؤثر�ع�ــــ��الكيفيــــة�ال�ــــ��يــــتعلم���ـ ـــة�تـ ـــاليب�المعاملــــة�الوالديـ أسـ

ــــــة���ـ،�م�ارات�السلوك�التوكيدي ـــاليب�السـو�ة��ـ��المعاملـ ــ ـــاء�ع�ـ��إبــــــداء�مـا�فالأسـ ــ �ع��بنـ

حســب�مقــدار�مشــاعر�ا��ــب�و��تمــام�،�لــد��م�مــن�أف�ــار�ومشــاعر�والــدفاع�عــن�حقــوق�م

و�المقابــل�فــإن�. والــدفء�ال�ــ��يتلقو��ــا�وال�ــ��ي��جم�ــا�الوالــدان�إ�ــ��أســاليب�ســلوكية�فعليــة

 ،�ظــروف�الت�شــئة�ا��اطئــة�وأســاليب�المعاملــة�الســ�ئة�مثــل���مــال�والقســوة
ُ
خلــف�أثــارًا�ت

و�ــو�مــا�أو�ــ�تھ�نتــائج�العديــد�مــن�. ســلبية�ع�ــ��ســلوك��بنــاء�وتــؤدِي�إ�ــ��نقــص�توكيــد�م

  .وتو��ھ�أيضا�نتائج�الدراسة�ا��الية،�الدراسات�كما�سبقت��شارة�إليھ
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 :قائمة�المراجع -

  :الكتب -

ـــق���ـــــازي ،�أحمـــــد-01 . التوكيـــــدي�الواثـــــق�بنفســـــھ�عاليـــــا�ومحقـــــق�لذاتـــــھ). 2012. (توفيــ

 . دار�كنوز�المعرفة: �ردن.الطبعة��و��

ـــو��-02 . توكيـــــد�الـــــذات�مـــــدخل�لتنميـــــة�الكفـــــاءة�ال��صـــــية). 1998. (طر�ـــــف�فـــــرج،�شــ

 .دار�غر�ب: مصر. الطبعة��و��

دار�: مصر. سيكولوجية�العنف�العائ���والمدر���). 2007. (حس�ن،�طھ�عبد�العظيم -03

 .ا��امعة�ا��ديدة

. الطبعــة��و�ــ�. العــلاج�المعر�ــ��الســلو�ي�أســس�وتطبيقــات). 2000. (عبــد�الله،�عــادل -04

 .دار�الرشاد: القا�رة

 . مصر. الطبعة�الثالثة�،�العنف��سري ). 2006. (إسماعيل،�ع�� -05

ـــيم،��ل�ـــــ� -06 ــ�. رعايـــــة��بنـــــاء��ـــــ�ايا�العنـــــف). 2007. (ف�ــ ــ مكتبـــــة�: مصـــــر. الطبعـــــة��و�ـ

 .لأنجلوا�المصر�ة

ـــودةعبـــــد�الرحمـــــان�،�محمـــــد -07 الطفولـــــة�والمرا�قـــــة�المشـــــكلات�النفســـــية�). 1991. (حمــ

 . القا�رة. والعلاج

ـــــد،�مع�ــــــ� -08 ــ�. م�ــــــارات�ا��يــــــاة�ل��ميــــــع). 2008.  (عبيـ ــ ـــــة��و�ــ ـــــر. الطبعـ ــــالم�: مصـ دار�العــ

 . العر�ي
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 .جامعة�نايف�العر�ية�للعلوم��منية: الر�اض.  �و���الطبعة. وخصائص�المتعرض�ن�لھ

 :الدور�ات�والمجلات -

دراســـة�لـــبعض�المتغ�ـــ�ات�النفســـية�المرتبطـــة�). 2000. (عبـــد�المـــنعم�وآخـــرون،�توفيـــق -10

. مجلــة�البحـــث��ــ��ال��بيـــة�وعلــم�الـــنفس،�بإســاءة�معاملــة��طفـــال�لــدى��ســـر�المصــر�ة

 ).03(العدد،�)13(المجلد: جامعة�المينا

 ).28(العدد�،�مجلة�خطوة: مصر��.العنف�ضد��طفال). 2008. (عبد�ا��واد،�ثر�ا -11

السـلوك�التوكيـدي�كمتغ�ـ��وسـيط��ـ��علاقـة�الضـغوط�). 2006. (جاد�محمود،�عبد�الله

مـؤتمر�التعلـيم�النـو���ودوره��ـ��: جامعـة�المنصـورة. النفسية�ب�ل�من��كتئاب�والعدوان

 .صر�العولمةالتنمية�ال�شر�ة����ع
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 ). 28(العدد�،�مجلة�خطوة: مصر
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 . ندوة�الطفولة�المبكرة�خصائص�ا�واحتياجا��ا: الر�اض

إدراك�الوالدين�لمش�لة�إ�مال��طفال�و�ساءة�). 2009. (بر�وآخرونأبو�جا،�ماجد -14
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الـــروابط�والتعلــق�لـــدى��ــ�ايا�ســـوء�المعاملـــة�). 2001. (الســعيد�أبـــو�حــلاوة،�محمــد -16
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 .ا��زائر

قـيم�العمـل�والسـلوك�التوكيـدي�لـدى�عينـة�مــن�). 2009. (سـاعد�بـن�مسـتور�الث�ي�ـ� -19
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 .مصرجامعة�أسيوط�. م�شورة
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