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ايُت صوع   في جىمُت الصخهُت الاحخماُٖت للُٟل  مماعؾت الأوكُت الغٍ
The role of sports activities in the development of the social personality of the child 

ج  الأػهغ بال٣اؾمي . مدمضص -1                                                              غٍ غٍ  جحامٗت بغج بىٖ

 جحامٗت وع٢لت  ص. الهاصي ؾغاًه -2                                       

 ملخو الضعاؾت: -

اهُة في ثىمُة     تهسٚ َصٍ السضاػة بلى ببطاظ زوض مماضػة الوـٌة الطٍ

ة  اه ي ؤحس الوـٌة البـطٍ الشبلُة الاطحمآُة للٌٜل، بآحباض ؤن اليـاي الطٍ

ً البل٠ي  ط ٛطق ٓسًسة للح٦وٍ الئامة اللي تهسٚ بلى ثطمُة الٜطز ثطمُة متزهة، وثوٛ

 مٕ الحٔاون  مسل حُاث  ثسٓم اللي طحمآُةالا  اللٜات الٜطز في ؤه  ًىمي والاطحما ي بش

،ً تزاظ وهبٍ الىٜؽ،  دطٍ  مً شل٧ ٗحر بلى لئا والإد ق ل جمآة، باةهحماء وآلا

  ثارط اللي والبل٠ُة اللٜات الاطحمآُة
أ
  ثإرحرا

أ
 .الم حمٕ وثماػ٧ الشبلُة ثىمُة في ٛٔاة

اه ي اليـاي ؤنؤًوا  مً د ٨ َصٍ السضاػة ٣ما اث        ؤكبح الطٍ
أ
  وأٟا

أ
ا  ثطموٍ

وؤرطٍ ٓلى  بلُة الٌٜل  وم٦اهح ، ،وؤَساٛ ، وواطباث  ودلاثل  مٜئوم ، ل 

ا، وكوة يها بلى مطحلة الى   والو ي الاطحما ي.       وثٌطَ

اهُة، الشبلُة الاطحمآُة، الٌٜل.ال٩لماث الضالت:   الوـٌة الطٍ

- Study  Summary: 

   The objective of this study is to highlight the role of sports activities in 

the development of the social personality of the child, as the sports activity is 

one of the important human activities aimed at raising the individual balanced 

education, and provides many opportunities for moral and social formation as 

it develops in the individual social qualities that support his life, Others, self-

control, pride of belonging to the community, sincerity and other social and 

moral qualities that effectively influence personal development and community 

cohesion. 

   The study also showed that sports activity has become an educational 

reality with its concept, objectives, duties, characteristics, status, and impact on 

the personality of the child and the way to maturity and social awareness. 

- Keywords: sports activities, social personality, child. 
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 م٣ضمت: -

اه ي مىص ػً مب٥طة ٓام  اً ابُا في ا٣خؼاب الٌٜل دةرات     ٌٔحةر اليـاي الطٍ

١ق وما ًحٌلب   اطحمآُة وهٜؼُة وشَىُة ٣سحرة ٣ةحؼاػ  باةهحماء بلى الجمآة )الٜطٍ

شل٧ مً ث٠ىُات الحواكل مٔئم و٣ُُٜة الحإرحر ٓل هم في  ٔى الحُان، وؤن الٜطز زادل 

ام ب  ٓلى ؤ٣مل وط  وؤي ث٠لحر ًارط بالؼلا ٓلى الجمآة ل  زوض مٔحن ً ا ال٠ُ

١    2. م2013 ،جبغ٢ى١، ومجُضي ٤امل الٜطٍ

طت البولي )    ة الئامة اللي 1996وٍ اه ي ؤحس الوـٌة البـطٍ ق ؤن اليـاي الطٍ

ً البل٠ي والاطحما ي، بش  حر ٛطق ٓسًسة للح٦وٍ تهسٚ بلى ثطمُة الٜطز ثطمُة متزهة، وثوٛ

ً، به  ًىمي في الٜطز  اللٜات الاطحمآُة اللي ثسٓم حُاث  مسل الحٔاون مٕ  دطٍ

تزاظ باةهحماء ل جمآة، والإد ق لئا بلى ٗحر شل٧ مً اللٜات  وهبٍ الىٜؽ، وآلا

 في ثىمُة الشبلُة وثماػ٧ الم حمٕ
أ
 ٛٔاة

أ
 الاطحمآُة والبل٠ُة اللي ثارط ثإرحرا

  . 488. م 2010 ،ج٦ىٗان

اه ي ٌٔس وـاًا َازٛا ومىاء  ؤن اليـا٣ما ًطت  طوٚ زًوي     ، بش ي الطٍ

ُة لست الٜطز المماضغ  مٌؼاَم في ثىمُة المئاضات وال٠ُ ة والمٔطٛ والاث اَات التربوٍ

ط الشبلُة ٓىس الٜطز، لصا ٠ٛس ثعاًس  ليـاً  ومً رم ٛةه  ٌؼئم في ثىمُة وثٌوٍ

اه ي اه ي وجٔسزت م اةث ، وهص٣ط مىُا اليـاي الطٍ جالتروٍ ي،  الاَحمام باليـاي الطٍ

  . 62. م 2014، وخملاوي 

صا ما شَا بلُ   ً  قSallies, Prochaska and Taylor, 2000)وَ مً ؤن ث٦وٍ

ة  اهُة في مطحلة الٌٜولة وفي ؤرىاء المطا٠َة مً الموض الوطوضٍ الىموشض للمماضػة الطٍ

ط الاث اَات الإً ابُة هحو المماضػة  ل حلو٨ ٓلى ال حة، والِٔف الؼلُم، وثٌوٍ

ازة  ٜا٨ مً حُص الح٠لُل مً ظٍ  اً ابُة في اًل
أ
اهُة ؤراضا اهُة. رم بن للمماضػة الطٍ الطٍ

 . 488. م 2010 ،ج٦ىٗان، والحح٥م بالؼمىة اللي جؼحمط بلى المطا٠َة ؤحُاها الوظن

َو المُل الٌبُ ي للٔا  -ؤي مطحلة الٌٜولة– وؤَم ما ًمحز َصٍ المطحلة

١ َصا المُل ًحٔلم الٌٜل ،٣ةوالحط  س ًٌٛ ٓلماء التربُة الحسًسة بلًٛٔ ًطٍ  ى، وٟ

، ت اللي ً ا اػح٘ لئا والاػحٜازةالممحزاا محزة مً جهؤَمُة اللٔا والحط٣ة ووطسوا ؤ

م٥ً ثطمُة الٌٜل وثىمُة ٟسضاث  البسهُة ٤ان  وال٠ٔلُة والاطحمآُة والد ُٟة بشا ما وٍ

 . 89، م 2018قىىٝ وآزغون، ج في حالة حط٣ة ووـاي محبا بلى هٜؼ 
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اهُة في  ة زوض المماضػة الطٍ لصا ثحاو٨ َصٍ السضاػة بل٠اء الووء ٓلى مٔطٛ

ة الشبلُة الاطحمآُة للٌٜل، و٣ُٝ ثخـ٦ل َصٍ الشبلُة د ٨ مطاحلئا ثىمُ

المذحلٜة مً الىاحُة البسهُة والاهٜٔالُة والاطحمآُة، وكوة بلى الح٥ُٝ الىٜ  ي 

اه ي.   الاطحما ي للٜطز مٕ م حمٔ ، وشل٧ مً د ٨ مماضػة ؤلوان اليـاي البسوي والطٍ

ايُت: -1  مٟهىم المماعؾت الغٍ

اهُة َو  شل٧ اليـ٠ًلس  ؼحمط بالمماضػة الطٍ
ُ
ىِم والم

ُ
اه ي الم اي الطٍ

لة و  اهُة ماَ اهُة ثحد اؿطاٚ بًاضات ضٍ  الئازٚ في بًاض الىوازي ؤو الجمُٔات الطٍ

  . 3. م2013 ،جبغ٢ى١، ومجُضي

وآس ٠ًلس يها  وجٔطٚ    ً مىِمة وؤلٔاب شات ؤكو٨ وٟ ؤًوا ٓلى ؤجها:  ثماضٍ

ة الجؼم، وج٘صًة ال٠ٔل وتهصًا الىٜؽ بة٣ؼاب المطء كٜات حمُسة ٤المسابطة  بلى ث٠وٍ

  . 7. م 2011 ،ج٢اصعي  واللةر والححمل واللحن ...

ةا ثحومً مماضػات موطئة، جؼآس  ٌٔطٛ   ؤمحن البولي  بإه :  وػُلة ثطموٍ

ٓلى بؿباْ حاطات الٜطز وزواٛٔ ، ب هُئة المواٟٝ الحٔلُمُة الممارلة للمواٟٝ اللي 

   131. م 2014 ،جبىمٗغاٝ ًحل٠اَا الٜطز في حُاث  

 مٟهىم الصخهُت الاحخماُٖت: -2

م٦اهة َامة د ٨ الؼىوات الدحرة، ومما ػآس ٓلى  اححلد زضاػة الشبلُة 

ثإ٣ُس َصٍ الم٦اهة، الىِط بلى الشبلُة ٓلى ؤجها محللة ٓسة ٓوامل جٔمل في وحسة 

مح٦املة ثيحج مً ثٜآل ٓسة ػمات طؼمُة وهٜؼُة وثحسز ؤػلوب جٔامل الشبم 

 . 217. م 2015، ي حابغجبن مٕ م٦وهات بُئُة

،    ؤؿةةس ٗموها مً ملٌ   الشبلُةالىٜؽ ملٌلٔل  ة ًوطس في الٔلم و  

ة في حالة ثٜآلئا  ٔوئا البل٠ُاللٜات الجؼماهُةةةة وال٠ٔلُة و طمُٕ   ه  ٌـحمل ٓلى

ٜئا مُٔةةةً ٌِٔف في بِئة اطحمآُة مُٔىة وٟ ث٦املئا في ؿةةةةذمالبٔى و  د جٔطٍ س ثىوٓ

ا ٣بحرا طسا ٢ ٛطز لما ٌـٔط بحمحزٍ ًٓ مح٦املة لؼلو  حسز كوضة مىِمةي ث، ٛوي اللثىوٓ

 .ٗحرٍ

ٜات اللي ؤٌٓد مٜئوم وا   للشبلُة ه س جٔطٍٝ:  ومً بحن الحٔطٍ

و ٌٔطٚ ؤو ًحسز الشبلُة بمسابة الحىُِم السًىامي زادل الٜطز،   طوضزن البوضت  وَ

س ٓس٨  لحل٧ الاطئعة الىٜؼُة الجؼمُة اللي ثحسز ًا ٔ  الباق في ثوا٠ٛ  لبِئة وٟ
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. ؤلبوضت هم )ثوا٠ٛ  لبُئح ق  ٔباضث  اللي ثحسز دلا ٥طٍ  ،خامضجثم ػلو٣  وٛ

   23. م 2003

ٔطٚ وولتر مِـُل  الشبلُة بإجها ؤهماي الؼلو٢ المحمحزة  walter michelوَ

ٝ حُاث . ؤما ٤اثل  )ال٦ٛاض والٔواًٝق ُٛٔطٚ  cqttellاللي ثمحز ث٥ُٝ ٤ل ٛطز مٕ موٟ

الشبلُة ٓلى ؤجها ثل٧ اللٜات اللي ثم٥ىىا مً الحيبا بما ػوٚ ًٜٔل  الشبم في 

ٝ مٔحن   . 218. م 2015، ي حابغجبنموٟ

٣ما ثحلٝ الشبلُة الاً ابُة بالؼلو٢ الاطحما ي الاً ابي الصي ٌٔطٚ بإه  

ً، ٣ما ثحمحز َصٍ الشبلُة بسضط ة ٓالُة الؼلو٢ الحٌو ي الموط  هحو مؼآسة  دطٍ

مً ٟبو٨ ال٠ُم الد ُٟة وثحمل المؼاولُة الاطحمآُة ومؼحوت ؤٓلى مً الحٔاًٝ 

ً    174. م 2016 ،ؾلُمج الوطساوي مٕ  دطٍ

الشبلُة الاطحمآُة   2016 ،ؾلُمابغاهُم جوفي َصا اللسز ٌٔطٚ 

ة البلاثم الىٜؼُة السابحة وؼبُا اللي ثسٕٛ الشبم  باث اٍ الاً ابُة بإجها م موٓ

بة في الحٔاون مٔئم ومـاض٣ هم  ً ثطحُبا يهم واٟباة ٓل هم، ضٗ الحوط  هحو  دطٍ

ثٜآ تهم الاطحمآُة مٕ الحو٣ُس الاً ابي للصات وال٠سضة ٓلى الاٟىاْ والحمحٕ بطو  

الحٜائ٨ والاػحبـاض واػخـٔاضا للمؼاولُة الاطحمآُة. وثح٦ون ػمات الشبلُة 

 ٔاز:الاطحمآُة مً ؤضبٔة ا 

ـحر بلى ثوط  الشبم Positive Self Imageالبٔس الو٨: كوضة الصات الاً ابُة  -1 : وَ

حومً الىِط بلى الصات وبلى الحُاة  ـ٦ل  هحو الحٜاَ ٓلى ثلوضٍ الاً ابي لصاث ، وٍ

 ، والاهلاٚ.اً ابي مٕ الحمحٕ بالمطوهة والص٤اء الاهٜٔالي

ـحر بلى مُل الشبم Self-Commitmentالبٔس الساوي: الالتزام والحٔئس الصاجي  -2 : وَ

ل لتزام ب٠ُم  ومٔاًحرٍ وآح٠ازاث  الصاثُة وؤَساٛ  في الحُاة، ٛو  ًٓ الالتزام الازاضي 

.ً  بالمؼاولُة في الٔ ٟات مٕ  دطٍ

3- ً ـOutward/ People البٔس السالص: الحوط  هحو  دطٍ حر بلى مؼحوت الس٠ة اللي : وَ

ً، وما ثحٌلب  َصٍ الس٠ة مً الاهسماض مٔئم والححمؽ للحٜآل  ًول ها الشبم للآدطٍ

 مٔئم بس٠ة واٟحساض  بو ي.

: ٌـحر بلى ثوطئات الشبم هحو Culture identification البٔس الطا ٕ: الحوحس الس٠افي -4

ى  ور٠اٛح  وما ٥ًى  ث اَ  مً حا واهحماء وؿٔوض با لمواًىة والح٠سًط والاحترام وً

تزاظ ب  ومس٠اٛح .  والٜذط وآلا
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 مغخلت الُٟىلت: -2

الٌٜولة مً ؤَم المطاحل في جةـ٥ُل  ً مٕ ٓلماء الىٜؽ والتربُة ٓلى ؤن   

 في حُاث  الٔامة، وةػُما ثل٧ المطحلة اللي ٌِٔـئا في   بةلُة
أ
ا ثإرحرا الإوؼان، وؤ٣ثرَ

ل  محٌلبات الىمو الؼلُم مً الجواها الجؼسًة  ؤػطث ، حُص ً ا ؤن ثامً ٣ىةٝ

 . 82. م 2011 ،خلاوةج والد ُٟة والاطحمآُة والاهٜٔالُة

يُة الحاػمة مً حُاة الٜطزالٜترة   يو  ا الٜترة اللي ًحم ٛ ها جه، وشل٧  الح٦وٍ

، و ى ئط م محئا في مؼح٠بل حُاة الٜطزثخبلوض وثِ وهٕ البصوض الولى للشبلُة واللي

 لصاث  الجؼمُة  ،ن ٛ ها الٌٜل ٥ٛطة وا حة ًٓ هٜؼ الٜترة اللي ٦ًو 
أ
 محسزا

أ
ومٜئوما

م٥ى  مً الح٥ُٝ الؼلُمحمٕلم بما ٌؼآس ٓلى الحُاة في ا والاطحمآُةوالىٜؼُة   ، وٍ

 .مٕ شاث 

 اةتلم الحىمُة الـاملة والمح٦املة للٌٜل في ا فيولئصٍ المطحلة ؤَمُ ها 

 الاطحمآُة، والسًيُة والحيـئة والبل٠ُة ،لحط٣ُة، والاهٜٔالُةال٠ٔلُة، والجؼمُة، وا

 الباكةومٌالب   ، وؤَساٛ  وثلبُة حاطات الىموحمٕ، ومبازث لم الؼلُمة في ُل ُٟم ا

ً الشبلُة يه صٍ المطحلة لحم٥حن الٌٜل مً ؤن ًح١٠ شاث  ومؼآسث  ٓلى ث٦وٍ

ة ال٠از و٣صل٧   91، م 2018وآزغون، قىىٝ ج . حمٕلم ٓلى الحٔامل مٕ اضة الؼوٍ

ا بحاطات هحواهة وضٓاًة، ُٛٔح،ي ي ةلا مطحهثحمحز الؼىوات الولى مً ٓمط الٌٜل ب٦وج

مط  ؼ  اَا ؤرط ئامة اللي ٟس ٦ًون لئؼة مً البٌوات اللالولُس الجؼسًة وال حُة، وٍ

ً  بلِح محن في ئبا  باق الم  و في البساًة ٌٔمس بلى الخـبئ، ٛ الوا   في ث٦وٍ

س ٠ً، وما م بإموض ؤدطت ةفي ؤموض مُٔى با ب  ٟس ًخـب  ، اه البِئة مً حول س ل، وٟ

س ٠ً ؤو ؤدح  ؤدُ د. بن ػَسل، وٟ    بلِح صا ً ٔلَ  و٣لم طمُٔا في هٜؽ الوٟ

 . 354-353 . م2014 ،نالحجا م٧٥ٜ الوكا٨ وة ٌؼآس في بٌٓاء ًا ٔا ممحز 

ايُت في خُاة  -2  الُٟل:ؤهمُت المماعؾت الغٍ

اهُة ؤَمُة داكة في ػً الٌٜولة والـباب، حُص بن    ً الطٍ لمماضػة الحماضٍ

اهة للحإ٣س مً ؤن الٔو ت والِٔام وال٠لا  ححاض بلى الطٍ الجؼم في همو مؼحمط وٍ

ة الدطت ثىمو  ـ٦ل ًبُ ي وػلُم، بهاٛة بلى بىاء  واء الحُوٍ والطثححن و٤ل آل

مً السضاػات بلى ؤن اللٔاب الحط٣ُة المىِمة  الشبلُة الؼلُمة، ٠ٛس ؤؿاضت ٓسًس

ٜا٨ والـباب مً الىاحُة البسهُة والصَىُة والىٜؼُة بلوضة صحُة،  جٔعظ همو اًل

س مً الس٠ة بالىٜؽ وث٠سًط الصات والـٔوض بالإه اظ  ٣ما  . 5ؽ، م  ص، ؤخمض اصمجوثعٍ
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ة المب٥طة، حُص ًبسؤ ثط٣ع السضاػات ؤًوا ٓلى ؤَمُة الةرامج الحط٣ُة في مطحلة الٌٜول

ً الٔالم مً حول  مً د ٨ الحط٣ة والح وا٨ لصا ًيب ي  الٌٜل في البحص ًٓ هٜؼ  وٓ

ط  المئاضات المٌلومة والبةرات المذحلٜة آٌاث  الٜطق والمواٟٝ اللي جؼمح ل  بحٌوٍ

حٔلم ة الاث اَات وؤن ثحا  ل  ٛطكة الح طٍا والمماضػة ل٦ي ٥ًخؼا وٍ ُٟم  ومٔطٛ

 . 90، م 2018قىىٝ وآزغون، ج مٕ الجمآةالحٔامل 

م 
ش
اهُة ؤًوا، داكة في اللٔاب الجمآُة، جٔل ومً هحاثج المماضػة الطٍ

مة، وهبص  ئسٚ والمـاض٣ة الجمآُة في الىلطالحٔاون الجما ي لحح١ُ٠ ال وفي الئعٍ

 . 6. م2013 ،جبغ٢ى١، ومجُضي الهاهُة الٜطزًة

ً ٣ما ؤن  اهُة في مطحلة الٌٜولة ؤن المواُبة مً ٛواثس مماضػة الحماضٍ الطٍ

 ٓلى اليـاي البسوي ًح١٠ للٌٜل ٛواثس بسهُة وهٜؼُة واطحمآُة وضوحُة مئمة مّها :

 . 5ص ؽ، م، جؤخمض اصم

ٜا٨ والـباب ٓلى ثح١ُ٠ الحىاػ١، وػ مة بىاء الِٔام والٔو ت  ٌؼآس - اًل

م مً الوظن العاثس وضٕٛ 
ر
والمٜاكل مما ٌؼآس ٓلى الؼٌُطة ٓلى وظن الجؼم والحذل

ُٜة ال٠لا والطثححن  ٣ٜاءة وُ

س مً ٟسضة الٌالا ٓلى الحٔلم وشل٧ مً د ٨  - بن مماضػة الوـٌة الحط٣ُة ثعٍ

ات ال٠ٔلُة، ٠ٛس ؤؿاضت ٣سحر مً السضاػات بلى ؤن الٌ ب الصًً ثإرحراث  في ال٠سض 

اهُة بحن المساضغ ؤٟل ٓطهة لمماضػة  ٔى الٔازات ٗحر  ٌـاض٤ون في المؼاب٠ات الطٍ

ال حُة ٤الحسدحن ؤو جٔاًي المذسضات وؤ٣ثر ٛطكة ل ػحمطاض في السضاػة وثح١ُ٠ 

 الحٜوٞ السضاس ي .

لإه اظ، والحٜآل مٕ الم حمٕ والاهسماض ُٛ .. بىاء الس٠ة بالىٜؽ، والإحؼاغ با -

  .ومماضػة الحُاة الٌبُُٔة ب٦ل مٌُٔاتها واهٜٔاةتها

ٔاة في بىاء  بلُة الٜطز مً د ٨ ثىمُة ٟسضاث  ومواَب   - ا وٛ
ا باضظأ ثلٔا زوضأ

اهُة، بهاٛة بلى جٔسًل وجُ٘حر ػلو٣  بما ًخىاػا واححُاطات الم حمٕ .   الطٍ

، 2018قىىٝ وآزغون، ج شل٧ ٛةن َصٍ الوـٌة جؼاَم في: ومالإهاٛة ٛةلى

    91-90م 

 .ُئة المواٟٝ اللي جـبٕ حاط  الٌٜل لحح١ُ٠ الصاتته -

-  ٙ ة لحٜطَ  .الم٥بوثة للحذلم مً الحوثط الىٜ  ي اهٜٔاةث بثاحة المواٟٝ التربوٍ
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س ٟسضث  ٓلي الم حِة والإزضا٢ والحلوض والحذُل والإبساْ  - وثحلُل وثٜؼحر  والابح٦اض ثعٍ

 اثذاش ال٠طاضات. المواٟٝ وال٠سضة ٓلي

اهُة ٓلي ثىمُة ال٠ُم  - ٤الحٔاون واللسٞ والماهة الاطحمآُة جؼآس بطامج التربُة الطٍ

ُس الٔ ٟات الإوؼاهُة الاطحما يال٠اهون والح٥ُٝ  واحترام والىِام وبه٦اض الصات  .وثوً

 .حسوذ الإكابة جؼآس ٓلى الح٠لُل مً اححماةت -

ً الشبلُة المح٦املة  ا في ث٦وٍ أُ اهُة ٓام  ؤػاػ لصل٧ ؤكبحد الوـٌة الطٍ

للٜطز مً د ٨ الةرامج الئازٛة اللي جٔمل ٓلى ثإَُل وبٓساز ومٔالجة ػلو٣ُات 

ات  اهُة ال حُحة للوكو٨ بلى المؼحوٍ ١ مماضػة الوـٌة الطٍ الٌ ب ًٓ ًطٍ

اهُة الٔالُة، بهاٛة بلى ما  اه ي مً مطزوزات صحُة الطٍ ًح٠٠  مماضػة اليـاي الطٍ

اه ي المطا١ٛ للمّهاض مً الوػاثل الٜٔالة  طؼسًة وهٜؼُة للٌالا ٣ما ؤن اليـاي الطٍ

اهة  ا  ن بطامج َصٍ اليـاًات جٔس امحسازا لسضغ الطٍ في ثح١ُ٠ ؤَساٚ المّهاض هِطأ

سضاتهم وضٗباتهم. المسضػُة وثٜس  الم ا٨ ؤمام الٌلبة ةدحُاض ما ًخىاػا وبم٦اه اتهم وٟ

اهة المسضػُة  ي البيُة  صا الصي ًا٣س ؤن الطٍ ط الٔمل في م ا٨ وَ ولصل٧ ٛحٌوٍ

اهُة اللي ً ا ؤن هول ها الاَحمام ال٣ةر لىومً لحط٣حىا  الػاػُة ل حط٣ة الطٍ

اهُة الحٌوض والاهخـاض    . 5ص ؽ، م، جؤخمض اصمالطٍ

ايُت -3  :للُٟل ؤهضاٝ مماعؾت الأوكُت الغٍ

اهة جؼئم في ثىمُة الجواها     ة مً الَساٚ لاوـٌة الطٍ َىا٢ م موٓ

. م 2014 ،جبىمٗغاٝالاطحمآُة لشبلُة الٌٜل وهص٣ط ؤَم َصٍ الَساٚ في ما ًلي: 

132  

اهُة المُٜسة. -1 د الٜطاٖ ببٔى اليـاًات الطٍ  ث٠سًط ؤَمُة اػخسماض وٟ

اهُة  ب٣ؼاب -2 الح مُص المئاضات و ال٠سضات الحط٣ُة اللي جؼخىس بلى ال٠وآس الطٍ

 والِ حُة، لبىاء الجؼم الؼلُم.

اهة ل٥ؼا اللُاٟة البسهُة  -3 اه ي الموط  السا ي بلى مماضػة الطٍ وـط الو ي الطٍ

ة الجؼم  واليـاي الساثم وث٠وٍ

ات  -4 ٕ مؼحوت ال٥ٜاءة البسهُة للٌ ب بةٌٓا،هم ططٓ ىات المىمُة ضٛ مىاػبة مً الحمطٍ

 الجؼم، والمحاِٛة ٓلى ال٠وام الؼلُم

ات بٜحح ؤطواء الحٔبحر ًٓ الىٜؽ  -5 بثاحة ٛطق المحٔة والبةجة وثذُٜٝ الو٘وً

 والم٥ىوهات السادلُة للٌٜل.
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ٙ الاهٜٔاةت واػخىٜاش الٌاٟة العاثسة وبؿباْ  -6 الحذلم مً الحوثط الىٜ  ي وثٜطَ

 لح٥ُٝ الاطحما ي وثح١ُ٠ الصات.الحاطات الىٜؼُة وا

ومة، مسل الس٠ة بالىٜؽ الاثعان  -7 ُٕ مً ال٥ٜاًة الىٜؼُة المطٗ ا٣خؼاب مؼحوت ضٛ

 الاهٜٔالي للحح٥م في الىٜؽ والحوثط ودٜى الح٘حرات الٔسواهُة.

ثىمُة الجواها الاطحمآُة في الشبلُة بمؼآسة الٜطز ٓلى الحٌبُٕ والح٥ُٝ مٕ  -8

وهِم  ومٔاًحرٍ الاطحمآُة والد ُٟة، وب٣ؼاب  ضو  الحٔاون م٠حوُات الم حمٕ 

ً  ٘ى الىِط ًٓ الٜطوٞ الٜطزًة. اهُة لح٠بل  دطٍ   والطو  الطٍ

ٜا٨  ثس٠َُٝو  بالمسضػة البسهُةمً ؤَم وؤبطظ ؤزواض الوـٌة ؤًوا لٔل و  اًل

ة  البسهُةمً د ٨ الوـٌة  وثطمُ هم والـباب  التروٍحُة والس٠اُٛة الحط٣ُةوالمٔطٛ

 لُيـئوا والاطحمآُة الشبلُةهحو ؤهٜؼئم وؤطؼامئم وحماتهم  مؼئولُ هم ملواححلُ

 . 4م  2016جبً حضو،  كالححن

اهُة زادل المىا   السضاػُة  ومً ؤبطظ الَساٚ اللي ثىازي يها الاوـٌة الطٍ

  ي:

 .هاٛٔة بسهُةمً الاؿترا٢ في ؤوـٌة  الح مُص وثم٥حن، البسهُةال٥ٜاءة  ثىمُة -

 .البسهُة بالحىمُةل ضث٠اء  البسهُةٟممة المـاض٣ة في الوـٌة  الح مُص جٔلُم –

 .الصات للحلممص مً د ٨ ثٌودط الس٠ة بالىٜؽ وكوضة الجؼم ث٠سًط  وثإػِؽ ثىمُة –

 .مئاضات حل المـ٥ ت، وضمٍ ما َو هِطي بلى واٟٕ ٓملي محلل بالم حمٕ ثىممة – 

 .بالم حمٕ الاطحمآُةلحٔعدع الٔ ٟات  الاطحمآُةثىممة مئاضات الاثلا٨  –

 .ثىممة الس٠اٛة الطداهمة للٌٜل وث٦املئا مٕ ال٠سضات الس٠اٛمة للم حمٕ –

المازة )ومصل٧ ث٥مً ؤَممة الوـٌة البسهمة ٣مّهاض همً المسضػة في ؤجها 

والمئاضة الحط٣مة للح ممص زون ث اَل همة بساللي تهحم بالحىممة ال الوحُسةق السضاػُة

 .2016جبً حضو،  .والاطحما ي والترودحي والمٔطفي والد قي والجمالي الجاها الىٜ  ي

  5-4م 

 الىمى الاحخمالأي ٖىض الُٟل: -3

٠ًلس بالىمو الاطحما ي ؤن ًلبح الٜطز ٟازضا ٓلى الاثلا٨ الاطحما ي  

الاطحمآُة والس٠اُٛة الؼاثسة في م حمٔ  ٔاًحر الموالحواكل والحٜآل مٕ  دطًٍ همً 

ً ؤػطة ػُٔسة وؤن ٌؼاَم في بىاء الماػؼات الاطحمآُة في  وؤن ٦ًون ٟازضا ٓلى ث٦وٍ
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ـٔط بالطها  محٌُ  الاطحما ي ؤو الٔالمي بحُص ٌـٔط الٜطز بإه  مىحج ومحٜآل وَ

  93. م 2015، ي حابغجبن والؼٔازة.

  97-96. م 2015، ي حابغجبن ٓىس الٌٜل:ومً مِاَط الىمو الاطحما ي 

٦ون اَحمام  م٠لوضا ٓلى  - ة ًمحز الولُس بحن شاث  ومحن الٔالم المحٍُ ب  وٍ

 هٜؼ .

 ٌؼح ُا الٌٜل في الؼىة الولى بالمحٌُحن ب  ُٛمط  بشا زآب  ؤحس. -

 ًمحز الٌٜل في جهاًة الؼىة الولى مً ٓمطٍ بحن ؤٛطاز ؤػطث  ومحن ال٘طماء. -

زاثطة البِئة الاطحمآُة للٌٜل في جهاًة الؼىة الساهُة بة ان الشجاض ثخؼٕ  -

 والحىاظْ ٓلى اللٔا في َصا الؼً ٦ًون ٛطزًا ٗحر جٔاووي.

ا ػواء  - جٔحةر الام ملسض ال٘صاء والمحٔة والارابة للٌٜل وثح٦ون اث اَاث  هحوَ

ٔمم َصٍ الاث اَات في الاػح  ابات مً الىاحُة الاً ابُة ؤو الؼلبُة، وَ

 الاطحمآُة.

اٞ ابحساء  - ثخؼٕ زاثطة الٔ ٟات والحٜآل الاطحما ي في الػطة ومٕ طمآة الطٛ

 مً الٔام السالص.

 ًبسا الٌٜل ًحمؼ٧ ببٔى ال٠ُم الد ُٟة والمبازت والمٔاًحر الاطحمآُة. -

ًمُل الٌٜل بلى الاػح٠ ٨ في  ٔى ؤموضٍ مسل ثىاو٨ الٌٔام واللباغ، بة ؤه   -

ً.ما ًعا٨   ٌٔحمس بلى حس ٣بحر ٓلى  دطٍ

ًحطق الٌٜل ٓلى الم٦اهة الاطحمآُة حُص حهحم زاثما ب صب اهخباٍ الطاؿسًً  -

ة ؤوط  وـاًئم.  ومٔطٛ

٦ون محمط٣عا حو٨  - ً حّ ؤن ػلو٢ الٌٜل في الٔالم السالص ًخؼم با هاهُة وٍ

و ًحا المس  والسىاء.  شاث  وَ

حؼً وما َو س يء وما َو ح ٨  ًىمو الومحر ٓىس الٌٜل بحُص ٌـٔط ما َو  -

١ الس٠اٛة اللي ٌِٔف ٛ ها. ؼل٧ الٜطز وٛ  وما َو حطام وَ

م  - ٦ون الكسٟاء حلٜاء ل   ٔس ؤن ٤ان ٌٔحةرَ ثىمو اللساٟات ٓىس الٌٜل وٍ

 مىاٛؼحن وة ًٜطٞ الٌٜل في َصٍ المطحلة في كساٟح  بحن الجيؼحن.
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 ة.ًعزاز الحٔاون بحن الٌٜل وضٛاٟ  في المجز٨ والمسضػ -

ا طمآُة. -  ث٦ون المىاٛؼة في الٌٜولة محوػٌة ٛطزًة رم ثلبح في آدطَ

ح   في السوضة ٓلى الىِام  - ٦ون في شضوث  حل  الٔام الطا ٕ وٍ ًِئط الٔىاز وٍ

م. لُان ؤوامطَ لى ػلٌة ال٥باض وٓ  الٔاثلي وٓ

٦ون في ؿ٦ل كطاخ وم٦اء وزٕٛ  - ٌـوب َصٍ المطحلة  ٔى الٔسوان والشجاض وٍ

ا.وطصب وهطب وض  حرَ  ٤ل وٗ

٦ون الحٜآل الاطحما ي مٕ  - اٞ في الٌٜولة المحإدطة وٍ ًعزاز ثإرحر طمآة الطٛ

ـوم  الحٔاون والحىاٛؽ والوةء والحماػ٧.  الٟطان ٓلى ؤؿسٍ وَ

ُمئم. - م واث اَاتهم وٟ  ًعزاز احح٦ا٢ الٌٜل ب مآة ال٥باض وا٣خؼاب  مٔاًحرَ

ٌطز مُل الٜطز هحو  ثىمو  - ٛطزًة الٌٜل وؿٔوضٍ بٜطزًة ٗحرٍ مً الىاغ وٍ

 الاػح٠ ٨.

 الـٔوض بالمؼاولُة وال٠سضة ٓلى الوبٍ الصاجي للؼلو٢. -

ًحم في جهاًة َصٍ المطحلة ثب،ي السوض الجي  ي والحوحس في  بلُة الجيؽ  -

  .هٜؼ  وا٣خؼاب كٜة الص٤وضة باليؼبة للبىحن وكٜة الهورة باليؼبة للبىات

ايت: -4   مٓاهغ الىمى الاحخمالأي ٖىض الُٟل مً زلا٫ المماعؾت الغٍ

اه ي الجما ي ؤػاغ مً الػؽ الٔلم ُة للتربُة البسهُة ٌٔحةر اليـاي الطٍ

اهُة، و  ؤطل ثحؼحن ال٠سضات الىٜؼُة  جٔحةر اللٔاب الجمآُة وػُلة مئمة مًوالطٍ

ً و٣صل٧ الحٜآل الجما ي،    بالسضطة الولى الٔ ٟات مٕ ىس الٜطز، واللي ثذسمٓ دطٍ

اهُة الجمآُةيه واطا المطمحن الاَحمام ؤ٣ثر  مًو  شل٧  َمُ ها و  ،صٍ اليـاًات الطٍ

   159م  .2016، َُاب وآزغونج .البال٘ة والىحاثج الإً ابُة لئصٍ الوـٌة

اٟئم، و  ً ضٛ ١ اللٔا الجما ي ال٥سحر ًٓ ؤهٜؼئم وٓ ٜا٨ ًٓ ًطٍ ٍحٔلم اًل

، وة ًٜطٞ الٌٜل في َصٍ المطحلة في ...ٛطكة ثح١ُ٠ الم٦اهة الاطحمآُةوثحا  لئم 

اٞ ؤ٣ثر مً اَحمام  بإٛطاز  ٦ون اَحمام  با كسٟاء والطٛ كساٟح  بحن الجيؼحن، وٍ

 الػطة.
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عزاز  الحٔاون بحن الٌٜل وضٛاٟ  في المجز٨ والمسضػة، وث٦ون المىاٛؼة في ؤو٨ وٍ

اهُة والححلُل َصٍ المطحلة ٛطزًة، رم ثلبح في آد ا طمآُة في اللٔاب الطٍ طَ

 ..المسضس ي

٦ون رم  ً، وٍ ًحلل الٌٜل ٓلى الم٦اهة الاطحمآُة وحهحم ب صب اهخباٍ  دطٍ

٠ل  ا ما بحن الص٤وض والإهاذ، وٍ ٠ل هوٓ الٔسوان والشجاض ؤ٣ثر بحن الص٤وض والص٤وض، وٍ

مُل الص٤وض بلى الٔسوان الُسوي ؤ ما الإهاذ ٛٔسواجهً لِٜي، طسا بحن الإهاذ والإهاذ، وٍ

س مً الؼلو٢ الٔسواوي ٓىس  وٍ حّ ؤن مـاَسة هماشض الٔسوان لست ال٥باض ثعٍ

ٜا٨، ومالإهاٛة بلى شل٧ ٛةن مً ؤَم ػمات الىمو الاطحما ي في َصٍ المطحلة ما ًلي:  اًل

 الؼ ي الحسِص هحو الاػح٠ ٨. -

 بعوٖ مٔان وٓ مات طسًسة للمواٟٝ الاطحمآُة. -

ُم ال٥باض.ج -  ٔس٨ الؼلو٢ بحؼا المٔاًحر والاث اَات الاطحمآُة وٟ

 اجؼاْ زاثطة المُو٨ والاَحمامات. -

 همو الومحر ومٜاَُم اللسٞ والماهة. -

 همو الو ي الاطحما ي والمئاضات الاطحمآُة. -

 ،ج٢اصعي  ٟس ًوٌطب الؼلو٢ بشا حسذ كطاْ ؤو مٔاملة داًئة مً طاها ال٥باض -

 . 118. م 2011

ايُت ٖلى الىمى الاحخمالأي للُٟل: -5  جإزحر المماعؾت الغٍ

ن ػىوات الٌٜولة وداكة ػىوات الؼحة ؤٜة لطت هحاثج البحوذ المذحئؤُل٠س  

ٜا٨ لحُص الحٔ ػىوات حاػمة مً  ي الولى مً الٔمط  م والاضث٠اء ٛةشا لبد حاطات اًل

ٜوا بم٦اهاتؤم ئصٍ الؼىوات ؤم٥ً لَفي  م هحاطات ب لبشا لم ثو م بسضطة الاٟحساض، هن ًوُ

  . 354. م 2014 ،نالحج مهم وؤهمطت بم٦اهاتهؤ١ُٓ اضث٠ا،

ِئط َصا الحإرحر و  ا، وٍ اهُة ثإرحر ٣بحر ٓلى  بلُة الٌٜل وهموَ للمماضػة الطٍ

طلُا في ث٦ون الجاها الاطحما ي مً  بلِح  د ٨ مطاحل الحيـئة، حُص  ٌٔمل ٓلى 

د ولجسًة في مٔالجة الموض، ٣ما جٔسًل ػلو٢  ماضغ وجٔلُم  الاهوباي واحترام الوٟ
ُ
الم

٥ًؼب  الس٠ة بالىٜؽ وثحمل المؼاولُة والاحترام ال٥بحر للمسضب وولِولي المط بلٜة 

لُ  ٛةن  . 8. م2013 ،جبغ٢ى١، ومجُضي ٓامة  بثاحة المـاض٣ة للٌٜل ثىمي وٓ

ة ال٠ازضة ٓلى  ً، بِىما ًازي حطماه  مً  الحٜآةل مةٕ بلِح  الاطحمآُة الؼوٍ  دطٍ

ً شاثُةة / اطحمآُةة هة٠ُة وهُٜٔة، ة ث٠وت ٓلى المواطئة الجمآُة،  المـاض٣ة بلى ث٦وٍ
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الاطحما ي الٔام، ٛحٜـل في الحٜآل والح٥ُٝ  وة جؼحٌُٕ بالحالي ؤن ثىسمج مٕ المحٍُ

 . 74. م 2011 ،خلاوةج الإً ابي

ا في ما ًلي:    . 2011 ،ج٢اصعي  ٣ما ًِئط َصا الحإرحر مً د ٨ الَساٚ اللي هوطعَ

 . 118م 

 الحٜآل الاطحما ي مً د ٨ الح٦امل الصي ًحم بحن الٜطز والم حمٕ والٜطز ومُئح . -

ٝ الجما ي. -  ال٠سضة ٓلى كىٕ ال٠طاضات في بًاض الموٟ

- .ً  جٔلُم وثحؼحن ال٠سضة ٓلى الاثلا٨ بامدطٍ

م ال٦ٛاض زادل الجمآة. -  ال٠سضة ٓلى جٔسًل وث٠وٍ

ً الٜطز الٜٔا٨ هحو  - ثىمُة المِئط الاطحما ي للٜطز، اث اَاث ، ُٟم ، في بًاض ث٦وٍ

 الم حمٕ.

 ثىمُة الـٔوض باةهحماء ومال٠بو٨ الاطحما ي. -

 ثىمُة الؼمات الإً ابُة للشبلُة. -

د الٜطاٖ. -  جٔلم الاػحذسام البىاء لوٟ

ة اللي ثثى -  ومة.مُة الاث اَات التربوٍ   ح١٠ البلاثم الد ُٟة المطٗ

ايُت في جىمُت الصخهُت الاحخماُٖت للُٟل: -6  صوع الأوكُت الغٍ

س ٣ـٜد لبن ًبُٔة الحٜآ ت المب٥طة ث ٔا زوضا ٣بحرا في همو الشبلُة، وٟ

الحُاة ثب٠ى في ن ؤهماي الىاؿئة مب٥طا في ؤالشبلُة  السضاػات الحخبُٔة لبىاء اللٜات

ة ٤ام ال٘الا زون جُ٘حر مٕ ٣ةر الٌٜل، ٛةشا ثطبى الطهُٕ مس  في ٓعلة ة لاطحمآُة  ـطٍ

 . 354. م 2014 ،نالحج  لى مؼح٠بلًتر٢ ثإرحرا اطحمآُا وهٜؼُا دٌحرا ٓ  ٛاه

 و    
أ
 بىمو  بلُة الٌٜل وثٌوضَا وكوة

أ
 ور٠ُا

أ
اهة اثلاة ٍحلل اللٔا والطٍ

و٣ُٝ ؤن الوـٌة البسهُة في م ملئا جٔمل  ...الى   والو ي الاطحما يى مطحلة يها بل

ً كوضة وا حة ل جؼم في شًَ الٌٜل ُٛما ٌٔطٚ بلوضة الجؼم، والصي  ٓلى ث٦وٍ

 Selfًحإػؽ ٓلُ  مٜئوم الصات الجؼمُة، ومً رم مٜئوم الصات ُٛما ٌٔطٚ ب 

Concept جؤمحن ؤهىع  والصي ٌٔس اللبىة الولى اللي ثح٦ون حولئا  بلُة الٌٜل

  72. م1996 ،لخىعي

اهُة ثخؼم بثراء المىاخ الاطحما ي والحٜآ ت     بالإهاٛة بلى ؤن الوـٌة الطٍ

اهُة واليـاي البسوي ٓسزا ٣بحرا مً  الاطحمآُة اللي مً ؿإجها ب٣ؼاب المماضػة الطٍ

ومة واللي ثىمي الجواها الاطحمآُة في  ال٠ُم والبةرات والبلا٨ الاطحمآُة المطٗ



                                               2019ج/   02ٗضص جال                                                                                                    
 

 182 

ISSN : 2661 – 7897 ت  مجلت الإبغاهُمي للضعاؾاث الىٟؿُت والتربىٍ

لحيـئة الاطحمآُة والح٥ُٝ مٕ م٠حوُات الم حمٕ  بلِح  وجؼآسٍ ٓلى الحٌبُٕ وا

س اػحٔطن )٤ولبي  ق الجواها colbeyوهِم  ومٔاًحرٍ الاطحمآُة والد ُٟة وٟ

ً  ٔى  اهُة، ث٠بل  دطٍ اه ي ُٛما ًلي: الطو  الطٍ والَساٚ الاطحمآُة لليـاي الطٍ

٣خؼاب المواًىة الٜطوٞ، الحٔاون ٓلى ال٠ُازة والحبُٔة، الحٔاون مح٠ىحن للٌاٟة، ا

-16. م 1982 ،جٖهام ٖبض الخال٤ ُة الاطحمآُة، الاهوباي الصاجياللالحة، الحىم

18 .  

وٞ وم ُسي،  ا٣س ٤ل مً )بطٟ ق في زضاػة لئم ٓلى السوض الاً ابي 2013وٍ

اهُة واللي مً ؿاجها ؤن ث٦ون بوابة الحواكل بحن البىاء وؤولُا،هم ٓىسما  للمماضػة الطٍ

صا ٌٔحةر ًبسؤ الحواض م ّها لُيحوي بلى مواهُٕ ؤدطت ٤السضاػة وجٔالُم السًً الحىُٝ، وَ

اهُة ٣ح٠بل الى٠س والحٔامل مٕ  َسٛا ميـوزا مً بحن الَساٚ اللي ثىم ها المماضػة الطٍ

اهُة، والاػحٜازة مً الئعاثم والدٌاء اللي ًطث٥ ها  البلم ؤو الٌطٚ الدط ب٦ل ضو  ضٍ

١ مً اطل ث  ،جبغ٢ى١، ومجُضي وٞ ًٔم الٜوظ والاهحلاض مؼح٠ب صالٜطز ؤو الٜطٍ

 . 8. م2013

صٍ    ٤لئا جٔس طواها مئمة ومؼاَمة في جـ٥ُل  بلُة الٜطز داكة مً  وَ

ومة ٛ ها، واللي  الىاحُة الاطحمآُة في ب٣ؼاب ال٠ُم والبةرات والبلا٨ الاطحمآُة المطٗ

بسوضَا جؼآسٍ في الحٌبُٕ والحيـئة الاطحمآُة والح٥ُٝ مٕ م٠حوُات الم حمٕ 

ازاث  وث٠الُسٍ.  ثماؿُا مٕ هِم  وٓ

 مت:زلانت ٖا -

اه ي ٌٔس وـاي اطحما ي     مً د ٨ ما ػب١ ش٣طٍ ٛةن مماضػة الٌٜل للطٍ

اهة  وه٠ٌة ث قي بحن اححُاطات الٌٜل واححُاطات الم حمٕ، ٣ما ؤن مماضػة الطٍ

جؼآس الٌٜل ٓلى الح٥ُٝ مٕ الوػٍ الصي ٌِٔف ُٛ  مً د ٨ ٓملُة الحٜآل 

صا ما ً اه ي ٛئو ىزادل الم حمٕ، وَ س مي اليـاي الطٍ في ؤػاػ  ٓملُة ثٜآل اً ابي ثعٍ

ة واليـاي لست الٛطاز.  في الحُوٍ

س مً و ي الٌٜل بإَمُة ؤػلوب     اهُة ثعٍ ٓ وة ٓلى شل٧ ٛةن المماضػة الطٍ

١ الاثلا٨ والحواكل الاطحما ي الصي  ط  بلِح  بلى الٛول ًٓ ًطٍ الحُاة وثٌوٍ

ة مً ال٠ُم ؤرىاء هموٍ وثيـئح  ٓلى ٛئم وبث٠ان الزواض اللي ًلٔ ها في  ٥ًؼب  م موٓ

ٜا٨ اللي جٔس طؼط  حُاث  زادل الػطة ؤو بحن ؤٟطاه  ؤو ظم ءٍ ؤو في المسضػة وضٍان اًل

في ه٠ل  بلُة الٌٜل مً الها بلى هحً ومً الصاثُة والٜطزًة بلى الجمآة والم حمٕ. 
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اهة بلى ب٣ؼاب الٌٜل ؤهما٢ ػلو٣ُة بً ابُة وك ٜات دل٠ُة ٣ما جؼئم مماضػة الطٍ

ً  بلُة اطحمآُة متزهة مً الىواحي البسهُة وال٠ٔلُة  حمُسة جؼ ى بلى ث٦وٍ

       والاطحمآُة.

 ٢اثمت المغاح٘: -

ايت المضعؾُت وؤزغها في جد٤ُ٣ ؤحمس ازم ؤحمس محمس،  - وع٢ت صعاؾُت بٗىىان الغٍ

ت بى ً الؿلم المجخمعي ىم جصعاؾت مُضاهُت لخلامُظ المغخلت الشاهىٍ  .ت الخغَ

 www.sustech.edu/staff_publications/20140113111848359 

ايت والمجخم٘ق، 1996ؤمحن ؤهوض لبوضي ) - ا الغٍ ة ًلسضَ ، ػلؼلة ٣حا ر٠اُٛة ؿئطٍ

،ي للس٠اٛة والٜىون وال  دالم لؽ الوً ة، ال٦وٍ  .زب، زاض ٓالم المٔطٛ

ً الصخهُت ق، 2011باػمة ح وة ) - الاحخماُٖت ٖىض الابىاء صوع الىالضًً في ج٨ىٍ

، الٔسز السالص 27م لة طامٔة زمـ١، الم لس  ، صعاؾت مُضاهُت في مضًىت صمك٤ 

  والطا ٕ.

وٞ ٓبس ال٠ازض، وم ُسي محمس ) - ايُت للأبىاء وصوعها في ق، 2013بطٟ المماعؾت الغٍ

ؼ الخىانل الأؾغي مً وحهت هٓغ  باء  صعاؾت مُضاهُت ٖلى مؿخىي هاصي –حٗؼٍ

ٜ ل٨غة ال٣ضمالتر,ي الغ  ،ي الساوي حو٨: الاثلا٨ ٍاض ي لٟخُاث واصي عَ ، الملح٠ى الوً

 -وطوزة الحُاة في الػطة، ٤لُة الٔلوم الإوؼاهُة والاطحمآُة، طامٔة ٟاكسي مطما 

ل  10-09وضٟلة، ؤًام   . 2013ؤٛطٍ

اض ي التروٍ ق، 2014 ـحر حؼام، وحم وي ٓامط ) - ي في ؤهمُت مماعؾت اليكاٍ الغٍ

اهةجد٤ُ٣ الحخت الىٟؿُت للمٗا١ خغ٦ُا الٔسز  -الم لس الؼا ٕ -، م لة ٓلوم الطٍ

20. 

البي بً طسو ) - ت ومىهجُت الأوكُت البضهُت ق، 2016بوً مدايغاث في هٓغٍ

ايُت   ، الجعاثط.2ػٌُٝ  –، المؼحوت راهُة لِؼاوؽ، طامٔة محمس لمحن زباٗحن والغٍ

https://fshs.univ-setif2.dz/images/sport/cours/theostruc.pdf 

اض ي في جد٤ُ٣ الخىا٤ٞ ق، 2014بومٔطاٚ وؼُمة ) - جإزحراث اليكاٍ البضوي الغٍ

 ،80ٔة الوازي، الٔسزطام –ُة ، م لة السضاػات والبحوذ الاطحمآالاحخمالأي للمغاه٤

 .48ػبحمةر 

 -زاض الس٠اٛة لليـط والحوظَٕ، ٓمان ٖلم الىٟـ الاحخمالأي، ، ق2015طوزة ب،ي طابط ) -

 الضزن

https://fshs.univ-setif2.dz/images/sport/cours/theostruc.pdf
https://fshs.univ-setif2.dz/images/sport/cours/theostruc.pdf
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ايُت في الُىع الابخضاجي وؤزغه ٖلى الىمى ق، 2011الحاض ٟازضي ) - وا٢٘ المماعؾت الغٍ

 ،بالمضاعؽ الابخضاثُت لى ًت ؾ٠ُُصعاؾت مُضاهُت  -الىٟس ي الاحخمالأي للخلامُظ 

اهُة،  ة ومىةجُة التربُة البسهُة والطٍ مص٣طة م٥ملة لىُل ؿئازة الماطؼححر في هِطٍ

اه ي التربوي، م اهُة،اليـاي البسوي الطٍ  ق.3)طامٔة الجعاثط  ٔئس التربُة البسهُة والطٍ

الٛظاثُت لُٟل جإزحر بغهامج خغ٧ي في جد٤ُ٣ الش٣اٞت ق، 2018ؿىوٚ دالس وآدطون ) -

اه ي، الٔسز الطا ٕ، طوان، ما ٢بل المضعؾت ، م لة ٓلوم وث٠ىُات اليـاي البسوي الطٍ

طان –طامٔة الٔلوم والح٥ىولوطُا محمس بوهُاٚ   ، الجعاثط.وَ

لضي َلبت حامٗت  -ال٣ٗلُت–الؿماث الصخهُت ق، 2003ػامط محمس ماطس حامس ) -

لا٢بها ببٌٗ المخٛحراث  ىُت وٖ طة ماطؼححر في الازاضة ، مص٣الضًمٛغاُٞتالىجاح الىَ

ة، ٤لُة السضاػات الٔلُا،   ٛلؼٌحن.  -طامٔة الى ا  الوًىُة، هابلؽالتربوٍ

ايت ال٨غة ق، 2018ًُاب محمس وآدطون ) - صعاؾت جدلُلُت لضاُٞٗت مماعؾت عٍ

، م لة ٓلوم وث٠ىُات اليـاي البسوي الُاثغة لضي جلامُظ مغخلت الخٗلُم الشاهىي 

اه  طان –ي، الٔسز الطا ٕ، طوان، طامٔة الٔلوم والح٥ىولوطُا محمس بوهُاٚ الطٍ ، وَ

  الجعاثط.

ع ابطاَُم ػلُم ) - لا٢بها بؿماث الصخهُت ق، 2016ٓبس الٔعٍ ت الظاجُت وٖ الخُىٍ

، م لة الاحخماُٖت الاًجابُت والخ٨ٟحر المٟٗم با مل لضي مٗلمي التربُت الخانت

 ، طامٔة ٓحن ؿمؽ، ملط. 42الاضؿاز الىٜ  ي، الجعء الو٨، الٔسز 

م محموز كال  ) - تق، 2014ٓبس ال٥طٍ ، م لة شخهُت الُٟل وؤؾالُب التربُت الأؾغٍ

 ، الٔطاٞ.طامٔة بابلماضغ، ، ٤15لُة التربُة الػاػُة، الٔسز 

الأعصن في  مٗى٢اث مكاع٦ت َالباث مضاعؽ قما٫ق، 2010ُٓس محمس ٣ىٔان ) -

ايُت المضعؾُت  .الٔسز الطا ٕ - 26الم لس –، م لة طامٔة زمـ١ الأوكُت الغٍ

اث وجُب٣ُاثق، 1982ٓلام ٓبس البال١ ) - اض ي، هٓغٍ ب الغٍ ال٥حا  ، زاض الخضعٍ

 .، ملط2الجامُٔة، الٌبٔة 

 
 

 

 

 


