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Contractual Negotiation between Doctrinal Debate & the Legislative
Demand

Abstract:

Since ancient times, legal doctrine has regarded the contract as the final
expression of the concurrence of wills aimed at creating legal obligations. However,
the practical evolution of contractual relations has given rise to a fundamental
preliminary stage, the negotiation phase which has become an essential step in the
formation of the contract and the determination of its content. The importance of this
phase increases in light of the growing complexity of civil and economic transactions
and the interdependence of interests, as it serves as a means to ensure balance
between the parties and to uphold the principle of good faith in dealings. The absence
of an explicit legislative framework governing this phase has sparked doctrinal debate
between those who argue that freedom of contract requires leaving negotiations
unrestricted, and those who believe that justice necessitates legislative recognition.
The prevailing view today advocates the codification of contractual negotiation, in
order to reconcile freedom of will with the responsibility attached to its exercise, and
to strengthen confidence and stability in both civil and commercial relations.

Keywords:

Contractual negotiation, Pre-contractual stage, Legal nature, Good faith, Freedom of
contract, Contractual justice, Pre-contractual liability.

La négociation contractuelle entre le débat doctrinal et I’exigence de
reconnaissance législative
Résumé :

Depuis longtemps, la doctrine juridique considére le contrat comme
I’expression finale de la rencontre des volontés en vue de créer des obligations
juridiques. Cependant, 1’évolution pratique des relations contractuelles a fait émerger
une éetape essentielle précédant sa conclusion : la phase de négociation, qui constitue
désormais un moment fondamental dans la formation du contrat et la détermination
de son contenu. L’importance de cette phase s’accentue face a la complexité
croissante des transactions civiles et économiques et a 1’imbrication des intéréts,
puisqu’elle permet d’assurer I’équilibre entre les parties et de consacrer le principe de
la bonne foi dans les relations contractuelles. L’absence d’un encadrement législatif
explicite de cette phase a suscité un débat doctrinal entre ceux qui estiment que la
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liberté contractuelle impose de la laisser sans contrainte, et ceux qui considérent que
la justice commande sa reconnaissance légale. L’opinion dominante tend aujourd’hui
vers la nécessité de codifier la négociation contractuelle, afin d’assurer un équilibre
entre la liberté de volonté et la responsabilité qui en découle, tout en renforcant la
confiance et la stabilité dans les relations civiles et commerciales.

Mots clés :
Négociation contractuelle, Phase précontractuelle, Nature juridique, Bonne foi,
Liberté contractuelle, Justice contractuelle, Responsabilité précontractuelle.
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