
  

          (ISSN : 2710-8864)موازين      10: المجلد           10: العدد        

 021إلى:  001/ الصفحات: من  سليمان عبد الواحد يوسف

 م2121 /00/02-جامعة الأغواط-اللسانيات التقابلية وخصائص اللغات-مخبر-الملتقى الدولي: التعدد المصطلحي في اللسانيات ومشكلات الترجمة

ال  [113] م2121ماي    ه0111شوَّ
 

 

إشكالية التعدد المصطلحي في ميدان العلوم النفسية: قراءة في اضطراب هوية 

 الاصطلاح وفوض ى توليد المصطلحات مع دراسة نماذج
The problem of terminological diversity in the field of psychological sciences:  A reading in 

the disorder of terminology identity and the chaos of terminology generation 

 with a study of models 

 

 )مصر(نائب رئيس مجلس إدارة الجمعية المصرية لصعوبات التعلم:  سُليمان عبد الواحد يوسُف د.                         

 )مصر(قناة السويس جامعةد. أمل محمد غنايم: 

drsoliman2050@gmail.com 

 11/00/2121: تاريخ الإيداع 22/00/2121:تاريخ القبول  10/11/2121: تاريخ النشر

 

 :ملخص

النفسدددية ومدددا اعتر تدددا مدددن رعددددد راح ينحدددر  بمسدددارا تا إلقددداء ال دددوء ععدددى واقدددع المصدددطلحية هددددفل الدراسدددة الحاليدددة إلدددى   
ا
ً
حيث تطرح مشكلة رعدد المقابلات العربية للمصطلح ، الدلالية أبعد مما في احتمال التصور المنتجي المتخصص تنظيرًا وتطبيق

لاحي إن جدداز التعبيددر  النفسدد ا الأجن ددا الواحددد، فقددد وصددل هددىا التعدددد إلددى درجددة غيددر معقولددة أو إلددى حددد الفوضدد ى والإسدد ال الاصددط
 
ً
إضدددافة إلدددى أن هدددىا الموضدددوع حقيقدددة يطدددرح أسدددنلة وإشدددكالات معرفيدددة ومنعجيدددة ومف وميدددة واسدددتعمالية وضدددعًا وتوليددددًا وترجمدددة

وتقييسًا للمصطلح بصفة عامة والنفس ا ععى وجه الخصوص، الأمر الىي جعل الباحث والقارئ ععى حدٍ سواء في المجدال النفسد ا 

واللبس المصحوبين بالحيرة والتساؤل عن أي المصدطلحات أحدو واقددر بالاختيدار والاسدتخدام والتوميدف ومدن  دم اشعر بالارتباك 
.
ً

أسددباب مشددكلة التعدددد المصددطلحي فددي ميدددان العلددوم النفسددية وطددرح الحلددول وكددىا التعددر  ععددى  الاطمننددان إلاتددا شدديوعًا وتددداولا

( مصطلحًا نفسيًا أجنبيًا ورد ل دا أكردر مدن 31نفس ا من خلال إحصاء ودراسة )المناسبة ل ا. وقد اختصل هىه الدراسة بالمجال ال

باتباع المنعج الوصفي التحليعي لوصف وتحليل المُقالات العربية. وفدي الأخيدر، ذيلدل وذلك مقابل عربي، في التراث النفس ا العربي. 
 .إلاتا من خلال هىه المساهمة العلمية المتواضعةالدراسة الحالية بخاتمة ت منل أهم النتائج والتوصيات التا تم التوصل 

 

 .العلوم النفسية، التعدد المصطلحي، المف وم، المصطلح   الكلمات المفتاحية:

Abstract : 

     The current study aimed to shed light on the reality of psychological terminology and its multiplicity 

that deviates with its semantic paths beyond the possibility of specialized methodological perception in 

theory and application, as well as identifying the causes of the problem of terminological multiplicity in 

the field of psychological sciences and proposing appropriate solutions to it. This study specialized in 

the psychological field through the enumeration and study of (13) foreign psychological terms that 

have more than one Arabic equivalent in the Arab psychological heritage. By following the analytical 

descriptive method. 

Keywords: Term, Concept, Plurality of terminology, Psychological sciences. 
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 مقدمدة:

ا مدددددا ملددددد  م اه،مددددد   الع ددددد   لالمعددددد    لا ددددد،  ل    Termeالمصددددد    يعددددد   أداة مدددددا ادلاف ال، كمددددد م همددددد  أادددددت مل دددددم 

تح  ددا ال، ادددم المعم دد  لتمج دد  ا   دد د (م لمددا  ددس ي  دد س المصدد     دد  61م 6891لاه،مدد    ددد     ال اددس يالم دد  م 

البشددم   الع م دد  لالمة   دد   دد  ا تدد  ام دد حف الع م دد   ج ددع يشدد،مم اددم م دد   مصددح م م مدد  ه مدد ة مددا المصدد    ف 

د م ل صد جك ادم ت د   لت د    د  م د حف المعمتد  امد  لع د دة  د  مد د الم د   س التدس تح،د    التس تعب  ما م    مت لغ   

ا ل  م ددددد  ال  لغددددد  ل مصددددد    لددددد    دددددم ال ا  دددددم  لال ددددد ج م  681م 8009 ب  ددددد  يال   ددددد سم إلدددددح مصددددد    ف ت  (م لالدددددم 

لدد   الدد عن بعاددت م، دد  اددم م ددس ي عة ددد م  -المصدد    -لالم كددم ا  دد  م ، ددص ال، صصدد ف لام دد حف ت دد  تددس لدددد ت

  (68م 8066

م ت بددد  مدددا ل ددد د مشددد      ددد  ادددم مصددد    بدددم
 

  م ل لدددت ال غددد   لم ل لدددت احدددد      لالمصددد    ف ح ت ادددا ا ت ددد ح

 ( 6181م 8088لي   س م س المص       ت س المع يم  ال ا ك ات  م   ما أ م لاا المص    ف يب  ج ل م 

ل ةدد إ إاددة ل    دد  ال،ع مددم مددا المصدد    ف المة  لدد  مددا    تدد ف أ ةب دد  لالم ادد م  الدد  م دالدد  مصددح المصدد    ف 

الأدددد   م لاددد  اةادددة ل   التدددس يةلدددم إلن ددد  الددد عن مصدددح أي ددد  لاجددد ة مدددا أم ددد  اةادددة ل  ف ا    م ددد   ددد  ال   تددد  العم  ددد  

ددالمع دددمةم لأي دد  تددمت   
 
دد  بكاددة ل   اا،  ا ت  ط م الم دد   ال    دد  ل    

ي
شددة

 
 دد   الةلم دد  لجددماإ الم دد   س لالأتةدد   التددس ت

 ( 611م 6881ل عم   ف الع     التس ت،ع مم ما ج ام  المعمت  الع م   يا  مزال م 

دددد  احا  دددد   لي ددددا م ت  دددد   ددددم  دددد   ال اددددع   الم ملجدددد  661م 8061ل دددد   دددد ا اةطدددد   أادددد   مدددد اد ي
 

( إلددددح أ  أهادددد  مدددد  يش

جض   ال، ج   المص  ح  التدس تلدم جضد   تحلدؤ ب دلا ة اح مد   مةد  بد ص ال ودا تم ل د  ال، ج د  لا      م    

 يشدددددغم بددددد   ا تددددد  ال ددددد ج م  لالأاددددد ديم م  الم ،مدددددم  لالم، صصدددددم  امددددد   عجدددددص أمددددد ا  ال   ددددد   
 
الددددد   بددددد ف الشدددددغ ح

ا لأ ئ        ه م ة ين غ  مع   ت   لا    المص      اح م  التس اغ، ف تشةم تح ي   لل            م      لم م  

 مشكلة الدراسة:

د  بضد      ع د  لم   م م أ م   ب لغ     ج  ة ام أم  ما الأمس؛ إذ إ  ت د م   الع  دس م،ع دا أ    
 
ا ات المص    ف ت

م 8061احدددد     لتح يددد   لت ج ددد  م جتددد  تددد،مكا مدددا ال،ع مددد  مدددا م    م ددد  بةدددم ي دددم ل ددد  ل  يال ددد    لالع،  دددسم 

611 ) 

دددددم الأتدددددماد لالملا  ددددد ف   مدددددا ا ،مددددد   ه مددددد  مدددددا ج   
 
 لالة لأددددد س م دددددد 

 
لمصدددددح الدددددمغس ممددددد  يشددددد    المصددددد    الع  دددددس م مددددد 

المصدددد     م تكاددددت لددددس ي دددد س مددددا قعددددن المشدددد ام التددددس أ   ددددت الضددددم  ا   دددد س بددددتم للعددددم مددددا أ م دددد : مشددددة   تعدددد د 

ا لمددد  يشدددة  ددد ب  ف العم  ددد  ل مصددد    الأ ة دددس ال اجددد   لالدددم 
 ت  ددد ا الم اددد ه مدددا أ م ددد  ب لغددد  ب لن ددد   ل  ددد ج م   ددد  الم 

م دد ا  الع دد   الة  دد  م ج ددع ي،عددم  ال دد ج     دد  م دد ا  م ددس الددة م ل  شدد ت المصدد  ح م همدد  ي دد ل  دددع     دد  
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 ددد ب  فم 
ددددم العمبدددم الأل ددددك ل مصددد    الأ ة ددددس ال اجددد  بددددم  مددد د مددددا الم    ب 

لج ددددع إادددت لددددس ت  ددد  أ  د ا دددد  معمتددد  الم 

 د ا الم اد ه  د  م د   ال  ا د ف الة  د   العم  د م تدس ت صد ت  د   جد  تة للدت  – د  جد لد إطد ه ال  ج د   –مم   

 ال  ا   ل،ة ل      المشة   ب ل حع لال  س 

إل دد ص الضدد ص مصددح لاجددا المصدد      الة  دد   لمدد  يعا ح دد  مددا تعدد د  ا   دد تت ال  ا دد  ا   ل دد  إلددح  أهدددا  الدراسدددة:

أ ددد  ش مشدددة   ال،عددد د المصددد  ح   ددد  م ددد ا  م لهددد ا ال،عدددم  مصدددح ال حل ددد  مدددا ال   ددد  ال ددد  ح يةحدددم  بم ددد  ا    

  الع    الة     لطم  ا      المة     ل  

المغ ددد   ددد  ت ج ددد  المصددد    الة لأددد س العمبدددم لتعمددد س ت    دددت  ددد  ت،حددد د أ م ددد  ال  ا ددد  ا   ل ددد   ددد   أهميدددة الدراسددددة:

 لطةة  العمبم الك م  

 الدراسدة:مصطلحات 

 ددددد  الة مددددد  احدددددد  ج   أل الع ددددد  ة احدددددد  ج  : هم  ددددد   م دددددمد أل م ددددد  ة ممه ددددد  ا ددددد، م  :Terme المصدددددطلح .3

دف    لاد    ل د  تع مد  مد ق اد ا  د  دحل،دت الم، صصد م لا د  غصدح  معة   م ال ب لأجم  ا ،  ام  م لج ي

ددد   ددد    ددد  ل الةلددد   ا اددد ق بمصددد    ف تدددمه أجصددد   د  ددد  ممكةددد م للدددت مددد  ي  ب دددت  ددد  ال غددد ف الأمدددم م يدددمد دا م 

  (889م 8069مح دم ت ،ح د ب لك لا جت الضمل   يح  ع م 

عمتت :Concept المف وم .2 ( 9م 8068يع ما  لطع مدت لالأاد   لالشد م لم  د   لجةد يم لأبد  عاد دة ل د د لعادم  ي 

الم،    ددد م ل ددد  دددد  ة ذ ة ددد  ا مددد  ال تع مددد  ت م ددد   مددد  ز يشدددم  إلدددح م م مددد  مدددا ا   ددد  ا أل الأتةددد   بعادددت  

ي ،  ا ال مد أ  ي،ص     مدا م اد ه مد  جتد  للد  لدس يكدا ل يدت اتصد   م  ادم مدا الم اد ه أل ال ضد   ذاف 

   الع ج 

 تلذلددك لم صم،دد ات دد ه المددة و ال ددد م ال،ح  صدد  ال دد  س مصددح لدددص لتح  ددم الم  دد ب ف العم  دد  م  دد تددس مددنعج الدراسددة: 

 لأ  ا  ال  ا   

دددم ممبدددمم  ددد  61يتة ادددت م ةددد  ال  ا ددد  الأ   ددد   مدددا  الدراسدددة:عيندددة    ب 
ددد  ل د ل ددد  أهاددد  مدددا م  ( مصددد      ا  ددد    أ ةب  

  الا اث الة لأ س العمبم

 لات العربيددددة للمصددددطلح الأجن ددددا الواحددددد فددددي ميدددددان العلددددوم النفسددددية ت  دددد  الع يدددد  مددددا  :أسددددباب رعدددددد المُقددددابل

الأ دددد  ش التددددس تكمددددا م ددددص لشدددد ص  دددد   المشددددة  م ي ة لل دددد  ال  ج دددد   ا   ل دددد   م،  دددد   مددددا مدددد  ذهمتددددت ال دددد    

 مددددا قعدددن الع مدددد ص لال دددد ج م  أم ددد   الم دددد   ي691 – 691م 8061لالع،  دددس ي
 
(؛ لم دددد  العز ددددز 11م 6891( ا دددد 

 ( لذلك مصح الةح  ال، ل :161م 8061ل  ع    ي
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ج ددددع إ  امددد، إ ال غدددد   اللغدددات والفقافددددات والمقاربدددات المعتمددددة مددددن متدددرجم عربدددي ناقددددل إلدددى  خدددر:اخدددتلا   .3

ال  ا د  التددس يم ك د  المادد  س العمبدم أل الة جددم ل مصد   ؛ تعصدد   دب م الم دد   ا د  أ  مددا يد، ا ال غدد  اةا  م يدد  

   ا ما المص    ال مللأ س ية  ا ما المص    اةا  م  م بيةم  ما ي، ا ال غ  ال مل    تة   أات ية

ت دددد  أدف ازمدددد  جددددك ال، ددددمد لالم دددد دة لال دددد ا إلددددح  حُددددب الددددىات والتمسددددك بالنقددددل الددددىاري أو الترجمددددة الىاتيددددة: .2

صدددم مصدددح لادددا مصددد    ممبدددم   يددد  م  بدددم  لشددد ص  ددد   المشدددة  م ج دددع يك، دددم قعدددن الةددد ج م  أل الماددد  مم  ي 

اد عا لم  د  م لذلدك يم دا إلدح م د ة الد افم التدس اد،  المص    الأ ة س جت  لإ  م س ب   د مص    ممبم لدت 

 م    م  ة المص    الع  س مم م  م لالمص    الة لأ س العمبم مصح ل ت ا اص ق 

طدري: .1
ُ
ل ةد  ا د  ازمد   م م د  م،م  د   دد  تعصدك مد د مدا الع مد ص لال د ج م  ل مصد    الم  دد د  التعصدب الق

 ددم ممبددم فمددم أدل  دد  ال حلدد  مصددح  د  ال  دد  أل ال   ددم الدد   ين،مدد   إل ددتم جتدد  لإ
 
  ادد   مصدد    فمددم  دد  ب دد  أل ج

االم  ددددد   المدددددماد لأل دددددك لأل دددددا   ي،عصدددددك ل مصددددد    ف التدددددس اا شددددد   
 
ل  يئددددد   تن، دددددسم تمدددددا  ددددد   ددددد  مصدددددم مددددد  

 ل  يئ  ا  زا م       ل ك ا  تن، سالمصم  م لما       ا  زا م ي،عصك ل مص    ف التس 

 د ب  ف العم  د  ل مصد    الأ ة دس  المصددر:وجود بعض المشاكل فدي لغدة   1
ج دع إ  مدا أ دس م  دب  ف تعد د الم 

 ال اج  ل  د قعن المش ام    لغ  المص   ا لا اد م لاعدلا    المص    

ت لمصددد    ف العم  ددد  تصددد   مدددا   ددد ف م،عددد دةم ا م ددد ما  رعددددد الج دددات الواضدددعة للمصدددطلحات العربيدددة:  1

 ع    المص      إا ت  إلح الع م ص لالأ  ت ة    ا   مع ف لغم  س ال غ    لالملا   ف الع م   لالم

 :نماذج من المصطلحات النفسية   

المصددددددددطل

 ح
Learning disabilities 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

 دع   ف ال،ع س   6

 م   ال   ة مصح ال،ع س   8

 الع ز ما ال،ع س   1

  إم ج  ال،ع س   1

 المف وم

 دد  مصدد    مدد   يصددص م م مدد  مددا الأتددماد ي دد  أ  ممددم( لي دد ا م،  ل ددم   دد  ط  عدد  

الصدددع    أل مل م ددد م ل ل دددمل  ت  مددد  بدددم  الأداص ال عصددد  لالأداص الم، جدددا   ددد  أ  م ددد   

بدددد لمغس مددددا تمدددد،ع س بدددد ا ص م،  دددد  أل تدددد ل الم،  دددد  م ل ،م،عدددد    بددددعجماي سب لم   ادددد  

م لي دددددد  ع  مددددددا دددددددع   ف الدددددد،ع س الأتددددددماد ذلل بمةدددددد ي   دددددد    ا ،مدددددد    تع   ددددددس مع،دددددد  

 
 
اةم جدددددد ف اما،  دددددد  يالع   دددددد م احا ع ل دددددد م ا   ددددددم  م ال ددددددمع  م لال صددددددم  (م لأممدددددد ا

ا جددددي م ددددن س قعددددن ا اصدددد  ت ال دددد  ه   المشددددا ه  م ددددم النشدددد   ا  ماددددم الم ددددم م 

  لجصدد   احا  دد  م لاةج دد س ب ل لا دد م للدد لك ت ددس يح،دد     إلددح طددمل تدد  يم م ،  دد

ددددددددددددددددصي م ش 8061؛ 89؛ شم 11أم  8066؛ 81 – 81م د؛ 89 – 81م  ؛ 191أم  8060م ي   
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689 ) 

المصددددددددطل

 ح
Style of learning and thinking 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

 أام   ال،ع س لال، كم    6

 أ  ل ك ال،ع س لال، كم    8

 أام   ال   مة اما     1

 أام   ال   دة الةص      1

خ  ل مع  م ف   1  ال، ةيك الم 

خ    1  ال،م اا ال    م الم 

 ل   ص الةص م  الكمل م  ل مم   1

  ال، صت ال    م ل ةص م  الكمل م  ب مخ   9

خ  ال    م   8  أام   ال تم  م الم 

 المف وم

ادددد  تم اددددا ل دددد  ص م   دددد  مع ةدددد   دددد  اصددددص دل  ا مددددمم بح ددددع ي، صددددت اددددم اصددددص 

بم م م  ما ال    ص ب     أهب  ما ا مدمم مدا احج، د ا ب لعمدم ال،ةد مصح ل ةصد م  

صيالكمل م  ب مخ مع     ( 8086م ي   

المصددددددددطل

 ح
Academic procrastination 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

 ال، ةلا الأا دي س   6

 الأا دي س اة   ص   8

 ال    ص الأا دي س   1

  المم ط   الأا ديم     1

 المف وم

ي  صددد  بدددت تع  دددم المددد،ع س ال ددد ص  ددد  الم ددد   ال  ا ددد   الم    ددد م لتدددعمم   ددد  إتم م ددد  إلدددح 

دصل،دعمم    د  إتم م د  ي اح ت د  ال  ل ف الأمم ة ما اع    ب لض ا لم    م 8061م ي   

1 ) 

المصددددددددطل

 ح
Alexithymia 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  دع    ال،عم  مصح المش مم  6

  الة لأ س احلس   ا ت   8

  ال م مدات    1

   م، عم  ت   الع اطص  1

 م    ممت  المش مم   1

 ا  ب ت احا ع ل    1

 ع ز/ ا ت ا م ف ال،ع م  ما المش مم   1
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 المف وم

ادد   ددم  ةاصدد   ذاف مصدد  ت ل  اا دد  لمعمت دد  تعاددس ت دد ا  الة مدد ف المعبدد ة مددا 

ب صددد    ددد  تح يددد  للددددص المشددد مم لاحا عددد حف المصددد ج   مشددد مم ال دددمدم لت،صدددص 

دددصلدددةم  معم ددد  م  دددت احددد  ا اددد   م لددددع   ف لددد   ال دددمد  ددد  تةلددد س ل  اا تدددت ي  ي   

 ( 8088لال ضص م 

المصددددددددطل

 ح
Emotional intelligence 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

 ال ا ص احا ع ل    6

 ال ا ص ال   الم   8

 ال ا ص الع ط م   1

  ذا ص المش مم   1

 المف وم

 دد  جدد  ة ال ددمد مصددح إد اإ مشدد مم  لم اط ددت لاا ع حتددت قشددةم   دد  لت م دد  لتةل م دد  

لإدا   ددد  لالددد،حكس تن ددد م لال ددد  ة مصدددح ت   دددت احا عددد حف ل،ح مددد  الددد افم لال،عددد طص مدددا 

ا مددم ا لت  ددس مشدد مم س مددا مدد   اةد اإ الدد ج ا حا عدد ح  سم ممدد  ي دد م ال، ادددم 

،م م دد  ا ة دد  بمدد  يح ددا ل  ددمد ال،ك ددص مددا اللددمل  ال عدد   مع ددس لتةدد  ا م جدد ف ا 

صي ام     لالة       م  حف ا    ة اما،     ( 89 – 81م ش 8068م ي   

المصددددددددطل

 ح
Psychological Well-being 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  المت    الة      6

  المت     الة      8

  ال ات  المت       1

  ال ة ص الة لأ س  1

 ال ة ص ال اتم   1

 الواص س ال ة ص   1

   دة ا    ة الة       1

   دة ال    الة       9

 ال ع دة الة       8

 ج  ا ا       60

 ط ك ا    ة الة       66

 المف وم

اددد  ج لددد  اا ع ل ددد  إي  ب ددد  تنددد،  ب عدددم م م مددد  مدددا ا اصددد  ت الواصددد   اةي  ب ددد  

ا  دد  إا دد ع ال ددمد للددد لت للادد  ه ا     ددم لمغ  تددت لج   تددت مددا  ث تددع م   حدد  
 
أ ددم التددس ت

تح   ددددددت ل اتددددددتم لمددددددا  ددددددس الشددددددع   ب ل ةدددددد ص لالمادددددد  الة لأدددددد س ل دددددد دة ا   دددددد ة الة  ددددددد   

صلاح ،م م   لالأا ديم   ي  ( 8086لال ضص م  ي   

 Meta- analysisالمصددددددددطل



  

          (ISSN : 2710-8864)موازين      10: المجلد           10: العدد        

 021إلى:  001/ الصفحات: من  سليمان عبد الواحد يوسف

 م2121 /00/02-جامعة الأغواط-اللسانيات التقابلية وخصائص اللغات-مخبر-الملتقى الدولي: التعدد المصطلحي في اللسانيات ومشكلات الترجمة

ال  [119] م2121ماي    ه0111شوَّ
 

 ح

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

 ال،ح  م ال ع     6

 م  ل اص ال،ح  م   8

 تح  م ال،ح ل م   1

 ال،ح  م الم  ل اعم   1

 لال،ح  م ال  ق    1

 ال،ح  م تح  م   1

 ال،ح  م ال جا   1

 ال،ح  م الا ه  س   9

  ال،   س ال ع    8

 المف وم

م  جددددد  لدددددد م ح ددددد   إلدددددح ال،ح  دددددم اةجصددددد عم ل اددددد اث ال ح دددددس الددددد   تةدددددد ل   ددددد  مددددد مم 

ال ماددد   ذا  ددد م ليشددد،مم مصدددح تح  دددم ا مدددم مدددا  م دددا ال  ا ددد ف لال حددد ث ذاف الصددد   

ح دددس الأ دددمم بح دددع ي ددد    التدددس تصدددص ا،ددد    ادددم د ا ددد  مدددا مددد   ملاادددم ه دددس ل  ددد س

ال،  يم ال ج ا ل،ع م  المع     مصح م،غم  م  ما مد   ا  مدا بدم   د   ال، د يماف مبد  

ددددددد  لمما عددددددد  بح  ددددددد  ل  ا ددددددد ف ل حددددددد ث ل ددددددد   ا مة     ال  ا ددددددد ف لال حددددددد ثم ل ددددددد تم إطددددددد   

  (661م 8086إ ماصاف مم     لج ب   ل م   ا   يغة يسم 

المصددددددددطل

 ح
Psycho immunology 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  المة م  الة      6

ةع  الة      8   الم 

  الم  لم  الة      1

   ا  ص ا  الة      1

 المف وم

مةل مددد  م   ددد  مدددا الأتةددد   المة   ددد  ال ددد د ة مصدددح إا،ددد   الأتةددد   المضددد دة ل تةددد    اددد 

(م لمدددددا م ل ددددد  يك  دددددك ال دددددمد 6881ال  ددددد ش ا مدددددمم  المددددد ممة ل  دددددمد أل ام ،مدددددا يم ددددد 

 
 
 تكم ددددد 

 
 ي ددددد،  مت  دددددح ت ل ددددد  الأتةددددد   المضددددد دة ل مدددددما  اح ،م م ددددد  مة  ددددد 

 
م اددددد م  

  (16م 6888لالأتة   ال، مم ي  يا ممم 

المصددددددددطل

 ح
Autism 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  اا ماش ال، ج   6

  الألتم    8

  الألتي   ك  1

   اة ا ا     1

 ال ات      1
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 المف وم

ذلك احا ماش    الةم  ال   يع لم مةت ال  م ج دم  دا ال  ل د  مدا العمدمم بح دع    

يل دددم مصدددح ال  دددم  ددد  ادددةم الشدددغ   دا دددس لعا ددد  ب اتدددت أهاددد  مدددا احلشدددغ   بمدددا ج لدددتم 

لا دد،غمال  ددد  ال، كمدد م مدددا اددعص  ددد  احا  دد  م لادددعص  دد  ال، اددددمم همدد  ي،ممددد  ال  دددم 

ب دددمصم لتةدددد   ا ددد،  ب  ال  دددم اددددع     المصددد ش بدددت بنشدددد   جمادددم عا ددد م لامدددد  لغددد   

ل م مدد اف ا   دد   ا ا    دد م ل  دد ل  ال،غ مدد   دد  ب ل،ددتم ممدد  ي ع ددت أهادد  ج  دد  ل م،مدد د 

صيمصح غم   م لال،ع ا   س    (68 - 69م ش 8060م ي   

المصددددددددطل

 ح
Emotional confidence 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  ال    احا ع ل    6

   ال    الع ط     8

 المف وم

 لال دد   بمشدد مم  الد،حكس  دد  ج  اتدت مصددح ا مددم قشددةم لام،مدد د  ال دمد م، دد دا اد 

 دد  ة مصدح احج، د ا يضدما بمد  لت   م د  لال د  ه   احا ع ل د   ا   اادك ل،ح دم 

ا لمدد   م  هدد   ام ذ  دد  لديم مت دد   إدا   دد  لج ددا اا ع حتددت مصددح ل  كددس مع دد   

(Lindenfield., 2014, xiv)  

المصددددددددطل

 ح
Cognitive load 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  العكص المعم    6

   العكص ال  اس  8

 العكص ال  اس المعم     1

 لالعكص اةد اام   1

مم الع ص    1  ا   

مم المعم     1  ا   

مم أل ال،حم م اةد اام   1  ا   

 المف وم
شم  إلح م م ه الألشد   الع   د  التدس تشدغم  دع  الد اهمة الع م د  مد      مص    ي

  (Sweller., Van Merrie¨nboer., & Paas., 1998, 252)لجت معم  

المصددددددددطل

 ح
Metacognition 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  م  ل اص المعمت   6

  الم ،  ت كم   8

  ال، كم     ال، كم   1

 ال، كم  م  ل اص المعم     1

 ال، كم  ت ل المعم     1

  ب لعم   ف المعمت    ال    1
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 المف وم

قعم   تدددددددت المعمت ددددددد  اددددددد  لشددددددد   م صددددددد  ي دددددددت ال دددددددمد ذاتدددددددت ل ، ددددددد  مدددددددا مددددددد   لم دددددددت 

لتح ي   م لإد اإ أقع د د م لتم مت د م لا د،  ام  م لهد لك ال د  ة  د  ال د  مة م ن د م 

 
 
لال،حكس تن  م لا    م لمما عت  م لت   م   ل  ل، ل  تد   مد  ل اص المعمتد  يم دم لشد ط 

 لمب ة لم   ة
 
 ي،  ك مم   ،ت إلح لم  

 
صي م      ( 186م أ 8068م ي   

المصددددددددطل

 ح
Metamemory 

لا المُقدددددددددددددددابل 

 ت

  م  ل اص ال اهمة  6

  الم ،  ذاهمة  8

  ال اهمة م  ل اص المعمت    1

 المف وم
مم  ددد  م   ددد  معمت ددد  مع ددد ة تشدددم  إلدددح ال ددد  ة مصدددح معمتددد  متددد  لأيدددا له دددص ي،ددد هم   اددد

صيال مد    (680م أ 8061م ي   

 ددددد ب  ف العم  ددددد  ل مصددددد    الأ ة دددددس ال اجددددد  ي  دددددس   :نحدددددو توحيدددددد المصدددددطلح النفسددددد ا العربدددددي 
لمددددد  اددددد   لاجدددددا الم 

ب   شددددماص احادددد ماش لالغمدددد   لالع   دددد  لالمزا  دددد  ال مديدددد  لمدددد   ال،ة  ددددا إلددددح د  دددد  ال   دددد  ؛ تددددك  مددددا 

الضدددمل   بدددم لمدددا الددد ع  أ  ي ددد ح  م دددا ال ددد ج    لاما،صددد   العدددمش  ددد  م ددد   الع ددد   الة  ددد   إلدددح ال، كمددد  

 دددد ب  ف العم  دددد  لتعطم  دددد  اددددما معدددد  س لجدددد اميم م جدددد ة لالعمددددم ا  دددد
 د مصددددح م ددددا م دددد د اف ت ج دددد   دددد   الم 

لمشا ه  تة   مم ع   أ       لج،م      م ا المش،غ م  بم    م دس الدة م دل  ا د،ءة صم لمد   د  ت ج د    مدا 

شدد   مددا مدد  ذهددم  ال   دد س ا ددا مدد   ي اددس  مدد    اددم أبةدد ص ال، صددت الة لأدد س لالا بدد   ب لعدد لس العمبددم لذلددك ي،م 

( ما أ   الغم  ما ت ج   المص    ف  د     ئد  الأ اد   ال غ  د  الصد     ل جد ة الأمد  العم  د  16م 6891ي

 تكم    لا ،م م    ل        ل   ت     

 :خاتمة

لمددددد  اددددد   ال ددددد   مدددددا ال  ا ددددد  ا   ل ددددد  ت ددددد يس مدددددم  مددددد  ز ةادددددة ل   ال،عددددد د المصددددد  ح   ددددد  م ددددد   الع ددددد     

الة  ددددد  م ت ددددد  أادددددما  م ل ددددد  إلدددددح أ ددددد  ش  ددددد   اةادددددة ل  م لهددددد ا ت ددددد يس قعدددددن م م مددددد  مدددددا الةمددددد ذ  ل ددددد ا ال،عددددد د 

لم  ددددت ي ادددد   ال  ج دددد     المصدددد  ح  الدددد   يددددةس مددددا اادددد ماش    دددد  احددددد    لت  دددد   ت ل دددد  المصدددد    ف الة  دددد  

 ا   ل    م م م  ما ال، د  ف التس يمكا أ  تة   بم  ب  جم ل    المشة  م لم   : 

  بم  ا  الع    الة     ل، ج   المص    الة لأ س العمبم الم ،غ م تض تم    د ال  ج م  العمش   6

عم  دددد ( لالملا  دددد ف الع م دددد  اددددمل ة ت ع ددددم دل  ام دددد ما ال غ  دددد  يهم مددددا ال غدددد  العم  دددد  ب م    دددد  مصددددم ال  8

لالمع    المص      إا ت  إلح ا  ي م دس الدة م ب لعد لس العمبدم    دي المصد    ف الع م د  الة  د   مدا 

 ال،ع دي  لاحعدلا    اكج م  ا لاف لملاتمماف م، صص     ا الأمم 

صددد    ف الع م ددد  ادددمل ة إلشددد ص بةدددك مصددد  ح  يمصدددح غدددما  بةددد إ الأ دددئ  (  ددد  ادددم دللددد  مم  ددد  ت مدددا ت دددت الم  1

  س ت ع   لةم م    ما م  حف م س الة م الم،ع دة ا م  اج،   الأمم إلح ذلك  لالة    
 
 لت
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إج مد  مدلاتمم م  ددس دللد  قعةدد ا   احد  ت ج دد  المصد    الة لأد س العمبددم  ي ةد ل  مشددة   ال،ع ديد  المصدد        1

 الة     ل   م ت ج     

 

    المراجدددع:                          -
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 مجلددة الحكمددة للدراسددات (  إاددة ل   تم مدد  المصدد    ال   دد م إلددح ال غدد  العم  دد   8088بدد  ج لدد م ي  ددمم  ي

  6901 – 6180م 1م ملا    هة ع ا  كم  ل نشم لال، عيام ا  زا مم الفلسفية

 ممَّ  : م لس الك،ك ا   يع وإشكالات المصطلح النقدي، ق ايا(  8066 عة  م م   المعال ي   

 ال   مة: دا  غم ك ل    م  لالنشم الأسس اللغوية لعلم المصطلح(  8069ح  ع م محم د ت  س ي   

  ع ما م ج م  م   ال   ؛ لطع مد م  اد   أجمد ؛ لالأاد  م مد د  مدز الد يا؛ لالشد مم محمد  م د  الدم ل ؛

؛ لأبد  عادد دةم اد ي   م دد  ال   دص؛ ل د دم محمدد  ل  دم؛ لعاددمم لم  د  م ل  دم ممدد  ة؛ لجةد يمم محمدد  م،د ل 

(  1ي   المفدددداهيم اللغويددددة عنددددد الأطفددددال: أسسدددد ا، م ارا تددددا، تدريسدددد ا، تقويم ددددا(  8068أمددددم م دددد  ام  ددددا ي

 تحم م: طع م م  ا   أجم م ممَّ  : دا  الم م ة ل نشم لال، عيا 

 محاضدددرة ضدددمن الملتقدددى    العمبدددم: مشددد ام لج ددد    (  المصددد 8061م ددد  العز دددزم لا ددد ؛ ل  ع ددد  م   ددد مم ي

 لعلم ا  زا م  –م   مع  م ل د معمم م تم   8م   الوطنا حول المصطلح والمصطلحية

 إاددددددة ل      دددددد  المصدددددد    بددددددم  ال،ع  ددددددم لال، جدددددد  لال،عدددددد د: المصدددددد    الة دددددد   8061مدددددد ادم م دددددد  ال دددددد د  ي  )

   688 – 666م 8ل ج  م ا  زا مم  -  م   مع  ج د   مم مجلة مقاليدلال   لم أام ذ     

 دددد  ال دددد  ل العمبددددم: د ا دددد  تح    دددد  مددددا لاجددددا ال حدددد ث الة  دددد    (  العددددكص المعم دددد 8086غةدددد يسم أمددددم محمدددد  ي 

لالا ب  ددد   ددد  م ددد   الا ب ددد  ا ا دددد  لالعددد ديم  ب  ددد،  ا  أ ددد  ش ال،ح  دددم ال عددد   مددد   م ددد يا مدددا الزمددد    

  610 – 601م 619م النفسدراسات عربية في التربية وعلم 

  م ممهدددز المع  مدددد ف مجلدددة المعلومدددات(  المة مددد  الة  ددد   لم  دددع الممدددكم 6881ال  ددد ش محمددد  ي م ددد ا مدددمم

  لال،   ام   مع  طة  
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  بددين النظريددة والتطبيددو االأسددس العلميددة لبددرامج رعددديل  يالددتعلم العلا دد(  6888ال  دد ش محمدد  ي م دد ا مددمم

   ض  المصم    ال   مة: مك،   ال السلوكا

 ددد ددد  م  م صي    المرجددددع فدددي التربيددددة الخاصدددة المعاصددددرة: ذوو الاحتياجدددات التربويددددة   (أ 8060ي  م دددد  ال اجددد   

  اة كة    : دا  ال ت ص ل ا   ال   م  لالنشم لال، عيا  الخاصة بين الواقع و فاق المستقبل

 ددددد ددددد  م  م صي    )الأوتيدددددام(: الطفدددددل الدددددىاتوي بدددددين الرعايدددددة التوحدددددد سددددديكولوجية (  ش 8060ي  م ددددد  ال اجددددد   

   نشم لال، عيال المك،   العصم  : المةص  ة  والتجنب

     سديكولوجية صدعوبات الدتعلم اذوي المحندة التعليميدة بدين التنميدة (    8060ي  م د  ال اجد     م  م صي

    اة كة    : دا  ال ت ص ل ا   ال   م  لالنشم لال، عياوالتنحية

 ددد دددم صي      صدددعوبات الدددتعلم الاجتماعيدددة والانفعاليدددة بدددين الف دددم والمواج دددة  (د 8060ي  م ددد  ال اجددد   م    

 ال   مة: إيا اإ ل    م  لالنشم لال، عيا

 ددددد ددددد  م  م صي    المرجدددددع فدددددي صدددددعوبات الدددددتعلم النمائيدددددة والأكاديميدددددة والاجتماعيدددددة   (أ 8066ي  م ددددد  ال اجددددد   

 المصم     ال   مة: مك،   الأا    والانفعالية

 دددددد دددددد  م  م صي    ذوو صددددددعوبات الددددددتعلم الاجتماعيددددددة والانفعاليددددددة اخصائصدددددد م،   (ش 8066ي  م دددددد  ال اجدددددد   

    ممي  : دا  الم م ة ل نشم لال، عياااكتشاف م، رعايتتم، مشكلا تم

     الأسس النيوروسيكولوجية للعمليدات المعرفيدة ومدا وراء المعرفيدة   (أ 8068ي  م   ال اج     م  م صي

   الم   : دا  الز ماص ل نشم لال، عيا مجال صعوبات التعلم فيوتطبيقا تا 

 ددد ددد  م  م صي      الدددىكاء الوجدددداني لطفدددل الروضدددة الموهدددوب مدددن منظدددور تنمدددوي   (ش 8068ي  م ددد  ال اجددد   

 ممي  : ملا    ال  ال ل نشم لال، عيا 

 دددددد دددددد  م  م صي    وراء الددددددىاكرة ارؤي وتطبيقددددددات فددددددي مجددددددال الإعاقددددددة  الددددددىاكرة ومددددددا  (أ 8061ي  م دددددد  ال اجدددددد   

 دا  أ  م  ل نشم لال، عيا : ممي    الفكريةا

 ددددد ددددد  م  م صي    ددددد    صدددددعوبات الف دددددم القرامدددددي لدددددىوي المشدددددكلات التعليميدددددة  (ش 8061ي  م ددددد  ال اجددددد    : ممي

 ملا    ال  ال ل نشم لال، عيا 

 دددد دددد  م  م صي    (  أامدددد   مع   دددد  المع  مدددد ف ال صددددم   ل ةصدددد م  الكددددمل م  بدددد مخ لدددد   8061ي  م دددد  ال اجدددد   

م ا  مع دد  ال ددع دي  مجلددة رسددالة التربيددة وعلددم الددنفس  الأادد دي سال، ةددلا  لمة  ضدد س ممت  دد طدد ش ا   معدد  

  61 – 6م 11ل ع    الا ب    لالة    م   مع  الم ك  ع دم 

 دددددد دددددد  م  م صي    (  أامدددددد   ال تم  ددددددم المخدددددد  الدددددد    م ال صددددددم  لدددددد   أط دددددد   الم دددددد   8086ي  ال اجددددددم دددددد     

ددد  م ا  : د ا ددد  ا دددم مصدددب     -المعمادددم   ا دددم ددددع   ف الددد،ع س اح ،م م ددد  لاحا ع ل ددد  لتدددا الةلم ددد  ال  

 م تةلدد س م بدد  م ددس الددة متحدددياتا –الملتقددى الدددولي الافتراضدد ا حددول: اريدداي الأطفددال فددي الج ائددر .. فدداق 
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ال   دددد  م ط   م تمجدددد  بحددددع  العم  دددد ف المعمت دددد  لا ددددا ات    ف الدددد،ع س لال،ع دددد س  لاحادددد ماب فالعصدددد س 

  أبم م 1 – 1ل ج  م ا  زا مم  -ال ة عم م ا    الع    اةل  ا   لاح ،م م  م   مع  ج د   مم   

 دددد ددددد  م  م صي      الة  ددددد   ل مدددددما  م  (  بةددددد ص م  دددد س ل مت   ددددد8086؛ لال ضددددص م  ددددد   م ددددد   ي م ددددد  ال اجددددد   

المدتتمر الددولي الرابدع الافتراضد ا حدول:  قافدة الرفاهيدة فدي لت  يم مص  صت ال د ة ما ي   د  ال يئد  العم  د   

م الد   المدت ج دس م دس الدة م بة  د  مل التغيرات والتحديات الحديفة ارفاهية الفرد مدن رفاهيدة المجتمدعا

   ب،مب  10 – 88   س  ع  ال تم م   ال ا ة ما أب  ال -8الع    اح ،م م  م   مع  ا  زا م 

 ددد ددد  م  م صي    د ا ددد  م م  ددد  ل ةددد ص م  ددد س ددددع    ال،عدددم  (  8088؛ لال ضدددص م  ددد   م ددد   ي م ددد  ال اجددد   

لال،ح دددددا مدددددا ه  صتدددددت ال ددددد ة ما ي   ( ل   ددددد  الممج ددددد  ا   مع ددددد Alexithymiaمصدددددح المشددددد مم يالألك ددددد ء م   

الدددددولي العلاددددا: الق ددددايا المعاصددددرة فددددي العلددددوم العددددابرة للتخصصددددات )المتعددددددة المددددتتمر العم  دددد   ب ل يئدددد  

ألم ا دد  ب ل،عدد ل  مددا اددم مددا   معدد   دد  م    –م الدد   المددت الممهددز الدد يم ماطم العمبددم ببدد لم  للتخصصددات(

  ب،مب    69 – 61ا  زا مم م   ال ا ة ما  –تمه  م ل  مع    ل أ ماس  –دمم ا  بع ب ط  
 Lindenfield, G. (2014). Emotional Confidence, E3, Harpe thorsons, London. 

 Sweller, J., Van Merrie¨nboer, J., & Paas, F. (1998). Cognitive architecture and instructional 

design. Educational Psychology Review, 10, 251-296. 

 


