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شاطيّة المضادّة للأكسدة والمضادّة للالتّهاب للمستخلص الإيثانولي 
ّ
تقدير المحتوى الفينولي والن

 .Vitis vinifera L لثمار العنب الأحمر

اهر أسيا، جيدل صليحة، 
 
ة نسيمة، سايح سميرة،أ. بوعزيز أمال، بن الط ديق. بن جدي   خنوف الص 

بيعي العلاجي المخبر
 
بيعة والحياة، جامعة فرحات  الأمراض على المطبق الط

 
ة علوم الط المزمنة، كلي 

 ، سطيف، الجزائر7عباس سطيف 

 

 6266جانفي  78تاريخ القبول:                                         6267ديسمبر  73تاريخ الإرسال: 

 

ص
ّ
راسة  :ABSTRACT الملخ

تهدف هذه الد 

ة  ة المضاد  شاطي 
 
إلى تقدير المحتوى الفينولي والن

ة للالتهاب للمستخلص  للأكسدة والمضاد 

 Vitis)الإياانولي لامار  العنب الأحمر من نوع )

viniferaسبة الم
 
رت الن

ة لمردود ، حيث قد  ئوي 

، في حين قدر المحتوى % 75.73الاستخلاص بـ 

ملغ مكافئ لحمض 2.66±15.18الفينولي بـ

 للمستخلص، كما 
 

الغاليك/غ من الوزن الجاف

تائج أن  مستخلص العنب يحتوي  أظهرت الن 

باغ  بقيمة قدرت  على الفلافونويدات والد 

ملغ مكافئ للكرستين/غ من الوزن  2.27±2.61بـــ

 للمستخلص والجا
 

ملغ مكافئ 7.23±53.25ف

 
 

انيك/غ من الوزن الجاف لحمض الت 

والي ة  . تم قياسللمستخلص على الت  شاطي 
 
الن

ة للأكسدة باستعمال أربعة اختبارات  المضاد 

 وهي: اختبار 

 

 

واختبار  ABTS)و (DPPHإزاحة جذري 

حمض /استخلاب الحديد واختبار بيتا كاروتين

إزاحيًا  خلص تأثيرااللينوليك. يملك المست

حيث قيمة ) ABTSو  (DPPHلجذري 

50IC=ملغ/مل 2.26±2.25ـ

والي، في حين قدر 2.221±2.71و ملغ/مل على الت 

استخلاب الحديد للمستخلص 

ملغ /مل، أما فيما يتعلق  2.28±3.52ـ=50ICبــــ

باختبار بيتا كاروتين /حمض اللينوليك فقدرت 

ة للأكسدة بـ  ة المضاد  شاطي 
 
. % 2.72±37.82الن

هاب مخبريا  ة للالت  ة المضاد  شاطي 
 
وكانت الن

طة عند  بتثبيط تخريب البروتين متوس 

ركيزين 
 
ملغ/ مل قفد قدرت نسبة  2.765و 7الت

ابيط بــــ والي %77.62و  %76.23الت  على الت 

اهد الأسبرين )
 

 (.%11مقارنة مع الش

 Key words  :Vitisالكلمات المفتاحيّة

viniferaة ، عدي شاطي 
 
دات الفينول، ، الن

هاب. ة للالت  ة المضاد  شاطي 
 
ة للأكسدة، الن  المضاد 
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Abstract  : The aim of this study was 

to evaluate the phenolic content and the  

antioxidant and  the antiinflammatory 

activities of ethanolic extract of red grapes 

(Vitis vinifera ).  The extraction yield was 

15.13%, while the phenolic content was 

75.78±0.22 mg gallic acid equivalent / g 

dry weight of extract. The obtained results 

about flavonoïds and tannins contents 

showed that the extract contained  

0.29±0.04 mg quercetin  equivalent /g dry 

weight of extract and 53.65±1.03 mg  

tannic acid equivalent /g dry weight of 

extract, respectively. The antioxidant 

activity was evaluated using four tests: 

DPPH and  ABTS radical scavenging 

activities, iron chelating activity, and β-

carotene bleaching test. The scavenger 

effect of  the grapes extract against the two 

radicals DPPH and ABTS showed IC50 

values of  0.65±2.26 mg/ml and 

0.17±0.009mg/ml respectively. While  the 

iron chelating effect of the extract was 

estimated at 3.56±0.08mg/ ml. 

Concerning the inhibition of lipid 

peroxidation, the β-carotene/ linoleic acid 

test indicated that the inhibition 

percentage was 31.80±0.16%. The in vitro  

anti-inflammatory activity was evaluated 

using the inhibition of   proteins 

denaturation revealed a moderate  

inhibition   at 0.125 and 1mg /ml 

concentrations with values of  42.63% and 

44.26% successively compared to the 

aspirin (97%). 

Key words:Vitis vinifera, Polyphenols, 

Antioxidant activity, Antiinflammatory 

activity. 
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  Introduction: المدخل

ة للجسم     ترتبط الوظائف الفيزيولوجي 

بتفاعلات الأكسدة والإرجاع التي تؤدي إلى 

ة  يتروجيني  ة والن  إنتاج الأنواع الأكسجيني 

ة.ففي  بيعي 
 
ات الأكسدة الط شطة ومضاد 

 
الن

وازن بين هاتين الأخيرتين يصبح كل   حالة الت 

ة وكذا الاستجابة  منهما مفيدا للوظيفة الخلوي 

ة  ي المناعي  ولكن في حالة عدم الاتزان بينهما يؤد 

ة عديدة  أكسدي وأضرار خلوي  إلى الإجهاد الت 

( ADNوالتي تمس  الليبيدات والبروتينات و)

بة بذلك العديد من الأمراض  ات مسب  كري  والس 

رة 
 
يخوخة المبك

 
بو والش كري والر  رطان والس  كالس 

هابات  ة  والالت  موي  ة الد  وأمراض القلب والأوعي 

(Ozen ،2009وآخرون Tusevski ;   وآخرون

6277.) 

ة أو غير  ة المنشأ إنزيمي  ة أم خارجي  داخلي 

ة  بيعي 
 
ات الأكسدة الط ة ، خاصة مضاد  إنزيمي 

التي شهدت اهتماما كبيرا في الآونة الأخيرة 

ساس ي الذي يكمن في احتوائها وتأثيرها الأ 

خاصة الفلافونويدات التي على الفينولات  

تلعب دورا كبيرا في علاج الأمراض المرتبطة 

أكسدي بالإضافة إلى تغيير وظيفة  بالإجهاد الت 

ة)  وValcoمجموعة كبيرة من الأنظمة الخلوي 

ولذلك ازداد الاهتمام بدراسة .(2007آخرون

ة والمو  بي 
 
باتات الط ة ذات الأصل الن  اد الغذائي 

باتي منها الفواكه والخضر ذات الاستعمال  الن 

ة يدلاني  ، اليومي الواسع في مجال البحوث الص 

عليها وكلفتها المنخفضة  لسهولة الحصول 

دة باعتبارها كايرة  ة المتعد  وخصائصها العلاجي 

الاستعمال في مختلف المجتمعات، ولكونها 

ة مق ارنة بالعقاقير أيضا أكثر أمانا وفعالي 

عة.  المصن 

راسة تقدير   
ولذلك ارتأينا في هذه الد 

ة للأكسدة  ة المضاد  شاطي 
 
المحتوى الفينولي والن

هاب للمستخلص  ة للالت  ة المضاد  شاطي 
 
والن

والتي   (Vitis vinifera) للعنب الأحمر الإياانولي

ة  بات الفينولي 
 
ة بالمرك تعتبر من الفواكه الغني 

ة في علاج العديد من الأمراض مماجعلها مهم

ة هابات، الأمراض العصبي  وبعض الأمراض  كالالت 

أكسدي لذلك قمنا بدراسة  المرتبطة بالإجهاد الت 

المستخلص الإياانولي للعنب الأحمر بتقدير 

ة عديدات الفينول والفلافونويدات  كمي 

باغ ة ، والد  ة المضاد  شاطي 
 
و الن

هاب له للأكسدة ة للالت    .والمضاد 

رائق الموادّ 
ّ
 Materials and methodsوالط

باتيّة
ّ
 العيّنة الن

 Vitis vinifera)تم شراء ثمار العنب الأحمر 

L.)  ة سطيف شمال شرق من محل  تجاري بولاي 

عرف 6278الجزائر في شهر نوفمبر ، حيث تم  الت 

ة علوم  عليها من قبل الأستاذة وفاء نويوة بكلي 

بيعة والحياة، جامعة 
 
، تم 7سطيف الط

ر ثم 
 
تنظيف ثمار العنب وغسلها بالماء المقط

ط كهربائي.
 

 طحنها بواسطة خلا

 طريقة تحضير المستخلص الإيثانولي:

( يتم Markham،7186باتباع طريقة )    

لتر من  5كغ من الامار المطحونة إلى  7إضافة 

: حجم/حجم( 82/62المحلول الإياانولي المائي )

بات ا
 
ة، ثم يحضن لاستخلاص المرك لفينولي 

أيام في الظلام مع الر ج كل  5المستخلص لمدة 

ح الخليط  67
 

ساعة في درجة حرارة المختبر.يرش
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رشيح ثم تبخر 
 
المنقوع بواسطة ورق الت

وراني  بخير الد  ل عليها بجهاز الت  الر شاحة المتحص 

(Rotavapor)  ثم تجفف   75°بدرجة حرارة

قدير ي للحصول على المستخلص الإياانول
ّ
الت

 الكمي لعديدات الفينول الكليّة

ة في هذا  تم تقدير عديدات الفينول الكلي 

 Follinكاشف  المستخلص بواسطة

CiocalteauReagent))    حسب طريقةLi 

ريقة فيما يلي: 6221وآخرون)
 
ص الط

 
( .وتتلخ

ميكرو لتر من المستخلص المذاب في  722يمزج 

ن كاشف ميكرو لتر م 522الماء المقطر مع 

(FollinCiocalteau)  مرات( ثم ترج   72)مخفف

 7الأنابيب تحضن في درجة حرارة المختبر لمدة 

ميكرولتر من كربونات  722دقائق بعدها يضاف

وديوم ) (وترج الأنابيب وتحضن لمدة % 1.5الص 

اتج 12 ة المحلول الن  دقيقة، ثم تقاس امتصاصي 

نانومتر بواسطة جهاز  125في طول الموجة 

ياس المطياف الضوئي ويكون الامتصاص ق

ة عديدات الفينول المتواجدة في   بكمي 
ً
مرتبطا

تائج بالميليغرام مكافئ  كل تركيز. يعبر عن الن 

لحمض الغاليك لكل غرام من وزن المستخلص 

.
 

 الجاف

قدير الكمي للفلافونويدات
ّ
 الت

ة الفلافونويدات بطريقة  تم تحديد كمي 

فاعل مع كلوريد الال  Bahorumومينيوم )الت 

مل من محلول 2.5(. يضاف7112وآخرون، 

3AlCl قي إلى %6بتركيز المذاب في المياانول الن 

مل من المستخلص المذاب في الماء المقطر،  2.5

ة  دقائق في  72ترج  الأنابيب ثم تحضن لمد 

ة عند طول الموجة  الظلام وتقرأ الامتصاصي 

ة مرتبطة 732  نانو متر وتكون الامتصاصي 

ة الفلافونويدات المتواجدة في كل تركيز.  بكمي 

تائج بالميلي غرام مكافئ للكرستين  ر عن الن  ويعب 

 لكل غرام من الوزن المستخلص.

قدير الكمّي للدّباغ 
ّ
 الت

باغ الموجودة في  ة الد  تم تقدير كمي 

ة ترسيب  المستخلص بالاعتماد على خاصي 

الهيموغلوبين الذي يتميز به 

باغ)  522(.توضع  7111وآخرون، Charzouliالد 

ميكرولتر من المستخلص في أنابيب الاختبار ثم 

م المخفف  522تضاف إليها  ميكرولتر من الد 

( وترج الأنابيب ثم 7.2)إمتصاصيته تساوي 

دقيقة في درجة حرارة المختبر،  62تحضن لمدة 

رد المركزي لمدة 
 
ة الط بعد ذلك يتم  إجراء عملي 

/ دقيقة(، يتم قراءة  دورة7222دقائق ) 72

افي عند طول الموجة 
 
ة الجزء الط امتصاصي 

تائج بالميلي  512 عبير عن الن  نانو متر و يتم  الت 

انيك لكل غرام من وزن  غرام مكافئ لحمض الت 

 المستخلص.

شاطيّة المضادّة للأكسدة لثمار 
ّ
دراسة الن

 العنب الأحمر

أثير الإزاحي لجذر
ّ
 DPPHالت

أث  DPPH (-2,2ير الإزاحي لجذرتم  تقدير الت 

picrylhydrazyl-1-diphenyl) حسب 

Hanato))      ( وتتلخص  7118وآخرين )

ريقة في إضافة 
 
ميكرو لتر من محلول  522الط

DPPH) ميكرو لتر من  652( المياانولي إلى

المستخلص  وترج الأنابيب بشكل خفيف، 

لام في درجة حرارة المختبر لمدة 
 
وتحضن في الظ

ة على طول دق 32 يقة ثم تقاس الامتصاصي 

اهد  571الموجة 
 

 BHTنانومتر مقارنة مع الش

(Butylated hydroxytoluene الذي يحتوي)
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فاعل ما عدا المستخلص.  على جميع مواد  الت 

( (DPPHويتم  حساب نسبة تابيط نشاط جذر 

(I%( بواسطة مستخلص )(Vitis 

vinifera:ة الي   باستعمال العلاقة الت 

I%=(Aاهد
ّ

اهد A/(العينةA-الش
ّ

 100* الش

: نسبة إزاحة الجذر الحر %Iحيث:  

اهد الذي يحتوي Aو
 

ة الش اهد: امتصاصي 
 

الش

على جميع المتفاعلات ما عدا المادة المختبرة 

ة العينة في وجود المادة Aو العينة: امتصاصي 

 المختبرة.

ة للأكسدة بتحديد  وتقاس القدرة المضاد 

تركيز المستخلص وهو نسبة 50ICمعامل 

( (DPPHمن جذر%52المسؤول عن تابيط 

ابيط   والذي يحسب من خلال منحنى نسب الت 

I%  بدلالة تراكيز المستخلص ويعبر عنها

تائج المتحصل عليها  بالميكروغرام /مل وتقارن الن 

والقيم الأقل من  BHT)بالمنحنى العياري لـــ )

50ICأثير الإزاحي الأكبر للمستخلص  تمال الت 

 المعاين.

 ABTSاختبار إزاحة جذر 

  )'bis(3-azino-2,2-تم استعمال اختبار

sulphonic)ABTS-6-ethylbenzothiazoline 

رق استعمالا 
 
الذي يعتبر أيضا من أكثر الط

ة  باتي  أثير الإزاحي للمستخلصات الن  لتحديد الت 

(. يتم 7111وآخرون،  Reوقد تم اتباع طريقة )

 ABTSزج محلول بمABTSأولا تحضير جذر 

 Potassiumميلي مول /لتر( ومحلول 1)

persulfate (6.75  يحضن ،)ميلي مول/ لتر

المحلول المحضر في مكان مظلم في درجة حرارة 

ف هذا  72المخبر على الأقل لمدة  ساعة. ثم يخف 

ة  المحلول بالمياانول للحصول على امتصاصي 

نانومتر.  137عند طول الموجة  2.1بقيمة 

إلى ABTSمل من المحلول المياانولي لـ  7تضاف 

ميكرو لتر من مختلف تراكيز المستخلص 50

كمعيار للمقارنة، بعد الحضن  BHTويستعمل 

، 32في درجة حرارة الغرفة وفي الظلام لمدة 

ة في طول الموجة  نانومتر  137تقاس الامتصاصي 

اهد الذي يحتوي على كل مواد 
 

مقارنة مع الش

فاعل ما عدا الم ستخلص، تحسب نسبة الت 

( بنفس %I) ABTSتابيط الجذر الحر 

 .DPPHطريقة

 اختبار استخلاب الحديد 

تقاس قدرة المستخلصات على استخلاب 

د Fe +2-الحديد بمتابعة تابيط تشكيل المعق 

Ferrosine  بعد حضن المستخلصات مع

كافؤ حسب طريقة  و Decker الحديد ثنائي الت 

Welch (7112).  ميكرو لتر من  652يضاف إلى

راكيز المختلفة للمستخلص 
 
ميكرو لتر من  52الت

2FeCl(2.2 و )ميكرو لتر  752ميلي مولار

وبعد رج الخليط وتركه في درجة حرارة  مياانول 

ميكرو لتر من  52دقائق، تضاف  5المختبر لمدة 

Ferrosine (5  ،فاعل ميلي مولار( إلى وسط الت 

ة ويترك لفترة حضن تدو   72م ثم يرج ثاني 

دقائق في درجة حرارة المخبر، يسمح هذا 

ب 
 
فاعل بتكوين المرك ذي  Ferrosine-2+ Feالت 

 526اللون الأحمر والذي يمتص  في طول الموجة 

تائج باستعمال  ت مقارنة الن   EDTAنانومتر. تم 

 كشاهد.

 اختبار بيتا ياروتين/حمض اللينوليك:
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ة للأكسدة في هذا  ة المضاد  شاطي 
 
قدرت الن

ختبار بقياس نسبة تابيط تشكل جذر الا 

اتجة  يارة الن 
 
ة الط البيروكسيد والمواد العضوي 

عن أكسدة حمض اللينوليك. باستعمال 

( .تمت 7118وآخرون ) Dapkeviciusطريقة  

 7في  بيتا كاروتين ميلي غرام من 2.5إذابة 

 65ميليلتر من الكلوروفورم ثم تضاف 

ميلي  622ميكرولتر من حمض اللينوليك و

وترج وتم تبخير Tween 40غرام من 

 72°الكلوروفورم كليا في درجة حرارة 

وراني ثم تضاف  بخير الد  باستعمال جهاز الت 

مل الماء المقطر المشبع بالأكسجين إلى  722

الخليط مع الر ج جيدا. في الأخير يوضع 

ميكرو لتر من الخليط المحضر سابقا 6522

ة سابقا لــبيتا كاروتين في أنابيب الا  ختبار المحتوي 

ميكرو لتر من المستخلص المحضر  352على 

كشاهد موجب BHTمغ /مل أو من  6بتركيز 

ة كشواهد  باتي  ومع مذيبات المستخلصات الن 

سالبة )ماء مقطر + المياانول(. يحضن المزيج 

في درجة حرارة المختبر وفي الظلام ثم تقرأ 

ة المحاليل عند طول الموجة  نانو  712امتصاصي 

ساعة، 7ساعة ،2متر وذلك خلال الأزمنة 

ساعة. تقارن  67ساعة،2ساعات،7ساعتين ،

ة للأكسدة لمستخلص ة المضاد  شاطي 
 
ثمار  الن

البة، ويتم BHT العنب الأحمر مع  واهد الس 
 

والش

ة: الي  ة حسب العلاقة الت  شاطي 
 
 حساب هذه الن

AA% = A  العينة /A اهد
ّ

 100* الش

شاطي  AAحيث: 
 
ة للأكسدة و: الن  Aة المضاد 

ة العينة و اهد: Aالعينة: امتصاصي 
 

الش

اهد 
 

ة الش  امتصاصي 

شاطيّة المضادّة للالتّهابات:
ّ
 دراسة الن

هاب  ة للالت  ة المضاد  شاطي 
 
تمت دراسة الن

 Vitisالإياانولي لامار العنب الأحمر  للمستخلص

vinifera ة تابيط تخريب باستخدام تقني 

 ي تمت دراستها وفقا لـالبروتين مخبريا الت

Akkouche ( مع بعض 6276وآخرون )

ازج وتنظيفه 
 
عديلات. بعد غسل البيض الط الت 

فار.  يتم تكسيره لفصل بياض البيض عن الص 

يتم قياس حجم بياض البيض باستخدام 

 Tris HClأنبوب اختبار مدرج ويضاف له محلول 

(pH=6.8   = ركيز
 
ميلي مول( للحصول  62والت

ثم نقوم بالر ج  722/7ل مخفف على محلو 

دقائق وبعد ذلك  72الخفيف للمحلول لمدة 

بترشيحه بواسطة قماش ثم نقوم بتوزيع 

ة على  ة على الأنابيب المحتوي  أحجام متساوي 

اهد الموجب 
 

المستخلص بتراكيز مختلفة  أو الش

ة  دقيقة في درجة  75الأسبرين ليتم  حضنها لمد 

نات يتم  قياس ، بعد تبريد العي  17°حرارة 

ة عند  نانو متر. تم حساب  252الامتصاصي 

نسبة تابيط تخريب البروتين لمستخلص العنب 

الي:  الأحمر كالت 

I%=(Aاهد
ّ

اهد A/(العيّنةA-الش
ّ

 100* الش

حليل الإحصائي
ّ
 الت

عبير عنها   كل القيم المتحصل عليها تم الت 

ط الحسابي ) الانحراف  ±(Mبالمتوس 

 (SD)المعياري 
 
ا عن . وحل تائج إحصائي  لت الن 

-One)وكذلك اختار  Studentطريق اختبار 

way analyse) Anova  متبوعا باختبار

Dunnet ،واهد
 

.لمقارنة قيم المستخلص مع الش

لالة   %5اعتبر الفرق إحصائيا ذو معنى عند الد 
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حديد ، كما استعمل >P 0.05أي أن معامل الت 

في رسم  Graphpad prism v.5.0برنامج 

ة.ا حليلات الإحصائي   لمنحنيات و الت 

تائج والمناقشة
ّ
 Results and الن

discussion   

 مردود الاستخلاص

 تم  تحضير المستخلص من ثمار العنب  

عن طريق مزيج من  Vitis viniferaالأحمر

: حجم/حجم( للحصول 82/62الإياانول و الماء )

ة، حيث أظهر المستخلص  بات الفينولي 
 
على المرك

 %75.73اانولي المائي الخام مردود قدر بــالإي

ويرتبط مردود الاستخلاص عموما بطريقة 

ة المذيب، مدة  وشروط الاستخلاص، قطبي 

جفيف  ة المستعملة في الت  قني  الاستخلاص، الت 

سبة 
 
نة بالن ودرجة الحرارة، نسبة العي 

ركيب الكيميائي للنبات )
 
 Gongaللمحلول، الت

 (.6277وآخرون، 

 ديدات الفينول الكليّة تقدير ع

 Folin-ciocalteauاستعمال طريقة  تم

ة باستعمال  لتقدير عديدات الفينول الكلي 

حمض الغاليك كشاهد و التي تعتبر أفضل 

ة ) هولة و الفعالي   Liطريقة لتميزها بالس 

بات 6221وآخرون، 
 
( حيث تعطي المرك

ة اللون الأزرق بارتباطها مع  الفينولي 

-Phosphomolybdicحمض

phosphotungastic((Folin-ciocaleau الذي

ته في طول الموجة   125يتم قياس امتصاصي 

عبير عن المحتوى الفينولي بعدد  نانومتر. يتم  الت 

الميلي غرامات المكافئة لحمض الغاليك لكل 

 للمستخلص. أظهرت 
 

غرام من الوزن الجاف

تائج غنى المستخلص الإياانولي بعديدات  الن 

ة حيث قدرت بــ الفينول ا ملغ 2.66±15.18لكلي 

 
 

مكافئ لحمض الغاليك/ غ من الوزن الجاف

تائج  تائج عن الن  للمستخلص. تختلف هذه الن 

وآخرون  Doshiالمتحصل عليها من طرف

ة 6222) ( حيث قدرت عديدات الفينول الكلي 

بـــ Vitis vineferaفي المستخلص المياانولي لـ ـ

الغاليك/ غ  ملغ مكافئ لحمض 51.22±2.78

راسة 
 للمستخلص، أما في الد 

 
من الوزن الجاف

( على 2019وآخرون ) Zeghadبها التي قامت

ة في  وع فقدرت عديدات الفينول الكلي  نفس الن 

ملغ مكافئ 2.71±63.22المستخلص المياانولي بـ

 
 

لحمض الغاليك/غ من الوزن الجاف

 للمستخلص.

 تقدير الفلافونويدات 

لتقدير 3AlClقة تم استعمال طري   

رق انتشارا 
 
الفلافونويدات وهي من أكثر الط

ة للكرستين  وذلك باستعمال منحنى العياري 

الذي استعمل كشاهد موجب وتعتمد هذه 

د فلافونويد ريقة على تشكل معق 
 
أيون -الط

ة عظمى عند  الألمنيوم والذي يملك امتصاصي 

عبير على  .نانومتر 732طول الموجة  يتم الت 

لفلافونويدات بعدد الميلي غرامات محتوى ا

 
 

المكافئة للكرستين لكل غرام من الوزن الجاف

تائج أن مستخلص  للمستخلص حيث بينت الن 

ة من  العنب الأحمر يحتوي على كمي 

ملغ مكافئ 2.27±2.61الفلافونويدات قدرت بـ 

 للمستخلص. و 
 

للكرستين/غ من الوزن الجاف

ة قليلة مقارنة م تائج تعتبر هذه الكمي  ع الن 

راسة التي قام بها 
 Doshiالمتحصل عليها في الد 

حيث Vitis vinifera( على 6222وآخرون )

ة الفلافونويدات الموجودة في  قدرت كمي 
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ملغ مكافئ  2.11±3.21المستخلص المياانولي بــ 

 للمستخلص، في 
 

للكتشين/ غ من الوزن الجاف

حين قدرت في دراسات أخرى قامت بها 

Djenidi ملغ  2.26±2.23(بــ 6271خرون )وآ

 
 

مكافئ للكرستين/ غ من الوزن الجاف

 .للمستخلص

عب المقارنة بين    غالبا ما يكون من الص 

راسة ونتائج 
تائج المتحصل عليها في هذه الد  الن 

ابقة، حيث يعود سبب هذا  راسات الس 
الد 

ة  ة عديدات الفينول الكلي  الاختلاف في كمي 

ة المذيب، اختلاف والفلافونويدات إلى ن وعي 

ريقة المستعملة في الاستخلاص، 
 
الأصناف، الط

مرحلة نضج الامار، وقت الجني، العوامل 

ة ) ة، الخصائص الوراثي   Sravanthiالبيئي 

 (.6275وآخرون،  Gangadharو

 تقدير الدّباغ

ة بالاعتماد على   باغ الكلي  ة الد  رت كمي 
قد 

ت ر عن الن  ائج بعدد ترسيب الهيموغلوبين ويعب 

انيك لكل  الميلي غرامات المكافئة لحمض الت 

 للمستخلص. قدرت 
 

غرام من الوزن الجاف

باغ بـــ ة الد  ملغ مكافئ لحمض 7.23±53.25كمي 

 للمستخلص. 
 

انيك/غرام من الوزن الجاف الت 

ل  تائج المتحص  تائج عن الن  وتختلف هذه الن 

راسة التي قام بها 
وآخرون  Bordigaعليها في الد 

ملغ مكافئ  32.2(، حيث قدرت بــ 6277)

، في حين 
 

انيك/ غ من الوزن الجاف لحمض الت 

 2.21±7.11قدرت في المستخلص المياانولي بــ 

انيك/ ميلي غرام  ميكروغرام مكافئ لحمض الت 

 للمستخلص، وذلك في دراسة 
 

من الوزن الجاف

( ويمكن أن 6271وآخرون ) Djenidiقامت بها 

ف إلى  الأسباب المذكورة يرجع هذا الاختلا 

ة المذيب أساسا، بالإضافة إلى  سابقا كنوعي 

ة )  (.6277وآخرون،  Gongaالعوامل البيئي 

شاطيّة المضادّة للأكسدة مخبريّا 
ّ
 دراسة الن

دراسة قدرة المستخلص على إزاحة جذر 

DPPH 

ريقة  
 
كجذر حر  DPPHاستعمل في هذه الط

أثير الإ  زاحي مستقر نسبيا بهدف تقدير الت 

للمستخلص، وذلك ينعكس من خلال تغير 

اكن إلى اللون الأصفر عند  اللون البنفسجي الد 

ات الأكسدة والتي  إرجاعه بواسطة مضاد 

ة هيدروجين، وبذلك  تمنحه إلكترونا أو ذر 

ة، ويترجم هذا  تعمل كمزيحات للجذور الحر 

ة  غير في اللون بانخفاض الامتصاصي  الت 

ة المرتبطة با رتفاع تركيز المستخلص الضوئي 

 571والتي يتم قياسها عند طول الموجة 

(، واستعمل 6262وآخرون ،    Saoudiنانومتر)

راسة 
تائج  BHT في هذه الد  كشاهد. من الن 

والموضحة في  DPPHالمتحصل عليها من اختبار 

كل  
 

 من المستخلص  7الش
ً

نلاحظ أن كلا

اهد لهما القدرة على إزاحة جذور 
 

 DPPHوالش

ركيز  حيث بلغت نسبة 
 
بشكل يتوافق مع الت

ركيز  DPPHازاحة جذر
 
ملغ / مل  6عند الت

سبة لــ 18.55%
 
لمستخلص  %11.25و  BHT بالن

تائج  ركيز. كما أظهرت الن 
 
العنب عند نفس الت

له تأثير إزاحي Vitis viniferaأن مستخلص 

ة  DPPHلجذر  معتدل مقارنة مع القدرة الازاحي 

 2.26±2.25بــ  50ICقدرتللشاهد  حيث 

ة  ملغ/مل، بات الفينولي 
 
وهذا راجع لغناه بالمرك

ة للأكسدة  BHTبينما يملك   ة مضاد  نشاطي 

ة حيث  ملغ/مل.  2.227± 2.27بــ 50ICقدرت عالي 

أثير الإزاحي للمستخلص الإياانولي   يعود الت 
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ة ، حيث بينت  بات الفينولي 
 
للعنب لغناه بالمرك

ة بين عدة  دراسات سابق ردي 
 
ة العلاقة الط

ة  ة المضاد  شاطي 
 
المحتوي الفينولي  و الن

بات  القدرة على منح 
 
للأكسدة  حيث لهذه المرك

الإلكترونات أو ذرات الهيدروجين للتخلص من 

ة  (. 6272وآخرون،   Bentahar)  الجذور الحر 

 

 

 

 

أثير الإزاحي لــامار  العنب : 1شكل الت 

. كل DPPHلجذر   BHTو    Vitis viniferaالأحمر

± قيمة تمال الوسيط الحسابي لالاثة قياسات

 (.SD±Mالإنحراف المعياري )

تائج التي قامت بها   Zeghadأظهرت الن 

ة لجذر 6271وآخرون ) ( أن القدرة الازاحي 

DPPH  للمستخلص المياانولي لامار العنب

ملغ/مل، في 50IC= 2.61±2.227قدرت بــ  الأحمر 

للمستخلص المياانولي للعنب   50CIحين قدرت 

وآخرون Djenidiفي دراسة أخرى قامت بها 

ملغ/مل. وهي قيمة  2.22±2.17( بــ 6271)

مقاربة للقيمة المتحصل عليها في دراستنا 

ة.  الحالي 

دراسة قدرة المستخلص على إزاحة جذر 

ABTS 

 DPPHمال طريقة  ABTSتعرف طريقة   

أثير الإزاحي  باستعمالاتها الكايرة في تقدير  الت 

ة للأكسدة  ة والقدرة المضاد  للجذور الحر 

ة. فهو اختبار  بيعي 
 
لمختلف المستخلصات الط

ة للأكسدة  بات المضاد 
 
جيد لتحديد قدرة المرك

على منح الهيدروجين ويعتبر هذا الجذر أقل 

زDPPH استقرارا من  باللون الأزرق ABTS ويتمي 

بات المر 
 
اد دراسة المخضر وعند إضافة المرك

ة اللون إلى أن يختفي ويرتبط  تها تقل  شد  نشاطي 

بات على منح الهيدروجين 
 
ذلك بقدرة هذه المرك

ريقة بكثرة في تحديد 
 
وعموما تستعمل هذه الط

أثير المضاد  للأكسدة للمستخلصات  الت 

ة لأن جذر  بيعي 
 
ة  ABTSالط يمتلك امتصاصي 

نانومتر. في حين  137قصوى عند طول الموجة 

أن  أغلب المستخلصات لا تمتص  عند طول 

ها صالحة لكل من  هذه الموجة بالإضافة إلى أن 

هون  ة للماء والد  و   (Bouazizالأنظمة المحب 
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ل عليها .( 6275آخرون ، تائج المتحص  من الن 

ي لنسبة 
 
ترجمت القراءات في صورة منحنى خط

ابيط ) كل %Iالت 
 

 6(بدلالة تراكيز مختلفة. الش

 من المستخلص الإياانولي للعنب يظهر أن ك
ً

لا

اهد لهما قدرة على إزاحة جذور 
 

الأحمر والش

ABTS  بشكل يتوافق مع تركيزهما لكن بنسبة

اهد  
 

حيث قدرت نسبة  BHT أسرع عند الش

سبة لــ %17.51بـــــ  ABTSإزاحة جذور 
 
 BHT بالن

بينما    ملغ / مل   2.27عند أعلى تركيز له  

لمستخلص  ABTSجذور  قدرت نسبة إزاحة 

ركيز له  % 18.23العنب بـــ 
 
 7.76عند أعلى الت

 ملغ / مل .

 

أثير الإزاحي لــامار العنب : 2شكل الت 

لجذر  BHT   (B)و  Vitis vinifera  (A)الأحمر

ABTS  ل الوسيط الحسابي لالاثة
 
كل قيمة تما

 (.SD±Mالانحراف المعياري )± قياسات

ة من المنح50ICتم حساب قيم نيات الخطي 

راكيز المختلفة حيث 
 
ابيط بدلالة الت لنسب الت 

قدرة  Vitis viniferaأظهر المستخلص الإياانولي لـ

ة قدرت  ملغ/مل، 2.221±2.71بــ  50ICإزاحي 

تبين أن المستخلص  BHTوبالمقارنة مع قيمة الـ 

اهد الذي 
 

ة أقل من الش يملك قدرة إزاحي 

ة بــ  =  50ICقدرت قيمته الازاحي 

(. P≤0.01ملغ/ مل، بفارق معتبر )2.27±2.2223

تائج التي قامت بها  وآخرون  Zeghadأظهرت الن 

 Vitis( على المستخلص المياانولي لامار 6271)

vinifera  ة لجذر قدرت  ABTSأن له قدرة إزاحي 

وهذه القيمة أقل من  ملغ/مل2.223±2.272بــ 

لة للمستخلص الإياانولي  القيمة المسج 

الي المستخلص المستع مل في دراستنا وبالت 

ة  Vitis viniferaالمياانولي  لـ  يملك قدرة إزاحي 

أكبر من المستخلص الإياانولي.  ABTSلجذر 

ويعود سبب اختلاف نتائج قدرة المستخلص 

أساسا إلى ABTS وDPPHعلى إزاحة جذري 

ة  قني  ة المذيب، طريقة الاستخلاص والت  نوعي 

ني الامار، منطقة المستعملة، مرحلة نضج وج

ة  نة، الظروف المناخي   (Zeghadزراعة العي 

 (.6271وآخرون، 

 قدرة المستخلص على استخلاب الحديد

الموجودة بشكل حر   2Fe+تعتبر أيونات

هون بسبب  كعوامل فعالة في أكسدة الد 

ة  ة خاصة و نشاطيتها العالي  إنتاج الجذور الحر 

 Fentonجذر الهيدروكسيل وفقا لتفاعل 

جود بيروكسيد الهيدروجين وهذا الأخير بو 
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ك إلى جذور   
 
ا يزيد  Peroxylو Alcoxylيتفك مم 

ة فوق أكسدة اللبيدات )  Wangمن عملي 

الة 2009وأخرون،  بات الفع 
 
( لذلك فالمرك

ن  المزيحة لأيونات الحديد بإمكانها أن تؤم 

ة وذلك عبر  أكسدي  ة من الأضرار الت  الحماي 

ونات. يشكل مركب استخلابها لهذه الأي

دا مع أيونات الحديد  Ferrozineالــ معق 

وفي وجود عوامل أخرى ملتقطة Fe)+2(المرجعة

د ) Ferrozine)-للحديد ينقص تشكيل المعق 

2+Fe  ي إلى انخفاض في اللون الأحمر ا يؤد  مم 

د. يسمح قياس نسبة انخفاض اللون  للمعق 

ة استخلاب الحديد لمختلف  بتقدير نشاطي 

ب
 
ن 6225وآخرون،  (Rajapakseات المرك (.يتبي 

كل 
 

حة في الش راسة و الموض 
 3من خلال هذه الد 

له Vitis viniferaأن  مستخلص الإياانولي لـــ 

ب
 
ل المرك

 
-Ferrozineقدرة على تابيط تشك

+2Fe ركيز لكن
 
ا مع الت بشكل يتناسب طردي 

اهد الموجب 
 

 .EDTAبنسبة أقل  من الش

 
ونات الحديد من قبل استخلاب أي :3شكل 

و  Vitis viniferaـامار العنب الأحمر مستخلص

EDTA   ركيز
 
ل الوسيط .بدلالة الت

 
كل  قيمة تما

الانحراف المعياري ± الحسابي لالاثة قياسات

(SD±M.) 

أظهر المستخلص الإياانولي للعنب  كما  

طة في استخلاب الحديد  ة متوس  الأحمر فعالي 

ملغ/مل والتي  2.28± 3.52تساوي  50ICبقيمة  

اهد  50ICهي أقل  من 
 

والتي قدرت  EDTAالش

تائج  .ملغ/مل 2.2225±2.223بـ  تتوافق هذه الن 

( حيث 6271وآخرون ) Djenidiمع ما أوردته 

وجد أن المستخلص المياانولي لامار العنب 

ة تقدر بـ  الأسود يمتلك قدرة استحلابي 

ف ملغ/مل ويمكن أن يعود الاختلا  3.61±2.223

ة المذيب المستعمل.  تائج إلى نوعي  فيف في الن 
 
الط

طة،  ة ولو أنها متوس  يبدو أن  القدرة الاستخلابي 

تدل على وجود جزيئات في المستخلص وغالبا 

ما تكون عديدات الفينول، يمكنها إعطاء 

الي تحويل هذه  ة وبالت  إلكترونات للجذور الحر 

ة ب ذلك الأخيرة إلى ناتج أكثر استقرارا منهي 

ة.  سلسلة تفاعلات الجذور الحر 

 اختبار بيتا ياروتين /حمض اللينوليك 

ة للأكسدة عن  يتم  تحديد القدرة المضاد 

/حمض اللينوليك  طريق اختبار بيتا كاروتين

ة وكذا  باتي  بقياس تابيط المستخلصات الن 

اتجة من أكسدة  جذور الهيدروبيروكسيد الن 
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ختبار حمض اللينوليك وقد استخدم هذا الا 

ة  لقياس تابيط أكسدة اللبيدات الغشائي 

ة للأكسدة ) بات المضاد 
 
 Mataبوجود المرك

ريقة على 6221وآخرون، 
 
(. تعتمد هذه الط

ة  اختفاء اللون البرتقالي، حيث أن نقل ذر 

الهيدروجين تمنع أكسدة اللبيدات وهو أساس 

ات الأكسدة  اختبار تبييض بيتا كاروتين. مضاد 

ات الهيدروجين يمكن أن التي تحتوي ع لى ذر 

ة من حمض  ة المشتق  تحيد الجذور الحر 

الي تمنع أكسدة وتبييض بيتا  اللينوليك وبالت 

ح 6275وآخرون،  Sarikurkcu كاروتين ) (. يوض 

كل
 

ل عليها. 4الش تائج المتحص   الن 

 

قدرة المستخلص الإياانولي للعنب  :4شكل

بدلالة  نالأحمر على تابيط تبييض بيتا كاروتي

كشاهد موجب  BHTالزمن مقارنة مع 

نسب ; (A) والمياانول والماء كشواهد سالبة

واهد 
 

، BHTتابيط المستخلصات والش

 67بعد  المياانول، الماء لأكسدة بيتا كاروتين

تمال كل قيمة  الوسيط الحسابي لالاث  .ساعة

  (،SD±Mالانحراف المعياري )± قياسات

P ≤0.001)*** ). 

ت ، 4ائج المتحصل عليها في شكل من الن 

 Vitisيتضح أن المستخلص الإياانولي لامار

vinifera  على بيتا معتدل له تأثير تابيطي

، حيث أن المستخلص BHTكاروتين مقارنة مع 

ة لنواتج الأكسدة  الإياانولي يملك قدرة تابيطي 

اهد  مقارنة%37.82بنسبة تقدر بــ 
 

مع الش

ة قدرت الموجب الذي أظهر قدرة تابي ة عالي  طي 

، وقد يرجع ذلك إلى وجود عديدات 97.61 %بـــ

 اتجاه الجذور 
ً
ا  إزاحي 

ً
الفينول التي تمتلك فعلا

تائج  ة وتمنع أكسدتها. تتوافق هذه الن  الليبيدي 

وآخرون  Rockenbachمع ما توصل إليه 

( حيث وجد أن المستخلص المياانولي 6277)

 Merlotو Cabernet Sauvignonلصنفي 

ة بنسبة تقدر بــ   %35.52يمتلكان قدرة تابيطي 

والي.%37.38و  على الت 

شاطيّة المضادّة للالتّهاب مخبريا
ّ
 دراسة الن

تخرب البروتين هو ظاهرة يفقد من خلالها 

البروتين تركيبه الالاثي الأبعاد أو الاانوي ، بعد 
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تعرضه للحرارة  إلى عامل معدي أو مادة 

ة ) (.وربما 6277ن، وآخرو  Adrachكيميائي 

تنطوي آليات تمسخ البروتين على تغيير 

ة،  ة، الهيدروجيني  وابط الهيدروستاتيكي  الر 

ة الكبريت في الماء  وابط ثنائي  الكارهة للماء، والر 

(Karthik  ،يعد تخرب البروتين 2013وآخرون.)

ة في  هابي  أحد أسباب العديد من الأمراض الالت 

ات الأنسجة هو الواقع فإن تغير طبيعة بروتين

هاب  ة مال الت  أحد أسباب أمراض المناعة الذاتي 

المفاصل وقد تكون سببا في إنتاج مستضدات 

ة )  (.6272وآخرون،  Umapathyذاتي 

تائج أن لمستخلص   Vitis viniferaأظهرت الن 

خريب  ة البروتين من الت  ة في حماي  قدرة عالي 

ملغ/ مل قدرت بـ  2.765الحراري في تركيز 

اهد الأسبرين الذي  77.62%
 

مقارنة مع الش

هاب غير ستيروييدي   مصنع  يعتبر مضاد  الت 

والذي أظهر نسبة تابيط تخريب ألبومين 

ملغ/ مل أقل والتي 2.765البيض في تركيز 

نجد أن  5. من خلال شكل %75.13قدرت بـ 

طة على  للمستخلص الإياانولي قدرة متوس 

ر 
 
ة تخريب البروتين عند الت ملغ /مل  7كيز حماي 

ركيز. في %11مقارنة بالأسبرين ) 
 
( عند نفس الت

( في 6275) Chandraو Srividyaحين وجدت

 Vitisدراستهما أن المستخلص المياانولي لامار 

vinifera  ة البروتين في تركيز له القدرة على حماي 

وهو  %72ميكروغرام/ مل والتي قدرت بـ  722

ة  .ما يتوافق مع دراستنا الحالي 

 

لتخريب بروتين ألبومين البيض مقارنة Vitis vinifera: نسبة تابيط مستخلص 5شكل

تمال كل قيمة الوسيط   مع الأسبرين.

الانحراف المعياري ± الحسابي لالاث قياسات

(SD±M،)  P ≤0.001)*** ). 

  Conclusion الخاتمة

راسة أن مستخلص 
أظهرت نتائج هذه الد 

ة الإياانولي للعنب الأحم ر يحتوي على نسبة عالي 

ة التي يمكن أن  ة الكلي  بات الفينولي 
 
من المرك

ة، حيث  ة الوظيفي  تساهم في مجال الأغذي 

 لاستخدامات جديدة 
ً
راسة أفاقا

قدمت هذه الد 
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محتملة للعنب الأحمر، ولا سيما دوره في 

هابات  ة للالت  الوقاية من الأمراض المضاد 

أكسدي. ورغم والأمراض المرتبطة بالإجهاد ال ت 

راسات 
هذا يبقى هناك حاجة إلى مزيد من الد 

قيقة  ة الد  على مستخلصات العنب لإيجاد الآلي 

ة. وائي   لخصائصه الد 
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