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 :  ملخص

فددي  قيدديض اعددر القددد ا  امها  ددة لددددددى لطـددـ الاددر  التدددددددددائر  امسا   ددة الاائيددة  عيا  ددةامسدداو ا  مسدداهمة امتهددده هددلد الد الددة ايدد   حد ددد 

والددددا ذه هددددلد القدددديض ومقا   هددددا  امات بددددا  امها  ددددة  قيدددديض مددددن أجدددد  ومددددن ضددددض ويددددل امسدددداو ا  اقدقيقيددددة مسدددداوى القددددد ا  اماو دددد  ال هددددا

 18 ددض ا ايددا  طياددة مكو ددة مددن ومددن اجدد  الو ددوا نيدد  الااددائ   و تبيقددا  امددالو الو ددفي امتبددش وفددش وددرو   بالمدكددا  اقصا ددة بكدد  ا ابددا 

وقدددد ألدددفر  الد الدددة مدددن  دددذا  تبيدددش  لطدددي فدددي الادددر  التدددائر  لادددالمي  ائدددد  ودددبات امسدددي ة وبدددش ط ددد هض ا ابدددا  ا طددددالم وال دددرت السددداحش 

 اائ  الاالية:امساو ا  امعيا  ة الاائية ماغيرا  الد الة طل  الا

 وبااء لم جا  معيا  ة لك  مساوى. قييض  من  ذا  احدلم وفش  ر يي معين  امد ولة القد ا  امها  ة 

 ا طدالم وال رت مساهمة  تبيقا  امساو ا  امعيا  ة الاائية في  قييض اعر القد ا  امها  ة   احدلم امساوى العام لعياة الد الة في(

 اماولط (T-score)امعيا ي لددددى لطــ الار  التدددددددائر  لديهض في امساوى الساحش (

 امساو ا  امعيا  ة   القد ا  امها  ة   الاقييضالدالة:  الكلمات 

 

Abstract: 

This study aims to determine the contribution of the T-standard levels in evaluating some of the 

technical capabilities of the extracted volleyball players and then setting the real levels of the level of 

the capabilities reached in order to evaluate the skill requirements and extract these values and 

compare them with the criteria for each test according to the conditions and applications applied 

descriptive method, and in order to reach the results, a sample of 18 volleyball players from the Raed 

Shabab Al-Msila Club were selected, and applied crushing test. The study results after applying the 

T-standard levels were  as following: 

* The studied technical capabilities are determined according to a specific order through evaluation 

and construction of standard scores for each level. 

* The general level of the study sample is determined by the contribution of the applications of the 

T-standard levels in evaluating some of the technical capabilities (preparation and crushing) of 

volleyball players at the average standard level (T-score) 

 

Keywords: Standard levels, technical capabilities, evaluation 

 
 

 

 

 

 

 

 

  القدرات المهارية لـــدى لاعبي الكرة الطـــــــائرة بعض في تقييم التائية المستويات المعيارية مساهمة تطبيقات

Contribution of T-level Standard Applications in Evaluating Some Technical 
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 :اشكالية الدراسة.1

 وافرهدددا ئلما هدددا ب دددو   م اليدددة وأن نن  حد دددد امات بدددا  امها  دددة لذطدددي الادددر  التدددائر   ا دددمن أهدددض اقص دددائ  الواجدددي 

امها ا  هي  كيدة  اا  أهميدة بالغدة فدي   تديط بدرام  الاح دير البددبي ام داحي لديلماء امهدا ي ومدن  ذلهدا  كدون الذطدي 

 ددو   طددن أهددض مددا  ات بددا هددلا النشددا   ومددن جهددة ا ددرى فددائلماء امهددا ي  رشددك  مددن  ددذا جم ددة مددن امهددا ا  ائلالددية 

ط  ها الاد  ي وفش ما  قا يا امات با  الا   ية وا  باوها باقجوا ي ائ درى  ولدلللا لبدد أول مدن فهدض  د   والتـ  بنى

وكيف  مان لذطي الار  التائر  من اللافالم  مدن   تديط الادرام  التدـ قصتتية   ائ  امها   ومات باتها البد ية وا

 ي لد ا.   ل لها ومنها و ولا ني   وابراز أف    ألماء مها  

يعاار ائلماء امها ي في الار  التائر  من أهض العاا ر التـ  ؤضر طل  ائلماء الر اض ـ لذطي  ا ة أن هلا ائ ير مر بط 

بها وهو الولي ة امؤلم ة لاحقيش الااائ  امرجو   واللي  فسر    الاغيرا  الاا جة طن الارام  الاد  بية التـ الاعم ت 

 جازا   كما  احدلم من  ذلها أهض امقوما  الواجي  وافرها في لطي الار  التائر  واهض لاتو رها اغية  حقيش ال 

 قييض اقدالة   حيث اميةا  امها  ة اقصا ة بها النشا  وأن  تو رها مقترن بمدى  ظافر اقجهولم البد ية واللهاية

ومساوى الذطبين من أهض امات با  ائلالية التـ تعتي لمللة حقيقية ل د جا  امعيا  ة وفش الااائ   وامها  ة البد ية

الك ية لديهض  كما تعاار امساو ا  امعيا  ة هي امعا ير القيالية التـ تسا دم لاحد د اقدالة النسبية ل د جا  اقصام 

وللللا يهده الاحد د امعيا ي اي   قييض (، 4، ص2005،اهيم شبر) محمد ابر اغرض  فسير هلد الد جا  و قو ض  اائجها

  القد ا  البد ية وفش امساوى العام لذطي الار  التائر  مقا  ة بزمذئا  كما  احدلم مفهوم القد ا  أو ال فا  البد ية

مرشابهة و قاس بولي ة  يعنـ في م مو ا أو أغ ي ائحواا   لا اقجوا ي اقدركية لدى الفرلم التـ  ظهر في وحدا  حركية

) بن قوة  ماتابقة أي مويوطية  و ما لا طم ية وظيفية  و بيومكا ياية ماجابسة و ات ي ظواهر  فسية أولية

  ومن جهة أ رى تشك  امعا ير  قتة ا تذق لاقييض مساوى الطدالم البدبي وامها ي حيث أن امعا ير (13، ص 2004،علي

  وب ا ة معا ير الاح ي  وهي في المجاا الر اض ـ ل  م   بال رو   امساو ا  التـ تعاس امساوى الرافر ليفرالم 

 رغي في الو وا ال ها لكونها ل تعاس امساو ا  القيالية و ا ة فيما  اع ش بالامو البدبي والقد ا  البد ية 

ا امولض الر اض ـ  من  ذا وجولمها كما  ظهر اهمية ال ابا ا  وامقا يس  ذ( 07،ص 2007،) بن برنو عثمانواقدركية 

في مراح  الاد  ي الر اض ـ من اج   قييض مساو ا  ال ياقة البد ية وبهده طام  الص  في الا نيف حيث ان 

ال ابا ا  وامقا يس تهده في امقام الوا اي  قياس الفروق الفرلم ة لواء بين الفرالم او المجموطا  او حتى لما   الفرلم 

الويل الم   ان  كون لك  فرلم بر امجا اللي  راالي مل قد ا ا وامكا ا ا كما في   ايا  امساو ا   فسا للا فإن 

مجموطة من اقدر ا  الهالمفة لواء  ا ت كما أن امات با  امها  ة  م     (18،ص 2005،) رائد محمد ابراهيمالعالية 

ت بها ال عبة  قر با  و نبغي أن  ؤلمي جميل الذطبين امها ا  اسيتة أو مركبة و حااج ني  الما ها في جميل امواقف التـ  ا

ائلالية   ها طل  مساوى ماكافئ حتى  امان    لطي من  افيل امهام امك ف بها كما  جي  ح ي  امها ا  الفاية ني  

 ت ش ط  ها كما ، (40،ص2008)خالد عبد المجيد واخرون،  توا  ماعدلم  حتى يسه  تع مها واقد وا طل  أف   الااائ 

امبالمئ ائلالية او امها ا  ائلالية ولبد لذطي من معرفة مها ا  هلد ال عبة التـ  زاولها لكي  اقنها بد جة كبير  

)بلال .وطالية حتى يسه  ط يا الريعات  تط العي لواء  ا ت هجومية أو لمفاطية مل مراطا   تابقها مل قا ون ال عبة

مان  تو ر هلد امات با  من  ذا الا تيط اقجيد مااهو ا طدالم امها ي اللي يهده ني  و  ،(85، ص2018بوذينة،

و وا الذطي ني  الدقة وا  قان والاكام  في ألماء جميل امها ا  ائلالية بالشك  اللي  مااا من أن  ؤلميها ب و   

 (49ص ، واخرون ،2015، خزعل )عادل مجيد .ظروهالآلية ماقاة  حت أي ظروه من 

ان  قييض مساو ا  الطدالم امها ي  لذطــ الار  التائر  وماا مساوى قد اتهض امها  ة امر بالغ الهمية ئ ا  مان امد ت 

والذطي من معرفة مساو ا   تو د ا مهدا ي ومعدا ير الاقدو ض التدـ    دل لهدا مدن اجد   ردديا مسدا ا  الادد ت اقصا دة 

قد ا ا البد ية وامها  ة ولع   حد د هلد امسداو ا  والدد جا  وفدش لد ض اح دا ي او بك  لطي من اج  الاغذا  ام  
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لمللددة معاو ددة  لصدد  مدددى الاتددو  اقدا دد  فددي هددلد امسدداو ا  ومقا  ددة مددل المدكددا  الدوليددة اموجددولم  مددن اجدد  امقا  ددة 

 واقداض طل  ان امساو ا  هي يمن مجاا اللماء الر اض ـ العايي.

يض من الو وا اي  اهض  قا  القو  و  مينها مل مراطا   قا  ال عف و رديا مسا اتها و ذفي الوقوع في كما  مان الاقي 

 اائجهدددا ممدددا يعتدددي الذطدددي القددددد   طلددد  الاتدددو  البددددبي وامهددددا ي السدددرنل مقا  دددة بزمذئدددا مددددل اقددددره طلددد   قادددين العم يددددة 

طم ية ويل امساو ا  امعيا  ة طل  مجموطة من امات با   الاد  بية بما  اماش ى والاتو  الاااولوجي اقدا    وتعامد

اقصا ددة بكددد  جا دددي وقددد اهددداض البددداح ون باقجا ددي امهدددا ي ولهدددض امات بدددا  امها  ددة فدددي الادددر  التددائر  حيدددث  حددددلم  هدددلد 

مسددداو ا  القددد ا  فدددي ال لددداا والطددددالم وال دددرت السددداحش  ومدددن اجددد  الاو دد  ايددد  الاادددائ  التدددـ  مادددن مدددن  ذلهدددا ويدددل ا

امعيا  دة  دض  تبيدش ا ابدا ا  مها  دة لهدا طذقدة بدالار  التدائر  ولهدا محكدا   مادن مدن  ذلهدا اقدادض طلد  امسداوى امهددا ي 

 لذطي الار  التائر  مقا  ة بزمذئا في  فس امساوى الر اض ـ وطل  هلا ائلاس  ترح الباحث الرساؤا الاايي:

 تطبيقـات المسـتويات المعياريـة التائيـة فـي تقيـيم بعـض القـدرات المهاريـة لــــدى لاعبـي الكـرة الطــــــــائرة وهـل  تسـاهم كيف

 هي ضمن المستويات المعيارية الجيدة؟

 فرضيات الدراسة:.2

  يمن امساوى  لدى لطــ الار  التائر ا طدالم  امات ي امها ي  الاائية لاقييض امساو ا  امعيا  ة تبيقا   احدلم 

 امعيا ي اقجيد.

  يمن  لدى لطــ الار  التائر  ال رت الساحش امات ي امها ي  الاائية لاقييض امساو ا  امعيا  ة تبيقا   احدلم

 امعيا ي اقجيد. امساوى 

 أهداف الدراسة: .3

 المداية الح ائية. الاقييض الع مـ مساوى اعر القد ا  امها  ة لدى لطــ الار  التائر  يمن امعا ير 

 .حد د امساو ا  امعيا  ة الاائية التـ  اواجد يمنها  اائ  اعر القد ا  امها  ة لدى طياة الد الة  

   يمن محكا  مر بتة باوزع البيا ا  يمن الاوزنل التبيعي. ائلماء امها ي الاقد ر الامـ مساو ا 

 تحديد المفاهيم والمصطلحات:.4

 المعيارية:المستويات .1.4

يعددددد مفهددددوم معددددا ير ال ابددددا  مددددن امفدددداهيض ائلالددددية اماع قددددة بافسددددير لم جددددا  ال ابددددا ا  مرجعيددددة اقجماطددددة أو امعيددددا   

فالد جدددة التدددـ  ح ددد  ط  هدددا فدددرلم فدددي ا ابدددا  مدددا والتدددـ تسدددمى الد جدددة اقصدددام ل  كدددون لهدددا معندددى و  دددعي  فسددديرها ول   دددل  

ة شدددص  آ دددر طلددد  ال ابدددا   فسدددا أو فدددي ا ابدددا ا  أ دددرى مدددا لدددض  ددداض ل مقا  دددة مدددل لم جادددا فدددي ا ابدددا ا  أ دددرى أو مدددل لم جددد

نلاالمها ني   ظام مرجعي فهلا الاظام هو اللي يسمل بالا ذه مع وما  مفيد  من لم جا  ال ابا  نا يشير م دتل  

(   Norm groupامعدددا ير نيددد  ماولدددط جماطدددة معيادددة مدددن ائفدددرالم طلددد  احدددد ال ابدددا ا  تسدددمى بالدددض )اقجماطدددة امعيا  دددة 

وامق ولم بامساو ا  امعيا  ة هدي قديض  حو د  الدد جا  اقصدام وتسدا دم فدي مقا  دة مسداوى ألماء فدرلم معدين بمسداوى ألماء 

المجموطة التـ  نامـ نل ها واللا طن ور ش ا حراه أي لم جة طن اماولط اقدسابي لا لا المجموطة نا نن لم جة الفرلم التـ 

ة اقصام ( ليس لها معنى بحد ااتها ول   ل  ل مقا  ة مل لم جاا في ا ابا ا  أ رى أو مل  ح   ط  ها في ا ابا  ما ) الد ج

لم جدة شدص  أ در طلد  ال ابدا   فسدا أو طلد  ا ابدا ا  أ درى نل نن  داض  حو  هدا نيد  لم جدا  معيا  دا فامعدا ير نان مهمددة 

مقا  ددة   ومددن اقصتددا فهددض الددد جا  امعيا  ددة طلدد  ئنهددا طاددر  طددن كيفيددة ألماء اى ددر ن طلدد  ال ابددا  فاددوفر بددلللا ألالددا ل 

ننهددا مسدداو ا  الددلا أن الددد جا  امعيا  ددة مع ومددا   دددلاا طددن كيفيددة ائلماء ليفددرالم فددي حددين أن امسدداو ا  مع ومددا   دددلاا 

ون ط يدا طل  ما  جدي أن  ؤلم دا ائفدرالمم فمقا  دة لم جدة الفدرلم بمعيدا  لم جدا  مجموطدا مدن ائفدرالم ل  ددلاا طمدا  جدي أن  كد

لم جدة هدلا الفدرلم ولانهدا  ددلاا فقدط كيدف أن هدلا الفددرلم ألمى ال ابدا  مقا  دة بدائفرالم اى در ن مدن  فدس مسداواد والدلا طددن 

ور دددش  حد دددد مكا ادددا النسدددبية بالنسدددبة لغيدددرد أي طيادددة الاقادددين وهدددو مدددا  مااادددا مدددن  قدددو ض ألماء هدددلا الفدددرلم بالنسدددبة لعيادددة 

 (5، ص 2016 ،) سلمان عكاب سرحاني  جي أن  كون ط يا. الاقاين وليس بالنسبة ل مساوى الل
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كما تشير ني  امعا ير القيالية التـ تسا دم لاحد د اقدالة النسبية ل د جا  اقصام اغرض  فسير هلد الد جا  و قو ض 

 (115، ص2017)شتيوي عبد المالك، دهبازي محمد صغبر، اائجها.

 المتطلبات المهارية:.2.4

   امها ا  ائلالية التـ  م   القاطد    جاز ألماء مها ي طايي  و رى اعر  امات با  امها  ة ا تذقا من احدلم مفهوم 

اقصادراء فددي مجداا الاددر  التددائر  ا دا هاددا  ودبا ا فدداق فددي  حد دد هددلد امات بدا  امها  ددة والتددـ تشدم  ا  لدداا  اللدداقباا  

 ائضر البالغ في طم ية الو وا ني  امساو ا  الع يا.ا طدالم  ال د  السدش    هلد امات با  لها 

جميددل امهدا ا  ائلالدية ل عبددة لدواء  ا دت بددالار  أو بددونها  وتعنددـ امات بددا  امها  دة لذطـدـ الاددر  التدائر   ا دمن حيدث 

نيد  أف د  الاادائ   جميل الاحر ا  ال رو  ة والهالمفة التـ  قوم بها الذطي و ؤلمي في نودا  قدا ون العبدة وتهدده بالو دوا 

فدي أضاداء الاددد  ي أو امبدا ا   و ماددن  تدو ر هدلد امات بددا  مدن  ددذا الا تديط اقجيدد مادداهو ا طددالم امهددا ي الدلي يهددده 

ني  و وا الذطي ني  الدقة وال قان والاكام  في ألماء جميل امها ا  ائلالية بالشدك  الدلي  ماادا مدن أن  ؤلميهدا ب دو   

 (51، ص 2015واخرون،خزعل )عادل مجيد أي ظره من ظروه امبا ا .الية ماقاة  حت 

 التقييم: .3.4

يعره الاقييض طل  أ ا طم ية  ظامية مافاو ة التراكيي قجمل امع وما  وامذحظا  والاح يذ  التـ  ناهـ بإ دا  حاض 

  اشان  وطية الش ـء امقيض.

 يين مامرلين ل او   اي  الا و ا تسا دم بوالتة أ  ائ مجموطة من العم يا  التـ الاقييض أو الاقد ر با ا

ن  حدلم ل وكا او  فاط ا مل القرا ا  وا ايا  الفروض التـ  اع ش بامط   ائ  فرلم معي وا  اا وال تباطا 

 (188،ص 2018)براهيمي عيس ى واخرون،بيئاا

العم يددة اشددان مويددوع أو بر ددام  مددا  وقددد  االددس  ق ددد بددالاقييض ن دددا  ائحكددام القيميددة وا  دداا القددرا ا  وا جددراءا  

 ( 76، ص2019)لطرش زبير،.ائحكام طل  مدى  حقش ائهداه طل  الاحو اللي  حدلم  با ل ار ام  أو امشروع

 الإجراءات المنهجية للدراسة:.5

 منهج الدراسة: .1.5

الع مددـ امدداظض لو ددف ظدداهر  أو مشددك ة محدددلم  طلدد  امددالو الو ددفي الددلي يهددده نيدد   الاح يدد  والافسددير  اطامددد الباحددث

و  دو رها كميدا طدن ور دش جمدل البيا دا  ومع ومدا  معيادة طدن ظداهر  او مشدك ة و  دنيفها و ح ي هدا وا  داطها ل د الدة 

وهلا ا تذقا مذئماا وبيعدة الودكالية واماغيدرا  البح يدة امد ولدة بجميدل  (287،ص 2008)علي معمر عبد المؤمن، الدقيقة

 أ ماوا من أج  الاو   التـ الااائ  طل  يوء امعتيا  والبيا ا  اماوفر .

 :الدراسةمجتمع .2.5

امق دددولم بمجامددددل الد الددددة  دددد  العاا ددددر امددددرالم لم الدددد ها  نن لدددددي جددددزء مددددن مجامددددل الد الددددة  ت ددددش ط يددددا الددددض العياددددة  

ونشددم  فددي الد الددة اقداليددة (، 160،ص 2007)منــ ر عبــد الحميــد ال ــامن،والعم يددة التددـ  دداض بهددلا الشددك   ت ددش ط  هددا امعا اددة 

 لطبا 18(  اف ا ابر والبالغ طدلمهض RCM)  ار  التائر ل  ائد وبات امسي ة لطــ

 : عينة الدراسة.3.5

هدددددي جددددددزء مدددددن المجامددددددل  ددددداض ا ايا هددددددا وفددددددش قواطدددددد  ا ددددددة بحيدددددث  كددددددون العياددددددة امسددددددوبة مم  ددددددة قدددددد  ا مكددددددان لمجامددددددل 

 ائددد وددبات  مددن  دالمي  لطددي 18طلد   الد الددةاوددام ت طيادة  حيددث(78،ص 2015)محمــد عبـد العــال النعيمــي واخـرون،لد الدةا

(  ددداف ا دددابر وبتر قدددة مسددددية لكافدددة طاا دددر المجامدددل  نل أن الباحدددث  حددددلم مجموطدددة مدددن RCM)  ادددر  التدددائر امسدددي ة ل

امعا اددة باوط هددا طلدد  أن  فسددر اقصتددوا  والطابددا ا  امالجيددة ا جددراءا  فددي كيفيددة ا ايددا  مجامددل وطياددة الد الددة يددمن 

 وا ح ائية لايفية ال ايا .



   أحمد لبشيري 

 

 

 

 ahmed.lebchiri@univ-msila.dzللمرسل:البريد الالكتروني .    لبشيري أحمد   المرسل:المؤلف 
 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/71 الالكتروني:الموقع     -أم البواقي-العربي بن مهيدي حقوق النشر محفوظة لدى جامعة  -

 

 
20 

 ر اددز  ددد  لم الدددة طلددد  مجموطدددة مدددن ائلددس وائلموا  قجمدددل امع ومدددا  طدددن مويدددوع الد الدددة وهدددلا  أدوات الدراســـة:.4.5

بد يددة وامها  ددة با يددافة نيدد  مقيدداس اغيددة  حقيددش اهددداه الد الددة  حيددث اطامددد الباحددث طلدد  مجموطددة مددن ا  ابددا ا  ال

 الا و  العقلي والار ام  امقترح لاحقيش مات با  الد الة.

ا طددددالم وا ابددددا  ال دددرت السدددداحش ي ا ا  امها  دددة تشددددم   ددد  مددددن ا ابدددا  فددددي مجموطدددة مددددن ال ابددد الد الدددة م  دددت الموا   

 لماء امها ي.معيا  ة لاقييض مساوى ائ مساو ا  القتري وهلا من اج  الاو   اي  الااائ  اقصام وويعها في 

 :المعاملات العلمية لأدوات الدراسة.5.5

نن  قيدددديض القددددد ا  امها  ددددة يسددددادتي  حد ددددد أهددددض ال ابددددا ا  اماالددددبة لاقييمهددددا  كمددددا ان القددددد ا  امها  ددددة لذطددددي الاددددر  

و دض الدااااء القدد ا  امابقيدة لعدد  حش( حددلم  مدن ودره الباحدث االسدال درت   -التائر  والمدددلم  فدي الد الدة )ا طددالم

 .اطابا ا   وبشير أن ال ابا ا  امها  ة امتبقة  ض   نيفها وفش لم جة ائهمية النسبية من بين  افة ال ابا ا  امقترحة

مدددن  لقيدداس القدددد ا  امها  ددة لددددى لطددي الادددر  التدددائر  والمددددلم  فدددي الد الددة  ماددداز بد جددة طاليدددة  نن ال ابددا ا  امسددداقا

ال دددق  ا ددة أنهددا ا ابدددا ا  موجددولم  ومعامددد  مدددن  افددة اقصاددراء فددي ميددددان الاددر  التددائر  وأنهدددا   ددعت قبدد  اطامالمهدددا 

 .لكافة ا جراءا  امالجية والح ائية

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة: . 6.5

واقدقدائش مدن  دذا مدا  قدمدا مدن  ادائ  اا   تشك  ائلاليي ا ح ائية امسا دمة اقحجر ائلاس ل و وا نيد  الاادائ 

 مددن  ددد  الاادددائ  اماو دد  نل هدددا فددي ال ابدددا ا  القب يدددة و البعد ددة  مادددن ل باحددث  حد دددد أهدددض 
ن
لمللددة كبيدددر  ل بحددث  وا تذقدددا

يدددة ائلدداليي ا ح دددائية اماالددبة لتبيعدددة الد الدددة بمددا   دددمن الو دددوا نيدد   فسدددير  دد  الاادددائ  بالدللدددة الذزمددة مدددن الااح

 :ا ح ائية لك  ا ابا  نح ا ي متبش  و لقد  ض الاعماا ائلاليي ا ح ائية الاالية

 مقا يس النةطة امركز ة(Measures Central Tendency) و ض الا راج قيض اماولط اقدسدابي  والدلي يعدد مدن بدين :

 كمية.أهض طاا ر النةطة امركز ة لكافة البيا ا  اماح   ط  ها اسبي أنها بيا ا  

 مقا يس الرشرت(Measures Dispersion) واللي يعد  واقصتا امعيا ي ل ماولط :  ض حسات قيض ال حراه امعيا ي

 من بين أهض طاا ر مقا يس الرشرت

  مقا يس الشك(Measures Distribution). ض حسات قيض اللاواء والاف تا وهما أوهر ماغيرا  مقا يس الشك  : 

 و  يلا -ا ابا  وابيرو(Shapiro-Wilk:) .معرفة اطادالية الاوزنل التبيعي لبيا ا  الد الة 

  ا ابا  الد جة امعيا  ة الزائية(Z score)والد جة امعيا  ة ( الاائيةT score) 

حيث تهده هلد ائلاليي اي  الا راج الدللدة لكافدة ال ابدا ا  حتدى  مادن ل بداح ين ا ددا  الحكدام طلد  يدوء الاادائ  

 SPSSطن ور ش بر ام     امؤورا  وال ابا ا   اماو   ال ها وط يا فقد  ض الا راج 

 .عرض وتحليل ومناقشة النتائج:6

 :ةالإعداد لدى لاعبي الكرة الطائر . المؤشرات الوصفية لنتائج اختبار 1.6

 (=18n)ة( يمثل نتائج  المؤشرات الوصفية لنتائج اختبار الإعداد لدى لاعبي الكرة الطائر 01الجدول رقم )

 الالتواء التباين الخطأ المعياري للمتوسط الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المؤشرات الإحصائية

 0.457 16.853 0.967 4.105 31.16 اختبار الإعداد

تشددددير  اددددائ  اقجدددددوا نيدددد  قدددديض مقدددددا يس ا ح دددداء الو ددددفي والتددددـ تعتددددي ال دددددو   الح ددددائية الدقيقددددة طددددن  افددددة البيا دددددا  

والتدددـ مدددن  ذلهدددا يسددداتيل الباحدددث القيدددام بكافدددة اللدددادلل  امماادددة والتدددـ هدددي  ا ابدددا  ا طددددالم اماح ددد  ط  هدددا فدددي  ادددائ 

 ± 4.105  حيددددث ب غددددت قيمددددة اماولددددط اقدسددددابي ل ابددددا  ا طدددددالم ) ا  ا ح ددددائيةمؤوددددر ألافدددد ـ فددددي  تبيددددش  دددد  ال ابددددا

وطلد   (0.457يسداوي )   أما ب  وه معام  الشدك  فقدد  دان معامد  اللادواء( 0.967( وب تا معيا ي ل ماولط )31.16

 هلا  رى 
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بال ابددا ا  الذحقدددة كدللددة و دددفية الباحددث أن  ددد  هددلد امعتيدددا  ا ح ددائية الو دددفية تشددك  الادددوا  ائلالددية ل قيدددام 

 . مان الطامالم ط  ها في  فسير اعر اماغيرا  امر بتة بالد الة

 :ة. المؤشرات الوصفية لنتائج اختبار الإعداد لدى لاعبي الكرة الطائر 2.6

 (=18n)ةئر ( يمثل نتائج  المؤشرات الوصفية لنتائج اختبار ال رب الساحق لدى لاعبي الكرة الطا02الجدول رقم )

 الالتواء التباين الخطأ المعياري للمتوسط الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المؤشرات الإحصائية

 0.453 4.500 0.500 2.121 15.83 اختبار ال رب الساحق

تشددددير  اددددائ  اقجدددددوا نيدددد  قدددديض مقدددددا يس ا ح دددداء الو ددددفي والتددددـ تعتددددي ال دددددو   الح ددددائية الدقيقددددة طددددن  افددددة البيا دددددا  

والتدـ مدن  ذلهدا يسداتيل الباحدث القيدام بكافدة اللدادلل  امماادة والتدـ ال رت السداحش ا ابا   اماح   ط  ها في  اائ 

ال دددرت السددداحش   حيدددث ب غدددت قيمدددة اماولدددط اقدسدددابي ل ابدددا  هدددي مؤودددر ألافددد ـ فدددي  تبيدددش  ددد  ال ابدددا ا  ا ح دددائية

دددان معامدددد  اللاددددواء( 0.500( وب تددددا معيددددا ي ل ماولددددط )15.83 ± 2.121) يسدددداوي    أمددددا ب  ددددوه معامدددد  الشددددك  فقددددد  د

الباحدددث أن  ددد  هدددلد امعتيدددا  ا ح دددائية الو دددفية تشدددك  الادددوا  ائلالدددية ل قيدددام بال ابدددا ا   وطلددد  هدددلا  دددرى  (0.453)

 .الذحقة كدللة و فية  مان الطامالم ط  ها في  فسير اعر اماغيرا  امر بتة بالد الة

 لمتغيرات الدراسة: اختبار اعتدالية التوزيع الطبيعيعرض نتائج  .3.6

نن مدددن بدددين أهدددض الشدددرو  للدددا دم ال ابدددا ا  البا امتر ة)امع ميدددة( هدددو أن  كدددون البيا دددا  اماح ددد  ط  هدددا  ربدددل الاوزندددل 

-Shapiroوطلدد  هددلا وبددش الباحددث ا ابددا   50وحجددض العياددة أقدد  مددن  التبيعددي الطادددايي  با يددافة نيدد   ددون البيا ددا  كميددة 

Wilk  طياة الد الة. من أج  الاحقش من اطادالية  وزنل  اائ 

 :ةالإعداد لدى لاعبي الكرة الطائر  لمتغير  عرض نتائج اختبار اعتدالية التوزيع الطبيعي .1.3.6

 (=18n)ةلمتغير الإعداد لدى لاعبي الكرة الطائر  اعتدالية التوزيع الطبيعياختبار ( يمثل نتائج  03الجدول رقم )

 درجة الحرية مستوى الدلالة المعتمد P-value احصائية الاختبار المتغيرات الإحصائية

 18 0.05 0.366 0.946 اختبار الإعداد

 البيانات تتبع التوزيع الطبيعي القرار الإحصائي:

الااددائ  اماو دد  ال هددا فددي اقجدددوا اطددذد واقصا ددة بقدديض ا ابددا  )وددابيرو و  يددلا( معرفددة اطاداليددة البيا ددا  وا باطهددا   وضدد 

ماغيدر  (Shapiro-Wilkا ابدا ) اح دائيةاغرض  وظيف ال ابا ا  امع مية أو الذمع مية  حيث  ا ت   ل اوزنل التبيعي

أكادر مدن مسداوى الدللدة P-value(0.366 ) ائيا باطابدا  أن القديض الحاماليدةغيدر لمالدة اح د قيمدة  ( وهدي (0.946ا طددالم )

مدددا وهدددلا   ربدددل الاوزندددل التبيعدددي الطاددددايي ماغيدددر ا طدددالم  بيا دددا وطلددد  هدددلا  قدددر الباحدددث أن    (=P(0.366>)0.05) امعامددد

لددى  امها  دة تبيش ال ابدا ا  امع ميدة ل و دوا نيد   ادائ   ا دة بافترايدا  الد الدة لكافدة اماغيدرا   من لباحثا مان 

 طياة الد الة.

 :ةلدى لاعبي الكرة الطائر  ال رب الساحق لمتغير عرض نتائج اختبار اعتدالية التوزيع الطبيعي .2.3.6

لدى لاعبي الكرة  ال رب الساحقلمتغير  الطبيعياعتدالية التوزيع ( يمثل نتائج  اختبار 04الجدول رقم )

 (=18n)ةالطائر 

 درجة الحرية مستوى الدلالة المعتمد P-value احصائية الاختبار المتغيرات الإحصائية

 18 0.05 0.163 0.926 اختبار ال رب الساحق

 البيانات تتبع التوزيع الطبيعي القرار الإحصائي:

الااددائ  اماو دد  ال هددا فددي اقجدددوا اطددذد واقصا ددة بقدديض ا ابددا  )وددابيرو و  يددلا( معرفددة اطاداليددة البيا ددا  وا باطهددا   وضدد 

ماغيدر  (Shapiro-Wilkا ابدا ) اح دائيةاغرض  وظيف ال ابا ا  امع مية أو الذمع مية  حيث  ا ت   ل اوزنل التبيعي

أكادر مدن مسداوى P-value(0.163 ) غير لمالة اح ائيا باطابا  أن القديض الحاماليدة قيمة  ( وهي (0.926) ال رت الساحش

 ربددددل الاوزنددددل التبيعددددي ال ددددرت السدددداحش ماغيددددر  بيا ددددا وطلدددد  هددددلا  قددددر الباحددددث أن    (=P(0.163>)0.05) الدللددددة امعامددددد



   أحمد لبشيري 
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 تبيدددش ال ابدددا ا  امع ميدددة ل و دددوا نيددد   ادددائ   ا دددة بافترايدددا  الد الدددة لكافدددة  مدددن لباحدددثا مادددن مدددا وهدددلا  الطاددددايي

 طياة الد الة.لدى  امها  ةاماغيرا  

 . عرض نتائج تحديد المستويات المعيارية لمتغيرات الدراسة لدى لاعبي الكرة الطائرة:4.6

 لاعبي الكرة الطائرة:لدى  الإعداد . عرض نتائج تحديد المستويات المعيارية لاختبار 1.4.6

 (=18n)لدى لاعبي الكرة الطائرة تحديد المستويات المعيارية لاختبار الإعداد( يمثل نتائج  05الجدول رقم )

 التكرارات التكرار النسبي القيم الخام الدرجات التائية تويات المعياريةالمس
النسبة المقررة في التوزيع 

 الاعتدالي

 2.14 01 0.555 فوق فما  39.37 80 - 70 ممتاز

 13.59 03 0.1666 39.36 – 35.26 70 – 60 جيد جدا

 34.13 03 0.1666 35.25  - 31.16 60 - 50 جيد

 34.13 07 0.3888 31.15 -27.05  50 - 40 متوسط

 13.59 04 0.2222  27.04 -22.95 40 – 30 مقبول 

 2.14 00 00 فما أقل 22.94 30 - 20 ضعيف

ا  الد ج  فة وفش القاطد  الح ائية قدساتلقيمة امساو ا  امعيا  ة التـ حدلمتها الد جة الاائية لهلد ال امامعننن 

 د جا  ومساو ا   ائية  تراوح يمنو ب والتـ  م   الاقتة اقدقيقية لافسير القيض الزائيةالاائية ا تذقا من الد جة 

 المددلم  لها في الاوزنل التبيعي قيض امساو ا  المددلم  مل النسبة(  كما  ذحظ الابا ن في 80اي  غا ة  20المجاا )

لاحظ أن قيم ه ه المستويات تتحدد وفق المستويات المثالية التي ترتبط بقيم التوزيع الطبيعي يكما  .الطادايي

ضمن المستوى  الإعداد تندرج مهارة الاعتدالي حسب تكرارات ورتبة المستوى في حد ذاته، ونلاحظ أن أكبر مستويات

% في النسبة الكلية للعينة وهي 38.88بما يمثل (31.15 -27.05)المتوسط  ضمن مجال الدرجة الخام المعياري 

 .تقريبا للمستوى ال ي يقابلها في التوزيع الطبيعي الاعتدالي متقاربة نسبيا

التوالي وهي أكبر من النسبة المقررة % على 22.22بنسبة  (27.04 -22.95)ضمن مجال  مقبول  المعياري  ستوى الميليها  

ثم يليه المستوى الجيد جدا ضمن مجال   ،المتوسط المعياري  لها في التوزيع الطبيعي الاعتدالي بالنسبة للمستوى 

 .الطبيعي الاعتدالي التوزيع% وهي أكبر  من النسبة المقررة لها في 16.66بنسبة  (39.36 – 35.26)الدرجة الخام 

اس تتحدد المقارنات بين المستويات لتعطي المستوى النهائي ال ي هو المجال الحقيقي لمستويات عينة وعلى ه ا الاس 

يمكنا من اصدار الحكم النهائي بمحك احصائي يعتمد على  من خلال مهارة الإعداد  الدراسة في القدرات المهارية

فئة معينة ي من التصنيف  ضمن المعيارية لكل لاعب المستوياتالتوزيع الطبيعي الاعتدالي، كما يشير الباحث أن 

 الدقيق لكافة المتغيرات.

إن مساهمة تحديد المستويات المعيارية التائية تمكن الباحث من مقارنة مستوى عينة الدراسة بالمحكات المعيارية 

الإشارة إلى أن نوع  كما يجبواستخلاص الأحكام بناء على اجراءات عملية ومنهجية،  )الإعداد(لكل متطلب مهاري 

المعاينة وحجم العينة المختارة من المجتمع وطبيعة ه ا الأخير من المحددات الرئيسة للوصول إلى مستويات معيارية 

عملية وتكون ضمن المجالات المحددة احصائيا، كما يمكن أن يؤثر تباين المجتمع أو العينة او القيم الإحصائية 

 ص مستويات معيارية تمثل المتغير المدروس.المتطرفة أو الشاذة في استخلا 

 مجموعة الإجراءات الإحصائية والتي تهدف حقيقة لتقييم مستوى عينة الدراسة في القدرات المهارية إن وضع

تساعد الباحث في تلافي عدم القياس الحقيقي للمتغير وبالتالي عدم احتمالية المعاينة وعليه فالباحث حدد ه ا 

 لقواعد المنهجية والإحصائية للمستويات المعيارية وشروط استخدامها.الباب سابقا وفق ا
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 لدى لاعبي الكرة الطائرة:ال رب الساحق . عرض نتائج تحديد المستويات المعيارية لاختبار 2.4.6

 (=18n)لدى لاعبي الكرة الطائرةال رب الساحق تحديد المستويات المعيارية لاختبار ( يمثل نتائج  06الجدول رقم )

 التكرارات التكرار النسبي القيم الخام الدرجات التائية المستويات المعيارية
النسبة المقررة في التوزيع 

 الاعتدالي

 2.14 00 00 فما فوق   20.07 80 - 70 ممتاز

 13.59 05 0.2777 20.06 – 17.95 70 - 60 جيد جدا

 34.13 03 0.1666 17.94 – 15.83 60 - 50 جيد

 34.13 08 0.4444 15.82 -13.70 50 - 40 متوسط

 13.59 02 0.1111 13.69 -11.58 40 - 30 مقبول 

 2.14 00 00 فما أقل 11.57 30 - 20 ضعيف

الد جا    فة وفش القاطد  الح ائية قدساتلقيمة امساو ا  امعيا  ة التـ حدلمتها الد جة الاائية لهلد ال امامعننن 

 د جا  ومساو ا   ائية  تراوح يمنو ب والتـ  م   الاقتة اقدقيقية لافسير القيض الزائيةالاائية ا تذقا من الد جة 

 المددلم  لها في الاوزنل التبيعي (  كما  ذحظ الابا ن في قيض امساو ا  المددلم  مل النسبة80اي  غا ة  20المجاا )

ثالية التي ترتبط بقيم التوزيع الطبيعي لاحظ أن قيم ه ه المستويات تتحدد وفق المستويات الميكما  .الطادايي

تندرج ضمن  ال رب الساحق مهارة الاعتدالي حسب تكرارات ورتبة المستوى في حد ذاته، ونلاحظ أن أكبر مستويات

% في النسبة الكلية للعينة 38.88بما يمثل (31.15 -27.05)المتوسط  ضمن مجال الدرجة الخام المعياري المستوى 

 .تقريبا للمستوى ال ي يقابلها في التوزيع الطبيعي الاعتدالي يامتقاربة نسبوهي 

% على التوالي وهي أكبر من النسبة المقررة 22.22بنسبة  (27.04 -22.95)ضمن مجال  مقبول  المعياري  ستوى الميليها  

ثم يليه المستوى الجيد جدا ضمن مجال   ،المتوسط المعياري  لها في التوزيع الطبيعي الاعتدالي بالنسبة للمستوى 

 .الطبيعي الاعتدالي التوزيع% وهي أكبر  من النسبة المقررة لها في 16.66بنسبة  (39.36 – 35.26)الدرجة الخام 

وعلى ه ا الاساس تتحدد المقارنات بين المستويات لتعطي المستوى النهائي ال ي هو المجال الحقيقي لمستويات عينة  

يمكنا من اصدار الحكم النهائي بمحك احصائي يعتمد على  من خلال مهارة الإعداد  ي القدرات المهاريةالدراسة ف

فئة معينة ي من التصنيف  ضمن المعيارية لكل لاعب المستوياتالتوزيع الطبيعي الاعتدالي، كما يشير الباحث أن 

 الدقيق لكافة المتغيرات.

لتائية تمكن الباحث من مقارنة مستوى عينة الدراسة بالمحكات المعيارية إن مساهمة تحديد المستويات المعيارية ا

لكل متطلب مهاري)ال رب الساحق( واستخلاص الأحكام بناء على اجراءات عملية ومنهجية، كما يجب الإشارة إلى 

ول إلى مستويات أن نوع المعاينة وحجم العينة المختارة من المجتمع وطبيعة ه ا الأخير من المحددات الرئيسة للوص

معيارية عملية وتكون ضمن المجالات المحددة احصائيا، كما يمكن أن يؤثر تباين المجتمع أو العينة او القيم 

 الإحصائية المتطرفة أو الشاذة في استخلاص مستويات معيارية تمثل المتغير المدروس.

عينة الدراسة في القدرات المهارية  إن وضع مجموعة الإجراءات الإحصائية والتي تهدف حقيقة لتقييم مستوى 

تساعد الباحث في تلافي عدم القياس الحقيقي للمتغير وبالتالي عدم احتمالية المعاينة وعليه فالباحث حدد ه ا 

 الباب سابقا وفق القواعد المنهجية والإحصائية للمستويات المعيارية وشروط استخدامها.

 مااقشة الااائ :.5.6

امساو ا  امعيا  ة بجميل أقسامها طامذ مهما في  حد د مساو ا  ائفرالم بدقة يمن معا ير ط مية محدلم  تعاار لم الة 

  فهـ بلللا  مان الباح ين من  حسين و تو ر و قو ض    الاقا  امر بتة بالااائ  اماح   ط  ها  حيث  بحث 
ن
ل فا

اوى لطي الار  التائر  من  ذا مجامعا وبدقة  وطل  هلا نن الد جة امعيا  ة الاائية في اطتاء ال و   النهائية مس

هدد الد الة تشك  أهمية في  حد د مساو ا  القد ا  امها  ة لذطي ا تذقا من المدكا  وامساوى العام ل عياة التـ 



   أحمد لبشيري 
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ل  الااائ  اماو   أ ل  منها البيا ا  وبالاايي  حقش ور  المدلا ا ح ا ي اغية امقا  ا  والا ذه الحكام بااء ط

 نل ها.

المستويات المعيارية التائية لتقييم المتطلب المهاري الإعداد تطبيقات تتحدد .مناقشة الفرضية القائلة بأنه 1.5.6

  :لدى لاعبي الكرة الطائرة ضمن المستوى المعياري الجيد

حجض من  ذا مقا  ة  (1 5اقجدولين)  احدلم الا ذه البيا ا  وا دا  ائحكام طل  يوء الااائ  اماو   نل ها في

العياة يمن امساوى امعيا ي الاا ي المددلم بالمجموع الالي لعياة الد الة  با يافة ني  بسبة العياة مقاب  النسبة 

امئو ة امقر   في الاوزنل التبيعي ل مساوى امعيا ي المددلم  وط يا فالباحث  حدلم امساوى امعيا ي لاقييض مها   

 طدالم لدى لطي الار  التائر  يمن امساوى امعيا ي اماولط امقاب  ئكار  ارا ا  من اقحجض الالي لعياة الد الة.ا  

ومن هلا امات ش  ؤكد الباحث طل  اهمية  وع امعا اة وحجض العياة في  قد ر مع ما  المجامل من  ذا البيا ا  

 القو  وال عف في طم ية  قييض القد ا  امها  ة لذطي الار  التائر .امساقا  من طياة الد الة وهلا ما  حدلم  قا  

 يهده ني  و وا الذطي ني   مان  تو ر هلد امات با  من  ذا الا تيط اقجيد مااهو ا طدالم امها ي الليحيث 

ب و   آلية ماقاة  حت أي بالشك  اللي  مااا من أن  ؤلميها  الدقة وا  قان والاكام  في ألماء جميل امها ا  ائلالية

 (49، ص2015، عادل مجيد خزعل واخرون)ظروه من ظروه امبا ا 

ال رب المستويات المعيارية التائية لتقييم المتطلب المهاري تطبيقات تتحدد .مناقشة الفرضية القائلة بأنه 2.5.6

  :لدى لاعبي الكرة الطائرة ضمن المستوى المعياري الجيد الساحق

مات با  اللماء امها ي لذطي الار  التائر  البحث طن    العاا ر التـ تساهض في  بيانها من  قييض لقد وك ت لم الة 

ج  الاواحي وأهض  قا   قاوعها مل اقجوا ي البد ية وامها  ة ئنها اا   اضير مباور طنها  كما أن الباحث قام في هلا 

وبالاايي الا راج طوام  الااضير امباور واهض  بال رت الساحش عيا  ة امر بتةامساو ا  امالبات بالاد ج في  حد د 

الهداه الامية التـ  مان من  ذلها ويل الارام  بما  اوافش مل قد ا  لطي الار  التائر   ولقد حاوا الباحث ان 

سام لهلد امات با  وأن هلا  حدلم اعر ال  باوا  من  ذا اقجوا ي الاظر ة وما  حم ا من مفاهيض و  و ا  وأق

  العموم للذطي الار  التائر    وط مها   ال رت الساحش  قييض  الااوع يسهض في اضراء القد   طل  يبط أهض مات با 

هي لمطامة ألالية لب وغ مساو ا  ائلماء الر اض ـ وفش ما  أهمية  قييض و قو ض اللماء امها ي فإن الباحث  ؤكد أن 

 حد اا ا.  ات با النشا  في

( من  ذا مقا  ة حجض 6 2 احدلم الا ذه البيا ا  وا دا  ائحكام طل  يوء الااائ  اماو   نل ها في اقجدولين)

العياة يمن امساوى امعيا ي الاا ي المددلم بالمجموع الالي لعياة الد الة  با يافة ني  بسبة العياة مقاب  النسبة 

عي ل مساوى امعيا ي المددلم  وط يا فالباحث  حدلم امساوى امعيا ي لاقييض مها   امئو ة امقر   في الاوزنل التبي

لدى لطي الار  التائر  يمن امساوى امعيا ي اماولط امقاب  ئكار  ارا ا  من اقحجض الالي لعياة  ال رت الساحش

 الد الة.

( مـــن خـــلال مقارنـــة 5،1إليهـــا فـــي الجـــدولين)يتحـــدد اســـتخلاص البيانـــات واصـــدار الأحكــاـم علـــى ضـــوء النتـــائج المتوصـــل 

حجم العينة ضمن المستوى المعياري التائي المحدد بالمجموع الكلي لعينة الدراسة، بالإضافة إلـى نسـبة العينـة مقابـل 

النسبة المئوية المقررة في التوزيع الطبيعي للمستوى المعياري المحدد، وعليه فالباحث يحدد المستوى المعياري لتقيـيم 

هــارة الإعــداد لــدى لاعــب الكــرة الطــائرة ضــمن المســتوى المعيــاري المتوســط المقابــل لأكبــر تكــرارات مــن ال جــم الكلــي م

 لعينة الدراسة.

ومن هـ ا المنطلـق يؤكـد الباحـث علـى اهميـة نـوع المعاينـة وحجـم العينـة فـي تقـدير معلمـات المجتمـع مـن خـلال البيانـات 

 )ال ـرب السـاحق(دد نقاط القوة وال عف في عملية تقييم القدرات المهاريةالمستقاة من عينة الدراسة وه ا ما يح

 للاعب الكرة الطائرة.
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 مددر حامدا طادر امداذ  مجموطدة مددن  إن تحقيـق أف ـل المسـتويات المعياريـة لتقيــيم الأداء المهـاري للاعـب الكـرة الطـائرة

ا  مددن  ددذا الافدداء  البد يددة الذزمددة  والتددـ مدداهي نل القددد ا  البد يددة التددـ  ؤهدد  لطددي الاددر  التددائر  لب ددوغ هددلد امسدداو 

الداغذلها باق د ى  قدد ر لاحقيدش فة امات بدا  ائ درى  وهدلا بهدده قد ا  بد ية مر بتة باقجوا ي امها  ة واللهاية و ا

ظددروه اماافسددة  ائهددداه امرجددو   كمددا أن لطددي الاددر  التددائر  لبددد أن  ما ددلا القددد   طلدد  لممدد  امات بددا  التددـ  اميددة بهددا

 .والتـ تعاار امد   الرئيس ـ لو ولا و حقيش ما و ي ماا وبالاايي المصرجا  في  و   اللماء كك 

 . الاستنتاجات والاقتراحات:7

مساهمة  تبيقا  امساو ا  امعيا  ة الاائية في  قييض اعر القد ا  امها  ة   احدلم امساوى العام لعياة الد الة في

إن دراسة مساهمة  اماولط (T-score)امعيا ي لددددى لطــ الار  التدددددددائر  لديهض في امساوى وال رت الساحش ()ا طدالم 

المستويات المعيارية التائية لتقييم بعض القدرات المهارية للاعب الكرة الطائرة تكمن في امكانية تطوير البرامج 

المتطلبات المهارية المدروسة، وه ا ما يساعد في عملية الانتقاء  التدريبية كمدخلات من خلال نتائج الرياض ي في

وتحديد مستوى لاعب الكرة الطائرة بدقة، كما نشير أن ه ه الأخيرة تساعد في بناء قاعدة بيانات رقمية لكافة 

ى التنبؤ جوانب الأداء ما تعطينا القدرة على تتبع مسار اللاعب وتطوير مكامن النقص وال عف لديه بالإضافة إل

 .معينة تبمستوى الأداء المهاري من خلال خوارزميا
 

 :قائمة المصادر والمراجع 

بااء بتا  ة ا ابا ا  لاقييض ال فا  البد ية لدى لطــ كر  اليد  مج ة   (2018براهيمـ طيس ى  طمو    ز د  لبشيري أحمد) .1

 الاحدي  المج د العاور  العدلم الراال طشر.

  لاة 17-16(  فاط ية بر ام   د  ــ بدبي مها ي  فس ـ لاامية ائلماء لدى لطــ الار  التائر   اف ائوباا 2018بذا بوا اة) .2

 .3أوروحة لمكاو اد غير منشو    معهد التربية البد ية والر ايية  جامعة اقجزائر

با ا  لاقو ض اعر امها ا  اللالية في اللعات (:  حد د لم جا  معيا  ة من  ذا بتا  ة ا ا2006/2007ط مان)بن بر و  .3

 اقجماطية  اوروحة لمكاو اد غير منشو    معهد التربية البد ية والر ايية  جامعة اقجزائر.

لاة(   16-14:  حد د مساو ا  معيا  ة لبعر امها ا  اللالية طاد لطــ كر  القدم الااوئين)(2003/2004بن قو  طلي) .4

 ر منشو    قسض التربية البد ية والر ايية  جامعة اقجزائر. اوروحة لمكاو اد غي

 لدى امها ي  ائلماء فن  تو ر في الاع يمية بالولائ  مقترح بر ام  (:  اضير2008 الد طبد المجيد  طبد الله امفتـ  طد ان موف ى) .5

 ائوا.اماولط  مج ة ط وم الربية الر ايية  العدلم الساال  المج د  ال ابي ال ف وذت

(: بااء بتا  ة ا ابا  لقياس اماغيرا  البد ية وامها  ة واقجسمية والفسيولوجية لدى  اوئـ كر  الس ة 2005) ائد محمد ابراهيض .6

 في ائ لمن"  اوروحة لمكاو اد     ية الد الا  الع يا  اقجامعة ائ لم ية.

وفة    ية التربية البد ية وط وم الر اية  الد الا  الع يا  (: الد جا  وامساو ا  امعيا  ة  جامعة الك2016ل مان اقجاابي) .7

 .05محاير   قض 

(   حد د مساو ا  معیا یة لبعر اقص ائ  البد ية لذطــ كر  القدم حسي 2017وريوي طبد اماللا  لمهبازي محمد  غير) .8

 مراكز ال عي  مج ة الاحدي  المج د الاالل   العدلم الوا.

(  الار  التائر  اقدد  ة ومات باها الا   ية  بدون وبعة  لما  الااي 2015شرت   اهد  الد  مـ)طالما مجيد   ائد محمد م .9

 الع مية  بيرو .

 (: البحث في الع وم ا جاماطية  التبعة ائوي   المجموطة العربية ل اد  ي والنشر  القاهر   م ر. 2008طلي معمر طبد امؤمن) .10



   أحمد لبشيري 
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 لاة  18العم ية الاد  بية في جا بها البدبي وامها ي لدى لطــ الار  التائر   اف أق  من (  معا ير  قييض 2019لترش زبير) .11

 .3أوروحة لمكاو اد غير منشو    معهد التربية البد ية والر ايية  جامعة اقجزائر
 ا  البد ية لقبوا ( : ويل مساو ا  معيا  ة ل ابا ا  القد2005   زا  مجيد التالي  لامي طبد الفااح)محمد ابراهيض وار .12

 التالبا  في قسض التربية الر ايية   مج ة التربية الر ايية  المج د الراال طشر  العدلم ائوا.

(: ورق ومااهو البحث الع مـ  وبعة مز د  2015محمد طبد العاا الاعيمـ  طبد اقجبا   وفيش البياتي  غازي جماا   يفة) .13

 ائ لمن.وماقحة  الو اق ل نشر والاوزنل  طمان  

 الاليا  البحث الع مـ  التبعة ائوي   لما  امسير  ل نشر  طمان. (2007مال  ال امن) .14

 


