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 :  ملخص

ددة  از ماازطددة النؼددان الس الدداع الي ا لمددي ا عاددالي ةددي  ايلماٌٗددة ُ دد  ال ددلمة ال ٘ظددية لدددي          هدددٗا الدزاطددة ال١ايددة ا لماليددة رِسٗ

مددن أه٘ددا٤  30أه٘ددا٤ ؿددٔاز الـدد ا حيددا اُتادددنا ُ دد  اردد لي الوؿدد٘ي التح ي دديا ؿددا  ارٜيدداض ااشَ ُ دد  ُي ددة ُؼددواةية ب ددٕ ُددد ها 

داس ؿددٔاز الـدد ا التحٜيددٝ اهددد اٖ الدزاطددة اطددتادم الباحمدداس مٜيدداض ال ددلمة ال ٘ظددية م١يددٙ حظددر بلصددة أه٘ددا٤ ؿددٔاز الـدد ا ا٠د

(ا اأطددد٘سم 2ذلددد٣ باظددداُدي ارسبدددي ايادددتف ةدددي يػدددازيا ح  دددا البياندددام باطدددتادام النظدددر ارصو دددة مِدددصشي باِامددد  حظدددن اروابٜدددة  ٠دددا

ةددددي ةددددي  ايلماٌٗددددة ُ دددد  ال ددددلمة ال ٘ظددددية لدددددي أه٘ددددا٤ ؿددددٔاز الـدددد ا ال تدددداةي ُ ددددي اس ماازطددددة النؼددددان الس الدددداع الي ا لمددددي لدددد   از ٟب دددد  

اماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي يحاٍٗ ُ ي صلمة الو٘د  شؼد٢  ُدام اب  در لد  اال٘دسع ا،نتِداغا ا واداع الباحمداس ُ دي كدسازي 

اجه  ةدي ايعتادّ ُدن هس دٝ  ازام اهتاام بالأه٘ا٤ ذاي الها  ابا١ينه  من حٜه  ةي ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمدي مدن لدا٤ ا مد

 ز اكيةا اذل٣ من اج  ايلماٌٗة ُ   صلمته  ال ٘ظية الِاٛته  ،جتااُية.

 النؼان الس الاع الي ا لميا ال لمة ال ٘ظيةا اه٘ا٤ ؿٔاز الـ .الضالت:  الكلماث 

 

Abstract: 

The current quantitative study aimed to determine the role of practicing group recreational sports 

activity in maintaining the psychological health of young deaf children. We relied on the descriptive 

and analytical approach. The scale was designed and distributed to a random sample of 30 young deaf 

children. To achieve the objectives of the study, the researchers used the psychological health scale. 

Adapted to the environment of young deaf children, with the help of an educator specializing in 

signing, the data was analyzed using percentages supported by a goodness-of-fit factor (K2), and the 

results showed that practicing recreational sports activity has a major role in maintaining the 

psychological health of young deaf children. Practicing recreational sports activity maintains the 

child’s health in general and brings him joy and recovery. The researchers recommend the need to pay 

attention to children with disabilities and empower them with their right to practice recreational sports 

activity by integrating them into society through sports courses, in order to maintain their 

psychological health and their social relationship. . 

Keywords: recreational sports activity; mental health; young deaf children 

 
 

 

 

 

 

 

 الصحت الىفؿيت لضي اظفال صغاع الصم علىصوع مماعؾت اليكاط الغياض ي الترويحي الجماعي في المحافظت 

The role of practicing group recreational sports activities in maintaining the mental 

health of young deaf children 
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 ملضمت:    

٠انا الباحم س االي بو  سا ا  من هسٖارِاٛوس طاِيا اهتااما ااطِا اه٘ا٤ ذاي اله  ا لمياي لٜي طب  امّ بووز     

الأ٠ا يمع اا ا  التحـي  الِ معُن ال٘س  الظوي من حيا ٟم    زاطام ُديدي اثبتا اس ارِاٚ طاِيا لا يات ٙ ه اٞ 

س ل   ، 2007)عصام خمضي الصفضي،  .الوق ٓااز ا لمياي شاـ ةي التِب   ُن حٝ الت١يٙ ،جتاالي ئذا ما بوٗ

 (03صفدت 

اهيةا ٗالت ه زام ا من  بٜدم  ل  الدالةُ   ما ينتٌس  حياب ةي  الو٘  ارِاٚ طاِياأؿبح ا        بتااطاة  الساحة االسٗ

ت ب  ال  ا ماا يإ ي التع يوجهها يومياا ئكاٗة ل لٔون ال ٘ظية اارؼا٠  لا يٜوم باي جهد بداني اا ز الاعٛ ي ة ا   حسٟ

اب اية  ااش هاز . ٟاا أس التِ ي  هو الأ اي الأال  االأٟث  ٗاُ ية ةي بووز ال ٘ظية حياي ب١ث  ٗيها نظبة ايااهس ال لمية

ةي جايّ مساح  التِ ي  ايات ٘ةا يا ارِاٚ طاِ الو٘ ٗهو الري يؼ٢   ل ا تاّاهو ارإطع الأا٤  ارسبيايعتاّا لأس 

ا لأنه  نواي ارظتٜب  اإػساٛة الٔدا اه  الرين طلتحا وس ايعتاّٗاذا أحظن التؼ١ي  أؿبحا يٗا ي ػام ة ل٢  

 ارظإالية ةي ارظتٜب  ا ٢ونوا أباءً اأجداً  ؿا لم س لأن٘ظه  الؼِوبه .

م   ما ن د اس مٌِ  ،ٗسا   شاعء كسازي اس اهاية الي ا ح بالنظبة ل ٘س  هي       ااطاساع را ل  من اهاية بالٔةا اٟ

ٙ ُ   نظبة الولي الي ا لمي ُ د ايعتاّا ااس  يها وس النؼان الي ا لمي ةي حياب  الا يِووس ل  اي اهايةا اذل٣ يتوٛ

ا لمياي من مٌاهس  يدزٞ ال٘س  اهاية ،نؼوة الس اكية الي ا حية لـا ح ال٘س  اايعتاّا ٗانؼان الي ا لمي هو مٌهس

بتحٜٝ البلعة الظساز االظِا ي ل بؼسا ٗاس ال٘س  الري يٜو  حياي ٓ ية ب٘سؾ الي ا ح يتا ز بال لمة البدنية  ا تا ز

  (153، صفدت 2000)عبض الؿلام محمد،   اال ٘ظية االِاه٘ية.

الككف عً الغطا الحغكي العالباث المماعؾاث وعلاكت بالصحت الى  2023 وآزغون، العيض بً ؾميكتجعغق  -

( ظالبت مً المغكؼ الجامعي البيض، جم ازخياع بعغيلت عكىائيت، اؾخسضام المىهج 260الىفؿيت، كاهذ العيىت )

الىصفي، اؾخسضم الباخث ملياؽ الغطا الحغكي وملياؽ الصحت الىفؿيت، وأظهغث هخائج الى ان مؿخىي الغطا 

 ومؿخىي الصحت الىفؿيت حض مغجفع لضي المماعؾاث للأوكعت الترويديت الغياطيت.الحغكي 

صوع الاوكعت الترويديت في الخلليل مً بعض  الخعغف علىو الضعاؾت  2018 ،وآزغون ًاؾين كما أحغي خىاش ي -

( مً أظفال الككافت في ولاًت ؾعيف، جم لازخياع 69الاطعغاباث الىفؿيت لأظفال الككافت، وجكىهذ عيىت مً )

بعغيلت عكىائيت، وكام الباخث باؾخسضام المىهج الىصفي، ومً هخائج الضعاؾت هجض الاوكعت الترويديت لها صوع في 

 الاطعغاباث الىفؿيت. الخلليل مً بعض

الى الككف عً صوع مماعؾت الأوكعت الغياطيت الترويديت في جدليم الأمً الىفس ي  2023جعغكذ حغاص وآزغون، -

، جم ازخياعهم كصضًا، واؾخسضام الباخث المىهج الىصفي، فغص( 24وكاهذ العيىت ))الضازلي( لضي الصم البكم، 

الأمً جدليم في صوع الغياض ي له  ليكاط الترويحيلن أهغث هخائج ، وأظالأمً الىفس يواؾخسضم الباخث ملياؽ 

 .لضي المعاكين ؾمعيا الىفس ي

الأهميت التي ًلعبها اليكاط البضوي والغياض ي في خياة المعاكين والخعغف على الضعاؾت  2023خىيل علي،  كما أحغي  -

زخياع بعغيلت الا ، جم المعاكين خغكيا بىلاًت المؿيلتفغص مً ( 114، وجكىهذ عيىت مً )19خغكيا مع اهدكاع وباء كىكيض 

أن اليكاط البضوي الغياض ي أهميت عكىائيت، وكام الباخث باؾخسضام المىهج الىصفي، ومً هخائج الضعاؾت هجض 

 لظوي الاخخياحاث الخاصت فئت المعاكين خغكيا.

زحاة ئبساهي  اس الي ا ح الس الاع السٟ زي االدُامة الأطاطية ةي بسامي الي ا ح را ل  من أهاية بالٔة ةي اطي لاء ى ا س    

اطي جاَ ل ٘س ا اب١ان أهايت  ةي ب وزي شاـية ال٘س  من جايّ ال واحي ال ٘ظية االِاه٘ية االبدنيةا ايِا  الي ا ح 
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ّ ٟ٘اءي أجهصي ا عظ  ايات ٘ة ٠ا ّ ال١٘اءي الس الاع زٗ  عهاش الدازي االت ٘ساع االِل ي االِـبع ايِا  ُ   زٗ

 (09، صفدت 1998)ابغاهيم عخمت، ال ٘ظية.

 نٜوم بوسع التظاؤ٤ السةلساع ارتام  ةي: ٝاب اءا ُ   ما طب

 ؟الصحت الىفؿيت لضي أظفال صغاع الصمالمحافظت على في الترويحي الجماعي صوع الغياض ي  اليكاط لمماعؾتهل  -

 واهعلاكا مً الدؿاؤل الغئيس ي هلىم بعغح الدؿاؤلاث الفغعيت الخاليت:

  ؟لدي أه٘ا٤ ؿٔاز الـ  التٜ ي  من الوطواض الٜهسي ةي يظاه   الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼانماازطة ه   -

لدي أه٘ا٤ ؿٔاز التٜ ي  من ،ثاز ا لمظاطية الت٘اُ ية  ةييظاه   الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼانماازطة ه   -

 ؟الـ 

ساق الظ بية ا عظاانية ةي يظاه   الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼان ماازطةه   - لدي أه٘ا٤ ؿٔاز التٜ ي  من ُ،

 ؟الـ 

 . الفغطياث:1

 الفغطيت العامت:. 1.1

 .المحافظت على الصحت الىفؿيت لضي أظفال صغاع الصمفي الترويحي الجماعي صوع كبيرة الغياض ي  اليكاط لمماعؾت -

  لفغطياث الجؼئيت:ا. 2.1

 .لدي أه٘ا٤ ؿٔاز الـ  التٜ ي  من الوطواض الٜهسي ةي يظاه   الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼانماازطة  -

 .لدي أه٘ا٤ ؿٔاز الـ التٜ ي  من ،ثاز ا لمظاطية الت٘اُ ية  ةي از  الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼاناازطة ر -

ساق الظ بية ا عظاانية ةي  از ٟب    الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼاناازطة ر - لدي أه٘ا٤ ؿٔاز التٜ ي  من ُ،

 .الـ 

 أهضاف البدث:  . 2

ة ئذا ما ٠انا ه اٞ ُاٛة ب س  - الـ  ةي مدزطة  للأه٘ا٤ اال لمة ال ٘ظية الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼانمِسٗ

 .ارِوٛ س طاِيا

ة ااّٛ ماازطة  -  وٖ ُ مإطظة ال   الي ا لميالس الاع  النؼانمِسٗ ٟي٘ية ٛلاء اه٘ا٤    ارِوٛ س طاِيا االوٛ

ام ٗسآه .  ؿٔاز الـ  لأاٛ

ايلماٌٗة ُ   ال لمة  از ٟب   ةي   عاالي ل االي ا لمي الس الاع  النؼان اس من لا٤ هره الدزاطة نحاا٤ اس نمبا -

 .ؿٔاز الـ  ةي مدزطة ارِوٛ س طاِيا ه٘ا٤لأ  ال ٘ظية

  جدضًض المفاهيم والمصعلحاث: . 3

ازاع الصعس اجد  الهواءاأي نظي  الِ ي  جاء ةي لظاس الِسب من مِاني  زاع( ما ي ي: زاع الس ح  اللغت:الترويذ في  . 1.3

ِت س  الس ح ااحظها اشعسي مساحة يِنع هر بها الس حا االي اا ح ةي ػهس زملاس طايا برل٣ اطي احة الٜوم شِد ٠  زٟ

 (522، صفدت 1993)ابً مىظىع،  .٠انوا يظي يحوس شِد ٠  تظ يات س لأنه اةي ا لمديا ؿاي الي اا ح 
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ام ال٘ساْنؼان  هواصعلاخا:  الترويذ - االؼِوز  لانتِاغ االساحةا يٜوم ب  ال٘س  من اج  يحظاض باياازض ةي ااٛ

يهية ثٜاٗيا ااجتااُياا ٗ٘ي  ال  المٜاٗة الواحدي ياي  الي ا حية ما جد الأنؼوة  ٟم  ا ا االبلعة بالظِا ي  ،ٗسا بسٗ

يهية متؼابهةا اتِتب  الألِاب ايات ٘ة  ا مِ س  هي احدى ،نؼوة التع تظه  ةيال  ،هتاام بأنؼوة بسٗ ٛلاء اٛ

  (347، صفدت 2006)عاظف غيث،  .الِا  ا اارظإاليام ايات ٘ة ُ اءمن  ال٘س ٗي   يظي خي

ية اا ١ٗس ة اا اطت اامي  التع الخعغيف الاحغائي لترويذ:  - ة من الأنؼوة طواء ٠انا حسٟ الي ا ح هو ُبازي ُن م اوُ

ام ال٘ساْ ٗت  ر ل  ال٘سع االظِا ي.  ياازطها ال٘س  ةي أاٛ

 اليكاط الغياض ي الترويحي:. 2.3

 :الترويذ الغياض ي -

ة من ،نؼوة يٌ الي ا ح الري  ا عصء منذل٣  هوالي ا ح الس الاع عاًضة االحماخمي   يِسٗ  االس اكيةا ٟاا  م اوُ

االتع تؼتا  ُ    ،نؼوةبأث  ا ُ   ا عوانر البدنية اال ٘ظية ل ٘س  اراازض انتؼازا ا ان  يِد أٟث  أنواَ الي ا ح 

 (84، صفدت 1998)محمد الحماخمي و عبض العؼيؼ مصعفى، االس اكام. مات ٘ة الألِاب 

ة من لترويذ الغياض ي: ل الخعغيف الاحغائي التع ياازطها طواء ٠انا ٗس ية اا جااُية  الس اكامهو ُبازي ُن م اوُ

ام ال٘ساْ  .ٗتحاٍٗ ُ   ال لمة البدنية اال ٘ظية ،ٗسا  ةي أاٛ

 :الصحت . 3.3

تها م ٌاة ال لمة الِارية بأنها حالة من اصعلاخا:  -  االظامة البدنيةالظِا ي ااٟتاا٤ ارِاٗاي ال٘سع ا ٜٗد ُسٗ

)بهاء الضًً ابغاهيم،  االععص.اللظا ٜٗى م س  ل و ا عظ  من الأمساق االِ   االِاهام  الِاه٘يةاالِٜ ية ا 

  (74، صفدت 1997

  :الىفؿيتالصحت  .4.3

هي ب ٣ ا لمالة التع ي٢وس ٗيها ال٘س  متواٜٗا ن٘ظيا  شاـيا اانِ٘اليا ااجتااُيا أي مّ ذاب  امّ م تاِ (ا  :اصعلاخا

ايؼِس بالظِا ي مّ ن٘ظ ا امّ ،لس نا حيا ي٢وس ٛا زا ُ   بحٜيٝ ذاب  ااطتٔا٤ ٛدزب  اام٢اناب  ال  أٛصاى حد 

 (2005ػهغان، )خامض عبضالؿلام  ما١ن.

هي حالة من المبام ا،طتٜساز ال ٘ساع االرهنع يتاتّ ب  ال٘س  ةي ً  اللٔون ال ٘ظية الخعغيف الإحغائي:  -

  اا اازجية.

 اظفال صغاع الصم  . 35.

بانها حسماس الو٘  من حاطة الظاّ ال   زجة ب ِ  ال١ام ار ووٚ ثٜي  الظاّ مّ اا بداس  حعغيف الإعاكت الؿمعيت:

اٛة الظاِية الأه٘ا٤ الـ  اكِاٖ الظاّ.  (2007)عصام خمضي الصفضي،  اطتادام ارِي اما اتؼا  يُ

ٜد ٛدزب  ُ   العفل الصم:  الظاّ انتي ة لرل٣ ل  يظتوّ اٟتظاب ال ٔة شؼ٢  هبيعي هو الو٘  الري لا يظاّا اٗ

ه  ال ٔة   (15، صفدت 2007)عصام خمضي الصفضي،  .بحيا لا بـبح لدي  الٜدزي ُ   ال١ام اٗ

الـوبية ُب  ،ذس الي  مالو٘  الري ، يظاّ هو ذل٣ الو٘  الري لا يظتويّ بسجاة الربربا: يالخعغيف الإحغائ -

ة.    ٠ اام مظاوُ
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 الإحغاءاث المىهجيت للضعاؾت: . 4

  ىهج:الم. 1.4

التع  ما رؼ٢ ة بحم الباحا ةي  يظ ١  ريال الظبي  ار لي الِ مع هواس  (29، صفدت 1995)بىخىف و مدمىص ،  ى يس 

ار لي الِ مع ا ااؿة النهاةيةا ا الوؿو٤ ئل  ا ا الِ اية اٟتؼاٖ ا لمٜاةٝمن اج  ا اهرا البحاموكوَ  هي لرتِب  

ة من  ٚ م اوُ ية اُ اية ئل  حٜاةٝ لتوؿ من أج  ا يت  ازطائها الوس  . موكوُ

  زاطة الٌواهس ينظانية،ٟث  ماةاة ةي  ار لي ،ن  يِتب  ُ   ار لي الوؿ٘يا ةي الدزاطة اُتاد الباحماس حيا 

ا اب٘ظ  ها لمالام ابح ي ها  مٌِ  اؿٙيِا   ُ   أن  (370، صفدت 2000)ؾامي محمد،   حيا يِسٗ  ا،جتااُيةا 

اتّ.  ب٘ظ  ا  ٛيٜا اُ ايا   ايهت  بتحديد الِاٛام التع بوجد ب س الوٛ

  :العيىت .2.4

ال تاةي  اؾُ يها امن ث  اطتاالبحا التيازها بوس ٜة مِي ة ا  ا تِ س دزاطة ل ُبازي ُن البِم من ايعتاّ ال١ يهي 

ئذ ب   ُؼواةيةُي ة البحا بالوس ٜة  ناالتياز ،  (73، صفدت 1987)ظلعذ همام،  لدزاطةال١ ي اتِاياها ُ   م تاّ 

ة من  من 30ِي ة الا اب ٕ حع  ةي الاية بلظاظي ا ارِوٛ س طاِياةي مدزطة اه٘ا٤ ؿٔاز الـ   التياز م اوُ

 اه٘ا٤ ؿٔاز الـ .

 مجالاث البدث:  .3.4

 . ةي الاية بلظاظي ا مدزطة ارِوٛ س طاِياةي  البحاب   المجال المكاوي:- 

 .اٗس  اامتدم ئل  م تـٙ ػهس  2023 جان٘يانو ٜا الدزاطة اريدانيةا ةي ال ـٙ الماني من ػهس المجال الؼماوي: - 

 الضعاؾت الاؾخعلاعيت: .4.4

ب اء السٟ زي ،طاطية اارسجّ الي يظت د ٗي  الباحا ةي  بامابةالدزاطة ،طتواُية (47، صفدت 1995)مسخاع،  يِتب  

لتأٟد من من اج  ااطاة  بحم  من بـاي  اب اء  لباحاحيا با١ن اةي البحا الِ معا  كساز ة اتِتب  من٠  ا   بحم

يبنع الباحموس بـوزاته  حيا ٟب  ا   از الدزاطة ،طتواُية التع لها هرا من ٛا ا ةي بحم ا  ا ،ا ٛتهااصلمتها طامتها 

ا بلظاظي ا ةي الاية مدزطة ارِوٛ س طاِيامديس  الأالية حو٤  زاطته  اميداس بوبيٜهاا ٛا ا بالابـا٤ االتٜسب من

ا ةي الاية بلظاظي ا ةي مدزطة ارِوٛ س طاِيااه٘ا٤ ؿٔاز الـ   من( 30ُ   ُي ة م٢ونة من   ،طتبياساب  بوشيّ 

 .ب  التيازه  بوس ٜة ُؼواةية

 . أصاة الضعاؾت: 5.4

 الصحت الىفؿيت: ملياؽ  -

 ( ثم كام أبى هين ؾىت  Linocovi(، ليىىكىفي )S-Lipmanليمان)-(، ؽDerogatisو) ا(Leonard)ارـا  من هسٖ 

وطلك مً زلال خؿاب  1992على البيئت العغبيت في فلؿعين في ؾىت  الىفؿيت وجلىيىهبخعغيب ملياؽ الصحت 1992

 .الصضق
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 ًىضح ابعاص الملياؽ : 01الجضول عكم 

 عضص عباعاث كل بعض الابعاص

 11 الاعغاض الجؿماهيت

 13 الاكخئاب

 10 الللم

 10 اللهغي الىؾىاؽ 

 09 الحؿاؾيت الخفاعليت

 06 العضاوة

 07 كلم الخىف )الفىبيا

 06 الباع اهىيا

 10 الظهاهيت

 ابام ا ا اـاةف الظي٢و مي ية لأ اي الدزاطة ٗياا ي ي:       الأؾـ العلميت للأصاة:-

   الصضق: -

مِهد ُ وم ابٜ يام من أطابري  05ِسق ارٜياض ةي ؿوزب  اربدةية ُ   ش اذل٣ل اٜياضا  ى ؿدٚ ايلمتو  ب  اطتادام

 ى محتو الي بية البدنية االس اكية من جامِة بلظاظي ا اذل٣ لإبداء زأيه  ةي باـف النؼاهام البدنية االس اكية 

 ارٜياض م١يٙ ا حيا أؿبحالٜ٘سامالأطابري ُ   ئُا ي شِم ا٠انا اجابة مٌِ  ل دزاطةا   ارٜياض امدى اماءمت

 ةي ػ٢   النهاتي ٛاب  ل توبيٝ.

 ثباث الملياؽ ًىضح: 02عكم الجضول 

 SPSSالفا كغومبار  ثباث خؿاب معامل -

 معامل الفا كغومبار غاثلعضص الف عضص العيىت عيىت الضعاؾت

10 09 0.78 

 26النساة  SPSSاياسجام الب نامي ،حـاتي المصضع: 

  بام ا الوسٚ ،حـاةية ارظتِا ة ةي هرا البحا ٗياا ي ي: الإخصائيت:الأصواث  . 5

 ؿبت المئىيت:يال -

    
ُد  يجابام

ُد  ال١ ي
  النظبة ارصو ة 

 ازخباع كاف جغبيع: -

م م ²  م ا 

م م
مي ٠ا²   

 الت١سازام الواِٛة. خيث: ث و:
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ِة. ث م:         الت١سازام ارتوٛ

 . عغض وجدليل الىخائج:6

 الىؾىاؽ اللهغي  الأول:حىع الم. 1.6

 ؟ ؿِوبة ةي ابااذ الٜسازام اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية أجد: 01الؿؤال 

 يلموز الوطواض الٜهسي يب س ئجابام أٗسا  الِي ة ُ   الظإا٤ الأا٤ : 03ا عدا٤ زٛ  

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

لا جىعبم  المجمىع

 ابضا

جىعبم  جىعبم هاصعا

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 00 01 08 21 الخكغاع

 100% %00 %00 %3.4 %26.6 %70 اليؿبت %

 54.33 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت

 الىخائج:  جفؿير 

ة  يؼ   03ا عدا٤ زٛ  ا اا لا ةي ابااذ الٜسازام اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي اجو  ؿِوبةال  مِسٗ

 % تؼ   ئل  أس 70بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا ناحٍ أس نظبة  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضامن لا٤ 

ؿِوبة اه٘ا٤ الـ  نا ز ما ي داس % من 26.6ا ةي ح س ن د نظبة ؿِوبة ةي ابااذ الٜسازاماه٘ا٤ الـ  لا ي داس 

حيا بحـ  ا  اؿِوبة ةي ابااذ الٜسازاماه٘ا٤ الـ  احيانا ما ي داس % من 3.4ا ةي ح س ن د نظبة ةي ابااذ الٜسازام

ا اُ ي  ٗان  4اُ د  زجة حس ة  0.05ُ د مظتوى الدلالة  9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 54.33ايلمظوبة  2ُ   ٛياة ٠ا

ؿِوبة لا ي داس  اس اه٘ا٤ الـ  ايعدالة بحيا ن د 2ايلمظوبة  أٟب  من ٠ا 2 لالة ئحـاةية ما اما ٠ابوجد ه اٞ 

   .ةي ابااذ الٜسازام

 ؟اػِس شِدم الٜدزي ُ   الت١٘   اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية: 02الؿؤال 

 يلموز الوطواض الٜهسي الماني : يب س ئجابام أٗسا  الِي ة ُ   الظإا٤ 04ا عدا٤ زٛ  

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

جىعبم  جىعبم هاصعا لا جىعبم ابضا المجمىع

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 00 01 03 26 الخكغاع

 100% %00 %00 %3.4 %10 %86.6 اليؿبت %

 84.33 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت
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 الىخائج:  جفؿير 

ة  يؼ  االري  04 ا عدا٤ زٛ  ػِوز اه٘ا٤ الـ  شِدم الٜدزي ُ   الت١٘   اث اء ماازطة النؼان الس الاع ال  مِسٗ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا ناحٍ أس  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ اا لا الي ا لمي ا عاالي

شِدم الٜدزي ُ   الت١٘   اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي اه٘ا٤ الـ  لا يؼِساس  % تؼ   ئل  أس 86.6نظبة 

ان شِدم الٜدزي ُ   الت١٘   اث اء ماازطة النؼاه٘ا٤ الـ  نا ز ما يؼِساس % من 10ا ةي ح س ن د نظبة ا عاالي

شِدم الٜدزي ُ   الت١٘   اث اء اه٘ا٤ الـ  احيانا ما يؼِساس % من 3.4ا ةي ح س ن د نظبة الس الاع الي ا لمي ا عاالي

 9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 84.33ايلمظوبة  2حيا بحـ  ا ُ   ٛياة ٠ا اماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي

ايلمظوبة  أٟب  من  2ا اُ ي  ٗان  بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا4 اُ د  زجة حس ة 0.05ُ د مظتوى الدلالة 

شِدم الٜدزي ُ   الت١٘   اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي لا يؼِساس  اس اه٘ا٤ الـ  ايعدالة بحيا ن د ٠2ا

 ا عاالي. 

 ؟الي ا حيةاػِس بـِوبة ةي اليٟ  ز اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية : 03الؿؤال 

 الثالث لمحىع الىؾىاؽ اللهغي : ًبين إحاباث أفغاص العيىت على الؿؤال 05الجضول عكم 

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

لا جىعبم  المجمىع

 ابضا

جىعبم 

 هاصعا

جىعبم 

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 00 02 06 22 الخكغاع

 100% %00 %00 %6.7 %20 73.3 اليؿبت %

 57.33 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت

 الىخائج:  جفؿير 

ة  يؼ  االري  05 ا عدا٤ زٛ  ػِوز اه٘ا٤ الـ  بـِوبة ةي اليٟ  ز اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ال  مِسٗ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا ناحٍ أس نظبة  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ ا عاالي اا لا

ا ةي بـِوبة ةي اليٟ  ز اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالياه٘ا٤ الـ  لا يؼِساس  % تؼ   ئل  أس73.3

ء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي بـِوبة ةي اليٟ  ز اث ااه٘ا٤ الـ  نا ز ما يؼِساس % من 20ح س ن د نظبة 

بـِوبة ةي اليٟ  ز اث اء ماازطة النؼان اه٘ا٤ الـ  احيانا ما يؼِساس % من 6.7ا ةي ح س ن د نظبة ا عاالي

ُ د مظتوى  9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا75.33ايلمظوبة  2حيا بحـ  ا ُ   ٛياة ٠ا االس الاع الي ا لمي ا عاالي

ايعدالة  2ايلمظوبة  أٟب  من ٠ا 2ا اُ ي  ٗان  بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا4ة حس ة اُ د  زج 0.05الدلالة 

 بـِوبة ةي اليٟ  ز اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي.يؼِساس  اس اه٘ا٤ الـ  بحيا ن د

 : الحؿاؾيت الخفاعليتالمحىع الثاوي . 2.6

بة ةي انتٜا  : 04الؿؤال   ؟،لس ن اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حيةاػِس بالسٓ
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 الغابع لمحىع الحؿاؾيت الخفاعليت: ًبين إحاباث أفغاص العيىت على الؿؤال 06الجضول عكم 

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

لا جىعبم  المجمىع

 ابضا

جىعبم 

 هاصعا

جىعبم 

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 00 01 05 24 الخكغاع

 100% %00 %00 %3.4 %16.6 %80 اليؿبت %

 70.33 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت

 الىخائج:  جفؿير 

ة  يؼ  االري  06 ا عدا٤ زٛ  بة ةي انتٜا  ،لس ن اث اء ال  مِسٗ ماازطة النؼان الس الاع ػِوز اه٘ا٤ الـ  بالسٓ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا ناحٍ أس  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ الي ا لمي ا عاالي اا لا

بة ةي انتٜا  ،لس ن اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي اه٘ا٤ الـ  لا يؼِساس  % تؼ   ئل  أس80نظبة  بالسٓ

بة ةي انتٜا  ،لس ن اث اء ماازطة النؼان اه٘ا٤ الـ  نا ز ما يؼِساس % من 16.6ا ةي ح س ن د نظبة ا عاالي بالسٓ

بة ةي انتٜا  ،لس ن اث اء اه٘ا٤ الـ  احيانا ما يؼِساس % من 3.4ا ةي ح س ن د نظبة الس الاع الي ا لمي ا عاالي بالسٓ

 9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 70.33ايلمظوبة  2  ا ُ   ٛياة ٠احيا بحـ اماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي

ايلمظوبة  أٟب  من  2ا اُ ي  ٗان  بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا4اُ د  زجة حس ة  0.05ُ د مظتوى الدلالة 

بة ةي انتٜا  ،لس ن اث اء ماازطة النؼالا يؼِساس  اس اه٘ا٤ الـ  ايعدالة بحيا ن د ٠2ا ن الس الاع الي ا لمي بالسٓ

 ا عاالي. 

 ؟اػِس با خع  اؿِوبة التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية: 05الؿؤال 

 لمحىع الحؿاؾيت الخفاعليت الخامـ: ًبين إحاباث أفغاص العيىت على الؿؤال 07الجضول عكم 

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

جىعبم لا  المجمىع

 ابضا

جىعبم 

 هاصعا

جىعبم 

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 00 00 07 23 الخكغاع

 100% %00 %00 %00 %23.4 76.6 اليؿبت %

 66.33 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت
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 الىخائج:  جفؿير 

ة يؼ    االري 07 ا عدا٤ زٛ  ػِوز اه٘ا٤ الـ  با خع  اؿِوبة التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة النؼان ال  مِسٗ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ الس الاع الي ا لمي ا عاالي اا لا

ع  اؿِوبة التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة با خاه٘ا٤ الـ  لا يؼِساس  % تؼ   ئل  أس76.6ناحٍ أس نظبة 

با خع  اؿِوبة اه٘ا٤ الـ  نا ز ما يؼِساس % من 23.4ا ةي ح س ن د نظبة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي

اه٘ا٤ الـ  احيانا % من 3.4ا ةي ح س ن د نظبة التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي

حيا بحـ  ا ُ    ااث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي با خع  اؿِوبة التِام  مّ ،لس ن ما يؼِساس

ا اُ ي  ٗان  4اُ د  زجة حس ة  0.05ُ د مظتوى الدلالة  9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 66.33ايلمظوبة  2ٛياة ٠ا

با خع   لا يؼِساس اس اه٘ا٤ الـ  ايعدالة بحيا ن د 2ايلمظوبة  أٟب  من ٠ا 2بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا

   اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي. اؿِوبة التِام  مّ ،لس ن

 ؟با لمظاطية الصاةد ةي التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية اػِس: 06الؿؤال 

 لمحىع الحؿاؾيت الخفاعليت الؿاصؽ: ًبين إحاباث أفغاص العيىت على الؿؤال 08الجضول عكم 

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

لا جىعبم  المجمىع

 ابضا

جىعبم 

 هاصعا

جىعبم 

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 00 01 06 23 الخكغاع

 100% %00 %00 %3.4 %20 76.6 اليؿبت %

 64.33 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت

 الىخائج: جفؿير 

ة  يؼ  االري  08 ا عدا٤ زٛ   ػِوز اه٘ا٤ الـ  با لمظاطية الصاةد ةي التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة ال  مِسٗ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي اا لا

با لمظاطية الصاةد ةي التِام  مّ ،لس ن اه٘ا٤ الـ  لا يؼِساس  % تؼ   ئل  أس76.6ا عدا٤ حيا ناحٍ أس نظبة 

اه٘ا٤ الـ  نا ز ما يؼِساس % من 20ا ةي ح س ن د نظبة اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي

% من 3.4ا ةي ح س ن د نظبة با لمظاطية الصاةد ةي التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي

با لمظاطية الصاةد ةي التِام  مّ ،لس ن اث اء ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي اه٘ا٤ الـ  احيانا ما يؼِساس 

اُ د  0.05ُ د مظتوى الدلالة  9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 64.33ايلمظوبة  2 ا ُ   ٛياة ٠احيا بحـ  اا عاالي

اس اه٘ا٤  ايعدالة بحيا ن د 2ايلمظوبة  أٟب  من ٠ا 2ا اُ ي  ٗان  بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا4 زجة حس ة 

  ماازطة النؼان الس الاع الي ا لمي ا عاالي.با لمظاطية الصاةد ةي التِام  مّ ،لس ن اث اء لا يؼِساس  الـ 

 الاعغاض الجؿماهيت لث:المحىع الثا. 3.6

 ؟أحع بتؼ ي ُلاتي اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية: 07الؿؤال 
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 الأعغاض الجؿماهيتلمحىع الؿابع : ًبين إحاباث أفغاص العيىت على الؿؤال 09الجضول عكم 

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

لا جىعبم  المجمىع

 ابضا

جىعبم 

 هاصعا

جىعبم 

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 00 02 02 26 الخكغاع

 100% %00 %00 %6.7 %6.7 %86.6 اليؿبت %

 84 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت

 ومىاككت الىخائج: جدليل 

ة  يؼ   االري 09 ا عدا٤ زٛ  احظاض اه٘ا٤ الـ  بتؼ ي ُلاته  اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية ال  مِسٗ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا ناحٍ أس نظبة  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ الي ا حية اا لا

ا ةي ح س ن د بتؼ ي ُلاته  اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حيةظوس اه٘ا٤ الـ  لا يح % تؼ   ئل  أس86.6

ا ةي ح س ن د بتؼ ي ُلاته  اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حيةاه٘ا٤ الـ  نا ز ما يحظوس % من 6.7نظبة 

حيا  االس اكية الي ا حيةبتؼ ي ُلاته  اث اء ماازطة الأنؼوة اه٘ا٤ الـ  احيانا ما يحظوس % من 6.7نظبة 

ا اُ ي  4اُ د  زجة حس ة  0.05ُ د مظتوى الدلالة  9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 84ايلمظوبة  2بحـ  ا ُ   ٛياة ٠ا

لا يحظوس  اس اه٘ا٤ الـ  ايعدالة بحيا ن د 2ايلمظوبة  أٟب  من ٠ا 2ٗان  بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا

 اازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية ب  يتاتِوس ب لمة جيدي.بتؼ ي ُلاته  اث اء م

 ؟أحع بـِوبة ةي الت ٘ع اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية: 08الؿؤال 

 لمحىع الأعغاض الجؿماهيت الثامً: ًبين إحاباث أفغاص العيىت على الؿؤال 10الجضول عكم 

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

لا جىعبم  المجمىع

 ابضا

جىعبم 

 هاصعا

جىعبم 

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 01 03 07 19 الخكغاع

 100% %00 %3.4 %10 %23.3 %63.3 اليؿبت %

 40 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت
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 الىخائج:  جفؿير 

ة  يؼ  االري  10 ا عدا٤ زٛ  احظاض اه٘ا٤ الـ  بـِوبة ةي الت ٘ع اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية ال  مِسٗ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا ناحٍ أس نظبة  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ الي ا حية اا لا

ا ةي ح س اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حيةبـِوبة ةي الت ٘ع اه٘ا٤ الـ  لا يحظوس  % تؼ   ئل  أس63.3

ا ةي بـِوبة ةي الت ٘ع اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حيةاه٘ا٤ الـ  نا ز ما يحظوس % من 23.3ن د نظبة 

بـِوبة ةي الت ٘ع اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية اه٘ا٤ الـ  احيانا ما يحظوس % من 10ح س ن د نظبة 

اُ د  0.05ُ د مظتوى الدلالة  9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 40ايلمظوبة  2حيا بحـ  ا ُ   ٛياة ٠ا االي ا حية

اس اه٘ا٤  ايعدالة بحيا ن د 2ايلمظوبة  أٟب  من ٠ا 2ا اُ ي  ٗان  بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا4 زجة حس ة 

 س اكية الي ا حية ب  يتاتِوس ب ياٛة جيدي.بـِوبة ةي الت ٘ع اث اء ماازطة الأنؼوة اللا يحظوس  الـ 

 ؟الؼِوز بالمٜ  ةي اليدين االسج  س اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية: 09الؿؤال 

 لمحىع الأعغاض الجؿماهيت الخاؾع: ًبين إحاباث أفغاص العيىت على الؿؤال 11الجضول عكم 

 

 العبـــــــــــــاعاث

00 01 02 03 04  

لا جىعبم  المجمىع

 ابضا

جىعبم 

 هاصعا

جىعبم 

 اخياها

جىعبم 

 غالبا

جىعبم 

 صائما

 30 00 01 02 09 18 الخكغاع

 100% %00 %3.4 %6.6 %30 %60 اليؿبت %

 38.33 المحؿىبت 2كا

 9.49 الجضوليت 2كا

 04 صعحت الحغيت

 0.05 مؿخىي الضلالت

 صال الضلالت الاخصائيت

 الىخائج:  جفؿير 

ة  يؼ   االري 11 ا عدا٤ زٛ  احظاض اه٘ا٤ الـ  بالمٜ  ةي اليدين االسج  س اث اء ماازطة الأنؼوة ال  مِسٗ

بحـ  ا ُ   ال تاةي اردانة ةي ا عدا٤ حيا ناحٍ  لأه٘ا٤ الـ اروج   ارٜياضا امن لا٤ الس اكية الي ا حية اا لا

ن االسج  س اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية بالمٜ  ةي اليدياه٘ا٤ الـ  لا يحظوس  % تؼ   ئل  أس60أس نظبة 

بالمٜ  ةي اليدين االسج  س اث اء ماازطة الأنؼوة اه٘ا٤ الـ  نا ز ما يحظوس % من 30ا ةي ح س ن د نظبة الي ا حية

بالمٜ  ةي اليدين االسج  س اث اء اه٘ا٤ الـ  احيانا ما يحظوس % من 6.6ا ةي ح س ن د نظبة الس اكية الي ا حية

ُ د  9.49ايعدالة هي  2اٟب  من ٠ا 38.33ايلمظوبة  2حيا بحـ  ا ُ   ٛياة ٠ا االأنؼوة الس اكية الي ا حية ماازطة

 2ايلمظوبة  أٟب  من ٠ا 2ا اُ ي  ٗان  بوجد ه اٞ  لالة ئحـاةية ما اما ٠ا4اُ د  زجة حس ة  0.05مظتوى الدلالة 

اليدين االسج  س اث اء ماازطة الأنؼوة الس اكية الي ا حية  بالمٜ  ةيلا يحظوس  اس اه٘ا٤ الـ  ايعدالة بحيا ن د

 ب  يتاتِوس ب لمة جيدي.

 جفؿير ومىاككت الىخائج: . 7

  جفؿير ومىاككت الفغطيت الأولى: . 1.7

التٜ ي  من الوطواض ةي يظاه   الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼانماازطة من لا٤ ال٘سكية ،الي االتع تؼ   الي 

ابِد ُسق ابح ي   لأه٘ا٤ ؿٔاز الـ ( اروجهة 01ا02ا03 ا امن لا٤ الأطص ة لدي أه٘ا٤ ؿٔاز الـ  الٜهسي 
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 الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼانماازطة اٛسا أس  أه٘ا٤ ؿٔاز الـ ال تاةي ابضح ل ا اس مٌِ  ارظت وب س من 

من ع االِا  من اطوطة  ال  ارإطظة اذل٣ بالأه٘ا٤ ال  ،زبيايإ ي ماا  التٜ ي  من الوطواض الٜهسي ةي يظاه  

 ح اشاع   زاطةا ام   يا١ن الٜو٤ أس ال٘سكية ٛد بحٜٜا اهرا ما أٟدب  ،بصاس االمٜة بال ٘علا٤ ًهوز شِم 

 .ال ٘ظية م،كوسابا ل   از ةي ل٘م الي ا لمي النؼاناس ا اأًهسم نتاةي ال  (2018ياط س ا 

 جفؿير ومىاككت الفغطيت الثاهيت:. 2.7

التٜ ي  من ،ثاز  ةي از  الي ا لمي ا عااليالس الاع  النؼاناازطة رمن لا٤ ال٘سكية المانية االتع تؼ   الي  

ابِد  لأه٘ا٤ ؿٔاز الـ ( اروجهة 06ا04ا05ا امن لا٤ الأطص ة  لدي أه٘ا٤ ؿٔاز الـ ا لمظاطية الت٘اُ ية 

الس الاع  النؼاناازطة راس اٛسا  أه٘ا٤ ؿٔاز الـ ُسق ابح ي  ال تاةي ابضح ل ا اس مٌِ  ارظت وب س من 

،ندماج  اذل٣ من لا٤ا لدي أه٘ا٤ ؿٔاز الـ التٜ ي  من ،ثاز ا لمظاطية الت٘اُ ية  ةي از ٟب    الي ا لمي ا عاالي

 الِيد بن   زاطة  يا١ن الٜو٤ أس ال٘سكية ٛد بحٜٜا اهرا ما أٟدب  ا ام ا،بتِا  ُن الِصلةةي ا عااُة االتأٛ   

 .ل والبام اراازطاماس مظتوي السكا اال لمة ال ٘ظية جد مسبّ٘ ال   اأًهسم نتاةي ا(2023طالؼةا 

  الثالثت:جفؿير ومىاككت الفغطيت  . 3.7

ساق ةي  از ٟب    الي ا حيةالأنؼوة الس اكية اازطة راس االتع تؼ   الي  المالمةمن لا٤ ال٘سكية  التٜ ي  من ُ،

ابِد ُسق  لأه٘ا٤ ؿٔاز الـ ( اروجهة 09ا08ا07ا امن لا٤ الأطص ة  لدي أه٘ا٤ ؿٔاز الـ الظ بية ا عظاانية 

 الي ا حيةالأنؼوة الس اكية اازطة راس اٛسا  أه٘ا٤ ؿٔاز الـ ابح ي  ال تاةي ابضح ل ا اس مٌِ  ارظت وب س من 

ساق الظ بية ا عظاانيةةي  از ٟب    النؼان ا لمس٠ي االِا  مات ٙ أُلاء ا عظ   اذل٣ من لا٤ا التٜ ي  من ُ،

م   نوز،طام   زاطةا ام   يا١ن الٜو٤ أس ال٘سكية ٛد بحٜٜا اهرا ما أٟدب  مم  ا عهاش الت ٘ساع ا موهوبي  بوٟ

 ال ٘ظية ايلماٌٗة ُ   ال لمة ةي الي ا حية  از ٟب   الس اكية ،نؼوةاس ا اأًهسم نتاةي الدزاطة ال  (2021ُلساعا 

 .٠وزانا ةي للأهباء

 :الاؾخيخاج العام. 8

ة  البحاالهدٖ من     الي ا حية ةي  از الأنؼوة الس اكية هو الوؿو٤ الي بحٜيٝ الأهداٖ ارظوسي هو محاالة مِسٗ

ام  ا لم٘اي ُ   ال لمة ال ٘ظية لدي الأه٘ا٤ الـ ا رل٣ محاالة ال١ؼٙ ُن ٟي٘ية ٛلاء الأه٘ا٤ الـ  الأاٛ اٟ

 :ن د اس حيا ابِد ُا ية التح ي  ل دزاطة اريدانيةا اٗسآه 

ظية الاؿة ،ٟتصاب تظاه  الأنؼوة الس اكية الي ا حية ةي بٜ ي  ػدي الٜ ٝ االتوبس تِا  ُ   بٜ ي  اللٔون ال ٘ -

 ،نتظاب ال  ا عااُة اب٢و ن الِاٛام اجتااُية.ا 

 بإ ي ئل  بووز ئي ابي ةي أناان الظ وٞ الٜياة ةي ا لمياي ،جتااُية لو٘  ،ؿ . -

ؿ٘ام ال ٌام االتٜديس ا،حي ام ا،نلبان  ال   الأنؼوة الس اكية الي ا حية بب ش لدى ،ه٘ا٤ الـ  اراازط س -

ة.اي  عاوُ

٢وس حاجة ٟب  ي لإحساش أهداٖ طواء لأن٘ظه  أا لٔ  ه . -
ُ
 ب

 تظاه  ةي ،حت٢اٞ ارباػس ب س ارؼازٟ س ٗيها ما يظتوجر ٛوي الت٘اُ  االتِااس التأشز. -

 تظاه  ةي نؼس الٜي  ااربا ب ،جتااُية اب مع الؼِوز بالانتااء االت٘اُ  ب س أٗسا  ايعتاّ ابحظ س الِاٛام. -



 ، لمخيىي فاظمت الؼهغة اًمانقخىي هىع الضًً، صعصون كنزة
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ُ   التٜ ي  من اللٔوهام ال ٘ظية االتوبسام الِـبية االتا ف من الساب س  الأنؼوة الس اكية الي ا حيةتظاُد  -

 اليومي لدي ،ه٘ا٤ الـ .

ّ من مظتوى ال١٘اءام ال ٘ظية ٠المٜة ا،بصاس ال ٘ساع االٜدزي ُ   التح١  ةي ،نِ٘الام.  -  بسٗ

 ُ   بحظ س ال ياٛة البدنية. الأنؼوة الس اكية الي ا حية اتظاُد -

ية. الأنؼوة الس اكية الي ا حية ب مع -  ارهازام اال١٘اءام ا لمسٟ

 الأه٘ا٤ الـ . لديابالتالي ٗاس الأنؼوة الس اكية الي ا حية لها بأث   ُ   شِم الظاام ال ٘ظية ا،جتااُية 

 الاكتراخاث والخىصياث: .. 9

٠  من يها  أمس اه٘ا٤ ذاي الها  من مسب س امظصول سا ابام ا هره نتٜدم ببِم ،ٛي احام االتوؿيام ئل  

 ،ٛي احام ٗياا ي ي:

بوٗ   مات ٙ الوطاة  الاشمة للأنؼوة الس اكية الي ا حية  ال  مإطظام اه٘ا٤ ذاي الها  اهرا ل ٜيام بحـة  -

 الي بية البدنية االس اكية شؼ٢  ي ِ ها بحٜٝ الأهداٖ الِامة.

ا ال٘ساْ. ،هتاام -  باصاالة الأنؼوة الس اكية الي ا حية ٛـد تٔوية أٟب  ٛدز ما١ن من اٛ

نؼس الٜي  ااربا ب ،جتااُية اب مع الؼِوز بسم ة م اٗظام ز اكية ما ب س ،ه٘ا٤ اإػساٞ ا عايّ ٗيها ٛـد  -

 بالانتااء االت٘اُ  ب س ،ه٘ا٤ ابحظ س الِاٛام.

ه٘ا٤ ُ   التٜ ي  من اللٔوهام ال ٘ظية االتوبسام الِـبية االتا ف من الساب س تظاُد ، ب ٌي   ازام ز اكية  -

 اليومي.

كسازي نؼس الولي ب س ،ه٘ا٤ ل تِسٖ ُ   ٛياة ام٘هوم اأهداٖ الي ا ح اأهاية ماازطة الأنؼوة الس اكية  -

واةدها.  الي ا حية اٗ

 المصاصع والمغاحع: . 10
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