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 : ملخص

معهدددددد  تدددددوم   ق يددددداس  ممارسدددددة لعددددد  الافاةددددداس اذةار دددددة لددددددى أسدددددا    مسددددد وى الدراسدددددة لتدددددل ال عدددددر    دددددل  هدددددد ت

اس اذا  م اخ يارها  60 له ا الغرض اس خدم ا الم هج الوصفي   ل  ي ة م كونة من  دنية  الر اضيةالنشاطاس الب

اسدددد خدم ا أةا  ايسدددد دياما لعددددد جمدددد  ال  دددداةت  معا   هددددا لح دددداةيا  ددددم  سبطر قددددة  شددددواةية طبقيددددةا    مدددد  البيانددددا

 تكدوم ةرجداس مر فعدة ةم يدة  الر اضديةأ ضاء هيئدة ال ددر ب بمعهدد  تدوم   ق يداس النشداطاس البدنال وصل اتل ام 

  خددد    جر ديدددة  حتيتيدددة ةراسددداس لجدددراء    دددل هددد ا اوسددداد أ صددد  الدراسدددة لعددد  الافاةددداس ايةار دددةفدددي ممارسدددة 

 الافاةاس  تك  فعالية  أثير لفح  العمل أث اء أ  قبل سواء للأسا   اذةار ة  الافاةاس

 ايس اذ ا  امعي -الافاةاس ايةار ة -الافاةةالدالة:  الكلمات

Abstract: 

The study aims to identify the level of practicing some administrative competencies among the 

professors of the Institute of Science and Technology of Physical and Sports Activities and for this 

purpose we used the descriptive approach on a sample consisting of 60 professors selected in a 

randomized stratified manner, and to collect data we used the questionnaire tool, after collecting the 

results and treating them statistically it was concluded that The faculty members of the Institute of 

Sciences and Techniques of Physical and Sports Activities possess high degrees in practicing some 

administrative competencies and on this basis the study recommended conducting analytical and 

experimental studies on the administrative competencies of professors, whether before or during 

work to examine the effect and effectiveness of those competencies 

Keywords: Efficiency - Administrative Competencies – University Professor 
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 :مقدمة

ا حيا ا  كام لها  أثير كبير   ل كافة مؤسساس أحدث  الثور  العتمية ال ا ولوجية تغيراس م هتة في جمي  نواحي 

المج م   منها المؤسسة ال عتيمية ا  امعيةا  التي سع  لتل  طو ر المعار   العتوم في جمي  ال خ  اس  من خلال 

تدشرا الرقي بالد ر ال عتيمي  التربوي الم وط لليهاا   حقيق الافاء  في اوةاء ال وعي لهاا    مية رأد المال المعرفي ل

لضافة لتل أم ه ا ال غير ساهم في تغيير فتسفاس ال عتيم ا  امعيا ف حول  أة ار جمي  الفا تيم في ه ه الم ظومةا 

فأة ار اوس اذ ا  امعي مثلا تغيرس من مقدم لتمعتوماس لتل موجّه ةرشد الطلاب لتل سبل ا ح ول  تيهاا  كيفية 

 .  خ تفةمهار ة جدةد  ةمان  وظيفها في المواقف الم حتيتها   طو رهاا  اب كار سياقاس معرفية   

أم سدب ضعف مس وى التربية  ال عتيم راج  لتل ق ور في العمل  ايخ  اصييم في ا  زاةر ةلاحظ الاثير من      

نجاح  في نفب السياق فإم  ااذةاري با  بار أم اذةار  التربو ة هي اوةا  المحركة   مي  العمتياس التي  أتي لعدها

 متية ال عتيم  ال عتم في ا  امعة م وقف   ل مدى  وفر أ ضاء الهيئة ال در سية في ا  امعة   ل الافاةاس 

 المهاراس  القدراس اللازمةا حيث أثبت  الاثير من الدراساس   ل ضر ر  ل داة اوسا      ل برامت  قواةم م عتقة 

ظة الميدانية ل قاط الضعف  الق ور في الممارساس اليومية بالافاةاس الم طتبة له ه المه ة خاصة لعد الملاح

 للأسا   ا  غياب فتسفة  اضحة لمسؤ تي قطاع ال عتيم العاتي تسعل لتل تغطية ال ق  ا حاصل في ه ه ا  وانب.

اصة اذةار ة اللازم  وفرها   د أ ضاء هيئة ال در ب في ا  امعة لم  تق ايه مام البالغا خلم مسالة الافاةاس   

من طر  أصحاب ايخ  اص ا   ل اوقل لمحا لة منهم فك  فهم  لاق ها  ار باطها بمخرجاس العمتية ال عتيمية 

ةاخل ه ه الم ظمة ال عتيمية  التي باس العمل   ل  طو رها   حدةث أنظم ها   حسيم نو ية ال عتيم  ال عتم بها 

ة  ال عتيم العاتي  من ثمة جوة  جمي  الفا تيم ةاخل مطتبا ضر ر اا لذا ما  حقق أصبح ه ا المطتب مؤشر   و 

الافاةاس المه ية اللازمة و ضاء هيئة ال در ب " ( ةراسة لع وام2014)بواب رضواما ا  قد اجرى الم ظومة ا  امعية

 لافاةاسا ةمارسوم   ا  امعي ال در ب هيئة أ ضاء ا  امعي من  جهة نظر الطتبة"  قد  وصت  الدراسة اتل ام

 لتافاةاس   ا الية بدرجة اذنسانية تتافاةاسا  دم وسطة بدرجة ال ا ولوجية لتافاةاسا    الية بدرجة در سيةال 

 أسا    ممارسة س و اسم( 2015محمد ال ا ح   محمد الفا حا ا كما   ا ل  ةراسة)م وسطة بدرجة ال قو مية

"  قد  وصت  الدراسة  العتمي  المؤهل ا خبر  م غير ضوء في اوةاةية ال عتيمية لتافاةاس  الر اضية البدنية التربية

  وجد ي انه  اوةاةية ال عتيمية الافاةاس ممارسة في  الية ةرجة ةم تكوم   الر اضية البدنية التربية أسا   اتل ام 

 لم غير ى تعز  اوةاةية ال عتيمية لتافاةاس  الر اضية البدنية التربية أسا    ممارسة في لح اةية ةيلة ذاس فر ق

"ةرجة معرفة اسا    التربية البدنية  ( ةراسة لع وام2019 قام)بتقرا    طاهرا  ي لم غير ا خبر ا  العتمي المؤهل

 الر اضية لتافاةاس ا حاسوبية في ضوء م غير المؤهل العتمي  ا خبر  ال در سية"  قد اظهرس ال  اةت   دم  جوة 

ربية البدنية  الر اضية في ةرجة ام لاك لتافاةاس ا حاسوبية تعزى لم غير فر ق ذاس ةيلة اح اةية لدى اسا    الت

 المؤهل العتمي  ا خبر  ال در سية

  ب اءا   ل كل ما  قدم ةمان طرح السؤال العام ذشكاليت ا   ل ال حو ايتي:

 ؟ الر اضية معهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية ممارسة لع  الافاةاس اذةار ة لدى أسا    مس وى  ما

 التساؤلات الجزئية: -

 ددممارسة أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضية لمس وى ما  -
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 ؟ )لافاةاس البيداغوجية  البحثيةا - ال خطيط   ايشرا كفاةاس دددد العلاقاس العامةكفاةاس  (

 المؤهل العتمي ؟ ددددد هل ه اك فر ق في ةرجة الممارسة تعزى لم غير 

 ددددد هل ه اك فر ق في ةرجة الممارسة تعزى لم غير ا خبر  ؟

 الفرضيات :   -

 الفرضية العامة: -

 .بدرجاس مر فعة  ةمارد أسا    معهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضية الافاةاس اذةار ة          

 الفرضيات الجزئية: -

 (ةرجاس مر فعة في ممارسة بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضيةأ ضاء هيئة ال در ب   تكةم -

 .) لافاةاس البيداغوجية  البحثيةا - ال خطيط   ايشرا كفاةاس دددد العلاقاس العامةكفاةاس 

 أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة -

 .اذةار ة تعزى لم غير المؤهل العتميتافاةاس ل الر اضية 

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية   وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة -

 .اذةار ة تعزى لم غير ا خبر  تافاةاس ل الر اضية 

 تحديد المفاهيم والمصطلحات:

 : الكفايةتعريف  -

 سمار ) ".ايس غ اء تعني كفاةة  كتمة سواها ما   افي   ه غنى ي ال ي الش يء ذلك"  لغة الافاةةب ةق د

 ( 135 صا2007 العدة يا

  الف لا ي )اق  اة في ا  هد  الوق   ال فقاس" . م  المرغوبة ال  اةت لنجاز   ل القدر  رفها جوة " بأنها   قد 

 ( 21صا2004ا محسن

 :امعييالج التدريس هيئة عضو-

 المعرفة  ك ا المعرفة من يبأد  دة في ة حام اج ماعيا لمطتب يس جيب مخ  "   أنه   ل ا  امعي اوس اذ   عر 

  بكل  وافق  ايس قلالية المباةر  ر ح جعل   ل ا حرص م  البيداغوجية اخ يارا ه في حر  امل  هو العتميةا

 (Byrnا  1987اp123. )الم تقيم م فعة حساسية

الشخ  ال ي ةحقق اة ارا مثالية في العلاقة بال لامي    المج م    المدرسة   مجال التربية البدنية  الر اضية    هو 

 (128ا ص 2019)ةيشية اميم   لقوي  ليد:

 المؤهل العلمي:-

 . الر اضية البدنية التربية معاهد طر  من بها  المعتر   تيها الم ح ل الشهاة  هي

 :الخبرة المهنية-

 المد  الفعتية التي أمضاها  ضو هيئة ال در ب في مجال  مته.هي 
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 الدراسات السابقة:

( "الافاةدددداس ال در سددددية يسدددد اذ التربيددددة البدنيددددة 2017ة ة  بتقاسددددم   قدددددار ز ددددن العابدددددةن )الدراسةةةةة الاو ةةةة : 

مرحتدددددة ال عتددددديم  الر اضدددددية    لاق هدددددا با جاهددددداس اينددددداا نحدددددو ممارسدددددة النشددددداط البددددددني الر ا ددددد ي التربدددددوي فدددددي 

 2017ا  12العدة ا 09المجتد الم وسط" ضمن مقال بمجتة ال حديا 

هدددددف  الدراسددددة اتددددل معرفددددة العلاقددددة بدددديم الافاةدددداس ال در سددددية   ا جاهدددداس ايندددداا نحددددو ممارسددددة النشدددداط البددددددني 

قوامهدا  الر ا  ي التربوي في مرحتة ال عتيم الم وسدط اسد خدم  الدراسدة المد هج الوصدفي   دل  ي دة  شدواةية

اسدد اذ مسدد خدما كددل مددن مقيدداد الافاةدداس ال در سددية يسددا    التربيددة البدنيددة  الر اضددية     15 تميدد   150

اةت الدراسددة باندده  وجددد فددر ق فددي ن ددمقيدداد اي جاهدداس نحددو النشدداط البدددني الر ا دد ي كدداةا  لتدراسددة  اثبتدد  

  عزى لم غير ا خبر  المه يةتالافاةاس ال در سية لدى ايسا    

 ح    سعدا ي محمد ال ا ح  مزاري محمد الفا ح ةم كر   خرج ل يل شهاة  الماستر ا لتطالبالدراسة الثانية :

 ا خبر  م غير ضوء في اوةاةية ال عتيمية لتافاةاس  الر اضية البدنية التربية أسا    ممارسة س و اسملع وام: "

 .قاصدي مرباح  رقتة الر اضية ا بجامعةا بمعهد التربية البدنية   2015" س ة العتمي  المؤهل

في ه ه الدراسةا أس عمل في أة اس الدراسة ايس ديام الموزع   ل  ي ة مكونة من  ال حتي ي اس خدم الم هج الوصفي

اينحرا  المعياريا  ا اوساليب اذح اةية اس عمال معامل اير باط بيرسوم الم وسط ا حسابياأس اذا (  60) 

 .t اخ بار

 الافاةاس ممارسة في  الية ةرجة ةم تكوم   الر اضية البدنية التربية أسا   ددد  ال  اةت الم ح ل  تيها:اهم من 

 .اوةاةية ال عتيمية

 تعزى  اوةاةية ال عتيمية لتافاةاس  الر اضية البدنية التربية أسا    ممارسة في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد لاد ددد

 .العتمي المؤهل لم غير

 لم غير تعزى  اوةاةية ال عتيمية لتافاةاس البدنية التربية أسا    ممارسة في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد يددد 

 .ا خبر 

الافاةاس المعرفية لدى " ا  ح    واممشهور  بد ا حميد  م كر  ل يل شهاة  الماسترا لتطالب: الثالثةالدراسة 

  المؤهل ا خبر   لاق ها بم غيراس ا  نب     الر اضية البدنية ح ة التربية معتمي المرحتة اذب داةية في مجال  در ب

 .قاصدي مرباح  رقتة ا بمعهد التربية البدنية  الر اضية ا بجامعة2017"ا س ة  العتمي

في ه ه الدراسةا أس عمل في أة اس الدراسة ايس ديام الموزع   ل  ي ة مكونة من  ال حتي ي اس خدم الم هج الوصفي

اينحرا  المعياريا  ا اوساليب اذح اةية اس عمال معامل اير باط بيرسوم الم وسط ا حسابياأس اذا (  127) 

 .t اخ بار

 ال  اةت الم ح ل  تيها:

 المعرفية . الافاةاس ممارسة في  الية ةرجة ةم تكوم  ددد معتمي المرحتة اذب داةية

 المعرفية لافاةة   في  الدرد . الافاةاس ممارسة في م وسطة ةرجة ةم تكوم  دددد معتمي المرحتة اذب داةية

 ا  نب. لم غير  تعزى  المعرفية لتافاةاس معتمي المرحتة اذب داةية ممارسة في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجددددد 

 لم غير تعزى  ةيةاوةا ال عتيمية لتافاةاس معتمي المرحتة اذب داةية ممارسة في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد لاد ددد

 .العتمي المؤهل

 لم غير تعزى  اوةاةية ال عتيمية لتافاةاس معتمي المرحتة اذب داةية ممارسة في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد يددد 

 .ا خبر 
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 مميزات الدراسة الحالية.

 امعي  هي  تشابه م   ميزس ه ه الدراسة با حداثة من خلال ال عرض لموضوع الافاةاس ايةار ة   د ايس اذ ا 

اس خدام الم هج الوصفي ا  ك ا أة اس الدراسة كان  متشابهة لتل حد ما  فايس دياناس  كان  في الدراساس السابقة 

ا  هم الوحدةن اوكثر   يا  مسؤ لية بأنفسهم   للأسا    أما أنا فوجه  اذس ديام اللأسا     ال لامي موجهة 

ممارسة الافاةاس اذةار ة لدى اسا     مس وى لبراز  هي  ةراست ا اهدا ا فأهم   القاةر ن   ل تشخي  حايتهم

فيها  ذلك لملاةم ه طبيعة الدراسة   ل  ال حتي ي الم هج الوصفي   قد أس خدم ا( أ ضاء هيئة ال در ب) ا  امعة 

 بيرسوم الم وسط ا حسابيا معامل اير باط ت ااس عمفقد اوساليب اذح اةية أما السابقةا  لع  الدراساس غرار 

ال طرق لها في الدراساس  ا كما أم ةراست ا  ميزس ب طرقها لافاةاس مهمة لم يسبقt اينحرا  المعياريا اخ بار

) كفاةاس العلاقاس العامةا كفاةاس ال خطيط   ا ه ه الافاةاس التي رأة ا انها أكثر ار باط بالمجال اذةاري السابقة

لع  الافاةاس اذةار ة   مس وى ممارس ها لدى نظرا لع وام ةراست ا   داغوجية   البحثية(ايشرا ا الافاةاس البي

 أسا    معهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضية

 : ذلك من خلاللقد  ما ا من ايس فاة  من ه ه الدراساس في   ظيم بحث ا   

مدى ممارس ها من حيث معرفة انواع الافاةاس  كيفية الافاةاس   ايس فاة  من ه ه الدراساس التي ركزس   ل  -

 .صياغ ها 

ايس فاة  ك لك من الدراساس فيما ة عتق با  انب المنهجي لتدراسة في  حدةد الم هج   أة اس جم  البياناس   حدةد  -

 أسئتة ايس ديام.

 :الإجراءات المنهجية. 3

ن أسا    معهد  توم   ق ياس النشاطاس  ي ة  شواةية طبقية  ضم  دة موطرق اختيارها: العينة-

اس اذ 110من مج م  الدراسة المقدر ب  اس اذا 60ا قوامها البدنية  الر اضية بجامعة محمد بوضيا   يةة المسيتة  

 .اذس ديام من المعتوماس اس مار  حسب البحث  ي ة خ اة 

 . (: ةمثل ا خبر  المه ية01جد ل رقم )

 (: ةمثل المؤهل العتمي.02جد ل رقم )

 نسبة المئو ةال ال ارار ا خبر  المه ية

 %70 42 س واس 5اتل  1

 %30 18  س واس 5أكثر من 

 %100 60 المجموع

 النسبة المئو ة ال ارار المؤهل العتمي

 %40 24 محاضر ب

 %60 36 محاضر ا

 %100 60 المجموع
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  تشمل   لإجراءات الدراسة: -

 ال حتي يالم هج الوصفي    ل ا  مدنابحث ا  نظرا لطبيعة موضوع :الم هج –

متغيرات الدراسة: –  

: ةالمس قت اسالم غير -  

 (-ب– محاضر  -أ– له مس و ام)محاضر  المؤهل العتمي

 س واس( 05س واسا  اكثر من  05ا خبر  المه ية  لها مس و ام)اقل من 

 "ل في " الافاةاس اذةار ة ثم ة :الم غير ال ال  -

ايس ديام  هو طر قة   م  المعطياس ال جر دية  ن الوقائ   المعار   قوم   ل ال فا ل  مدنا  تىا  :الأداة -

  ك لك هو مجمو ة من اوسئتة المر بطة بطر قة م ه ية حول  المباشر أ  غير المباشرا بيم الباحث  المجيب

 أجوبة للأسئتة الوارة  فيها  موضوع معيم ة م  صفها في اس مار   قدم وشخاص مع ييم من اجل ا ح ول   ل

 .(: ةمثل ألعاة اذس ديام03جد ل رقم )

 :كماة ي المرجح ا حسابي سطالم و  مجال ةكوم  حيث ا خماس ي: ليكارس مقياد (: ةمثل04جد ل رقم )

 

 

 

 

 

 

 

ةقيب به ايخ بار الظاهر   التي  ض  من  ةق د بثباس ايخ بار مدى الدقة أ  ايتساق ال ي الثبات: -

  ع بر من العوامل الهامة  ا خ اة  التي ةجب   اب ال دقا اجتهاا  الثباس يعزى لتل اتساق القيادا الثباس

 وافرها في صلاحية اس خدام أي اخ بار أ  جهاز قياد حيث انه )ةرجة ال ماسك التي ةمان لوسيتة القياد 

 (144اص1998:فرحاس السيد ) (.المس خدم من  طبيقها

 معامل بحساب  ه ا اذخ بار  ل اة  اذخ بار بطر قة الثباس قياد  م :الإختبار وإعادة الإختبار طريقة-

 : ال اتي ا  د ل  في موضحة ال  اةت  R) ( بيرسوم  اذر باط

  دة العباراس أرقام العباراس اولعاة

 6 6-5-4-3-2-1 البعد او ل 

 6 12-11-10-9-8-7 البعد الثاني

 6 18-17-16-15-14-13 البعد الثالث

 ا حسابي الم وسط مجال

 المرجح

 له الموافق المس وى 

 ضعيف جدا 1.80لتل  1من 

 ضعيق 2.61لتل  1.81من 

 م وسط 3.42لتل  2.62من 

 مر ف  4.23لتل  3.43من 

 مر ف  جدا 5لتل  4.24من 
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 .اذخ بار  ل اة  اذخ بار بطر قة اذس ديام ثباس معامل ةمثل(: 05جد ل رقم )

 

 

 

 

 :الداخلي الإتساق طريقة  -

 المقياد ولعاة كر مباخ ألفا الداخ ي اذتساق ثباس معامل (: ةمثل06جد ل رقم )

 

 

 

 

احد الشر ط الواجب  وافرها في القياد أ  ايخ بار  هو مدى صلاحية ايخ بار أ  المقياد في قياد ما الصدق:  -

 ض  وجتها  لقد رأى الباحث  أم ال دق ال اتي هو أحسن طر قة يس خراج ةرجة صدق ايس ديام حيث ة م 

 حساب ه ا ال وع من ال دق باس خدام المعاةلة ال الية :

 

   اةت كال اتي  :فكان  ال

 

 (: ةوضح حساب ال دق ال اتي .07جد ل رقم )

 

 

 :الأدوات الإحصائية  –

 معامل   م ذلك باس خدام اوساليب ال الية :ال ارار  النسب المئو ةا الم وسط ا حسابيا اذنحرا  المعياريا

  حساب الفر ق.) T(ة اذتساق الداخ ي ألفاكر نباخا اخ بارا طر قR)( بيرسوم  اذر باط

 22 النسخة spssلعد جم  البياناس  ن طر ق لجاباس  ي ة الدراسة ثم معا   ها ا  ذلك باس خدام برنامت 

 

 

 

 

 : ومناقشتها تحليل النتائج -

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الأو   :

 R) (بيرسوم  اذر باط معامل البعد

 0.94 الافاةاس اذةار ة

 كر نباخ ألفا اير باط معامل اولعاة

 0.76 البعد او ل 

 0.82 البعد الثاني

 0.57 البعد الثالث

 ال دق ال اتي اذس ديام

 0.96 الافاةاس اذةار ة

 ا                  لثباتا  ا =الصدق الذاتي  
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 .ايس ديام ولعاة المعيار ة  اذنحرافاس   ا حسابية وسطاس الم یوضح(: 07جد ل رقم )

 اذنحرا  المعياري  اولعاة
الم وسط 

 ا حسابي

 

 الر بة

 

 المس وى 

 مر ف  جدا 02 4.23 0.20 العلاقاس العامةكفاةاس 

 مر ف  جدا 01 4.33 0.17 ال خطيط   ايشرا كفاةاس 

 مر ف   03 4.14 0.23 لكفايات البيداغوجية والبحثيةا

   4.23 0.20 كلالمقياس ك

 

(  4.33)  قدددره حسددابي بم وسددط او تددل المر بددة فددي جدداء ال خطدديط   ايشددرا كفاةدداس  لعددد أم أ ددلاه ا  ددد ل  مددن ةتبدديم

 حسدابي بم وسدط الثانيدة المر بدة ةمثدل العلاقداس العامدةكفاةداس  لعدد أم نجدد حديم افدي( 0.17)  قددره معيداري   انحرا 

 الثالثددددددة المر بدددددة فددددددي جددددداءلافاةددددداس البيداغوجيددددددة  البحثيدددددة ا لعددددددد اأمدددددا( 0.20)  هقددددددر  معيدددددداري   لنحدددددرا (  4.23)  قددددددره

 .( 0.23)  ب ةقدر معياري   لنحرا (  4.14)  ب ةقدر حسابي بم وسط

ةم تكدوم   من خلال ما سبق نس ن ت أم أغتبية أسا    معهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنيدة  الر اضدية :الاستنتاج

 ة الافاةاس اذةار ة. ةرجة  الية في ممارس

 العلاقاس العامة لبعد اذنحرافاس المعيار ة   ا حسابية وسطاس الم یوضح (:08جدول رقم )

 

 

 

 الرقم

 العباراس
الم وسط 

 ا حسابي

اذنحرا  

 المعياري 

 

 الر بة

 

 المس وى 

 مر ف  جدا 02 0.76 4.43 ةحترم الزملاء في القسم   المعهد 01

 مر ف   06 1.03 3.90 المسؤ لية لدى ايفراةة مي ر ح العمل    حمل  02

 مر ف  جدا 03 0.79 4.33 يش   ايفراة   ل المباةر  03

 مر ف  جدا 01 0.70 4.48 يش   الزملاء   ل طرح ايفكار الهاةفة 04

 مر ف  04 0.77 4.18 ة قبل نقد ايفكار ة م اي حساسية 05

 مر ف  05 0.73 4.10 ةحب العمل ا  ماعي   ال طوعي 06

 مر ف  جدا 02 0.20 4.23 الم وسط العام
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  (  4.23)  ب ةقدر كامالعلاقاس العامةا كفاةاس   باراس العامل الم وسط أم السابق ا  د ل  خلال من ةظهر

 جداا مر فعة بمس وى ( 03 02ا 01)  العباراس جاءس احيث جدا مر ف  بمس وى (  0.20: ) ب ةقدر معياري  انحرا 

 كان  بي ما( 0.79ا0.76ا0.70: ) ب  قدر معيار ة  انحرافاس( 4.33ا 4.43ا 4.48 (ب قدرس حسابية بم وسطاس

 قدرس معيار ة انحرافاس (3.90ا 4.10ا  4.18 ) ب  قدر حسابية بم وسطاس مر ف بمس وى ( 06ا 05ا 04) العباراس

 .( 1.03ا0.73ا0.77) 

 

 

 ال خطيط   ايشرا .كفاةاس  لبعد حرافاس المعيار ةاذن   ا حسابية وسطاس الم یوضح(:09جدول رقم )

الر 

 قم
 المتوسط الحسابي العبارات

الإنحراف 

 المعياري 

 

 الرتبة

 

 المستوى 

ةخطط لشكل جيد يقامة الد راس  01

 0.69 4.58 الر اضية
 

02 

 مر ف  جدا

 مر ف   06 0.73 4.10 ة ال  اينشطة التي ة د اها المعهد ا  القسم 02

  ل  ض  برامت لتعمل خلال فتر  قاةر  03

 زم ية محد ة 
4.25 0.67 

 مر ف  جدا 03

 مر ف  جدا 01 0.59 4.70 ةد م جهوة الطتبة يظهار مواهبهم 04

 مر ف  04 0.87 4.20 ة اقش ايمور ايةار ة م  الزملاء 05

ةؤمن بال خطيط ال عا ني من قبل كافة  06

 الزملاء
4.18 0.77 

 مر ف  05

 مرتفع جدا 01 0.17 4.33 العامالمتوسط 

 

 

 ال خطيط   ايشرا افاةاس  بارا  العامل الم وسط أم السابق ا  د ل  خلال من ةظهر

 02ا 01)  العباراس جاءس حيث جداا مر ف  بمس وى (  0.20: ) ب ةقدر معياري   انحرا (  4.33)  ب ةقدر كاما 

 0.59: ) ب  قدر معيار ة  انحرافاس( 4.57ا 4.58ا 4.70 (ب قدرس حسابية بم وسطاس جداا مر فعة بمس وى ( 03

 4.18ا  4.20 ) ب  قدر حسابية بم وسطاس مر ف بمس وى ( 06ا 05ا 04) العباراس كان  بي ما( 0.67ا0.69ا

 .( 0.73ا0.77ا0.87)  قدرس معيار ة انحرافاس(4.10ا

 

 

 

 

 .افاةاس البيداغوجية  البحثيةال لبعد اذنحرافاس المعيار ة   ا حسابية وسطاس الم یوضح (:10جدول رقم )
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الر 

 قم
 المتوسط الحسابي العبارات

الإنحراف 

 المعياري 

 

 الرتبة

 

 المستوى 

 هل لدةك القدر    ل أةاء لع  المهاراس اذةار ة ؟ 01
4.47 0.65 

 

01 

 مر ف  جدا

 ر ف  م 03 0.83 4.18 هل  قوم بم العة الد ام    ظيم الس لاس  المتفاس  ك ابة ال قار ر ؟ 02

 مر ف   05 0.99 4.00 هل  قوم بهمة الم ا بة  ز ار  ال ف ؟ 03

هل  قوم ببع  المهاراس البيداغوجية كاذشرا   الم العة البيداغوجية  04

  ال قو مية لتطتبة؟
4.15 0.82 

 مر ف   04

 مر ف  02 0.70 4.20 هل لدةك القدر    ل البحث  ن طر ق ال عامل ا  يد م  الكومبيو ر  اونترن  ؟ 05

هل  حضر ال د اس  الد راس ال در دية  تشارك في الدراساس ا خاصة بمجال  06

  خ  ك ؟
3.87 0.91 

 مر ف  06

 مرتفع 03 0.23 4.14 المتوسط العام

(  4.14)  ب ةقدر كام كفاةاس البيداغوجية  البحثية لعباراس العام الم وسط أم السابق ا  د ل  خلال من ةظهر

 جداا مر ف  بمس وى ( 01)  العباراس جاءس حيث جداا مر ف  بمس وى (  0.23: ) ب ةقدر عياري م  انحرا 

 05ا 04ا  03ا  02) العباراس كان  بي ما( 0.65: ) ب  قدر معيار ة  انحرافاس( 4.47 (ب قدرس حسابية بم وسطاس

 قدرس معيار ة انحرافاس (3.87ا  4.00ا   4.15ا  4.18ا  4.20 ) ب  قدر حسابية بم وسطاسا مر ف بمس وى ( 06ا

 .( 0.91ا 0.99ا  0.82ا0.83ا0.70) 

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية :-

معهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل (:11جدول رقم )

 اولعاة لكل العتمي المؤهل لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية البدنية

المؤهل 

 العتمي

الم وسط  العي ة

 ا حسابي

اذنحرا  

 المعياري 

ةرجة 

 ا حر ة

 (س) قيمة

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

أس اذ 

 محاضر ب

 0.065 1.937 58 0.23 4.34 أس اذ 24

 غير ةالة

أس اذ 

 محاضر أ

 0.44 4.14 أس اذ 36

 

(  4.34(قيم ه بتغ  أس اذ محاضر ب البحث لعي ة ا حسابي الم وسط أم ة ضح أ لاه ا  د ل  بياناس خلال من

 المؤهل العتمي لديهم نال ة أس اذ محاضر أ البحث لعي ة ا حسابي الم وسط بتغ ابي ما( 0.23)  ةقدره معيار  انحرا 

 قدره ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.14)  قيم ه بتغ  أ  ل مس وى 

mailto:meftah.medjadi@univ-msila.dz


 3، مجادي مفتاح2شريف حمزة، 1مجادي رابح

 

 

 

   msila.dz-meftah.medjadi@univللمرسل:البريد الالكتروني . مجادي مفتاح المرسل:المؤلف
 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/71الالكتروني:الموقع -أم البواقي-العربي بن مهيدي حقوق النشر محفوظة لدى جامعة  -

  

 
266 

 0.05)  ةيلة مس وى    د ةالة غير  هي(  0.065)  ةيلة مس وى  ا  د( 1.937) ا(T) قيمة بتغ  ا قد( 0.44)

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي ا بال اتي(

 .ككل يامايس د ولعاة بالنسبة العتمي المؤهل لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

 البدنية معهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل(:12جدول رقم )

 .العلاقاس العامةكفاةاس  لبعد العتمي المؤهل لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

 

 

 

 

 

 (  4.41(قيم ه بتغ  أس اذ محاضر ب البحث لعي ة ا حسابي الم وسط أم ة ضح أ لاه ا  د ل  بياناس خلال من

المؤهل  لديهم نال ة أس اذ محاضر أ البحث لعي ة ا حسابي الم وسط بتغ بي ما ا( 0.31)  قدره معياري   انحرا 

 قدره ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.26)  قيم ه بتغ  أ  ل مس وى  العتمي

 ا( 0.05)  لةةي مس وى    د ةالة غير  هي(  0.169)  ةيلة مس وى  ا  د( 1.394) ا(T) قيمة بتغ   قد ا( 0.46)

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق ي وجد  بال اتي

 .العلاقاس العامةكفاةاس  لبعدبالنسبة العتمي المؤهل لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

 

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  ا   أس ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل (:13جدول رقم )

 ال خطيط   ايشرا .كفاةاس  لبعد العتمي المؤهل لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

الم وسط  العي ة المؤهل العتمي

 ا حسابي

اذنحرا  

 المعياري 

 (س) قيمة ةرجة ا حر ة

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

أس اذ 

 محاضر ب

 0.196 1.393 58 0.44 4.43 أس اذ 24

 غير ةالة

أس اذ 

 محاضر أ

 0.50 4.25 أس اذ 36

 

(  4.43(قيم ه بتغ  أس اذ محاضر ب البحث لعي ة ا حسابي الم وسط أم ة ضح أ لاه ا  د ل  بياناس خلال من

المؤهل  لديهم نال ة أس اذ محاضر أ البحث لعي ة ا حسابي الم وسط بتغ بي ما ا( 0.44)  قدره معياري   انحرا 

 قدره ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.25)  قيم ه بتغ  أ  ل مس وى  العتمي

 0.05)  ةيلة مس وى    د ةالة غير  هي(  0.196)  ةيلة مس وى    د ا( 1.393) ا(T) قيمة بتغ   قد ا( 0.50)

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    سةممار  مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي ا بال اتي(

 ال خطيط   ايشرا .كفاةاس  لبعدبالنسبة العتمي المؤهل لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

 

المؤهل 

 العتمي

الم وسط  العي ة

 ا حسابي

اذنحرا  

 المعياري 

ةرجة 

 ا حر ة

 (س) ةقيم

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

أس اذ 

 محاضر ب

 0.169 1.394 58 0.31 4.41 أس اذ 24

 غير ةالة

أس اذ 

 محاضر أ

 0.46 4.26 أس اذ 36
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 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل (:14جدول رقم )

 .افاةاس البيداغوجية  البحثيةال لبعد العتمي المؤهل لم غير تعزى  ر ةاذةا لتافاةاس  الر اضية

 

الم وسط  العي ة المؤهل العتمي

 ا حسابي

 اذنحرا 

 المعياري 

 (س) قيمة ةرجة ا حر ة

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

أس اذ 

 محاضر ب

 0.315 1.013 58 0.37 4.19 أس اذ 24

 غير ةالة

أس اذ 

 محاضر أ

 0.52 4.07 أس اذ 36

 

(  4.19( قيم ه بتغ  أس اذ محاضر ب البحث لعي ة ا حسابي الم وسط أم ة ضح أ لاه ا  د ل  بياناس خلال من

المؤهل  لديهم نال ة أس اذ محاضر أ البحث لعي ة ا حسابي الم وسط بتغ ابي ما( 0.37)  قدره معياري   انحرا 

 ا  د( 1.013) ا(T) قيمة بتغ  ا قد( 0.52)قدره ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.07)  قيم ه بتغ  أ  ل مس وى  العتمي

 في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي ا بال اتي( 0.05)  ةيلة مس وى    د ةالة غير  هي(  0.315)  ةيلة مس وى 

 المؤهل لم غير تعزى  اذةار ة سلتافاةا  الر اضية البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا   ممارسة مس وى 

 .افاةاس البيداغوجية  البحثيةال لبعد بالنسبة العتمي

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثالثة :-1-3-

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل (:15جدول رقم )

 .اولعاة لكل  خبر ا لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

الم وسط  العي ة المؤهل العتمي

 ا حسابي

اذنحرا  

 المعياري 

 (س) قيمة ةرجة ا حر ة

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

 5لتل  1من 

 س واس

 0.061 –1.081 58 0.43 4.18 أس اذ 42

 غير ةالة

 5أكثر من 

 س واس

 0.21 4.30 أس اذ 18

 

ا ( س واس 05) للأسا    اوقدددددددددل من  البحث ي ةددددددلع ا حسابي الم وسط أم  ضحة أ لاه د ل دددددا   بياناس خلال من

) للأسا    اوكثر من  البحث لعي ة ا حسابي الم وسط بتغ ابي ما( 0.43)  قدره معياري   انحرا (  4.18( قيم ه بتغ 

 قدره ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.30)  قيم ه بتغ  ( س واس 05

 0.05)  ةيلة مس وى    د ةالة غير  هي(  0.061)  ةيلة مس وى  ا  د( –1.081) ا(T) قيمة بتغ   قد ا( 0.21)

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي ا بال اتي(

 .ككل ايس ديام ولعاة بالنسبةا خبر   غيرلم  تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية
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 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل(:16جدول رقم )

 .العلاقاس العامةكفاةاس  لبعد ا خبر  لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

 

 

الم وسط  العي ة المؤهل العتمي

 ا حسابي

حرا  اذن

 المعياري 

 (س) قيمة ةرجة ا حر ة

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

 5لتل  1من 

 س واس

 0.085 –0.810 58 0.45 4.29 أس اذ 42

 غير ةالة

 5أكثر من 

 س واس

 0.27 4.39 أس اذ 18

 

ا ( س واس 05) دددل من للأسا    اوقدددددد البحث ي ةددددددلع ا حسابي الم وسط أم ة ضح أ لاه د ل دددددا   بياناس خلال من

) للأسا    اوكثر من  البحث لعي ة ا حسابي الم وسط بتغ بي ما ا( 0.45)  قدره معياري   انحرا (  4.29( قيم ه بتغ 

 ا  د( –0.810) ا(T) قيمة بتغ  ا قد( 0.27) درهددددددق ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.39)  قيم ه بتغ ( س واس 05

 لح اةية في ةيلة ذاس فر ق  وجد ي ا بال اتي( 0.05)  ةيلة مس وى    د ةالة غير  هي(  0.085)  ةيلة مس وى 

ا خبر   لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا   ممارسة مس وى 

 .العلاقاس العامةكفاةاس  لبعد بالنسبة

 

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل (:17م )جدول رق

 ال خطيط   ايشرا .كفاةاس  ا خبر  لبعد لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

الم وسط  العي ة المؤهل العتمي

 ا حسابي

اذنحرا  

 المعياري 

 (س) قيمة ةرجة ا حر ة

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

 5لتل  1من 

 س واس

 0.645 –1.061 58 0.50 4.28 أس اذ 42

 غير ةالة

 5أكثر من 

 س واس

 0.43 4.42 أس اذ 18

 

ا ( س واس 05) للأسا    اوقدددددددددل من  البحث ي ةددددددلع ا حسابي الم وسط أم ة ضح أ لاه د ل دددددا   بياناس خلال من

) للأسا    اوكثر من  البحث لعي ة ا حسابي الم وسط بتغ بي ما ا( 0.50)  قدره عياري م  انحرا (  4.28( قيم ه بتغ 

 ا  د( –1.061) ا(T) قيمة بتغ   قد ا( 0.43) درهددددددق ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.42)  قيم ه بتغ  ( س واس 05

 في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي ا بال اتي( 0.05)  ةيلة  وى مس   د ةالة غير  هي(  0.645)  ةيلة مس وى 

ا خبر   لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا   ممارسة مس وى 

 ال خطيط   ايشرا .كفاةاس  لبعد بالنسبة
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 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  سا   أ ممارسة في الفر ق  حساب( س) قيمة ةمثل (:18جدول رقم )

 .افاةاس البيداغوجية  البحثيةال ا خبر  لبعد لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

 

الم وسط  العي ة المؤهل العتمي

 ا حسابي

اذنحرا  

 المعياري 

 (س) قيمة ةرجة ا حر ة

 المحسوبة

مس وى 

 الديلة

 5لتل  1من 

 س واس

 0.095 0.276 58 0.52 4.13 أس اذ 42

 غير ةالة

 5أكثر من 

 س واس

 0.30 4.09 أس اذ 18

 

ا ( س واس 05) للأسا    اوقدددددددددل من  البحث ي ةددددددلع ا حسابي الم وسط أم ة ضح أ لاه د ل دددددا   بياناس خلال من

) للأسا    اوكثر من  البحث لعي ة  حسابيا الم وسط بتغ ابي ما( 0.52)  قدره معياري   انحرا (  4.13( قيم ه بتغ 

 درهددددددق ياري ددددددددددددددددددددددددددددددددددددمع  انحرا (  4.09)  قيم ه بتغ  ( س واس 05

 0.05)  ةيلة مس وى    د ةالة غير  هي(  0.095)  ةيلة مس وى  ا  د( 2.276) ا(T) قيمة بتغ   قد ا( 0.30)

 البدنيةمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  أسا    ممارسة مس وى  في لح اةية ةيلة اسذ فر ق ي وجد ا بال اتي(

 .افاةاس البيداغوجية  البحثيةال لبعد بالنسبةا خبر   لم غير تعزى  اذةار ة لتافاةاس  الر اضية

 المناقشة:  –

 :الأو   الفرضية نتائج وتفسير مناقشةةةة  

 (ةرجاس مر فعة في ممارسة م   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضيةأ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  تو   تكةم "

 .")لافاةاس البيداغوجية  البحثيةا - ال خطيط   ايشرا كفاةاس دددد العلاقاس العامةكفاةاس 

العلاقددددداس  بافاةددددداس ايه مددددامأم  (11)ا(10)ا(09)ا(08) ا  ددددددا ل  ن ددددداةت  فسددددير خدددددلال مدددددن اذح دددداةية المعا  دددددة بيندددد 

 اوسددا    لعدد  طددر  مددن  تدديهم ا التركيددز لافاةدداس البيداغوجيددة  البحثيددة ا اال خطدديط   ايشددرا كفاةدداس    االعامددة

 المر بدة   دل ال خطديط   ايشدرا كفاةاس لعدد ح دل لذ ال در س يااذةاري    أةائهم    ل اوسا      ور    ل لس حوذ

   ددل العلاقدداس العامددةكفاةدداس  لعدددبي مددا ح ددل    هددو   مسدد وى مر فدد  جددداا (4.33) ب ةقدددر حسددابي بم وسددط او تددل

لافاةددددددداس ا لعدددددددد هدددددددو مسددددددد وى مر فددددددد  جددددددددا أةضددددددداا  فيمدددددددا ح دددددددل  (4.23) ب ةقددددددددر حسدددددددابي بم وسدددددددط لثانيدددددددةا المر بدددددددة

  هو مس وى مر ف   (4.14) ب ةقدر حسابي بم وسط لثالثةا المر بة   ل البيداغوجية  البحثية

مددد ال ددا ح  مددزاري محمددد الفددا ح ا  كدد ا ةراسددة بددواب رضددوام  ةراسددة ةراسددة سددعدا ي مح هدد ا مددا ة وافددق أةضددا مدد  

 مشهور  بد ا حميد ا  ةراسة بوهر ن محمد أميم  مقدم سيف اليم. 

 :ثانيةال الفرضية نتائج وتفسير مناقشةةةةة 

دنية أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس الب  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة"

 ."اذةار ة تعزى لم غير المؤهل العتمي تافاةاس ل الر اضية 

 ي أنه (15)ا(14)ا(13)ا(12) ا  دا ل  ن اةت  فسير خلال منل  اةت الفرضية الثانية  اذح اةية المعا  ة بين 

 مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد

 م غير حسباذةار ة  لتافاةاس لبدنية  الر اضيةأ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس ا ممارسة

 الفرضية نقبل   تيه( 0.05)  الديلة مس وى    د ةالة غير  هي(  1.937)  :ب  قدر( س) ةقيم وم العتمي المؤهل
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أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم  ممارسة مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي أنه  قول  التي ال فر ة

 التي البدةتة الفرضية  نرف  العتمي المؤهل م غير حسباذةار ة  لتافاةاس لنشاطاس البدنية  الر اضية  ق ياس ا

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس  ممارسة مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد أنه  قول 

 الم وسطاس قيم   ؤكده ما  ه ا العتميا المؤهل م غير حسباذةار ة  لتافاةاس النشاطاس البدنية  الر اضية

 اوسا     فاير مس وى   قارب لتل ةرج   ذلك ككلا للإلعاة بالنسبة م قاربة  هي( 4.14ا  4.34)  لتعي ة ا حسابية

 ةار ة .اذ  لتافاةاس وغتبية بالنسبة

  حميد.سعدا ي محمد ال ا ح  مزاري محمد الفا ح ا  ك ا ةراسة مشهور  بد ا ه ا ما ة وافق م  ةراسة 

 :ثالثةال الفرضية نتائج وتفسير مناقشةةةةة  3ةةة  6-2

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية   وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة"

 ."اذةار ة تعزى لم غير ا خبر  تافاةاس ل الر اضية 

 أنه (19)ا(18)ا(17)ا(16)  ا  دا ل  ن اةت  فسير خلال نمل  اةت الفرضية الثالثة  اذح اةية المعا  ة بين 

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس  ممارسة مس وى  في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي

   د ةالة غير  هي(  1.082)  :ب  قدر( س) قيمة وم ا خبر  م غير حسباذةار ة  لتافاةاس البدنية  الر اضية

 في لح اةية ةيلة ذاس فر ق  وجد ي أنه التي  قول  ال فر ة الفرضية نقبل   تيه(  0.05)  يلةالد مس وى 

اذةار ة  لتافاةاس أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضية ممارسة مس وى 

 ممارسة مس وى  في لح اةية لةةي ذاس فر ق  وجد أنه  قول  التي البدةتة الفرضية  نرف ا خبر  ا م غير حسب

 اا خبر   م غير حسباذةار ة  لتافاةاس أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضية

 لتل ةرج   ذلك ككلا للإلعاة بالنسبة م قاربة  هي( 4.30ا  4.18)  لتعي ة ا حسابية الم وسطاس  ؤكده قيم ما  ه ا

  05 من أكبر خبر  لهم  ةنال  اوسا    س واس خمب  ن متهخبر   قل  ةنال ا  دة سا   او  بيم فر ق  جوة  دم

 لي ا خبر  تعني ي اوقدمية أم القول  ةما  ا  له ا اوسا     فاير ل قارب راج   ه ا اذةار  ا ال عتيم في س واس

 حيث الدراسة ن اةت ماأكد ه  ه ا المه ة يف منهم اوقدم اوسا     ن ا  دة للأسا    ا خبر  في  باةن ةوجد ي أنه

 أسا    ه اك المقابل  في جيد    لةار ة تعتيمية كفاةاس  لديهم س واس خمب  ن متهخبر   قل أسا    ه اك

 ةتسا  م في العمل م  زملائهم اوقل في  دة س واس منهأ لي س واس 05 من أكبر أقدميه لديهم

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم  ممارسة في لح اةية ةيلة اسذ فر ق ي وجدالعمل ا لذم ةمان القول أنه 

  ه ا خبر ا منهم اوقل زملائهم  ن ا خبر  م غير حسباذةار ة  لتافاةاس   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضية

سعدا ي محمد ال ا ح  مزاري محمد الفا ح ا  ك ا اذةار ة ا  ه ا ما ة وافق م  ةراسة  الافاةاس وغتبية بالنسبة

 شهور  بد ا حميد.ةراسة م

 الاستنتاجات و الاقتراحات . 

 الدراسةا  وصت ا اتل ال  اةت ال الية : فرضياس باخ بار الم عتقة ال  اةت  م اقشة  رض لعد

 (ةرجاس مر فعة في ممارسة أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  الر اضية  تكةم *

 .)لافاةاس البيداغوجية  البحثيةا - ل خطيط   ايشرا اكفاةاس دددد العلاقاس العامةكفاةاس 

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  *ي  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة

 .اذةار ة تعزى لم غير المؤهل العتميتافاةاس ل الر اضية 

  ا ضح ذلك من خلال أنه :

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  ة لح اةية في ةرجة ممارسةدد ي  وجد فر ق ذاس ةيل

 .العلاقاس العامةكفاةاس  اذةار ة تعزى لم غير المؤهل العتمي لبعدتافاةاس ل الر اضية 
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اس البدنية أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاط دد ي  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة

 .ال خطيط   ايشرا كفاةاس اذةار ة تعزى لم غير المؤهل العتمي لبعد تافاةاس ل الر اضية 

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  دد ي  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة

 لافاةاس البيداغوجية  البحثية.بعد ااذةار ة تعزى لم غير المؤهل العتمي  لتافاةاس ل الر اضية 

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  *ي  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة

 .اذةار ة تعزى لم غير ا خبر  تافاةاس ل الر اضية 

  ا ضح ذلك من خلال أنه :

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  سةدد ي  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممار 

 .العلاقاس العامةكفاةاس  اذةار ة تعزى لم غير ا خبر   لبعدتافاةاس ل الر اضية 

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  دد ي  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة

 .ال خطيط   ايشرا كفاةاس اذةار ة تعزى لم غير ا خبر  لبعد س تافاةال الر اضية 

أ ضاء هيئة ال در ب بمعهد  توم   ق ياس النشاطاس البدنية  دد ي  وجد فر ق ذاس ةيلة لح اةية في ةرجة ممارسة

 لافاةاس البيداغوجية  البحثية.اذةار ة تعزى لم غير ا خبر   لبعد اتافاةاس ل الر اضية 

 ضوء ال  اةت الم وصل لليها نوص ي بما ة ي :  ل    

  ةقة.  أكثر جيد  ور ب  الموضوع بإثراء لتقيام مي الباحث الطتبة تش ي 

 بإ داة خاصة سرا مقر  متراب خلال من  ه ا لأسا   ل اذةار ة الافاء  مس وى  رف  التش ي  الم واصل   ل 

 اوسا       كو ن

 حداأ   ل ايطلاع جلأ من  ه ا العتمية  المت قياس ال د اس اوسا    حضور  ضر ر  اي حاح   ل 

 ...المس جداس

 الر اضية البدنية التربية معاهد لطتبة الدراس ي المسار في اذةار ة الافاةاس ةخ  التركيز   ل اةراج مقياد . 

 ل مس وى المعاهد للأسا   اذةار ة  الافاةاس  خ    جر دية  حتيتية ةراساس لجراء   
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 : المعتمدة في الدراسة والمراجعقائمة المصادر . 6

 م غيدددر ضدددوء فدددي ا حاسدددوبية لتافاةددداس  الر اضدددية البدنيدددة التربيدددة اسدددا    معرفدددة ةرجدددة: طددداهر  طددداهر مدددداني بتقدددرا  -

 ا16 المجتدددد  الر اضددديةا البدنيدددة لتنشددداطاس  ال ا ولوجيدددة لعتدددوم العتميدددة االمجتدددة "ال در سدددية  ا خبدددر  العتمدددي المؤهدددل

   2019 ا02العدة

 ةك دددوراه اطر حدددة الطتبدددةا نظدددر  جهدددة مدددن يا  دددامع ال ددددر ب هيئدددة و ضددداء اللازمدددة المه يدددة الافاةددداس: رضدددوام بدددواب-

 2014 سطيفا جامعة  اذج ما ية اذنسانية العتوم اكتيه

( "الافاةاس ال در سية يسد اذ التربيدة البدنيدة  الر اضدية    لاق هدا 2017ة ة  بتقاسم   قدار ز ن العابدةن )-

 وسدط" مجتدة ال حدديا با جاهاس ايناا نحو ممارسة النشاط البددني الر ا د ي التربدوي فدي مرحتدة ال عتديم الم

 2017 جامعة ام البواقيا ا  زاةرا ا 12االعدة  09المجتد 

  ال وز دد ا لتنشددر الددر اق العالميددةا ال حدددةاس ظددل فددي العربددي الددوطن فددي العدداتي ال عتدديم مسدد قبل:  بدددال ي أحمددد رمددزي -

2012 

 لظدد فدي  الر اضددية البدنيدة النشدداطاس   ق يداس  تددوم بمعهدد ال كدو ن  اقدد :  الددةن سدديف  مقددم أمدديم محمدد بدوهر ن-

 مهيدي بن  العربي بجامعة  الر اضية  البدنية التربية معهد الماسترا شهاة  لل ي م كر  الشاملا ا  وة  لةار  معاةير

 2015 البواقيا أم

  تددوم مجتددة البيداغوجيددةا  ال ظر دة ال عر ددف التربددويا المجددال فدي الافاةددة مفهددوم: العز ددز  بدد حددداني ةونسدد يا لشدهب-

 2010 ا44العدة السالعةا النسخة لنسانيةا

 الثانو ددة بالمرحتدة العربيددة التغدة لمعتمددي اللازمدة المه يددة الافاةداس   دل قدداةم مقتدرح برنددامت: لبتيد بددن سدعيد  بددالرحمام-

 خالدددددا المتددددك جامعددددة التربيددددةا كتيددددة منشددددور ا غيددددر ماجسدددد ير رسددددالة ال در ديددددةا. اح ياجدددداتهم ضددددوء فددددي  سددددير بم طقددددة

 .2010 السعوةةةا

 المخ  يم المشرفيم نظر  جهة من الموهوبيم لمشرفي  المه ية التربو ة الافاةاس: رةاة بن جمعام بن صا ح ا حميداني-

 .2009 لسعوةةةاا القرىا أم جامعة التربيةا كتية منشور ا غير ماجس ير رسالةا الم عا نيما  المعتميم

 .1997 م را القاهر ا لتنشرا الشرق  زهراء ةار  المأمولا الواق  بيم  الممارسة الد ر  ا  امعة أس اذ: فار ق قتية-

 2002 اورةما ا  امعيا لتا اب جدار ا  امعيا ال عتيم في ةراساس: محموة قمبر-

  ال وز دد ا لتنشدر الددر اق العالميدةا ال حدددةاس ظدل فددي العربدي لددوطنا فدي العدداتي ال عتديم مسدد قبل:   بددال ي أحمددد رمدزي -

2012. 

 ال ددددد  لا  م طتبدددداس العولمددددة  حدددددةاس بدددديم اوكاةةميددددة لتمه ددددة  اذ ددددداة اوكدددداةةمي ال طددددور  :  حسدددد يم محمددددد الع مددددي-

 2007 م را  ال وز  ا لتنشر الع ر ة الما بة

 .2008 ماما  ال وز  ا لتنشر صفاء ةار الفعالا ال در ب:  آخر م  زس اسجراة-

 .2010القاهر ا ا حدةث الا اب ةار  الر اضيةا البدنية التربية في  اذةار  ال  ظيم:  آخر م شت وس حسن-

ا ةار المسير  ا لتنشر 1مفاهيم  م طلحاس في العتوم التربو ةا ط :سمار  كوا  أحمدا العدة ي  بد السلام موس ى-

 .2007ا  ال وز    الطبا ةا  مام

mailto:meftah.medjadi@univ-msila.dz


 بعض الكفايات الإدارية و مستوى ممارستها لدى أساتذة معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 

   msila.dz-meftah.medjadi@univللمرسل:البريد الالكتروني . مجادي مفتاح المرسل: المؤلف
 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/71الالكتروني:الموقع -أم البواقي-العربي بن مهيدي حقوق النشر محفوظة لدى جامعة  -

 
  

  
273 

ةيشددية امدديم   لقددوي  ليددد: اهميددة لعدد  المهدداراس ا حيا يددة يسدد اذ التربيددة البدنيددة   الر اضددية فددي انجدداح ح ددة التربيددة -

 .2019معة ام البواقيا ا  زاةرا  ااج 02ا العدة 11البدنية  الر اضيةا مجتة ال حديا مجتد 

ا 1عتدم )ال مددوذج فددي القيداد  ال قددو م التربددوي(ا ط فر ددد ال عتدديم فدي ل ددداة   أهيددل الم :الفد لا ي سددهيتة محسددن كداظم-

 .2004ا ةار الشر ق لتنشر  ال وز  ا  ماما اورةم

 

 

 

mailto:meftah.medjadi@univ-msila.dz

