
 مجلة دراسات في سيكولوجية الانحراف

           EISSN :2773-2568                 ISSN :2602- 554Xمجلة علمية دولية نصف سنوية  

 324 -304 ص: -ص               0902السنة :   90العدد :                                 90المجلد :    

إمسحلة الحعرليم الثدهوي ثحصين مصحوى المسوهة الًجدبية لدى ثلمير ي  صلوكي العرسي  المزاد  الإ أثس

اث ولاًت الىاصي( باخضي الؿىت الأولى ظظع مشترن علىم وجىىىلىظُاعلى عُىت مً جلامُظ )صعاؾت مُضاهُت    زاهىٍ

The effect of cognitive-behavioral counseling in improving the level of positive resilience 

among secondary school students. 

(A field study on a sample of first-year students in a common science and technology course at one of EL- Oued 

State high schools) 

                        * أؾماء لشهب                   

                               2الىـس ي، ظامعت الجؼائغ مسبر اللُاؽ والاعشاص

                                       ظامعت خمه لخظغ بالىاصي)الجؼائغ(          

        lacheheb-asma@univ-eloued.dz 

 

ش  ش                                                                                   15-02-2024: الاؾخلامجاعٍ  16-09-2024: اللبىٌ جاعٍ
إ

بغهامج ئعشاصي معغفي ؾلىوي في جدؿحن مؿخىي االإغوهت الؤًجابُت لضي عُىت منً جلامُنظ هضؿذ الضعاؾت ئلى الىشف عً أزغ   ملخص:

نناث ولاًننت الننىاصي)الجؼائغ(  مننً زننلاٌ صعاؾننت مُضاهُننت علننى عُىننت كىامهننا  الؿننىت الأولننى زنناهىي ظننظع مشننترن علننىم وجىىىلىظُننا باخننضي زاهىٍ

جىىىلىظُا، جم جلؿُمهم مىاصنـت بنحن االإجمنىعخحن الظنابؼت والخجغٍ ُنت  ( جلمُظا وجلمُظة مً الؿىت الأولى زاهىي ظظع مشترن علىم و 22)

خنني وقاؾننخسضام ملُنناؽ االإغوهننت الاًجابُننت  الإننغوان وعمنناث ابننغاهُم وافنني ) (  وبعننض جدلُننب البُاهنناث 2206وطلننً باجبنناع زؼننىاث االإننىري  الخجغٍ

خح ن ومخىؾنننننؼحن ػحنننننر منننننغجبؼحن لضعاؾنننننت صلالنننننت الـنننننغوق بنننننحن باؾنننننخسضام الازخبننننناع نثن الإخىؾنننننؼحن منننننغجبؼحن، وازخبننننناع نثن لعُيخنننننحن مدؿننننناوٍ

وظننىص ؿننغوق طاث صلالننت ئخبننائُت بننحن مخىؾننؼي صعظنناث االإغوهننت الاًجابُننت لللُاؾننحن اللبلنني والبعننضي  :االإخىؾننؼاث، أؿهننغث هخننائج الضعاؾننت

صعظنناث االإغوهننت الاًجابُننت لننضي  وظننىص ؿننغوق طاث صلالننت ئخبننائُت بنحن مخىؾننؼي .لنضي أؿننغاص  االإجمىعننت الخجغٍ ُننت ولبننالا اللُناؽ البعننضي

 أؿغاص االإجمىعخحن الخجغٍ ُت والظابؼت في اللُاؽ البعضي ولبالا أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت 

إفدعلية، بسهدمج ازاد ي، المسوهة الاًجدبية، ثلمير الصنة الأولى ثدهوي، جرع مشترك علوم وثكنولوجيد.    اليلماث االإـخاخُت:

Abstract:        This study aimed to reveal the effect of a cognitive-behavioral counseling program in 

improving the level of positive resilience among a sample of first-year secondary school students in a common 

science and technology stream at a high school in the state of El Oued (Algeria). Through a field study on a 

sample of (20) male and female students from the first year of secondary school in the common science and 

technology section, they were divided equally between the control and experimental groups. This is done by 

following the steps of the experimental method and using the positive resilience scale prepared by Marwan 

Nemat Ibrahim Wafi (2016). After analyzing the data using the “t” test for two related means, and the “t” test for 

two equal samples and two unrelated means to study the significance of the differences between the means, the 

results of the study showed the following:There are statistically significant differences between the average 

scores of positive resilience for the pre- and post-measurements among members of the experimental group, in 

favor of the post-measurement. There are statistically significant differences between the average scores of 

positive resilience among members of the experimental and control groups in the post-measurement, in favor of 

the members of the experimental group. 

Keywords: Effectiveness ; counseling program ; positive flexibility ; first-year secondary school student ; 

the common science and technology section 
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إ ملدمة: 

مؿاعضة الخلامُظ على جدلُم جىاؿلهم حؿعى زضماث الاعشاص الىـس ي في الىؾؽ االإضعس ي الى        

الىـس ي والضعاس ي لبلىغ أكص ى ما جمىنهم امياهُاتهم مً مغاخب بىاء وجىـُظ مشغوعهم الصخص ي؛ مما 

ت  ولأن شخبُاث الخلامُظ جسخلف جبعا للـغوق  ًىعىـ بشيب اًجابي على مسغظاث االإضعؾت الجؼائغٍ

ا وأؾبابها وحعلضها، ؿان اللائمحن على جلضًم هظه الـغصًت بُنهم هما جدىىع مشىلاتهم مً خُض ػبُعته

اث ووؾائب واؾتراجُجُاث مخىىعت لظمان ؿاعلُتها في  الخضماث الاعشاصًت ملؼمىن باعخماص هـغٍ

 الخعامب مع هظه االإشىلاث 

كض أز ذ الاعشاص االإعغفي الؿلىوي هجاعخه في الخعامب مع الأؿياع ػحر االإىؼلُت والاهـعالاث ػحر و       

تاالإ ئطاؿت ئلى  ؿترشض ومشاعغه وعقؼه بالىاكعجصحُذ أؿياع االإ عبر  ىظبؼت والؿلىواث ػحر الؿىٍ

العمب على حعضًب ؾلىهه؛ الأمغ الظي ظعله الاهثر اعخماصا للخعامب مع مشىلاث الخلامُظ في وؾؼهم 

ت  : العلاط الؿلىوي العلاط االإعغفي الؿلىوي هخاط جضازب زلار مضاعؽ وهيالاعشاص أو االإضعس ي  وحعخبر هـغٍ

ت الخعلم الاظخماعي لن: )باهضوعا(،  والعلاط االإعغفي وعلم الىــ الاظخماعي االإعغفي وجغجىؼ على ئػاع هـغٍ

ًغي أن عملُت الخعلُم جخم مً زلاٌ ئصعان الىاؽ الإىاكف خُاتهم ومً زلاٌ جبغؿاتهم التي  والظي

لت   ( 702، 2229، جباصلُت )الؿُضجيخج عً الأخىاٌ البُئُت التي جإزغ على ؾلىههم بؼغٍ
   :ااكدلية الدزاشية  0

ًغهؼ علم الىــ الاًجابي والظي ٌعض اججاها خضًشا في علم الىــ على الخبراث الظاجُت            

الؤًجابُت وظىاهب اللىة في الصخبُت الاوؿاهُت اللاصعة على مؿاعضة الاوؿان في مىاظهت طؼىغ 

ت وخب مشىلاجه، والخعلُضاث والخؼحراث  الحُاة خم خُاجىا العبغٍ عت واالإخلاخلت التي ؿغطها عٍ الؿغَ

ت على ؾلىهه مً اظب الاؾخجابت  هما جضؿع الـغص الى الؿعي االإؿخمغ لإظغاء الخعضًلاث الظغوعٍ

الإخؼلباث الحُاة والاوسجام معها لخدلُم الىظىص الأؿظب مشب الؿعاصة  والغؿاهُت الىـؿُت والأمب 

 .(383،2204،ًىؾفومـاهُم أزغي ئًجابُت ًغهؼ على صعاؾتها علم الىــ الاًجابي )واالإغوهت الىـؿُت 

ضعاؾت االإغوهت الؤًجابُت هأخض الؿماث الاًجابُت والبـاث بعلم الىــ الاًجابي  يهخمو             

الصخبُت الـعالت، باعخباعها جمشب كضعة الـغص على الخعامب مع الظؼىغ واالإىاكف البعبت، ومىاظهت 

الأػماث والشضائض واالإدً بـاعلُت والخبضي لها، وكضعجه على اؾخعاصة الىطع الىـس ي الؿابم بعض 

الأػمت التي ًمغ بها، وهي جخظمً اللضعة الاهـعالُت، واللضعة الاظخماعُت، والخىظه الؤًجابي للمؿخلبب، 

وي االإغوهت الؤًجابُت (  خُض جإهض الضعاؾاث أن الأشخاص مً ط67،2220والاًشاع والخـاؤٌ )الخاكاوي،

ًدؿمىن بالعضًض مً الؿماث واللضعة على االإىاظهت، واالإهاعاث الاظخماعُت والخىاؿم الاظخماعي، وعوح 
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الدؿامذ، والالتزام الأزلاقي، والأمب في الحُاة، وئعاصة البىاء االإعغفي للؤخضار الألُمت، 

على مىاظهت مشىلاتهم وازخُاع الحلىٌ  (؛ وهى ما ٌؿاعض هإلاء الأؿغاص545،2202،عشمانوالاًشاع    )

الأؿظب لها طمً البضائب االإخاخت وججىب أؾىء جضاعُاتها والخعامب باًجابُت معها؛ مما ًجعلهم الأهثر 

  كضعة على جدلُم الصحت الىـؿُت

 وفي الىـام التربىي الجؼائغي ًظؼغ الخلمُظ بضاًت مً نهاًت مغخلت الخعلُم االإخىؾؽ ئلى اجساط         

كغاع الازخُاع الضعاس ي، والظي ًخم عبر مغخلخحن زلاٌ الؿيخحن الغابعت مخىؾؽ والاولى زاهىي، وجدضص 

الشعبت التي ًسخاعها الخلمُظ الإىاصلت صعاؾخه في الؿىت الشاهُت زاهىي والى خض هبحر ملامذ مشغوعه 

الالخداق بالشعبت االإؿخلبلي مما ًجعله عغطت للىشحر مً الللم والؤخباغ زاصت ئن لم ًخمىً مً 

( التي 2222التي جدخب االإغجبت الأولى طمً جـظُلاجه الضعاؾُت، خُض  جىصلذ صعاؾت وعصة بلحؿُني)

( جلمُظا وجلمُظة مً جلامُظ الخعلُم الشاهىي، ئلى وظىص ؿغوق في مؿخىي الؤخباغ بحن 042أظغتها على )

(  الأمغ الظي 2222ئت الشاهُت)بلحؿُني، الخلامُظ االإىظهحن بغطاهم واالإىظهحن بؼحر عطاهم، لبالا الـ

ًجعب مً مؿاعضة الخلمُظ على اهدؿاب مغوهت الخعامب مع صعاؾت بضائب ازخُاعاث الشعب الضعاؾُت 

ا  وطلً مً زلاٌ الأزظ بعحن الاعخباع كضعاجه  واالإـاطلت بُنها بشيب اًجابي ومىؼلي أمغا طغوعٍ

الضعاؾُت ومىاؿظها الجامعُت واالإهىُت مً ظهت واؾخعضاصاجه ومُىلاجه مً ظهت ومخؼلباث الشعب 

 .زاهُت

باالإلابب، جخظمً العىاًت بالصحت الىـؿُت للؤؿغاص جلضًم زضماث هـؿُت حؿاعضهم على خب          

مشىلاتهم االإسخلـت التي كض جـغطها مؼالب الىمى الإغاخب خُاتهم االإخعاكبت وتهُأ لهم خُاة مؿخلغة 

ع وججىبهم الـشب والؤخباغ، وجخىـب زضماث الخىظُه والؤعشاص بخىؿحر ٌشعغون ؿيها بالغطا والؤشبا

هظه الغعاًت  في الىؾؽ االإضعس ي، الظي أصبذ لا ػنى له عنها، زاصت في ؿب ما أزبدخه الضعاؾاث مً 

               وظىص علاكت اعجباػُت مىظبت بحن وب مً الـشب الأواصًمي والاطؼغاب الىـس ي والؿلىن االإظاص

 ( 249، 2224مع )ؿاًض، للمجخ

على طىء هظه االإعؼُاث صُؼذ ئشيالُت الضعاؾت على الىدى الخالي: هب باميان بغهامج ئعشاصي   

معغفي ؾلىوي جدؿحن مؿخىي االإغوهت الؤًجابُت لضي جلمُظ الؿىت الأولى زاهىي ظظع مشترن علىم 

 وجىىىلىظُا؟
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  :فسطيدت الدزاشة .1.1

الضعاؾت واػاعها الىـغي، جمذ صُاػت ؿغطُاث حعخبر خلىلا مإكخت حؿعى بىاء على ئشيالُت            

 :الضعاؾت لازخباعها

لا جىظض ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت في اللُاؽ اللبلي لضعظاث االإغوهت الاًجابُت بحن أؿغاص -0

 .االإجمىعخحن الخجغٍ ُت والظابؼت

لضعظاث االإغوهت الاًجابُت لضي أؿغاص  جىظض ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن اللُاؾحن اللبلي والبعضي-2

 .االإجمىعت الخجغٍ ُت لبالا اللُاؽ البعضي

لا جىظض ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن اللُاؾحن اللبلي والبعضي لضعظاث االإغوهت الاًجابُت لضي -3

 .أؿغاص االإجمىعت الظابؼت

والظابؼت في صعظاث اللُاؽ جىظض ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن أؿغاص االإجمىعخحن الخجغٍ ُت  -4

إ البعضي للمغوهت الاًجابُت لبالا أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت 

إ  :. أهداف الدزاشة1.2

 :تهضؾ هظه الضعاؾت ئلى

الىشف عً مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي عُىت مً جلامُظ الجظع االإشترن علىم وجىىىلىظُا بمغخلت  -

 .الخعلُم الشاهىي 

   .لخدؿحن مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي جلمُظ مغخلت الخعلُم الشاهىي بىاء بغهامج ئعشاصي  -

 .جدؿحن مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت  -

إ  :. أهمية الدزاشة1.3

 :حؿخمض الضعاؾت أهمُتها مً

االإلبلحن على اجساط الـئت االإؿتهضؿت االإخمشلت في الخلامُظ الؿىت الأولى ظظع مشترن علىم وجىىىلىظُا و  -

كغاع الازخُاع الضعاس ي لأخض الشعب الضعاؾُت للؿىت الشاهُت زاهىي، وما حعاهُه هظه الـئت مً طؼىػاث 

 .وكلم وما ًىجغ عنها مً جضاعُاث هـؿُت واظخماعُت

وىن مىطىع االإغوهت الاًجابُت واالإخؼحراث االإغجبؼت بها همهاعة اجساط اللغاع الضعاس ي والغطا عً -

الخسبص والخىُف مع الشعب الضعاؾُت    حعض مىطع اهخمام الىشحر مً الباخشحن واالإهخمحن بالصحت 

 .الىـؿُت، وصوع الؤعشاص الىـس ي في الحـاؾ عليها



إ         أشمدء لشهب           إإ                 إالثدهويإأثس الزاد  المعرسي  الصلوكي ي  ثحصين مصحوى المسوهة الًجدبية لدى ثلمير مسحلة الحعرليم 
إ

 

 
407 

أنها جلـذ هـغ االإؿإولحن عً العملُت التربىٍت ئلى أهمُت زضماث الخىظُه والؤعشاص االإضعس ي في  -

عامت واالإلبب على اجساط كغاع مبحري وازخُاع شعبخه الضعاؾُت  الحـاؾ على الصحت الىـؿُت للخلمُظ

 جدضًضا؛ وقالخالي الغؿع مً هـاءة مسغظاث االإضعؾت بشيب عام والخىـب الأؿظب بالخلمُظ زاصت 

إ  :. حدو  الدزاشة1.4

 :ليب صعاؾت خضوص ػمىُت و مياهُت جدضصها خُض واهذ خضوص صعاؾدىا الحالُت هما ًلي

( جلمُظا وجلمُظة ملؿمت بحن مجمىعخحن 22ػبلذ الضعاؾت على عُىت حجمها ) :الحدو  البشسية-

 .طابؼت وججغٍ ُت

 .2222/2223جم جؼبُم هظه الضعاؾت أزىاء الشلاسي الشاوي مً االإىؾم الضعاس ي  الحدو  الزمنية:-

 ولاًت الىاصي -بمضًىت كماع جم ئظغاء هظه الضعاؾت في  مخلً عبض اللاصع الُاظىعي الحدو  المكدهية:-

ت، واالإىري االإعخمض -  .هما وجخدضص الضعاؾت بالأصواث االإعخمضة ؿيها وزبائبها الؿُيىمترً

إ:الحعردزيف الاجسائية للمفدهيم الأشدشية للدزاشة.5.1

ـا ئظغائُت لأهم االإبؼلحاث الىاعصة ؿيها       :للـهم الصحُذ والضكُم الإـاهُم الضعاؾت ًخم ئعؼاء حعاعٍ

حعغؾ في هظه الضعاؾت على أنها عملُت صًىامُت جخظمً الخىاؿم والخىُف الاًجابي  المسوهة الاًجدبية:-

في الخعامب مع الأػماث والتهضًضاث ومباصع الاظهاص واالإشىلاث الضعاؾُت والخىاؿم الضعاس ي بـاعلُت 

عاؾت مً امياهُاث عالُت بما ًمخلً جلمُظ الؿىت الأولى ظظع مشترن علىم وجىىىلىظُا عُىت الض

وملىماث طاجُت واظخماعُت جمىىه مً اعاصة الدشيب مً ظضًض، بب والخعافي مً آزاع االإدً والظؼىغ 

ؿخضٌ عليها بالضعظت االإخدبب عليها على االإلُاؽ االإعخمض في هظه الضعاؾت   .االإسخلـت  وَ

االإىـمت التي تهضؾ الى  ًلبض به جلً االإجمىعت مً الخؼىاث  البرهدمج الازاد ي المعرسي  الصلوكي:-

جدؿحن مؿخىي االإغوهت الؤًجابُت لضي جلمُظ الؿىت الأولى زاهىي ظظع مشترن علىم وجىىىلىظُا عُىت 

الضعاؾت، باؾخسضام ؿىُاث ووؾائب واؾتراجُجُاث معضة ؾلـا بدُض جظمً جدلُم الأهضاؾ االإؿؼغة 

ت االإعغؿُت الؿلى  هُت وؿم ظضوٌ ػمني مىػع على عشغ لهظا البرهامج الاعشاصي االإؿدىض الى الىـغٍ

 ظلؿاث 
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إ:. الاطدز النظسيإ2

إالمسوهة الاًجدبية:. 1.2

إ:جعرسيف المسوهة الًجدبية. 1.1.2

حعغؾ االإغوهت الىـؿُت على أنها وعي الـغص بما ًمخلىه مً مهاعاث مغجبؼت بلضعجه وهـاءجه في        

مً صعىقاث ومدً باؾخسضام مباصع صعم صازلي همهاعاث الخىُف الىـس ي، وصعم  ججاوػ ما ًىاظهه

  .زاعجي والظي ًخمشب في الضعم الىـس ي والاظخماعي

ىُت بأنها: عملُت الخىاؿم الجُض واالإىاظهت الاًجابُت للشضائض،           وحعغؿها ظمعُت علم الىــ الأمغٍ

ت والبضماث الىـؿُت، والىىباث، أو الظؼىغ الى ـؿُت العاصًت التي ًىاظهها ال شغ واالإشىلاث الاؾغٍ

ً، واالإشىلاث الصحُت الخؼحرة وطؼىغ العمب واالإشىلاث  ومشىلاث العلاكاث مع الآزغٍ

  ( 043، 2222االإالُت)العاػمي، 

عغؾ عشمان)          ض جدؿم 2202وَ بيىنها ( االإغوهت الاًجابُت على أنها نعملُت صًىامُت طاث ػغاػ ؿغٍ

خمحز مً ًخبف بها بننن: اللضعة على الخىاؿم الىـس ي أو الخىُف الجُض مع واؿت مخعضص ة الابعاص، وٍ

التهضًضاث والظؼىغ بشتى صىعها، اللضعة على اؾخعاصة الـاعلُت والخعافي مغة أزغي بعض الاهىؿاع أو 

على أهاؽ (، وجلً الؿماث وان ٌعخلض أنها اؾخصىائُت وملخبغة 426، 2206الانهُاعن)ظابغ وعلي، 

عبرها البعع عىامب  بعُنهم؛ الا أن علم الىــ الاًجابي كض اعخبرها هلاغ كىة في شخبُاث الاؿغاص وَ

 وكائُت حشمب وب ما مً شأهه مؿاعضتهم على الخىاؿم الىـس ي الجُض  

الاؾخجابت الاهـعالُت والعللُت التي جمىً  االإغوهت الاًجابُت جمشب ( بأن2229الأخمضي ) غي وٍ       

اللابلُت  و لخىُف بالخىؾؽ أاالؤوؿان مً الخىُف الؤًجابي مع مىاكف الحُاة االإسخلـت؛ ؾىاء وان 

  ٌ الأزظ بأٌؿغ الحلى  و للخؼحر أ

ف التي اوعصها االإسخبىن للمغوهت الاًجابُت، الا أنها جخمدىع في مجملها عل          ى عػم حعضص الخعاعٍ

اث خُاجه الىـؿُت والاظخماعُت ت  أهمُت االإغوهت الاًجابُت في جىُف الـغص مع مجغٍ وىنها عملُت خُىٍ

وصًىامُت  ٌعي عبرها الـغص بما ًمخلىه مً كضعاث ومهاعاث ٌؿخؼُع مً زلاٌ اؾدشماعها بالشيب 

ف الى اهمُت الضعم الىـس ي والا  ظخماعي للـغص الاًجابي مً الخىُف الىـس ي، هما حشحر هظه الخعاعٍ

 ؾىاء وان صازلُا أو زاعظُا 

إ:أبعرد  المسوهة الًجدبية .2.1.2

ًغي بعع الباخشحن أن للمغوهت الاًجابُت زلازت أبعاص، وهي: االإغوهت الاظخماعُت: وجخمشب في اللضعة          

ً صضاكاث مع  ً، واللضعة على جيىٍ على االإشاعهت في االإىاؾباث الاظخماعُت والخـاعب الاًجابي مع الآزغٍ
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ً، واالإغوهت الاهـعالُت: وجـهغ مً زلاٌ اللضعة على اصاعة الؼظب و  الخعامب باجؼان مع الخدضًاث الآزغٍ

ً، وجلبب  التي ًىاظهها الـغص  واالإغوهت العللُت: وجخمشب في الاهباث الجُض والاؾخـاصة مً زبراث الأزغٍ

الآعاء االإسخلـت لخجاوػ الأزؼاء وحؼُحر اللغاعاث لخدىاؾب مع االإشىلاث واالإىاكف الحالُت)الىجاع 

 ( 084، 2220واالإهضي، 

عع الآزغ الى جلؿُم أبعاص االإغوهت الؤًجابُت الى ؾخت أبعاص: الىـاءة الظاجُت، في خحن ًظهب الب     

، والـياهت وعوح الضعابت، والاهـعالاث الاًجابُت )الؿُض،  ، 2223والخعاػف، والخلبب، والأمب والخـاؤٌ

39). 

م على أن ػحر أهه وقالغػم مً الازخلاؾ في جبيُـاث هظه الابعاص وعضصها الا أن الجمُع ًخـ      

الأبعاص الغئِؿُت للمغوهت الاًجابُت جخمشب في:  الغؤٍت الصخبُت وجخمشب في أهضاؾ وكُم الـغص،  خب 

بضو في الاؾخجابت للخؼغ والبدض عً الحب، الالـت الاظخماعُت وجـهغ في وظىص شبىت  االإشيلت وٍ

ً، مُياهحزماث صؿاع وخي عباعة عً اؾتراج ُجُاث ٌؿخسضمها الـغص علاكاث اظخماعُت ظُضة مع الآزغٍ

بشيب ؾىي الإىاظهت الظؼىغ والخعامب معها باًجابُت  وكض ًىضعط جدذ وب بعض مً هظه الأبعاص عضة 

      .عىامب

إ:خصدئص وشمدت ذوي المسوهة الًجدبية. 3.1.2

مجمىعت مً الؿماث التي ًخبف بها الأؿغاص مً طوي  (vangalen) وكض كام ؿان ظالحن بخجمُع       

اث االإخعضصة االإـؿغة للمغوهت الؤًجابُت،   االإغوهت الؤًجابُت مً زلاٌ جدلُله للعضًض مً الآعاء والىـغٍ

 :ًخم اؾخعغاطها على الىدى الخالي

 .علاكاث ظُضة واللضعة على اؾخلباٌ االإؿاهضة الاظخماعُت •

 .مهاعاث جىاصلُت ومعغؿُت ظُضة •

ًجلضًغ الـغص الإىاهبه واهجاػاجه وهظلً جلض •  .ًغها باليؿبت للآزغٍ

 .هـاءة الظاث، الخىكع بالىـاءة الأصب، جلضًغ الظاث •

 .الؤخؿاؽ بالهضؾ مً الحُاة •

 .الخضًً، والشعىع بالاهخماء •

 .االإؿاهماث في الحُاة الاظخماعُت •

ؼ الظاث •   .حعؼٍ

 .أؾالُب االإىاظهت، مخىاؿلت مع االإىكف والـغص •

 .الضعاًتالاهـعاٌ الؤًجابي، وعوح  •

 .االإهاعاث الـعالت في خب االإشيلت •
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ض الـغص •  .الؤًمان بأن الظؼىغ ًمىً أن جؼٍ

 .االإغوهت؛ وهي اللضعة على جىُف مع الخؼحر •

 .كبىٌ االإشاعغ الؿلبُت، والىمى زلاٌ الخبراث •

 .الخعامب الجُض مع الظؼىغ الؿلبُت عؤٍت الظؼىغ على أنها جدضًاث •

 واؾخسضام العملُاث الىكائُت مداولت الاكتراب  •

إ:البرهدمج الزاد ي المعرسي  الصلوكي . 2.2

ت االإؿدىضة عليها في خب         أزبدذ الضعاؾاث ؿاعلُت البرامج الؤعشاصًت على ازخلاؾ الخلـُت الىـغٍ

ت االإعغؿُت الؿلىهُت في  العضًض مً االإشىلاث الىـؿُت والؿلىهُت، وكض جبيذ هظه الضعاؾت الىـغٍ

 .بغهامجها

إ:الزاد  المعرسي  الصلوكي. جعرسيف 1.2.2

ًإمً االإعغؿُىن بأن الؿلىن الؤوؿاوي لِـ مجغص اؾخجابت مباشغة لخبراث مدُؼت، ئهما هى         

عباعة عً ئػاع عام جـهغ مً زلاله أؿياع الـغص واعخلاصاجه وجيبإاجه وجـؿحراث للمشحراث، وكض أز ذ 

ُخه في الخعامب مع الأؿياع ػحر االإىؼلُت والاهـعالاث ػحر االإىظبؼت العلاط االإعغفي الؿلىوي ؿعال

ت، مً زلاٌ جصحُذ أؿياع العمُب ومشاعغه وعقؼه بالىاكع، با لإطاؿت ئلى العمب والؿلىواث ػحر الؿىٍ

ت العلاط االإعغفي الؿلىوي هخاط جضازب زلار مضاعؽ وهي: ن العلاط ه على حعضًب ؾلىه وحعخبر هـغٍ

ت الخعلم الاظخماعي لن: الؿلىوي والعلا  ط االإعغفي وعلم الىــ الاظخماعي االإعغفي وجغجىؼ على ئػاع هـغٍ

)باهضوعا(، خُض ًغي أن عملُت الخعلُم جخم مً زلاٌ ئصعان الىاؽ الإىاكف خُاتهم ومً زلاٌ 

لت جباصلُت ن)الؿُض،  ( 702، 2229جبغؿاتهم التي جيخج عً الأخىاٌ البُئُت التي جإزغ على ؾلىههم بؼغٍ

عغؾ )هىضاٌ(  الؤعشاص االإعغفي الؿلىوي بأهه ن مداولت صمج الـىُاث االإؿخسضمت في الؤعشاص             وَ

الؿلىوي التي أزبدذ هجاخها في الخعامب مع الؿلىن مع الجىاهب االإعغؿُت لؼالب االإؿاعضة بهضؾ 

عغفي الؿلىوي يهخم (  وعلُه ؿالإعشاص االإ22، 2228ئخضار حؼُحراث مؼلىقت في ؾلىههن)الؿىاغ،

بالجىاهب االإعغؿُت الاهـعالُت للـغص في ؾُاكه الاظخماعي، مؿخسضما في طلً اؾتراجُجُاث معغؿُت 

   .ؾلىهُت اهـعالُت اظخماعُت بُئُت لإخضار الخؼُحراث االإؿتهضؿت

إ:جعرسيف البرهدمج الزاد ي. 2.2.2

ت لخلضًم الخضماث الؤعشاصًت ٌعغؿه ػهغان بأههنبغهامج مسؼؽ مىـم في طىء أؾـ عملُ      

االإباشغة وػحر االإباشغة ؿغصًا وظماعُا لجمُع مً جظمهم االإإؾؿت)االإضعؾت مشلا( بهضؾ مؿاعضتهم في 

 ( 04، 2228جدلُم الىمىن )الؿىاغ،
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مما ؾبم ؿالبرهامج الؤعشاصي عباعة عً زؼت ئعشاصًت مىـمت وقىاءة جخظمً أوشؼت مخىىعت       

اص االإدخاظحن للمؿاعضة مهاعاث وأؾالُب واؾتراجُجُاث ؿعالت الإىاظهت صعىقاث تهضؾ ئلى ئهؿاب الأؿغ 

أو مشىلاث هـؿُت أو اهـعالُت أو اظخماعُت أو همائُت، مما ًدلم لهم الىمى الؿىي والخىاؿم الىـس ي 

 .والاظخماعي

ت االإعغؿُت الؿلىهُت، هما اؾدىض بغهامجها ئلى االإىري         الىمائي والظي جبيذ هظه الضعاؾت الىـغٍ

ٌعمب على خماًت الؼلبت مً الىكىع في االإشىلاث والاؾخـاصة مً الـغص الخعلُمُت االإخاخت، بهضؾ 

مؿاعضتهم على الحـاؾ على جىاؿلهم الىـس ي والاظخماعي، وعؿع هـاءتهم ئلى أكص ى خض حؿمذ لهم به 

واضحت وزؼىاث عملُت  ئمياهُاتهم  وختى ًمشب البرهامج الؤعشاصي ئؾتراجُجُت مىـمت طاث أهضاؾ

ًخىكع منها هخائج ئًجابُت علُه أن ًخمخع بمجمىعت مً الخبائص ججعب مً هظه الأهضاؾ ئظغائُت 

 :وكابلت للخدلم واللُاؽ  وكض خضصث أهضاؾ بغهامج هظه الضعاؾت والخالي

إ:الهدف العردم للبرهدمج

جىمُت اؾخعضاصاث وكضعاث جلمُظ الؿىت الأولى ظظع مشترن علىم وجىىىلىظُا وئهؿابه ظملت مً        

االإهاعاث بهضؾ الخىاؿم والخىُف الاًجابي في الخعامب مع الأػماث والتهضًضاث بـاعلُت عالُت، وئهؿابه 

ظمت عنها، مهاعة مغوهت الخبضي للبعىقاث واالإشاوب التي كض جىاظهه والخؼلب على الظؼىػاث الىا

والخضعب على الخـىحر العلمي وجدلُب االإىاكف االإعلضة واجساط اللغاعاث الصحُدت، ئلى ظاهب جىمُت 

مهاعاث حؿاعضه على ئوشاء علاكاث ؾلُمت مع االإدُؼحن به والخىاصب الـعاٌ معهم، بالاعخماص على 

 .مىاهي الؤعشاص الشلار الىمائي والىكائي والعلاجي

 :، على الىدى الخاليأهداف فسعيةُم هظا الهضؾ ئلى ولؼغض الضعاؾت جم جلؿ

ف الخلمُظ بمـهىم االإغوهت الاًجابُت وعلاكتها بالى -0 ع الضعاس ي خُاجاح الضعاس ي  واجساط كغاع الازحعغٍ

 .وجدلُم االإشغوع االإؿخلبلي

ب الخلمُظ على مهاعة ظمع االإعلىماث والخدلم مً صحتها -2 بمعلىماث خىٌ ؾىق ه جؼوٍض، و جضعٍ

 .لعمب وؿغص الالخداق بمسخلف الأعماٌا

ؿىغة خىٌ  هئعؼاء، و جىمُت مهاعة الخـىحر لضي جلمُظ الؿىت الأولى ظظع مشترن علىم وجىىىلىظُا  -4

 .العلاكت الخباصلُت بحن الخـىحر والاهـعاٌ والؿلىن

 .جىمُت مهاعة جدضًض االإشيلت واكتراح الحلىٌ واالإـاطلت بُنها -5

 .بالىــ لضي الخلمُظجىمُت الشلت  -6

 .على اهدؿاب مهاعة ئصاعة الىكذومؿاعضجه   ،جىمُت اللضعة على الترهحز لضي االإخعلم -7
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بو  ،مؿاعضة الخلمُظ على جىمُت كضعجه على الخعامب مع كلم الامخدان -8 على مىاظهت االإىاكف  هجضعٍ

   الظاػؼت

 .والاؾخلغاع الىـس ي والاظخماعيمؿاعضة الخلمُظ على ئصعان أهمُت شعىعه بالؼمأهِىت  -9

 .حعضًب خىاعه الظاحيو  ،مؿاعضة الخلمُظ على جىمُت كضعجه على الخىاصب مع الآزغ -02

ب الخلمُظ على أؾلىب خب االإشىلاث واجساط اللغاع -00  .جضعٍ

 ا ازخُاع الأوشؼت االإىاؾبت لخدلُلهئهؿاب الخلمُظ بعع مهاعاث  جدضًض الأهضاؾ واجساط كغاع  -02

صجعه على ػغح ومىاكشت مشىلاجه   -03  جىؿحر مىار اًجابي ٌؿاعض الخلمُظ على جىمُت عوح االإباصعة وَ

إ. مساحل بندء وثنفير البرهدمج الازاد ي المعرسي  الصلوكي:3.2.2 

ت االإعخمضة على الاعشاص االإعغفي الؿلىوي االإسخبغ،ئلى ظاهب الو لبىاء هظا البرهامج           خلـُت الىـغٍ

ضعاؾت هبعضص مً البرامج الؤعشاصًت والضعاؾاث التي جىاولذ االإىطىع أو أخض ظىاهبه، ت جم الاؾخعاه

( التي هضؿذ الى جبمُم وجؼبُم بغهامج ئعشاصي معغفي ؾلىوي والىشف عً ؿعالُخه 2207خُضوس ي)

ت ؿعالُت البره ً صعاؾُا والخعغؾ على مضي اؾخمغاعٍ امج الؤعشاصي في جىمُت جلضًغ الظاث لضي االإخأزغٍ

لضي أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت بعض اهتهاء ظلؿاجه وأزىاء ؿترة االإخابعت، خُض  اؾخسضم الباخض االإىري 

خي( االإجمىعت الىاخضة) بلُاؽ كبلي وبعضي، خُض عمض الباخض ئلى  خي بالخبمُم الشبه ججغٍ الخجغٍ

الؿىت الأولى زاهىي ظظع الخعُحن العمضي واللبضي للعُىت، وجمشب مجخمع الضعاؾت في جلامُظ 

( التي هضؿذ الى ازخباع ؿاعلُت بغهامج اعشاصي معغفي 2208لشهب)وصعاؾت  (علىم، آصاب)مشترن

اض ي بالؿىت  ؾلىوي في جىمُت مؿخىي الـاعلُت الظاجُت الاواصًمُت لضي عُىت مً جلامُظ الخلني الغٍ

خي  بخبمُم االشاهُت زاهىي  الإجمىعخحن الخجغٍ ُت والظابؼت ، وطلً بالاعخماص على االإىري الخجغٍ

  وقالاعخماص على اللُاؾاث: اللبلي والبعضي والخدبعي

إثنفير  وثلييم البرهدمج:

لت جلُُمه     ً أؾاؾُحن وهما مدخىاه وػغٍ  .ًخظمً جىـُظ البرهامج عىبغٍ

جظمً البرهامج عشغ ظلؿاث ؾعذ الى جدلُم أهضاؿه بالاعخماص على ؿىُاث  :مححوى البرهدمج -

الىاظباث االإجزلُت وأؾالُب الاعشاص االإعغفي )والحىاع والعبف الظهني واالإىاكشت   ( والاعشاص الؿلىوي)و

ؼ   (، وقاؾخسضام الىؾائب االإىاؾبت هجهاػ العغض الاوشائي والؿبىعة والاكلام data show والخعؼٍ

اث     .( صكُلت92و 62  وجغاوخذ مضة الجلؿاث بحن)واالإؼىٍ

 

 



إ         أشمدء لشهب           إإ                 إالثدهويإأثس الزاد  المعرسي  الصلوكي ي  ثحصين مصحوى المسوهة الًجدبية لدى ثلمير مسحلة الحعرليم 
إ

 

 
413 

 :ًمغ جلُُم البرهامج بشلازت مغاخب :البرهدمجثلييم  -

الخجغٍ ُت الظي ًيىن آزغ وب ظلؿت ئعشاصًت والظي ًخم وؿم اؾخماعة  جمىعتالإجلُُم أؿغاص ا -     

حؿلم لهم مً كبب الباخشت؛ والتي جىؿغ ؿائضجحن الأولى جغجبؽ بدىمُت الشعىع بالاهخماء واالإؿإولُت لضي 

هم وملاخـاتهم طاث أزغ على ؾحر الجلؿاث والشاهُت أن هظه الاؾخماعاث أؿغاص العُىت هـغا ليىن آعائ

 .حشيب حؼظًت عاظعت للباخشت

جلُُم الباخشت للجلؿت والظي ًخم بضوعه وؿم اؾخماعة معضة ؾلـا وجدلُلها لاؾخماعاث  -     

 .االإؿترشضًً

عشغ وجؼبُم اللُاؽ الالخلُُم البعضي للبرهامج الؤعشاصي الظي ًخم بعض جؼبُم الجلؿاث  -    

 البعضي؛ والظي ًدضص مضي جدلُم هظا البرهامج للؤهضاؾ الؤظغائُت االإدضصة له 

   :الطسيلة والاجساءات  3

إ  :الدزاشة منهج . 3.1

خي وىهه االإىري الظي يهضؾ ئلى ئكامت العلاكت التي جغقؽ         اؾخسضمذ الضعاؾت االإىري شبه الخجغٍ

في البرهامج الؤعشاصي الظي عصض المحغير المصحلل  أو االإخؼحراث، خُض جمشب الؿ ب بالىدُجت بحن الـىاهغ 

إالمحغير الحدبع. أزغه في جىمُت مؿخىي االإغوهت الاًجابُت التي جمشب

إ  :الدزاشةمجحمع  . 3.2

جمشب مجخمع الضعاؾت في جلامُظ الجظع االإشترن علىم وجىىىلىظُا االإخمضعؾحن بمخلً عبض اللاصع        

جلمُظا  282، والبلؽ عضصهم 2222/2223الُاظىعي ببلضًت كماع)ولاًت الىاصي( للمىؾم الضعاس ي 

أكؿام  مً بحن هظه الأكؿام جم ازخُاع زلازت أكؿام بشيب عشىائي، ػبم على  7وجلمُظة مىػعحن على 

ظاث الأصوى جلامُظ هظه الأكؿام الشلار ملُاؽ االإغوهت الاًجابُت، وخضص الخلامُظ العشغون طوو الضع 

على هظا االإلُاؽ هعُىت للضعاؾت الحالُت، بدُض جم جلؿُمهم بشيب عشىائي الى مجمىعخحن طابؼت 

 وججغٍ ُت 

إ  :الدزاشةعينة  . 3.3

جلامُظ( ػحر معُضًً للؿىت الأولى  02جلمُظاث و 02جلمُظا ) 22جم جؼبُم الضعاؾت الأؾاؾُت على     

لت الزاهىي  لت عشىائُت بحن مجمىعخحن الظهغ ؿالـت، جم ازخُاعهم بالؼغٍ ، ملؿمحن مىاصـت وقؼغٍ

ئخضاهما طابؼت والأزغي ججغٍ ُت   وجم الخأهض مً ججاوـ االإجمىعخحن عبر صعاؾت الـغوق بُنهما ؿُما 

ًسص: صعظاث اللُاؽ اللبلي الإؿخىي االإغوهت الاًجابُت، الجيـ، الخدبُب الضعاس ي، الؿً، االإؿخىي 

 ة، مىؼلت الؿىً الاكخباصي والشلافي للؤؾغ 
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إ  :أ وات جمع البيدهدت . 3.4

لؼغض ظمع بُاهاث الضعاؾت جم اؾخسضام ملُاؽ االإغوهت الاًجابُت الظي أعضه مغوان وعماث      

ف الؤظغائي االإعخمض في الضعاؾت الحالُت ئطاؿت ئلى أهه كض 2206ابغاهُم وافي) ( وىهه ًخماش ى مع الخعغٍ

 .والبرهامج الؤعشاصي االإعغفي الؿلىوي االإعض للضعاؾت ػبم على عُىاث وفي بِئاث مشابهت،

شمب 55ًخيىن مً ) مليدس المسوهة الاًجدبية:- ( بىضا حؼؼي بعضي االإلُاؽ وهما: الىـاءة الظاجُت وَ

ظم)30) ( عباعة  ًخم جصحُذ االإلُاؽ وؿلا الإعاًحر الخصحُذ االإعخمض 24( عباعة، والىـاءة الاظخماعُت وٍ

( باليؿبت 5، 4، 3، 2، 0اس ي خُض ليب عباعة زمؿت زُاعاث جلابلها الضعظاث)في مضعط لُياعث الخم

(  وكض جم الخدلم مً 000، 2206للعباعاث الاًجابُت والعىـ باليؿبت للعباعاث الؿلبُت )وافي، 

ت بالاعخماص على صضق االإدىمحن وصضق الاحؿاق الضازلي خُض جغاوخذ كُم  زبائبه الؿُيىمترً

لتي الـا هغوهبار 89 2( و)40 2حن)معاملاث الاعجباغ ب (، أما الشباث ؿلض اعخمض صاخب االإلُاؽ ػغٍ

لت الخجؼئت الىبـُت والتي 92 2-84 2والتي جغاوخذ كُمها باليؿبت للبعضًً وللملُاؽ هيب بحن) (، وػغٍ

(  وكض جم اعاصة الخدلم مً الخبائص 92 2-83 2جغاوخذ كُمها بعض جصحُذ الؼىٌ بحن)

ت للم لت االإلاعهت لأظب البضق، أما الشباث ؿخم الخأهض مىه الؿُيىمترً لُاؽ، خُض اؾخسضمذ ػغٍ

لتي الخجؼئت الىبـُت ومعامب ألـا هغوهبار وظاءث كُم معاملاث الاعجباغ بضوعها  باؾخسضام ػغٍ

   [ 86 2نن  72 2طمً االإجاٌ]

ت وال البرهدمج الزاد ي المعرسي  الصلوكي:- برامج الؤعشاصًت االإخىؿغة مً زلاٌ مغاظعت الأصبُاث الىـغٍ

في البِئت العغقُت، جم بىاء بغهامجا ئعشاصًا مؿدىضا ئلى ؿىُاث الؤعشاص االإعغفي الؿلىوي الجماعي، وللخأهض 

مدىمحن، مً أؾاجظة علم الىــ ومؿدشاعي الؤعشاص والخىظُه االإضعس ي  29مً ملائمخه جم جلضًمه لن

وب منها ؾاعت واملت، عضا الحبت الأزحرة والتي صامذ  ظلؿاث مضة 02طوي الخبرة، وجيىن البرهامج مً 

 .صكُلت 92

 :الأشدليب الحصدئية. 5.3

خحن ومخىؾؼحن ػحر     اعخمضث الضعاؾت ازخباع نثن الإخىؾؼحن مغجبؼحن، وازخباع نثن لعُيخحن مدؿاوٍ

الضعاؾت  مغجبؼحن لضعاؾت صلالت الـغوق بحن صعظاث أؿغاص العُىت، ليىنهما الأوؿب الإعالجت بُاهاث

 الىمُت والخدلم مً ؿغطُاتها 
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   :هحدئج الدزاشة ومندكشتهد .4

إ:عسض ومندكشة هحدئج الفسطية الأولى.1.4

جىص الـغطُت على أهه ن لا جىظض ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت       

ومً أظب ازخباع الـغطُت   ".الاًجابُتواالإجمىعت الظابؼت في صعظاث اللُاؽ اللبلي الإؿخىي االإغوهت 

الأولى للضعاؾت ئخبائُا جم جؼبُم الازخباعن ث ن لضعاؾت الـغوق بحن االإخىؾؼاث؛ وطلً باؾخسضام 

خحن في الحجم  والجضوٌ االإىالي ًلخص الىخائج  ازخباعنثن لعُيخحن بمخىؾؼحن ػحر مغجبؼحن ومدؿاوٍ

 االإخىصب ئليها 

ق بين محوشطي  زجدت المسوهة الاًجدبية لأفسا  المجموعحين الحجسيبية والظدبطة ًوضح  لالة الفسوإ :11جدول ال

إي  الليدس اللبل .

 زجدت المسوهة الاًجدبية ي  

إالليدس اللبل 

المجموعة 

إالحجسيبية

المجموعة 

إالظدبطة

ت إت المحصوبةإن

إالمجدولة

مصحوى 

الدلالة عند 

إ1.15

اثجده 

إالفسقإ

  02 02إعد  الحلامير

22 

0 5 2 0  

 ػحر صاٌ

 

 

إ1.1.1إ111.1إالمحوشط الحصدبي )م( /

 29 27  30 22إالاهحساف المعريدزي )ع(

 اعضاص الباخض المصدز:    

( أصؼغ مً كُمت )ث( 5 0(، أن كُمت )ث( االإدؿىقت )20جبحن الىخائج االإىظؼة في الجضوٌ عكم )       

(؛ مما ٌعني أهه لا جىظض 25 2اخبائُا عىض مؿخىي الضلالت )( وقالخالي ؿهي ػحر صالت 0 2االإجضولت )

ؿغوق صالت ئخبائُا بحن مخىؾؼي صعظاث أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت وصعظاث أؿغاص االإجمىعت الظابؼت 

ت بحن مخىؾؼي  في اللُاؽ اللبلي، هما ًلِؿها ملُاؽ االإغوهت الاًجابُت  وعػم وظىص ؿغوق ؿاهغٍ

( الا أنها ػحر صالت اخبائُا  هما ًخطا مً الجضوٌ أن مؿخىي 9 087( ملابب)7 070االإجمىعخحن)

 .(065االإغوهت الاًجابُت لضي الخلامُظ عُىت الضعاؾت  مخىؾؼا اط ًلضع االإخىؾؽ الـغض ي للملُاؽ بنن)

( بعىىان أزغ الجزوح في االإغوهت لضي 2205وجدشابه هظه الىدُجت مع ما جىصلذ الُه صعاؾت ظعـغ)     

( مغاهلا ومغاهلت مً الىاػخحن 062الىاػخحن وأكغانهم ػحر الىاػخحن، والتي أظغاها على ) االإغاهلحن

( مغاهلا ومغاهلت مً ػحر 062ازخحروا مً االإجمعاث ومسُماث الىاػخحن في مداؿـت بؼضاص، و)

ت بظاث االإىؼلت  وكض أؿهغث هظه الضعاؾت ان  الىاػخحن ازخحروا مً االإضاعؽ الاعضاصًت والشاهىٍ

، 2205غاهلحن مً هلا الـئخحن ًخمخعىن بمؿخىي مخىؾؽ أو أعلى كلُلا مً االإغوهت الاًجابُت)ظعـغ، االإ

64-66). 
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مىً جـؿحر هظه الىدُجت الى أهه وعػم ازخلاؾ اوطاع ؿئاث عُىاث الضعاؾخحن)مغاهلحن          وٍ

مخمضعؾحن بىطع مؿخلغ، مغاهلحن هاػخحن، مغاهلحن ػحر هاػخحن( الا أن الأؾغ واالإجخمعاث العغقُت 

عي والاؾلامُت جىلي اهمُت هبحرة للخىـب باالإغاهلحن والؿهغ على جلضًم وب الضعم الىـس ي والاظخما

االإمىىحن لأؿغاص هظه الـئت للىاعتهم بدؿاؾُت وزؼىعة هظه االإغخلت  خُض جىصلذ العضًض مً 

الضعاؾاث الى أن هىان عضة عىامب ز ذ صوعها في حعضًب الخأزحراث الؿلبُت الإىاكف الحُاة الؿلبُت 

اتها أهضاؾ الاؿغاص وػمىخاتهم، وكض أوضحذ العضًض مً الضعاؾاث أن العامب  والتي حعاهـ في مجغٍ

مىدان الصجاعت  الاؾاس ي ًغجبؽ بىظىص الغعاًت والضعم اللظان ًسللان ظىا مً الحب والشلت وٍ

 ( 402، 2206واالإباصأة للؤؿغاص صازب الاؾغة وزاعظها، وجغجبؽ هظه العىامب باالإغوهت)ظابغ وعلي، 

إ:ثدهيةعسض ومندكشة هحدئج الفسطية ال.2.4

طاث صلالت ئخبائُت بحن اللُاؾحن اللبلي والبعضي الإؿخىي جىص الـغطُت على أهه نجىظض ؿغوق    

وللخأهض مً صلالت هظه    "االإغوهت الاًجابُت لضي أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت لبالا اللُاؽ البعضي

ً، جم ئزظاعها للمعالجت الؤخبائُت بخؼبُم الازخباعن ث ن  الـغوق في أصاء الخلامُظ على الازخباعٍ

 .ؾؼاث هظه الضعظاث؛ وطلً باؾخسضام ازخباعنثن الإخىؾؼحن مغجبؼحنلضعاؾت الـغوق بحن مخى 

ًوضح  لالة الفسوق  بين محوشطي  زجدت أفسا  المجموعة الحجسيبية ي  الليدشين اللبل  والبعردي   :12جدول ال

إالمسوهة الاًجدبية.

 ث االإجضولت االإدؿىقت ث ن اللُاؽ البعضي اللُاؽ اللبلي االإجمىعت الخجغٍ ُت

مؿخىي 

الضلالت عىض 

2 20 

 اججاه الـغق 

إإ11إ11 عضص الخلامُظ

إ11

إإ..2إ4.1-

إ

إ ال

لصدلح 

الليدس 

إالبعردي

إ223.1إ111.1 االإخىؾؽ الحؿابي)م(

إ2...1إ21.31 الاهدغاؾ االإعُاعي)ع(

 اعضاص الباخض المصدز:      

ت االإدؿىقت لنننثن         (، 8 2( أهبر مً اللُمت االإجضولت)7 4)هلغا مً الجضوٌ اعلاه أن اللُمت الجبرً

ت التي جىص على عضم وظىص ؿغوق وجلبب بضًلتها التي هبها نجىظض  وعلُه جغؿع الـغطُت البـغٍ

ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن اللُاؾحن اللبلي والبعضي الإؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي أؿغاص 

أن جلامُظ االإجمىعت الخجغٍ ُت الظًً  االإجمىعت الخجغٍ ُت لبالا اللُاؽ البعضين؛ وطلً ٌعني

اؾخـاصوا مً ظلؿاث البرهامج الاعشاصي كض جدؿً مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضيهم بـاعق طو صلالت 

  (52اخبائُت )
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التي هضؿذ الى الىشف عً ؿاعلُت بغهامج اعشاصي  (2220كِس ي)وجخـم هظه الىخائج مع صعاؾت        

خي لخدلُم االإغوهت لضي ػلاب االإغ  خلت الشاهىٍت بمضاعؽ اصاعة حعلُم ظاػان، بالاعخماص على االإىري الخجغٍ

( ػالب وػالبت ملؿمت مىاصـت بحن االإجمىعخحن الخجغٍ ُت 26ػبلذ الضعاؾت على عُىت ميىهت مً)

والظابؼت، وجىصلذ الى وظىص ؿغوق صالت اخبائُا بحن اللُاؾحن اللبلي والبعضي لضي ػلبت االإجمىعت 

الا اللُاؽ البعضي، وقحن مخىؾؼي صعظاث االإجمىعخحن الظابؼت والخجغٍ ُت في اللُاؽ الخجغٍ ُت لب

 .البعضي لبالا االإجمىعت الشاهُت

مىً جـؿحر هظا الخدؿً في مؿخىي االإغوهت الاًجابُت بحن اللُاؾحن اللبلي والبعضي الى وىن          وٍ

الاوشؼت االإخظمىت في البرهامج الاعشاصي الظي حعغض له أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت كض ؾاعض الخلامُظ 

وظعلهم ًضعوىن على جدؿحن مهاعاتهم في الخىاصب مع مً خىلهم، هما عؿع مً شعىعهم بالاهخماء، 

أهمُت اؾخىشاؾ الأؿياع الخللائُت، وؿهم علاكت جلً الأؿياع بالاهـعاٌ والؿلىن، هما أن البرهامج مً 

ب الخلامُظ على الحىاع الظاحي  زلاٌ أوشؼخه والاؾتراجُجُاث والـىُاث االإعخمضة ؿُه كض ؾعى الى جضعٍ

ؼها، ومؿاعض تهم على اهدؿاب مهاعة خب االإشىلاث، الاًجابي، والغؿع مً جلضًغ الظاث لضيهم  وحعؼٍ

والخعامب الجُض مع الظؼىغ  وولها مهاعاث وؾماث طاث اعجباغ وزُم باالإغوهت الاًجابُت التي حعغؾ 

بأنها الاؾخجابت الاهـعالُت والعللُت التي جمىً الؤوؿان مً الخىُف الؤًجابي مع مىاكف الحُاة 

بضًب الاهثر جىؾؼا والأزظ بأٌؿغ الحلىٌ أو مً زلاٌ االإسخلـت؛ ؾىاء وان هظا الخىُف عبر ازخُاع ال

 االإغوهت واللابلُت للخؼحر والخعضًب واالإؿاًغة ولى لححن مً الىكذ اطا اكخظذ الظغوعة طلً 

إ:ةثدلث.عسض ومندكشة هحدئج الفسطية ال3.4

عضي جىص الـغطُت على أهه ن لا جىظض ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن اللُاؾحن اللبلي والب      

لخأهض مً صلالت هظه الـغوق في ؼغض اول    الإؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي أؿغاص االإجمىعت الظابؼت

ً، جم ئزظاعها للمعالجت الؤخبائُت بخؼبُم الازخباعن ث ن لضعاؾت الـغوق  أصاء الخلامُظ على الازخباعٍ

 بحن مخىؾؼاث هظه الضعظاث؛ وطلً باؾخسضام ازخباعنثن الإخىؾؼحن مغجبؼحن 

 : ًىضا صلالت الـغوق بحن مخىؾؼي صعظاث أؿغاص االإجمىعت الظابؼت في اللُاؾحن اللبلي والبعضي االإغوهت الاًجابُت23جضوٌ ال

الليدس إالمجموعة الظدبطة

إاللبل 

إ

الليدس 

إالبعردي

مصحوى إت المجدولةإت المحصوبةإن

الدلالة عند 

إ1.15

اثجده 

إالفسقإ

 8 02إعد  الحلامير

 صاٌػحر  3 2 057 2 09

/ 

 4 086 9 087إالحصدبي   )م( المحوشط

 98 20 29 27 إالاهحساف المعريدزي   )ع(

 اعضاص الباخض المصدز:    
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( وهي أكب مً اللُمت 057 2( بأن اللُمت االإدؿىقت لنن)ث( لم جخجاوػ )23ًىضا الجضوٌ عكم)      

ت التي جىص على عضم (، مما ًإصي الى كبىٌ 25 2االإجضولت عىض مؿخىي الضلالت) الـغطُت البـغٍ

وظىص ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن اللُاؾحن اللبلي والبعضي الإؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي أؿغاص 

االإجمىعت الظابؼت؛ وقالخالي ؿان أي ؿغوق ملاخـت لِؿذ لها صلالت اخبائُت وكض حعىص للبضؿت  أي 

با بحن اللُاؾحن اللبلي أن مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي جلامُظ االإجم ىعت الظابؼت بلي طاجه جلغٍ

 .والبعضي

ذ في صولت 2206وجخلاػع هظه الىخائج مع ما أشاعث الُه صعاؾت مىعَـ وأزغون)         ( التي أظغٍ

ب على) ( ؿغصا مً الظًً حعغطىا ئلى العجؼ الجؿمي خضًشا )مىظ ؾىت( وهخج عىه ئعاكت 69البراػٍ

اؾت ئلى الىشف عً العلاكت بحن االإغوهت الؤًجابُت وبعع االإخؼحراث ظؿضًت صائمت،  وهضؿذ الضع 

الضًمىػغاؿُت، وهشـذ هخائجها عً عضم وظىص ؿغوق بحن مخىؾؼاث االإغوهت الؤًجابُت حعؼي ئلى 

 .أعؼب(، العمب، االإؿخىي الاكخباصي، مؿخىي الخعلُم -االإخؼحراث الخالُت: الحالت الاظخماعُت)متزوط

الىخائج أن مؿخىي االإغوهت الاًجابُت كض لا ًغجبؽ بمخؼحراث واالإؿخىي الخعلُمي أو  وجضٌ هظه          

مىً جـؿحر زباث مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضي  الحالت الاكخباصًت بلضع اعجباػه بمخؼحراث شخبُت، وٍ

ُت الخلامُظ أؿغاص االإجمىعت الظابؼت في اللُاؾحن اللبلي والبعضي عىـ جلامُظ االإجمىعت الخجغٍ 

الظًً جدؿً مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضيهم، الى أن عؼٌ أؿغاص االإجمىعت الظابؼت عً البرهامج 

ب على مهاعاث مشب الحىاع الظاحي الاًجابي وخب  الاعشاصي كض أصي الى عضم اؾخـاصتهم مً الخضعٍ

غ طواتهم وجدؿحن مؿخىي االإغو  هت االإشىلاث والخعامب الجُض مع الظؼىغ مما خغمهم مً جؼىٍ

 .الاًجابُت لضيهم

ؿاالإىار الىـس ي الاظخماعي الظي جىؿغه ظلؿاث البرهامج الاعشاصي حشيب هىعا مً االإؿاهضة          

الىـؿُت والاظخماعُت التي ًدخاظها االإغاهم االإخمضعؽ للشعىع بالأمان والاهخماء لىؾؼه االإضعس ي 

( التي هضؿذ الى 2222شاهحن ومبغي)ؿُضؿعه طلً الى الخؼىع والىمى الؿلُم هما حشحر الُه صعاؾت 

ت للمؿاهضة الاظخماعُت والبلابت الىـؿُت في جدلُم الأمً الىـس ي لضي  الخعغؾ على اللضعة الخيبإٍ

( أما في االإغاهؼ الخاصت التي جغعى أػـاٌ 022أمهاث أػـاٌ مخلاػمت صاون في ؿلؿؼحن  وشملذ الضعاؾت)

صاٌ اخبائُا ليب مً االإؿاهضة الاظخماعُت والبلابت  مخلاػمت صاون، وجىصلذ الضعاؾت الى وظىص أزغ 

%( مً وؿبت الخباًً في الأمً الىـس ي)بىعوقت وكص ي، 7 82الىـؿُت في الخيبإ بالأمً الىـس ي بيؿبت)

2223 ،828 ) 
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:ةسابعر.عسض ومندكشة هحدئج الفسطية ال4.4  

أؿغاص  االإجمىعخحن الخجغٍ ُت جىص الـغطُت على أهه ن  جىظض ؿغوق طاث صلالت ئخبائُت بحن          

 ."والظابؼت في صعظاث اللُاؽ البعضي الإؿخىي االإغوهت الاًجابُت لبالا أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت

صلالت هظه الـغوق جم ازخباع الـغطُت باؾخسضام ازخباعنثن   لعُيخحن بمخىؾؼحن ػحر  وللىشف عً

خحن في الحجم  والجضوٌ االإىالي ًلخص ه  .ظه الىخائجمغجبؼحن ومدؿاوٍ

ًوضح  لالة الفسوق بين محوشطي  زجدت المسوهة الاًجدبية لأفسا  المجموعحين الحجسيبية والظدبطة : 14جدول ال

إ.ي  الليدس البعردي

 زجدت المسوهة الاًجدبية ي     

إالليدس البعردي

المجموعة 

إالحجسيبية

المجموعة 

إالظدبطة

مصحوى إت المجدولةإت المحصوبةإن

الدلالة عند 

إ1.11

اثجده 

إالفسقإ

لصدلح إ الإ2.5إ4.11 إ21 02 02إعد  الحلامير

المجموعة 

إالحجسيبية

 4 086 7 223إالمحوشط الحصدبي )م(

 98 20 82 08 الاهدغاؾ االإعُاعي )ع(

إ     اعضاص الباخض المصدز:     

االإجضولت عىض مؿخىي الضلالت ( أهبر مً اللُمت 27 4ًىضا الجضوٌ اعلاه أن كُمت نثن االإدؿىقت)       

ت وكبىٌ الـغطُت البضًلت التي جىص على وظىص ؿغوق 20 2) (، مما ًإصي الى عؿع الـغطُت البـغٍ

طاث صلالت ئخبائُت بحن  أؿغاص  االإجمىعخحن الخجغٍ ُت والظابؼت في صعظاث اللُاؽ البعضي الإؿخىي 

  .( صعظت3 37عق ظبري بحن االإخىؾؼحن بلؽ )االإغوهت الاًجابُت ولبالا أؿغاص االإجمىعت الخجغٍ ُت بـا

ذ للخاهض مً ؿعالُت البرامج          وكض ظاءث هظه الىدُجت مخـلت مع العضًض مً الضعاؾت التي اظغٍ

( التي جىصلذ الى وظىص ؿغوق طاث صلالت اخبائُت 2229الاعشاصًت االإسخلـت، هضعاؾت مدمىص وآزغون)

ٍ ُت، وكض اعظعىا ؿهىع جلً الـغوق الى وىن أؿغاص االإجمىعت بحن صعظاث االإجمىعخحن الظابؼت والخجغ 

ون، االإجمىعت الظابؼت عىه)مدمىص وآزغ الخجغٍ ُت كض جللىا بغهامجا اعشاصًا في خحن عؼٌ أؿغاص 

ذ على ) Luestein(0982(  وصعاؾت )04، 2229 ( ػالبا مً مغخلت الخعلُم الشاهىي، بهضؾ 22التي أظغٍ

اعشاصي لخىمُت االإؿإولُت الاظخماعُت، وجىصلذ الى وظىص أزغ اًجابي الىشف عً ؿاعلُت بغهامج 

للبرهامج الاعشاصي على جىمُت االإؿإولُت الاظخماعُت لضي الخلامُظ واجطا أن هىان ؿغوكا طاث صلالت 

 .(220، 2208اخبائُت في صعظاث االإؿإولُت الاظخماعُت لبالا جلامُظ االإجمىعت الخجغٍ ُت)لشهب، 

ع جلامُظ االإجمىعت الخجغٍ ُت للبرهامج الؤعشاصي ئلى مؿاعضتهم          وفي الضعاؾت الحالُت أصي حعغٍ

ً واؾخىشاؾ الاؿياع  على ئصعان ؿىائض الحىاع الظاحي الاًجابي، وأهمُت الخىاصب الؿلُم مع الآزغٍ

ًب الاؿياع الخللائُت وعلاكت أؿياع الـغص باهـعالاجه وؾلىواجه وأن حعضًب الؿلىن مغجبؽ بخعض
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ؼ طاجه وشعىعه بالاهخماء  والاهـعالاث وأهمُت اهدؿاب مهاعة خب االإشىلاث وعلاكت وب طلً بخعؼٍ

وجدلُم الخىُف والخىاؿم الىـس ي والضعاس ي، والأزغ الؿلخي الظي ًدضزه الاؿخلاع الإشب هظه االإهاعاث على 

ب على ؿىُاث ومهاعاث الاؾترزاء على الا  ؾدبباع واجساط كغاعاث  واكعُت خُاتهم  هما أؿاصهم الخضعٍ

ومىؼلُت بدُض جخمخع باالإغوهت اللاػمت للخىُف مع مخؼلباث االإدُؽ، مما أهؿبهم زلت أهبر بأهـؿهم 

واوعىـ بالإًجاب على مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضيهم، وعلى مؿخىي الغطا عً الحُاة لضيهم، خُض 

ت  (492في صعاؾخه التي أظغاها على ) Denis(2226جىصب ) ىُا ئلى وظىص علاكت كىٍ ػالبا ظامعُا أمغٍ

 ( 26، 2229بحن الشلت بالىــ واللضعة على اجساط اللغاع والغطا عً الحُاة)االإضهىن، 

إ:  .       الخلاصة 5

خـُذ مـاهُم علم الىــ الاًجابي والتي مً بُنها االإغوهت الاًجابُت في الؿىىاث الأزحرة باهخمام      

ظمُع الخسبباث والعلىم ؿلم جبم  خىغا على علم الىــ، بب ججاوػجه هبحر مً ػغؾ علماء 

لُضعؾها علماء الاظخماع والاكخباص والؼب وػحرهم هشحر، ؿلض أصعن الجمُع أن الحُاة لا جلاؽ 

لت الىـغ للؤشُاء والحىاصر واؾخجاباث ومشاعغ الأؿغاص  بالأعكام والؤخبائُاث وئهما هي في خلُلتها ػغٍ

االإىؼلم، اججهذ صعاؾاث علماء الىــ ئلى الترهحز على الجىاهب الاًجابُت في شخبُت  هدىها، مً هظا

الـغص لخدؿحن ظىصة خُاجه ومؿاعضجه على عِشها بأؿظب صىعة جمىىه منها كضعاجه واؾخعضاصاجه 

 .بضلالت ؿغوؿه واخخُاظاجه

ت، والىـؿُت، والاهـعالُت، ولان االإغوهت الىـؿُت حشيب في مجملها الأبعاص العللُت، والاظخماعُ      

والأواصًمُت لصخبُت الـغص، بدُض جىؿبه اللضعة على الخىُف مع الأخضار ػحر االإىاجُت، والتي مً 

االإخىكع أن حعغكب مؿحرة همى الصخبُت في الاججاه الؼبُعي، ئطا ما وان هظا الصخص ػحر كاصع على 

(  ؿان 084، 2220ٌ)الىجاع واالإهضي، الخعامب مع ما ًىاظهه مً أخضار صاصمت بىدى اًجابي وؿعا

مؿاعضة الخلمُظ على جدؿحن مؿخىي االإغوهت الاًجابُت لضًه لم حعض عؿاهُت، بب مؼلبا ًـغطه الىاكع 

 .وؿغوؾ العبغ الحالي التي حشيب مخؼلباجه طؼىػاث متزاًضة على الاؿغاص واالإجخمعاث

البدض الحالي وما أشاعث الُه الضعاؾاث مً هظا االإىؼلم وفي طىء الىخائج التي جىصب ئليها      

الؿابلت، جم جدضًض بعع الاكتراخاث على أمب أن جلـذ هـغ االإؿإولحن والباخشحن الاهخمام أهثر بهظا 

 :االإجاٌ

الخعغؾ على الحاظاث الىـؿُت والاظخماعُت للخلامُظ في االإضاعؽ مع مغاعاة الـغوق الـغصًت  •

م ئظغاء البدىر والاز  .خباعاث عليهمبُنهم، عً ػغٍ

     اكتراح بغامج ئعشاصًت جغهؼ على اؾخىشاؾ الجىاهب الاًجابُت في شخبُت االإغاهم االإخمضعؽ،     •

 ..والعمب على جىمُتها -والتي حعض االإغوهت الاًجابُت اخضاها -

اض الأػـاٌ ووصىلا الى  • ئظغاء صعاؾاث ممازلت على ظمُع االإغاخب الخعلُمُت ابخضاء مً صوع عٍ

 امعت الج



إ         أشمدء لشهب           إإ                 إالثدهويإأثس الزاد  المعرسي  الصلوكي ي  ثحصين مصحوى المسوهة الًجدبية لدى ثلمير مسحلة الحعرليم 
إ
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 :  المساجع

اض، االإملىت العغقُت الؿعىصًت: مإؾؿت الأمت لليشغ والخىػَع 2229، أوـ ؾلُم)الأخمضي-  (  االإغوهت  الغٍ

)صعاؾت ملاعهت بحن جلامُظ الجظعحن االإشترهحن آصاب وجىىىلىظُا  بالإخباغ(  علاكت الغطا عً الخىظُه االإضعس ي 2222بلحؿُني، وعصة)-

 ماظؿخحر ػحر ميشىعة  ظامعت وعكلت: الجؼائغ بىعكلت(  مظهغة 

م)- (  البلابت الىـؿُت همخؼحر صاٌ على الغؿاه الىـس ي لضي الأمهاث االإغاؿلاث لأػـالهً في االإؿدشـى  2223بىعوقت، آماٌ وكص ي، مغٍ

  828-823(  0)8الجؼائغ   :0مجلت صعاؾاث في ؾُيىلىظُت الاهدغاؾ، ظامعت باجىت

(  االإغوهت الاًجابُت وعلاكتها بللم الازخباع والخدبُب الاواصًمي لضي عُىت مً ػلاب كؿم 2206ي، ؾُض ابغاهُم)ظابغ، شغٍف عاصٌ وعل-

 434-420(  2)الجؼء69العضص  .ASEPالتربُت الخاصت بجامعت االإلً ؿُبب  صعاؾاث عغقُت في التربُت وعلم الىــ

االإغاهلحن الىاػخحن وأكغانهم ػحر الىاػخحن  مجلت ولُت التربُت الاؾاؾُت للعلىم (  أزغ الجزوح الاًجابُت لضي 2205ظعـغ، ػاصة علي هاصي)-

ت والاوؿاهُت  ظامعت بابب: العغاق  العضص    .73-55  24التربىٍ

(: نمماعؾت العلاط االإعغفي الؿلىوي في زضمت الـغص لخعضًب الؿلىن اللاجىاؿلي للؤػـاٌ 2229الؿُض، هـحن صابغ عبض الحىُم )ًىلُى -

   26العضص   مبغ : االإعغطحن للاهدغاؾن، مجلت ولُت الآصاب بجامعت خلىان

(  االإغوهت الاًجابُت لضي عُىت مً أباء الأػـاٌ الخىخضًحن وعلاكتها بالخىاصب اللــي وػحر اللــي لضي 2223الؿُض، منى عأؿذ علي)-

ت واظخماعُت  ظامعت خلىان   67-29)عضص ًىاًغ(  29مبغ   :أػـاٌ طوي ػُف الخىخض  مجلت صعاؾاث جغقىٍ

ط ي)- (  االإغوهت الىـؿُت وعلاكتها بالخـىحر الاًجابي لضي االإغاهلحن  مجلت ولُت التربُت، ظامعت 2222العاػمي، عائشت عبُض الله مباعن كىٍ

 .073-033(  3)الجؼء46مبغ  العضص  :عحن شمـ

ت2202عشمان، مدمض ؾعض خامض)- الإلُاؽ االإغوهت الاًجابُت لضي الشباب الجامعي  مجلت ولُت التربُت، ظامعت  (  الخبائص الؿُيىمترً

  573-539(  2)الجؼء34عحن شمـ: مبغ  العضص 

    مبغ: مإؾؿت ػُبت لليشغ والخىػَع0(  العلاط الىـس ي، أصىله، جؼبُلاجه، أزلاكُاجه  غ2225ؿاًض، خؿحن علي)-

ت بمضاعؽ اصاعة حعلُم ظاػان  (  ؿاعلُت بغهامج اع 2220كِس ي، علي بً أخمض)- شاصي لخدؿحن االإغوهت الاًجابُت لضي ػلاب االإغخلت الشاهىٍ

ت والىـؿُت     344-328(  02)7االإجلت الضولُت للبدىر والضعاؾاث التربىٍ

هخىعاه ػحر ميشىعة  (  أزغ الاعشاص االإعغفي الؿلىوي في جدؿحن مؿخىي الـاعلُت الظاجُت الاواصًمُت للخلمُظ  عؾالت ص2208لشهب، أؾماء)-

 : الجؼائغ 2ظامعت الجؼائغ

م ؾلُم وؾهُب، خؿً اخمض)- (  أزغ بغهامج اعشاصي وؿم أؾلىب الـاعلُت 2229مدمىص، واؿم مدمىص والعبُضي، مـهغ عبض الىغٍ

للبدىر الاوؿاهُت، ظامعت صًالي: العغاق   الظاجُت في جىمُت الأماهت االإهىُت واالإؿإولُت الصخبُت لضي مىؿـي ولُت التربُت  مجلت صًالي

  226-085  40العضص 

م ؾعُض)- (  ؿاعلُت بغهامج اعشاصي لخـع الظؼىغ الىـؿُت وجدؿحن مؿخىي الغطا عً الحُاة لضي ػلبت 2229االإضهىن، عبض الىغٍ

ت   367-323(  2)07مبغ   :ظامعت ؿلؿؼحن بؼؼة  مجلت  العلىم التربىٍ

(  الغأؿت بالظاث وعلاكتها باالإغوهت الىـؿُت لضي أمهاث طوي الاعاكت العللُت في 2220هضي، ؾمُت الخلُـت)الىجاع، مغؿذ عاػف واالإ-

ت والىـؿُت إ 098-078(  36)02  : ؿلؿؼحنمداؿـاث ػؼة  مجلت ظامعت اللضؽ االإـخىخت للؤبدار والضعاؾاث التربىٍ

كتها بأؾالُب مىاظهت الظؼىغ الحُاجُت لضي ػلبت ظامعت الأكص ى  عؾالت (  االإغوهت الاًجابُت وعلا2206وافي، مغوان وعماث ابغاهُم)-

  ماظؿخحر ػحر ميشىعة  ظامعت الأكص ى بؼؼة: ؿلؿؼحن

(  العىامب الخمؿت الىبري في الصخبُت وعلاكتها باالإغوهت الىـؿُت لضي الؼلاب االإعلمحن  االإجلت الىـؿُت 2204ًىؾف، مدمىص عامؼ)-

ت     430-380(  85)24للضعاؾاث االإبغٍ

 

 


