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 :االإلخق

 الثذي ومعخإـلت بالعشوان االإفابت االإشؤة حِّؽها التي االإّاهاة ِمم و الىفس ي الألم ِلى المىء حعلُي مداولت بلى الذساظت تهذف 

 بلى الخّشك خلاٌ مً هزا و ؛ وجذاُِاجه االإشك هزا ًِ ظائذة زلافُت ظُاكاث مً معخىخاة احخماُِت جمثلاث مً جدمله ما هدُجت

لى لذيها الجعم ـىسة ِلى الثذي الاظدئفاٌ لّملُت الىفعُت الاوّياظاث ت الضوج مْ الجيعُت الّلاكت وِ  ؤن اِخباس ِلى هيل والأظشٍ

 لاظدئفاٌ حّشلذ واخذة خالت ِلى االإُذاهُت الذساظت جمذ ِام،و بؽيل الحُاة وحىدة الجيس ي الخدفحز ِىاـش مً مهم ِىفش الثذي

ابت هدُجت زذًيها ؤخذ خماد جم الذساظت ؤهذاف مً وللخدلم العشوان؛ بمشك اـلؤ  ما خعب الحالت دساظت بخلىُت الُّادي االإىهج ِلى اِلا

 االإلابلت الُّادًت؛ االإلاخٍت: ًلي ما الذساظت في االإّخمذة الدصخُفُت الخلىُاث وواهذ الذساظت؛ وؤهذاف االإخغحراث وبُّت اظخذِخه

ُف بلى بالإلافت مىحهت؛ الىفف الُّادًت  الخامعت اليسخت الىفعُت للالىشاباث والؤخفائي الدصخُص ي الذلُل الإّاًحر جىٌ

لذ  :ًلي ما بلى ومىاكؽتها جدلُلها بّذ الذساظت هخائج وجىـ

 .للثذي واالإعخإـلت به االإفابت االإشؤة ِلى ظلبُت اوّياظاث لها العشوان الإشك والثلافُت الاحخماُِت الخمثلاث -

ابت بّذ االإشؤة ِىذ الحُاة حىدة جخإزش -  . الثذي واظدئفاٌ الثذي بعشوان اـلؤ

 .الثذي معخإـلت االإشؤة العشوان، االإشك، والثلافُت، الاحخماُِت الخمثلاث: االإفخاخيت الهلماث

Abstract :The study aims at highlighting the psychological pain and the extent of suffering 

that women afflicted with cancer and breast removal suffers from due to the social 

representations directed by prevalent cultural contexts about this disease and its 

consequences. This is through dealing with the psychological drawbacks of the breast removal 

process on their body and on their sexual relationship with their spouse and family as a whole, 

taking into consideration that the breast is an important element of sexual stimulation and 

overall quality of life. The field study was conducted on a single case that underwent breast 

removal due to cancer. In order to achieve the study's objectives, the clinical approach was 

adopted using the case study technique as the nature of the variables and study objectives 

necessitate. The diagnostic techniques used in this study are: clinical observation, semi-

structured clinical interviews, as well as the diagnostic and statistical manual criteria for 

mental disorders, fifth edition. 

Key words: Social and Cultural Representation,  Illness , Cancer, women afflicted with 

cancer and breast removal.  
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 :إشهاليتمقذمت 

العشوان مً بحن ؤهثر الأمشاك خىىسة واهدؽاسا خاـت في العىىاث ، وظشوان الثذي   ٌّذ مشك

ا ؤهىاِهِىذ اليعاء مً ؤهثر  ًلاسب  خُث سجل الّالم  خعب مىٍمت الصحت الّاالإُت ما  ؼُىِ

-https://www.who.int/ar/news-room/fact.0202 ملُىن خالت في ِام 2.2ؤهثر مً 

sheets/detail/breast-cancer 

ذ مً  لإخفائُاثوفي الجضائش واظدىادا  خالت  حذًذة 14السجل الىوني للعشوان فةهه ًخم حسجُل ؤصٍ

 (0202الجضائشيت،  الأهباء) ومالت . مفابت بعشوان الثذي

للعشوان والىؽف االإبىش ِىه والّلاحاث   الدصخُفُتو بالشغم مً الخىىس الحاـل في الىظائل 

ا  للخىش اللاجل و جابّاث  الللم  ابت بعشوان الثذي لا جضاٌ مشادفا ؤولا وكىٍ االإخياملت، بلا ؤن ولمت اـلؤ

مت حشاء الخىف مً  مىً بلى  ؤبّذ مً هزا،ؤي للخىش الزي ًمخذ بلى مشاخل مً خُاة االإشٍ والخىجش وٍ

 ِىدجه واالإعبب للحفش.

ىسة ا لعشوان والخمثلاث التي جيخلل للمشٍمت واالإخإزشة بالعُاكاث الثلافُت العائذة خاـت في وـ

ت ) الضوحُت خاـت( وما جيؽىه مً   آلُاثاالإجخمْ الجضائشي مً انهُاساث  مهىُت و احخماُِت وؤظشٍ

االإشك  الىفعُت ، كذ تهذد الخىاصن الىفس ي للمشٍمت خاـت ولى واهذ فترة االإّاودةالللم وخىش انهُاس 

 في ظً الُإط وفي ٌل وحىد ؤولاد فُيىن لخجشبت االإشك ِىاكب ِلى حىدة الحُاة ِىذ االإفابت .

ابت بالعشوان لان الثذي لا ًمثل  وججشبت اظدئفاٌ الثذي حّخبر بمثابت ـذمت زاهُت بّذ حصخُق اـلؤ

حي مفاب فدعب، و بهما هى  فعُىلىجيِمى  ت  اوّياطوحؽشٍ ل) باِخباسه والجيعُت هي الأهىزتلهىٍ

 ِىفش للخدفحز الجيس ي( وللجشاخت ؤزش ِلى  حعذ االإشؤة .

ُت ( 0222ويلماص )وكذ ؤٌهشث هخائج دساظت جشن  ؤن اظدئفاٌ الثذي له جإزحر ِلى ـىسة الجعذ وهىِ

ُت الحُاة. وبىاءا ِلى  ت بحن ـىسة الجعذ وهىِ  هزهالحُاة لذي اليعاء و ؤن هىان ِلاكت بًجابُت كىٍ

خباساث  بلىاالإذاخلت التي  جشد في ؼيل دساظت مُذاهُت تهذف  هزهجلذًم  ؤسداهاالعالفت الزهش    اِلا

حعلُي المىء ِلى الاوّياظاث الىفعُت التي جترهها الخمثلاث الاحخماُِت والثلافُت الإشك العشوان 

 (69،ؿ 2022، وآخشونالىاجح ) .االإفابت واالإعخإـلت الثذي ِىذ االإشؤة

الاوّياظاث الىفعُت التي جترهها الخمثلاث الاحخماُِت والثلافُت الإشك  ماهي وهىشح الؤؼياٌ الخالي:

 العشوان ِىذ االإشؤة االإفابت واالإعخإـلت الثذي؟
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العُاكاث  مخغحر الخمثلاث والاحخماُِت و  الخىشق بلى جبرص ؤهمُت الذساظت مً خلاٌ  - أهميت الذساظت:

الإشك ًذسج لمً ا اخاـت برا وان هزالالىشاباث الىفعُت  وؽإةوببشاص دوسها  في  مشكللالثلافُت 

 .الأمشاك االإهذدة للحُاة 

واس حصخُص ي بالخّشك للفىسة الجعذ والجيغ ِىذ االإشؤة في  بفىسة مُذاهُت الذساظت جىاولذ -

و مً زم الجيغ والّلاكت  الجذًذة مْ الفىسة الجعذًت لخإهُلها للخىُفهمشخلت ؤولُت هزا  للحالت و 

تالضوحُت   . خباس الثذي مدفض للّملُت الجيعُتِلى اِ والأظشٍ

بمياهُت اظخفادة الأخفائُحن االإماسظحن و ختى الزًً ماصالىا في بواس الخمذسط بالخّشف ِلى هُفُت  -

ُاث الذساظت.  حصخُق الحالت وبمياهُت الاظخفادة مً جىـ

 أهذاف الذساظت:

الخمثلاث الاحخماُِت والثلافُت للمشك وما جخلفه مً اوّياظاث ِلى الحُاة الىفعُت  الخّشف ِلى-

 وان الثذي ظش والاحخماُِت ِلى االإشٍن خاـت وان هزا االإشك هى 

 .) الاوّياظاث( الىفعُت لاظدئفاٌ الثذي ِلى ـىسة الجعم والجيغ ِىذ االإشؤةالآزاس ِلى  الخّشف-

 الؤؾاس الىظشي:

" فخعخبر الثقافت في مفهىمها الىاظع مجمىعت مىٍمت الُىوعيى للثلافت  خعب مفهىم الثقافت: – 2

، فنشيت أم عاؾفيت جميز مجخمع ما أو لخلت اجخماعيت ، سوخيت أم مادًتالظاهشةمً العماث 

وحشمل الفىىن والآداب وأظلىب العيش والقىاهين الأظاظيت للإوعان، الأهظمت التي جمثل القيم 

 عاداث والاعخقاداث".وال

ه  بؼيالُتهى الآخش بمفهىم ؤو "فشويذ" ومً الىاخُت العُيىدًىامُت اهخم  الثلافت في هثحر مً هفىـ

ت بِىاءاالإؽهىسة، ورلً مً ؤحل  الخدلُل الىفس ي ؤبّادا حذًذة؛ فلذ ِشفها "فشوٍذ" بإنها: "  لىٍشٍ

ت للمشاكبت، ولبي الىشق  خ البؽشي، باِخباسها ظلىت سمضٍ ماظعت احخماُِت وؽإث خلاٌ جىىس الخاسٍ

ف الغشائض الجيعُت والّذواهُت ِىذ الؤوعان ، والذفْ به هدى الخدشس  التي ًخم مً خلالها جفشٍ

جي مً وبُّخه الغشا زهش هزلً ؤنها وحذث لحماًت البؽش مً الىبُّت ومً الخذسٍ ت البذائُت." وٍ ئضٍ

 (.20، ص0222، )عابذؤهفعهم ومً االإجخمْ ؤًما 

ف التي حّىي مفهىما للثلافت خعب االإىلىُ  االإشاد دساظخه ؤما  هما هجذ ؤن هىان الّذًذ مً الخّاسٍ

لأمشاك االإعخّفُت والعشوان وفي هزا مً هاخُت اهخمامىا فهى ِلاكت الثلافت بالخمثلاث االإشجبىت با

االإّشفت  بلىى جشمحز ججشبت الفشد االإّاؼت، والتي حعمذ دوس الثلافت ه ؤن(  2011) مىسو" الفذد جلىٌ "

فهي ؼبىت للشاءة الّالم مخدشهت  الٍشوفاالإعبلت للمفهىم؛ حعاِذ الفشد ِلى ؤن ًيىن حاهضا ليل 
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ومشهت لىنها خالشة دوما سغم وحىد خىش الاهذزاس لبّن الأخُان وللاخخىاء في ولُّاث الاهلىاُ 

 (.25، ص0222،)شذمي

لت التي بىاظىتها  الخمثل بمفهىمه الىاظْمفهىم الخمثلاث الاجخماعيت والثقافيت: – 0 ٌّني الىشٍ

ت الثلافُت  هىٍم مّاسفىا خىٌ الحلُلت الاحخماُِت، فاالإّشفت جخىىس اهىلاكا مً الشمىص الخفعحرً

 (. 22، ص0222، ) بؿىافالخاـت بىا 

وظيروسة ليشاؽ عقلي  إهخاج( بأنها 2522" أبشيو")خعب والثلافُت وحّشف الخمثلاث الاحخماُِت

الزي ًىاجههم ولزلو إعؿاء معنى قع بىاء الىا بئعادةوالزي عً ؾشيقت ًقىم الفشد أو الجماعت 

بين أفشاد مجمىعت ما ًدخىي على  مؽترنخاص له، وهزا الؤهخاج را ؾبيعت اجخماعيت ، فهى 

وآخشون، لتي جخظ مىغىعا ما )جىاًبيت مجمىعت مً االإعخقذاث، االإعلىماث، الآساء والاججاهاث ا

 (.002، ص0200

هفعُت واحخماُِت  ٌىاهش مفهىما للخمثلاث الاحخماُِت والثلافُت ِلى ؤنها حؽيل "دوسماًم"  وكذ ؤِىى

ذ ؤن هفهمه هّلم  لى االإدُي وجيخدل االإدخىي  ؛ فهي حعُىش  ِلىبًذًىلىحُاجىضح لىا ما هشٍ  الفشد وِ

 (.25، ص0222، ) بؿىافللمجخمْ  وهزا االإدخىي الّللي الؤدساوي

لُه ًمىً اللىٌ بإن الخمثلاث الاحخماُِت والثلافُت لها الذوس الأهبر في جفاِل الفشد مْ باقي       وِ

ؤفشاد االإجخمْ )الجماِت التي ًيخمي بليها(؛ فخازش هزه الأخحرة ِلى اججاهاجه وكشاساجه مً خلاٌ االإىاكف 

 التي ًإخزها وفم جفىس احخماعي مّحن اججاه مىلىُ مّحن.

االإشك هى خذر مللم ًفِب الفشد مً الىاخُت البُىلىحُت ومً  الإشع و العشؾان:مفهىم ا– 2

ذ هٍامه الىفس ي الذاخلي  ضِ الىاخُت الىفعُت والاحخماُِت واالإّشفُت، فُّمل هزا الأخحر ِلى صِ

ابتوالىشاب خُاجه بؽيل ِام؛  ن لآخش مً خُث الخىىسة وهىُ  واـلؤ باالإشك جخخلف مً مشٍ

ابت، فىجذ االإشك ابت اـلؤ خىحرة،  الخىحر واالإضمً والخفُف واالإشك االإمىً مّالجخه مهما واهذ اـلؤ

ابتمً هىُ خمُذ لِغ واالإفاب بالىسم الخبِث؛ بىسم فاالإفاب  هىا حؽيل خىشا ِلى االإعخىي  فالـإ

لى معخىي خلاًا حعم االإفاب، فخيازش الخلاًا الىسمُت العشواهُت الخبِثت هزا الىىُ ًترن  الّمىي وِ

ن م  (.222رماس،د.ط، ص )ا ٌعبب له ؤالإا هفعُا ِمُلا مآزاسا وخُمت وظلبُت في خُاة االإشٍ

ت وبففت ِؽىائُت في وعُج  بلىفالعشوان هى داء ًفِب مىسزاث الخلُت، فُادي  جيازشها بعشِ

عشوج،  )ما،بدُث ًيىن هزا الخيازش الفىلىي فائما مً الخلاًا فِؽيل ما وعمُه بالىسم 

 (.52،ص0222
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ؤًما خذر زلافي له  وبهمالزا ًمىً اللىٌ بإن االإشك لِغ خذزا بُىلىحُا ًفِب الجعذ فدعب،  

ن، ؤي ؤن للمشك خلفُت زلافُت وساءه، بمّنى ؤن م الؤوعاِلاكت مخِىت بالّىامل الخاسحُت ًِ حع

ُفه مً مجخمْ بلى  خخلف جىـ االإشك مفهىم زلافي وعبي يهخم ؤًما باالإّخلذاث الثلافُت االإخّللت به؛ وٍ

ت وجفىساتها الخاـت بها وجمحزها في جدذًذ  آخش ومً زلافت بلى ؤخشي، فليل زلافت كىالبها الخفعحرً

 (.27رماس، د.ط، ص)جاهه االإشك وجدذًذ سدود الأفّاٌ اج

" همى ( ظشوان الثذي ِلى ؤهه: 2013:  حّشف مىٍمت العشوان )ظشؾان الثذي وضىسة الجعم – 7

غير ؾبيعي لخلاًا الثذي هاجج عً ؾفشاث أو حغيراث غير ؾبيعيت في جيىاث معؤولت عً جىظيم همى 

 الخلاًا ".

مىً  فه ؤًما ِلى ؤهه هخلت ؤو جىسم في الثذي وهي غحر ماالإت مْ خشوج الذم وٍ مً  وبفشاصاثحّشٍ

الحلمت، وحعبب هزه الىخلت العشواهُت ِلاماث جازش ِلى ؼيل الثذي الىبُعي هسحب الجلذ الزي 

فشودت هإنها هخلت الذاخل  بلىفخادي هزه الّلاماث ججاُِذ ٌغىي الثذي مً الذاخل وحعبب فُه 

(J Saglier et autre 2003 ;p15) 

وهي جمم االإخىي الجعمي والفىسة التي ًمّها الفشد في رهىه بخفىؿ حعمه، ضىسة الجعم: 

باِخباس ؤن الجعم هى  مىخىج ِمىي، مّشفي، هفس ي، احخماعي ٌعخىُْ الفشد مً خلاله الذخىٌ في 

، 0222، ) بؿىافِلى ؤظاط هزا الخىاـل بحن الأفشاد جبنىالخىاـل مْ الآخش ؤًً ـىسة الجعم 

 (22ص

 الاوعهاظاث الىفعيت للخمثلاث الاجخماعيت والثقافيت على مشيؼ العشؾان: – 2

خيامل مْ همارج الحُاة  بلىاالإجشي الاحخماعي للمشك ًخإزش  بن خذ هبحر باالإممىن الثلافي للمجخمْ وٍ

الاحخماُِت والثلافُت للصحت واالإشك ؼذًذة الترابي بيعم الأفياس  فالىٍشةاللائمت في جلً الثلافت؛ 

خلاداث التي ًدملها االإشٍن االإفاب بالعشوان  فخمثلاث العشوان   الاحخماُِت االإاظعت ِلى اِلا

ب والللم وهي مىحىدة ِل خمىدي، ) ى معخىي كاِذة االإّخلذاث الؽّبُتمملىءة بمفاهُم مً الشِ

 (.722د.ط، ص

ًزهب االإخخفىن في ِلم الأوسام (Marx E et al ;2009 ; p129( ؤن اهدؽاف العشوان ًادي باالإشٍن 

 الىفس ي مثل 

ىٌ ظىاء البدث ًِ االإفهىم،  بلى م جفعحر الحادزت ؤم مً خلاٌ الىـ مفهىم وججعُذ  بلىًِ وشٍ

خلاداث والخمازلاث التي ظاكها وخشهها  ت وملاسهت احخماُِت، وول هزه اِلا اِخلاداث وفىشة سحشٍ

 للإـابتالخىُف مْ االإشك،هما حّىي الخمثلاث الاحخماُِت والثلافُت  بواس العشوان كذ جذخل في 
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وبلىة، خُث ؤن  بمشك العشوان خاـت ِىذ االإشؤة باِخباسه جلً الفىسة االإخىىسة للمشس بفمذ

ماء" لىً االإفهىم الذهُىي ًشي بان الصحت  ؤن العشوان ًدبنى هزه  االإلاخَهي مشادف "ـمذ اِلأ

ن  ب الصحت ولِغ مّالجتها، فالعشوان ًدىٌ حعم االإشٍ حعم  بلىالففت في الجعم كفذ جخشٍ

مداسبخه ًخذهىس بعبب ِىف الّلاحاث مً بتر، فلذان الؽّش، الىهً،...هي ـىسة لّذو لابذ مً 

جدلُل خالت االإشؤة االإشٍمت بالعشوان ِلى وحه الخدذًذ، ًىفخذ ِلى  بن(. 52، ص0225،  )شذمي

باالإشك،  بكىاِه، في ملذمتها بشوص مؽيل الأظشة وبالمبي الّلاكت مْ الضوج ومداولت ؤولاُ مخذاخلت

مؽيل آخش  بلى بلافتمماسظت الّىف الشمضي والجعذي ؤخُاها ِليها، بلىخُث كذ ًفط ي هزا الىلْ 

ًِ االإشك، مما ًجّلها جخمىكْ داخل بيُت مغللت ًفحر الخشوج  والؤففاحهى ِذم كذستها ِلى البىح 

واهدؽاس الثلافت الّامُت؛فالحالت االإشلُت لهزه االإشؤة جفبذ  منها ؤـّب بعبب زلل االإدُي الاحخماعي

أٌ والحل، بر حعخدمش في رهىُتها هدالت بخباه وؤصمت هفعُت، جذخل االإشؤة في ِىالم الخفىحر ًِ االإ

ف الّلاج(؛ وهُفُت مجاب تها للىـم الىفس ي ههٍشة الىاط واظخدماس الهاحغ االإادي )مفاسٍ

 (0222بشقاد،  )والاحخماعي في الىكذ هفعه.

ابت اؤما فُما ًخق  حّخبر  ؤظاظُت ظىاء ِلى االإعخىي  فةنهالجعمُت الىاججت ًِ العشوان اـلؤ

ابتالجعمي ؤو الىفس ي، ِلى االإعخىي الجعمي هخدذر ِلى  واخخمالُت البتر ) ِمى ؤو حضء مّحن  اـلؤ

بىاء الجعم باظخخذام بذائل، ؤما مً الىاخُت الىفعُت فان فلذان ِمى مً  بِادةمً الجعم( 

ِمل هفس ي  بلىبذائل فهى ًدخاج  حعمه ًيؽي الحذاد لذًه ؤما الخبّثر الحاـل بّذ اظخخذام

ابتلخلبله، لزا فان  خاـت بّذ الخفىحر بؽيل مغاًش فُما ًخّلم بجعمها،  بلىهاجه جذفْ االإفابت  اـلؤ

ِملُت الاظدئفاٌ للثذي هدُجت الخغحراث االإخّذدة التي جدفل ِلى معخىي الجعم مً حعاكي للؽّش 

ً باِخباس ، فلذان الىصن، ما كذ ًازش ؤًما ِلى الحُاة الجي ّشكل الاجفاٌ الاحخماعي مْ الآخشٍ عُت وَ

ً الفىسة الجعذًت ًشجبي بؽيل مباؼش   ؤن جيىٍ

(Reich M ; 2009 p248بىمى الصخفُت، وبالّلاكاث مابحن الأفشاد والثلافت. )الفش داهُتب ، 

 بلىًخّذي رلً  وبهماجخىكف فلي ِلى الىشاب ـىسة الجعم  هما ؤن الآزاس الجاهبُت للعشوان لا

ؤن الشغبت الجيعُت  برالخإزحر ِلى الحُاة الجيعُت لذي االإفابت والتي بذوسها جخخلف مً خالت لأخشي؛ 

الللم االإشجبي بخىىس االإشك وآزاس ِلاحه مً حغحراث فبعبب الللم الهام الزي حِّؽه الحالت،  جدىاكق 

هلق الىاكت  بلىالجعمي، الخّب ،  والالىشاباث  الهشمىهُت، ول رلً مً ؼإهه ؤن ًادي  االإٍهش في 

ابت( فالضوحان اللزان ٌِّؽان خبرة اللُبذوالىفعُت ) بعشوان (Cerisey ,C, 2010, p 85).  اـلؤ

ضُ خُاتهم الجيعُت  الثذي ًجّلهما ٌِّؽان مشاخل جضِ
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Curie  ففي دساظت كام بها مّهذ 

 " مّاهاة  ًهفف االإفاباث حِّؽ ؤن بلىخىـل ال جم الحمُمُت والجيغ بّذ ظشوان الثذي"خىٌ

 الجيعُت اهخفمذ .ً ./. سغبته 50؛ واثحزاب ّذنلم ح ًبإنه ن ./. حؽّش 26هفعُت خلُلُت و

 الؤؾاس  االإنهجي:

اِخمذها في الذساظت الحالُت ِلى االإىهج الُّادي بخلىُت دساظت الحالت؛ باِخباسه مىهج الذساظت: – 2

ابتدساظت ولُت االإشؤة االإّاٌؽت لخبرة  بلىاالإىهج الأوعب الإّالجت مىلىُ الذساظت نهذف مً وساءه   اـلؤ

وختى  الّلائلُتبمشك العشوان واظدئفاٌ الثذي لذيها؛ مً حمُْ حىاهبها الىفعُت والّاوفُت 

 بظهامهلجاهب الثلافي الزي ؤـبذ ِاملا مهما في جإزحره ظىاء في وىهه مفذسا للمغي ؤو االإّاهاة ؤو ا

 .الالىشاب ؤو مماِفخه ؤو الخخفُف مىه  بخذارغحر مباؼش  مباؼش ؤو  بؽيل

لُه ٌّخبر هزا االإىهج هى االإلائم  وؤًما وىنها  وفشدا هُتهامّملت ًِ الحالت بخفائفها  لخلذًش دساظتوِ

 اظدئفاٌ الثذي(.خبرة  وخذة ولُت مخىاحذ في ولُّت )

خماد ِلى االإلاخٍتاالإلاخظت العيادًت: – 0 ُفهاوكذ جم  الُّادًت جم اِلا ؤزىاء االإلابلت الُّادًت ورلً  جىٌ

شاك االإشلُت الذالت ِلى حؽىه ـىسة الجعم لذي االإشؤة معخإـلت الثذي   وملاخٍتبغشك حسجُل اِلأ

 الجىاهب الخالُت: 

 ، حّابحر الىحه وؼيل الجعم...الؤًماءاثالجاهب الجعمي: 

لت الىلام، الفمذ...  الجاهب اللغىي: هبرة الفىث، وشٍ

 ...الاظدُّاب: مذي جشابي الأفياس ، اللذسة ِلى الؤدساويالجاهب 

ت الاهفّاٌ، البلادة....  الجاهب الاهفّالي: الخىف، ظشِ

خماد ِلاالإقابلت العيادًت: -2 ى االإلابلت الُّادًت الىفف مىحهت؛ وكذ جمدىسث ؤظئلت االإلابلت جم اِلا

ِلى خمغ مداوس، ورلً لجمْ ؤهبر كذس ممىً مً االإّلىماث خىٌ خالت الذساظت ومذي جإزحر الخفىس 

 الاحخماعي والثلافي لاظدئفاٌ الثذي لذي االإفابت، وواهذ االإداوس هما ًلي: 

 البُاهاث الصخفُت ًِ الحالت. :22االإدىس 

 االإّاػ الىفس ي للحالت. :20االإدىس 

 . الّلائلُتالحُاة الاحخماُِت  :22االإدىس 

 الخفىساث الاحخماُِت والثلافُت للحالت.:27االإدىس 

 الىٍشة للحُاة االإعخلبلُت. :22االإدىس 
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الشابْ للالىشاباث الىفعُت والّللُت في  والؤخفائيهما جم الاِخماد ِلى الذلُل الدصخُص ي 

 حصخُق ـىسة الجعم لذي خالت الذساظت.

 مجالاث الذساظت: -7

 -كاالإت–: جمذ الذساظت بمفلحت الأوسام العشواهُت بمعدؽفى ابً صهش االإجاى االإهاوي

 .21/02/2023بلى  02/2023/ 15ذ الذساظت خلاٌ الفترة االإمخذة مً : جماالإجاى الضماوي

 خالاث الذساظت: -2

 االإفاباث بالعشوان ومعخإـلت الثذي. مً اليعاءاكخفشث الذساظت ِلى خالت 

 عشع وجدليل الحالت: -5

 بياهاث شخطيت عً الحالت:  -5-2

 خذًجت الاظم:  

 ظىت  49العً: 

 حامعي االإعخىي الخعليمي: 

 : متزوحت الحالت الاجخماعيت

 : حُذة الاقخطادًت الحالت

 ؤوفاٌ  02: الأولادعذد 

 2019: مىز جاسيخ االإشع

 ظىىاث  03 مذة الؤضابت باالإشع:

مشٍمت ظشوان الأمّاء ؛ الأخذ مشٍمت ظشوان الثذي؛ الأب: ـذمت العىابق االإشغيت العائليت: الأم 

 دماغُت.

 : لا جىحذ . العىابق االإشغيت الشخطيت

 عشع الحالت العشيشيت للحالت: -5-0

؛ حّمل همذًشة في بخذي االإاظعاث ظىت؛ متزوحت؛ ؤم لىفلحن 49ّمش الحالت " خذًجت "  جبلغ مً ال

الُت والاحخماُِت، واهذ الحالت " خذًجت "  الاكخفادًت، امشؤة لذيها اهخماماث هدى الأوؽىت الشٍ

ِادًت مْ ِائلتها ولم جخّشك لأي مشك ؤو ِملُاث حشاخُت مً كبل، فلي ِىذ دخىٌ  ٌشوفحِّؾ 

مشخلت ظً الُإط ؤـبدذ حّاوي مً بّن الفّىباث خاـت فُما ًخّلم بدالتها االإضاحُت )  بلىالحالت 

للغاًت، حعُىش ِلى ول ش يء في خُاتها ولا حعخىُْ  مىٍمتمضاج مخللب (، بالشغم مً هزا فهي امشؤة 

ؤن جترن بمفشدها خاـت بّذ ؤن ِاؼذ الحالت " خذًجت " ؤلم فلذان الأم والأخذ اللخان جىفُخا 
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ذ ؤن ًشي ؤي  مشك العشوان ووالذها بعىخت دماغُتب فلذ وان معخلُما وسحل اظدبذادي ولا ًشٍ

لفل ِلى هفعه في غشفخه خُث ًلط ي ًىمه في غشفخه جلىٌ الحالت بؽيل  شخق مً خاسج ؤظشجه وٍ

 س يء ؤنها لا جدخمل هضوله والجلىط مّهم . 

ؤن   بلا " جلاقيىا ومبعذ بذًىا وجاء ًخؿبني..."كابلذ "خذًجت "صوحها ؤزىاء دساظتها هما حاء في كىلها: 

: " في الأوٌ بابا ماخبؾ وؤها ما ظدعلمدؾ، بصح الحالت لم ًخلبل  ؤب بكامت هزا الضواج خُث جلىٌ

 مبّذ سض ى ولاث الّلاكت بِىاتهم ملُدت..".

ي بّذ  صواحها بّذة ظىىاث اهدؽفذ الحالت ؤنها مفابت بمشك العشوان مً خلاٌ ملامعتها للثذ

الأًمً ووحىد هخلت به، بّذها جىحهذ الحالت بلى ؤخفائُت ؤمشاك اليعاء، الإداولت مّشفت ؤظباب 

استها بلى ؤخفائي الأؼّت ؤًً جم الاجفاق ِلى حصخُق  وحىد جلً الىخلت في زذًيها الأًمً، وهزلً لضٍ

فاٌ للثذي، فهي وبّذها وان لابذ للحالت مً بحشاء ِملُت اظدئالحالت بإنها مفابت بعشوان الثذي، 

ابت باالإشك وبحشاء الّملُت جلبلذ الحالت لّملُت الاظدئفاٌ  لان ًِ اـلؤ بّذ مىاحهت ـّبت مْ اِلؤ

والتي جمذ بىجاح، مْ مداولت ؤخفائي الأوسام بخىحيهها بلى ؤخفائي هفس ي خُث ًجذها ِذواهُت بلى 

 خذ ظىاء.

 ملخظ االإقابلاث مع الحالت:  -5-2

ىا مْ الحالت " خذًجت " ِذة حلعاث  ، بمىخب الأخفائُت الىفعاهُت بمفلحت ميافدت للإـغاءؤحشٍ

وكذ اهىللذ االإلابلت مْ "خذًجت" مً خلاٌ ِذة هلاه جخق خُاتها  -كاالإت-الأوسام العشواهُت بالىلاًت

ابت باالإشك وكبل بحشاء خ الّملُت، فىلبىا منها الحذًث ًِ خُاتها مىز مشاخل كبل اـلؤ ها الأولى )جاسٍ

ت دون  الحالت ( بلى ًىمىا هزا، وكذ ؤبذث الحالت حّاونها مّىا وسغبتها في الخّبحر ِما بذاخلها بيل خشٍ

مىً اللىٌ  ؤي جدفٍاث، بر اظتهلُىا االإلابلت مْ الحالت  بّذ ؤن وضحىا لها الهذف مً ِملىا مّها، وٍ

هش، فلذ جمحزث الحالت بىىُ مً االإشوهت التي ؤن ظُاق ظحر االإلابلت وان حُذا مّها ودون ـّىباث جز

ابت باالإشك والاظدئفاٌ  .ظاِذتها في الخّبحر مّاؼها لخبرة اـلؤ

 جدليل االإقابلاث مع الحالت: -5-7

لها؛ جبحن  وملاخٍخىااالإلابلت الىفف مىحهت وظُاق ظحر االإلابلاث التي جمذ مْ الحالت  بحشاءمً خلاٌ 

خذ ما، فهي ؤحابذ ِلى ول ؤظئلت االإلابلت مْ فُن في ظشد  بلىاحعمذ بالىلىح  بحابتهالىا ؤن 

، فالحالت لم جلً الفّىبت في الخّبحر ًِ مؽاِشها وىنها حّاٌؽهاالأخذار التي ِاٌؽتها الحالت ولا صالذ 

وحذث حى االإلابلاث بمثابت فماء اهخلالي للخّبحر والخىفِغ الاهفّالي ًِ مّاهاتها مً ججشبت االإشك، 

دُتً وبالشغم م زىائُت الخىف والخىجش مما ؤـابها لم جفاسكها  كبل ) ؤن  بلا التي ِبرث بها الحالت  الأسٍ
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دٌ فاهه مً الىاخُت  بنملاخٍخىا للحالت في غشفت الاهخٍاس(  ومىز بذاًت الفدق الىفس ي، هزا 

ابتالىفعُت التي جشهتها خحرة  الآزاس له دلالت ِلى ِمم  الؤولُيُىُت بذاًت مً  بمشك العشوان اـلؤ

لان وحىد ِذة  بلىغاًت  خبرة اظدئفاٌ الثذي والفىسة الجعذًت الجذًذة التي ؤفمذ  بلىِىه  اِلؤ

هخج ؤًما مً اوّياظاث ِلى معخىي خُاتها الضوحُت وحىدة الحُاة بؽيل ِام،  ؤِشاك مشلُت، وما

ذ في ظماء هادئت ذ مشٍمت، وجلىٌ بحن ِؽُت وضحاها ؤًً ؤـبد فلذ وان االإشك باليعبت للحالت هشِ

هطذق، وجاجني  ماقذسحشؤنها لم جفذق الىبِبت ؤزىاء حصخُفها للمشك وهزا ما حاء في كىلها: "

لأنها كبل ؤكل مً ظىت اظدؽاسث وبِب ؤمشاك اليعاء وول ش يء وان حُذا، ضعيبت بضاف..." ؛ 

باالإشك وؤن رلً ًثحر اؼمئزاصها وخلُلت ؤن كىّت مً حعمها  بـابتهاوجلىٌ ؤنها لا جىُم فىشة 

، هزلً واهذ فىشة الّلاج الىُماوي ـّبت حذا ِلى الحالت وؤنها ًىما بّذ ًىم جلىم مإخىرة منها

بالزهاب بلى االإعدؽفى، فهزه الفىشة ؤنهىتها وؤسهلتها وجلىٌ ؤنها لا حعخىُْ سئٍت االإشض ى وولبذ مً 

لىبِب ِزسا وهزا له دلالت بولُيُىُت فالحالت حّبر لاؼّىسٍا في الهشوب مً االإمشلت ؤنها ظترظل ل

مؽاِش الألم الىفس ي والّاوفت العلبُت التي تهذد حعمها وهُانها الىفس ي، هما ؤٌهشث الحالت خُلت 

غاءدفاُِت  ؤزىاء حلعاث  "الىبذ"  في هبتها الإؽاِش الألم الزي ِاؼخه والتي جمثلذ في مُياهحزم  اـلؤ

 بنهاء خُاتهما. هى ظبب فلذانها للأم و الأخذ اللخان وان العشوان حالت بعبب خبرةال

اهذماحها الاحخماعي لِغ حُذا بلذس مً  ؤنهجذ  فةهىاللحالت  الّلائلُتؤما ًِ الحُاة الاحخماُِت 

ٌ  الؤـابتالىفاًت  بّذ  ملُت الاظدئفاٌ فهي جلى : "  مابقيدش ليما بنشي والىاط باالإشك وِ

أن الحالت جخأثش باالإديـ  وما ًمنً ملاخظخت ماجشخمش ... أك علبالو االإجخمع حعىا ليفاه ..." 

؛ وقذ عاهذ الحالت أًػا مً بعؼ االإشامل مع  جماعت ًضيذ مً جأصم خالتها الىفعيت  الاجخماعي ما

جاء في قىلها: " مي ماجذ ماما ضعابذ عليا  والذها وما وإضابتالذعم الشئيعيت مً فقذان لىالتها 

 بعؼ االإشامل االإهىيت مً عبء العمل . إلى بالإغافتالذهيا بضاف ومي مشع بابا جاوي..." ؛ 

ِلى  االإدافٍتخذ هبحر في  بلىؤما ًِ خُاتها الضوحُت فلذ ؤزش مشك العشوان واظدئفاٌ الثذي 

سفن  بلى، فالحالت حّاوي مً غُاب الشغبت الجيعُت وحؽحر ِلاكتها التي واهذ حُذة مْ صوحها االإشك 

 مّاهاة وجخدذر ًِكبل ي الشغبت ب فؤي جىاـل وباالإلابل جذلي الحالت بإنها مجزعجت مً هزا الغُا

ىها ّىباث شخفُت؛ فهي جلىٌ هزلً ؤنها جخجىب بؽيل معخذًم ول  إلىأدي  ما ؼشٍ مؽاول وـ

"مابقيدش ليما بنشي ... ما عاد خليلي والى ، دائما  كىلها:حاء في  اجفاٌ حيس ي مْ صوحها وهزا ما

ِلى لّف الاظدثماس الاًجابي في  ًذٌ هزا ومً الىاخُت الُّادًت هخجىب في العلاقت مع صوجي..."  
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ت للؽّىس بمّف الثلت بالىفغ  ضُ ـىسة الجعم لذيها، جلىٌ الحالت  الّلاكت مْ الآخش وسمضٍ :" وجضِ

 مليذ بصح مبعذ جبذى ملش ومابقيذ هدب والى "قبل العمليت مان ملش 

جشي في مشلها والثلافُت ًخّلم بخفىساث وجمثلاث الحالت هدى االإشك مً الىاخُت الاحخماُِت  ؤما في ما

مت ِاس  ً ، مْ بشوص  لها جلاخلهاؤهه بمثابت وـ ،فهي جخجىب الحذًث ِىه وجبخّذ في ِلاكتها مْ الآخشٍ

ٌّضص  مً الخفىحر واللامبالاة التي جذِم الخىف مً االإىث بةدساهها االإخشج الىخُذ االإخفىس؛ ما ٌؤؼيا

فتري الحالت ؤن االإشك حعبب في ـذمت هفعُت هبحرة ، وؤن االإشك هى جمضق الشابىت الاحخماُِت 

وما فّلذ  فلذ جدذزذ ًِ الأظشة العبب الأوٌ في بّثرث خُاتها الىفعُت والضوحُت والاحخماُِت هيل .

ؤنها حؽّش بإنها ؤهثر هؽاؼت مً هما  ٌ في سؤظها وفي خُاتها، وجشي ؤن مدُىها ًجذها ؤكل مشوهت وجلى 

 ري كبل، لىً ججذ رلً اًجابي بلى خذ ما لأنها ملضمت بالُلٍت .

ملُت الاظدئفاٌ االإشك الخمثلاث والخفىساث التي جدملها الحالت "خذًجت" ًِ هما ؤن دوامت  وِ

ذم جلبل هزه الفىسة ححّلذ منها  ِّؾ خالت مً جبّثر الثلت بالىفغ وحؽىه في ـىسة الجعم وِ

الجذًذة فخيامل حعمها ًمثل لها الأهاكت والجماٌ وخاـت هزا الّمى ) الثذي ( الزي ٌّخبر سمضا 

الىشاب ِلاكتها مْ صوحها خاـت الجاهب الجيس ي منها جلىٌ الحالت:  بلىللأهىزت، وهزا ما  ؤلاف 

خياحي...هاك حشىفي بلما هضيذ نهذس...جخيلي جشوح قؿعت مىو..ليفاه حشىفي سوخو جبذلذ "

فاالإخاوف االإخّللت بفىسة الجعم والللم االإعخمش خىٌ  وعلاقخو مع ششيو خياجو ليفاه جشجع.."؛

سدود فّل الآخش )الضوج( جمثل مً الىاخُت الؤولُيُىُت حىاهب لّف هفعُت واحخماُِت، خاـت 

ن حؽىهاث حشاخُت ِلى معخىي الجعم وهزا ما ًفعش وحىد بّن الجرحعُت ِىذما ًيىن هىا

 ب بها الآخش.جبزاتها كبل ؤن ٌع بعجابهااليامىت للحالت التي جبدث ًِ 

ت ؛ ٍؤما ًِ ه شتها االإعخلبلُت فلذ رهشث الحالت ًِ ؤخلامها ؤنها واهذ جدب ؤن جفبذ مهىذظت مّماسٍ

ت  بىاء  بِادة بحشاءختى ًخم  مبىىتؤما مً هاخُت االإشك فالحالت جشي ؤهه مً خلاٌ اسجذاء خمالت ـذسٍ

ادةالثذي وىظُي  ة ِلى صواحُه حذًذة ) اللذس  دًىامُت هُيلت ِلاكتها مْ راتها وخلم ِلاكت لِإ

 الخّلُل والاظدثماس في الزاث والآخش(.

:DSM46-2- الاغؿشاباث العيادًت للحالت خعب 

خماد ِلى الذلُل الدصخُص ي  ؤن  هلاخَالىفعُت والّللُت  للالىشاباثالشابْ  والؤخفائيمً خلاٌ اِلا

شاكلذيها  جٍهش الحالت   الُّادًت الخالُت: اِلأ

 االإُّاس ب (.جفدق الىفغ باظخمشاس في االإشآة.)  - 

 الاوؽغاٌ بؽيل مفشه للجعم.) االإُّاس ؤ (.-
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 ُاب حضء مً الجعم "اظدئفاٌ الثذي" .االإعخمش بعبب غ والؤخباهالمغي -

 لغي في الأداء االإهني والاحخماعي والأظشي )االإُّاس ث(.-

اج مً ـىسة الجعم بؽيل ملحىً وفي هثحر مً الأخُان. -  الاهضِ

شاك االإشلُت لذي -  ؤؼهش .  3الحالت الإذة بشوص اِلأ

بعبب مشك العشوان وما خلفخه ِملُت بالإلافت بلى حؽىه ـىسة الجعم التي حّاوي منها الحالت  

لذ بها  شاك الؤالاظدئفاٌ مً مؽاول في الحُاة الجيعُت وـ ت ُولُيُىبلى خذ الالىشاب ومً بحن اِلأ

 ًلي: الذالت ِلى رلً خعب الذلُل الدصخُص ي ما

 جيعُت.غُاب الشغبت ال-

ّىباث شخفُت.- ً ما ًادي الى مؽاول وـ  مّاهاة مْ الؽشٍ

 ججىب الاجفاٌ الجيس ي مْ الضوج.-

 الخدليل الشامل للحالت: -5

مً االإلاخٍت الُّادًت و هخائج جدلُل االإلابلت الُّادًت الىفف مىحهت  بلُهمً خلاٌ ما جم الخىـل 

خماد ِلى الذلُل الدصخُص ي والؤخفائي الشابْ للالىشاباث الىفعُت للحالت جبحن ؤن الإشك  وبالِا

م  اوجىاصنه اوحىدة خُاته تظشوان الثذي آزاسه واوّياظاجه الىفعُت والاحخماُِت ِلى خُاة االإشٍ

لانـاخب  براخاـت هيل  العُيىلىجي مىص لجضء وسمض مهم مً الش ًِ االإشك ِملُت الاظدئفاٌ  اِلؤ

ت ) الثذي( وهزا ما ت الاخخلاف بحن الجعذ كبل االإشك وهزا الجعذ الحامل  الأهثىٍ ؤِىى سمضٍ

،فلذ ؤهذ الباخثىن في ِلم الأوسام ؤن خالاث التي بتر لذيهً الثذي جيىن وعبت المُم للأِشاك

اظدئفاله؛ مما ًازش ِلى الفىسة  بلىاللىاحي ِالجً ظشوان الثذي دون اللجىء  الىفس ي مشجفْ مً

 الجعذًت.

ابت فباليعبت ؤما مىلىُ الّلاكت الجيعُت بّذ    ُفتلبّن الباخثحن اِخبروا ؤن اـلؤ الجيعُت  الىٌ

ِىفش  خعاط في جلُُم الزاث وهزا الّلاكت مْ الضوج التي مً االإمىً ؤن جمْ هلا الىشفحن ؤمام 

ابتخىش الاهففاٌ والزي ًيىن هخاج للّلاحاث التي جخللاها الحالت بّذ  خاـت الّلاج الىُماوي  اـلؤ

ُفت شغبت الجيعُت الزي بذوسه ًدذر حغحراث في حعذ االإشؤة االإفابت، جازش هزه الأخحرة ِلى ال والىٌ

الجيعُت والّلاكاث الّاوفُت؛ وهزا ما ؤهذجه الّذًذ مً الذساظاث ؤن ظشوان الثذي وبّذ الّلاج 

 مباؼشة جبذؤ الالىشاباث الجيعُت في الٍهىس . 

بالإلافت بلى الأظباب الٍاهشة التي ظببها العشوان ِلى الحُاة الىفعُت والجيعُت للحالت مىلْ 

اث التي جدملها الحالت ًِ االإشك مً خفىس الخاـت   هىان ؤظباب ظىظُىزلافُت الذساظت هجذ ؤن
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حؽىه ـىسة  زش ِلىوان لها الأمً الىظي ) الضوج، الأبىاء، وفاة الىالذًً.( غُاب االإعاهذة الّلائلُت

 حىدة الحُاة لذي الحالت بؽيل ِام.  الجعم لذيها والىشاب خُاتها الجيعُت وجإزش

 الخاجمت:

وان العشوان ولاصاٌ  ًمثل جدذًا للىثحر مً الّاملحن في االإجاٌ الفحي و مً غحر هزا االإجاٌ واالإشض ى 

اليعاء التي  جإحي في ملذمت العشواهاث التي جفِب  هزلً، وظشوان الثذي ٌّذ مً الأوسام الخبِثت 

هىسه في خُاتها ًادي بلى فلذانها ؤهذافها  باظخدماس جمثلاث هزا االإشك  ورا  واالإعخلبلُت الآهُتوٌ

لان ًِ االإشك  وهزا العائذة في االإجخمْ  الجضائشي، االإعخىخاة مً العُاكاث  الثلافُت بذا مً اِلؤ

ت، حاث)والّلا   الّلائلُتوجابّاتها الجاهبُت الجعذًت   وآزاسهاائُت..( التي كذ جخمْ لها ُحشاخت، هم ؤدوٍ

توالاحخماُِت ) الضوحُت  بر هزه الذساظت بجاهبها واالإهىُت والأظشٍ (  والتي حّذ حضء مً الفهم للمشك وِ

لىا بلى ؤن لخمثلاث مشك العشوان االإشجبىت بالعُاكاث  الىٍشي والخىبُلي مً خلاٌ دساظت الحالت جىـ

العائذة اوّياظاث ظلبُت ِلى االإشؤة االإفابت به و االإعخإـلت الثذي مخمثلت في الىشاب  الثلافُت

ّذ الّملُتـىسة الجعم التي جخإ ُفت  زش بفىسة الجعذ كبل ِملُت الاظدئفاٌ وَ وؤًما جإزش الىٌ

 الجيعُت باِخباس الثذي مدفض في الّملُت الجيعُت و هما جخإزش حىدة الحُاة ِىذ االإفابت بؽيل ِام.

ل له مً هخائج هىص ي : وبىاءا الإا  جم الخىـ

لشوسة جلذًم الخذماث الىفعُت االإشافلت للّلاحاث الىبُت وجلذًم االإعاِذة الىفعُت  -

االإفابت في جلبل ـىسة حعذها بّذ الاظدئفاٌ وجدلُم الخىُف  االإشؤةالإعاِذة   االإخخففت

 الزهني.

ت مبىىت ختى  - مً  مخاح للمفاباث الأمش ِملُت بىاء الثذي وحّل هزا  بحشاءاسجذاء خمالت ـذسٍ

 ائمحن ِلى الخذماث الصحُت في الىوً.كبل الل

في ججاوص جمثلاث مشك العشوان ِىذ  خاـتؤهمُت الخدعِغ بىحىد العىذ الأظشي والضوجي  -

 .هايذالؤخلاٌ بالخىاصن الىفس ي لدون  االإشؤة

وان ِىذ الىفعُت التي جترهها جمثلاث مشك العش  الآزاس بكامت دساظاث بدثُت مّملت خىٌ  -

لى ُِىاث   ؤوظْ.االإفابت وِ
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 االإشاجع: 

اث مفاباث به، ؤوشوخت دهخىساه، حامّت وهشان 2018بىىاف حلُلت)   .2(، ـىسة الزاث وجمثلاث ظشوان الذم ِىذ وعاء حضائشٍ

م، بىجفىىؼاث خمُذة) (، الخفىساث الاحخماُِت خىٌ وشق ِلاج الالىشاباث الىفعُت لذي الىالب الجامعي، مجلت 2022حىاًبُت مشٍ

 .2، حامّت وهشان 02، الّذد 11الإجلذ واحخماُِت، ا بوعاهُتدساظاث 

 ، ظُيىلىحُت الثلافت، ِمان: ماظعت الىساق لليؽش والخىصَْ.حماٌ خمىدي)د.ط(

 (، واكْ الصحت الىفعُت لذي االإشؤة االإفابت بعشوان الثذي، ؤوشوخت دهخىساه، حامّت ؤبي بىش بللاًذ، جلمعان.2015ؼذمي سؼُذة)

لاكتها بخفىس الالىشاب الىفس ي واخخُاس ؤظلىب الّلاج في لىء مخغحري )االإعخىي 2017اللادس)ِابذ ِبذ  (، الخلفُت الثلافُت وِ

ذ، ؤوشوخت دهخىساه حامّت وهشان   .2الخّلُمي والجيغ( ِىذ صواس المشٍ

اثما بّذ الفذمت لذي  بحهادلحالت  ُِا دًت(، دساظت هفعُت 2017فمُلت ِشوج) ابتالثذي مً حشاء  االإبخىساث الّاصٍ  اـلؤ

 خىساه، حامّت الّشبي بً مهُذي، ؤم البىاقي. بالعشوان،ؤوشوخت ده

 حامّت االإىاس: جىوغ . -ملاسبت حذًذة في فهم االإشك-مدمىد رواس)د.ط(، هشمُىىوُلا االإشك بحن الّلمي والأهثروبىلىجي

غ. ْ(، االإشؤة االإغشبُت والصحت وجمثل مشك العشوان، مىك2015مىحر بشكاد)  هعبرٌ

ت   10.30العاِت  2021اهخىبش  3في  technologie/113277-science-https://www.aps.dz/ar/sante 14-ووالت الأهباء الجضائشٍ

 -mars 202110 26مىٍمت الصحت الّاالإُت  - 

 بالأجىبيت:االإشاجع 
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