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   ملخص:

ف بأَم االإفاَُم االإشجبىت بفّالُتلانهذف مً خلاٌ َزٍ الىسكت  ض الخشلُف الفحي والىكاًت مً  خّشٍ االإإظعت الخّلُمُت في حّضٍ

اث االإعجمُت البِبلُىغشافُت، سهضهاجلذًم بّذ   ،لذي الخلامُز في الىظي االإذسس يالخذخحن خىش ظلىن  الذوس ِلى  ِشك لأَم االإدخىٍ

ادة اليؽاواث الىكائُت التي جدلم الاحخماعي للمإظعاث الخّلُمُت ومهامها  وجذخلاتها االإُذاهُت مً خلاٌ اليؽاواث الففُت و  في صٍ

ض االإهاساث الخُاجُت اللاصمت الإلاومت  ، وهخىكْ ؼمىلُت خلم بِئت داِمت للصختوحعُحر العلىواث الخىشة لالىعي بمخاوش الخذخحن وحّضٍ

 جلمُز في مىاحهت العلىهُاث االإىدشفت.–أظشة -مذسظتبحن وجياملُت الّلاكت 

 الكلماث المفخاحيت: 

 ظلىن الخىش  الخذخحن؛ الفحي؛الخشلُف  الخّلُمُت؛االإإظعت 

Abstract:  

The purpose of this article is to present the most important concepts regarding the 

effectiveness of educational institutions in promoting health education and preventing risky 

smoking behaviors among school children. After presenting the main theoretical and literary 

elements, we focus on the social role of educational institutions, their mission, Andon-the-

ground interventions through school activities and prevention activities that raise awareness of 

the risks of smoking and reinforce the skills needed to resist and manage risky behaviors to 

create an environment conducive to health. We envision an inclusive and complementary 

relationship between schools, families and students to combat deviant behavior. 
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 :مقدمت

ومً  ،صخت أفشادٍِلى ً اخفِملُت لل ثداول م اهخاجبالّمل ِلى االإجخمْ بيل مإظعاجه ٌععى 

التي جإدي أدواسا مخّذدة ومً بُنها الخشلُف خىٌ مىلىُ االإإظعت الخّلُمُت بحن َزٍ االإإظعاث هجذ 

خم  ض الىعي الفحي  لهزٍ الفّالُت ِبر  مماسظتهاالصخت والىكاًت مً ظلىن خىش الخذخحن وٍ حّضٍ

ت  حّخبر  فاالإذسظت الخذخحنمخاوش لخىُِتهم ب الخلامُزوجشلُف  ىٍ بِئت مىاظبت لخىفُز بشامج جىِ

لهزا فأَمُت َزٍ  ،ًت مً الخذخحن وحصجُْ أهماه الخُاة الصخُتالىكاالّمل ِلى وجشلُفُت حعتهذف 

لت البدشُت  الىسكت دت واظّت مً الخلامُز جشلُف  جىمً في جىلُذ وشٍ  خىٌ مخاوش الخذخحن ؼشٍ

زا مً خلاٌ  ا فاِلُت، وَ وجبُان أفمل الىشق التي جىائم كىىاث الخشلُف الفحي في االإذسظت وأهثرَ

الخشلُف الفحي لمً االإىاهج الذساظُت، مما ٌّضص الىعي واالإّشفت خىٌ االإخاوش الصخُت  ِملُت دمج

 للخذخحن.

لُه فع لمان في دوس كىاُ التربُت والخّلُم  بالبدث ًُِت بدشىداوٌ مً خلاٌ َزٍ الىسكت الوِ

الخأهذ مً ئي وخلاٌ جىفحر الىب االإذسس ي الىكا ظىاء هّملُت مهىُت مًللخلامُز،   الاحخماُِتالصخت 

سصهامت الخللُذ الخاـت بالخلمُز وصخت فمه وأظىاهه والخباِذ بحن الخلامُز في خالث الّذوي الىبري، 

االإشجبىت بدفَ الصخت الجعذًت والىفعُت والاحخماُِت ِبر  لىماثبمجمىِت االإّ َموأًما جضوٍذ

جدعِعُت وجىصَْ مً أًام  ،الففُت واالإذسظُتالّملُت الخّلُمُت مً خلاٌ اليؽاواث كىىاث 

اث التي جشفْ مً الىعي الفحي للخلامُز بّذم الخّشك لهزا الخىش وجدفحز  اث وحّلُم الجذاسٍ االإىىٍ

 .في الىظي االإذسس ي ن ِلى الاكلُا ِىه والخذ مً اهدؽاسٍ خّاوحاالإ

ىٌ  االإإظعاث الخّلُمُت  ابِبلُىغشافُفي دث كمىا ببه لى أَذافئمً أحل اهجاص َزا الّمل والىـ

زا بّذ وشح الدعاؤٌ االإشهضي الخالي:  والخشلُف الفحي ووشكها في الىكاًت مً ظلىن خىش الخذخحن، وَ

ض الخشلُف الفحي والىكاًت مً ظلىن   ما هي أَم مفاَُم معاَمت االإإظعت الخّلُمُت في حّضٍ

 جدذًذاالإإظعت الخّلُمُت و  فلخّشٍ االإخممىتبعىت الخىت االإ ورلً باجباُ ، ؟الخذخحن الخىش خاـت

ت الأدواس االإىىوت بها، زم  مفاَُم الخشلُف  رَبذ الذساظت لّشكخفائفها الاحخماُِت ومجمىِ

 فُما بحنالخيامل بشاص ئو  مً خلاٌ الأظالُب والىظائل الخّلُمُته خىفُز بشامجالفحي والىشق االإمىىت ل

ت مً وأخحرا  ،العُاظاث والبرامج الصخُت زا ما وشق الىكاًت مً الخذخحن، جم ِشك مجمىِ وَ

 ظىدىاوله جباِا فُما ًلي:
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  المؤسست الخعليميت .1

 مفهوم المؤسست الخعليميت 1.1

 :حّشف ِىذ بّن سواد ِلم الاحخماُ التربىي هماًلي

 :إميل دوركايم1.1.1

خلالها ًخم ( أن االإإظعت الخّلُمُت هي "الىظُلت الشئِعُت التي مً 71،ؿ1956ًشي)دوسواًم،    

ت االإجخمْ وجماظىه   "هلل اللُم واالإّاًحر الاحخماُِت ئلى الأحُاٌ الجذًذة، وبزلً حعاَم في اظخمشاسٍ

 :جالكوث بارسوهش 1.1.1

ُفت الخيؽئت 437،ؿ1959أما ) باسظىهض،  ا ًلىم بىٌ ًُ ( ٌّخبر االإإظعت الخّلُمُت "هٍامًا احخماِ

ذاد الأفشاد للأدواس الاحخماُِت االإخخلفتالاحخماُِت، خُث جىلل االإّشفت واالإهاساث    "واللُم اللاصمت لِإ

 :بيير بورديو 1.1.1

ا "آلُت للخفاً ِلى الىٍام 190،ؿ1977ًىٍش )بىسدًى،    ( ئلى االإإظعت الخّلُمُت باِخباسَ

  "الاحخماعي اللائم وئِادة ئهخاج الخفاوجاث الاحخماُِت والشلافُت بحن الىبلاث

 :ميشيل فوكو 1.1.1

( فأن االإإظعت الخّلُمُت هي "آلُت للاهمباه والشكابت ِلى العلىن 141،ؿ1979عب )فىوى،خ

لت مىٍمت   "والأفياس مً خلاٌ جلعُم الىكذ واالإيان والأوؽىت بىشٍ

 
ً
ّذ االإإظعت الخّلُمُت ئخذي أَم االإإظعاث الاحخماُِت التي جلّب دوسا

ُ
في ِلم الاحخماُ التربىي، ح

 في ِملُت الخيؽ
ً
ّشف بأنها "هٍام احخماعي مىٍم يهذف مدىسٍا

ُ
ئت الاحخماُِت للأفشاد. َزٍ االإإظعت ح

(. جخمحز 15، ؿ. 2020ئلى هلل االإّشفت واالإهاساث واللُم مً حُل ئلى حُل" )الخىُب وآخشون، 

ا مً االإإظعاث الاحخماُِت الأخشي   .االإإظعت الخّلُمُت بخفائق ِذًذة ججّلها جخخلف ًِ غحرَ

 : جرزاييالخعزيف ال  1.1.1

ف العابلت الإفىلح االإإظعت الخّلُمُت ظيخّاوى ئحشائُا في َزٍ  ممامحن بىاء ِلى الخّاسٍ

 االإعاَمت باِخباسٍ ٌؽحر الى جىٍُم ئحخماعي ًخيىن مً مجمىِت مً الأفشاد جشبىهم ِلاكاث ئجفاٌ

ت وأِماٌ مخّذدة لخدلُم أَذاف مدذدة وواضخت  مهىُت مخخلفت ًلىمىن مً خلالها بيؽاواث مخىىِ

مً كبل الخىٍُم. وهي مً َزا االإىىلم حّذ وعلا ئحخماُِا مفخىخا ٌؽغل سكّت حغشافُت مدذدة ، 

ت واالإالُت والخىىىلىح  ًخمحز بالىابْ الّمىمي أو الخاؿ وحعخّمل االإىاسد االإادًت لذمها في والبؽشٍ ُت وٍ

ؼيل خذمت حّلُمُت للأفشاد في ئواس حّلمي مّحن ، وجخمْ في حّاملاتها الذاخلُت والخاسحُت لللاهىن 

 .الّام أو الخاؿ
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ا، مً خُث أنها وعلا مفخىخا فهي جإزش في البِئت الّامت االإدُىت وجخأزش بها  ِلى خذ زي ال ًإوشَ

 .ظىاء

يؽأ بؽيل مخّمذ لخدلُم  :المؤسست الخعليميت هي مؤسست اجرخماعيت مقصودة .أ
ُ
بمّنى أنها ج

أَذاف مدذدة، ِلى ِىغ االإإظعاث الاحخماُِت الأخشي التي كذ جيؽأ بؽيل ِفىي أو غحر ملفىد 

هت (. وجخمشل َزٍ الأَذاف في ئهعاب الأفشاد االإّاسف واالإهاساث واللُم اللاصمت الإىاح2018)الؽشكاوي، 

شي،   .(2019مخىلباث الخُاة االإخخلفت، ئلى حاهب ئِذادَم لُيىهىا أِماء فاِلحن في االإجخمْ )الخشٍ

خُث جىلعم ئلى أكعام وؼّب  :المؤسست الخعليميت جخميز بالخخصص والخقسيم الوظيفي ب.

 في االإذسظت 
ً
ائف مدذدة حعهم في جدلُم أَذاف االإإظعت هيل. فمشلا مخخففت جإدي ول منها وٌ

جذ أكعام للإداسة والخىحُه والؤؼشاف، وأكعام للخذسَغ واالإىاهج والأوؽىت، وأكعام للخذماث ه

شي،   .(2019االإعاهذة واالإىخبت واالإخخبراث )الخشٍ

اك الأوفاٌ وجمخذ  خُث :المؤسست الخعليميت جخميز بالخدرج والدسلسل في مزاحلهاج.  جبذأ مً سٍ

 لهزا الخذسج )الخىُب وآخشون، 
ً
خم جىٍُم االإىاهج والبرامج الخّلُمُت وفلا ئلى الخّلُم الجامعي، وٍ

زا الخذسج ٌعاِذ ِلى بىاء شخفُت االإخّلم بؽيل مخيامل ومخىاظم مْ كذساجه 2020 (. وَ

 .واظخّذاداجه في ول مشخلت

خُث جخمْ للىاهحن ولىائذ مدذدة  :ميت في جىظيمها وإجرزاءاتهاالمؤسست الخعليميت جخميز بالزس د.

ممً جدلُم   ًدذد العلىاث واالإعإولُاث وٍ
ً
 واضخا

ً
 جىٍُمُا

ً
جىٍم ظحر الّمل فيها. هما أن لها َُىلا

 .(2018الأَذاف االإشحىة )الؽشكاوي، 

و مإكخت، بل فهي لِعذ مإظعت ِابشة أ :المؤسست الخعليميت جخميز بالاسخمزاريت والديمومت ه.

شي،  حعخمش وجخىىس ِبر الضمً لخىاهب الخغحراث االإجخمُّت والخىىساث الّلمُت والخىىىلىحُت )الخشٍ

 حّخبر مإظعت احخماُِت دائمت في االإجخمْ، بل وحّذ مً أكذم االإإظعاث 2019
ً
(. فاالإذسظت مشلا

 .الاحخماُِت التي ِشفها الؤوعان

الخأثير المخبادل مع المؤسساث الجرخماعيت الأخزى كالأسزة المؤسست الخعليميت جخميز بالخفاعل و و. 

فهي جخأزش بهزٍ االإإظعاث وجإزش فيها في الىكذ هفعه )الخىُب  :والمجخمع والقخصاد والسياست

(. فّلى ظبُل االإشاٌ، جخأزش االإإظعت الخّلُمُت بالعُاظاث الخّلُمُت للذولت وبالأولاُ 2020وآخشون، 

الاكخفادًت والاحخماُِت للمجخمْ، هما أنها جإزش في حؽىُل كُم واججاَاث الأفشاد وجدذًذ معخلبلهم 

 .االإهني
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 في ِملُت الخيؽئت في ل
ً
 مدىسٍا

ً
ىء َزٍ الخفائق، ًخطح أن االإإظعت الخّلُمُت جلّب دوسا

الاحخماُِت للأفشاد، خُث حعهم في ئهعابهم االإّاسف واالإهاساث واللُم اللاصمت الإىاحهت مخىلباث الخُاة 

وجىحهاتهم االإخخلفت، وحّذَم لُيىهىا أِماء فاِلحن في االإجخمْ. هما أنها جإزش في حؽىُل شخفُاتهم 

(. وبزلً حّذ االإإظعت الخّلُمُت مً أَم االإإظعاث الاحخماُِت التي 2018االإعخلبلُت )الؽشكاوي، 

 .حعهم في بىاء االإجخمْ وجىىٍشٍ

 دور المؤسست الخعليميت في المجخمع  . 1

ا في بىاء وحؽىُ ًٍ ّذ االإإظعت الخّلُمُت ئخذي أَم االإإظعاث الاحخماُِت التي جلّب دوسًا مدىس
ُ
ل ح

االإجخمْ. فهي االإعإولت ًِ هلل االإّاسف واالإهاساث واللُم والاججاَاث مً حُل ئلى آخش، مما ٌعاَم في 

ت االإجخمْ وجىىسٍ )الؽشكاوي،  ، ؿ. 2020(. وفي َزا الفذد، ًشي ِبذ الله )22، ؿ. 2018اظخمشاسٍ

ّذ "االإدمً الأظاس ي لّملُت الخيؽئت الاحخماُِت،87
ُ
خُث جلىم بتزوٍذ  ( أن االإإظعت الخّلُمُت ح

م الاحخماُِت االإخخلفت  ."الأفشاد باالإّاسف واالإهاساث اللاصمت لللُام بأدواسَ

وجخجلى أَمُت االإإظعت الخّلُمُت في وىنها الىظُلت الشئِعُت لىلل اللُم واالإّاًحر الاحخماُِت ئلى 

(، 54، ؿ. 2019) الأحُاٌ الجذًذة، مما ٌعاِذ ِلى اظخلشاس االإجخمْ وجماظىه. فىما ٌؽحر الؽىاوي 

ا، والتي حعاَم في جدلُم  ًُ "حّمل االإذسظت ِلى ئهعاب الىلاب اللُم والاججاَاث االإشغىبت احخماِ

( ِلى أن 92، ؿ. 2021الخىافم والاوسجام بحن الفشد واالإجخمْ". وفي َزا الؤواس، ًإهذ الخىُب )

واالإعإولُت االإذهُت لذي الأفشاد،  "االإإظعت الخّلُمُت هي االإيان الزي ًخم فُه جىمُت الىعي الاحخماعي

عهم في بىاء مجخمْ مخماظً ومخمامً ٌُ  ."مما 

ا في ِملُت الخىمُت الاحخماُِت والاكخفادًت للمجخمْ. فهي  هما جلّب االإإظعت الخّلُمُت دوسًا خُىًٍ

لت واالإاَشة، اللاصمت لخدلُم الخىمُت في مخخلف االإجال  ت االإإَ ث. وهما االإعإولت ًِ ئِذاد اللىي البؽشٍ

ّذ االإإظعت الخّلُمُت االإىبْ الشئِس ي لتزوٍذ االإجخمْ باليىادس 73، ؿ. 2019أؼاس البذوي )
ُ
(، "ح

ت االإخخففت واللادسة ِلى االإعاَمت في ِملُت الخىمُت الاكخفادًت والاحخماُِت   ."البؽشٍ

ض االإىاوىت والاهخماء الىون ّذ االإإظعت الخّلُمُت مياهًا لخّضٍ
ُ
ي لذي الأفشاد. فمً ئلافت ئلى رلً، ح

خلاٌ االإىاهج الذساظُت والأوؽىت االإخخلفت، حعاَم االإذسظت في جىمُت الىعي العُاس ي واالإذوي لذي 

ض مفاَُم االإعإولُت واالإؽاسهت االإجخمُّت )الخىُب،  (. وهما ًإهذ 92، ؿ. 2021الىلاب، وحّضٍ

ّذ االإإظعت الخّلُمُت الخالىت الأظاظ59ُ، ؿ. 2019الؽىاوي )
ُ
ت لخىمُت االإىاوىت الفالخت، (، "ح

 ."مً خلاٌ ما جلذمه مً بشامج وأوؽىت حّضص اهخماء الأفشاد الإجخمّهم وولئهم لىونهم
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هزلً، جلّب االإإظعت الخّلُمُت دوسًا مهمًا في جدلُم الّذالت الاحخماُِت وجللُل الفىاسق بحن 

ّذ وظُلت للخىلل الاحخماعي و
ُ
ت الىبلاث االإخخلفت في االإجخمْ. فهي ح الاسجلاء الىبلي، خُث جدُذ الفشـ

للأفشاد مً مخخلف الخلفُاث الاحخماُِت والاكخفادًت للخفىٌ ِلى الخّلُم والاسجلاء بمياهتهم 

ّذ االإإظعت الخّلُمُت 190، ؿ. 1977(. وهما أؼاس بىسدًى )87، ؿ. 2020الاحخماُِت )ِبذ الله، 
ُ
(، "ح

ادة ئهخاج الخفاوجاث الاحخماُِت والش ت آلُت لِإ مشل فشـ
ُ
لافُت بحن الىبلاث، ولىنها في الىكذ هفعه ج

 ."للخىلل الاحخماعي والاسجلاء الىبلي

ض الخماظً الاحخماعي والخمامً بحن أفشاد االإجخمْ. فمً خلاٌ  عهم االإإظعت الخّلُمُت في حّضٍ
ُ
ح

كُم  الخفاِل بحن الىلاب مً مخخلف الخلفُاث الاحخماُِت والشلافُت، حعاَم االإذسظت في جىمُت

، ؿ. 2020(. وهما أؼاس الخفىاوي )22، ؿ. 2018الدعامذ والاخترام االإخبادٌ والخّاون )الؽشكاوي، 

ّذ االإإظعت الخّلُمُت االإىبْ الشئِس ي لىلل االإّاسف واللُم والخلالُذ الشلافُت للأحُاٌ 81
ُ
(، "ح

ت الشلافُت للمجخمْ  ."الجذًذة، وبزلً حعاَم في االإدافٍت ِلى الهىٍ

عهم االإإظعت الخّلُمُت في جىمُت الؤبذاُ والابخياس لذي الأفشاد. فمً خلاٌ جىفحر ِلاوة ِ
ُ
لى رلً، ح

بِئت حّلُمُت مدفضة وداِمت للخفىحر الىاكذ والؤبذاعي، حعاِذ االإذسظت ِلى ئولاق واكاث الىلاب 

ّذ 77، ؿ. 2019(. وهما أؼاس البذوي )87، ؿ. 2020وحصجُّهم ِلى الخمحز والخفىق )ِبذ الله، 
ُ
(، "ح

عهم  ٌُ ت لذي الأفشاد، مما  االإإظعت الخّلُمُت االإيان الزي ًخم فُه جىمُت اللذساث الؤبذاُِت والابخياسٍ

ش االإجخمْ وجدلُم الخلذم الخماسي   ."في جىىٍ

ض الخىمُت االإعخذامت للمجخمْ. فمً خلاٌ جممحن  هما جلّب االإإظعت الخّلُمُت دوسًا مهمًا في حّضٍ

ت راث كماًا البِئت والخ ىٍ ىمُت االإعخذامت في االإىاهج الذساظُت، وجىٍُم الأوؽىت والبرامج الخىِ

م ِلى االإؽاسهت في خماًت البِئت  الفلت، حعاَم االإذسظت في جىمُت الىعي البُئي لذي الىلاب وجدفحزَ

ّذ 63، ؿ. 2018(. وهما أؼاس الؽشكاوي )92، ؿ. 2021والخفاً ِلى مىاسدَا )الخىُب، 
ُ
(، "ح

الخّلُمُت االإيان الزي ًخم فُه جىمُت الىعي البُئي واالإعإولُت ججاٍ البِئت لذي الأفشاد، مما االإإظعت 

عهم في جدلُم الخىمُت االإعخذامت للمجخمْ ٌُ". 

ت مً  ا االإخّذدة ًخىلب مجمىِ وفي لىء ما ظبم فان هجاح االإإظعت الخّلُمُت في أداء أدواسَ

 :الّىامل واالإخىلباث الأظاظُت، والتي حؽمل

، جىفحر البيُت الخدخُت اللاصمت للمإظعت الخّلُمُت، بما في رلً االإباوي االإذسظُت االإجهضة 
ً
أول

(، 61، ؿ. 2019بالخجهحزاث والخلىُاث الخذًشت، واالإخخبراث واالإىخباث االإخىىسة. فىما أؼاس الؽىاوي )
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ّذ مً أَم االإخىلب ٌُ اث الأظاظُت لخمىُنها مً "ئن جىفحر البيُت الخدخُت االإىاظبت للمإظعت الخّلُمُت 

ت والخّلُمُت ِلى أهمل وحه ا التربىٍ  ."اللُام بأدواسَ

 "جطويز المىاهج الدراسيت وجحديثها بما يدىاسب مع احخياجراث المجخمع ومخطلباث الخىميت  1.1

ّذ مً 75، ؿ. 2019فىما أؼاس البذوي ) ٌُ ش االإىاهج الذساظُت وسبىها بالىاكْ االإجخمعي  (، "ئن جىىٍ

ً ِلى االإعاَمت أَم  مىً االإإظعت الخّلُمُت مً اللُام بذوسَا في ئِذاد الأفشاد اللادسٍ
ُ
الشوائض التي ج

 ."في ِملُت الخىمُت

فىما  :الهخمام بخطويز وجأهيل الكوادر الخدريسيت وجشويدهم بالكفاياث المهىيت اللاسمت  1.1

ّذ مً (، "ئن امخلان االإّلمحن ل97، ؿ. 2021الخىُب، أؼاسث الخىُب ) ٌُ لىفاًاث االإهىُت االإىاظبت 

ا التربىٍت والخّلُمُت بفّالُت عهم في جمىحن االإإظعت الخّلُمُت مً أداء أدواسَ
ُ
 ."أَم الّىامل التي ح

عهم في جدلُم  :حعشيش الخعاون والشزاكت بين المؤسست الخعليميت والمجخمع المحلي 1.1 ٌُ بما 

(، 92، ؿ. 2020احاث االإجخمْ. فىما أؼاس ِبذ الله )الخيامل والاوسجام بحن مخشحاث الخّلُم واخخُ

مىً االإذسظت 
ُ
ّذ مً أَم االإخىلباث التي ج ٌُ ض الخّاون بحن االإإظعت الخّلُمُت واالإجخمْ االإدلي  "ئن حّضٍ

 ."مً اللُام بذوسَا في خذمت االإجخمْ وجلبُت اخخُاحاجه

دُذ لها : جوفير الخمويل اللاسم للمؤسست الخعليميت 1.1 ًُ الخفىٌ ِلى االإىاسد والؤمياهاث بما 

ل اليافي 85، ؿ. 2020 ،الخفىاوي اللاصمت لخدلُم أَذافها. فىما أؼاس الخفىاوي ) (، "ئن جىفحر الخمىٍ

ت والخّلُمُت  ا التربىٍ عهم في جمىُنها مً اللُام بأدواسَ
ُ
ّذ مً أَم الّىامل التي ح ٌُ للمإظعت الخّلُمُت 

 ."ِلى أهمل وحه

 عليميت على الخىميت الجرخماعيت والقخصاديتأثز المؤسست الخ  .1

ت في ِملُت الخىمُت الاحخماُِت والاكخفادًت للمجخمّاث. فهي  جمشل االإإظعت الخّلُمُت حجش الضاوٍ

االإعإولت ًِ ئِذاد الأفشاد وجضوٍذَم باالإّاسف واالإهاساث اللاصمت لخدلُم الخلذم والشفاَُت للمجخمْ 

ا في جىمُت سأط االإاٌ البؽشي، والزي ٌّخبر أخذ أَم هيل. جإدي االإإظعت الخّلُمُت دو  ًٍ سًا مدىس

 .مدشواث الخىمُت الاكخفادًت والاحخماُِت

مً خلاٌ جىفحر الخّلُم الجُذ واالإخيامل، حعاَم االإإظعت الخّلُمُت في جىمُت االإّاسف واالإهاساث 

ً
ّ
مى ًُ الأفشاد مً اهدعاب االإّاسف  واللذساث الفشدًت، مما ًىّىغ ئًجابًا ِلى االإجخمْ هيل. فالخّلُم 

واالإهاساث اللاصمت للمؽاسهت الفاِلت في ظىق الّمل، وجدعحن معخىي االإِّؽت والشفاَُت الاحخماُِت. 

ض اللُم الأخلاكُت واالإىاوىت الفالخت  عهم الخّلُم في جىمُت الىعي واالإعإولُت االإجخمُّت، وحّضٍ ٌُ هما 

 .(55، ؿ. 2018)الخاسسي، 
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ش البيُت الخدخُت والاكخفادًت ِلاوة ِلى رلً،  ا في جىىٍ ًٍ جلّب االإإظعت الخّلُمُت دوسًا مدىس

لت  للمجخمْ. فمً خلاٌ جىفحر الخّلُم الخلني واالإهني، حعاَم االإإظعت الخّلُمُت في ئِذاد اليىادس االإإَ

عهم في البدث الّ
ُ
ش اللىاِاث الاكخفادًت االإخخلفت. هما ح لمي لخلبُت اخخُاحاث ظىق الّمل، وجىىٍ

ّضص اللذسة الخىافعُت للاكخفاد الىوني )الخىُب،  ٌُ  .(82، ؿ. 2020والابخياس، مما 

ض الخماظً الاحخماعي والخىمُت  بالإلافت ئلى رلً، جلّب االإإظعت الخّلُمُت دوسًا مهمًا في حّضٍ

ض اللُم الأخلاكُت واالإىاوىت الفالخت،  االإعخذامت. فمً خلاٌ جىمُت الىعي واالإعإولُت االإجخمُّت، وحّضٍ

عهم االإإظعت الخّلُمُت في بىاء مجخمْ مخماظً وكادس ِلى مىاحهت الخدذًاث الاحخماُِت والبُئُت. 
ُ
ح

ُت الخُاة  عهم في جدعحن هىِ ٌُ ش البيُت الخدخُت والخذماث الاحخماُِت، مما  عاِذ في جىىٍ
ُ
هما ح

 .(67، ؿ. 2022للمىاوىحن )الؽمشي، 

ا في جدلُم الخىمُت الاحخماُِت مً َزا االإىىلم، ًخطح أن االإإظعت ا ًٍ لخّلُمُت جلّب دوسًا مدىس

والاكخفادًت االإعخذامت. فهي االإعإولت ًِ ئِذاد الأفشاد وجضوٍذَم باالإّاسف واالإهاساث اللاصمت 

ش االإجخمْ  .للمؽاسهت الفاِلت في ظىق الّمل واالإعاَمت في جىىٍ

ّلُمُت في جىمُت سأط االإاٌ البؽشي، والزي ِبر جىفحر الخّلُم الجُذ واالإخيامل، حعاَم االإإظعاث الخ

ً الأفشاد مً اهدعاب االإّاسف 
ّ
مى ًُ ّذ أخذ أَم مدشواث الخىمُت الاكخفادًت والاحخماُِت. فالخّلُم  ٌُ

واالإهاساث اللاصمت للاهخشاه في الخُاة االإهىُت والاحخماُِت بىفاءة، مما ًىّىغ ئًجابًا ِلى معخىي 

 .(55، ؿ. 2018)الخاسسي،  االإِّؽت والشفاَُت للمجخمْ هيل

  : الخثقيف الصحي.1

  حعزيف الخثقيف الصحي  1.1

باالإّاسف واالإهاساث ضوٍذ الأفشاد واالإجخمّاث الخشلُف الفحي َى ِملُت حّلُمُت َادفت تهذف ئلى ج

ض العلىهُاث الؤًجابُت االإشجبىت بالصخت  والاججاَاث اللاصمت لجخار كشاساث صخُت ظلُمت وحّضٍ

(. ٌّخبر الخشلُف الفحي سهحزة أظاظُت في جدلُم 15، ؿ. 2020والىكاًت مً الأمشاك )الؽشٍف، 

اًت الصخُت الؽاملت واالإعخذامت، خُث ٌعاَم في جمىحن الأفشاد مً االإؽاسهت الفّالت في الخفاً  الشِ

ف،   .(15، ؿ. 2020ِلى صختهم وصخت مجخمّهم )الؽشٍ

ت واظّت مً االإىالُْ الصخُت، بما في رلً الخغزً ت الصخُت، ًدىاوٌ الخشلُف الفحي مجمىِ

واليؽاه البذوي، والصخت الجيعُت والؤهجابُت، والىكاًت مً الأمشاك االإضمىت والعىشي واسجفاُ لغي 

الذم والعشوان، والصخت الّللُت، والعلامت والؤظّافاث الأولُت، والىٍافت الصخفُت والبُئُت، 
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االإىاد الىُمُائُت والخىُّماث، والخىُِت باالإخاوش الصخُت والخذخحن والؤدمان وظىء اظخخذام 

 .(85، ؿ. 2022)الخشبي، 

ت مً الأظالُب والىظائل الخّلُمُت،  ت مخىىِ ًخم جىفُز بشامج الخشلُف الفحي مً خلاٌ مجمىِ

ت، وملاوْ الفُذًى واالإىاد  ىٍ بُت، واليؽشاث والىخِباث الخىِ مشل االإدالشاث والىذواث والىسػ الخذسٍ

لامُت وا ت، والخملاث اِلؤ خم العمُّت البفشٍ ت، والأوؽىت الخفاِلُت واالإؽاسهت االإجخمُّت. وٍ ىٍ لخىِ

لت مبخىشة وحزابت لخدفحز االإؽاسهحن ِلى الخّلم والخغُحر الؤًجابي في  جفمُم َزٍ البرامج بىشٍ

 .(75، ؿ. 2021ظلىهُاتهم الصخُت )الّخُبي وآخشون، 

 في جىفُز 
ً
 مدىسٍا

ً
بشامج الخشلُف الفحي، جلّب االإإظعاث الصخُت والخّلُمُت واالإجخمُّت دوسا

ت ِلى مهاساث الخشلُف والخىُِت الصخُت، وئوؽاء  ب اليىادس الصخُت والتربىٍ خُث حّمل ِلى جذسٍ

(. 45، ؿ. 2023وخذاث أو ئداساث مخخففت في الخشلُف الفحي لمً َُاولها الخىٍُمُت )الجهني، 

ت ووىُت أو هما حؽاسن االإىٍماث الخيىمُت وغحر الخيىمُت راث الفلت في جفمُم وج ىٍ ىفُز خملاث جىِ

 .(45، ؿ. 2023مدلُت حعتهذف فئاث االإجخمْ االإخخلفت )الجهني، 

اث الىعي الفحي لذي  جإهذ الأبدار والذساظاث ِلى أَمُت الخشلُف الفحي في جدعحن معخىٍ

الأفشاد واالإجخمّاث، وصٍادة مّذلث الامخشاٌ للعلىهُاث الصخُت الؤًجابُت والخىُّم والفدق 

(. هما أهه ٌعاَم في الخذ مً اهدؽاس 123، ؿ. 2022ي واالإماسظاث الىكائُت )الفبحي وآخشون، الذوس 

باء الاكخفادًت والاحخماُِت  الأمشاك االإّذًت واالإضمىت، وجدعحن هخائج الّلاج والخأَُل، وجللُل اِلأ

 .(123، ؿ. 2022الىاججت ًِ االإؽىلاث الصخُت )الفبحي وآخشون، 

االإلخىً في مجاٌ الخشلُف الفحي في الّلىد الأخحرة، ئل أن َىان جدذًاث  ِلى الشغم مً الخلذم

ت االإخففت له، ولّف الخيعُم بحن  جىاحه جىبُله بؽيل فّاٌ، منها مدذودًت االإىاسد االإالُت والبؽشٍ

الجهاث االإّىُت، وكلت الىعي لذي بّن االإجخمّاث بأَمُت الخغُحر العلىوي الفحي )الخشبي وآخشون، 

اث 65ؿ. ، 2021 ض الؽشاواث االإجخمُّت ٌّذ مً الأولىٍ ش بشامج الخشلُف الفحي وحّضٍ (. لزا فان جىىٍ

 .(65، ؿ. 2021لخدلُم أَذاف الخىمُت الصخُت االإعخذامت )الخشبي وآخشون، 

  : الخعزيف الإجرزايي 1.1

ت الهذف منها جضوٍذ  ومىه ٌعخفاد ئحشائُا بأن الخشلُف الفحي في مممىهه َى ِملُت جىحيهُت جشبىٍ

 الّامت.الفشد او الخلمُز بمّاسف صخُت مفُذة في خُاجه 
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 أهداف الخثقيف الصحي 1.1

ت مً الأَذاف  ئن الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت للخلامُز يهذف ئلى جدلُم مجمىِ

ض الصخت والشفاَُت لذي الأحُاٌ اللادمت. مً أبشص َزٍ الأَذافالأظاظُت،   :بما ٌعهم في حّضٍ

 :جىميت المعارف والمهاراث الصحيت 1.1.1

يهذف الخشلُف الفحي ئلى جضوٍذ الىلاب باالإّاسف واالإفاَُم الأظاظُت االإخّللت بالصخت الجعذًت 

ِلى جىمُت االإهاساث الّملُت اللاصمت (. هما ًشهض 15، ؿ. 2020والّللُت والاحخماُِت )الؽشٍف، 

ا، مشل مهاساث الىٍافت الصخفُت، والؤظّافاث الأولُت، والىكاًت مً  ضَ للخفاً ِلى الصخت وحّضٍ

 .(75، ؿ. 2020الأمشاك )الؽهشي وآخشون، 

 :حعشيش الججاهاث والقيم الصحيت  1.1.1

االإماسظاث الصخُت، والىٍافت ٌّمل الخشلُف الفحي ِلى غشط الاججاَاث واللُم الؤًجابُت هدى 

(. هما ٌعاَم في جىمُت الىعي 45، ؿ. 2022واليؽاه البذوي والخغزًت الصخُت )الجهني وآخشون، 

 .(45، ؿ. 2022بأَمُت االإعإولُت الفشدًت والجماُِت ججاٍ الصخت الّامت )الجهني وآخشون، 

 :حغيير السلوكياث الصحيت  1.1.1

ا، مشل الخذخحن والؤدمان يهذف الخشلُف الفحي ئلى حّذًل  العلىهُاث الخىشة والخذ مً اهدؽاسَ

ض العلىهُاث الصخُت الؤًجابُت، 65، ؿ. 2021وظىء الخغزًت )الّجزي وآخشون،  (. هما ٌععى ئلى حّضٍ

 .(65، ؿ. 2021همماسظت اليؽاه البذوي والفدق الذوسي والخىُّم )الّجزي وآخشون، 

 :حعشيش الوقايت من الأمزاض  1.1.1

عاَم الخشلُف الفحي في سفْ معخىي الىعي بىشق الىكاًت مً الأمشاك االإّذًت واالإضمىت، وحصجُْ ٌ

اث الذوسٍت )الفبحي وآخشون،  ، ؿ. 2022الىلاب ِلى االإؽاسهت في الخملاث الخىُّمُت والفدىـ

ض العلىهُاث الىكائُت هغعل الُذًً والىٍافت الصخفُت )الفبحي وآخش 123 ون، (. هما ًشهض ِلى حّضٍ

 .(123، ؿ. 2022

 :حعشيش الصحت الىفسيت والجرخماعيت 1.1.1

، هاداسة المغىه الخلامُزيهذف الخشلُف الفحي ئلى جىمُت االإهاساث الخُاجُت والاحخماُِت لذي 

ض 65، ؿ. 2021والخىاـل الفّاٌ والخّامل مْ االإؽىلاث )الخشبي وآخشون،  (. هما ًشهض ِلى حّضٍ

، 2021والاحخماُِت، وجىفحر بِئت مذسظُت داِمت للشفاَُت الىفعُت )الخشبي وآخشون، الصخت الّللُت 

 .(65ؿ. 
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 :حعشيش المشاركت المجخمعيت  4.1.1

ٌععى الخشلُف الفحي ئلى حصجُْ الىلاب ِلى االإؽاسهت في الأوؽىت واالإبادساث الصخُت 

ُت والخىىُ في االإإظعاث الصخُت  (. 75، ؿ. 2021)الّخُبي وآخشون، االإجخمُّت، مشل خملاث الخىِ

هما يهذف ئلى ئؼشان الأظش واالإجخمْ االإدلي في دِم وجىفُز بشامج الصخت االإذسظُت )الّخُبي وآخشون، 

 .(75، ؿ. 2021

 :حعشيش الخىميت المسخدامت  4.1.1

ٌعاَم الخشلُف الفحي في جدلُم أَذاف الخىمُت االإعخذامت، مً خلاٌ جمىحن الىلاب مً اجخار 

(. هما ٌعهم في الخذ مً 15، ؿ. 2020اساث صخُت ظلُمت وجبني أهماه خُاة صخُت )الؽشٍف، كش 

باء الصخُت والاكخفادًت الىاججت ًِ الأمشاك االإشجبىت بالعلىهُاث الخىشة )الؽشٍف،  ، 2020اِلأ

 .(15ؿ. 

واالإجخمُّت، لخدلُم َزٍ الأَذاف، ًخىلب الأمش جمافش الجهىد بحن اللىاِاث الخّلُمُت والصخُت 

 :مً خلاٌ

اث الخشلُف الفحي بؽيل منهجي لمً االإىاهج الذساظُت االإخخلفت  .أ. دمج مىلىِ

ب االإّلمحن ِلى مهاساث الخشلُف الفحي وجضوٍذَم باالإىاسد الخّلُمُت اللاصمت  .ب. جذسٍ

 .ج. ئؼشان الأظش واالإجخمّاث االإدلُت في جفمُم وجىفُز بشامج الخشلُف الفحي االإذسظُت

ش مىاهج ومىاد حّلُمُت صخُت د. ح ض الؽشاواث بحن االإإظعاث الخّلُمُت والصخُت لخىىٍ ّضٍ

 .مخياملت

 ٌ. جلُُم وجدذًث بشامج الخشلُف الفحي بؽيل دوسي لممان فّالُتها وملاءمخه

 خصائص الخثقيف الصحي .1

ت مً الخفائق االإهمت التي حعاَم  ئن الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت للخلامُز ًخمحز بمجمىِ

 :في جدلُم أَذافه بفّالُت. مً أبشص َزٍ الخفائق

 :الشموليت والخكامليت 1.1

اث الصخُت، بما في رلً  ت واظّت مً االإىلىِ ًدىاوٌ الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت مجمىِ

 الخغزًت الصخُت، واليؽاه البذوي، والصخت الجيعُت والؤهجابُت، والىكاًت مً الأمشاك االإضمىت،

اث بؽيل 45، ؿ. 2022والصخت الّللُت والاحخماُِت )الجهني وآخشون،  (. هما ًخم دمج َزٍ االإىلىِ

مخيامل لمً االإىاد الذساظُت االإخخلفت، مشل الّلىم والتربُت البذهُت والاحخماُِت )الجهني وآخشون، 

 .(45، ؿ. 2022
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 :التركيز على السلوكياث الصحيت  1.1

مُت العلىهُاث الؤًجابُت االإشجبىت بالصخت والىكاًت مً الأمشاك، مشل ًشهض الخشلُف الفحي ِلى جى

(. 65، ؿ. 2021مماسظت الىٍافت الصخفُت واليؽاه البذوي والخغزًت الصخُت )الّجزي وآخشون، 

ض الىعي واالإهاساث  هما يهذف ئلى الخذ مً العلىهُاث الخىشة والخذخحن والؤدمان، مً خلاٌ حّضٍ

 .(65، ؿ. 2021ىوي )الّجزي وآخشون، اللاصمت للخغُحر العل

 :التركيز على المشاركت المجخمعيت 1.1

ٌصجْ الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت ِلى ئؼشان الىلاب في الأوؽىت واالإبادساث الصخُت 

ُت والخىىُ في االإإظعاث الصخُت )الؽهشي وآخشون،  (. 75، ؿ. 2020االإجخمُّت، مشل خملاث الخىِ

ئؼشان الأظش واالإجخمْ االإدلي في دِم وجىفُز بشامج الصخت االإذسظُت )الؽهشي وآخشون، هما يهذف ئلى 

 .(75، ؿ. 2020

 :الخىوع في الأساليب الخعليميت  1.1

ت مً الأظالُب الخّلُمُت والىظائل  ت مخىىِ ٌعخخذم الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت مجمىِ

ْ البدشُت والّشوك الخفاِلُت، مشل االإدالشاث والىذواث، والأوؽى ت الّملُت والخىبُلُت، واالإؽاسَ

الخلذًمُت، والألّاب الخّلُمُت واالإعابلاث الصخُت ورلً بهذف جدفحز الىلاب ِلى االإؽاسهت الفّالت 

 .(123، ؿ. 2022والخّلم اليؽي )الفبحي وآخشون، 

 :التركيز على الخىميت المسخدامت 1.1

ظُت في جدلُم أَذاف الخىمُت االإعخذامت، مً خلاٌ جمىحن ٌعاَم الخشلُف الفحي في االإىاهج الذسا

باء  الىلاب مً اجخار كشاساث صخُت ظلُمت وجبني أهماه خُاة صخُت، هما ٌعهم في الخذ مً اِلأ

ف،   .(15، ؿ. 2020الصخُت والاكخفادًت الىاججت ًِ الأمشاك االإشجبىت بالعلىهُاث الخىشة )الؽشٍ

 :ز المسخمزالتركيز على الخقييم والخطوي 4.1

لت حعمذ بالخلُُم والخدعحن االإعخمش  ًخم جفمُم بشامج الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت بىشٍ

ذ وجلُُم مإؼشاث فّالُت َزٍ البرامج، مشل 75، ؿ. 2021)الّخُبي وآخشون،  (. خُث ًخم سـ

خم ئحشاء الخّذًلاث معخىٍاث الىعي الفحي والخغُحر العلىوي لذي الىلاب. وبىاءً ِلى هخائج الخلُُم، ً

 . والخدعِىاث اللاصمت لممان جدلُم الأَذاف االإشحىة

 :الخكامل مع السياساث والبرامج الصحيت الوطىيت 4.1

ًخم جفمُم بشامج الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت بما ًخماش ى مْ العُاظاث والبرامج 

والىكاًت مً الأمشاك )الخشبي وآخشون، الصخُت الىوىُت، مشل الخىي الاظتراجُجُت للصخت الّامت 

ض الخأزحر الؤًجابي ِلى صخت الىلاب واالإجخمْ هيل65، ؿ. 2021  .(. ورلً لممان جيامل الجهىد وحّضٍ
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ِلى الشغم مً َزٍ الخفائق االإهمت، فان جىبُم الخشلُف الفحي في االإىاهج الذساظُت للخلامُز 

ُم بحن اللىاِاث واالإىاسد االإخففت له، ولّف الخيعًىاحه بّن الخدذًاث، مشل مدذودًت الىكذ 

 هفاءاث الخذسَغاالإّىُت، وكلت 

 . الوقايت من الخدخين :4

 حعزيف الخدخين : 1.4

خذخحن ئر ٌاَشة ال حنالجضائشٍ الخلامُزومً بحن َزٍ العلىواث االإشلُت التي ٌهشث في أوظاه 

وبالخالي يهذد الخدفُل الأوادًمي ومعخلبلهم ولّل أهثر الّىامل  تهمأـبذ ظلىن خىحر يهذد صخ

البُئُت التي جإدي ئلى حّلم الؽباب الخذخحن َى جذخحن الىالذًً، والزي بذوسٍ ًذفّهم الى الخللُذ. 

 (179، ؿ 1990)الذمشداػ، 

، مْ خدمشالؽّىس بالإهخماء للّالم االإهزلً الؤلتزام الذًني والىٍش ئلى الخذخحن هأمش شخص ي و 

 (8، ؿ2021غُاب اللىائذ واللىاهحن التي جمىْ الخذخحن في الأماهً الّامت . )بً الإباسن وآخشون، 

ودساظت کاسولُىلُىشفاوغ( ئلى أن فئت  2004وحؽحر بّن الذساظاث َىا الذساظاث )دساظت الخعاوي 

علىهُاث االإدفىفت مً االإشاَلحن في االإذاسط َم أهثر ِشلت الإماسظت العلىواث العلبُت وهزلً ال

ت االإخذسة. )اللق،   (5، ؿ2016باالإخاوش واظخخذام الخبغ والأدوٍ

ً ٌّخبرون الخذخحن بأهه هىُ مً الافشاه في مماسظت الخذخحن في البذاًت ًجلب  وهزلً ِلماء آخشٍ

ّخبر رلً وله دِمًا أو حضء ًخدمل في ظبُله االإؽاِش االإضعجت التي ًدغ  للمماسظت الشىاء مً سفاكه وَ

 (178، ؿ1990بها مً ًذخً لأوٌ مشة. )الذمشداػ، 

بأهه ول ظلىن زبذ أهه مشجبي بالخّشك الى ئلى الخذخحن " " "OMSجىٍش مىٍمت الصخت الّاالإُت

 (104، ؿ2020خىش يهذد العلامت الصخُت. )اَذي، 

ت بؽأن  ميافدت الخبغ وفي َزا الؤواس مً االإهم الؤؼاسة ئلى أن اجفاكُت مىٍمت الصخت الّاالإُت الؤواسٍ

ّذ
ُ
اًت االإىٍمت. وللذ اِخمذتها حمُّت الصخت الّاالإُت في  "ح ىاكؾ بىىدَا جدذ سِ

ُ
أوٌ مّاَذة دولُت ج

 مً 2003أًاس/ماًى  21
ً
 World) ."2005فبراًش  27، ودخلذ خحز الخىفُز اِخباسا

HealthOrganization,2015) 

 للخذ مً الّبء الفحي و
ً
 ؼاملا

ً
الاكخفادي الىاحم ًِ الخبغ. وحععى وجلذم "الاجفاكُت ههجا

الاجفاكُت ئلى ئخذار جىاصن بحن الخذ مً الىلب والخذ مً الّشك، وخماًت ظُاظاث الصخت الّامت 

مً دوائش ـىاِت الخبغ، هما جذِى ئلى جدعحن الخّاون الذولي لخماًت الأحُاٌ الخالُت واللادمت مً 
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ادًت االإذمشة الىاحمت ًِ اظتهلان الخبغ والخّشك الخبّاث الصخُت والاحخماُِت، والبُئُت، والاكخف

 لذخان الخبغ بؽيل غحر مباؼش ".)مىٍمت الصخت الّاالإُت(

هزلً ٌّشف بأهه مجمىِت العلىواث التي جخممً خىش أو يهذد الصخت الّللُت والجعذًت 

لُّت للخلامُز االإشاَلحن َزٍ العلىواث جٍهش لذي الخلامُز االإخمذسظحن بذسحاث مخفاوجت خعب و 

 الخلمُز وخعب هىُ العلىن. )مىٍمت الصخت الّاالإُت(

 الخعزيف الإجرزايي :  1.4

لُه فان الخذخحن ظلىن خىحر يهذد صخت الخلامُز الّللُت والجعذًت وجىمً الخىىسة في جفص ي  وِ

 َزا العلىن في الىظي االإذسس ي خاـت .

 من وجرهت هظز سوسيولوجريت: الخدخين دور المدرست في وشز ثقافت الوعي عن أطزار . 4

في الخدلُلاث العىظُىلىحُت لٍاَشة الخذخحن باالإإظعت الخّلُمُت ٌّخبر الخذخحن هٍاَشة 

 احخماُِت ًفهم لمً ظُاكاجه العىظُىلىحُت وفم ما لخفىاٍ في هلاه هي ِلى الخىالي:

 والاكخفادًت.الخذخحن ظلىن احخماعي مخّلم، ًخأزش بالّىامل الاحخماُِت والشلافُت 

 ًشجبي بالمغىه الاحخماُِت والشغبت في الخمشد والخللُذ. الخلامُز بالىظي االإذسس ياهدؽاس الخذخحن بحن 

اث مُّىت.  الخذخحن كذ ًيىن وظُلت للخّبحر ًِ الهىٍت والاهخماء الإجمىِ

جإزش ِلى كفذا أو ِشلا ظدىادا للفىسة الىمىُت االإعىكت اِلامُا للخذخحن في الاؼهاس له ا لهزا و

الاججاَاث هدى الخذخحن، واالإإظعت الخّلُمُت فماء ؼبه مفخىح سغم لىابىه اللاهىهُت الا أنها جبلى 

وؽش الىعي الفحي مً خلاٌ جضوٍذ الخلامُز بالىشحر مإظعت احخماُِت جدىي ول الىمارج، فهي جداوٌ 

 (7مً االإّاسف والخلائم الصخُت . )بً الإباسن، ، ؿ

الىكاًت مً الخىش دوسا وكائُا خاـت في فترة االإخىظي والشاهىي لأنها فتراث  ولأن دوس االإذسظت في

وهي مً أـّب (،300، ؿ 2021)فىلُل مدمذ فإاد،  أي في ظً مبىشة جتزامً مْ ظً االإشاَلت

االإشاخل الخُاجُت التي لها اسجباه وزُم بعلىهُاث الخىش العائذة في أوظاه االإشاَلحن مً بحن َزٍ 

 (8، ؿ2016الخذخحن. )اللق، العلىهُاث 

ٍهش دوس َزٍ االإإظعت "االإذسظت" في وىنها مإؼش ِلى وبُّت ظلىهُاث الخلامُز وحّذًلها لأنها   وٍ

ا لى ازشَ أظالُب صخُت مفُذة في ًدبنى الفشد كىاِذ و  حّخبر مىفت كىٍت لخّلُم ِاداث صخُت وِ

ىللها الى الأظشة وبالخالي للمجخمْ  .الخُاة وٍ

ت بدُث جداوٌ جففي ما ٌّلم بالخلمُز مً الفعاد وجخلم له  هزلً االإذسظت ت جىلىٍ هي بِئت جشبىٍ

 (18، ؿ2016حىا معبلا بالفمُلت والخلىي والاظخلامت. )مخلىفي، 
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هما ظبم وأن أؼشها الى الذوس الخُىي للمإظعت الخّلُمُت في جفُّل الىكاًت مً ظلىواث الخىش 

ىاظبت وولْ اظتراجُجُاث وكائُت فّالت للخفذي للمؽىلاث التي يهذد االإجخمْ هيل لزا وحب خلىٌ م

 .الصخُت والعلىواث الخىحرة

هزلً ظلىواث الخىش ٌّني ولْ الزاث في خىش فِعُىلىجي للجعم والصخت لجشوح،مشك، أو 

مىً أن جيىن مىخفمت هما  زٍ الأخىاس جخخلف خعب دسحت خىىستها وٍ مىث وأًما مشك هفس ي وَ

 (151، ؿ2016ج خىحرة حذا. )اللق، ًمىً أن جإدي ئلى هخائ
 

 خاجمت: 

هفخاح االإإظعت الخّلُمُت ِلى اِلى معخىي الخىاب التربىي الشظمي الجضائشي في  دئن الذوس االإيؽى 

، لهزا جشبىي جشلُفي كىامه اظخدماس االإجخمْ في كلب االإذسظت ٌعدىذ أظاظا ِلى هٍاماالإجخمْ الىبحر 

شلُف فّالُت االإإظعت الخّلُمُت والخ ممفاَُ البدث فيَزٍ االإعاَمت الّلمُت  خاولىا مً خلاٌ

هي البِئت التي جخم  االإإظعت الخّلُمُتَزٍ  أن  ِخباس اِلى  الخذخحن خىش الفحي في الىكاًت مً ظلىن 

غ بِىما  ُت ٌفيها ِملُت الخّلُم والخذسَ باالإّشفت واالإهاساث  الخلامُزعاَم الخشلُف الفحي في جىِ

ت مً ، وكذ خلفىا الى اللاصمت للخفاً ِلى صختهم والىكاًت مً بّن العلىواث الخىحرة مجمىِ

ُاث االإهمت الإّالجت ض الصخت والعلامت  الخىـ للخلامُز مؽيلت الخذخحن في االإإظعاث الخّلُمُت وحّضٍ

 فمشلا:

اث خىٌ مخاوش الخذخحن والآزاس الصخُت والا  ض االإّشفتئدساج دسوط ومىلىِ  حخماُِت العلبُت لخّضٍ

 لجخار كشاساث صخُت ظلُمت. للخلامُزواالإهاساث الخُاجُت 

 .فُز بشامج وأوؽىت جشلُفُت ئلافُتجى

ت خىٌ الخذخحن وألشاسٍ ىٍ  جىٍُم هذواث ووسػ ِمل جىِ

ت وأًام صخُت داخل االإإظعت الخّلُمُت ىٍ  ئكامت خملاث جىِ

مً خلاٌ غشط زلافت  الخذخحن والذفاُ ًِ الصخت الّامتفي مبادساث مىاَمت  الخلامُزؼشان ا

 الخبلُغ ًِ خالث الخجاوص.

 دٍش الخذخحن في حمُْ مشافم االإإظعت الخّلُمُتب اث ـاسمت لبِئت خالُت مً الخذخحنجىبُم ظُاظ

غ ولىً بلُامهم بأِماٌ جشمُم االإذسظت مشل ما فشك ِلىباث ِلى االإخالفحن  لِغ بدشمانهم مً الخذسَ

ٌ َى   به في دولت الفحن مّمى

فحن الشاغبحن في الؤكلُا ًِ الخذخحن الخلامُزجىفحر بشامج دِم   واالإىٌ

ض الؽشاواث والخّاون مْ الجهاث االإّىُت:  وصاساث الصخت والؽباب لخىفُز بشامج مؽترهت خاـت حّضٍ
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 الخّاون مْ مىٍماث االإجخمْ االإذوي االإخخفت بميافدت الخذخحن

ىٍتئؼشان أولُاء الأمىس   واالإجخمْ االإدلي في الجهىد الخىِ

ض زلافت الصخت الخلامُزَزٍ الؤحشاءاث الؽاملت ظدعاَم في الخذ مً اهدؽاس الخذخحن بحن   وحّضٍ

ُاث فخذ مجاٌ بدث معخلبلي ٌؽمل والعلامت في االإإظعاث الخّلُمُت مىً مً خلاٌ َزٍ الخىـ ، وٍ

 بخىش الخذخحن.دساظت الإإظعت حّلُمُت همىرحُت في وؽش جشلُف الىعي 

 لخىت خىٌ الخذخحن والخشلُف الفحي في االإذسظت:وفُما ًلي ملترح 

، الإّلمحن، الىلاب، وأولُاء الأمىس جمم ممشلحن مً ئداسة االإذسظت، ا حؽىُل لجىت للخشلُف الفحي:

 جيىن معإولت ًِ ولْ الخىت وجىفُزَا وجلُُمها.و 

جدذًذ االإؽىلاث  الخلامُز،احشاء مسح الإّشفت مذي اهدؽاس الخذخحن بحن ب جلُُم الىلْ الخالي

 والخدذًاث االإشجبىت بالخذخحن في االإذسظت.

ادة: هولْ الأَذاف بيعبت  الخلامُزخفن وعبت الخذخحن بحن ، و الىعي بألشاس الخذخحن ِلى الصخت ضٍ

ض العلىهُاث الصخُت الؤًجابُت.، و تمُّى  حّضٍ

ىٍت ًِ ألشاس الخذخحن مدالشاث: ىتجفمُم البرامج والأوؽ وسػ ِمل لخّلُم ، ِلذ وهذواث جىِ

ت جشفيهُت حّضص العلىهُاث معابلاث وأوؽى، احشاء مهاساث الشفن والخخلق مً الؤدمان الخلامُز

 ئؼشان الأظشة واالإجخمْ االإدلي في البرامج.، الصخُت

ت، مىاد ىاسد اللاص جىفحر االإ، ذًذ االإعإولُاث والجذاوٌ الضمىُتخدب جىفُز الخىت: مت )مالُت، بؽشٍ

 مخابّت الخىفُز والخلُُم االإعخمش.، جشلُفُت(

جدذًذ ، الخغُحر في االإّاسف والاججاَاث( كُاط مإؼشاث الىجاح )مّذلث الخذخحن، الخلُُم واالإخابّت:

 ي.وؽش الىخائج وجبادٌ الخبراث مْ االإذاسط الأخش ، والمّف وئحشاء الخّذًلاث اللاصمتهلاه اللىة 

 

 

 

 

 

 

 

 



            ملياوي هاديت؛طزفايت شاديت                                 الخعليميت في حعشيش الخثقيف الصحي للوقايت من سلوك خطز الخدخينمدخل مفاهيمي لفعاليت المؤسست 
 

 

 
212 

 المزاجرع

 الكخب

ت ِامت للّمل الاحخماعي1959) اليىثباسظىهض ج ىسن.فشي بشَغ. (. هدى هٍشٍ  . هُىٍ

غ(. الىٍام التربىي واالإماسظاث الشلافُت. مىبّت حامّت فشوعا1977) .بىسدًى بُحر  . . باسَ

شي سافذة. ) ت وجىبُلاث 2019الخشٍ ت واالإذسظُت: مفاَُم هٍشٍ  .. ِمانِملُت. داس االإعحرة لليؽش والخىصَْ(. الؤداسة التربىٍ

 ِمان. (. ملذمت في ِلم الاحخماُ التربىي. داس الفىش لليؽش والخىصَْ.2020الخىُب أخمذ وآخشون. )

غ ًىهُفشظِخحر دي فشاوغ.1956) ئًمُل. دوسواًم غ. (. التربُت واالإجخمْ. بشَ  باسَ

 .دمؽمداس الشلافت.  (. الخغزًت الصخُت وأهماه الخُاة. 2021الؽشٍف مدمذ ئبشاَُم. )

 . مشهض الؤهماء اللىمي. بحروث.ولدة السجً _(. الاهمباه والّلاب1979. )ِؽُلفىوى م

 مقالاث بمجلت

حامّت . 15. الّذدِلم الاحخماُ التربىي (. دوس االإإظعت الخّلُمُت في الخىمُت الاحخماُِت والاكخفادًت. مجلت 2019خعام. ) البذوي 

 .اللاَشة

حامّت . دساظت خالت. مجلت البدىر الصخُت _(.  جلُُم بشامج الخشلُف الفحي في االإإظعاث الخّلُمُت2022الجهني هاـش وآخشون. )

ضحذة  .االإملىت الّشبُت العّىدًت .االإلً ِبذ الّضٍ

 .20 .الّذددساظت خالت. مجلت البدىر الصخُت _في االإإظعاث الخّلُمُت(. جلُُم بشامج الخشلُف الفحي 2023الجهني هاـش. )

ت والىفعُت2018الخاسسي ِبذ الشخمً. ) حامّت . 12. الّذد(. دوس الخّلُم في الخىمُت الاحخماُِت والاكخفادًت. مجلت الذساظاث التربىٍ

 .االإلً ظّىد

م والجابشي ِادٌ. ) الخشبي فهذ ٍش بشامج الخشلُف الفحي في االإملىت الّشبُت العّىدًت. االإجلت (. جدذًاث جىى 2021والؽمشي مشٍ

 .25 . الّذدالصخُت الّشبُت

ش الأداء االإذسس ي. مجلت ولُت التربُت2022الخشبي فهذ. )  .حامّت االإلً ظّىد 33. الّذد(. دوس الؤداسة الخّلُمُت في جىىٍ

خىش لذي الخلامُز االإشاَلحن مإظعاث الخّلُم الشاهىي الخأَُلي دوس خلاًا الاهفاث في الشكابت مً ظلىن ال (.2019. )خعىاء اَذي

ً.  الّذدهمىرحا  .ولُت ِلىم التربُت –حامّت مدمذ الخامغ الشباه . 1. مجلت معالً الخيىٍ

 .دحامّت االإلً ظّى .25الّذد (. االإإظعت الخّلُمُت ودوسَا في جدلُم الخىمُت االإعخذامت. مجلت التربُت، 2020الخفىاوي مدمذ. )

م. ) الخىُب ض االإىاوىت والاهخماء الىوني. مجلت ِلم الاحخماُ، 2021سٍ حامّت بحروث . 18الّذد(. دوس االإإظعت الخّلُمُت في حّضٍ

 .الّشبُت

لاحه ( 1978،)الذمشداػ ِادٌ ا االإجلغ الىوني الشلافت والفىىن والآداب .الادمان مٍاَشٍ وِ ت ًفذسَ  .ظلعلت هخب زلافُت ؼهشٍ

ذ  اليىٍ

مجلت  .الىعي الفحي لذي االإشاَلحن ، " دساظت ملاسهت بحن االإذخىحن وغحر االإذخىحن.( 2021).ئًمان معّىدي  و ظمُت بً الإباسن 

 .  1، الّذد 6االإجلذ دساظاث في ظُيىلىحُت الؤهدشاف.

ت(. االإإظعت الخّلُمُت ودوسَا في الخيؽئت الاحخماُِت. مجلت الذساظاث 2018ِمش. ) الؽشكاوي   .حامّت ِحن ؼمغ .12. الّذدالتربىٍ

م. ) ف سٍ اًت الصخُت الؽاملت. مجلت الصخت واالإجخم2020ْالؽشٍ حامّت االإلً . 10. الّذد (. أَمُت الخشلُف الفحي في جدلُم الشِ

ض حذة  .االإملىت الّشبُت العّىدًت .ِبذ الّضٍ

ش االإإظع2020الؽمشي ِبذ الله. ) ت(. الخّاون االإجخمعي وأزشٍ ِلى جىىٍ حامّت االإلً . 27. الّذد اث الخّلُمُت. مجلت الؤداسة التربىٍ

 .ظّىد

ض الخماظً الاحخماعي والخىمُت االإعخذامت. مجلت الخذمت الاحخماُِت، 2022) .الؽمشي فهذ الّذد (. دوس االإإظعت الخّلُمُت في حّضٍ

 حامّت االإلً ظّىد، . 24



            ملياوي هاديت؛طزفايت شاديت                                 الخعليميت في حعشيش الخثقيف الصحي للوقايت من سلوك خطز الخدخينمدخل مفاهيمي لفعاليت المؤسست 
 

 

 
213 

ض الخماظً الاحخماعي. مجلت ِلم الاحخماُ التربىي  (. االإإظعت الخّلُمُت ودوسَا في2019الؽىاوي حهاد. ) حامّت .16. الّذدحّضٍ

  .اللاَشة

ت2020الؽهشي ِبذ الله وآخشون. ) ض الصخت الىفعُت لذي الىلاب. مجلت الّلىم التربىٍ  .12. الّذد (. دوس الخشلُف الفحي في حّضٍ

اك .حامّت االإلً ظّىد  .الشٍ

م والؽمشي ف والّمشي   ِائؽت الفبحي (. أزش الخشلُف الفحي ِلى الخغُحر العلىوي لذي االإشض ى االإضمىحن. االإجلت الىبُت 2022هذ. )مشٍ

 . الجضائش.18الّذدالىوىُت، 

دساظت اظخىؽافُت. مجلت _(. جدذًاث جىفُز بشامج الخشلُف الفحي في االإجخم2021ْولاٌ والخشبي ظلمان والغامذي ِبحر. ) الّخُبي

 أهعفىسد. . حامّت12الّذدالصخت الّامت، 

. الّذد دساظت اظخىؽافُت. مجلت الصخت الّامت _(. جدذًاث جىفُز بشامج الخشلُف الفحي في االإجخم2021ْالّجزي فهذ وآخشون. )

 .الٍهشان .حامّت االإلً فهذ للبتروٌ واالإّادن .12

أزش الجاهب االإّشفي في جدذًذ اججاَاث الىلبت هدى الخذخحن دساظت ِلى ُِىت مً ولبت ولُت الّلىم (.2021.)فىلُل مدمذ فإاد

  .1. الّذد6.مجلذ جحزي وصو –الاحخماُِت والؤوعاهُت بجامّت مىلىد مّمشي 
 أطزوحاث المذكزاث و 

ض التربُت الصخُت للخلمُز( 2018 -2017).اس مخلىفيآز  .لت لىُل ؼهادة االإاظتر في ِلم احخماُ جخفقمزهشة جىم .دوس االإذسظت في حّضٍ

 .  حامّت بعىشة.ِلم احخماُ التربُت

دساظت  _( فّالُت بشهامج جشبُت صخُت في حغُحر ظلىواث الخىش وجىمُت الىعي الفحي لذي االإشاَلحن2016-2015) .اللق ـلُدت

أوشوخت نهاًت الذساظت لىُل ؼهادة الذهخىساة الّلىم في ِلم . مُذاهُت ِلى ُِىت مً جلامُز االإشخلت االإخىظىت بمذًىت ِحن جىجت

 حامّت باجىت.  .الىفغ
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