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   :ملخص
يهدددددضٝ م٣الندددددا اشدددددع جدليددددد  مكددددد٩لت حٗددددداَي الكدددددباة للمدددددازغاث ال٣ٗليدددددتل مب نددددد   ٞيددددد    ميدددددت الاؾددددد راجيجيت للكدددددباة بالنؿدددددبت ل مدددددم 

والكددٗوةل مددل زددلا٫ الخٗغيدد٠ بددايبرعاث التدد  ججٗدد  مسخلدد٠ صو٫ الٗددالم ج٣ددوم بمداعؤددت حٗدداَي ٧دد  ؤقدد٩ا٫ ايددازغاث ال٣ٗليددت لددض  قددبا ها 

غاٞددداث والجدددغاثم. وبٗددددض ا ؾدددن٣وم بخ٨ٟيددد٪ زلٟيدددداث وصواٞددد٘ لجدددوء اٗدددٌ الكددددباة اشدددع حٗددداَي ايددددازغاث مدددل اجددد  جدهدددي هم مددددل ٧ددد  الاند

ال٣ٗليت وايسضعاثل اؾدناصا اشع نخاثج صعاؾاث ٖلميت ميضانيت مل مسخل٠ ايجخمٗاث لا ؾيما مجخمٗنا الجؼاثغي. وؾنداو٫ زلالها جٟؿد ر 

يدددت لنهددد   ددد   ز دددر  ٣دددا لٗدددضة م٣غؤددداث مٗغٞ ٢ددداثم ٖادددع اؾددد راجيجياث مخٗدددضص  اٗددداص اشدددع ج٣دددضيم جهدددوع يكدددغوٕ بغوجو٧دددو٫ و٢ددداجي الٓدددا غة وٞ

يتل ٢ض يؿا م    جإم   الكدباة الجدام   مدل حٗداَي ايدازغاث ال٣ٗليدت التد  ٢دض تهدضص ؾدلام هم ال دخيت  بيضاٚوجيتل ز٣اٞيتل نٟؿيت ومٗغٞ

يدددت ا٢دددغاحهم. بديدددا ي٩دددو   دددظا البروجو٧دددو٫ بم ابدددت بَددداع وال٣ٗليدددت والاجخماٖيدددتل وجٗلهدددم يؿدددا مو  بيجابيدددا  ددد  ٖمليددداث الخدؿددد ـ  والخوٖ

 مغج   للماؾؿاث الجامٗيت و يئاتها ٢ض يؿاٖض ا    جهميم بغامج ٖم  ميضانيت مؿخضامت يمل نكاَاث ججويض الخياة الُلابيت. 

 اٗاصالو٢ايت د  بغوجو٧و٫ مخٗضص   د اؾ راجيجياث سضعاثالجام   د اي الكباةالمفخاحيت: الكلماث 

Abstract: 

 Our article aims to analyze the issue of youth abuse of psychotropic substances, showing the 

strategic importance of youth for nations and peoples, by defining the justifications that make 

different countries of the world fight the use of all forms of psychotropic substances among 

their youth in order to immunize them from all deviations and crimes. Then we will work to 

deconstruct the backgrounds and motives of some young people's resort to the use of 

psychotropic substances and drugs, based on the results of scientific field studies from various 

societies, especially our Algerian society. We will try to explain the phenomenon according to 

several cognitive approaches to finally present a conceptualization of a multidimensional 

preventive protocol based on pedagogical, cultural, psychological and cognitive strategies that 

may contribute to securing university youth from the use of psychoactive substances that may 

threaten their health, mental and social safety, And make them contribute positively to the 

sensitization and awareness-raising processes of their peers.This protocol will serve as a 

frame of reference for university institutions and their bodies that may help them design 

sustainable field work programs within the activities of improving student life.  

Keywords: University Youth - Drugs - Prevention Strategies - Multidimensional Protocol 
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 مقدمت: 

قبإ لل٨  ر الا ٤٣ د٦  را ما يجض الكباة نٟؿ     مغخلت البدا ٖل الظاث وؤناء  ويت زانت ج        

وه  مل  .دبت والخ٣ضيغل وجإ٦يض الظاث واي٩انت الاجخماٖيتمل خاجاج  النٟؿيت لا ؾيما الخاجت اشع اي

الخاجاث  ؾاؾيت للإنؿا     ٧  مغاخ  خياج  مل الُٟولت اشع ؾنت الكيسوزت. ٚ ر ا  الب ئت 

ب ٞي .  االاجخماٖيت وآلياث الخنكئت    مسخل٠ ماؾؿاته ٢ض لا جخجاوة ٦  را م٘ ما يُمذ الي  او يغٚ

ع مل الؿلُاث الت  ب  ٦  را ما ج٣م٘ ٧  خغياج  و٢ناٖاج  وجوجهاث اؾخ٣لاليخ  وعٚبخ     الخدغ 

 هضٝ جنميِ شده خ  لي٩و  زايٗا  وايجخم٘ جماعؽ ٖلي  ٖاع مؿخو   ؾغة وايضعؾت والجامٗت

٦  را ما يٗام  الكباة    وا٢ٗنا الاجخماع  لظل٪ لل٣والب ال٨ٟغيت و يضيولوجيت الت  جخبنا ا. 

البا ما يؿخبإؾاليب   وال هم ل. ٗم  مٗهم الخنمغ يؿوص ا الخٗني٠ ب٩  ؤق٩ال  اللٟٓي والجؿضي وٚ

لياث الآ جسخل٠ بازخلاٝمخباينت يولض عصوص ؤٞٗا٫ جل٪ الٓغوٝ النٟؿيت والخياجيت ٢ض م   ٞ     

ل٩   تجيخجاعة الخياالدبراث و َبيٗت الخاعيش النٟس   و زهاثو البنيت النٟؿيتل الالت  جم ز ضٞاٖيت ال

بالخٗويٌ ٖل َغي٤ ازباث طاج  بُغ١ بيجابيت ٞيداو٫  الخٗام  مٗها يداو٫ خيا ٢ض نجض مل  قاة.

يت وز ريت. ؤو الٟن ل ؤؤو الغياض    لالضعاس  الخٟو١  و بالانسغاٍ    الجمٗياث وال٣يام بنكاَاث جُوٖ

ٖل َغي٤ الٗن٠ ومماعؾت مسخل٠ ازباث طاج  الخٗام  مٗها يُغ١ ؾلبيت بمداولت وم هم مل يداو٫ 

يد٣٣و  و  خياء الجامٗيت الظيل ؤ٢غا      خياء الؿ٨نيت  مسالُت اق٩ا٫ الٗضوا  ؤو باللجوء بشع 

عجؼ  ؾغة وايضعؾت والجامٗت جد٣ي٣ها لا ؾيما الخاجت ح اقباٖا لبٌٗ الخاجياث النٟؿيت الت  مله

َغي٤ ما يؿمي  بانضوعا ل والت  ٦  را ما جخم ٖاشع الانخماءل والخاجت بشع جإ٦يض الظاث واي٩انت وٚ ر ا. 

Bandoura  ٦ما يؿميها ٚوؾخاٝ والوؤاء النٟس   بُغ١ الخٗلم الاجخماع  ؤو ٖل َغي٤ الٗضو  ال٨ٟغيت

جباص٫  ث البينيت الت  جم ز الكباة    مغخلت ايغا ٣ت ٖل َغي٤الخٟاٖلا  نديجتل Gustaf le Bonلوؤو  

لهم مد ر   الخلاٖب بال٣ٗو٫  هاؼي يالت  و ميت لاؤو  سخغيتالخلو٫ لالخجاعة وج٣مو  صواع وال رويج ل

يوخو  و وعجوليت ؤحهم ي٣ومو  بإٖما٫ بُوليت بةيهامهم  باؾخٛلا٫ الهكاقت النٟؿيت لبٌٗ الكباة

خثهم ٖاع لا ؾيما  تهم جس٠ٟ ٖ هم الًٛوٍ النٟؿيتمك٨لاث خيا تٗالجلهم ؤ   نا٥ َغ١ ٞٗالت ي

باٖخباع ا مؿ٨ناث  ايسخلٟت اينكُاث ال٣ٗليت وايهلوؾاث ؤو ال٨دو٫ل وايازغاث ال٣ٗليت جناو٫ ججغيب 

حٛغي البٌٗ م هم للخوعٍ    ومضعة للما٫ والغؤذ الؿغي٘ وه  مل ن٣اٍ ال٠ًٗ الت  ٢ض  للهموم

 . حٗاَيها



       
زة                                    في ضىء بسوجىكىل مخعدد الأبعاد واشتراجيجياث الىقاًت مشكلت حعاظي الشباب الجامعي للمخدزاث   خالد عبد الصلام ؛معمسي وٍ

 

 
92 

والخٟاٖلاث الت   لي٤ل الخٗاايوا٠٢ال٨  ر مل     ٞم    ظه الاؾخجاباث  ز رة ٦  را ما الخمؿنا ا   

ٖكنا ا م٘ الكباة الجام   زلا٫ النضواثل ايدايغاث والخملاث الخدؿ ؿيت الت  قاع٦نا    

 لالجامٗاث و خياء الجامٗيتالنواصي الُلابيت    جنكيُها    بَاع الٗم  الجمٗوي ٖاع مؿخو  

الكباة الجام   ٖبر نٟداث الت  يدباصلها  ضعصقاثلُبيٗت  ٩ٞاع والن٣اقاث وال زلا٫ مخااٗاجناو 

اني الت  يمخااٗخنا لبشع جانب قب٩اث الخوان  الاجخماع ل  يت ٚ  . خيا دكاع٧وحهاميلو  بليها وينوٖ

. )ؤٚاني الغاي ؤنموطجا( للمازغاث ال٣ٗليت ٦دلو٫ م اع لهموم الخياة امبُنجخًمل جغويجا ٦  را ما 

بٌٗ يداء بخ٣ب  ال لالجام    اٌٗ الكباةلض  ميو٫ واؾخٗضاصاث  وجوص لخمؿنا مل زلا٫ طل٪او 

جغوج للخلو٫ الت  زانت جل٪  ٩ٞاع  .ن٣افجمٗل ولا وجهضي٣ها والدؿليم  ها صو   ل٩ٞاع ٚ ر ٣ٖلانيت  

 و و . ايٛامغة بالهجغة الؿغيت او اي٣امغة بال خت باللجوء اشع ايهضثاث ال٣ٗليت٧السخغيت والو ميت 

وي٘ جهوع لاؾ راجيجياث و٢اثيت بالخ٨ٟ ر    ايويوٕ مل منٓوع و٢اجي جناو٫  ظا  بشع الظي صٞٗنا مغ 

 ا٦دكاٝ طاج  يؿاٖضه ٖاعمل بشع يدخاج الجام   ؤ  الكباة طل٪  .الااٗاص ةمخٗضصبغوجو٧و٫    يوء 

ج يدخاو  لبُغ١ ٣ٖلانيتالخ٨ٟ ر اليجابي لضي  خو٫ َغ١ خ  ايك٨لاث الخياجيت  ٢ضعاج  بخٗؼيؼ  وجُويغ 

الٓغوٝ لخياة جامٗيت آمنت ومدٟؼة ٖاع الابضإ والابخ٩اع باٖخباع م  ؤخؿليهيئ ل  ؤيًا بشع مل 

   .مكاعي٘ بَاعاث ايؿخ٣ب 

غ للكباة الجام   ًٞاء مٟخوح ؤحها  لب ئت الجامٗيتا ما يم ز  :مشكلت البحث    ؿاخاث ٦ب رة مجوٞ

ٞغم ٦  رة لهم  منذل ٦ما جٖل جإز ر الوالضيل و ؾغة اٗيضاايه ريت ٣غاعاث الاجساط و لخغيت الخهغٝ 

نديجت للو٢ذ  ٗلا٢اث والهضا٢اثال مل زلالها يؿخُيٗو  جنوي٘ل و ٞيما بي هم لخٟاٖلاث الاجخماٖيتل

نديجت و  .الجامٗيتظيل يٗ كو      خياء الؤولئ٪ م٘ ؤ٢غاحهم    الجامٗت وزانت ال٨  ر الظي ي٣ًون  

جماٖت ما يؿمى بنض٢ائهم او ؤو ؤٖاَٟيا بشع ػملائهم  يلمكضوصؤنٟؿهم ال٨  ر م هم  جضي٢ض لظل٪ 

 ؤخيانا بٟٗ   لٟتٞيازغو     اججا اتهم و٢يمهم و٢ناٖاتهم ؾلبا وايجابا بُغ١ سخغيت  ٢غا  

جامٗت  مللبروٞ ؿوع بغيذ لوعؾلل او    ظا الهضص ي٣و٫  .والخبٗيت    ؤخيا  ازغ   والخٗل٤

ب  ؤبدار الضماٙ جضٖم ٨ٞغة ؤ  اؾخجابت الصدو لًٛوٍ  ٢غا  جإزظ بإمغي٩ا:"  ؤجلاندي٪ ٞلوعيضا

ضا مل  ٖاع ايؿخو  البيولوج  الٗهب ل (U) مندنى يكب  ق٩  خغٝ بط حكهض  ظه ايغخلت مؼيجا م٣َّٗ

للضماٙ وجٓهغ ان٩ٗاؾاتها ٖاع الخالت  ]الت  جازغ ٖاع النكاٍ ال٨هغو٦يمياجي الخٛ راث الهغمونيت

اع َغ١ الخ٨ٟ ر[ جامٗت "نوعر مل "ميدل بغينكخايل"  يًاؤ طل٪ ويا٦ض .النٟؿيت واي زاجيت وٖ

 نا٥ حٛ راث جدضر    الضواثغ الٗهبيت  خينما ٢ا٫ ؤ :" ل(Popular) "٧اعولينا"ل ومال٠ ٦خاة "مكهوع 
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هاع ؾلو٦ياث مًُغؤته  و جدثها  غموناث البلوٙ    ٞ رة ايغا ٣تل   .الت  ججٗ  ايغا ٣   ؤ٦ثر ميلا لْإ

ٞٞي م   البروػ الاجخماع  وبْهاع الؿيُغة وال٣وةل وه  ؤموع جنكِ ]نٟؿيت[ اؾخجابت لضواٞ٘  و  خهغَّ

مغا٦ؼ اي٩اٞإة الاجخماٖيت    الضماٙ. ويده  ايغا ٣و  ايكهوعو  ٖاع ٢وتهم مل ٢ضعتهم ٖاع حٗؼيؼ 

ٗو  بليهم الخوا٤ٞ    ايوا٠٢
َّ
  .(2021)خؿ  ل  "والؿلو٦ياث م٘ ؤولئ٪ الظيل يخُل

حٗاَي ايسضعاث نجض مك٩لت  ل   الب ئت الجامٗيت ت  جواج  الُلبتال ك٨لاثؤ م اي ملٞ ي ٖلو       

ْا غة خو٫  ؾخُلاٖيتالا ضعاؾت اٌٗ الضعاؾاث اييضانيت لا ؾيما ال٦كٟذ  خياوايازغاث ال٣ٗليتل 

نيت ل ر٢يت ال خت وجُويغ البدا الت   حٗاَي ايسضعاث    الوؾِ الجام   ؤجغتها الهيئت الوَ

(Forem)  ٣مل    َالبت جامٗيت ي   1110ٖاع ٖينت م٩ونت مل بمناؾبت اليوم الٗالم  ي٩اٞدت ايسضعاث

% 18ث وايخٗاَ   ايسضع الجامٗياث % مل الُالباث 13ؤ   خياء الجامٗيت بجامٗاث الٗانمتل 

بحهل يدناولل   هل% م22 نغخذ. و  ..% يدناولل ايكغوؤاث ال٨دوليت10م هل يضزل السجاثغل و

بحهل يٟٗلل طل٪ صاز  ال٢امت  %39 ب نما نغخذ ؤزغياث بنؿبتايسضعاث يوميا وؤهوعة منخٓمتل 

ل مض  مٗغٞ هل سضعاث بهٟت ٞغصيتل % ؤحهل يدناولل اي52 نؿبت ؤ٦ضث .  ٦ماالجامٗيت    ايؿاء وٖ

ايسضعاث    الوؾِ ؿل ٖاع اَلٕا خو٫ ؤحهل لالجامٗياث % مل الُالباث 20نؿبت للمسضعاث بينذ 

و ظه مجغص ماقغاث جضٖمها اخهاثياث ؤزغ  نكغ ا  .(2004)عوابتل  ) .الصما  لا ٖلالجام   و 

ن  ي٩اٞدت ايسضعاث وايازغاث ال٣ٗليت ؾنت  نيت ل ر٢يت   .2016الضيوا  الوَ ولظل٪ ؤجغث الهيئت الوَ

( خملاث جدؿ ؿيت وصوعاث جضعيبيت للمسخه   النٟؿاني   ويم ا  Foremال خت وجُويغ البدا )

   بَاع اجٟا٢يت الخٗاو  بي ها وؤ   وػاعة  2023و 2022وؾنت  2016النواصي الُلابيت زلا٫ ؾنت 

 الخٗليم الٗاش  والبدا الٗلم .

نيت وصوليت ٖضيضة تهخم اْهغث بغامج  ؤيًا    يوء طل٪و    َبيا يضمن   ٖاع ايسضعاث اٗلاج وَ

ويت ونٓمذ نضواث وملخ٣يا يال بشع جانب بغامج ونكاَاث جدؿ ؿيت وجوٖ ث ٖاع ونٟؿيا ؾلو٦يا ومٗغٞ

ال٨  ر مل ٦ما ٦ ٟذ  .ينا٢كت الٓا غة والخ٨ٟ ر    َغ١ ٖلاجها مؿخو  الجامٗاث و خياء الجامٗيت

يت  يوما ٖاييا  ذ منٓمت  مم ايخدضةؤؾؿو الضو٫ واينٓماث الضوليت خملاث الخدؿ ـ والخوٖ

ٖمليت ٖلاج ايضمن   ٖاع   جب   بإٚ ر ان   .جوا  مل ٧  ؾنت 26يداعؤت ايسضعاث والاججاع  ها ويوم 

ٖاع   ؤ  ٖلاج ايضمن  منٓمت ال خت الٗاييت غ خيا يا٦ض ج٣غي م٩لٟت ا٢خهاصيال ايازغاث ال٣ٗليت

٦ما ؤ   (ONODC, 2010) ( لبٌٗ البلضا PIBضازي  الضازليت الدامت )ايمل  %2ايسضعاث ي٩ل٠ 

طل٪ ا  الخبٗيت للمازغاث ال٣ٗليت يدضر حٛي راث ٦  رة ٖاع  الخالاث صاثما ل٩ مًمونت ٚ ر  انخاثجه
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جل٪ ها ؤو جغميم ما ؤٞؿضج  م مؿخو  بنيت الجهاػ الٗهب  ونكاٍ الضماٙ ٞل ـ مل الؿه  الخسلو 

ج٣غيغ الهيئت الضوليت يغا٢بت ايسضعاث الخاا٘ ل مم ل  ظا مل جهت. ومل جهت ؤزغ  يا٦ض ايواص ايسضعة

وجوص مك٨لاث ٦ب رة لض  ايضمن   مل ؤج  اللجوء اشع الٗلاج اؿبب نٓغة  2018ؾنت ايخدضة 

الصما  باٖخباعه خالت مغييت باٖخباع م مندغٞ   ؾلو٦يا. لظا يوص   بإ  يٗام   بليهمايجخم٘ 

٧لما حٛ رث مل اج  مؿاٖضة ايضمن   ٖاع الانضماج ؤ٦ثر    ايجخم٘  وجاؾـ ؾياؾاث ٖاع يوء طل٪

 . (2018)ايسضعاثل ايجخم٘ بليهم. نٓغة 

جإؾ ـ بغامج و٢اثيت ؤ٦ثر مل البرامج الٗلاجيت الخ٨ٟ ر     ؤنبذ مل الًغوعي ونديجت ل٩  طل٪     

اع اين٣ُي الظي ينضعج ٞي  جهوعنا اي٣ رح لاؾ راجيجياث  لخده   الباة مل ٧  الاندغاٞاث. و و اَل

لي   .مخٗضص  اٗاصو٢اثيت    يوء بغوجو٧و٫  : ٖاع الدؿائلاث الاجيت الجابتؾنداو٫     ظه الضعاؾت وٖ

ياطا جداعة  مم حٗاَي ايسضعاث لض  قبا ها وحٗم  ٖاع جدهي هم  ال٣ٗليت؟ وايازغاثماه  ايسضعاث 

 ما ه  ؟ؤ٦ثر مل ٚ ر م ايازغاث ال٣ٗليتٗاَي ايسضعاث و    ح لكباةا خوعٍي ياطامل ٧  الاندغاٞاث؟ 

 الاؾ راجيجياثه  ما و ؟ حٗاَي ايسضعاث وايازغاث ال٣ٗليتالكباة الجام   بشع ضٞ٘ الٗوام  الت  ج

مل حٗاَي دهل الكباة الجام   ن٣ رخ  لخايخٗضص  اٗاص الظي بروجو٧و٫ الو٢اثيت    يوء ال

 ال٣ٗليت؟وايازغاث ايسضعاث 

 جٟيض  ظه الضعاؾت البدا الٗلم    : أهميت الدزاشت:ـ 2

الو٢اثيت مل د ازاعة ا خمام الباخ    بًغوعة بجغاءاث صعاؾاث ججغيبيت خو٫ مض  ٞٗاليت البرامج 

 حٗاَي ايسضعاث وايازغاث ال٣ٗليت    الوؾِ الكباني الجام  .

د ازغاء البدا الٗلم  بخهوع م٣ رح لبروجو٧و٫ و٢اجي مخٗضص الااٗاص ٢اثم ٖاع اؾ راجيجياث ججويض 

 الخياة الجامٗيت يؿا م    جده   الكباة الجام   مل الاندغاٞاث.

وجٟيض  ظه الضعاؾت اياؾؿاث الجامٗيت لا ؾيما مضيغيت النكاَاث ال ٣اٞيت والخياة الُلابيت و٦ظا  

الازهاثي   النٟؿاني   وال ربوي   وايغقضيل الٗامل   الاخياء الجامٗيت    اؾخسلام بغامج جضعيبيت 

 مل البروجو٧و٫ ايخٗضص اي٣ رح لخجويض الخياة الجامٗيت للُلبت.    

 بشع:تهضٝ  ظه ايؿا مت  داف الدزاشت:أهـ 3

 الخٗغي٠ بما يت ايسضعاث وايازغاث ال٣ٗليت.د 

 بمبرعاث مداعؤت  مم لٓا غة حٗاَي ايسضعاث وايازغاث ال٣ٗليت لض  قبا ها.الخٗغي٠ د 

 مل ٚ ر م. ؤ٦ثر د الخٗغي٠ بإؾباة جوعٍ الكباة    حٗاَي ايسضعاث وايازغاث ال٣ٗليت 
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 بالضواٞ٘ والٗوام  الت  ججٗ  الكباة الجام   يخٗاَى ايسضعاث وايازغاث ال٣ٗليت.د الخٗغي٠ 

 د الخٗغي٠ بالبروجو٧و٫ الو٢اجي ايخٗضص  اٗاص ايدهل للكباة مل حٗاَي ايسضعاث.   

 :للدزاشتظاز المفاهيمي ال ـ 4

 جحدًد المفاهيم: -4-1

ف المخدزاث: -4-1-1  حعسٍ

ف الد  4-1-1-1    مل  "جاءث اللٛت الٗغؤيت:٧لمت مسضع    ؤ  ؤن  ابل منٓوع  ي٣و٫  :اللؼىي خعسٍ

الدضع ؤي اؾخ رث ومل  نا اؾخٗملذ ٧لمت  لؼمذ بطاالٟٗ  زضعل وحٗن  الؿ ر وي٣ا٫ جاعيت مسضعة 

 .)منٓوعل ص.ؽ( مسضعاث ٖاع ؤؾاؽ ؤحها مواص حؿ ر ال٣ٗ  وحٛيب .

ف الاصعلاحي ٌعني المخدز:ـ 4-1-1-2    "ماصة حؿبب للإنؿا  والخيوا  ٣ٞضا  الوع  بضعجاث  الخعسٍ

 . (1987)الجو غيل  مخٟاوجت ٧الخك ل و ٞيو ."

ف العلمي: 4-1-1-3   او  ايسضع  و م٩و  ٦يمياجي او بيو٦يمياجي" حٗغٝ ايسضعاث ٖاع احها:  الخعسٍ

َبي   يؿخُ٘ حٛي ر او حٗضي  نكاٍ او ٖضة نكاَاث ٖهبيت واخضار ايُغاباث    الخوانلاث 

 (.wikipedia, s.d) "الٗهبيت.

٧  ماصة جحجب ال٣ٗ  وحكوف الخ٨ٟ ر وحُٗ  نكاٍ الخواؽ  حٗن :ويم٨ل ا  نؿخنخج ا  ايسضعاث 

الوع  والاصعا٥ وال٣ضعة  هامما ٢ض يجٗل  يخهغٝ بُغي٣ت يٛيب ٞي ٧ليا لض  الانؿا  جؼثيال نؿبيا او

 .ٖاع الخمي ز

ف  -4-1-2    :الشباب الجامعيحعسٍ

  لاؾخ٨ما٫ الضعاؾت     خاما  قهاصة الب٩الوعيا وايسجلباة الجام   ٧  الُلبت كن٣هض بال    

لخاما  قهاصة الل ؿانـ( وزمؿت ؾنواث )بالنؿبت  ؾنواث اياؾؿاث الجامٗيت يضة ج راوح ب   زلازت

 بالنؿبت لُلبت الض٦خوعاه. ؾنواث )بالنؿبت لخاما  قهاصة اياؾ ر( بشع ٖكغة

ف اشتراجيجياث -4-1-3   الىقاًت: حعسٍ

مضيغياث النكاَاث ال ٣اٞيت الٗمليت الت  جدب٘ ٖاع مؿخو  والجغاءاث  الدُواثي٣هض  ها     

وزضماث تهخم بخجويض الخياة ؿنويت جخًمل نكاَاث    بغامجها ال خيائهاؤالجامٗاث و والغياييت ب

 الجامٗيت وعٞ٘ مؿخو  الوع  الُلابي اججاه مهضصاث صخ ها الجؿميت وال٣ٗليت والنٟؿيت. 
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ف البروجىكىل المخعد -4-1-4  بعاد:الأ دحعسٍ

ال٣واٖض والجغاءاث الخنٟيظيت الت  جخًمل بغامج وؤنكُت مخنوٖت ومخٗضصة ايضاز ل  ن٣هض ب   

ٗض بناء الظاث )ؤاٗاص  لهاجخًمل نكاَاث  يتل اينٟؿيتل اللا ؾيما: ا  ( وؤاٗاص بيضاٚوجيتال ربويت و الٗغٞ

يهيتال ٣اٞيتل الٗلميتل ال )النكاَاث ًملخججويض الخياة الجامٗيت والت  ج   .(ؿياخيت وعياييتال ل رٞ

 لدي الأمم والشعىب: الاشتراجيجيت  خهقيمالجامعي و لشباب ا -4-2

البرامج الخنمويت والؿياؾاث الت  جدبٗها جل٪  مم مل زلا٫لض     مجخضح م٩انت الكباة و٢يم ه         

مل ٧  الاندغاٞاث  مجدهي هوالخغم ٖاع الؿوي   ممل اج  جوٞ ر قغوٍ نمو  مسخل٠ صو٫ الٗالم

خغم ٧  صو٫ الٗالم ٖاع خجاع جالجؿميتل النٟؿيت وال٣ٗليت. لظل٪  مصخ ه و مغاى الت  تهضص

 يبرعاث الاجيت:   امل ٧  الاندغاٞاث والايُغاباث الؿلو٦يت  اجده   قبا ه

م٘ الغوح البُوليت بشع انضٞاٖيت وخماؾت وعوح ايٛامغة ب  مل جمخاػ وما  خؿاؾيت مغخلت الكباة د ؤ 

 للضي الهكاقت النٟؿيت لض  ال٨  ريل نديجت ل٨ثرة الُموخاث م٣اب  ٦ثرة ايٗو٢اث ايدبُاث جانب 

 ٨ثرة الخنا٢ًاث ال٣يميت وايجخمٗيت الت  ٢ض جواج  الكباة    خياتهم. ل او نديجت

 بمسخل٠ الُغ١ل ويدؿو  احهم زباث الظاثالؿ   لإمغخلت بناء الهويت و ه   ؤ  مغخلت الكباة دة   

 مونايت ٖليه اٗيضا ٖل ؤي ٢غاعاج اشع الاؾخ٣لاليت والخغيت    الخهغٝ    ٞ ؿٗو  ل يلعاقض واؤنبد

ايضعؾت ؤؾاجظة وبصاعي   ٖاع مؿخو   وؤ ؾغة    ٖاع مؿخو ٧انوا ؤولياء ؾواء  مل ٢ب  ايديُ    هم

 ؤو ايجخم٘. الجامٗيت وؤ

٧لما وجضوا مٗاملت ج٣يض  ت والجامٗت وايجخم٘.ؾالخمغص ٖاع ؾلُت الب ذل ايضع يميلو  اشع ؤحهم د ج 

مل لٛت  وامغ خغياتهم او ج٨بذ َموخاتهم او جخضز     زياعاتهم و٢غاعاتهم. بديا ٦  را ما يخًاي٣و  

  .والال زاماثوالنواه  

مل اج  بُوليت وعوح ايٛامغة اشع الغوح الجنم  اييو٫ والاججا اث ٦  را ما ؤ  مغخلت الكباة د ص  

خؿب البنيت النٟؿيت ل٩  قاة والب ئت الاجخماٖيت الت   ُغ١ بيجابيت او ؾلبيتببما  ظاثالجإ٦يض 

 .حٗ ل ٞيها

غجا٫ الٛض يٗخبرو  مكاعي٘ لخيا الٗالمل  صو٫ ٩  الاخخياٍ الاؾ راجيج  ليم    الكباة ؤ د ه  

يما  صيمومت وجوص ا ٖبر الخاعيش مل زلا٫ يما   ل ٞبواؾُ هم حٗو٫ ٧  الضو٫ وبَاعاث ايؿخ٣ب 

  جغا٦م الدبراث وحٗا٢ب  جيا٫ ٖاع ايؿاولياث  صواع الاجخماٖيت ايسخلٟت.
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و   يوء ما ؾب٤ يخضح مبرعاث خغم ٧  الضو٫ ٖاع مداعؤت ايسضعاث وايخاجغة  ها زانت لض    

 الكباة بهٟت ٖامت والُلبت الجامٗي   بهٟت زانت.

 لدي الشباب: خعاظي المخدزاث والمخاحسة بهالالدول  تحازبمبرزاث مـ -4-3

نديجت ل زُاع الت  ج رجب ٖ ها لا حٗاَي ايسضعاث    ايجخم٘ وزانت لض  الكباة جداعة الضو٫  

 ؾيما:

 ؤ  لها مًاٖٟاث زُ رة ٖاع ال خت ال٣ٗليت والنٟؿيت والجؿميت للمخٗاَ   لها. -ؤ

وما ي رجب ٖل طل٪ للمخٗاَي الجهاػ الٗهب  نكاٍ جخجاع    جإز راتها ٖاع لها ؤزُاع ا  ايسضعاث  -ب 

يت: جا٦ض ال٨  ر مل الضعاؾاث الٗلميت ؤ  ا م جإز ر حيث  مل ان٩ٗاؾاث ؾلبيت ٖاع الٗملياث ايٗغٞ

ٗاليخ  واخضار  للمسضعاث جخم ٖاع مؿخو  الجهاػ الٗهب  بةخضار حٛي راث وحٗضيلاث    نكاَ  وٞ

النخاج اي٨ ٠ لهغمو  الضوؤام   بُغي٣ت ٚ ر  :"جبٗيت او اصما  يجٗ  الٟغص ٖبيضا لها مل زلا٫

 صَبيٗيت    الجهاػ الٗهب  يولض اعجٟإ مؿخو  الًِٛ الضموي ويٗي٤ الدلايا الٗهبيت مل ال زو

يت ما ومل ؤ م ان٩ٗاؾات (ANGER, 2002)باا٦سج   ٦ما ينبغ .  ها الؿلبيت ٖاع نكاٍ الٗملياث ايٗغٞ

 يإحي:

ٞايسضعاث ججٗ  مخٗاَيها ؤ٢  جغ٦ زا وجظ٦غا والخركس: فقدان القدزة على التركيز والخمييز  -1ب         

 نديجت مٟٗولها ال٨يمياجي ٖاع مؿخو  الدلايا الٗهبيتل ؤيل ج٣وم بخُٗي  نكاَها و٦ٟاءتها الُبيٗيت.  

ينخج ٖل حٗاَي ايسضعاث خيا  :فقدان القدزة على الاحصاس بالمصؤوليت الاحخماعيت - 2ب        

الاجخماٖيتل مل زلا٫ جمغ٦ؼه خو٫ نٟؿ ل  تؿاوليايغوح الالصما  ٖليها ٣ٞضا  الٟغص الخؿاؽ بو

باؾخٗما٫ ٧  الُغ١  يتؼاجخالخ  ايالخواػ  ل جد٣ي٤ مل ؤج والبدا ٖل ٧  ما يكب٘ خاجخ  

خضاء ٖاع ايمخل٩اث والخجغئ ٖاع ٞٗ  ٧  ما  و ممنوٕ ومدغم.    زلا٢يت وٚ ر  زلا٢يت ٧الؿغ٢تل واٖلا

ضوانيت يض ايديُ   ب  او يض الٛغؤاء ويض ٧  مل يغاه مهضعا لآلام  ؤو  والخهغٝ بانضٞاٖيت وٖ

باج  جٗ  الٟغص ؤ٦ثر ميلا للانٗؼاليت وال٨أبت ج ٦  را ماٞالإصما  ٖاع ايسضعاث . ي٠٣ ؤمام جد٣ي٤ عٚ

 .(70ل نٟدت 2002ل ANGER)وٚ ر ا. 

ب  يك٩لو  زُغا ٖاع  ل٣ِٞنٟؿهم وصخ هم ؤؤ  مخناوليها وايضمن   ٖليها لا يك٩لو  زُغا ٖاع  -ج

للاٖخضاء ٖاع ؤي انؿا     ؤي م٩ا     . ا  ايخٗاَ   وايضمن   لهم ال٣ابليت الاجخماع  الٗام الامل

ت  ٣ضا  الؿيُغة ٖاع الظاث وزانت ٖنض الخاجت بشع جغٖ الكاعٕ     ؾوا١ وٚ ر ا لخٓت الخوجغ وٞ

الض٦خوع ٖبض "يا٦ض و    ظا الهضص  .ايسضعاث اليوميت م٘ ٖضم وجوص ايبلٜ اياش  ايناؾب لكغائها



       
زة                                    في ضىء بسوجىكىل مخعدد الأبعاد واشتراجيجياث الىقاًت مشكلت حعاظي الشباب الجامعي للمخدزاث   خالد عبد الصلام ؛معمسي وٍ

 

 
98 

لاج الصما ل وايضيغ الؿاب٤ لوخضة (Insight) الغخمل خماصل مضيغ مغ٦ؼ بنؿايذ  لل خت النٟؿيت وٖ

ل ؤ   نا٥ ٖلا٢ت واعجباٍ وزي٤ جضا ب   بمهغ الصما  بمؿدكٟى ال خت النٟؿيت بالٗباؾيت

ايسضعاث والجغاثم يجٗلهما وجها  لٗملت واخضةل زانت الجغاثم التى جدضر صاز   ؾغة الواخضةل 

لا  صعاؾاث حك ر ٦ما . (center I. , 2020) ".الصما   ع مهغج و و ما ؤ٦ضج  صعاؾت لهنضو١ م٩اٞدت وٖ

غنؿا م لا بشع :" ؤ  جؼايض جغاثم  عشياصي بايسضعاث ٢ض  الصما  ٖاع بخهاثيت    بغيُانيا وامغي٩ا وٞ

٦ما   .ايسضعاثٖضصا ٦ب را مل خواصر الٗن٠    ؤمغي٩ا ينجم ٖل حٗاَي  وؤ ٚخهاة    بغيُانيال الا 

اشع حٗاَي  يٗوص ؾببهامل خواصر الؿياعاث  %90خواش     نؿبتؤم لا ؤجغيذ    ٞغنؿا  تصعاؾ بينذ

اع ايؿخو  الٗغبي الدموع  ٖليهم بجغاثم م % مل ايد٩و  28  نؿبت ٦كٟذ صعاؾت ؾٗوصيت ؤ. وٖ

خضاءاثثم جغاخيا ؤ٦ضث ا   نا٥ ٖلا٢ت ٢ويت ب   ايسضعاثل    جناثيت ٧انوا ممل يخٗاَو   اٖلا

% وجغاثم اٚخهاة الٟخياث  62ٞجغاثم  خ٪ الٗغى لض  الظ٧وع بلٛذ  لت وجناو٫ ايسضعاثالجنؿي

 (154ل نٟدت 2012)ؾالمل  مل الظيل خو٦موا بجغاثم وجناياث.%  56بلٛذ نؿبت 

والاندغاٞاث الاجخماٖيت وزانت جغاثم  الجغاثمؤ  ايسضعاث ج٠٣ وعاء نؿبت ٦ب رة مل ٦ما  -ه   

ع٢ي٤ ٖؼاة مل جامٗت البليضة    خيا ؤ٦ضث   نو٫. )الؿغ٢تل الٗن٠ل الٗضوا ل ال٣خ ل الخسغيب(.

م٣ا٫ ل  منكوع    مجلت الٗلوم النؿانيت والاجخماٖيت موؾوم: الصما  ٖاع ايسضعاث والؿلو٥ 

ٖاع  (2015)ع٢ي٤ل   مؿدكٟى ٞغانؼ ٞانو  بالبليضة الاجغامي لض  الكباة الجؼاثغي صعاؾت ميضانيت  

ؤعب٘ خالاث مل الكباة ايخٗاَ   للمسضعاث ؤ   نا٥ ٖلا٢ت ب   جناو٫ ايسضعاث والؿلو٥ الاجغاجي 

خضاء ٖاع الازغيل مل اج   طل٪ ا  الخلاث  عبٗت ايضعوؾت اعج٨بذ جغاثم جم لذ    الؿغ٢ت واٖلا

ؤجغيذ    بلخيموع اث ؤزغ  لا ؾيما جل٪ الت  "ؤ٦ضث صعاؾ و٢ض الخهو٫ ٖاع ايا٫ لكغا ايسضعاث. 

 عبالولاياث ايخدضة  مغي٨يت ؤ  اعجٟإ مٗضلاث الجغاثم جاء نديجت بضء اصما  ؤٞغاص الٗينت ٖا

 . (21ل نٟدت 2012)خويت ل . " خؿب ؾوي٠ ؤخمض وآزغو اله رويل

حيتمقازبت حالشباب الجامعي للمخدزاث حعاظى  دوافع وخلفياث -4-4  :شسٍ

ا  جٟؿ ر ْا غة حٗاَي ايازغاث ال٣ٗليت وايهلوؾاث ل ؿذ بالبؿيُت او الؿهلت ٦ما يٗخ٣ض       

غوٞ  الخياجيت وجاعيس  النٟس   وصواٞٗ  ل  البٌٗ. طل٪ ا  ٧  قاة او َالب جام    زهون خ  وْ

جساط ال٣غاع او ك ر٥ البٌٗ م ها م٘ خالاث وجسخل٠ م٘ خالاث ؤزغ .  ٖلما ا  لخٓت ايالدانت. ٢ض 

جدضيض ا اك٩  ص٢ي٣ت. مل الهٗب الخوعٍ بُغي٣ت مباقغة او ٚ ر مباقغةل ٢هضيت ؤو ٚ ر ٢هضيت 

ؾدنض اشع جهغيداث ؤصخا ها الت  يخم ججميٗها ٖاع ٧  ق٩  بياناث او ال٨  ر مل الضعاؾاث  ب نما
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٧اي٣ابلت والاؾخبيا  مٗلوماث بُغي٣ت منهجيت ٖلميت ٖاع ٖيناث او صعاؾت خالاث باؾخٗما٫ ؤصواث 

ؿذ نٓغياث ٖلميت مسخلٟت لا ؾيما ؾوايلاخٓت او الازخباعاث النٟؿيت ايسخلٟت والت  ٖاع يوئها ؤ

مها لومبروػو و  ل نٟدت 2016)اقبوص ل  EarnestHooten  نؿخهوجوؤعالنٓغيت البيولوجيت الت  ي زٖ

والنٓغيت  .والت  جداو٫ جٟؿ ر ٧  اندغاٝ باٖخباعه خخميت بيولوجيت يدم  الٟغص جيناث ؤجضاصه (361

للخاجاث النٟؿيت ؤو نغاٖاث ب   الٛغاثؼ  ٕالنٟؿيت الت  جغج٘ ٧  اندغاٝ اشع زل     ٖمليت الاقبا

 نٟؿاني  .وٚ ره مل الباخ    ال٦ما ي٣و٫ ٞغويض او نديجت للخغما  الٗاَٟي وال٣يم الاجخماٖيت 

غوٞها ال ٣اٞيت وال٣يميتل  خ٨ٟ٪ ال لا ؾيماوالنٓغيت الاجخماٖيت الت  جداو٫ بُٖاء الب ئت الاجخماٖيت وْ

لي  ٞة  اٚلب  تقب٨ ؾغي وجمؼ١  الٗلا٢اث الاجخماٖيت جٟؿ راث لٓوا غ الاندغاٝ وٚ ر ا. وٖ

٣ا لٓغوٝ وزهاث  لو ٧  ٞغص او جماٖتالضعاؾاث الٗلميت ججم٘ ٖاع جنوٕ الٗوام  والضواٞ٘ وٞ

والًٛوٍ ت جيالخيا ٨لاثكاي يتيسً٘ يبضؤ جغا٦موؤالخاش  ٞة  ؾلو٥ الخٗاَي للمازغاث ال٣ٗليت 

الجامٗي   اك٩  الكباة اك٩  ٖام و الُلبت  النٟؿيت وح٣ٗيضاث ايوا٠٢ والدبراث الخياجيت لض 

 ما يإحي: ج٣ضيمها. ٞمل ب   الخٟؿ راث الت  يم٨ل ب٩  ااٗاص ازام 

ت والجامعيت: -1-4-4د  ٣ٞض بينذ نخاثج صعاؾت مضا   - جساكم الاحباظاث العاظفيت في الحياة الأشسٍ

% مل الُلبت ايخٗاَ   للمسضعاث يٗانو  مل الخغما  الٗاَٟيل والظي  29( ا  نؿبت 2013مدمض )

يخم      الٟك     بناء ٖلا٢اث ٖاَٟيت ايجابيت م٘ الجنـ الآزغ اؾباة لها ٖلا٢ت بال٣م٘ ايجخم   

  ؾباة الت  صٞٗ هم اشع جناو٫ ايسضعاث.إخض ٦ل٩  ؤق٩ا٫ الٗلا٢اث زاعج الؼواج  و٢يم  الغاًٞت

 لض  طوي الهكاقت النٟؿيت.  وه  ٖوام  مهمت (39ل نٟدت 2013)مدمض م.ل 

الٟاثددٌ اٗددض زهددم  الو٢ددذ» و٢ددذ الٟددغاٙ بإندد : ٖاَدد٠ ٚيددا يٗغٝ الحياجيت:الفساغ آفت ـ -4-4-2

 .(2006)ٚيال   «ؾدداٖتعبدد٘ والٗكددغيل زددغ  مددل   الو٢ددذ ايسهددو للٗمدد  والنددوم والًغوعيدداث   
  ؤنٟؿهم    و مل َبيٗت الخياة احها جإبى الٟغاٙ باين٤ُ الٟؼياجي. ولظل٪ ٖنضما يجض الُلبت الجامٗي

غ لهم الٓغوٝ والكغوٍ الت  حُٛي ؤو٢اث ٞغاٚهمديِ لا   هممل الُبي   ا  ينخا ٞ. ميإب   هم ولا يوٞ

والبٗيضيل ٖل  الظيل يٗ كو      خياء الجامٗيتؤولئ٪  زانت لض  الخي  والكٗوع بايل  والٛب 

ٌٗ او يجٗلهم ٖغيت للخوعٍ    ا اقٛا٫ ؤنٟؿهم بإموع لا ينٟٗهم و ما ٢ض يضٞٗهم بشع . و ؤؾغ م

    ظا الهضص .  و٦خٗلم الخضز  ل وجناو٫ ال٨دو٫ وحٗاَي ايازغاث ال٣ٗليت الآٞاث والٗاصاث الؿلبيت

ؤ  الٗام  ( "2018) ؤقاع الباخا ؾاس   ؾٟيا  م٘ نوعة بل و يبت ن٣لا ٖل صعاؾت ميضاني لٛباعي 

يهيت الُلبت وعاء   ؾاس   وعاء ؾ ر   ظا ايؿل٪ وصزولهم    ايسضعاث يٗوص بشع ٖضم وجوص ؤما٦ل جغٞ
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مناؾبت لجمي٘ الُب٣اث مل ايجخم٘ ل٣اء ؤو ؤو٢اث ٞغاٚهم  ها م   نضعة ايلاٖب والنواصي واين ز اث 

يهيت مل الُلبت %10.2بت بينذ صعاؾت مدمض مضا  ا  نؿ . كما(75، صفحة 9111)غباري،  .ال رٞ

ل٨ل ججضع القاعة بشع . (39ل نٟدت 2013)مدمض م.ل يٗانو  مل الٟغاٙ ال٣اج     الا٢اماث الجامٗيت. 

غة. ٞالدل  ي٨مل  ا  ايغا٤ٞ الدانت بمماعؾت النكاَاث الغياييت وال ٣اٞيت    الاخياء الجامٗيت مخوٞ

يٟها بُغي٤ منٓمت و اصٞت   جنكيُها   .و   جدٟ ز الُلبت وبيجاص آلياث لانسغاَهم ٞيها وجوْ

٣ٞضع بينذ ٖضة صعاؾاث نٟؿيت واجخماٖيت صوع  ٢غا     الخإز ر ٖاع  :مخالعت زفقاء الصىء -4-4-3

مهغيت بينذ صعاؾت ٣ٞض . والان٣ياص ل  ال٣ابليت للإيداء وؤ كت النٟؿيت الٟغصل زانت بطا ٧انذ بن خ  

٧انوا  %77ٞغص ا  نؿبت  500)ؾوي٠ل ايغ٦ؼ ال٣ومي( ٖاع ٖينت مل ايخٗاَ   للمسضعاث م٩ونت مل 

بت    الاؾخ٨كاٝ (2004)ايٗخا٫ل  يؿايغو  ػملاء م. . ٦ما بينذ صعاؾاث ؤزغ  ا  الًٟو٫ والغٚ

والخٗا٠َ م٘ الؼملاء ومؿايغة ؾلو٦ياتهم وج٣مو اصواع م ٦إخض ؤؾاليب الخٗب ر ٖل الولاء او الانخماء 

للجماٖت ٧انذ مل ا م  ؾباة الت  ججٗ  ال٨  ر مل الكباة يخوعَو     حٗاَي يسضعاث وٚ ر ا. 

ؤوضخذ صعاؾت آ٫ ل خيا "مضٖمت لهظا الخٟؿ ر نخاثج صعاؾاث ؤزغ  بينذ  ٦ما . (2013)ايهنضيل 

مل ؤٞغاص الٗينت    ٧  مل ايمل٨ت الٗغؤيت الؿٗوصيتل وال٩ويذل والبدغيلل حٗاَوا  37ؾٗوص ؤ  %

مل  90ؤ  خواش  % ؤيًا Dohayan Saud ؤ٦ضث صعاؾتو   . الخ٣ليض ومجاعاة  نض٢اء نديجت ايسضعاث

ا١حهؤٞغاص الٗينت ط٦غوا ؤ  .(37ل نٟدت 2012)خويت ل  ."م حٗاَوا ايسضع اث جدذ جإز ر  نض٢اء والغٞ

َبيٗت الخ٩ويل الجام   يٟغى ٖاع الُالب ٖضة  :الضؼىط الىفصيت الجامعيتالملل و  -4- 4 - 4

ال زاماث بيضاٚوجيت وبصاعيت لٟغى الانًباٍ ويما  الؿ ر الخؿل للجامٗت. بلا ا  ال٨  ر مل الُلبت 

م الخغيت الت   نٟؿهم يٗ كو  ؤيجضو  م هم   قغاثج ٖضيضة ؤ   الوؾِ الجام   بلا  يؿخمخٗو   هاعٚ

ا صعاؾيت مسخلٟت اًٗها يٗوص  ما٫ الت  ي٩لٟو  يٛوَ باء البيضاٚوجيت مل زلا٫ ٦ثرة ٖ  بشع ٦ثرة ٖ 

. وبًٗها ؤيًا ل  ٖلا٢ت   هال وبًٗها لها ٖلا٢ت بالوج رة الجامٗيت والنٓام الضعاس   َيلت ؤيام  ؾبوٕ

 يٗ لمل الال زاماث ٢ض  ٨  ر ال لضيهم  را٦مٖنضما جلظل٪  اؿوء بصاعة الو٢ذ ؤو الخ٩اؾ  او ٚ ر ال

ا نٟؿيت م بٌٗال نخاثج صعاؾت مدمض   بينخويا٦ض طل٪ ما . م٘ الكٗوع بايل  والضجغ هم يٛوَ

مل الُلبت الظيل حٗاَوا ايسضعاث ٖبروا ٖل جظمغ م ومللهم مل الضعاؾت  %12.9مضا  ا  نؿبت 

 . (39ل نٟدت 2013)مدمض م.ل الجامٗيت 

ت، الاحخماعيت والجامعيت - 4-4-5 اٌٗ الُلبت والُالباث يٗ كو  مك٩ا٫ اؾغيت  :المشاكل الأشسٍ

اٗاصل اًٗها يغجبِ بال٣هغ والٗن٠  ؾغي وبًٗها الآزغل ل  ٖلا٢ت بانٟها٫ واجخماٖيت مخٗضصة  
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اث  خااٗت يجٗ  ال٨  ريل صو  ع٢ابت ولا م  و ما ٢ضاو ٦لا ما. و  ؤخض ماالوالضيل اؿبب الُلا١ او وٞ

يضٞٗهم اشع البدا ٖل مهاصع ال٠ُٗ والخنا  زاعج الب ئت ٢ض ما مولا خنا  ولا ٠ُٖ ؤؾغيل 

يٗ كو   ؤنٟؿهمو يجضو  ؤُغ١ ؾلبيت. ب ٌو الٛغؤاء للخٗويؤخًا   نض٢اءل ؤ ؾغيتل ٞيجضو  

اصاث ؾلو٦يت يضع٧و  ؤحها ٚ ر م٣بولت  نغاٖاث صازليت ب   الا٢با٫ والاحجام اث وٖ ٖل جهغٞ

ل ؤو ب   الُموح والخباٍ مما يولض عصوص ٞٗ  ؾلبيت لخٓاث ال٠ًٗ اجخماٖيا او مًغة صخيا

و     قب٩اث ايندغٞ   ب٩  ؤاٗاص ا.    النٟس  . ٞينسغَ

 هخساطمع ضعف ا الجامٗيتلهقص اليشاظاث الثقافيت والعلميت بالجامعاث والأحياء  -4-4-6

احها مهيإة بال٨  ر مل ايغا٤ٞ الجؼاثغيت ٣ٞض لوخٔ    ال٨  ر مل  خياء الجامٗيت  :فيها العلبت

البيضاٚوجيت لا ؾيما اي٨خباث و٢اٖاث ايُالٗت والان رن ذل و٢اٖاث للنكاَاث الغياييت ايسخلٟت 

اي٣اه  وؾاخاث    وختى ملاٖب جواعيتل بلا احها مهجوعة وٚ ر نكُت. خيا سجلنا خًوع الُلبت 

مٟيضة  ٦ثر مل ا خمامهم بنكاَاث ؤزغ  ؤاع  قب٩اث الخوان  الاجخم لضعصقت ٖبر الاخياء الجامٗيت ل

ل ٚ ر نكُت بالك٩  ايُلوة الظي يؿخ٣ُب الُلابيت   الجمٗياث والنواصي الٗلميتؤ. ٦ما وؤناءة

ا خماماث الُلبت ويُٛي ؤ٢واث ٞغاٚهم بما يٗوص ٖليهم بالٟاثضة.  خيا ي٣و٫ ال٣ُب     ظا الهضص 

مٗلوماث الُالب وزبراج  الٗلميت والخياجيت وحك٨ي   زغاءالُلابيت ه  مجا٫ ؤؾاس   لإ   نكُت ؤ

ظج ل اجاججا اج  الايجابيتل لإ٦ؿاب  ايهاعاث والدبراث الٗلميتل وجد٣ي٤ الخوان  ب ن  وؤ   ػملاث  وؤؾ

مل الامل الاجخماع ل ٦ما ؤحها حٗم  ٖاع ج٣وي  عوح ايكاع٦ت الجاصة والٗم  بغوج الٟغي٤  وجوٞ ر خ ز

و    ظا الهضص ٦ؿ٠  (61ل نٟدت 2006)الخميضل  يم ايواَنت لض  الُالب.بما يد٤٣ حٗمي٤ ٢

خو٫ وا٢٘  1نخاثج صعاؾت اؾخُلاٖيت ؤجغا ا ٧  مل ٖماع قوقا  ومدمض زنخاف مل جامٗت باجنت

بإ : جام    ب( َال400مماعؾت  نكُت الُلابيت بالجامٗت الجؼاثغيت ٖاع ٖينت م٩ونت مل ؤعب٘ ماثت )

 الجامٗيو  يماعؾو  النكاَاث الُلابيت بضعجت يٗيٟت جضا. الُلبت

ٞال٨  ر مل  في جصىزاث وجخيلاث الشباب: الاجصال المعاصسةالاعلام وجأثير جكىىلىحياث  -4-4-7

الكباة الجام   مول٘ بالخ٨نولوجياث ايٗانغةل خيا ي٣ط   اٚلب او٢اج     الضعصقت وجهٟذ موا٢٘ 

جغوج للمازغاث ال٣ٗليت ومٟٗولها    بُٖاء الُا٢ت والخيويت والنكاٍ وال٣وة الجؿضيت وختى الجنؿيت 

واقبإ ٚغاثؼ م. و نا ق ر بشع  وه  مل الن٣اٍ ايٟهليت    جسيلاث الكباة لإزباث طواتهم يخٗاَيهال

جنامي حٗاَي ايسضعاث الغ٢ميت الت  ٦  را ما ج٩و  اٗيضة ٖل اٖ   ؤٞغص  ؾغة وايجخم٘ ويجض ٞيها 

٦ثر احها ل ؿذ ماصة ٦يمياثيت ب  ه  م٣اَ٘ موؾي٣يت جنكِ الضماٙ بنٟـ َغي٣ت ؤاة خغيخ  كبال
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ت م٣اَ٘ او منكوعاث لخجاعة ؤشدام يغوجو  ٦ما يم٨ل مخااٗ ....للجهاػ الٗهب  ايسضعاثجنكيِ 

لخجاع هم    حٗاَي ايسضعاث مما ٢ض يازغ ٖاع زياعاث اٌٗ الكباة ويضٞٗهم اشع جُبي٤ الخجغؤت ٖاع 

موؾوم:    جازغ وؾاث  الخوان   (bluecrestؤنٟؿهم. ٟٞي م٣ا٫ منكوع    مو٢٘ بلو٦غيؿذ للخٗا  )

    يؿا مؤ  صما  ٖاع وؾاث  الخوان  الاجخماع  يم٨ل الاجخماع  ٖاع حٗاَي ايسضعاث يب   ؤ  ال 

 "الكٗوع بالخؼ  والا٦خئاة والٗؼلت الاجخماٖيت الت  يم٨ل ؤ  جاصي جميٗها بشع ػياصة حٗاَي ايسضعاث

(center B. 2024ل). 

أػاوي جحفيز الأػاوي المشهسة بالمخدزاث والكحىل كىشيلت للهسوب مً مشكلاث الحياة )  -4-8-4

ٖنضما نجض ال٨  ر مل الكباة يمي  اشع الخٟاٖ  . (ىل حوالك الشيرة والحشيشت حىل  ي أهمىذحاأالس 

وي  مل ٧لماث خو٫ الخب والٗلا٢اث الٛغاميت والدموع وصوع ايسضعاث دخم٘ ؤٚاني الغايل وؤما ج

اث و ٧وؾيلت للهغوة مل  مك٨لاث الوا٢٘ الاجخماع  و موم ل ٞةن  مل الُبي   ا  ج٩و  اٌٗ يٛوَ

اني ايكبٗت بالضٖايت انوإ ايسضعاث لها صوع    حك٨ي  جهوعاث زاثُت لض  اٌٗ ال باة كٚ 

دبِ  وؤ والهل نٟؿياـ اجالي
 
 همغ جغصيض ال٨  ر م ؿ و ما يٟ.  و الاجخماٖيت والخياجيت مل ْغوٞ اي

نيتل و   ايلاٖب زلا٫ مباعياث ٦غة ال٣ضم     خياء الجامٗيت ٚاني ٞيما بي هم خل٪   ل الضوليت او الوَ

. ةخياالمك٨لاث ٧وؾاث  للهغوة مل ال٨دو٫ وايسضعاث وايهلوؾاث ؤ٩ٞاع ٖل  غوج   بظل٪ال٣اعيت م

انيلبٌٗ ال٩لماث مل جل٪ الخاثُيت  ال٨خاباث) وجدبلوع ؤيًا جل٪ الاججا اث مل زلا٫ صاز   ٚ 

اني وال٨خاباث ..(ايضعجاث و٢اٖاث الخضعيـ ٖاع الُاولاث وختى صاز  صوعة ايياه .  ٖلما ا  ٚ 

  ال٩املت الخاثُيت ونٟداث قب٩اث الخوان  الاجخماع  ه  الًٟاءاث الت  يجض ٞيها الكباة خغيخ

٣ضه  موخاج . ولظل٪ ؤنبدذ جل٪ الًٟاءاث  لوجسيلاج للخٗب ر ٖل م٨بوجاج  وٖ وآمال  و موم  وَ

جخًمل والت  الكباة الجؼاثغي اٌٗ ميضا  ي٨ٗـ الٓغوٝ النٟؿيت والاجخماٖيت لت  يٗ كها 

)الخغ٢ت( وؤ مي ها ومٟغصاث خو٫ الهجغة الؿغيت او مٟٗولها وصوع ا حؿمياث انوإ ايسضعاث ايخضاولت 

 .(525ل نٟدت 2019)صٚباعل  للٗ ل    ؾٗاصة.

  ججازب بعض الدول في وقاًت الشباب مً حعاظي المخدزاث: -4-5  

باة مل حٗاَي ايازغاث كَٟا٫ واللبرامج و٢ايت    اثجهوع  ويٗذ نا٥ ٖضة ججاعة صوليت        

بٌٗ و الخجغؤت الامغي٨يتل الٟنلنضيتل ال٨نضيت مل بي ها  ايسضعاث وايهلوؾاث وختى ال٨دو٫لال٣ٗليتل 

ت دناو٫ ججغؤنؾ االخجاعة الٗغؤيتل ٧الخجغؤت ايهغيت والؿٗوصيت والبدغيل وٚ ر ا مل الضو٫. بلا انن

ٟا٫ وال ت م صولا  واخضة مؿخو   باة مل حٗاَي ايسضعاث ٖاعك   الٗالم    ٦يٟيت و٢ايت َ 

http://refhub.elsevier.com/S1054-139X(17)30158-1/sref3
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ب  ل٩وحها مل ؤ٢ضم الخجاعة ولها  ل زغ  ٦ثر مل ؤل ـ لآحها عاثضة او ناجخت  ايضاعؽ والجامٗاث

  ث خ   و ما:اجغامغخلخ   

كيت شىت  1ـ 4-5   ليويل جلدكغؾذ: حيث وضعذ كل مً 1979ـ ججسبت الىلاًاث المخحدة الأمسٍ

Gilchrist Lewayne    َٟا٫ مل حٗاَي ايسضعاث يغج٨ؼ  وليت للكباة و  وػملائ ا نموطجا لو٢ايت مل

 (36-34ل الهٟداث 1996)النهغل ٖاع ؤعبٗت مغاخ     بَاع صوعاث جضعيبيت وه  ٦ما يإحي: 

٤ ما يإحي: ؤقهغ بن ذ ٖاع ؤؾاؽ صوعاث جضعيبيت يضة ؾخت  العمليت الأولى:ـ أ       وٞ

: مل م هاو٢ايت ايؿ هضٞ   ايٗلوماث الدانت بايك٩لت ايغاص نكغ ٧  وه   وشس المعلىماث: 1ـأ        

اج  جوضح زُوعة ايك٩لت ٦ن٣ُت انُلا١ م ها وج٩ويل اججا اث ندو ا ٖاع ا  ج٩و  ايٗلوماث 

صخيدتل ص٢ي٣ت ووا٢ٗيت. ٖل َغي٤ ؤٞلام حٗليميتل مدايغاث ونضواث ٖلميتل جباص٫ اينا٢كاث 

اث طاث الٗلا٢ت بايك٩لت ايغاص الو٢ايت م هال وال الت  ٗاعى ايله٣اث و ٧ايخواعاث خو٫ مويوٖ

ينجؼ ا ٢اصة ايجموٖاث الكبانيت وبٗض ا يُلب مل ٧  ٞغص ج٣ضيم ايٗلوماث خو٫ ايك٩لت 

 ومهاصع ا.

 فمل ايٗاواي٣هوص  نا جٗ  ايٗلوماث الٗامت وايجغصة ٦جؼء  حعل المعلىماث شخصيت: ـ 2أ      

خضز   م لا او الل اٗض جضعيب  ٞغاص ٖاع الخدضر واينا٢كت خو٫ ايك٩لت )  الصدص   ل ٞغاص ايٗني

زُاع ا ٖاع صخت الٟغصل وجإز ر جماٖت  ٢غا  ٖاع ؤسضعاث( و٦يٟيت جم٘ ايٗلوماث ٖ ها و ال٨دو٫ واي

ج٣اعيغ او انجاػ جماعيل خو٫ جٗ  جل٪ ٢غاعاث وزياعاث الٟغصل ومو٢ٟهم م ها. وبٗض ا يُلب م هم ٦خابت 

ايك٨لاث ٢ًيت شدهيت يم٨ل ا  يٗانوا م ها م  : ؤصزل او لا ؤصزل اجناو٫ ال٨دو٫ ا ايسضعاث ؤو لا 

جاعة او ٦دو٫ ؤو مسضعاث    ؾدكغؤ  ام لا؟ بطا ٧ا  لضي٪ ياجناولها؟ بطا ٖغى ٖلي٪ ؤخض جناو٫ ؾ

و٫ او ايسضعاث    ؾدناولها ام لا؟  وبٗض ا يخم ٣ٖض جماٖت ؤنض٢اء او ج را  جضزل او جدناو٫ ال٨د

اث خو٫ ٦يٟيت مواجهت مك٨لاث شدو ٚ ر مضزل وٚ ر  اجخماٖاث للٗه٠ الظ ن  اٗض ايجموٖ

مخٗاَي لل٨دو٫ وايسضعاثل وه  مداولت لاؾخسضام ايٗلوماث الت  جمذ ججميٗها يٗالجت مك٩لت 

ت  الخضعيبيت ج٣ضيم الخلو٫ ايم٨نت. وبٗض ا    ايغخلت خ٣ي٣ت مخو٢ٗت. ومل زلالاه يُلب مل ايجموٖ

ايواليت ي٣وم ؤًٖاء الجماٖت بمٗالجت ايو٠٢ ٖاع ق٩  جم يليت او لٗب  صواع ٞيما بي همل وبٗض ا 

ت باجساط ٢غاعاث شدهيت اججاه ايك٨لاث ايٗالجت.  يُلب مل ؤًٖاء ايجموٖ

جدوي   ملجم٨   الكباة ايخضعة يخم الٗم  ٖاع     ظه ايغخلت  :مسحلت اكدصاب المهازاث -3أ   

ضم الجلوؽ  اججا اتهم الؿلبيت ندو الخضز   وال٨دو٫ اشع ٢ناٖاث و٢غاعاث شدهيت )ٖضم الخناو٫ وٖ
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ٌ ما ي٣وم ب  ايديُ    هم٘ م٘ ا٢غا  مضمن  ل وابضاء الغؤي ب٩  نغاخت  مل ؤ٢غا  او ػملاء او  معٞ

(. وزلالها يخم حٗليمهم ؤيًا مهاعاث الاجها٫ اللٟٓي وٚ ر اللٟٓي ٦باع م٘ الخؼم    طل٪ صو  ؤي جغصص

صو  ؤي خج  او جغصص او انُواء وبك٩  مخباص٫ م٘ الازغيل.  وبٗض ا يُلب مل  ٞغاص منا٢كت 

اث م٘ الؼملاءل  نض٢اءل الوالضيل وؤٞغاص  ؾغ وٚ ر م. وزلالها  لو ؾاجظة لوايسخه   لايويوٖ

 ي٨دؿباث اشع نكاَاث جدؿ ؿيت ٖل َغي٤ مله٣اث ومجلاث واصلت..... وٚ ر ا. يم٨ل جدوي  جل٪ ا

ت الخجغيبيت م٘   و٢ض َب٤ لبرنامج يضة ؾخت ؤقهغ ٧املت ولخ٣ويم الٗمليت جمذ م٣اعنت ايجموٖ

ت الخجغيبيت  ت الًابُت ٞخب   ا  ايجموٖ نضجا    مجا٫ بجغاءاث الو٢ايت واجساطا  ؤ٦ثر ايجموٖ

 ال٣غاعاث الناضجت وايؿاولت.

ًاث ث في مدًىت بىزجالىد بالىلا امسكز مدازس ومجخمعاث خاليت مً المخدز  :العمليت الثاهيت - ب

كيتمالأ المخحدة   لخد٣ي٤   ضاٝ الاجيت:ا ايغ٦ؼ حك٩   ظ و٢ض :سٍ

خٗلم   مل ٧  ايازغاث مٗلوماث وؾلو٦ياث جضوع خو٫ و٢ايت ايحٗليم وجضعيب ايضعؾ   ٖاع ج٣ضيم  د  

 ال٣ٗليت.

 .ٖل مك٩لت قغة ال٨دولياث وحٗاَي ايسضعاث ؾغ  الٗم  ل اثوعق نكغ ايٗلوماث جنٓيم د   

لخجٗ   ججاه ؤؾغ ماججاه ؤنٟؿهم و اليجابي االكٗوع  ٖاع حٗؼيؼ َٟا٫ والكباة   مؿاٖضة د    

 ب   الكباة وؤؾغ مالٗلا٢اث بيجابيت ٞما 

ٟا٫ والكباة ٖاع موا٠٢ الا  د  اجساط ال٣غاعاث  ايسخلٟت   مل ب   البضاث  اليجابي زخياع جضعيب َ 

خيا يكاع٥     ظه الخضعيباث مسخه   نٟؿاني   واجخماٖي   ومغقضيل  خياتهم اليوميتالت  جسو 

 (27ل نٟدت 1996)النهغل  .ما ل      الاعقاص  ؾغي 

خجغؤت جؼاثغيت بروجو٧و٫ ياؾـ لومل زلا٫  ظه الخجغؤت وججاعة صو٫ ؤزغ  خاولنا وي٘ جهوع ل 

ها ت مل ايل جغج٨ؼ ٖاع مخم زة    قمولي ها وؤاٗاص ا وجنوٖ الت  جدضص ٢واٖض الٗم  باصت مجموٖ

الكباة ايؿ هضٝ  و الٗنهغ الٟاٖ     ٧  الٗملياث والدُِ والنكاَاث  الخنٟيظيت لا ؾيما جٗ 

ب  نان٘ ومباصع ومؿا م    ٖملياث الخدؿ ـ والخوٖيت ا٢غان   ل٦مخل٣يالخنٟيظيتل ل ـ  والبرامج

٤ ما يإحي:  وٞ
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 :والثقافيت ، المعسفيتالتربىٍت شتراجيجياثجصىز لبروجىكىل وقائي مخعدد الأبعاد قائم على ال  - 4-6

 وه  ٦ما يإحي: تؤؾاؾي مباصت زمؿتٖاع البروجو٧و٫  غج٨ؼ  ظي      

خماص ٖاع النكاَاث والبرامج الٗمليت  الأول: بدأالم مل جخجاوة وا خماماث الكباة الت  اييضانيت اٖلا

ال٣اثمت ٖاع  والنٓغيت بض٫ الدُاباث الكٟويتوج٨ٟ ر م جنكِ ٣ٖولهم وزيالهم خيا ٢ضعتها ٖاع 

 .والخلو٫ الجا ؼة الونايت

ٖاع  ت او الغياييت ٣اٞيالو  ت ربويالل تٗلميال اثنكاَال   ٧   تٞاٖلنغ اٖن تالُلبجٗ   المبدأ الثاوي:

   ٧   و  ع٧اكي  مباصعيل ومؿا م   و  الاء ٞاٖل   و  ي٩و  . بديا و خياء الجامٗيت اثمؿخو  الجامٗ

لإنجاح ٧  الٟٗالياث بالا٢ راخاث الدُِ والبرامج ل ؿا موا بإنٟؿهم ب٩  زيالهم وابضاٖاتهم 

 الصدهيت وجُويغ مكاعي٘ خياتهم الٗلميت  ٧اصيميت وايهنيتو والنكاَاث الت  جسضم جنمي هم الظاجيت 

ا ي هم    الخياة  . وجد٣ي٤ عٞ

يهيت او الاؾخمغاعيتالضيمومت ومبضؤ  المبدأ الثالث: : ٞالنكاَاث ال ربويت والٗلميت وال ٣اٞيت وال رٞ

يت  ذجب ا  ج٩و  جؼء لا يخجؼؤ مل يومياث خياة الُالب الجام   ول ؿيالغياييت  حُٛي بديا ْغٞ

 ٧  ؤو٢اث ٞغاٚهم 
 
كٗغ الُالب بالبهجت والؿغوع مما يٗؼػ ختى جخدو٫ اشع منار او ا٦سج   خياة ح

  .٦ثر ٞإ٦ثرؤعوح الانخماء لضي  للجامٗت وايجخم٘ 

الجمٗياث بالجامٗت لا ؾيما النواصي الُلابيتل مبضؤ الخنؿي٤ والخٗاو  ب   ٧  الكغ٧اء  المبدأ السابع: 

ٟ   والهيئاث واياؾؿاث الاجخماٖيت  قغا٧اث م٘ صوع بشع جانب ب٢امت وال ٣اٞيت و ؾاجظة وايوْ

ا    الخإَ ر والخوجي  هال ٣اٞت وصوع الكباة وجمٗياث ايجخم٘ ايضني للاؾخٟاصة مل زبراث وججاع 

ؾياؾـ وايجخم٘  خٓاٞغ الجهوص ب   جمي٘ الٟٗال      الجامٗتطل٪ ؤنيدانغة الٓا غة. والخنكيِ 

٘ مؿخو  وا٢ٗا خيويا ونكُا ي ويٗؼػ صاٞٗي هم للخٗلم  الغض ى لض  الُلبت بمديُهم الجامٗيتغٞ

تل ويجٗ  الجامٗت ًٞاء مجخم   منخج والا خمام بمؿخ٣بلهم ا يت لوال٨ٟاءة لللمٗغٞ  .والؿٗاصة والغٞ

قبإ لل٨  ر مل الا جٗ  الُالب يٗ ل    ب ئت جامٗيت خيت ونكُت جد٤٣ ل   المبدأ الخامض: 

عوح الانخماء ل لا ؾيما الخاجت بشع  مل النٟس  ل الغض   بالظاثل جد٣ي٤ الظاثل خاجاج  النٟؿيت

 ..وال٣ٗليت وج٣ب  الآزغيل مما يٗؼػ م٣وماث صخخ  النٟؿيت

باٖخباعه ٖم  واؾدناصا اشع جل٪ ايباصت يم٨ل الخسُيِ للو٢ايت مل حٗاَي ايازغاث ال٣ٗليت   

البروجو٧و٫ ٖلما ا   ظا  لت وايؿخضامت للمجخم٘اؾ راجيج  ينضعج يمل مسُُاث الخنميت الكام

  اٗاص الآجيت:يخًمل 
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جنضعج ٞي  ٧  ما ل  ٖلا٢ت بدنميت مكاٖغ  مل والُمإن نتل ال ٣ت بالنٟـ  :البعد الىفس يف -ؤ        

بخسٟي٠ بشع جانب ما ل  ٖلا٢ت ؤيًا  والغض ى بالظاث والخ٣ضيغ اليجابي لها والكٗوع بالانخماء.

ل و٧  ما يٟؿض مؼاج الكباة الجام      خياتهم  الخوجغاث والًٛوٍ النٟؿيت وال٣ل٤ل ايساوٝ

اؾ راجيجياثل )اؾ راجيجيت الخنميت الظاجيتل واؾ راجيجيت حٗؼيؼ  ويخد٤٣ اٗضةالٗاثليت او الجامٗيت. 

يهيتل و٦ظا اؾ راجيجيت الاعقاص والٗ لاج النٟس  ل النكاَاث ال ٣اٞيتل ال ربويتل الغياييت وال رٞ

 ..( ٧لما ؤم٨ل واؾ راجيجيت الخده    ؾغي و ٨ظا

جُويغ ج٨ٟ ر الكباة ينضعج ٞي  ٧  النكاَاث الت  تهضٝ اشع  :البعد التربىي والبيداػىجيو  -ب       

٘ مؿخو  وٖالجام   وؤؾاليب مٗالج هم يك٨لاث خياتهم بُغ١ بيجابيتل ٦ما يخًمل  هم اججاه يعٞ

 مجخمٗهم لخدم  ايؿاولياث ولٗب ؤصواع ٢ًايا واججاه وما ٢ض يهضص ا مل ؤزُاع وجدضياث ؤنٟؿهم 

يتل خو٢ٗم ايجابيت ت م هم. وجخد٤٣ باؾ راجيجيت الخضعيب والخ٩ويلل اؾ راجيجيت الخدؿ ـ والخوٖ

يه   .وٚ ر ا واؾ راجيجياث الخنكيِ ال ٣ا  ل ال ربوي الغياض   وال رٞ

هض ب  الخهوعاث وال٣ناٖاث و ٩ٞاع الت  يٗم  البروجو٧و٫ ٖاع حٛي ر ا ن٣و  :البعد المعسفي -ج    

لض  الكباة مل الاججا اث الؿلبيت اشع اليجابيت ؾواء اججاه ؤنٟؿهم او اججاه  وجُويغ ا وحٗضيلها

. وجخد٤٣ ٖل َغي٤ اؾ راجيجياث الخ٩ويل وال٣يم الاجخماٖيت وايهنيت ايديِ او اججاه الخياة

يه  اشع ضعيبل والخ يت و٦ظا اؾ راجيجيت الخنكيِ ال ٣ا   والغياض   وال رٞ اؾ راجيجيت الخدؿ ـ والخوٖ

 وٚ ر ا. ل واؾ راجيجياث الٗلاج الؿلو٧ي ايٗغ  جانب اؾ راجيجيت الاعقاص والٗلاج النٟس  

يهيت الت   ٦ظالٗلميت و ان٣هض ب  ٧  ما يخًمل النكاَاث ال ٣اٞيت ال ربويت و  :الثقافيالبعد  -د      ال رٞ

. لض  الُلبت عوح ايؿاوليت الاجخماٖيت حٗؼػ و بالظاث حؿا م    ال رويذ ٖل النٟـ وجؼيض مل الوع  

اجبإ اؾ راجيجيت الخنكيِ ال ٣اٞيتل الغياض   والؿياح  ٖاع مؿخو  الجامٗاث والاخياء وجد٤٣ ب

انيل الكٗغ ال٣هت والٟيلم و الجامٗيت م  :  يهيتل ايؿغحل  ناقيضل ٚ  الجولاث الؿياخيت وال رٞ

 ٖما٫ الخًامنيت وٚ ر ا.  

اع مؿخو   :البعد الاحخماعي -ٌ     ن٣هض ب  الخ٨ٟ  بالكباة الجام   ٖاع مؿخو  ؤؾغ م وٖ

٘ مٗنوياتهم و  ٗؼيؼ الكٗوع ب٨غام هم و٢يم هم حالجامٗاث بالخ٨ٟ  بداجياتهم ومخُلباث خياتهم لغٞ

ٖبر ؤٖما٫ جًامنيت وج٩اٞليت جخد٤٣ يمل ٖضة اؾ راجيجياث لا ؾيما  .وم٩ان هم    الجامٗت وايجخم٘

  .الاجخماع ل والُلابيوالخ٩اٞ   لل واؾ راجيجيت الخًاملاؾ راجيجيت الخده    ؾغي 
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ؿا م    حك٨ي  شدهياث لد كباة الجام  ال خياةوه  ؤاٗاص مخ٩املت حكم  جمي٘ جوانب    

 مام ويٗياث الانٟٗا٫ والخوجغ ؤالنٟـ ٖاع بصاعة يٛوٍ الخياة والخد٨م     ة٢اصع و  تمخواػن

بُغ١ غ ج٨ٟ ر م للخٗام  م٘ مك٨لاث الخياة يجُو يخم مؿاٖضتهم ٖاع ومل زلالها  والاخباَاث

  وججاوػ ٧  الخدضياث الت  جواجههم.ل ايؿخ٣بليت م٘ خياتهيع امك جم٨ هم مل بنجاحبيجابيت ومبخ٨غة 

 :ؤٖلاه ما يإحيايكاع بليها الت  يم٨ل ا٢ راخها لخُويغ جل٪  اٗاص الاؾ راجيجياث ؤ م ومل 

ٞهظه للعلبت ذوي المشكلاث الاحخماعيت، واليخامى:  ـ إشتراجيجيت الخحصين الأشسي  1-6-ـ4

حٗ ل ْغوٞا الاؾ راجيجيت جنبن  ٖاع يغوعة الخٗاو  للخ٨ٟ  اكغاثذ مل الكباة ايندضعيل مل ؤؾغ 

. ٖل َغي٤ نكاَاث الخًامل الاجخماع  الظي ماصيا واجخماٖيا ؤؾغ م او نٗبت ٖاع مؿخو   ٢اؾيت

ج٣وم ب  الجمٗياث واياؾؿاث الغؾميت ايسخهت م   مضيغياث الخًامل الاجخماع  لخ٣ييم زضماث 

( مل زانت الخ٨ٟ   ؾغي ماصيال مٗنويا واجخماٖيا لخده   الكباة الجام   )الُلبت والُالباث

٢ض جضٞٗهم بشع بني هم النٟؿيت مما  ٢ض يؿا م     كاقتٗوع بالٗوػ وال٠ًٗ النٟس   الظي الك

 خوعٍ ٞي  بُغ١ مباقغة او ٚ ر مباقغة. الالاندغاٝ او ؾلو٥ 

ل الوعقاث النضواث وايدايغاثٖل َغي٤ جنٓيم : إشتراجيجياث الخحصيض والخىعيت -4-6-2

اثل اؾخٗما٫ الخ٨م واي٣ولاث الخدٟ زيت  ايُوياثالخواعيتل ايٗاعىل اللاٞخاث وايله٣اثل  وايُبوٖ

ع وال٩اعي٩اج رل وال خاٞت و لؼعٕ الخٟائ٫ والخ٨ٟ ر اليجابي    جضاعياث الجامٗتل اؾخٗما٫ اله

اني و ناقيضل الكٗغل ال٣هو والغواياثل وايؿغح  لوالطاٖت الجامٗيتل ال٣واٞ  الٗلميتل ٚ 

 .الجامٗاثب    الخوؤمت ب   الاخياء الجامٗيت و  لال٣واٞ  ال ٣اٞيت لوزاث٣يت(ل) ٞلام ا والٟيلم الٗلم 

ي٠ قب٩اث  ؤ ميت. وججضع القاعة  نا بشع وختى ب   الضو٫    بَاع اجٟا٢ياث جوؤمت صوليت ووَنيت جوْ

 الخوان  الاجخماع  مل زلا٫ ٞخذ منخضياث زانت بالُلبت الجامٗي  ل ٢نواث بٖلاميت    اليوج ب

خياء الجامٗيت والنواصي الُلابيت ينكُها الُلبت و ؾاجظة جبا صوعيا اك٩  مباقغ ٖاع مؿخو    

لاميت بال٩لياث و ٢ؿامٖبر وختى   حٗالج ٢ًايا الكباة الجام   وجُلٗاتهم ايؿخ٣بليت اللوخاث اٖل

ضصة بال خت وحؿا م    ٖملياث الخدؿ ـ والخوٖيت خو٫ ازُاع مسخل٠ الآٞاث الاجخماٖيت ايه

 .الجؿميتل ال٣ٗليت والنٟؿيت للُلبت

ب والخكىًٍ-4-6-3 اجيجيت ٖل َغي٤ ر جخد٤٣  ظه الاؾ  :البيداػىجيو  الىفس ي إشتراجيجيت الخدزٍ

٧الجلؿاث الخواعيت ايٟخوخت صوعيا ب   الُلبت  لجنٓيم صوعاث جضعيبيت للُلبت اٗضة َغ١ بيضاٚوجيت

 كهاصاثبخ٣ضيم نماطج لدنٓيم ل٣اءاث خواعيت ب وؤو ؾاجظة وايسخه   النٟؿاني   والاجخماٖي   
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نجخذ    الخٗا   مل الصما  ٖاع ايازغاث ال٣ٗليت او    َغ١ ججنب الخوعٍ ٞي  والت   خيت )خالاث(

 و ٖل َغي٤ ٖغى ٞيلم ٖلم  يدبٗ  ن٣اف مٟخوح. ؤل جد٣ي٤ طل٪ٖل ٦يٟيت  صدهيتال هاججاع جد٩ي 

مهاعاث الخنميت ل و خُويغ مهاعاث الخ٨ٟ ر الايجابي والبضاع ب وعقاث جضعيبيت تهخمجنٓيم  بياٞت بشع

 الظ٧اء الٗاَٟيل ج٣نياث بصاعة النزاٖاث خٗؼيؼ ال ٣ت بالنٟـل٦ لالظاجيت لا٦دكاٝ ال٣و  الضازليت

و٦ظا  .لضيهم لخٗؼيؼ عوح ايؿاوليت الاجخماٖيتوعوح ايباصعة ٖاع الاؾخ٣لاليت الظاجيت  هم ؤيًاضعيبوج

 لل رويذ ٖل النٟـ. جنٓيم مهغجاناث لل٩ٟا ت بالن٨ذ وايؿغح

حصجي٘ الُلبت ٖاع الانسغاٍ    النواصي  ٖل َغي٤ والدمج الجامعي:إشتراجيجياث الخأظير  -4-6-4

يت الضوعيت صاز  وزاعج ب ال٣ياموالجمٗياث الٗلميت وال ٣اٞيت والغيايتل و  ما٫ الد ريت والخُوٖ ااٖ

الجامٗت زلا٫ ايناؾباث وزاعجهال لخنميت ز٣اٞت الدضمت الٗموميت وعوح الخٗا٠َ والٗم  النؿاني 

٘ مؿخو  ٦  را ما  ظيوالد ري ال ومل زلالها  لوالضوع الاجخماع  بالإنجاػ واي٩انتالكٗوع ض ى و الغ يغٞ

والكٗوع  الانخماء للجامٗت وايجخم٘بإ ال٨  ر مل الخاجاث النٟؿيت لا ؾيما حٗؼيؼ عوح قيخم ا

ا يت والؿٗاصة    الخياة  .  بالغٞ

غي٤ جدؿ   ْغوٝ اجيجيت ٖل َر جخد٤٣  ظه الاؾ  :ججىٍد الحياة الجامعيت إشتراجيجيت -4-6-5

ا يت  الخياة الجامٗيت للُالب جدؿ   الدضماث الاجخماٖيت الجامٗيت ب٩   :لا ؾيماوقغوٍ الغٞ

تل  ؤاٗاص ال جدؿ   الدضماث البيضاٚوجيت مل خيا جوػي٘ الخو٢يذل َغ١ الخضعيـ ووؾاثلها ايخنوٖ

يهيت )مهغجاناث ال٣غاءة وايُالٗ تل مهغجا  الضخ٪ل مهغجاث جنكيِ الخياة ال ٣اٞيتل الٗلميت وال رٞ

الُبوٕ ايوؾي٣يت الجؼاثغيتل مهغجاث الغؾم وال٩اعي٩اج رل ايؿغح/ مؿاب٣اث الؿلو٥ الخًاعي 

والٗم  الخُوع  والضوعاث الغياييت    الجامٗت. حٗؼيؼ الغخلاث الؿياخيت للخنٟ ـ ٖل النٟـ 

اعيت للُلبتل حٗؼيؼ الدضماث لخسٟي٠ الًٛوٍ والخوجغاث اليوميتل جدؿ   الدضماث وايٗاملت الص

و مغاى الت  ٢ض جازغ اث الؿلبيت يل الؿلو٦ال خيت والبيئيت صاز  الجامٗت ومداعؤت مسخل٠ الآٞاث

ٚ ر ا مل الدضماث الت  حُٗي ٢يمت و ؾلبا ٖاع اؾخٗضاصاث وصاٞٗيت الُلبت للضعاؾت الجامٗيت 

 .وللمجخم٘بالولاء لها  مدكٗغ لمًاٞت لخياة الُلبت صاز  الجامٗت 

ٖل َغي٤ حصجي٘ الُلبت ٖاع ال٣يام ب ربهاث ميضانيت    : الدمج الاحخماعي تإشتراجيجي -4-6-6

ت    صوعاث جضعيبيت مجانيت ٖاع مؿخو  ٦ل ايكاع الٗموميت والدانت مسخل٠ اياؾؿاث الكغ٧اث

لجمٗياث ايخسههتل ايكاع٦ت    جنٓيم ايٗاعى الا٢خهاصيت وال ٣اٞيت الجامٗت جنٓمها النواصي وا
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يت ما٫ الخُوٖ ٞغم الٗم  ايا٢ذ او بالخٗا٢ض لهم ٧     جوٞ ر ل وختى حؿهي  والاجخماٖيتل و٦ظا اٖلا

 .ايخاخت    ٧  من٣ُت مجا٫ ا خماماج  خؿب الم٩اناث والٓغوٝ

لا ؾيما ب   الجامٗت و يا٧لها المجخمعيت: لمؤشصاث ـ إشتراجيجيت الخيصيق والخعاون بين ا-4-6-7

ن   ا٢اتها م٘ جمٗياث ايجخم٘ ايضني ايخسهول واياؾؿاث  منيت ايسخلٟت والضيوا  الوَ وَ

لام وصوع الكباة وايغا٦ؼ ال ٣اٞيت ٖل َغي٤ ٣ٖض اجٟا٢ياث  ي٩اٞدت ايسضعاث وايؿاجض ووؾاث  اٖلا

ما٫  ٢ُاٖيت وحؿُ ر بغامج مك ر٦ت ايٟيضة والبناءة لاؾد ماع ؤو٢اث ٞغاٙ الُلبت    ٧  النكاَاث وٖ 

مدانغة ٧  مل ؤج  بشع جانب الخدؿ ـ والخوٖيت لخٛي ر الخهوعاث الؿلبيت ندو ٢ًايا ايجخم٘ 

 الآٞاث الاجخماٖيت    ٧  م٩ا  وػما .

مغا٦ؼ للمغا٣ٞت النٟؿيت  د ٞخذٖل َغي٤ الىفس ي: أو العلاج  الازشادو ـ إشتراجيجيت الخكفل-4-6-8

الؿلو٦يت ايك٨لاث  لظوي الايُغاباث النٟؿيتوالخ٨ٟ  بالُلبت غا٣ٞت ي والُب النٟس   بالجامٗاث

بالخضز   بايخٗاَ   الخ٨ٟ  م٘ و طوي نٗوؤاث الانضماج والخ٨ي٠ الجام    ٦ظاالاجخماٖيت و و

لاجهم َبيا ونٟؿيا واجخماٖيا يازغاث ال٣ٗليت يؿاٖضتهم ٖاع الخو٠٢ ٖ هاوا  .وٖ

ام ب نما ٧  م ها جخًمل جٟاني  وبجغاءاث    ٩ٞ   ظه الاؾ راجيجياث جم ٖغيها اك٩  مسخهغ وٖ

ٖمليت م٘ ؤنكُت وؤصواث للخنٟيظ ووؾاث  للخ٣ويمل لخٓهغ    ق٩  بغامج ٖمليت يم٨ل جُبي٣ها    

اث والجمٗياث بما يخوا٤ٞ ئاث والهيالوا٢٘ ول ـ مجغص جنٓ ر. و و ما ؾخ٣وم ب  مسخل٠ اياؾؿ

 . اياصيت ايخاخت اثيم٩انالا ٓغوٝ والوا خماما الُلبت وزهونياث ٧  جامٗت ومن٣ُت مل 

 الخاجمت: ـ5

ٖ  والٟٗا٫    ٧  االٗنهغ الٟٖبر ٧  الٗهوع والاػما  و   ٧  ايجخمٗاث و مم ويب٣ى الكباة        

لي  يخو٠٢ حهوى  مم مكاعي٘ الخنميت الاجخماٖيت ل و و الغنيض الاؾ راجيج  ل٩  الضو٫ل وٖ

لميا   و ما يخُلب منا جميٗا الا خمام ؤ٦ثر بالكباة الجؼاثغي لاؾيما  واجخماٖيالا٢خهاصيال ز٣اٞيا وٖ

ايخوؾِ  لال٣غيب     ايض هغ يجُو لدؿا م    زضمت ايجخم٘ و  خٗلمت تهيإم باٖخباع م قغيدت الُلبت

 الخنموي وال هًويت.  هاام  البلاص لخد٣ي٤ ٧  مكاعيٗ و والبٗيض. و 

 الٗم  ٖاع خو٫ يغوعةولا يخإحى طل٪ بلا بخًاٞغ جهوص ٧  الُا٢اث والهيئاث واياؾؿاث        

ا٢اتهاٖل َغي٤ ججويض الخياة الجامٗيت     زضمت َموخاث   الدسدغ  ومواعص ا جٟٗي   يا٧لها وَ

هم ٞغم الخٗب ر والخ٨ٟ رل ايباصعة ل الابخ٩اع والابضإ    ٧  ايجالاث الُلبت وآمالهم لٛض ؤًٞ  بخوٞ ر ل

الٗلميتل الغياييت ال ٣اٞيت وال ربويت    ًٞاءاث ٖلميت مضعوؾت و اصٞت حؿد مغ َا٢اتهم وموا بهم 
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ذ شدهياتهم بما يٗؼػ عوح الخٟائ٫ والآم  ٞيما يؿا م    جُويغ َغ١ الخ٨ٟ ر اليجابي لضيهم وجٟخ  

 مجخمٗهم. تزضمبالنٟـ لضيهم ويدٟؼ م ٖاع ال ٣ت م٣وماث  يٛظيم و لضيه
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دددددو٫ بشددددع بددددغامج ٖمدددد  ميضانيددددت حؿددددهغ ٖليددددد  نددددا٢ل ويثدددددر  ليبننددددا نُمددددذ  هددددظا ايكددددغوٕ الو٢دددداجي ا  ي      

ٖاددددع مؿددددخو  مددددضيغياث  تالاجخماٖيددددو اث ال ٣اٞيددددتلا ؾدددديما مددددضيغياث النكدددداَايهددددالح الجامٗيددددت ايا لددددت 

اددددع مؿددددخو  بصاعاث الجامٗدددداث الدددددضماث الجامٗيددددت  يدددد٠ ٧دددد  النددددواصي والجمٗيدددداث والُا٢دددداث  دددد  وٖ بخوْ

دد٘ ٧دد  صاثددم ج نكددُت اكدد٩ الجامٗددتل لخدويدد  جامٗاجنددا بشددع ماؾؿدداث  نددخج الُا٢دداث ايبضٖددت حؿددخُي٘ عٞ

 الخدضياث ومواجهت ٧  الازُاع وايك٨لاث الت  جواج  ايجخم٘ ب٩  ااٗاص ا.
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