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   ملخص:

الأخضار طوي زُغ  ومؿخىي الصخت الىـؿُت عىض ؿئتالاججاه هدى الاهخداع جإزير الاهدغاؾ على  عًتهضؾ هظه الضعاؾت للىكف          

بن بوالخإهُل  االإخىاحضاث بمغهؼ بعاصة التربُتزُغ معىىي ؿئت خالخين مً االإغاهلاث االإىدغؿاث عُاصًت لمعىىي، وطلً مً زلاٌ صعاؾت 

هف مىحهت وملُاؽ الاججاه هدى عُاصًت الىاالإلابلت الاؾخسضام ول مً صعاؾت الخالت، و و ، بالاعخماص على االإىهج العُاصي (البلُضةعاقىع )

ُي وا (2017( االإعضٌ مً كبل عماف وبىمضًً )2008الاهخداع الإجضي ) وؤؾـغث هخاثج الضعاؾت لشخو، وملُاؽ الصخت الىـؿُت لللغٍ

على الاججاه بكيل بالؽ ، وؤن الاهدغاؾ ًازغ واهسـاى في مؿخىي الصخت الىـؿُت لضي عُىت الضعاؾت اججاه كىي هدى الاهخداع  وحىص  الى

 لضي الأخضار طوي زُغ معىىي.  ومؿخىي الصخت الىـؿُت هدى الاهخداع 

 زُغ معىىي، ؛الأخضار ؛الىـؿُتالصخت  ؛الاهخداع ؛الاهدغاؾالكلمات المفحاحية: 

Abstract:  

This study aims to detect the effect of deviance on the tendency towards suicide and the 

level of mental health among juveniles with moral risk, this is done through a clinical study of 

two cases of adolescent deviants of moral risk group who are present at the Education and 

Rehabilitation Center in Ben Achour (Blida), based on the clinical approach and case study, 

and using both the semi-guided clinical interview and the scale of suicidal tendency by 

Magdy (2008) adjusted by Ramach and Boumediene (2017) and the mental health scale of 

Quraiti and Elchakhs, the results of the study showed that there is a strong tendency towards 

suicide and a decrease in the level of mental health among the study sample, and that  

deviance significantly affects the tendency towards suicide and the level of mental health 

among juveniles with moral risk. 
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 مقدمة .1

ٌعخبر الاهخداع ْاهغة ؾىؾُىلىحُت وىنها جمـ مسخلف ؿئاث االإجخمع، وؾُيىلىحُت لأنها              

جدضر هدُجت حعغى االإىخدغ لخالت هـؿُت مًُهضة وهظا لإنابخه بايُغاباث هـؿُت ؤو عللُت، خُث 

ؤهه ٌعض العغى الغثِس ي ليل مً ايُغاب الشخهُت الخضًت والشخهُت الؿُيىباجُت وزىاجي اللُب، 

الاهخداع، وجلِـ هظه مداولت االإًُغب هـؿُا للخعبير عً مكاوله وجىجغاجه الىـؿُت مً زلاٌ  ؿُلجإ

( ؤن معضٌ 2023الٓاهغة مسخلف قعىب العالم ؿدؿب ما نغخذ به مىٓمت الصخت العاالإُت ؾىت )

شخو مىخدغ، هما ؤن الجؼاثغ  703000خالاث الاهخداع حكهض اعجـاع في العالم هيل بدُث ججاوػث 

غةخؿب ما ؤؿاصث  خالت اهخداع  1300لذ الترجِب الغابع عغبُا ب اخخ (، وهظا ما 2022)لعام   الجؼٍ

صعى الى حؿلُِ الًىء والاهخمام بضعاؾت العىامل االإؿببت لهظه الٓاهغة بؼغى الخض منها، ومداولت 

 ولت.الىنىٌ الى اؾتراجُجُاث لعلاحها وىن االإىخدغ الـاقل ًمُل في الؼالب الى جىغاع االإدا

ت معُىت بل حكمل مسخلف الكغاثذ في االإجخمع               ولا جلخهغ ْاهغة الاهخداع على ؿئاث عمغٍ

( خؿب ما ؤؿاصث به مىٓمت الصخت العاالإُت ؤن الاهخداع هى 2019خُث نىـذ خالاث الاهخداع عام )

غ اكباٌ ؿئت االإغاهلين عام عاالإُا، وهـؿ 29و 15عابع ؤهم ؾبب للىؿاة عىض مً جتراوح ؤعماعهم ما بين 

 على الاهخداع الإضي خؿاؾُت هظه االإغخلت التي جخُلب مغاؿلت واهخمام زهىنا مً كبل الأؾغة.

ًلع على عاجم الأؾغة الضوع الأؾاس ي في عملُت الخيكئت الاحخماعُت للؤبىاء مً زلاٌ هما             

جللُنهم للمباصت واللُم واالإعاًير التي ججعل مً الُـل عًىا ؿعالا في االإجخمع، ؿُخدىٌ بظلً مً 

لتزم باالإعاًير واللىاعض التي لىم بضوعه وٍ  واثً بُىلىجي الى واثً احخماعي طو شخهُت مؿخللت وٍ

جدضصها الأؾغة واالإجخمع، ؿاطا هجخذ الأؾغة في جدلُم له الاهضماج والخىاؿم الاحخماعي جيىن كض 

هعب جىاؿله مع  تػير ؾىٍ ُاثؾلىه ًخىلض لضي الُـل، ؤما اطا ؿكلذ امتزه اؾىٍ ؿغصاؤهخجذ  وٍ

لكعىع بعضم ؤن التربُت الخاَئت للُـل جاصي به الى ا ن ٍىؿى ع بؤؿاص خُث  ،الجماعت التي ًيخمي بليها

ؿالـخاة االإداولت للاهخداع ، (2005ؾـاعي، ، )ػعاعكتالشباث والاؾخلغاع والاجؼان وعضم الخدىم في جهغؿاجه. 

هي الأهثر جإزغا بالعلاكت الؼوحُت االإًُغبت وبازخلاٌ الاجهاٌ بين ؤؿغاص الىٓام العاثلي، واالإداولت 

ت ماهي الا عؾالت  ت وؤن هظه الخالت هي  حعبر الاهخداعٍ عً مداولت للخىـِـ وامخهام االإعاهاة الأؾغٍ

ت اليؿلُت، وخؿب ما ؤقاعث الُه صعاؾت َباؽ لىحىص اعغى  يُغاب في الأؾغة خؿب جـؿير الىٓغٍ

ت لضي الـخاة، جىنلذ الى ؤن خالاث الاهخداع 2011) ( مً زلاٌ مداولتها لضعاؾت االإداولاث الاهخداعٍ

ث التي جـخلغ الى الضفئ العاَـي وؾىء الخىحُه التربىي وجخًمً ؤؾلىب التربُت جخىاحض عىض العاثلا 

 اللاؾُت االإبيُت على الًغب والخىبُش.
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كعغ ؤهل االإىخدغ ؾىاء هجخذ العملُت ؤم لا بؿبب الىنمت الاحخماعُت التي جبلى جغاؿم              وَ

مؿاولُت الـعل، وفي بعٌ الخالاث الـعل، بالكعىع بالظهب ولىم الظاث بؿبب جدمُلهم لأهـؿهم 

جداوٌ الأؾغ بزـاء الأمغ كضع االإؿخُاع وهى ما ٌؿاهم في الازلاٌ بضكت الاخهاثُاث، بالإياؿت الى وىن 

اًت،لاخلا. لضي االإغاهم  الاهخداعي  بالـعلؤهم عامل للخيبا  ٍتالاهخداع  الؿلىهُاث وفي ، (2019)زلُـي وبىٍ

الظوىعي بدُث ًخلبل هىعا ما اهدغاؾ الُـل بِىما اهدغاؾ الـخاة  مجخمعاجىا االإداؿٓت ٌؼلب الخـىير 

بضؤ اهدغاؾ الـخُاث مً الدؿغب االإضعس ي الى حعلم ؾلىهُاث مىدغؿت ؤزغي  لا ٌؼخـغ ولا ًلبل، وٍ

خُلب منهم اللُام بؿلىهُاث اهدغاؿُه  ،والخضزين و حعاَي االإسضعاث الى ؤن ًهبدً مضمىين عليها وٍ

بل الخهىٌ عليها في مغخلت الؤصمان، وول هظا ًدهل في يل ػُاب االإغاكبت والؿغكت والؼوى ملا

ت والؤهماٌ بالأزو مً الىالضًً وفي الؼالب جيىن الـخاة االإغاهلت ضخُت الاهـهاٌ واالإىار  ،الأؾغٍ

الأؾغي الؼير ؾىي ؿخلجإ الى هظه الؿلىهُاث بضاؿع لـذ الاهدباه والخٓي بالاهخمام، مما ًجعل هٓغة 

ه مً اهدغاؾ ؿيرػبن في ااالإجخمع لهم كاؾُت ولعضم كضعتهم على جدمل الكعىع بالظهب حغاء ما اكترؿى

 خىحه هدى الاهخداع.الخض مً خُاتهم بال

ت، خُث جىنلذ صعاؾت بً عُُت )            ( 2022هما لا جلخهغ عىامل الاهدغاؾ على العىامل الأؾغٍ

الى ؤن العىامل الاحخماعُت زاعج الأؾغة االإاصًت لاهدغاؾ الأخضار جمشلذ في الخإزغ بغؿاق الؿىء 

وهظا العىامل  ،على ؾلىهُاث الأخضارويعف الىاػع الضًني لضي الأخضار وػُاب الغكابت الاحخماعُت 

الخىىىلىحُت في اصمان االإىاكع الالىتروهُت والألعاب ومكاهضة ؤؿلام الجغاثم والعىف، وحعخبر الخالت 

ت، وهظا ما ؤهضجه صعاؾت الإعخىق ) ( التي هضؿذ 2005االإاصًت للؤؾغة صاؿعا وؾببا في االإكاول الأؾغٍ

جىنلذ الى ؤن ؤبغػ الأؾباب التي واهذ وعاء بغوػ ْاهغة لضعاؾت ْاهغة الاهخداع في الجؼاثغ خُث 

جم وهظا ما  ،الاهخداع هي الـلغ والظي وان ًضؿع بالعضًض مً العاثلاث للاهخداع ؾىاء الـغصي ؤو الجماعي

خىنل الُه بعض صعاؾت مُضاهُت لجىىب الجؼاثغ وحض هىالً كبىع حماعُت لأؾغ واخضة خاولذ ال

 (38، م2011)جىؿُم ومعخىق، ً بُنها الـلغ. الاهخداع لأؾباب عضًضة وم

الؿلىهُاث االإىدغؿت وما ًهاخبها مً وطلً مً زلاٌ الصخت الىـؿُت بٍغجبِ الاهدغاؾ و            

زلل هبير ؤو كلُل في الاصعان والخـىير واالإعخلضاث والاهـعالاث وولما ػاصث هظه الؿلىهُاث في الكضة ؤو 

دغاؾ في الصخت الىـؿُت، واهُـإث علاماتها بعباعة ؤهثر جدضًضا ولما ػاصث الخىغاع ؤو ؿيهما معا ػاص الاه

ج، الهـضي، الؿلىهُاث االإىدغؿت لضي الشخو ػاص اهدغاؿه وبعضه عً الصخت الىـؿُت.  )ؤبى خىٍ

 (70، م2009
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ـؿغ علماء الىــ ؤن الايُغاب الىـس ي هى العامل الغثِس ي للاججاه هدى الاهخداع هظا ما             وٍ

( الى ؤن 2008ومنها ما جىنلذ الُه صعاؾت محجىب هللا عً ؤبى الـلاؿل ) ،ؤهضجه العضًض مً الضعاؾاث

االإغاهم  اعجـاع وؿبت الاهخداع في نـىؾ الـخُاث والكباب مغجبِ بخـاكم الايُغاباث الىـؿُت عىض

والأػماث الاحخماعُت االإعانغة وؤنها هاحمت عً الخىاكٌ بين اللُم الؤؾلامُت واللُم االإاصًت الخضًشت 

منها اباخت العىف اللـٓي واالإاصي والخداًل والؿغكت بإهىاعها الى حاهب جغاحع كضاؾت الأب واالإعلم 

اء على عضم وحىص اججاه والجض الىبير في االإجخمع، وؤزبدذ ؤًًا الضعاؾاث التي جىاولذ عُ ىت مً الأؾىٍ

( مً زلاٌ صعاؾتهم لعُىت مً الكباب 2023هدى الاهخداع وهظا ما ؤهضجه صعاؾت جلمؿاوي وقىغاوي )

ت على عُىت  ـين والتي جىنلذ الى اهسـاى مؿخىي الأؿياع الاهخداعٍ مً بُنهم َلبت حامعُين ومىْ

بِىما في الضعاؾاث التي  ،للاهخداع ؤو الخـىير ؿُهالضعاؾت وؿؿغث هظه الىخاثج لعضم وحىص عىامل جاصي 

جىاولذ عُىت مغيُت همضمني االإسضعاث واالإجغمين جىنلذ الى وحىص اججاه بًجابي هدى الاهخداع ومُىٌ 

ت ومً بُنها صعاؾت ؤًذ خمىصة ) ( والتي جىاولذ مىيىع مداولاث الاهخداع لضي ؿئت مً 2007اهخداعٍ

وعلاكتها بالًؼىٍ الىـؿُت، وؤؾـغث هخاثجها على ؤن ؿئت االإضمىين  الكباب االإضمىين على االإسضعاث

عاهىن مً  على االإسضعاث ممً خاولىا الاهخداع ؤهثر قعىعا بالًؼِ الىـس ي وؤكل جلضًغا لظواتهم وَ

 اهسـاى في حجم االإؿاهضة الاحخماعُت. 

خم الخىـل بـئت الأخضار االإىدغؿاث في مغهؼ بعاصة التربُت َ            مً  06و 05بلا للماصجين وٍ

كاض ي الأخضار، وحعخبر ؿئت الأخضار طوي زُغ معىىي ؿئت جدخاج كبل ً بةخالتهم ماللاهىن الجؼاثغي 

وجيىن صختهم وؤزلاكهم وجغبُتهم  ،ععاًت واهخمام وىنهم اللهغ الظًً لم ًخمىا بلىغ ؾً الغقض االإضوي

وبالخالي لابض مً  ،الجىىح ومً زم الاحغامعغيت للخُغ ؤو ًيىهىن في خالت زُغ معىىي ؿُخُىع الى 

 (2014صخغاوي، ، )كضاصعةاالإؿاععت باجساط الخضابير الىكاثُت االإىاؾبت للخض مً جُىع الخالت. 

وجغهؼ الضعاؾت الخالُت على الخعغؾ على ؤزغ الاهدغاؾ على الاججاه هدى الاهخداع باعخباع           

الاهدغاؾ حىىخا عً اللىاعض الاحخماعُت، وهظا جإزيره على الصخت الىـؿُت مع الترهيز على االإغاهلاث 

هؼ بعاصة االإىدغؿاث، وهما ٌؿميهم اللاهىن "الأخضار طوي زُغ معىىي"، والظًً جم اًضاعهم في مغ 

 التربُت والخإهُل للبىاث مً كبل كاض ي الأخضار، ومىه هُغح الدؿائلاث الخالُت:

 هل حعاوي الأخضار طوي زُغ معىىي مً الاججاه هدى الاهخداع؟ -

 ما هى مؿخىي الصخت الىـؿُت لضي ؿئت الأخضار طوي زُغ معىىي؟ -

 ي زُغ معىىي؟ هل ًازغ الاهدغاؾ على الاججاه هدى الاهخداع لضي ؿئت الأخضار طو  -

 هل ًازغ الاهدغاؾ على مؿخىي الصخت الىـؿُت لضي الأخضار طوي زُغ معىىي؟ -
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 فرطيات الدراشة:  1.1

 عاوي الأخضار طوي زُغ معىىي مً اججاه هدى الاهخداع.ح  -

 مؿخىي الصخت الىـؿُت.في عاوي الأخضار طوي زُغ معىىي مً اهسـاى ح -

 الأخضار طوي زُغ معىىي.ًازغ الاهدغاؾ على الاججاه هدى الاهخداع لضي  -

 ًازغ الاهدغاؾ على مؿخىي الصخت الىـؿُت لضي الأخضار طوي زُغ معىىي. -

 أهداف الدراشة:  1.1

 اججاه الأخضار طوي زُغ معىىي هدى الاهخداع.عً مضي الىكف  -

 الخعغؾ على مؿخىي الصخت الىـؿُت لضي ؿئت الأخضار طوي زُغ معىىي. -

 الاججاه هدى الاهخداع لضي ؿئت الأخضار طوي زُغ معىىي.الخعغؾ على جإزير الاهدغاؾ على  -

 ت الىـؿُت لضي ؿئت الأخضار طوي زُغ معىىي.خغؾ على جإزير الاهدغاؾ على الصالخع -

 أهمية الدراشة:  1.1

جىمً ؤهمُت الضعاؾت في وىنها حعالج ْاهغة طاث َابع هـس ي احخماعي، وهسو بضعاؾت عُىت              

بكباٌ على جىغاع االإداولاث والؿلىهُاث و  هض اهدكاعا في الآوهت الأزيرةحك ،مً الأخضار طو زُغ معىىي 

ت وهظا عاحع لهكاقتهم الىـؿُت،  ث ًغحع وبالأزو وىن الؿلىن الاهدغافي لضي االإغاهلاالاهخداعٍ

مً بُنها معاهاتهم مً الهكاقت للعضًض مً العىامل التي حكترن مع العىامل االإؿببت للاهخداع، 

 مً ؤهم عىامل الاهدغاؾ والغػبت في الاهخداع.والتي اهسـاى الصخت الىـؿُت الىـؿُت و 

 جعريف المصطلحات الإجرائية للدراشة: 1.1

  الاهحراف: 1.1.1

للمعاًير والخىكعاث الاحخماعُت واللُام بالـعل االإىدغؾ، ولا اهتهان ٌعغؾ الاهدغاؾ ؤهه             

 (2010عواب، ، )كضاصعة. ًلخهغ جإزير هظه الخهغؿاث الؿِئت على الـغص ؿدؿب بل تهضص هُان االإجخمع

ٌعغؾ علماء الىــ الاهدغاؾ ؤهه ًمشل ؾلىوا قاطا مغيُا هاججا عً ايُغاباث هـؿُت،            

ً الأها  ت. وزلل في جيىٍ )لجعـغ وهمىها، وهظا الىمى ًيىن هدُجت لعضم الخعضًل اللاػم في الضواؿع الـُغٍ

 (94، م2022هللا عً بىحمعت، 



ىت                          لضي ؿئت الأخضار طوي زُغ معىىي والصخت الىـؿُت  على الاججاه هدى الاهخداع وجإزيره الاهدغاؾ     ؿخدُت عبض اللاصع قىغاوي ؛كهىعي نبرً

 

 
73 

مُل االإغاهم هدى اللُام بؿلىهُاث مىاؿُت للعاصاث واللُم االإخعاعؾ  هى الاهدغاؾ  :1الباحثة جعريف

مً بُنها الخض ي بالاهخمام  العىاملالأؾباب و ، هدُجت للعضًض مً الظي ًيخمي الُه عليها في االإجخمع

عض ؤوٌ مغاخل الجىىح، ولـذ اهدباه الأؾغة  .وَ

عام، كامذ باعجياب ؾلىن  18عام ولم جخجاوػ 13هي ول ؿخاة جبلؽ مً العمغ الحعريف الاجرائي:

مت.ؤي لُم والأعغاؾ وحعغيذ خُاتها للتهضًض والخُغ ولم جغجىب للسالف ممىدغؾ   حغٍ

 الاهححار: 1.1.1

كهض كخل ؤهه خالت االإىث الىاجج عً ؿعل ًلىم به الطخُت الاهخداع اهـ( ـٌعغؾ )هلُ             

ؤي هى مىث اعاصي ًلىم علُه الـغص للخلام مً مكاوله ، هـؿه ولِـ الخطخُت به لص يء آزغ

 (216، م2021ونعىباجه ػير االإدخملت التي وكإث في خُاجه مع الجماعت. )مؿؼىوي، يُف، 

لت  هى الاهخداع  :1ثةجعريف الباح ٌؿبلها عػبت ملخت في االإىث هدُجت الخعغى  لإًظاء الىــَغٍ

ضؿعه لاهخلاء  الـغص للايُهاص والايُغاب الىـس ي، مما ًجعل غح ؤؾئلت خىله وٍ صاثم الخـىير ؿُه وَ

 ، وػالبا ما ٌؿبم خالت الاهخداع مداولاث ؿاقلت ؾابلت.التي جدلم له االإىث وؾُلت ؿعالت

الضعحت التي جخدهل عليها االإبدىزت في ملُاؽ الاججاه هدى الاهخداع وولما واهذ  هى  الاجرائي: الحعريف

ض عً  صعحت ؿهي جضٌ على اججاه كىي هدى الاهخداع، ؤي وحىص عػبت في الاهخداع  46مغجـعت ؤي جؼٍ

 وجىدهغ قضتها في مضي الخدهُل في االإلُاؽ.

 الصحة النفصية: 1.1.1

م والىـاءة والاجؼان الصخت الىـؿُت            هي الخالت الىـؿُت التي ًدؿم ؿيها الـغص بالخلم اللىٍ

اتها والخؼلب على ؤػماتها.  والؿلىن الؿىي وجيامل الشخهُت، مع اللضعة على مىاحهت الخُاة ويؼىَ

 (21، م2001)ميس ي،

صخت الىـؿُت ؤنها خالت ( ال2003( هللا عً ػهغان )WHOحعغؾ مىٓمت الصخت العاالإُت )          

بًجابُت جخًمً الخمخع بصخت العلل والجؿم ولِـ مجغص ػُاب ؤو الخلى مً ؤعغاى االإغى الىـس ي، 

ولها قلان قم هٓغي علمي ًدىاوٌ الشخهُت والضواؿع والخاحاث وؤؾباب الأمغاى الىـؿُت 

ب الأزهاثُين وؤعغايها وخُل الضؿاع الىـؿُت والخىاػن وجصخُذ االإـاهُم الخاَئت واعضاص  وجضعٍ

واللُام بالبدىر العلمُت، والكم الشاوي جُبُم علمي ًدىاوٌ الىكاًت مً االإغى الىـس ي وحشخُو 

 (34، م2015)ؤبى ؤؾعض، وعلاج الأمغاى الىـؿُت. 
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ت االإتزهتالصخت الىـؿُت  :1جعريف الباحثة دضص جخ، هي جمخع الـغص بمؿخىي وؿبي مً الشخهُت الؿىٍ

اهدغاؾ الـغص و ، ومخىاؿلت احخماعُا وجٓهغ مً زلاٌ كُام الـغص بؿلىهُاث ملبىلت وؿم معاًير الؿىاء

 . ًهعً هظه االإعاًير ًضٌ على وحىص زلل في الصخت الىـؿُت لض

والتي ولما واهذ  الصخت الىـؿُتالضعحت التي جخدهل عليها االإبدىزت في ملُاؽ  هيالحعريف الاجرائي: 

 مً الصخت الىـؿُت لضي عُىت الضعاؾت.  مىسـًت صلذ على وحىص مؿخىي مىسـٌ

 الحدث: 1.1.1

( الخضر بإهه الُـل اللانغ ختى ًهل الى الىطج الىـس ي 2010ٌعغؾ كضاصعة وعواب )             

والاحخماعي، وجخيامل عىضه عىانغ الغقض والاصعان، ومً هىا ًغؿٌ علماء الىــ والاحخماع جدضًض 

غوؿه الاحخماعُت  عللىن طلً على صعحت الىطج وؿم للضعاث ول ؿغص وْ عمغ جيخهي به ول مغخلت، وَ

مى العلل بالكيل الظي ًجعله كاصعا على الخـاعل الؤًجابي مع مجخمعه، مخـهما للؤؾـ التي وصعحت ه

جلىم عليها َبُعت العلاكاث بين الأؿغاص والىؾاثل االإخاخت واالإكغوعت لإقباع خاحُاجه وجُمئن عػباجه 

 .ً ت واؾخلغاع الآزغٍ  18و 13ما بين  االإغاهم الظي ًتراوح ؾىه هىالحعريف الاجرائي: صون االإؿاؽ بدغٍ

، جىاوٌ االإسضعاث، قغب الخمغ، الهغوب  ،عام وجم يبُه في خالت مً خالاث الاهدغاؾ الخالُت: الدؿىٌ

 مً البِذ...، ولم ًلم باعجياب حىدت ما.

 خطر معنوي: 1.1.1

ٌعخبر الُـل في زُغ معىىي مدضصا ػمىُا مً مغخلت الُـىلت الى مغخلت االإغاهلت في خضوص              

ت وهظا البضهُت  خميز بمجمىعت مً االإدضصاث التي حعغى ؾلامخه الىـؿُت والتربىٍ الشامً عكغ ؾىت، وٍ

مت على مدً الخُغ، ؤي ؤن ْغوؿه االإعِكُت التي كض جاصي به الى الجىىح والاحغام ؤو عضم الؿلا 

 (2021)بياع، الظاجُت، ولها حعخبر عىامل زُغ. 

على الأخضار الظًً ًيىهىن عغيت الجؼاثغي حؿمُت ًُللها اللاهىن زُغ معىىي هي  :1جعريف الباحثة

لىم ، الظي بإقيالهوالاؾخؼلاٌ للخُغ  ىصي بهم للاهدغاؾ والجىىح، وٍ يهضص خُاتهم هـؿُا وحؿضًا وٍ

لهم الى مغهؼ   18بعاصة التربُت لُخللىا ؿيها بعاصة الخإهُل والاًىاء ختى بلىغ عمغ  كاض ي الأخضار بخدىٍ

يىن الخمضًض الى   .عام في ػالب الأخُان 21عام، وٍ
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 :المراهقة 1.1.1

بإنها مغخلت مً العمغ جخميز ؿيها الخهغؿاث الؿلىهُت للـغص بالعىاَف  Hullٌعغؿها              

والاهـعالاث الخاصة والخىجغاث العىُـت والكضًضة، ؿهي بطا مغخلت البدث عً الظاث وجدلُلها وبضاًت 

 (32، م2005ؾـاعي، ، )ػعاعكتجيامل الشخهُت وهطجها. 

عغؿها ػعاعكت وؾـاعي )              ( ؤنها الخِ الـانل بين الُـىلت والغقض بالغػم مما ٌعتريها 2005وَ

 مً ايُغاباث وجىجغاث ومكاول وجخميز بمجمىعت مً الخؼيراث الجؿمُت والعللُت والاحخماعُت.

مغخلت مً مغاخل الىمى الىـس ي حكهض مجمىعت مً الخؼيراث  هي االإغاهلت :1جعريف الباحثة

ى  لىحُت والىـؿُت والهغمىهُت، والتي جازغ بضوعها على الخالت الىـؿُت للـغص وجسل بخىاػهه، وهي الـيزً

دخاج ، ؿترة اهخلالُت مً الُـىلت للغقض واالإؿاعضة  الى مغاؿلت واهخمام والكعىع بالاخخىاء ؿيها الـغصوٍ

 مً كبل الأؾغة بكيل عثِس ي وهظلً االإجخمع على الاؾخللالُت.

 إعادة التربية والحأهيل للبنات:مركز    1.1.1

هي ماؾؿت طاث َابع علابي بنلاحي، جخىـل بالـخُاث االإىدغؿاث والجاهداث االإدىلاث مً             

ت ما بين ) عام(، الظًً اعجىبىا ؾلىهُاث مىدغؿت ؤو 18الى  13كبل كاض ي الأخضار للـئت العمغٍ

هـؿُا واحخماعُا ولخماًتهم مً مسخلف ؤقياٌ  بحغامُت ٌعاكب عليها اللاهىن، تهضؾ لإعاصة جإهُلهم

ين الظًً ٌعملىن على  ؿهغ على طلً مجمىعت مً الأؾاجظة والأزهاثُين والؤصاعٍ التهضًض والخُغ، وَ

 جُبُم البرامج التي مً قإنها انلاح وبعاصة اصماج الـخُاث في االإجخمع بكيل ؾىي.

 الإجراءات المنهجية للدراشة.   1

 :منهج الدراشة 1.1

اعخمضها لإعضاص هظه الضعاؾت على االإىهج العُاصي وصعاؾت الخالت ليىهه االإلاثم لخدلُم             

 العُىت.وجىؿغ ؿغيُاث الضعاؾت بالإياؿت لخىاؾبه مع حجم  زخباع ولا ؤهضاؾ 

 :حدود الدراشة1.1

ولاًت البلُضة،  -عاقىع بً -جم احغاء هظه الضعاؾت بمغهؼ بعاصة التربُت والخإهُل للبىاث المكاهية:  1.1.1

 بمىخب الأزهاثُت الىـؿُت.
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 .ًٍجم احغاء هظه الضعاؾت في ػًىن مضة قهغ الزماهية:  1.1.1

مً ؿئت الأخضار طوي االإىدغؿاث االإغاهلاث خالخين مً ًخدضص مجخمع الضعاؾت على البشرية:  1.1.1

 .ي زُغ معىى 

 :عينة الدراشة 1.1

الضعاؾت بمغهؼ بعاصة التربُت والخإهُل للبىاث الظي جخىاحض ؿُه هي عُىت كهضًت مً مجخمع             

ول مً الـخُاث االإغاهلاث االإىدغؿاث وهظا الجاهداث، وللض اهخلُىا في هظه الضعاؾت خالخين مً ؿئت 

 17و 16الأخضار طوي الخُغ االإعىىي، واللخان خاولخا الاهخداع بكيل مخىغع باالإغهؼ جتراوح ؤعماعهم 

 عام.

 :ت الدراشةأدوا 1.1

 المقابلة العيادًة النصف موجهة: 1.1.1

والتي تهضؾ لجمع االإعلىماث خىٌ خالاث الضعاؾت مع الخلُض بضلُل مدخىي االإلابلت مً اعضاص            

 الباخشخين، الظي ًدخىي على مجمىعت ؤؾئلت ملؿمت الى ؤعبع مداوع وهي:

: االإعلىماث الشخهُت. االإدىع /  االإدىع الشالث: الاهخداع./  الشاوي: الاهدغاؾ.االإدىع /  االإدىع الأوٌ

 .الغابع: الصخت الىـؿُت

 الملاحظة العيادًة:  1.1.1

والتي ًمىىىا مً زلالها حمع ؤهبر كضع مً االإعلىماث خىٌ عُىت الضعاؾت، ؾىاء بكيل مباقغ            

مً زلاٌ حمع االإعلىماث مً كبل مً زلاٌ ملاخٓت الخالت ؤزىاء االإلابلت، وهظلً بكيل ػير مباقغ 

م الأزهاثُين في االإغهؼ، وطلً للخىنل الى جدلُل معمم ومـهل ليل خالت.   ؿغٍ

 مقياس الاثجاه هحو الاهححار:  1.1.1

( لؼغى كُاؽ الاججاه هدى الاهخداع، وجم بىاثه 2008) بني هظا االإلُاؽ مً كبل مجضي          

جباًيذ مً خُث العمغ والجيـ والخالت الاحخماعُت منهم َلاب، ( ؿغص 250باؾخسضام عُىت كىامها )

ت. ـين في البِئت االإهغٍ  هباع الؿً، مغض ى هـؿاهُين، مغض ى عللُين، عُىت مً العماٌ واالإىْ
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لت الؤحابت خُث واهذ ب )وعم( ؤو )لا(، 2017كام عماف وبىمضًً )             ( بخعضًله مً خُث َغٍ

لت " وجخمشل في مجمىعت مً الخلضًغاث وهي: ؤبضا، هاصعا، ؤخُاها، ػالبا، صاثما. " Likertوعضلت وؿم َغٍ

خًمً االإلُاؽ عباعاث ؾالبت وعباعاث مىحبت وهظا عباعاث جلِـ الاججاه هدى الاهخداع في علاكت  وٍ

 بخعاَي االإسضعاث.

لى صعحت ( بالإياؿت الى هظا ؿةن خهىٌ الـغص ع145ونف االإلُاؽ: الضعحت اليلُت للملُاؽ حؿاوي )

خم اعخباع هظا الاججاه كىٍا 44( و)20مدهىعة بين ) ( حعني ؤهه ٌعاوي مً اججاه بًجابي هدى الاهخداع وٍ

 ( على االإلُاؽ.45بضاًت مً الضعحت )

 :ة للمقياس  الخصائص الصيكومترً

ت وطلً 2017كام عماف وبىمضًً )             ( بالخإهض مً مضي جىاؾب هظا االإلُاؽ مع البِئت الجؼاثغٍ

باليؿبت للظوىع ( 0778)مً زلاٌ بعاصة ازخباع مضي نضكه وزباجه، خُث بلؽ معامل نضق الازخباع 

باليؿبت للظوىع ( 0785)باليؿبت للئهار ؿُما ًسو بمدً الهضق وبلؽ معامل الشباث  (0771)و

 .غجـع، وصلذ هظه الىخاثج على جمخع ؤصاة الضعاؾت بمؿخىي نضق وزباث مباليؿبت للئهار (0787)و

 مقياس الصحة النفصية:  1

ُي والشخو )             خيىن مً 1992ؤعض هظا االإلُاؽ مً كبل اللغٍ  7عباعة مىػعت على  82(، وٍ

بالىــ/ االإلضعة على الخـاعل ؤبعاص جخيىن مً مجمىعت مً البىىص وهي: الكعىع بالىـاءة والشلت 

ُف الُاكاث والامياهُاث في  الاحخماعي/ الىطج الاهـعالي واالإلضعة على يبِ الىــ/ االإلضعة على جىْ

ؤعماٌ مكبعت/ الخدغع مً الأعغاى العهابُت/ البعض الؤوؿاوي واللُمي/ الخدغع مً الأعغاى 

 العهابُت/ جلبل الظاث وؤوحه اللهىع.

 ًة للمقياس: الخصائص الصيكومتر 

غ )            ت على عُىت مً الخلامُظ باؾخسضام 2016َبلذ حعغٍ ( هظا االإلُاؽ على البِئت الجؼاثغٍ

ؤؾلىب الخجؼثت الىهـُت خُث جم ججؼثخه الى ههـين، الـلغاث الـغصًت ملابل الـلغاث الؼوحُت، زم 

لت بعاصة خؿاب معامل "ؾبيرمان بغاون" بين الىهـين وخؿاب زباث الاحؿاق الضاز لي واؾخسضام َغٍ

 (0772) ًىم وواهذ معاملاث الشباث مغجـعت حضا خُث بلؽ معامل الخجؼثت الىهـُت 25الخُبُم بعض 

 .(0775)ومعامل ؤلـا 
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 عرض حالات الدراشة .2

 :عرض الحالة الأولى 1.1

  ثقدًم الحالة: 1.1.1

غوؾ معِكُت نعبت جم جىكُـها  16جبلؽ الخالت الأولى مً العمغ            عام، وجيخمي لعاثلت ؿليرة وْ

عً الضعاؾت مً كبل والضها في الؿىت الأولى مخىؾِ، جهىف مً طوي زُغ معىىي ليىنها جىاحه 

غػبتها زُغ في الحي الظي حعِل ؿُه واهدكاع االإسضعاث ومغوحيها، كمىا باهخلاء هظه الخالت لتهضًضها ول

االإؿخمغة بالاهخداع في مغهؼ بعاصة التربُت وهظا ما ؤؿاصث به ػمُلاتها والأزهاجي الىـؿاوي والاحخماعي 

 باالإغهؼ.                                

   ملخص المقابلة: 1.1.1

طوي خهيُـها مً ل صزلذ االإبدىزت الإغهؼ بعاصة التربُت بعض جدىٍلها مً كبل كاض ي الأخضار          

ليىنها في خالت تهضًض وزُغ، وللض صؿعها للهغوب مً البِذ خؿب ما كالخه هى )االإكاول  ،زُغ معىىي 

ًغبها(، ووان طلً ؾبب في اؾخؼلالها مً كبل )هىذ وعغؾ واخض ًدبني كالي  ماماهيكىؾ بابا ٌؿب  وٍ

سضم بُاولا  اػخهبنيهتزوج بًُ ممبعض هضاوي  لها للعمل بها مع (، جم اؾخؼلاًمضلي هاول مسضعاث وٍ

ت، خاولذ االإبدىزت الاهخداع عضة مغاث )خاولذ هيخدغ  التهضًض بالؿلاح مما صؿعها للهغوب الى الكغَ

عوحي مً ؿىق الجؿغ(، ووان ؾبب اهخداعها خاولذ هغمي ؾىت  15بؼاؾ ملي هىذ نؼيرة وان عمغي 

ها في االإىث بكيل مؿخمغ )هىذ لأوٌ مغة هى حعغيها للاػخهاب الجيس ي، وللض واهذ جسبر والضتها بغػبت

ووان  ،عاوي خابت همىث(، وهظلً حغبذ الاهخداع مغة زاهُت )خبِذ هغمي عوحي مً الجبل( الإاماهلىٌ 

ؾبب اهخداعها في هظه االإغة هى )بابا خاوٌ ًخعضي علُا حيؿُا(، ولاػالذ لخض الآن جـىغ في الاهخداع 

، لِـ لضيها قعىع بالظهب ؤو هضم على مداولاث )مؼلذ لضووا خابت هيخدغ خُاحي معىضها ختى معنى(

 ،الاهخداع الؿابلت، حعاوي مً ععكت في حؿمها ويُم جىــ صون ؾبب عًىي خؿب ما نغخذ به

ؾغعت الؼًب والاهـعاٌ مع ، الكهُت)اليىابِـ(، ايُغاباث في وايُغاباث في الىىم  هىباث هلع،

لت ؾلبُت ً الخهغؾ بعضواهُت وهظلً الخـىير بُغٍ  .خىٌ الظاث والآزغٍ

 ثحليل المقابلة النصف موجهة 1.1.1

  ت التي حعلتها جغػب في مً ؤبغػ الأؾباب التي صؿعذ االإبدىزت الى الاهخداع هي االإكاول الأؾغٍ

الا ؤن مداولتها واهذ ؿاقلت وطلً بؿبب جغصصها وزىؿها على والضتها وازىتها،  ،كخل هـؿها
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وواهذ  ،هدغاؾالبِذ مما ػاص ويعها ؾىءا بخعغيها للا جلجإ للهغوب مً حعلها طلً الـكل و 

 هاجلبلها لىيعها في جـىير  وػاص عضم ،هظه مً بين ؤؾباب جىاحضها في مغهؼ بعاصة التربُت

 ضاثم بالاهخداع.ال

  غق عضًضة االإبدىزتخاولذ ض باليؿبت لها  ،الاهخداع بىؾاثل وَ وول مغة واهذ الأؾباب جؼٍ

مما  ؿهغوبها مً االإكاول وعىف الأب واهاهخه لىالضتها حعلها جشم بىعىص ؤوٌ قاب حعغؿه

وبالخالي ؿكلها في علاكت عاَـُت حعلها جـلض الشلت في ول مً خىلها وجىٓغ عغيها للاؾخؼلاٌ، 

شخهُتها واهذ ضخُت  للخُاة بىًغة حكائمُت لعضم خهىلها على ؾىض، وبؿبب يعف

جلاعب هظا الكاب بمكاعغها واػىائها بالخب والؼواج، وهٓغا لاؿخلاصها للخىان في ؤؾغتها 

.ٌ  حعلها جبدث عىه في العلاكاث للخعىٍ

 ( ، الضعاعةٌعخبر اهدغاؾ الخالت )اصمان االإسضعاث، الهغوب مً البِذ، الخعغى للاػخهاب

 غة الى الخـىير الؿلبي ومداولت الاهخداع.بمشابت الؿبب الغثِس ي الظي صؿعها في ول م

  ت مترصصة والتي جداوٌ مً زلالها ت للمبدىزت مجغص ؾلىهُاث اهخداعٍ حعخبر االإداولاث الاهخداعٍ

 ؤن حعبر عً مضي ايُهاصها هـؿُا ومعاهاتها.

  ً ما لاخٓىاه مً زلاٌ  خؿبجـخلض االإبدىزت للشلت بالىــ ولا ججُض الخـاعل مع الآزغٍ

 وعصث ؿعلها وؾلىهُاتها في معالجت االإىاكف ؤن لضيها ؾلىن عضواوي.جهغؿاتها 

  لا حعترؾ بىضمها حغاء الؿلىهُاث االإىدغؿت التي كامذ بها وهي لاػالذ جـىغ في اللُام بؿلىهُاث

عػم ؤنها حعغيذ للعلاب بؿببها هغػبتها في الهجغة الؼير قغعُت  ،مكابهت الإا كامذ به ؾابلا

 مً الخبراث الؿابلت.ة ؾخـاصالا  كضعتها على وهظا ما ًضٌ على عضم

  حعاوي مً مكاول هـؿُت مً بُنها ؿلضان اللضعة على الخعبير عً مكاعغ الخب والللم

، وعضم اللضعة على الخـاعل الاحخماعي مصخىب بـلضان الكهُت وعػبت في االإىث واًظاء الىــ

 الؤًجابي وهظا ْاهغ لىثرة مكاولها مع ػمُلاتها في االإغهؼ.

  الاهححار:عرض هحائج مقياس الاثجاه هحو  1.1.1

(، 145( صعحت مً )115بعض جُبُلىا الإلُاؽ الاججاه هدى الاهخداع جدهلذ االإبدىزت الأولى على )          

 وحكير هظه الضعحت الى ؤن الخالت )ؽ( لضيها اججاه كىي هدى الاهخداع.

 هحائج مقياس الصحة النفصية: عرض  1.1.1
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( وجضٌ هظه 82( صعحت في ملُاؽ الصخت الىـؿُت مً ؤنل )38الأولى على )جدهلذ الخالت           

الىدُجت على االإؿخىي االإىسـٌ مً الصخت الىـؿُت لضي االإبدىزت، وحكير هخاثج االإلُاؽ في ؤبعاص 

 الصخت الىـؿُت الى صعحاث مىسـًت في حل الأبعاص.

  خلاصة الحالة:   1.1.1

الىهف مىحهت وملُاؽ الاججاه هدى الاهخداع وملُاؽ الصخت الىـؿُت بىاء على هخاثج االإلابلت           

جبين لىا ؤن الخالت الأولى لضيها اججاه كىي هدى الاهخداع، وعػبت في االإىث لاوعضام وحىص الأهضاؾ في 

خُاتها، وهما جبين لىا ؤًًا ؤن الاهدغاؾ هى الؿبب الغثِس ي لغػبتها في الاهخداع زهىنا وىنها واهذ 

غهؼ حعل طلً الاخخُاج لخىاوٌ االإسضعاث لملى جىاوٌ االإسضعاث بجغعاث هبيرة، وصزىلها لمضمىت ع

بالؿلىهُاث  هاكُام ىغاع ًضؿعها للغػبت في االإىث هما ؤنها مغث في البضاًت بدالت هـؿُت حض نعبت، وج

ت  ً وىن همداولت ٌعضالاهخداعٍ للاهخداع ولم  ا جترصص في ول مداولتهلـذ الاهدباه والخٓي بمؿاهضة الآزغٍ

حعاوي مً مغى  ؿهيجلجإ لللُام بإؾالُب ؿعالت للمىث، وجٓهغ عليها ؤعغاى الايُغاب الىـس ي 

ت، وهظلً  ؾُيىؾىماحي وهى الغبى الظي ْهغ عىضها في آزغ زلار ؾىىاث ولم جشبذ له ؤؾباب عًىٍ

على صعحت  مكاول ؤزغي والللم والاهخئاب، وؤهضث طلً هخاثج ملُاؽ الصخت الىـؿُت لخدهُلها

 .مىسـًت في مؿخىي الصخت الىـؿُت

 عرض الحالة الثاهية 1.1

  ثقدًم الحالة:   1.1.1

جم جىكُـها عً الضعاؾت مً  ،ومـىىت عام، وجيخمي لعاثلت ؿليرة17جبلؽ الخالت الشاهُت مً العمغ          

بؿبب حؿغبها الضعاس ي ومكاولها في االإخىؾُت مع الأؾاجظة في الؿىت الشاهُت مخىؾِ،  اهاكبل ؤز

هدُجت لخسلي ول وطلً  بمسخلف ؤقياله االإىدغؿت ؾخؼلاٌػخهاب والا للا  هاحعغي بعضصزلذ للمغهؼ 

مً  تهضًضلخعغيها لل، وبىاء على بعض َلاكهم واؾخلغاعهم ول في خُاجه الخانتمً الأب والأم عنها 

لها للمغهؼ ( الاهدغاؾ والاؾخؼلاٌاالإعىىي )زُغ   يمً ؿئت زُغ معىىي.                           لخضعج جم جدىٍ

  ملخص المقابلة:     1.1.1

 صزلذ االإبدىزت الإغهؼ بعاصة التربُت بىاء على عػبت والضتها مً زلاٌ جلضًمها لىهُل الجمهىعٍت       

باالإسضعاث،  جغوٍجوجىثر ؿيها االإكاول والآؿاث الاحخماعُت )اللخل، ليىنها حعِل في مىُلت مكبىهت 

الؿغكت....(، ولظلً وحضث والضتها نعىبت في الخعامل معها ؿداولذ بصزالها للمغهؼ ليىهه ميان الأهثر 
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خبذ حعِل خُاتها جتهىا مني والـذ بلا بُا(، لأن ماما  ) عصة ؿعل االإبدىزت خُاٌ طلً ،ؤماها باليؿبت لها

الخالت كض صزلذ مً كبل الإضة عام الإغهؼ بعاصة التربُت بعض الخىم عليها مً كبل كاض ي الأخضار 

(، وواهذ "مداولت الهجغة الؼير قغعُت" )صزلىوي ههغبذ مً صاع ؾغكذ طهب ماما هىذ خابت هدغق 

نها ؾىت(،واهذ جغػب في مهاخبت الأهبر م 13مضمىت على حعاَي االإسضعاث )حعلمتهم نؼيرة ملي هىذ 

، حعلمذ االإسضعاث بعض هغوبها مً بعمغ مبىغ ؾىا مما حعلها جخعلم الؿلىهُاث االإىدغؿت في االإخىؾُت

وهظا وان ؾبب  عام 15حعغيذ للاػخهاب والخمل بعمغ هما البِذ )هغهذ ول ًىم مكاول ؿضاع(، 

ولاصوػ هخاع  "الخمغ" اؾخسضمذ عضة وؾاثل للاهخداع) هىذ هىثر مً الكغاب، خُث الاهخداع هاتداولام

)هىذ  ،(، لىً جم اؾعاؿها في ول مغة"كُع قغاًين الُضًً بالؿىين" مسضعاث وختى هىذ وكلح ًضًا

ول خاحت وكىؿها هدب وؿاًيها وهضزلذ لؿىهتر خياولي لبىاث حعلمذ منهم هسغحذ ؾاًُتهم(، 

ان مذ ليان عوي ولاػالذ جـىغ بالاهخداع، ولم حكعغ بالىضم للُامها بمداولاث الاهخداع)مىضمدل لي

الىىم والكهُت والللم والغص بكيل عىُف في ، حعاوي مً آلام بالغؤؽ ومكاول في تهىِذ مً هاط الخُاة(

مؼاج االإغهؼ  مع الـخُاث، شخهُت عىُضة ونعبذ الُباع خؿب ما ؤؿاص الأزهاثُىن في االإغهؼ، 

 .مىخئب وجـىير ؾلبي وجىكعاث ؾلبُت هدى االإؿخلبل

 النصف موجهةثحليل المقابلة  1.1.1

  ٌصؿع الؤصمان على االإسضعاث االإبدىزت الى الاهخداع وواهذ جخسظه وىؾُلت للاهخداع مً زلا

مًاعـت الىمُت االإؿتهلىت، هما ؤن جىكُـها عً الضعاؾت وخبؿها في البِذ حعلها جـىغ ؾلبُا 

ت عً الخُاة، ومً هثرة حعىُف والضيها لها واهذ جلىم بةًظاء  هـؿها وكُع وجدمل هٓغة ؾىصاوٍ

 قغاًُنها وجلُُع طعاعيها وواهذ الآزاع واضخت.

  ٌلا حعترؾ االإبدىزت عً هضمها حغاء ما كامذ به مً ؾلىهُاث اهدغاؿُه وهي جدمل مُى

ؾُيىباجُت باعتراؿها ؤنها لِؿذ هاصمت على ؤي ش يء ؿعلخه في خُاتها ما عاص احهايها ؿهي واهذ 

ٌ ما اؿخلضجه مً الخىان عل  ى ابىتها.جغػب في حعىٍ

  ،)ت )الخغكت لت اهخداعٍ االإبدىزت لضيها اججاه كىي هدى الاهخداع وقضًض وىنها جـىغ بالهجغة بُغٍ

وهي على صعاًت بيل َغق الاهخداع والتي جدضزذ عنها ؤنها حعلمتها بسبراتها مع البىاث بمغهؼ بعاصة 

الؿبل العلاحُت والىكاثُت التربُت ؤًً واهذ ؾابلا وهىا وكير ؤن مغهؼ بعاصة التربُت وهٓغا ليل 

 مسالُتمً زلاٌ ، التي جىؿغها الا ؤهه ٌعخبر بىابت الى اهدؿاب وحعلم الؿلىهُاث الاهدغاؿُت

ب ؿىع الخغوج مً االإغهؼ.غػبت في الًيىهىن ؤهثر منهم اهدغاؿا ؿُضؿعهم طلً الى ال مً هم  خجغٍ
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 الؿغكت( هى العامل الأؾاس ي اهدغاؾ االإبدىزت بالأقياٌ الخالُت )اصمان االإسضعاث، الاػخهاب ،

 الظي صؿعها في ول مغة الى مداولت الاهخداع وحعلها جدمل اججاه هدى الاهخداع.

  م للـذ الاهدباه وخل مكاول بين والضيها ت همُياهؼٍ حؿخسضم االإبدىزت الؿلىهُاث الاهخداعٍ

لخالت ل االإغاهم عىضالاهخداعي للؿلىن وهظه حعخبر ؿىاثض زاهىٍت ، لغحىع في الُلاق في ول مغةل

زهىنا وؤنها ؤهضث ؤن الخلاؿاث بين والضيها والغػبت في  ،لؤؾغة بكيل زاملبكيل عام و 

 الاهـهاٌ الخام جىلو في ول مغة بعض الخاكها الأطي بىـؿها ومداولتها للاهخداع.

  بؿبب اصمان الخالت على االإسضعاث وبدُث ؤنها حعِل في وؾِ جىدكغ ؿُه هظه الآؿاث

حعل مً والضتها جـىغ في ؤن بصزالها الإغهؼ بعاصة التربُت بمشابت خل ؿعاٌ باليؿبت  الاحخماعُت،

لها لإبعاصها عً االإكاول والاهدغاؾ، وؿعلا جمىىذ بعض مؿاعضة الأزهاجي الىـس ي 

 والاحخماعي وول ؤؾاجظة االإغهؼ مً الخسلو مً الؤصمان على االإسضعاث.

 ؼاج الاهخئابي وؾلىهُاث ؾُيىباجُت ماطًت ججاه حعاوي االإبدىزت مً مكاول هـؿُت مً كلم واالإ

.ً  الظاث والآزغٍ

 عرض هحائج مقياس الاثجاه هحو الاهححار:   1.1.1

(، وحكير هظه 145( صعحت مً )98جدهلذ االإبدىزت الشاهُت في ملُاؽ الاججاه هدى الاهخداع على )       

 الضعحت الى اججاه كىي هدى الاهخداع لضي االإبدىزت.

 هحائج مقياس الصحة النفصية: عرض    1.1.1

( وجضٌ هظه 82( صعحت في ملُاؽ الصخت الىـؿُت مً ؤنل )41)االإبدىزت على جدهلذ             

الىدُجت على االإؿخىي االإىسـٌ مً الصخت الىـؿُت لضي االإبدىزت، وحكير هخاثج االإلُاؽ في ؤبعاص 

 ص.الصخت الىـؿُت الى صعحاث مىسـًت في حل الأبعا

  خلاصة الحالة:   6.2.3

بىاء على هخاثج االإلابلت الىهف مىحهت وملُاؽ الاججاه هدى الاهخداع وملُاؽ الصخت             

الىـؿُت جبين لىا ؤن الخالت الشاهُت لضيها اججاه كىي هدى الاهخداع، وجـىير في االإىث للخسلو مً 

على  بصمانها بؿببخُاتها، وهما جبين لىا ؤًًا الخإزير الىبير للاهدغاؾ على اججاهها هدى الاهخداع 

، وبعض صزىلها الإغهؼ بعاصة الظي حعِكه واكعهاْغوؿها و وؾُلت للهغوب مً بمشابت والتي واهذ  االإسضعاث

، ولضيها للخسلو مً معاهاة الاصمان في االإىث تهاطلً الاخخُاج لخىاوٌ االإسضعاث عػب ؾببالتربُت 

ت اهسـاى في مؿخىي الصخت الىـؿت بىاء على هخاثج االإلُاؽ وهظا ًٓهغ في االإ ؼاج الاهخئابي وؾىصاوٍ

 الخـىير والغػبت في االإىث.
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 ثفصير ومناقشة هحائج الدراشة.1

 :ثفصير ومناقشة هحائج الفرطة الأولى 1.1

ههذ الـغيُت الأولى على )ٌعاوي الأخضار طوي زُغ معىىي مً اججاه هدى الاهخداع(، ومً             

واالإلاخٓت العُاصًت وملُاؽ الاججاه هدى الاهخداع زلاٌ الاعخماص على ول مً االإلابلت الىهف مىحهت 

على االإغاهلاث االإىدغؿاث طوي زُغ معىىي، وبعض عغيىا لىخاثج الضعاؾت والتي حكير الى جدلم الـغيت 

الأولى خُث جدهلذ ولخا خالتي الضعاؾت على صعحت مغجـعت مً ملُاؽ الاججاه هدى الاهخداع وكضعث 

ت الشاهُت وبالإياؿت الى هخاثج االإلابلت الىهف مىحت والتي ؤؿصخذ ؿيها للخال 89للخالت الأولى  و 115ب

الخالاث عً مضي عػبتهم وجـىيرهم بالاهخداع بالإياؿت الى وىن ولخا الخالخين لضيهما مداولاث اهخداع 

 ؾابلت ومخىغعة وبالخالي هلىٌ ؤن االإغاهلاث طوي زُغ معىىي لضيهم اججاه كىي هدى الاهخداع.

وهـؿغ الاججاه اللىي هدى الاهخداع بكعىع االإغاهلاث بالىلو مً هاخُت الضعاؾت والعلاكاث             

خُث ًـؿغ "ؤصلغ"  ،الاحخماعُت وهظلً مً الىاخُت الىحضاهُت لاؿخلاصهم الاهخمام والخىان مً الأؾغة

لضي  الؿلىن الاهخداعي باعخباعه هاجج عً قعىع الـغص بالىلو وما ًسلـه مً ايُغاباث هـؿُت

الـغص، ؿىجض لضيهم مكاعغ الىلو جازغ على اهسـاى االإكاعغ الاحخماعُت، ؿخإزغ بضوعها على جلضًغ 

( في جىاولها للؿلىن الاهخداعي 2021الظاث لضي الأخضار، وهظه الىخاثج جىاؿلذ مع صعاؾت ؾعُضي )

ىحىص علاكت بين جلضًغ لضي االإغاهم االإخمضعؽ وعلاكخه بالاهخئاب وجلضًغ الظاث والتي ؤؿاصث هخاثجها ب

الظاث والاكضام على الاهخداع، وولما كل جلضًغ الظاث ػاص اخخماٌ الاهخداع ووحىص علاكت صالت اخهاثُا 

مىىىا جـؿير اججاه الأخضار هدى الاهخداع ؤًًا لاهخماء االإغاهلاث االإىدغؿاث  بين الاهخئاب والاهخداع، وٍ

اث  مع ػُاب الغعاًت والاهخمام والتربُت الأزلاكُت وىنها الى ؤؾغع مـىىت في حى مً االإكاول والًؼىَ

 حعخبر ْغوؾ مؿببت للاهخداع.

ت،  ؤنهاحل االإداولاث التي كامذ بها ولخا الخالخين  ًمىىىا جـؿير هما              مجغص ؾلىهُاث اهخداعٍ

والتي تهضؾ بهما االإغاهلت للـذ الاهدباه والخٓي باالإؿاهضة مً كبل الأؾغة واالإجخمع، ولأنهم ٌعاهين مً 

التهمِل في االإجخمع ليىنهم مىبىطًً حغاء الؿلىهُاث الاهدغاؿُت التي ًلترؿىنها، مما ًضؿعهم الى 

ُت طاث ؤهمُت بالؼت وجلعب صوعا في االإؿاهضة والخىاؿم الاوعؼاٌ والاهُىاء، خُث ؤن العلاكاث الاحخماع

الاحخماعي، ؿدؿُُغ عليهم الأؿياع الؿلبُت والتي جضؿعهم للاججاه هدى الاهخداع والتهضًض به مً زلاٌ 

ت في ػالب الأخُان كهضا الإداولت هؿب اهخمام وحعاَف ومؿاهضة مً  اللُام بؿلىهُاث اهخداعٍ

 خىلهم .
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هظه الىخاثج مع صعاؾت لبن عبض الله التي جىاولذ مىيىع صواؿع مداولاث الاهخداع  وجخىاؿم             

لضي االإغاهلاث والتي جىنلذ الى ؤن االإغاهلاث جداوٌ جىحُه عؾالت بمداولت الاهخداع لأشخام ولجهاث 

الى ؤن ( التي جىنلذ 2021وصعاؾت بؼعاوي ) (،2011. )جىؿُم ومعخىق، معُىت بؼغى التهضًض ولـذ الاهدباه

الخمغص الىـس ي ًمشل صاؿعا ماصًا الى مداولت الاهخداع لضي الـخاة لأنها جخميز بعضم الىطج العاَـي وهىع 

 مً الاهضؿاعُت.

( الى يغوعة الخمُيز بين الاهخداع )جدلُم 2011هما جىنلذ ؤًًا صعاؾت صوصاح وبىػٍض )            

التهضًض بالاهخداع واالإداولت والخـىير بالكغوع ؿُه،  االإىث( وبين الؿلىن الاهخداعي الظي ٌكمل عملُاث

ؿالاهخداع هى هدُجت بعاصة وجـىير وجسُُِ واع وجهمُم على الخىـُظ، وهظا ما ٌؿمى باللهض وهى همِ 

ؾلىوي لا ًمىً ؿهمه الا في يىء علاكخه بالبِئت الاحخماعُت ؿهى اؾخؼازت وهضاء للمؿاعضة لهظا 

ازظ بيامل الخظع والخغم مً االإدُُين بالشخهُت التي تهضص بالاهخداع ؿمداولاث الاهخداع ًجب ؤن ج

ً ًداولىن الاهخداع عضة مغاث كبل الاكضام على الخىـُظ لِـ الهضؾ  %95خُث جبين ؤن  مً االإىخدغٍ

ً، وؤزبدذ ؤًًا ؤن الظًً ًبضون الغػبت في  هى االإىث بل جىحُه عؾالت ابتزاػ وتهضًض واؾخؼازت للآزغٍ

دىـُظ الـىغة ؿةبضاء الغػبت في الاهخداع ٌعخبر َلبا بً زلاٌ الخدضر عىه لا ًلىمىن بالـعل الاهخداع م

ػير مباقغ للمؿاعضة العاحلت للىكىؾ الى حاهب الشخو ومؿاهضجه على الخؼلب على مدىخه، وخالت 

عػبخه في اوعضام االإؿاعضة ؤو ججاهل الىضاء ٌكعغ االإلضم على الاهخداع بالُإؽ مما ًضؿعه الى جىـُظ 

 الاهخداع ؿعلُا.

ت الؤوؿاهُت خىٌ الاججاه هدى الاهخداع والتي ؤؿاصث ؤهه              وجىاؿم هظه الىخاثج مع جـؿير الىٓغٍ

 ،ً ًيىن هدُجت عاثم ؤمام جدلُم الظاث ؤو لغػبت في خهىٌ الـغص على الخلضًغ والاعخباع مً الآزغٍ

ت ؤن الـغص لا ًمىث مىخدغا الا  بطا جىؿغث لضًه قغوٍ وهي الغػبت في االإىث مىخدغا  وجـترى الىٓغٍ

واالإلضعة على الخىـُظ، وؤن الغػبت لىخضها ػير واؿُت بل ًجب ؤن ًىدؿب الـغص االإلضعة على كخل الظاث 

م الخعغى والخعىص على الألم واًظاء الظاث.   (2020)ػؼوان والإِـ، عً َغٍ

 ثفصير ومناقشة هحائج الفرطية الثاهية: 1.1

جىو الـغيُت الشاهُت على )وحىص مؿخىي مىسـٌ مً الصخت الىـؿُت لضي االإغاهلاث             

االإىدغؿاث(، وبىاء على الىخاثج االإخدهل عليها في هظه الضعاؾت مً زلاٌ االإلابلت الىهف مىحهت 

وملُاؽ الصخت الىـؿُت، جبين لىا ؤن خالاث الضعاؾت ٌعاهىن مً بعٌ االإكاول الىـؿُت 

ث البؿُيىؾىماجُت وطلً الإعاهاتهم مً ؤعغاى مغيُت حؿضًت صون وحىص ؾبب عًىي والايُغابا
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َبي، وجىاؿلذ هخاثج االإلابلت مع هخاثج ملُاؽ الصخت الىـؿُت ومىه هلىٌ بن الـغيُت الشاهُت كض 

 جدللذ.

وهـؿغ هظه الىخاثج مً زلاٌ جىاؿم هخاثج ملُاؽ الصخت الىـؿُت مً زلاٌ جدهل خالاث             

الضعاؾت على صعحاث مىسـًت في االإلُاؽ مع هخاثج االإلابلاث الىهف مىحهت بدُث خؿب ما نغخذ 

به الخالاث وما لاخٓىاه الإعاهتهم مً االإكاول الىـؿُت والللم والاهخئاب وعػبت في االإىث والخـىير في 

ام واالإؿاهضة، الاهخداع والتي جضٌ على ؾىء الخالت الىـؿُت التي ٌعاهىن منها ومضي خاحتهم للاهخم

وعضم اللضعة على  بالإياؿت الى مكاعغ عضم الخلبل للظاث وؿلضان اللضعة على جلُُم طواتهم بًجابُا،

ً، ومىه ؤؿاصث هظه الأعغاى  ً علاكاث احخماعُت والخـاّ عليها والخعاٌل مع الآزغٍ الخعبير وجيىٍ

ً مؿخىي مىسـٌ مً الصخت على اؿخلاص الخالاث الإاقغاث الصخت الىـؿُت وبالخالي هم ٌعاهىن م

الىـؿُت، وهظا وكير الى وىن عُىت صعاؾدىا جهىف يمً ؿئت االإىدغؿاث للُامها بؿلىهُاث اهدغاؿُت 

 ولخعغيها لخُغ معىىي وهي ؿئت مًُغبت هـؿُا.

( الخهي هضؿذ للخعغؾ على 2022ولم جخـم هظه الىخاثج مع هخاثج صعاؾت ههضاع وههغ الضًً )            

باع الخاحاث الىـؿُت وعلاكتها بالصخت الىـؿُت لضي االإغاهلين االإخمضعؾين ؿاالإضاعؽ مؿخىي اق

الؤعضاصًت والتي ؤؿاصث هخاثجها بىحىص مؿخىي مغجـع مً الصخت الىـؿُت لضي عُىت الضعاؾت لهالح 

الظوىع ولهالح الخسهو الأصبي ووحىص علاكت اعجباَُت بين الصخت الىـؿُت والخاحُاث الىـؿُت 

الإغاهلين، ووعلل الازخلاؾ في هخاثج صعاؾدىا وهظه الضعاؾت لُبُعت العُىت ليىهىا جىاولىا عُىت لضي ا

اء.  مًُغبت وهم االإىدغؿاث عىـ عُىت هظه الضعاؾت االإيىهت مً الُلبت االإخمضعؾين الأؾىٍ

 لثة:ثفصير ومناقشة هحائج الفرطية الثا 1.1

ههذ الـغيُت الشالشت على )ًازغ الاهدغاؾ على الاججاه هدى الاهخداع لضي الأخضار طوي زُغ             

معىىي(، ومً زلاٌ الاعخماص على ول مً االإلابلت الىهف مىحهت واالإلاخٓت العُاصًت وملُاؽ الاججاه 

طح لىا ؤن هدى الاهخداع على االإغاهلاث االإىدغؿاث طوي زُغ معىىي، وبعض عغيىا لىخاثج الضعاؾت اج

ولخا الخالخين كاصهم الاهدغاؾ الى مماعؾت الؿلىن الاهخداعي بضاًت مً الدؿغب الضعاس ي واصمان 

ت والخعغى  االإسضعاث وهظا هاجج عً العضًض مً العىامل ؤبغػها خؿب الخالخين هى االإكاول الأؾغٍ

ىي والاكغاع للاػخهاب والتي حعلتهم عغيت للخُغ وصؿعذ كاض ي الأخضار لخهيُـهم طو زُغ معى

بةصزالهم  الإغهؼ بعاصة التربُت والخإهُل للبىاث وؤزغ طلً في اججاههم هدى الاهخداع بغػبت منهم في ويع 

خض لخُاتهم والهغوب مً واكعهم زهىنا وؤن الخالخين واهخا جخعاَى االإسضعاث وطلً وان العامل 
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ت، وحكير هظه الىخاثج الى الأؾاس ي الضاؿع لاججاههم اللىي هدى الاهخداع وجىغاع الؿلىهُاث الا  هخداعٍ

 وبالخالي هلىٌ ؤن الاهدغاؾ ًازغ على الاججاه هدى الاهخداع لضي خالاحي الضعاؾت. الشالشتجدلم الـغيت 

هما هـؿغ هظه الىخاثج وىن ولخا الخالخين مً بين ؤقياٌ اهدغاؿهً الاصمان على االإسضعاث             

احؼ للايُغاب الىـس ي ؤو العللي، والتي ًلجأن اليها واؾتراجُجُت هما ؤن اصمان االإسضعاث هى بمشابت خ

وىنها جسـف مً الايُغاب والايُهاص الضازلي  هغوبُت لعضم اللضعة على مىاحهت والعِل في الىاكع،

ـعلي ؤو اهخداع بكيل بُيء وىنها االإسضعاث لا جبلى على الللجهاػ الىـس ي لـترة، وهما ؤهه ًمهض لاهخداع 

ير واخض عىض الـغص بل ًدخاج في ول مغة الى مًاعـت الجغعت الإىانلت ومعاٌكت الكعىع مؿخىي جإز

ؤو االإىث ازغ طلً الؿلىن الظي ٌعخبر  في نهاًت االإُاؾ الى الاهخداع  ، مما ًاصي بهمباليكىة الؿابم

ئ ، وهما ؤن الخالخين لم ًازغ عليهم بهظا الكيل بل ؤزغ عليهم مً زلاٌ الخىكف االإـاجاهخداعي 

مما حعلهما طلً الكعىع بالخاحت الى  ،والاحباعي عً حعاَيها مىظ صزىلهم مغهؼ بعاصة التربُت

اؾتهلاهها صاؿعا لهم للغػبت في الاهخداع لعضم كضعتهم على ملاومخه، وهظا هى جـؿيرها للؿبب الغثِس ي 

 ؿالاججاه اللىي هدى الاهخداع للخالخين مىظ صزىٌ االإغهؼ. 

ًا جإزير الاهدغاؾ على الاججاه هدى الاهخداع لضي الأخضار وزهىنا وىنهم ؤنبدً وهـؿغ ؤً           

( 2012ر صعاؾت بً عبض الله )يـؿج ًىاؿم للخهىٌ على االإسضعاث، وهظا ماؤعماٌ ػير ؤزلاكُت ًماعؾً 

خىٌ صواؿع الاهخداع لضي االإغاهلاث بدُث جىنلذ للىكف عً ْىاهغ وآؿاث احخماعُت وهي ػها 

الكظوط الجيس ي، الخدغف الجيس ي والاػخهاب، الضعاعة واالإخاحغة بالكغؾ، الؤصمان على االإداعم، 

 مً الؿلىهُاث الاهدغاؿُت.الىدىٌ واالإسضعاث بإهىاعها، الهغوب مً البِذ، الدؿغب االإضعس ي وػيرها 

 :ابعةر الثفصير ومناقشة هحائج الفرطية  1.1

على )ًازغ الاهدغاؾ على الصخت الىـؿُت لضي الأخضار طوي زُغ  الغابعتههذ الـغيُت              

معىىي(، ومً زلاٌ الاعخماص على ول مً االإلابلت الىهف مىحهت واالإلاخٓت العُاصًت وملُاؽ الصخت 

الىـؿُت على االإغاهلاث االإىدغؿاث طوي زُغ معىىي، وبعض عغيىا لىخاثج الضعاؾت اجطح لىا ؤن ولخا 

وؤن الاهدغاؾ ًازغ ؾلبُا على الصخت  اهسـاى مؿخىي الصخت الىـؿُت الخالخين ٌعاهُان مً

الىـؿُت للمغاهلاث مما ًاصي الى جـاكم مكىلاتهم الىـؿُت هدُجت لعضم كضعتهم على الخىاؿم الىـس ي 

 الغابعت.، وحكير هظه الىخاثج الى جدلم الـغيت الاحخماعي
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مىىىا جـؿير              بإن الاهدغاؾ ٌعخبر عاملا مازغا على الصخت الىـؿُت للمغاهلين  هظه الىخاثج وٍ

ً الإا ٌكيلىهه مً زُغ ؿِكعغون ؤنهم  ليىهه ًىلض لضيهم نعىباث في الخىُف والخلبل مً كبل الآزغٍ

ًُت باليؿبت  ؿبب ؾُُغة الأؿياع الؿلبُت الخعىٍ ض طلً مً مكاعغ الؤخباٍ والاوعؼاٌ وَ ؼٍ مىبىطًً وٍ

ضًغ، وهما ًخُىع طلً الى ايُغاباث بؿُيىؾىماجُت هاججت عً عؿٌ الظاث لهم لُدًىا بالخل

والكعىع بالظهب وهبذ االإكاعغ هإمغاى حلضًت والغبى مكاول ؿالىىم والكهُت وهظا ما لاخًىاه على 

، وبالإياؿت عُىت الضعاؾت، ؿهم هشيرو الكيىي مً الآلام االإؿخمغة بالبًُ صون وحىص ؤؾباب َبُت

ت والاػخهاب ؤو الاؾخؼلاٌ في جغوٍج االإسضعاث ليىنهم ٌعاهىن  وؿلضان مً التهضًض مً االإساَغ االإعىىٍ

اث الضعم الأؾغي والاحخماعي  بالإياؿت الإهير مجهىٌ بعض زغوحهم مً االإغهؼ، مما ٌؿبب لهم يؼىَ

 .هـؿُت وكلم ومكاعغ زىؾ مؿخمغة

 خاثمة: .1

ز الأخضار طوي زُغ معىىي باججاه كىي هدى جىنلىا مً زلاٌ هظه الضعاؾت العُاصًت لخمي             

الاهخداع ومؿخىي مىسـٌ مً الصخت الىـؿُت، وجبين لىا ؤن الاهدغاؾ له جإزير بالؽ على الاججاه هدى 

ازغ ؾلبُا على الصخت الىـؿُت لضي عُىت الضعاؾت، وبىاء على هظه الىخاثج هىص ي بمجمىعت  الاهخداع وٍ

 مً االإلترخاث الخالُت:

 الاحخماعُت خىٌ مساَغ اصمان االإسضعاث في الخإزير على جـىير الـغص، بالإياؿت  وكغ الخىعُت

 وؾُلت مً وؾاثل الاهخداع.ليىنها 

  جلضًم االإخابعت الىـؿُت للخالاث االإداولت للاهخداع في مغهؼ بعاصة التربُت لخجىب جىغاعهم

ت لضي الأخضار حعخبر بم ت وىنها الؿلىهُاث الاهخداعٍ شابت اؾخؼازت ومداولت للؿلىن الاهخداعٍ

 لخهىٌ على االإؿاهضة والخىـل بدالتهم وعلاحها كبل ؤن ًخدىٌ الؿلىن الى ؿعل اهخداعي.ل

  م الله عؼوحل كخل الىــ واًظائها الخث على وكغ اللُم وحعلُمها للؤبىاء مىظ الهؼغ خىٌ جدغٍ

ت على ػغؽ هظه اللُم الضًيُت لضي الخلامُظ، وب الأزو وىن وهظا خث االإاؾؿاث التربىٍ

ً لضيهم يعف الىاػع الضًني.  هالاء االإىخدغٍ

  خث الباخشين لترهيز الاهخمام على هظه العُىت وطلً مً زلاٌ بىاء بغامج اعقاصًت وعلاحُت

 الىاػع الضًني والأزلاقي واللُم لضيهم.، وجىمُت والتي مً قإنها جدؿين خالتهم الىـؿُت

  ومغاعاة اخخُاحاتهم الىـؿُت.حؿلُِ الًىء على ؿئت االإغاهلاث االإىدغؿاث 

  الايُغاباث البؿُيىؾىماجُت لضي عُىت الضعاؾت.اث خىٌ صعاؾاحغاء هلترح 
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