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 ملخص: 

مغّث هضفذ الضعاؾت الحالُت الى إنضاص ملُاؽ للمشىلاث الؿلىهُت )الهىف، الخجل، الهىاص( لضي جلامُظ االإغخلت الابخضائُت، خُث       

هض مغخلت البىاء بمجمىنت مً الخؿىاث االإدؿلؿلت التي أصث الى إنضاص فلغاجه وبضائله في شيله الأولي، انخماصا نلى الؤؾاع الىكغي، لُخم ب

ت، وللخأهض مً ضضكه جم نغغه نلى مجمىنت مً الأؾاجظة االإدىمين طوي الازخطاص لإبضاء  طلً الخدلم مً زطائطه الؿُيى مترً

( أهثى 42( طهغا و)55جلمُظا منهم ) 97ق مػمىهه مً خُث أبهاصه، ففلغاجه وهظا بضائله. زم ؾبم نلى نُىت كىامها عأيهم خىٌ ضض

لت ألفا هغو هبا لت الاحؿاق الضازلي ومً زباجه بؿغٍ لت نشىائُت للخأهض مً ضضكه أًػا بؿغٍ لت الخجؼئت الىطفُت .  رازخيروا بؿغٍ و ؾغٍ

اؽ ًخمخو بضعحاث حُضة وملبىلت مً الطضق والثباث جفؿغ إمياهُت اؾخسضامه في صعاؾاث أزغي مً كبل لىخىضل في الأزير الى أن االإلُ

( 03( أبهاص هي: الهىف، الخجل، الهىاص جلابلها )03( فلغة مىػنت نلى )36الباخثين واالإسخطين، وكض أضبذ في شيله النهائي ًدخىي نلى )

ا، ًدضر صائما.بضائل للإحابت هي: لا ًدضر أبضا، ًدضر أخُاه  

  ؛ االإشىلاث الؿلىهُت؛ جلامُظ االإغخلت الابخضائُت.تالخطائظ الؿُيى مترًالكلماث المفخاحيت: 

Abstract: 

      The present study aimed to prepare a measure of behavioral problems (violence, 

shyness, stubbornness) in elementary school students and to ensure its sincerity, it was 

presented to a group of specialized referees to express their opinion on the sincerity of its 

content in terms of its dimensions, paragraphs, as well as its alternatives. Then, it was applied 

to a sample of 97 students, including (55) boys and (42) girls, who were randomly selected to 

ensure its validity, as well as by the internal consistency method, and its stability by the 

method. Cronbach's alpha and the half-divided method. 

Finally, we conclude that the scale has good and acceptable degrees of honesty and stability 

that explain the possibility of its use in other studies by researchers and And specialists, and 

its final form became containing (36) items distributed among the answer alternatives: it never 

happens, it happens sometimes, and it always happens. 

Keywords  : psychométrique properties؛ behavioral problems؛ primary school students. 
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 ملدمت: 

للض اجفلذ مضاعؽ نلم الىفـ نلى أن مغخلت الؿفىلت حهض أهم مغاخل خُاة الفغص، ففيها ًىدؿب     

أهم الخبراث وجخيىّن فيها الؿماث الأؾاؾُت للصخطُت والهضوان أو الاؾخياهت والثلت بالىفـ أو نضم 

 (68،1991)نبض الفخاح، . الثلت بها الى غير طلً مً الؿماث

أن هظا الخيىّن في الؿماث والصخطُت ًيىن مً زلاٌ ما ػوّص به الؿفل مً اؾخهضاصاث هائلت      

خه  ومً زلاٌ جفانله مو البِئت االإدُؿت به )الأؾغة، االإضعؾت، وؾائل الانلام...الخ( لُىؿب هىٍ

لت التي ًغاها مىاؾبت  الصخطُت التي حؿمذ له بالخهبير نً طاجه وجدلُم عغباجه بالؿغٍ

ت مً االإؤشغاث 207،1989صاوص،) ( ،خُث حهض االإشىلاث الؿلىهُت التي ٌؿلىها في هظه االإغخلت الهمغٍ

 التي ًمىً أن جدضّص مضي ؾىاء شخطِخه أو نضم ؾىاءها.

انّ الحىم نلى الؿلىن الؿىي أو الغير ؾىي للأؾفاٌ ًؼصاص حهلُضا بؿبب الؿبُهت الخاضت      

الىمى، خُث كض جبضو بهؼ الؿلىهُاث في مغخلت ما ؾبُهُت لؿلىههم واالإخهللت أؾاؾا بمغاخل 

 (Ross.2002.p362). ومألىفت في خين جطبذ في مغخلت أزغي نىـ طلً

ٌهض مىغىم االإشىلاث الؿلىهُت للأؾفاٌ مً االإىغىناث التي شغلذ الىثير مً الباخثين، اًماها      

ً أزؿغ الخدضًاث التي جىاحه االإضعؾت منهم بأهمُت هظه الفئت في االإجخمو، فلض أضبذ اهدشاعها م

زاضّت، وىن هظه الأزيرة حهخبر البِئت الأولى التي ًخفانل مهها هظا الؿفل بهض اؾغجه، وكض جؤزغ مثل 

جلً االإشىلاث الؿلىهُت في إمياهُت إضابتهم بالإخباؽ والللم واوهضام الثلت في الخهلم وجضوي انخباع 

ضعتهم نلى جدلُم خاحاتهم وبالخالي جضوي مؿخىي الصحت الظاث وإمياهُت الدؿبب في اهسفاع ك

 (124،2017)الغصنان، الىفؿُت لضيهم مؿخلبلا.

وتهخم الضعاؾت الحالُت بالىكىف نلى أهم مكاهغ الؿلىن الؿلبي للأؾفاٌ في مغخلت الؿفىلت      

فئت جمثل االإخىؾؿت والظي ًخمثل في الؿلىن الغير مغغىب فُه في غغفت الضعؽ )اللؿم( وهظه ال

 الخلامُظ في أولى مغاخل خُاتهم الخهلمُت وهي االإغخلت الابخضائُت مً الخهلُم.

  إشكاليت الدراشت-1

هخائج صعاؾاث نضًضة أنّ أهثر اوشغالاث االإهلمين ًخمدىع خىٌ مىغىم جىفير الىكام  اشاعث      

م اللُام والاهػباؽ للخلامُظ صازل اللؿم، فهما نىطغان أؾاؾُان ًيبغي جىافغهما 
ّ
ليي ٌؿخؿُو االإهل

م في أحىاء مىاؾبت، 
ّ
م )الخلمُظ( أن ًخهل

ّ
بمهمخه الأؾاؾُت ألا وهي الخهلُم، في خين ٌؿخؿُو االإخهل

وبالخالي ٌؿخؿُو هلا الؿغفين أن ًدلّلا هخائج أفػل في أحىاء جسلى مً الؿلىهُاث الغير مغغىب فيها 

 والتي حهغف باالإشىلاث الؿلىهُت.
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ًبظٌ الباخثىن واالإسخطىن في نلم الىفـ ونلىم التربُت حهضا هبيرا في الخهغّف نلى هظه  باالإلابل     

االإشىلاث الؿلىهُت لحطغها أولا وغبؿها زاهُا مً زلاٌ البرامج الاعشاصًت والهلاحُت وهظا الخضزلاث 

اب االإسخلفت التي تهضف الى حهضًل الؿلىن االإشيل كبل أن ٌؿخفدل فُخدىٌّ مً مشيل الى اغؿغ 

 ؾلىوي. 

م 
ّ
فلبل جدضًض مفهىم االإشىلاث الؿلىهُت وأهىانها لابض أن هضعن أنّ الؿلىن الؿىي والغير ؾىي مخهل

وللمجخمو صوع هبير في جدضًض طلً إط أنّ االإجخمهاث جػو أفغاصها في مياهاث أو مىاكو مسخلفت جخؿلب 

ليؿبُت الاحخمانُت، هما ًسػو ول صوع ول مياهت صوعا مخميّزا، وهظا الترابـ بين االإياهت والضوع ًسػو ل

في االإجخمو الإىاضفاث ؾلىهُت ًخىكهها الىاؽ مً الأشخاص الظًً ًمخليىن االإياهت وإطا جطغّف الفغص 

لت جسغج نً مىاضفاث هظا الضوع هلىٌ بأهه زغج نً الطُغت الؿلىهُت االإلبىلت في مجخمهه.  بؿغٍ

م التربىي في االإضاعؽ جىضف بأنّها مشىلاث مألىفت هىان أهماؽ ؾلىهُت غير مغغىبت ًىاحهها ال      فغٍ

ًمىً الخدىم فيها ومً أمثلتها: الخأزغ، وؿُان الأصواث االإضعؾُت، الثرزغة والطحً...الخ في خين هىان 

أهماؽ أزغي أهثر حهلُضا مً االإشىلاث الهاصًت حهمل بشيل واضح نلى إناكت نملُت الخهلُم والخهلم 

ب، وكض ًطهب الخدىم فيها  ومً أمثلتها: الهىف بىىنُه االإاصي واالإهىىي والظي ًكهغ في ؾلىن الخسغٍ

الصجاع، الخلفل بألفاف بظًئت...إغافت الى الؿلىن الاحخماعي االإىدغف والظي ًكهغ في الؿغكت، الغش، 

 الىظب...إغافت الى ؾلىهُاث أزغي والاهؿىاء، الهىاص، الغُاب صون ؾبب...الخ

ىهُت لِؿكككككككككككككككككككذ هىنكككككككككككككككككككا واخكككككككككككككككككككضا أو صعحكككككككككككككككككككت واخكككككككككككككككككككضة، وإهمكككككككككككككككككككا هكككككككككككككككككككي أهكككككككككككككككككككىام إنّ االإشكككككككككككككككككككىلاث الؿكككككككككككككككككككل     

كككككككككككككف وجطكككككككككككككيُف ًخفكككككككككككككم نلُككككككككككككككه  مخهكككككككككككككضصة وصعحكككككككككككككاث مخفاوجكككككككككككككت ومككككككككككككككً هىكككككككككككككا ًكككككككككككككأحي ضكككككككككككككهىبت إًجككككككككككككككاص حهغٍ

طكككككككككككككككىّفها بغ ٍخكككككككككككككككه الخاضّكككككككككككككككت. فهلكككككككككككككككى ؾكككككككككككككككبُل االإثكككككككككككككككاٌ  االإهخمكككككككككككككككىن خُكككككككككككككككث أنّ وكككككككككككككككل مسكككككككككككككككخظ ٌهغّفهكككككككككككككككا وٍ

ت نلكككككككككككككككككى فكككككككككككككككككي جطكككككككككككككككككيُفه للمشكككككككككككككككككىلاث الؿكككككككككككككككككلىهwoodyُ) ،(1969ووصي لا الحطكككككككككككككككككغ، انخمكككككككككككككككككض 

صعحككككككككككككككككككت شككككككككككككككككككضتها وزؿىعتهككككككككككككككككككا وواهككككككككككككككككككذ والخككككككككككككككككككالي: مشككككككككككككككككككىلاث ؾككككككككككككككككككلىهُت بؿككككككككككككككككككُؿت: وجػككككككككككككككككككم الأؾفككككككككككككككككككاٌ 

الككككككككككككككظًً ٌهككككككككككككككاهىن مككككككككككككككً مشككككككككككككككىلاث ؾككككككككككككككلىهُت بؿككككككككككككككُؿت وكككككككككككككككض جيككككككككككككككىن جافهككككككككككككككت ومككككككككككككككو انهككككككككككككككا كككككككككككككككض حؿككككككككككككككبب 

لا، ومككككككككككككككككً أمثلتهككككككككككككككككا: الاهخلككككككككككككككككاٌ  الاعجبككككككككككككككككان صازككككككككككككككككل اللؿككككككككككككككككم الا انهككككككككككككككككا بؿككككككككككككككككُؿت ؾاالإككككككككككككككككا لا حؿككككككككككككككككخمغ ؾككككككككككككككككىٍ

ة كطككككككككككككككيرة، الىكككككككككككككككلام بككككككككككككككضون إطن، جبككككككككككككككاصٌ الحكككككككككككككككضًث مككككككككككككككً وشككككككككككككككاؽ الكككككككككككككككى  زككككككككككككككغ، نككككككككككككككضم الاهدبكككككككككككككككاه لفتككككككككككككككر 

مكككككككككككككككككو الكككككككككككككككككؼملاء، واللهكككككككككككككككككب بكككككككككككككككككا وعاق. ومشكككككككككككككككككىلاث ؾكككككككككككككككككلىهُت مخىؾكككككككككككككككككؿت: وجػكككككككككككككككككم الأؾفكككككككككككككككككاٌ الكككككككككككككككككظًً 

دخككككككككككككككككاحىن الككككككككككككككككى مؿككككككككككككككككانضة شككككككككككككككككخظ واخككككككككككككككككض أو أهثككككككككككككككككر وهككككككككككككككككم  ٌهككككككككككككككككاهىن مككككككككككككككككً مشككككككككككككككككىلاث اهفهالُككككككككككككككككت وٍ

بداحككككككككككككككككت الككككككككككككككككى زككككككككككككككككضماث اعشككككككككككككككككاصًت زاضككككككككككككككككت. واالإشككككككككككككككككىلاث الؿككككككككككككككككلىهُت الشككككككككككككككككضًضة: وجػككككككككككككككككم الأؾفككككككككككككككككاٌ 
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اهىن مككككككككككككككككككً مشكككككككككككككككككىلاث خككككككككككككككككككاصة وهككككككككككككككككككظه االإشككككككككككككككككككىلاث مدكككككككككككككككككضوصة االإككككككككككككككككككضي والخككككككككككككككككككأزير خُككككككككككككككككككث الكككككككككككككككككظًً ٌهكككككككككككككككككك

جلخطكككككككككككككككغ نلكككككككككككككككى جلمُكككككككككككككككظ واخكككككككككككككككض أو مجمىنكككككككككككككككت ضكككككككككككككككغيرة مكككككككككككككككً الخلامُكككككككككككككككظ لىكككككككككككككككنّهم لا ًخطكككككككككككككككغفىن بشكككككككككككككككيل 

ككككككككككككككككب، الغككككككككككككككككش فككككككككككككككككي الامخدككككككككككككككككان، الحغهككككككككككككككككت الؼائككككككككككككككككضة صازككككككككككككككككل  جككككككككككككككككغة  حمككككككككككككككككاعي، ومككككككككككككككككً أمثلتهككككككككككككككككا: الخسغٍ

 (79،2004الضعاؾت، الامخىام نً أصاء وشاؽ مهين.)كدؿان ،

( فلض كؿّما االإشىلاث الؿلىهُت الى: الؿلىن الغير الىاضج: مثل 1996أ ما نً شُفغ و مُلمان )     

ج، الفىض ى، الأهاهُت، الانخماصًت الؼائضة. والؿلىن االإغجبـ بهضم الشهىع بالآمان:  اليشاؽ الؼائض، التهغٍ

غفاق: مثل الهضواهُت، مثل الللم، الخىف، الخجل، جضوي مفهىم الظاث. ومشىلاث الهلاكت مو ال

اللؿىة، الهؼلت. و الؿلىواث اللااحخمانُت: مثل الهطُان، الؿغكت، الغػب، الىظب الغش، الهغوب 

ب، الىلام البظَئ. وأزيرا اغؿغاباث الهاصاث: مثل مظ الأضابو، كػم  مً االإضعؾت او البِذ، الخسغٍ

 (29،2017والىىم. )االإاحي ، الأغافغ، الخبىٌ اللاإعاصي، مشىلاث الأول

(غمً الىكام الؿلىوي الظي ًطىف االإشىلاث koffman 1987  في خين ًىضعج جطيُف وىفمان )     

الؿلىهُت بىضف ؾلىوي للبهض او مجمىنت الابهاص زم خطغ الؿلىواث التي جىؿبم نليها هظه الطفاث 

ب، في مجمىنت واخضة . وحاء جطيُفه للمشىلاث الؿلىهُت والآحي: الحغهت الؼائضة والا  هضفانُت والخسغٍ

الهضوان، الاوسحاب ونضم الىطج، و أزيرا االإشىلاث االإخهللت بالىمى الخللي والاهدغاف )مطؿفى 

 (23،2011اللمش و زغون،

( ٌهخبر جطيُفه مً افػل الأهكمت الخطيُفُت للمشىلاث الؿلىهُت   1979Quay أما وىاي )     

نلى جلضًغاث الىالضًً واالإهلمين واؾخجابت الؿفل نلى  والاهفهالُت، وهى جطيُف مخهضّص الابهاص ٌهخمض

خيىن هظا الخطيُف مً أعبهت ابهاص هي:  وحشخمل نلى  : اغؿغاباث الخطغفكىائم الخلضًغ، وٍ

ب، واؾخسضام ألفاف هابئت اغؿغاباث و  .االإشاحغة، ونضم الخهاون، نضم الؿانت، الخسغٍ

مشىلاث و  .باؾخمغاع الاوسحاب، نضم الثلت بالىفـوحشخمل نلى الللم والخىف، البياء  :الصخطُت

 و  .وحشخمل نلى كطغ مضة الاهدباه، الىؿل، غهف الترهيز، الفىض ى، أخلام الُلكت: نضم الىطج

شخمل نلى الؿغكت، التهغب مً أصاء الىاحباث والهغوب مً االإضعؾت :الجىىح الطبُاوي )كدؿان  .وَ

،40،2008) 

ت لضي الأؾفاٌ، هما أهه هىان همّا جبين مما ؾبم أن هىان جطيُ      ُّ فاث مسخلفت للمشىلاث الؿلىه

ا واؾها في مُضان البدث في  ذ خىٌ هظه االإشىلاث ًىفغ إؾاعا هكغٍّ مً البدىر الهغبُت اًػا أحغٍ

ا.  ت الؿفل واالإغاهم ومشىلاتهم وإن اؾخمغاع البدث الهلمي في هظا الجاهب ًبلى أمغا غغوعٍّ ُّ ؾُيىلىح
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ت الا أهه  ًلاخ ُّ أنها مدضوصة مً خُث نُىت البدث وىن  -تفي خضوص اؾلام الباخث-ل نلى البدىر الهغب

ت الهلُا أو جلامُظ الثاهىي، ولم  ُّ أن مهكمها مؿّذ أؾفاٌ ما كبل االإضعؾت أو جلامُظ االإغخلت الاؾاؾ

 ُّ ت أغفلذ ًمخض مجاٌ هظه البدىر لِشمل أؾفاٌ االإغخلت الابخضائُت اًػا، فىخائج هظه البدىر الهغب

ت هامت ، فكهغث فجىة هبيرة في فهم ومهغفت االإشىلاث االإطاخبت لىمى الؤوؿان بين مغخلت  مغخلت نمغٍّ

ت التي جبضأ مهها جلً  ُّ ما كبل االإضعؾت ومغخلت االإغاهلت والشباب مما ٌهجي إهماٌ االإغخلت الحلُل

غخلت الابخضائُت ، وبالخالي فئن االإشىلاث وهي مغخلت الؿفىلت االإخىؾؿت وبالخدضًض جلامُظ االإضعؾت للم

ت ؾىاء  ُّ هظا االإجاٌ مً البدث الؿُيىلىجي لم ًلم مما ٌؿخدله مً اهخمام الباخثين في البلضان الهغب

نلى االإؿخىي االإدلي أو نلى االإؿخىي اللىمي مما ًبين الحاحت إلى الترهيز نلى هظا االإجاٌ مً االإشىلاث 

 وصعاؾخه بالخفطُل.

اهؿلاكا مً خاحت االإُضان التربىي الإثل هظه الضعاؾاث التي حهجى بخلامُظ الخهلُم الابخضائي والظًً      

جطضع ننهم بهؼ االإماعؾاث الؿلىهُت والتي حشير في غالب الأخُان للفىض ى أو نضم الخىافم وجدضّ مً 

ػم أهم االإشىلاث كضعتهم نلى أصاء وقائفهم، حاءث فىغة الضعاؾت الحالُت وهي بىاء ملُاؽ ً

الؿلىهُت التي ٌؿلىها هظا الخلمُظ في وؾؿه االإضعس ي، وللحطىٌ نلى هخائج صكُلت لابض مً الخأهض مً 

ت الظي أضبذ ممىىا بالهضًض مً الؿغق االإسخلفت التي وفغها لىا االإسخطىن في  زطائطه الؿُيى مترً

 اللُاؽ الىفس ي.

 حصاؤلاث الدراشت: 1.1

االإشىلاث الؿلىهُت )الهىف، الخجل، الهىاص( لخلامُظ االإغخلت الابخضائُت ما مؿخىي ضضق ملُاؽ   -

لت الاحؿاق الضازلي؟  بؿغٍ

ما مؿخىي زباث ملُاؽ االإشىلاث الؿلىهُت )الهىف، الخجل، الهىاص( لخلامُظ االإغخلت الابخضائُت  -

 بمهاصلت ألفا هغوهبار؟

ل، الهىاص( لخلامُظ االإغخلت الابخضائُت ما مؿخىي زباث ملُاؽ االإشىلاث الؿلىهُت )الهىف، الخج -

لت الخجؼئت الىطفُت؟   بؿغٍ

 هداف الدراشت:أ 2.1

تهضف هظه الضعاؾت الى إنضاص ملُاؽ االإشىلاث الؿلىهُت والظي ًػم مشيلت: الهىف، الخجل      

ت وبالخالي جىفير االإلُاؽ للمهخمين بمىغىم االإشىلاث  والهىاص والخدلم مً زطائطه الؿُيى مترً

ت  أزغي.ا  لؿلىهُت للاؾخفاصة مىه  في صعاؾاث هفؿُت وجغبىٍ
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 جحديد مصطلحاث الدراشت:  3.1

)جطمُم(: مجمىنت مً الخؿىاث االإدؿلؿلت التي جؤصي إلى إنضاص ملُاؽ ًخمخو  بناء ملياس 1.3.1

 بلضع ملبىٌ مً الطضق والثباث.  

ه ؾلىن غير مغغىب فُه : هي طلً الىىم مً الؿلىن الظي ًغي المشكلاث الصلوكيت 2.3.1
ّ
االإضعؾىن أه

ؤصي الى نغكلت نمله، وهى ًمثل ؾلىوا لا جىافلُا مً  خُث ًجضون ضهىبت في مىاحهخه والخدىم به وٍ

 ( 25،2005كبل الخلمُظ.)أمل مأمىن،

: نملُت إًظاء جلو نلى الصخظ، ؾىاء وان هظا الاًظاء مهىىٍا أو لفكُا أو حؿضًا. )بً العنف 3.3.1

 (291،2007ؾاهغ،

( الخجل بأهه:" خالت مً خالاث العجؼ نً الخىُف مو االإدُـ 1985: نغّف فازغ ناكل )الخجل 4.3.1

( بأهه:" اهفهالُت كض ًطاخبها الخىف نىضما ًسش ى الفغص 1975الخاعجي". هما نغّفه فؤاص البهي )

ؼ،   (138،2011االإىكف الغاهً االإدُـ به".)نبض الهؼٍ

وناصة ؾِئت نىض الأؾفاٌ جخمثل في الدشبث بالغأي ونضم الؤهطاث لىلام مشيلت جغبىٍت العناد:  5.3.1

ً صون وحىص أي مبرع لهظا الخطغف.  الىالضًً أو االإهلم وعفؼ أي ؾلب ًؿلبه منهم الآزغٍ

 ثاهيا: الجاهب المنهجي للدراشت

ها بضءا مً ًدىاوٌ هظا الهىطغ وضفا الإجخمو ونُىت الضعاؾت الحالُت، والاصاة التي اؾخسضمذ في     

زؿىاث بىاءها وضىلا الى الخدلم مً ضلاخُتها لخدلُم الهضف مً الضعاؾت وهى جىفير ملُاؽ 

 للىشف نً االإشىلاث الؿلىهُت نىض جلامُظ االإغخلت الابخضائُت.

 مجخمع الدراشت: 1.2

ل مجخمو الضعاؾت في جلامُظ مغخلت الخهلُم الابخضائي الإضًىت جُاعث للؿىت الضعاؾُت     
ّ
 جمث

ت التربُت للىلاًت  32135والظي بلغ نضصهم  2021/2022 جلمُظا وفلا للإخطائُاث االإلضمت مً مضًغٍ

بين الجضوٌ عكم )  ( جىػَو افغاص االإجخمو خؿب الؿىت الخهلمُت01وٍ

 : "جىػَو افغاص االإجخمو خؿب الؿىت الخهلمُت"01الجضوٌ 

 االإجمىم 05ؽ 04ؽ 03ؽ 02ؽ 01ؽ اللؿم

 32135 5922 6532 6632 7102 5954 جُاعث

ت التربُت لىلاًت جُاعث  االإطضع: مضًغٍ
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 عينت الدراشت: 2.2

جمثلذ نُىت الضعاؾت في مجمىنت مً جلامُظ الؿىعًٍ الأوٌ والثاوي مً الخهلُم الابخضائي ازخيروا      

لت نشىائُت مً ابخضائِخين مسخلفخين بمضًىت جُاعث ونضصهم ) ( 42( طهغا و)55( جلمُظا، منهم )97بؿغٍ

 الخهلمُت. ( ًبين جىػَو افغاص الهُىت خؿب الىىم الاحخماعي والؿىت 02اهثى. والجضوٌ عكم )

 : "ًبين جىػَو افغاص الهُىت خؿب الىىم الاحخماعي والؿىت الخهلمُت"02الجضوٌ 

 االإجمىم الىلي االإجمىم 05ؽ 04ؽ 03ؽ 02ؽ 01ؽ االإؿخىي 

  55 07 10 09 11 18 طوىع 

 42 06 07 08 08 13 إهار 97

ت التربُت لىلاًت جُاعث  االإطضع: مضًغٍ

 أداة الدراشت: 3.2

ت في الىؾـ االإضعس ي جدلُلا       ُّ  هضاف الضعاؾت، كامذ الباخثت ببىاء ملُاؽ االإشىلاث الؿلىه

ت: ُّ ت الخال ُّ  لخلامُظ االإغخلت الابخضائُت، وكض اجبهذ الؤحغاءاث الهلم

 أولا: مزحلت جحديد الهدف من الملياس

ه: الىشف نً الخلامُظ الظًً ٌهاهىن مً مشىلاث ؾلى 
ّ
ت في جم جدضًض الهضف مً االإلُاؽ بأه ُّ ه

 الىؾـ االإضعس ي.

 ثاهيا: مزحلت جحديد الإطار النظزي للملياس 

ت لضي الؿفل في        ُّ في هظه االإغخلت جم الترهيز نلى اللغاءة االإخهمّلت في مىغىم االإشىلاث الؿلىه

ت التي ٌؿلىها هظا الؿفل في الىؾـ االإضعس ي، ومهغفت  ُّ مغخلت الؿفىلت االإخىؾؿت واالإشىلاث الؿلىه

 الخلمُظ في االإغخلت الابخضائُت.زطائظ 

 ثالثا: مزحلت البناء 

 ومغّث هظه االإغخلت بهضص مً الخؿىاث هظهغها فُما ًلي:      

 في هظه الخؿىة جمّ: دطوة المسح:-أ/

_ الاؾلام نلى أصبُاث البدث الهلمي مً هخب مخسطّطت في نلم الىفـ ونلىم التربُت، وكض 

فاث، هظهغ منها:اؾدىضث الباخثت نلى مجمىنت مً الخ  هغٍ

ً  نّها أهماؽ  الفىض ى(:" االإشيلت الؿلىهُت حؿبب 1975)حعزيف شميث وهايصورث _ للآزغٍ

ؾلىهُت لا ًلبلها االإجخمو، وغالبا ما جسغق االإهاًير خُث جىتهً خغمت البِذ واالإضعؾت، وجخطف 

ؼ الخهاون  نضمبالخدضي و  وإًلام الفىض ى اوهضام للؿانتفُه  نضواويبؿلىن  .")نبض الهؼٍ

30،2011) 
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:"االإشيلت الؿلىهُت ؾلىن غير ملبىٌ ًلىم به الفغص ليي ٌشبو خاحاجه للاهخماء (1990حعزيف كزيم )_

ت ومً أمثلتها:  ت لِـ لها جأزير مباشغ في الهملُت التربىٍ ، الىظبواخؿاؾه بلُمخه، واالإشىلاث التربىٍ

ب و  بطىث مغجفو الخدضربضون ؾبب، و  الطحًو  الهضوان  في الؤمخدان". )عافضة، عحب، الغشو الخسغٍ

2008 ،15) 

:"االإشىلاث الؿلىهُت هي جطغفاث جطضع نً الؿفل بطفت مخىغّعة (1992حعزيف شميرة أبو غزالت)_

أزىاء جفانله مو البِئت الاحخمانُت خُث لا جىاؾب مغخلت همى الؿفل ونمغه، مما ججهله ٌهِش في 

ً مهاهاة ونضم كبىله احخمانُا ونضم  كبىله لىفؿه، هما ًطبذ ناحؼا نً اللُام بالاجطاٌ مو الآزغٍ

، الصجاعونً اؾخمغاع الىمى والخلضم هدى الىطج هما جكهغ في ضىعة أنغاع ًمىً ملاخكتها مثل 

ؼ ،الىظبو  الؿغكت، الهىاص، الهضوان  ( 31،2011".) نبض الهؼٍ

الإشىلاث التي ٌهاوي منها الأؾفاٌ في :" االإشىلاث الؿلىهُت هي جلً ا(1993حعزيف العمزان وعبادة )_

، الغػب، و الؿغخان وأخلام الُلكت، الهىاص والخمغص والهضواهُتالجاهب الؿلىوي، وهظه االإشىلاث هي: 

كػم ، ، لىظب، اغؿغاباث الىىم، االاهؿىاءغير االإغغىب فيها،  اليشاؽ الؼائض والهاصاث الاحخمانُت

 (24، 2017)االإاحي ،".والخدطُل االإخضوي، الأهاهُت، الغيرة، الؿغكتغ، الأقاف

:"االإشىلاث الؿلىهُت هي اغؿغاباث في الخّطغف (2004حعزيف محمد عودة الزيماوي وآدزون )_   

، الؿغكت والهىاصوجيىن شضًضة وصائمت ولافخت للاهدباه ومسالفت للهغف الاحخمانُت، ومً أهىانها: 

 (36، 2007. )امل مأمىن،لهضواويا نالؿلى ، اشهاٌ الىاع، الىظب والتهغب مً االإضعؾت

التي جطضع نً  الؿلىن غير الؿىي :"االإشىلاث الؿلىهُت شيل مً أشياٌ (2013حعزيف يحيى )_ 

ؼ الؿلىن غير  الفغص وطلً هدُجت لىحىص زلل في نملُت الخهلم، وغالبا ما ًيىن طلً نلى شيل حهؼٍ

ؼ الؿلىن الخىُفي." )الهغؾان،  ( 23، 2013الخىُفي ونضم حهؼٍ

ت لضي الؿفل في االإغخلت  ُّ _ الاؾلام نلى نضّة ملاًِـ ضمّمذ للُاؽ ولىشف االإشىلاث الؿلىه

 الابخضائُت، هضعاؾت ول مً:

مؿخىي اهدشاع االإشىلاث الؿلىهُت لضي جلامُظ االإغخلت الابخضائُت  (.2017"صلاٌ الغصنان نبض الهاصي. )

ذ" "، "ؾامغ الاغؿغاباث الؿلىهُت للأؾفاٌ ملُاؽ (.2013، "مجى نبض الحمُض صعوَش. )في اليىٍ

"، "ًىؾف طًاب، مجضي االإشىلاث الؿلىهُت الشائهت لضي ؾلبت االإغخلت الابخضائُت(. 2013الهغؾان. )

ت(. 2011نلي ػامل. ) ُّ "، صعحت جلضًغ االإهلمين للؿلىن االإشيل لضي جلامُظ مضاعؽ ووالت الغىر الضول

اص بغواث. )  .  لبي لضي جلامُظ االإغخلت الأؾاؾُت مً وحهت هكغ االإهلمين"مكاهغ الؿلىن الؿ (.2009"ػٍ
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_الاؾخهاهت بسبرة مهلمي االإضاعؽ الابخضائُت وطلً بهلض ملابلاث مههم، خُث جمّ ؾغح ؾؤاٌ مفخىح ب/

مهلمين لاؾخؿلام عأيهم خىٌ أهثر االإشىلاث الؿلىهُت الكاهغة  08نلى نُىت اؾخؿلانُت جمثلذ في 

ـ االإضعس ي وكض اجفم مهكمهم نلى أن أهثر االإشىلاث جىغاعا هي: الهضواهُت، لضي جلامُظهم في الىؾ

ب، الهىاص، الفىض ى، ومشىلاث الىكافت.  الاهؿىاء والخجل، الشخم، الثرزغة، الخسغٍ

ت للملُاؽ جمّ في هظه الخؿىة بىاء فلغاث دطوة بناء فلزاث الملياس:  - ُّ بهض جدضًض الأبهاص الغئِؿ

ت وطلً بهض الاؾلام نلى االإلاًِـ الؿابلت الظهغ وهظا الاؾلام نلى ول بهض مً أبهاصه في  ُّ ضىعتها الأول

ملاًِـ أزغي ضمّمذ للُاؽ مشيل ؾلىوي واخض.  مو مغاناة الباخثت في ضُاغت فلغاث االإلُاؽ أن 

جيىن: واضحت، مفهىمت ومسخطغة، كابلت لخفؿير واخض ولا ججمو بين فىغجين. لخيىن اللائمت في ضُغتها 

ت ميىّهت مً )الأ  ُّ ( أبهاص، لخهغع نلى نضص مً الأؾاجظة االإدىمين طوي 03( فلغة مىػنت نلى )52ول

 الازخطاص.

 بدائل الملياس وطزيلت الخصحيح: -ج/

ت للملُاؽ جم وغو زلازت بضائل للاؾخجابت أمام ول فلغة لازخُاع البضًل        ُّ بهض اهماٌ الطُغت الأول

االإىاؾب لؿلىن الخلمُظ وهظه البضائل أو الازخُاعاث هي: هظا الؿلىن لا ًدضر مؿللا، هظا الؿلىن 

 ًدضر أخُاها، هظا الؿلىن ًخىغّع هثيرا، وجفؿيرها نلى الىدى الخالي:

 : ٌشير هظا الازخُاع إلى أن الخلمُظ لا ًكهغ هظ الؿلىن وصعحخه ضفغ.الصلوك لا يحدث مطللا هذا-

: ٌشير هظا الازخُاع إلى أن الخلمُظ ًكهغ هظا الؿلىن بضعحت غهُفت هذا الصلوك يحدث أحياها -

 وصعحخه واخض.

لؿلىن بضعحت مخىغّعة وصعحخه : ٌشير هظا الازخُاع إلى أن الخلمُظ ًكهغ هظا اهذا الصلوك يخكزّر كثيرا -

 ازىان.

 صياغت حعليمت الملياس: -د/

حهلُمت زاضّت باالإلُاؽ مىحهت للمؿخجُب واالإخمثل في االإهلم لُهؿي عأًه نلى  تالباخث ثأنضّ        

صعحت وحىص وخضور الؿلىن االإشيل لضي جلمُظه صازل اللؿم أو في الىؾـ االإضعس ي هيل. جػمّىذ 

ت الؤح ُّ ابت نً الفلغاث وخثه نلى الضكت في الؤحابت، مو ملأ اؾخماعة جخػمً مجمىنت مً الخهلُمت هُف

 االإهلىماث جسظ الخلمُظ.
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 الخصائص الصيكو متريت للأداة: 4.2

 جلديز صدق المحخوى للملياس: )صدق المحكمين( 2-4-1   

ٌهض االإلُاؽ ضاصكا نىضما ًلِـ ما أنض للُاؾه، فهى ٌهض مً االإلىماث الأؾاؾُت التي ًيبغي أن      

جخىفغ في أصاة البدث وىهه ٌهض االإدضص الأؾاس ي لهملُت اللُاؽ اللاخلت بأهملها. )الؼوبعي 

 (39،1981و زغون،

ظهغ  لت للخاهض مً ضضق االإلُاؽ نى  (Ebel 1972وٍ     نغع فلغاجه نلى مجمىنت مً  ( ان أفػل ؾغٍ

         الخبراء واالإسخطين للحىم نلى ضلاخُخه ومىاؾبخه للُاؽ الخاضُت االإغاص كُاؾها.     

(Ebel.1972.p555 )  

وبىاءا نلى طلً جم نغع االإلُاؽ في ضىعجه الأولُت نلى مجمىنت مً الأؾاجظة مسخطين في نلم 

:03الىفـ ونضصهم )   (، لإبضاء عأيهم خىٌ

 وغىح الهباعاث ومىاؾبتها الإا أنضث للُاؾه. -               

 اهخماء ول نباعة للبهض الظي ًخػمنها. -               

إبضاء أي ملاخكاث أو حهضًلاث ًغونها ؾىاء واهذ بالحظف أو الؤغافت أو إناصة الطُاغت  -               

 فُما ًسظ الهباعاث، بضائل الؤحابت، الخهلُمت.

 حؿاوي أو جفىق  هض نغغه نلى الؿاصة االإدىمين جم الاهخفاء بالهباعاث التي خطلذ نلى وؿبت اجفاقب 

% والاؾخغىاء نلى الهباعاث التي لا جمثل البهض االإغاص كُاؾه، بالإغافت الى خظف أو حهضًل في بهؼ 80

االإهلم( وهظه الهباعاث االإغاث الهباعاث االإهيىؾت والتي كض جدؿبب في نضم صكت الؤحابت لضي االإؿخجُب )

 هي: 

 ًلهب مو ػملاءه بلؿف. -

 ًدافل نلى الأصواث االإضعؾُت. -

: الهىف  البهض الأوٌ

 ًلهب صائما  مو ػملاءه. -

 ًفػل أن ٌشاعن ػملاءه في الأوشؿت.  -

 ًخلهثم في اللغاءة أمام ػملاءه. -

 

 البهض الثاوي: الخجل

 ًدترم الىباع. -

 للمؤؾؿت. ملتزم باللاهىن الضازلي -

 لا ًسالف مهلمه. -

 ًثير االإشاول بين ػملاءه. -

 ًجبر ػملاءه نلى فهل ما ًؿلبه منهم. -

 

 

 البهض الثالث: الهىاص
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وكض أؾفغث هخائج الخدىُم نلى أن مهكم نباعاث االإلُاؽ حُضة ومىاؾبت للخؿبُم الأولي وجدمل 

ا مو حهضًل وخظف الهباعاث االإشاع اليها في اؾخ ماعة الخدىُم، وبظلً وان االإلُاؽ حاهؼا ضضكا قاهغٍ

 ( أبهاص وهي: 03( نباعة مىػنت نلى )42في ضىعجه الأولُت وميىّها مً )

دخىي نلى ) -                : ؾلىن الهىف وٍ  ( نباعة.16البهض الأوٌ

دخىي نلى ) -                 ( نباعة.14البهض الثاوي: ؾلىن الخجل وٍ

دخىي نلى )البهض  -                 ( نباعة.12الثالث: ؾلىن الهىاص وٍ

 صدق الاحصاق الدادلي للأداة: 2.4.2

بهض الخأهض مً الطضق الكاهغي للملُاؽ كمىا بخؿبُله نلى نُىت نشىائُت مً جلامُظ االإغخلت      

 ( جلمُظا، وطلً مً أحل الخّهغف نلى مضي الاحؿاق الضازلي 97الابخضائُت ونضصهم )

      (Pearson correlation) صاة الضعاؾت وكمىا بدؿاب مهامل الاعجباؽ "بيرؾىن 

م بغهامج  بين صعحت ول نباعة مو صعحت كمىا بدؿاب مهامل الاعجباؽ بيرؾىن خُث  SPSSنً ؾغٍ

( صعحاث الاعجباؽ للبهض 03البهض الظي جيخمي الُه والضعحت اليلُت للبهض، هما ًىضحه الجضوٌ عكم )

: ( صعحاث 05( صعحاث الاعجباؽ للبهض الثاوي: الؤهؿىاء، والجضوٌ عكم )04الهىف والجضوٌ عكم ) الأوٌ

  الاعجباؽ للبهض الثالث: الهىاص

  : "صعحاث الاعجباؽ بيرؾىن 03الجضوٌ  Pearson للهلاكت بين الهباعة والبهض والضعحت اليلُت لبهض الهىف"

 0.01ًلاخل أن ** صاٌ نىض مؿخىي الضلالت         

صعحت اعجباؽ الهباعة بالضعحت  بالبهضصعحت اعجباؽ الهباعة  الهباعة الغكم البهض

 اليلُت 

 

 

 

 

 

 

 

 بهض

 الهىف 

 0.59** 0.58** ٌسخغ مً ػملاءه 01

 0.80** 0.72** ًدشاحغ مو الخلامُظ في الؿاخت 02

 0.61** 0.40* ًبطم نلى ػملاءه 03

 0.42* 0.51** ًغشم ػملاءه بأشُاء مؤالإت 04

 0.55** 0.53** ًضفو ػملاءه في الطف 05

 0.57** 0.49* ًخلفل بيلماث بظًئت 06

 0.22 0.31 ًطضع أضىاجا أزىاء الضعؽ 07

 0.64** 0.59** ًسغب أزار االإضعؾت 08

 0.20 0.31 ًخهمض عمي الأوؾار في الأعع 09

 0.64** 0.54* ًىهذ ػملاءه بأللاب كبُدت 10

 0.52* 0.53** ًمؼق الضفاجغ 11

 0.62** 0.43* بهىفًلهب مو ػملاءه  12

 0.63** 0.60** ًػغب ػملاءه 13

 0.58* 0.41* ًأزظ أصواث ػملاءه باللىة 14

ًىخب نلى الجضعان أو  15

 الؿاولاث نباعاث كبُدت

*0.58 **0.63 

 0.57** 0.56* ٌشخم ػملاءه 16
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  0.05ًلاخل أن * صاٌ نىض مؿخىي الضلالت         

 SPSSبىاءا نلى مسغحاث اٌ تاالإطضع: مً انضاص الباخث

( أن حمُو كُم االإلُاؽ مو البهض الظي جيخمي الُه ومو 03حشير االإهؿُاث الىاعصة في الجضوٌ عكم )     

( غير صالت، مما ٌهجي خظفهما 09( وعكم )07الضعحت اليلُت للأصاة صالت اخطائُا ما نضا الهباعة عكم )

 مً االإلُاؽ.

 : "صعحاث الاعجباؽ04الجضوٌ  Pearson "للهلاكت بين الهباعة والبهض والضعحت اليلُت لبهض الخجل

 0.01صاٌ نىض مؿخىي الضلالت  ًلاخل أن **       

   0.05ًلاخل أن * صاٌ نىض مؿخىي الضلالت        

 SPSSبىاءا نلى مسغحاث اٌت االإطضع: مً انضاص الباخث

( أن حمُو كُم االإلُاؽ مو البهض الظي جيخمي الُه ومو 04حشير االإهؿُاث الىاعصة في الجضوٌ عكم )     

( غير صالت، مما ٌهجي 14( وعكم )07(، )04الضعحت اليلُت للأصاة صالت اخطائُا ما نضا الهباعة عكم )

 خظفهم مً االإلُاؽ.

  Pearson هىاص"للهلاكت بين الهباعة والبهض والضعحت اليلُت لبهض ال

صعحت اعجباؽ الهباعة بالضعحت  صعحت اعجباؽ الهباعة بالبهض الهباعة الغكم البهض

 اليلُت

 

 

 بهض 

 الخجل

 0.77** 0.57** ًخيلم بطىث مىسفؼ حضا 01

 0.63** 0.55* لا ًيسجم وؾـ ػملاءه 02

 0.59** 0.50* ًغجبً خُىما أجدضر مهه 03

ًدب إعؾاله الى ميان لجلب لا  04

 أشُاء مهُىت

0.23 0.31 

ًدمغّ وحهه نىضما ًطهض الى  05

 الؿبىعة

**0.84 **0.87 

 0.56** 0.63** لا ًسالـ ػملاءه في الؿاخت 06

ًطهب نلُه الخهبير نً  07

 مشانغه

0.22 0.16 

 0.57* 0.72** ًدمغّ وحهه نىضما أمضخه 08

 0.84** 0.74** الُهًؿأؾئ عأؾه خُىما أشير  09

ًغفؼ مشاعهت ػملاءه في  10

 اليشاؾاث

*0.36 *0.37 

لا ًيىّن نلاكاث مو جلامُظ  11

 حضص

*0.57 **0.73 

 0.35* 0.45* ًترصّص في ؾلب االإؿانضة 12

لا ٌشاعن في اللؿم ختى أؾلب  13

 مىه

*0.62 *0.41 

 0.33 0.34 ًترصّص كبل الؤحابت 14
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 : "صعحاث الاعجباؽ بيرؾىن 05الجضوٌ 

صعحت اعجباؽ الهباعة  الهباعة الغكم البهض

 بالبهض

صعحت اعجباؽ الهباعة بالضعحت 

 اليلُت

 

 

 

 

 

 

 بهض

 الهىاص 

 

 054** 0.40* ًلىم نىـ ما ًؿلب مىه 01

 0.49** 0.75** الأرلا ًساف مً مسالفت  02

االإهلم ًخػاًم نىضما ًجبره  03

 نلى اللُام بيشاؽ مهين

*0.46 *0.41 

لا ًخدمل مداولاث االإهلم في  04

 إكىانه باللُام بهمل ما

0.21 0.22 

 0.60* 0.32 نىُض في أؾلىبه 05

06 ً  0.56* 0.65* لا ًدبو هطائذ الآزغٍ

 0.39* 0.40* لا ٌؿخجُب لهلىباث االإهلم 07

 0.69** 0.72** ًخهمّض نضم حلب أصواجه 08

 0.87** 0.80** ٌهترع  وامغ االإهلم أو الؤصاعة 09

ًسالف اللاهىن الضازلي  10

 للمؤؾؿت

**0.72 *0.47 

 ًخهمّض إزاعة الفىض ى في اللؿم 11

 

*0.59 *0.66 

 0.75** 0.73** لا ًلىم بالىاحباث نمضا 12

 0.01ًلاخل أن ** صاٌ نىض مؿخىي الضلالت       

    0.05ًلاخل أن * صاٌ نىض مؿخىي الضلالت       

 SPSSبىاءا نلى مسغحاث اٌ تاالإطضع: مً انضاص الباخث

( أن حمُو كُم االإلُاؽ مو البهض الظي جيخمي الُه 05حشير االإهؿُاث الىاعصة في الجضوٌ عكم )          

ر صالت، مما ٌهجي خظفها مً ( غي04ومو الضعحت اليلُت للأصاة صالت اخطائُا ما نضا الهباعة عكم )

 االإلُاؽ.

: Alpha Cronback 3.4.2 حصاب درحاث ثباث الملياس بطزيلت ألفا كزوهباخ  

ًلطض بثباث الأصاة " زلى أصاة اللُاؽ مً الحطىٌ نلى بُاهاث زاؾئت إطا أنُضث الضعاؾت،      

واؾخسضمذ هفـ الأصاة وفي هفـ الكغوف " وكض جم خؿاب مهامل الثباث للملُاؽ بمهاصلت ألفا 

 هغوهبار وكض حاءث الىخائج هما هي مىضحت في الجضوٌ الخالي:

 اث ألفا هغوهبار  بهاص االإلُاؽ":  "هخائج مهاصلت الثب06الجضوٌ 

 كُمت  Alpha Cronback نضص الهباعاث الابهاص الغكم

  0.76 16 الهىف 01

 0.66 15 الخجل 02 0.69

 0.67 16 الهىاص 03

 SPSSبناءا على مخرجات ال ةالمصدر: من اعداد الباحث
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( هلاخل 06مً زلاٌ  الجضوٌ عكم )      Alpha Cronbackواهذ نالُت إط بلغذ نىض البهض الأوٌ      

(، في خين بلغذ نىض االإلُاؽ 0.67( والبهض الثالث )0.66(، والبهض الثاوي )0.76أن مهاملاث الثباث )

 ( وهظا مؤشغ حُض نلى  أن الأصاة نلى كضع مً الثباث.0.69هيل )

  ( Spilt half )   رحاثحصاب د 4.4.2 ثباث الملياس بطزيلت الخجزئت النصفيت 

لت أن ًلؿم       لت الخجؼئت الىطفُت خُث حؿخضعي هظه الؿغٍ كض جم خؿاب زباث االإلُاؽ أًػا بؿغٍ

ىا هؿبم 
ّ
ؿبم االإلُاؽ وله في مغة واخضة بمهجى اه الازخباع أو االإلُاؽ الىاخض الى كؿمين مخيافئين، وٍ

ى الىطف الأوٌ الىطفين في وكذ واخض زمّ هصححه فُدطل أفغاص الهُىت نلى صعحخين، صعحت نل

 (19،2000)الأهطاعي، وصعحت نلى الىطف الثاوي.

لت هما هي مىضحت في الجضوٌ الآحي:  كض حاءث هخائج الؿغٍ

 :" هخائج مهاصلت الثباث07الجضوٌ  ( Spilt half( الإلُاؽ االإشىلاث الؿلىهُت )الهىف،الخجل،الهىاص("

 معادلت الخصحيح  الخجؼئت الىطفُت

Guttman 

 معادلت الخصحيح

Spearman Brown 

معامل الارجباط بين الفلزاث 

 الفزديت والزوحيت

0..0 0..1 0... 

 SPSSبىاءا نلى مسغحاث اٌت الباخث االإطضع: مً انضاص

( أن مهامل الاعجباؽ بين الهباعاث الفغصًت والؼوحُت 07حشير االإهؿُاث الىاعصة في الجضوٌ عكم )     

( 0.80وبلغذ ) Spearman Brown  ( بمهاصلت الخصحُذ 0.81( وصححذ وبلغذ وؿبت )0.78بلغذ)

 . وهظا ًضٌ نلى ان االإلُاؽ ًخمخو بضعحت نالُت مً الثباث.Guttmanبمهاصلت الخصحُذ 

 : عزض وجحليل هخائج الدراشت -

ت مً االإؿخلؼماث الأؾاؾُت للازخباعاث واالإلاًِـ       ٌهض خؿاب الخطائظ الؿُيى مترً

غث نلى صكخه وكضعجه نلى كُاؽ 
ّ
الىفؿُت، فيلما ػاص نضص هظه الخطائظ االإدؿىبت للملاًِـ أز

مً اهم زطائظ ما انض للُاؾه، وكض اهض نلماء اللُاؽ نلى ان زاضُتي )الطضق والثباث( 

 بضكت 
ّ

اللُاؽ الجُضة فبضونهما لا ًمىً الىزىق في كضعة الأصاة نلى كُاؽ ما وغهذ للُاؾه الا

وبهض خؿاب صعحاث الطضق والثباث للملُاؽ الظي  (54،2001الىخائج التي ًدطل نليها.)نلام،

ل في ملُاؽ ول مً مشىلاث: الهىف، الخ
ّ
جل، والهىاص جمّ بىاءه في الضعاؾت الحالُت والظي جمث

جلمُظا( جىضلذ  97لضي جلامُظ االإغخلت الابخضائُت مً الخهلُم والظي  ؾبم نلى نُىت كىامها )

ه:
ّ
 الضعاؾت الى أه
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  ،)ًخىفغ االإلُاؽ نلى صعحاث ملبىلت وحُضة مً الطضق باؾخسضام الطضق الكاهغي )االإدخىي

% مانضا  80فلض اجفم الأؾاجظة االإدىمين نلى مىاؾبت الفلغاث مو البهض الظي جيخمي الُه بيؿبت 

 بهؼ منها جم خظفه أو حهضًله كبل االإباشغة في جىػَو االإلُاؽ نلى االإؿخجُب )االإهلم(. اما خؿاب

لت الاحؿاق الضازلي فلض جم خؿاب مهامل الاعجباؽ بيرؾىن بين صعحت ول نباعة  الطضق بؿغٍ

: الهىف بين ) ( نىض 0.80 - 0.55وصعحت البهض الظي جيخمي الُه، خُث جغاوخذ صعحاث البهض الأوٌ

 ، أما صعحاث الاعجباؽ بين نباعاث0.05( نىض مؿخىي صلالت 0.58 – 0.42وبين ) 0.01مؿخىي صلالت 

وبين  0.01( نىض مؿخىي صلالت 0.72 – 0.51البهض مو الضعحت اليلُت للملُاؽ فلض جغاوخذ بين )

. مو خظف الهباعاث الغير صالت إخطائُا وهي الهباعة عكم 0.05( نىض مؿخىي صلالت 0.58 – 0.40)

ن (. أما صعحاث الاعجباؽ الإهامل بيرؾىن بي03( هما هى مىضح في الجضوٌ عكم )09( وعكم )07)

 - 0.56صعحت ول نباعة وصعحت البهض الظي جيخمي الُه، للبهض الثاوي: الخجل فلض جغاوخذ بين )

، أما صعحاث الاعجباؽ 0.05( نىض مؿخىي صلالت 0.57 – 0.35وبين ) 0.01( نىض مؿخىي صلالت 0.87

صلالت ( نىض مؿخىي 0.84 – 0.57بين نباعاث البهض مو الضعحت اليلُت للملُاؽ فلض جغاوخذ بين )

. مو خظف الهباعاث الغير صالت إخطائُا وهي 0.05( نىض مؿخىي صلالت 0.62 – 0.36وبين ) 0.01

(. وأما صعحاث الاعجباؽ الإهامل 04( هما هى مىضح في الجضوٌ عكم )14( و)07(، )04الهباعة عكم )

ض جغاوخذ بين بيرؾىن بين صعحت ول نباعة وصعحت البهض الظي جيخمي الُه، للبهض الثالث: الهىاص فل

، أما صعحاث 0.05( نىض مؿخىي صلالت 0.66 – 0.39وبين ) 0.01( نىض مؿخىي صلالت 0.87 - 0.49)

( نىض 0.80 – 0.72الاعجباؽ بين نباعاث البهض مو الضعحت اليلُت للملُاؽ فلض جغاوخذ بين )

الغير صالت . مو خظف الهباعة 0.05( نىض مؿخىي صلالت 0.65 – 0.40وبين ) 0.01مؿخىي صلالت 

 (.05( هما هى مىضح في الجضوٌ عكم )04إخطائُا وهي الهباعة عكم )

  ًخىفغ االإلُاؽ نلى صعحاث ملبىلت وحُضة مً الثباث باؾخسضام مهاصلت ألفا هغوهبار فلض بلغذ

: الهىف ) ( وبلغذ نىض 0.66(، وبلغذ نىض البهض الثاوي: الخجل )0.76اللُمت نىض البهض الأوٌ

( وهظا مؤشغ حُض نلى أنّ 0.69( في خين بلغذ نىض االإلُاؽ هيل )0.67الهىاص )البهض الثالث: 

 الأصاة نلى كضع مً الثباث.

لت الخجؼئت الىطفُت فلض بلغ مهامل الاعجباؽ بين الفلغاث الفغصًت  أما صعحاث زباث االإلُاؽ بؿغٍ

( بمهاصلت 0.80) (، في خين بلغذ0.81(، وصححذ بمهاصلت ؾبيرمان بغاون وبلغذ )0.78والؼوحُت )

 الخصحُذ كىجمان. وهي صعحاث نالُت جفؿغ نلى أن االإلُاؽ ًخمخو بضعحاث حُضة مً الثباث.
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وبالخالي أضبذ ملُاؽ االإشىلاث الؿلىهُت )الهىف، الخجل، الهىاص( لضي جلامُظ االإغخلت الؤبخضائُت 

نلىم التربُت  غغاع ملُاؾا حاهؼا ًىص ى باؾخسضامه مً كبل الباخثين واالإهخمين في نلم الىفـ و 

الخؿبُم والبدث والضعاؾت في جلضًغ والىشف نً مشىلاث الهىف، الخجل والهىاص لضي جلامُظ 

 نباعة مىػنت نلى زلازت أبهاص وهي:  36االإضاعؽ الابخضائُت، وهى ملُاؽ ميىّن مً 

: الهىف وعكم نباعاجه:  - -35-32-29-26-23-20-19-16-13-10-07-04-01البهض الأوٌ

36 

 33-30-27-24-21-17-14-11-08-05-02هض الثاوي: الخجل وعكم نباعاجه: الب -

  34-31-28-25-22-18-15-12-09-06-03البهض الثالث: الهىاص وعكم نباعاجه:  -
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 ملياس المشكلاث الصلوكيت )العنف،الخجل،العناد ( لدى جلاميذ المزحلت الابخدائيت

 حهلُمت: 

الأؾخاط الفاغل كككككككككككككك الاؾخاطة الفاغلت             

هػو بين ًضًً مجمىنت مً الفلغاث جطف مىاكف ؾلىهُت لخلمُظن صازل الطف االإضعس ي، هغحى 

 مىً الؤحابت نليها

( أمام البضًل االإىاؾب خؿب االإثاٌ، وحؿخسضم الىخائج االإدطل نليها في إؾاع ×بطضق، بىغو الهلامت )

ت الخامت.البدث ال هلمي فلـ وجدكى بالؿغٍ  

 

  الفلغة البضائكككككككككككككككككل

لا ًدضر  ًدضر اخُاها ًدضر هثيرا مثكككككككككككككككككككككاٌ

 مؿللا

 

 ًػغب ػملاءه

 ×  
 

 الغكم الفلكككككغاث لا ًدضر مؿللا ًدضر اخُاها ًدضر هثيرا

 01 ًػغب ػملاءه   

 02 ًخيلم بطىث مىسفؼ حضا   

 03 ًلىم نىـ ما ًؿلب مىه   

 04 ًخلفل بيلماث بظًئت   

 05 لا ًيسجم وؾـ ػملاءه   

 06 نىُض في أؾلىبه   

 07 ًدشاحغ مو الخلامُظ في الؿاخت   

 08 ًغجبً خُىما أجدضر مهه   

   ً  09 لا ًساف مً مسالفت أوامغ الآزغٍ

 10 ٌسخغ مً ػملاءه   

الى الؿبىعةًدمغّ وحهه نىضما ًطهض      11 

   ً  12 لا ًدبو هطائذ الآزغٍ

 13 ًبطم نلى ػملاءه   

 14 ًؿأؾئ عأؾه خُىما أشير الُه   

 15 ًخهمّض نضم حلب أصواجه   

 16 ًغشم ػملاءه بأشُاء مؤالإت   

 17 لا ًسالـ ػملاءه في الؿاخت   

 18 ًخػاًم نىضما ًجبره االإهلم نلى اللُام بيشاؽ مهين   
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 19 ًضفو ػملاءه في الطف   

 20 ًسغب أزار االإضعؾت   

 21 ًدمغّ وحهه نىضما أمضخه   

 22 لا ٌؿخجُب لهلىباث االإهلم   

 23 ًأزظ أصواث ػملاءه باللىة   

 24 ًغفؼ مشاعهت ػملاءه في اليشاؾاث   

 25 ٌهترع  وامغ االإهلم أو الؤصاعة   

 26 ًمؼق الضفاجغ   

نلاكاث مو جلامُظ حضصلا ًيىّن      27 

 28 ًسالف اللاهىن الضازلي للمؤؾؿت   

 29 ًلهب مو ػملاءه بهىف   

 30 ًترصّص في ؾلب االإؿانضة   

 31 ًخهمّض إزاعة الفىض ى في اللؿم   

 32 ٌشخم ػملاءه   

 33 لا ٌشاعن في اللؿم ختى أؾلب مىه   

 34 لا ًلىم بالىاحباث نمضا   

الجضعان أو الؿاولاث نباعاث كبُدتًىخب نلى      35 

 36 ًىهذ ػملاءه بأللاب كبُدت   
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