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Personality Disorder among drug addicts 

 (a survey study in Algerian society) 

عم                       م ػاععي                                                                * ؾامُت ابغَ  مغٍ

                                   جبؿت واالإجخمع،حامعتمسبر البدث في صعاؾاث الؤعلام 

  التربُت وبعاصة الخإهُل بئر العاجغ جبؿت ماؾؿت بعاصة                .                الجؼائغ حامعت ؤم البىاقي                
 samia.ibriam@univ-oeb.dz                                         zaraimeriem13@gmail.com    

 

ش الاؾخلام:  ش                                                                                             26-01-2026جاعٍ  01-06-2026: اللبىٌ جاعٍ
 

   ملخص:

 الكشف عً أبسش إططساباث الشخصيت بخصييفاتها االإخخلفت لدى عيىت مً مدمني هدفت هره الدزاطت إلى الكشف عً 

، الباحثخين مً إعداداالإخدزاث في االإجخمع الجصائسي، ومً أجل جحقيق ذلك جم جطبيق مقياض إططساباث الشخصيت 

جم إطخخدام االإىهج الوصفي مدمً مً مدوي االإخدزاث جم اخخيازهم بطسيقت العيىت القصدًت، و  35وجكوهت عيىت الدزاطت مً 

 الخحليلي، وجوصلىا إلى الىخائج الخاليت:

إططساب  :جخمثل فيبخصييفاتها االإخخلفت لدى عيىت مً مدمني االإخدزاث في االإجخمع الجصائسي  ططساباث الشخصيتأبسش ا -

الشخصيت الحدًت، إططساب الشخصيت البازاهويدًت، إططساب الشخصيت الاعخمادًت، إططساب الشخصيت االإظادة للمجخمع، 

 .إططساب الشخصيت الخجىبيت

 االإجخمع الجصائسي. ؛االإخدزاث ؛االإدمىين ؛عيىت ؛الشخصيت اططساباثالكلماث االإفخاحيت: 

Abstract:  

    The aim of this study, To achieve this, a personality disorder scale was applied to a 

purposive sample of drug addicts in the in Algerian society, In order to achieve this, a 

personality disorders scale prepared by the researchers was applied. The study sample 

consisted of 35 drug addicts from civilian areas who were selected by the intentional sampling 

method. The descriptive analytical method was used, and we reached the following results: 

The study adopted a descriptive-analytical approach, and its results revealed that drug addicts 

exhibit personality disorders, ranked as follows: Borderline Personality Disorder, Paranoid 

Personality Disorder,Dependent Personality Disorder, Antisocial Personality 

Disorder,Avoidant Personality Disorder,  
Keywords: Personality Disorders; sample; Addict Drugs; study ; survey ;Algerian society. 
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 مقدمت / إشكاليت الدزاطت : - 1

ٌعِل الؤوؿان في بِئت مخىىعت مً الىاؽ والأقُاء االإسخلـت واالإىايُع االإخعضصة، التي حؿاهم في      

ت  جإزحرها علُه، ؾىاء وان هظا الخإزحر بًجابي ؤو ؾلبي. ؿهى ٌؿعى صائما بلى جلبُت خاحاجه االإاصًت واالإعىىٍ

ر ًخعغى للعضًض مً االإسخلـت والىنىٌ بلى ؤهضاؿه وجدلُلها بن ؤمىىه طلً. وؤزىاء هظا الؿح

اث، الهضماث، االإكاول، والهعىباث ... بلخ. بؼٌ الىٓغ عً الأؾلىب الظي جم  الؤخباَاث، الًؼىَ

لت التي ًىاحه بها ول ما ًخعغى له بلجىئه بلى ؤؾالُب وخُل صؿاعُت "  به بىاء شخهِخه، وعً الُغٍ

بصمان االإسضعاث والؤصمان عليها. مُياهحزماث الضؿاع" بإؾلىب مخىغع وزابذ منها والتي كض جخجؿض في 

والتي بضوعها جاصي به لإهتهاج ؾلىواث قاطة وػحر مخىاؿلت بحخماعُا، بؼٌ الىٓغ عً جإزحراتها الؿلبُت 

 والتي كض جخمثل في بيُغاب الصخهُت.

ًض بن الؤصمان على االإسضعاث مً الآؿاث الؤحخماعُت التي قهضتها صوٌ العالم، بةهدكاعها الغهُب واالإتزا   

غ االإسضعاث  بمغوع الؿىىاث ؾىاء وان طلً بؾتهلاوا ؤو جغوٍجا، هما جىنلذ الؤخهائُاث في " جلغٍ

ملُىها  292ؤن عضص الأشخام الظًً ًخعاَىن االإسضعاث ػحر االإكغوعت بعجـع بلى  2024العالمي" لعام 

اصة كضعها  2022في عام  لب االإخعاَحن في في االإائت على مضاع عكغة ؾىىاث، و ؤوضح ؤن ؤػ 20ؤي بؼٍ

ملُىن شخو في حمُع  60ملُىن شخو، بِىما ٌؿتهلً  228حُمع ؤهداء العالم ٌؿتهليىن اللىب 

خعاَى  ىا اليىواًحن و 23ملُىن شخو الأمـُخامُىاث، و 30ؤهداء العالم االإىاص الأؿُىهُت، وٍ  20ملىٍ

ىا ًخعاَىن الؤهؿخاس ي  غ االإسضعاث العالمي،  (ملىٍ  .)2024جلغٍ

ؤن الجؼائغ هباقي الضوٌ التي جىاحه مكيلت االإسضعاث والؤصمان عليها، ؿةن بهدكاعها في بةعخباع 

ائف.  ت بمسخلف الُبلاث الؤحخماعُت، وهظا االإهً والىْ ت ًمـ ول الـئاث العمغٍ الأؾىاق الجؼائغٍ

ني الإياؿدت االإسضعاث وبصمانها جلاعب وؿب االإضمىحن العاَلحن عً  ؿدؿب بخهائُاث الضًىان الىَ

%  مما ًضٌ على ؤن البُالت لِؿذ  42.22% ؤما االإضمحن العاملحن ؿبلؼذ وؿبتهم  41.36لعمل بلؼذ ا

العامل الظي ًضؿعهم للئصمان على االإسضعاث، بؼٌ الىٓغ عً مؿخىاهم الخعلُمي وبهدهغث وؿبت 

 (. 2024% والظًم زًعىا للعلاج )مكُض، 16.20االإخعلمحن االإضمىحن )الجامعُحن( 

اَي وبصمان هظه الآؿت الؤحخماعُت جمـ ول الجيؿحن )طوىعا و بهازا( والتي حكيل هما ؤن حع 

زُغا في بىاء الـغص والأؾغة بهـت زانت، واالإجخمعاث بهـت عامت ليىن الـغص عىهغا ؿعالا في بىاء 

االإجخمع والحـاّ على بؾخلغاعه وهٓامه. ؿةن تهضم وؿؿض الـغص هـإهما ؿؿض االإجخمع هيل، بلىٌ 

مً ؾىعة االإائضة )ومً ؤخُاها ؿىإهما ؤخُا الىاؽ حمُعا(. وللمسضعاث  32وحعالى في الآًت  ؾبداهه

اهاث، هإمغاى الللب  جإزحراث عضًضة على الـغص، منها بنابخه بمسخلف الأمغاى الجؿضًت )والؿغَ
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لو ويؼِ الضم...بلخ(، وؤًًا الأمغاى الهًمُت )والإمؿان والؤؾهاٌ(، وؤًًا الأمغاى الجيؿُت )هى

ت(، وؤًًا بيُغاباث الىىم، والأمغاى االإخعللت بالجهاػ الخىـس ي مثل هثرة  في بهخاج الحُىاهاث االإىىٍ

الؿعاٌ وؾُلان الأهف ...بلخ، وؤًًا بنابخه بإمغاى هـؿُت والإهخئاب وبيُغاب االإؼاج والهظًاهاث 

ص ي والؤخهائي والهلاوؽ والللم، وؤًًا بيُغاباث الصخهُت. والتي ٌعغؿها " الضلُل الدصخُ

بإنها همِ صائم مً الخجغبت الضازلُت والؿلىن "  DSM5-TRللئيُغاباث الىـؿُت الؤنضاع الخامـ 

بضؤ في مغخلت  يىن مخـكُا وػحر مغن. وٍ الظي ًىدغؾ بكيل ملحىّ عً معاًحر وجىكعاث زلاؿت الـغص وٍ

اصي بلى الًُم ؤو الًعف )الحماصي، صث،  ؿخلغ مع مغوع الؼمً، وٍ االإغاهلت ؤو البلىغ االإبىغ وَ

يىن طلً زللا واضحا  (، ؿُخُىع طلً مع همى الصخو لُهبذ429م ثبذ، وٍ همُا في شخهِخه وٍ

ائـه وفي حعامله مع البِئت االإدُُت به. مما ٌؿبب معاهاة وآلام للمدُُحن بهم  في مؿخىي ؤصائه لىْ

اعة العُاصاث الىـؿُت، هما ًمىىىا ؤن وؿميهم )بضحاًا مًُغبي  ؿىجضهم هم جلً الـئت التي جلىم بؼٍ

 . (Kasmi, 2005)الصخهُت( 

وؤعغاى بيُغاباث الصخهُت هي زهائو شخهُت، كض ًٓهغها ول مىا في وكذ ما. الؤزخلاؾ      

هى ؤن ؾلىن الظًً ٌعاهىن مً ايُغاباث الصخهُت ًيىن مخُغؿا ولا ٌؿخُُعىن عاصة حعضًله ؤو 

عاما لأن شخهُت الؤوؿان حؿخمغ في  18حؼُحره. ولا ًخم حصخُو بيُغاباث الصخهُت ختى بلىغ 

ـاٌ واالإغاهلىن بخؼحراث هغمىهُت جازغ على ؤمؼحتهم وكض جيىن  .ظه الؿًالخُىع ختى ه مغ اَلأ وٍ

علاماتها ممازلت ؤو مكابهت لايُغاب الصخهُت. بطا عاهِذ مً ؾلىهُاث جثحر مساوؿً وجىؼو خُاجً 

وكض حكمل بعٌ العلاماث التي حكحر بلى معاهاة شخو مً ايُغاب  .الُىمُت، ًغحعى مغاحعت َبِبً

 .االإًُغبتالجرحؿُت ) الخىبر الكضًض(. العلاكاث الصخهُت ، جللباث مخىغعة باالإؼاج:  الصخهُت

ً وعضم الثلت بهم.  .العؼلت الؤحخماعُت ً نضاكاث. الكً بالآزغٍ هىباث الؼًب. نعىبت في جيىٍ

ؼي الـىعي. يعف الؿُُغة على الاهـعالاث. الؤؿغاٍ في قغب الىدىٌ ؤو حعاَي  الحاحت للئعياء الؼغٍ

   .الإسضعاث. الأطي الىـس ي، ؤو التهضًض بالإهخداع ؤو مداولت الؤهخداعا

وكض ٌعاوي ول ؿغص مً بعٌ هظه الأعغاى مً وكذ لآزغ، ولا ٌعاوي ول مً لضًه بيُغاب في      

الصخهُت مً حمُع هظه الأعغاى، بطا عاهِذ مً هظه الأعغاى الإعٓم ًىمً، ول ًىم، وبطا واهذ 

  .مً االإكاعغ التي لضًً. ًيبػي ؤن جدهل على مؿاعضة مً َبِبًحؿاوعن مساوؾ بكإن ؤي 

) 2021،( embrace  

ولأن هظا االإىيىع خؿب علمىا ػمً زلاٌ اَلاعىا لم ًخم جىاوله بهظا الكيل على االإؿخىي 

االإدلي، الأمغ الظي صؿعىا لإحغاء هظه الضعاؾت والتي حعض بمثابت صعاؾت اؾخُلاعُت الإداولت الخعغؾ على 
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ػ بيُغاباث الصخهُت بخهيُـاتها االإسخلـت لضي مضمني االإسضعاث في االإجخمع الجؼائغي، والتي حعض ؤبغ 

 مً الـئاث االإغيُت الكائعت الاهدكاع. 

 لظا حؿعى الضعاؾت الحالُت للئحابت على الدؿائٌ الخالي:

االإجخمع بيُغاباث الصخهُت بخهيُـاتها االإسخلـت لضي عُىت مً مضمني االإسضعاث في  ماهي ؤبغػ 

 الجؼائغي ؟

 فسطيت الدزاطت:  -2

جدىىع بيُغاباث الصخهُت بخهيُـاتها االإسخلـت لضي عُىت مً مضمني االإسضعاث في االإجخمع  -

 الجؼائغي.

 هدف الدزاطت: - 3    

الصخهُت بخهيُـاتها االإسخلـت لضي عُىت مً مضمني االإسضعاث في  ؤبغػ بيُغاباثالىكف عً 

 .االإجخمع الجؼائغي 

 أهميت الدزاطت :  -4 -

حؿلُِ الًىء على مضي زُىعة الؤصمان على االإسضعاث وجإزحرها الىـس ي والجؿمي في حؼُحر شخهُت  -

 الـغص وبيُغابها.

جؼوٍض الباخثحن واالإهخمحن بةيُغاباث الصخهُت بملُاؽ ٌؿاعضهم على حصخُو بيُغاباث  -

ُت لضي الأؿغاص ومً زمت ًهبذ الصخهُت. وهظا ببىاء ملُاؽ يهضؾ بلى حصخُو بيُغاباث الصخه

 ؤصاة كُاؾُت وؿخُُع الؤعخماص عليها في البِئت االإدلُت.

الصخهُت الىاججت عً الؤصمان على االإسضعاث، خُث جىضعج هضه  الؤهخمام بضعاؾت بيُغاباث -

الضعاؾت يمً الضعاؾاث الاؾخُلاعُت التي حؿعى بلى الىكف عً جدضًض وؿب ايُغاباث الصخهُت 

 لضي عُىت مً االإضمىحن.

 ًمىً الاؾخـاصة مً هخائج هضه الضعاؾت في مجالحن: -

التي جاصي بلى جـاكم ايُغاباث  –االإسضعاث  –راث االإجاٌ الىكائي مً زلاٌ الخعغؾ على ؤخض االإخؼح -

 الصخهُت ومً زمت جلضًم الخضماث الؤعقاصًت لهضه الىىعُت مً الـئاث.

االإجاٌ العلاجي مً زلاٌ الخعغؾ على الـئاث الأهثر اؾتهضاؿا للىكىع في ايُغاباث الصخهُت لضي  -

 مضمني االإسضعاث وجلضًم الخضماث العلاحُت الىـؿُت.

 الدزاطت:حدود  -5

 :للض واهذ خضوص الضعاؾت على الىدى الخالي
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 ؿغصا مً مضمني للمسضعاث. 35جلخهغ الضعاؾت على عُىت ًبلؽ كىامها  الحدود البشسيت: -

 .2025 حىانبلى ػاًت  2025جم بحغاء الضعاؾت زلاٌ الـترة مً حاهـي  الحدود الصمىيت: -

ىؾُِ لعلاج الؤصمان لىلاًت جبؿت، والىؾِ االإـخىح في جم بحغاء الضعاؾت باالإغهؼ ال الحدود االإكاهيت: -

م معاعؾ واجهالاث الباخثخحن.  االإجخمع الجؼائغي عً َغٍ

 جحدًد مصطلحاث الدزاطت: -6

 إططساباث الشخصيـــت:  - 1 – 6

ىؿً "  - ف " صعٍ جخًمً همُا زابخا مً الخبرة  ( : هي مجمىعت مً الؤزخلا1992ٌ) «Dreksen»حعغٍ

الضازلُت والؿلىن ًىكف عً هـؿه في معاهاة الـغص مً الـكل في الأصاء االإهني مع قعىع الـغص 

ش  يبػي ؤن ًيىن لها جاعٍ بالخعاؾت لىحىص مثل هظه الؤزخلالاث، ولا جيىن هظه الؤزخلالاث مىكـُت وٍ

ض ولا ًيبػي ؤن جيىن ؾبب بيُغاباث عللُت ؤو ؾابم في الُـىلت ؤو االإغاهلت وحؿخمغ ؤزىاء مغحلت الغق

 (2022َبُت عامت. )علي، 

وحعغؾ بيُغاباث الصخهُت بحغائُا في هظه الضعاؾت على ؤنها: الضعحت اليلُت التي ًخدهل عليها 

عُىت مضمني االإسضعاث مً ؤؿغاص عُىت الضعاؾت َبلا الإا حؿـغ عىه هخائج ملُاؽ بيُغاباث الصخهُت 

 مً بعضاصها.

 االإدمـــً : - 2 – 6

ف - عم " ) حعغٍ ( : هى الصخو الظي ٌؿخسضم مسضعا ؤو علاعا معُىا بيؿب متزاًضة وبكيل 2021" ببغَ

مىخٓم ولا ٌؿخُُع ؤن ٌعِل بلا وهى جدذ جإزحر االإسضع، وبطا ما جىكف عً حعاَي هظا االإسضع ؤو العلاع 

الؤصماوي والؤؾخمغاع في الخعاَي وفي ٌكعغ بإعغاى هـؿُت وحؿمُت ملللت وماالإت: جضؿعه بلى الؿلىن 

عم،  ا وهـؿُا )ببغَ  . (2021النهاًت ًخضهىع هظا االإضمً عًىٍ

يا+ لُىؿخاػي+ وىواًحن+ بإهه: الـغص الظي ٌؿخعمل ماصة مسضعة )  ويعسف االإدمً إجسائيا لحرً

+ عؾبحروهـ+ الحكِل+ صًلُىن+ معُغ الجى ضمً عليها، واالإخىاحض فهىػٍىىن+ واعبُمىٌ ي االإغهؼ ( وٍ

الىؾُِ لعلاج الؤصمان لىلاًت جبؿت، والىؾِ االإـخىح ومعاعؾ الباخثخحن مً زلاٌ اجهالاتهم بعامت 

الىاؽ والظًً لضيهم اخخيان وجىانل مع مضمني االإسضعاث والظًً ؾاعضهما في الىنىٌ بلى الأؿغاص 

 االإضمىحن على االإسضعاث.

 :االإخـــدزاث - 3 – 6

( : هي علاكحر جازغ على الجهاػ العهبي االإغهؼي بالخيكُِ ؤو 2023) حعغٍف" ؾبساوي ، عباحي " -

الخثبُِ ؤو حؿبب الهلىؾت والخسُلاث وجاصي بملخًاها بلى الخعىص ؤو الؤصمان وجًغ بالإوؿان صحُا 
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دظع بؾخعمالها الكغائع  يخج عً طلً ؤيغاع بحخماعُت وبكخهاصًت للـغص وللمجخمع، وٍ وبحخماعُا وٍ

ت والؤجـ  .(2023عباحي، و اكُاث الضولُت، واللىاهحن االإدلُت )ؾبساوي، الؿماوٍ

ضمً عليها مضمنى االإسضعاث ؤؿغاص عُىت  وحعسف االإخدزاث إجسائيا بإنها: ماصة مسضعة ًخعاَاها وٍ

 ، يا، لُىؿخاػي، وىواًحن، هىػٍىىن، واعبُمىٌ الضعاؾت الحالُت والتي جخمثل في الأهىاع الآجُت: لحرً

 .صًلُىن، معُغ الجىعؾبحروهـ، الحكِل، 

 إجساءاث الدزاطت االإيداهيت:  -ثاهيا 

 مىهج الدزاطت : - 1

للخدلم مً ؿغوى الضعاؾت الحالُت، جم اؾخسضام االإىهج الىنـي الخدلُلي الظي يهضؾ بلى جدضًض    

 مؿخىي االإخؼحر ؤو اهدكاعه، والظي ًىاؾب مىيىع الضعاؾت .

 مجخمع الدزاطت: - 2

جيىن مجخمع الضعاؾت مً مضمني االإسضعاث في االإجخمع الجؼائغي، واالإخىاحضًً في ول مً االإغهؼ      

م معاعؾ  الىؾُِ الإعالجت الؤصمان بىلاًت جبؿت. والىؾِ االإـخىح في االإجخمع الجؼائغي عً َغٍ

 واجهالاث الباخثخحن.

 عيىت الدزاطت:  - 3

لت العُىت اللهضًتؿغصا. وجم  35جيىهذ عُىت الضعاؾت مً  ، بزخُاعها بإؾلىب ػحر عكىائي، بُغٍ

ضمىىن على ؤهىاع عضًضة مً  49 – 19جترواح ؤعماعهم مابحن  واهىا ولهم مً حيـ الظوىع، و ؾىت ، وٍ

، عؾبحروهـ، الحكِل، صًلُىن، االإسضعاث والآحي :  يا، لُىؿخاػي، وىواًحن، هىػٍىىن، واعبُمىٌ لحرً

 معُغ الجى.

 اطت: أدواث الدز  - 4

 مقياض إططساباث الشخصيت مً إعداد الباحثخين: -

هى عباعة عً مجمىعت مً البىىص التي جم بىائها بعخماصا على الضلُل الدصخُص ي والؤخهائي 

(. ؿهظه البىىص حعخبر همدياث DSM5-TRللايُغاباث الىـؿُت الؤنضاع الخامـ ، والظي ًغمؼ له بـ : )

امت ولىىع ايُغاب الصخهُت وجهيُـه بهـت زانت ، حصخُهُت لإيُغاباث الصخهُت بهـت ع

لا( ؤي الؤحابت التي جىاؿم  -بىض. ؿعلى االإـدىم ازخُاع بخضي الؤحابخحن )وعم  120خُث ًدخىي على 

 معاقه الىـس ي وهمِ خُاجه.

بةعُاء صعحت واخضة للئحابت وعم،  وحعُى نـغ للئحابت لا. زم ًخم حمع   جصحيح االإقياضًخم      

اباث الخانت بيل بيُغاب على خضي َبلا للجضوٌ الظي وضحىا ؿُه ؤعكام عباعاث ول الؤؾخج
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ايُغاب مع الضعحاث االإـتريت لدصخُو ول ؿئت مً الايُغاباث االإهىـت خؿب الضلُل 

 . وهي والخالي: DSM5-TRالدصخُص ي والؤخهائي للايُغاباث الىـؿُت الؤنضاع الخامـ

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 2= بطا جىؿغث  اططساب الشخصيت العام 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 4= بطا جىؿغث   اططساب الشخصيت البراهويدًت 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 4= بطا جىؿغث  اططساب الشخصيت الفصاميت 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 5= بطا جىؿغث   اططساب الشخصيت فصامميت الىمط 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 3= بطا جىؿغث   اططساب الشخصيت االإظادة للمجخمع 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 5= بطا جىؿغث  اططساب الشخصيت الحدًت 

o وهيت  ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 5= بطا جىؿغث  إططساب الشخصيت الهظترً

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 5= بطا جىؿغث  اططساب الشخصيت النرجظيت 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 4غث = بطا جىؿ اططساب الشخصيت الخجىبيت 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 5= بطا جىؿغث  اططساب الشخصيت الؤعخمادًت 

o ؤو ؤهثر مً الؤؾخجاباث. 4= بطا جىؿغث  اططساب الشخصيت الوطواطيت القهسيت 

o  بطا خضر حؼُحرا عً الىمِ الؿابم. اططساباث الشخصيت الأخسى = 

م ال  ومً ؤحل  وعضصهم مً ،   -االإدىمحن – هضق الٓاهغي وللض جم خؿابه نضكه وزباجه عً َغٍ

ؿغص  مً االإجخمع الجؼائغي خُث  100خؿاب الهضق والثباث جم جُبُم االإلُاؽ على عُىت جخيىن مً 

 – 04.02)خُث جغواخذ كُمت *ث* مابحن   لهضق الخمحزي جم جىػَع االإلُاؽ الىتروهُا ، وبعض خؿاب 

هما جم خؿاب الثباث  ليل هىع مً ؤهىاع ايُغاباث الصخهُت الؿابلت واالإىضحت ؤعلاه،  (06.95

م معامل ؤلـا هغوهبار ؤًًا ليل هىع مً ؤهىاع ايُغاباث الصخهُت خُث جغواح معامل ؤلـا  عً َغٍ

 .   (0.788 –0.653)هغوهبار ليل هىع مابحن 

 :بفسطيت الدزاطتعسض الىخائج االإخعلقت  -5

جدىىع بيُغاباث الصخهُت بخهيُـاتها االإسخلـت لضي عُىت مً مضمني االإسضعاث في " : هص الفسطيت 

 "االإجخمع الجؼائغي 

وللخدلم مً صحت هظه الـغيُت جم اؾخسضام االإخىؾِ الحؿابي والاهدغاؾ االإعُاعي للضعحاث     

عالجت الؤخهائُت بىٓام وبعض االإ ايُغاباث الصخهُت،التي ًخدهل عليها ؤؿغاص العُىت على ملُاؽ 

(SPSS,22:جدهلىا على الىخائج االإىضحت في الجضوٌ الخالي ) 
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 ًىضح  مسخلف ايُغاباث الصخهُت التي ٌعاوي منها مضمني االإسضعاث( : 01جدول )ال

 الترجيب الاهحساف االإعيازي  االإخوطط الحظابي الآلياث الدفاعيت

 06 02.25 15.36 إططساب الشخصيت العام

 02 05.33 24.33 الشخصيت البازاهويدًت إططساب

 11 0.23 02.29 إططساب الشخصيت الفصاميت

 07 01.01 09.25 فصاميت الىمطإططساب الشخصيت 

 04 04.98 19.47 االإظادة للمجخمعإططساب الشخصيت 

 01 07.87 25.05 الحدًتإططساب الشخصيت 

تإططساب الشخصيت   10 0.29 3.60 الهظترً

 08 01.03 5.98 النرجظيتالشخصيت  إططساب

 05 01.95 18.67 الخجىبيتإططساب الشخصيت 

 03 02.36 20.25 الاعخمادًت إططساب الشخصيت

 12 0.13 1.02 إططساب الوطواطيت القهسيت

 09 1.69 5.20 إططساب الشخصيت الأخسى 

 / 28.54 164.4 الدزجت الكليت

 : بعضاص الباخثخحن االإصدز

(،ؤن هىان العضًض مً بيُغاباث (SPSS, 22( بعض االإعالجت الؤخهائُت بىٓام01الجضوٌ عكم )ًخضح مً 

الصخهُت التي ٌعاوي منها مضمني االإسضعاث، وواهذ الأهىاع والخالي: ايُغاب الصخهُت الحضًت خُث بلؽ االإخىؾِ 

ضًت خُث بلؽ مخىؾُه (. ًلُه ايُغاب الصخهُت 07.87( بةهدغاؾ معُاعي كىامه )25.05الحؿابي كُمت ) الباعاهىٍ

( زم وان في الترجِب الثالث ايُغاب الصخهُت الؤعخماصًت 05.33( واهدغاؾ معُاعي )24.33الحؿابي )

( ، زم ايُغاب الصخهُت االإًاصة 02.36( وبهدغاؾ معُاعي )20.25خُث بلؽ االإخىؾِ الحؿابي )

زامؿا ايُغاب الصخهُت ( ، و 04.98( واهدغاؾ معُاعي )19.47للمجخمع بمخىؾِ خؿابي )

(، ؤما االإغجبت الؿاصؾت ؿلض 01.95( واهدغاؾ معُاعي )18.67الخجىبُت خُث بلؽ االإخىؾِ الحؿابي )

(. وفي االإغجبت 02.25( وبهدغاؾ معُاعي )15.36خٓى بها بيُغاب الصخهُت العام بمخىؾِ خؿابي)

(، 01.01اؾ معُاعي)( وبهدغ 09.25الؿابعت بيُغاب الصخهُت ؿهامُت الىمِ بمخىؾِ خؿابي)

(. 01.03( وبهدغاؾ معُاعي)5.98واالإغجبت الثامىت لإيُغاب الصخهُت الجرحؿُت بمخىؾِ خؿابي)

( وبهدغاؾ 05.20واالإغجبت الخاؾعت خٓذ بها بيُغاب الصخهُت الأزغي بمخىؾِ خؿابي)

ت في االإغجبت العاقغة بمخىؾِ خؿابي)01.69معُاعي) ( 03.60(، وحاء بيُغاب الصخهُت الهؿخحرً

(، ؤما االإغجبت الحاصًت عكغ لإيُغاب الصخهُت الـهامُت بمخىؾِ 0.29وبهدغاؾ معُاعي)

( وفي االإغجبت الأزحرة ؤي الثاهُت عكغة خٓذ بها بيُغاب 0.23( وبهدغاؾ معُاعي)02.29خؿابي)

ت بمخىؾِ خؿابي)  ( .0.13( وبهدغاؾ معُاعي)01.02الصخهُت الىؾىاؾُت اللهغٍ
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 سطيت الدزاطت:مىاقشت هخائج ف  - 6

جغجِب ايُغاباث الصخهبت الخمؿت الأولى التي ْهغث هخائج الضعاؾت خؿب  الإىاككتؾيخُغق 

 والخالي:لضي ؤؿغاص عُىت الضعاؾت مً مضمني االإسضعاث في االإجخمع الجؼائغي 

ؤؾـغث هخائج الضعاؾت االإخدهل عليها والخانت بةيُغاب :  اططساباث الشخصيت الحدًت -

( والؤهدغاؾ 25.05لضي مضمني االإسضعاث واالإخمثلت في االإخىؾِ الحؿابي) الصخهُت الحضًت

(، والتي مً زلالها ًمىىىا اللىٌ ؤن الإضمني االإسضعاث بيُغاب الصخهُت الحضًت، 07.87االإعُاعي)

وهظا ًضٌ على ؤن الؤصمان على االإسضعاث ٌؿبب هظا الأزحر، بةعخباع ؤن الصخهُت  جمثل مضي جـاعل 

الأها الأعلى( وما جدمله مً بؾخعضاصاث وصواؿع طاجُت ومُىلاث،  –الأها -الىـس ي )الهى ميىهاث حهاػها

التي ًدىمها الخىُٓم الضًىامُيي الثابذ وؿبُا، جلبُت الإُالبها الضازلُت وؤزغي زاعحُت. ؿالخُغؾ طلً 

ت الخ دلُل الىـس ي ًضٌ على بزخلاٌ جىاػنها ؤي وحىص زلل في ؾحروعتها وبالخالي بيُغابها، ؿدؿب هٓغٍ

عني  الؤصمان عاحع بلى البيُت الؿُيىلىحُت للـغص، وؤهه خضر جثبُذ في مغاخل الىمى الأولى لضي الـغص وَ

طلً جىكف للُاكت في االإغخلت الـمُت )جثبُذ(، وبالخالي ًيىن لضًه بؾخعضاصا مغيُا لإيُغابا في 

ه مً لـغص ًسخاع االإاصة االإسضعة جماقُا الإا جدخاحه ؾحروع  شخهِخه،ؿا ة بىِخه الصخهُت الإا جدخىٍ

زهائو هُمُائُت في االإاصة االإسضعة. ؿالإصمان على االإسضعاث ًمثل صوع العامل االإـجغ لصخهُت الـغص 

وبالخالي بيُغابها، خُث ٌكحر " ؿغوٍض " بلى ؤن صوعٍت االإغح والؤهخئاب عىض االإضمً جغحع في ؤؾاؾها بلى 

قباع ًمثل اللظة بةعخباع ؤن االإسضع ًغمؼ للُعام ؿهظه هي الجىع والؤقباع، ؿُمثل الجىع الؤزم والؤ 

الـىغة البضائُت في علل الُـل، ، وهي هــ االإغخلت التي خضر ؿيها جثبُخا في االإغخلت الـمُت وطلً بما 

ىلىحُت، مما ٌكيل له بؾخعضاصا مغيُا خُث جلعب االإسضعاث  ِ في جلبُت خاحاجه الـحزً بـغٍ ؤو جـغٍ

طلً وجيىن االإسضعاث ؾببا في بيُغاب الصخهُت لضي االإضمىحن بةعخباع ؤن همؼة ونل لخـجحر 

االإسضعاث هخاج لهغاع بحن ميىهاث الجهاػ الىـس ي لضي الـغص في جلبُت مُالب الهى وبخخُاحاجه 

ويىابِ الأها الأعلى وما ًـغيه العالم الخاعجي مً معاًحر وكىاهحن. بؼٌ الىٓغ عً وىن الضاؿع لظلً 

مىبىجت الىاججت عً الخثبُذ وكض جيىن بما خاحاث حيؿُت هضاؿع ؤولي ؤو بقباع الظاث  هؼعاث هـؿُت

ؤو حعظًبها، بةعخباع ؤن حعظًب الظاث مً ؤبغػ االإدياث لضي مًُغبي الصخهُت الحضًت، والتي هي 

)زىائُت العاَـت( لخيىن  ؤؾاؾا جغحمت لإيُغاب في العلاكاث الأولُت لضي الُـل مع االإىيىع

ث الغابُت بحن الؿىاء اليؿبي للـغص الظي ًيىن لضًه بؾخعضاصا لإيُغاب الصخهُت  وبحن االإسضعا

ًه. هما وكحر ؤًًا بلى ؤن الخجاعب  بيُغابه هعامل مـجغ لظلً، ؤي جيىن عمؼا الإىيىع الحب وحعىٍ

ت الُـُلُت االإبىغة للُـل مً بهماٌ وؾىء معاملت ٌؿاهم في طلً بالخإزحر على العلاكاث البُيصخهُ
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ً بالخالي جاصي بلى عضم بؾخلغاعها وهظا االإاقغ ًٓم بيُغاب الصخهُت الحضًت التي ًيىن  ومع الآزغٍ

صائما هىان زللا على مؿخىي االإكاعغ والظي ًدضزه الؤصمان على االإسضعاث، بةعخباع ؤن الؤصمان على 

ُـي لظاث علُا هاكهت، والتي حكحر بلى بيُغاب في الصخهُت و  االإخمدىع على االإسضعاث حعبحر وْ

الخُغؾ االإعُاعي االإخمثل في عضم مىاػهت الأها في الخىؿُم بحن مخُلباث الهى مً ػغائؼ وخاحُاث... بلخ 

واالإعاًحر الًبُُت التي عسخها ؿُه والضًه ؤي الأها الأعلى، لخيىن همُا زابخا في شخهِخه. ؿهي عباعة 

ٌ لًغع حؿمي، وهظا الُغح عً مُياهحزم صؿاعي، خُث ٌكحر " ؤصلغ" بلى ؤن الؤصمان ع باعة عً حعىٍ

ت الخدلُل الىـس ي. بؼٌ الىٓغ عً الترهُبت الىُمُائُت للمسضعاث التي جترن ؤزغا في  بالإؾدىاص بلى هٓغٍ

حؿم االإضمً وطلً بخـاعلها مع الأخماى الأمىُت لىُمُاء الضماغ وؤهؿضتها لخازغ على عمل االإىنلاث 

مىاص هُمُائُت مً الضماغ وبالخدضًض الؼضة الىسامُت، التي جيخج  العهبُت ما ًيخج عىه زللا في بؿغاػ 

ماصة مؿىىت َبُعُت والتي حؿمى بالأهضعومىعؿحن، خُث حعمل االإسضعاث على الخإزحر على طلً مما 

ضمنها  دل مدلها الترهُبت الىُمُائُت للمسضعاث ؿُهبذ الـغص معخمض عليها وٍ ٌؿبب زللا في بؿغاػها وٍ

ر على ؾلىن ومكاعغ االإضمً ما ًاصي بلى عضم الىضج العاَـي والؤؾخلغاع الؤهـعالي لضي وبالخالي الخإزح

االإضمً ما ٌؿغع بيُغاب شخهِخه بالحضًت والتي حعخبر مً ؤبغػ االإدياث لإيُغاب الصخهُت 

ت  ىلىحُت وهٓغٍ الحضًت بةعخباع ؤن االإسضعاث هىا عامل مـجغ لظلً وهظا خؿب وحهت الىٓغ الـؼٍ

ؿحن. هما وؿلِ الًىء على جغهُبت هُيلت الضماغ التي حعُي خٓها في جـؿحر طلً بةخضار الأهضعومىع 

زلل في االإىاَم االإؿاولت عً جىُٓم العىاَف والؿُُغة على الؤهضؿاع، والتي حعخبر حىهغ بيُغاب 

 الصخهُت الحضًت. 

بؼٌ الىٓغ على ؤن مضمني االإسضعاث ًدملىن نـاث وعازُت لإيُغاباث الصخهُت في 

هغومىػوماث مدضصة ؿعىض حعاَي الـغص للمسضعاث ًثبذ طلً الؤؾخعضاص، ؿخيىن االإسضعاث هعامل 

مـجغ لظلً. بؼٌ الىٓغ عً خمله لهـاث وعازُت للئصمان على االإسضعاث مً آبائهم االإضمىحن 

 واالإًُغبحن، وطلً خؿب الخـؿحر البُىلىجي. 

بلُه االإضمً الإىاحهت الىؾِ الخاعجي ؤي بةعخباع ؤن الؤصمان على االإسضعاث هى ؾلىن قاط ًلجإ 

جـاعل الصخو مع الأخضار البُئُت، بؼٌ الىٓغ على ؤهه ؾلىن مخعلم جخم همظحخه مً ؤخض ؤؿغاص 

لت الخعاَي وهىع االإاصة، الأمغ الظي  العائلت ؤو الأكغان ؤو االإدُِ البُئي، هما ؤن االإخعاَي ًىمظج َغٍ

الحضًت ليىن همظحت الؿلىن ًلىم على صاؿعُت الـغص ًحي الؤؾخعضاص الـُغي لإيُغاب الصخهُت 

لظلً وحعلم الؤؾخمخاع بأزاع االإسضع وبالخالي جثبُذ الؤيُغاب هدُجت للؿلىن الؤصماوي على االإسضعاث. 
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 ٌ ت في االإغاخل االإبىغة لضي الُـل لُإزظ االإسضع صوع حعىٍ بؼٌ الىٓغ عً ؤؾالُب الخيكئت الأؾغٍ

 ي الؤصمان علُه، ما ًضؿع باالإضمً للئيُغاب.طلً الىلو لضي الـغص وبالخال

هما وكحر بلى صوع االإسُُاث االإعغؿُت و االإعخلضاث اللاعللاهُت ؿُما ًسو الأزغ الظي ًترهه 

االإسضع، خُث ٌكحر " بًلِـ" بلى ؤن الضًىامُىُت االإعغؿُت الأولُت التي جاصي للئصمان وجبلى على 

ت ؤزغي حعؼػ الؿلىن الؤصماوي  بؾخمغاعه هي الخدمل االإىسـٌ للئخباٍ جًاؾ بليها زلازت هماطج هٓغٍ

وجبلُه، وهي الؤوؿمام هىمىطج للخعامل مع االإىاكف الهعبت، الؤوؿمام الىدىلي ٌعاصٌ ؿلضان كُمت 

االإضمً ًدضص  الظاث وؤزحرا همىطج الحاحت بلى الؤزاعة. ؿاالإسُِ االإعغفي خُاٌ االإاصة االإسضعة وؤزغها لضي

ؾلىهه وبالخالي بيُغاب في شخهِخه. ؿدؿب " بًُ " االإعخلض الأؾاس ي الإًُغب الصخهُت الحضًت 

هى ؤهه لا ٌؿخُُع الخدىم ؤو مغاكبت هـؿه، وهظا مً آزاع االإسضعاث التي جضؿع باالإضمً لإهتهاج الؿلىن 

هظا ما ًخـم مع صعاؾت " الؤهضؿاعي الظي هى مً االإدياث الدصخُهُت لإيُغاب الصخهُت الحضًت. و 

( " االإىؾىمت بـ: " االإسُُاث االإعغؿُت اللاجىُـُت وايُغاباث الصخهُت االإىبئت 2021)،هاقم وهجُب 

بةخخمالُت حعاَي االإسضعاث والؤصمان عليها لضي عُىت مً َلاب الجامعت واالإضمىحن" بإهه جىحض علاكت 

مت والاصمان وا هاقم ، ( االإعغؿُت اللاجىُـُتالإسُُاث بحن ايُغاب الصخهُت الحضًت وبحن الجغٍ

 .) 2021وهجُب ، ؤهخىبغ

( " االإىؾىمت بـ : " الىعي بالظاث وعلاكخه ببعٌ 2022)، حاءث صعاؾت "عبض اللاه وبالخالي كض 

ايُغاباث الصخهُت لضي االإعخمضًً على االإىاص هـؿاهُت الخإزحر " ؤن بعخماص الـغص على االإىاص هـؿاهُت 

اهـعالاث مخىجغة جغجب عليها ْهىع ؾلىهُاث ؾلبُت مما حعلخه لا ٌؿخُُع ملاومت الخإزحر هى نيُع 

طلً اللغاع بالإياؿت بلى خضور زلل في مىاَم الضماغ االإدضصة بما ؿيها اللكغة الأمامُت في الضماغ مما 

ًاصي بلى خضور بيُغاب في الصخهُت ومً االإىضح ؤن هظه االإىُلت ؤًًا مسخهت بالخدىم في 

لاث ومع خضور الؤعخماص على االإىاص هـؿاهُت الخإزحر ًدضر يعف في وعي الـغص بظاجه. هما الؤهـعا

جخضح معالم بيُغاب الصخهُت الحضًت مً زلاٌ الخعبحراث العاَـُت الؿلبُت لضيهم ووحىص 

حكىهاث في عصوص ؤؿعالهم العاَـُت بججاه ؤخضار الغؿٌ الـعلُت وهي جىمً في مؿخىي الؤصعان. وجم 

عملُت جىُٓم بيُغاب الصخهُت الحضًت ًدخىي على ؤعبع ؾماث وهي: يعف الأها، الكعىع  جهيُف

ً، لىم الظاث ل ( بالؼًب، الؤؾاءة مً كبل الآزغٍ  .) 2022عبض اللاه، ؤؿغٍ

الصخهُت  " االإىؾىمت بـ : " بيُغاب( 2023)،صعاؾت " ؾُضاجـلذ هخائج هظه الضعاؾت مع 

الحضًت لضي عُىت مً قباب مضمني االإسضعاث " التي واهذ هخائجها ؤن الكباب مً عُىت الضعاؾت 

 .) 2023ؾُض، ؾبخمبر ( ٌعاهىن مً بيُغاب الصخهُت الحضًت بكيل مغجـع
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هخائج الضعاؾت االإخدهل عليها والخانت بةيُغاب  جىنلذ:  اططساب الشخصيت البازاهويدًت –

ضًت لضي مضمني االإسضعاث واالإخمثلت في االإخىؾِ الحؿابي)الصخهُت  ( والؤهدغاؾ 24.33البراهىٍ

ضًت، 05.33االإعُاعي) (، والتي مً زلالها ًمىىىا اللىٌ ؤن الإضمني االإسضعاث بيُغاب الصخهُت البراهىٍ

وهظا ًضٌ على ؤن الؤصمان على االإسضعاث ٌؿبب هظا الأزحر، بةعخباع ؤن االإسضعاث حؿبب للمضمً 

ضًت، والتي جـؿغ على  هظاءاث والتي حعخبر مً االإدياث الدصخُهُت لإيُغاب الصخهُت البراهىٍ

خضور جثبُذ في االإغخلت الكغحُت مً مغاخل الىمى الىـؿى حيس ي لضي الُـل في الؿىىاث الأولى مً 

ُغة همىه، وطلً بىحىص زلل في جىػَع الُاكت على ميىهاث الجهاػ الىـس ي لضي االإضمً، وجيىن الؿُ

للؤها الأعلى خُث ًًع الـغص في خالت ياػُت ما ًضؿعه لعضم الخىُف مع االإىاكف الخاعحُت، ما 

ا مً زلاٌ الهظاءاث  ًضؿعه لإؾخسضام مُيلىحزماث صؿاعُت مبالؽ ؿيها الأمغ الظي ًلىصه للبراهىٍ

عامل مـجغ والؤيُهاص الىاجج عً الؤؾلاٍ، وبالخالي ؿُيىن لضًه بؾخعضاصا لظلً ؿخيىن االإسضعاث 

ت الخاَئت في جلً االإغخلت التي  لإيُغاب شخهُت الـغص. بؼٌ الىٓغ عً ؤؾالُب الخيكئت الأؾغٍ

حكيل طلً الؤؾخعضاص وبىاء مسُُاجه االإعغؿُت االإًُهضة و الؼحر عللاهُت التي ًخم جـجحرها مً زلاٌ 

ع هُمُاء الضماغ والتي ًيخج الؤصمان على االإسضعاث، بةعخباع الترهُبت الىُمُائُت للمسضعاث وجـاعلها م

 عنها الهظًاهاث والؤيُهاص، بخإزحرها على الجهاػ العهبي.

ُـُت االإىحىصة على مؿخىي مىاَم معُىت  بؼٌ الىٓغ عً هُيلت الضماغ والؤزخلالاث الىْ

واالإؿاولت عً جدضًض هىع الؤيُغاب، خُث هكـذ العضًض مً الضعاؾاث عً وحىص زلل في الـو 

انت لضي الأشخام الظًً ًخمحزون بةهياع االإغى والكعىع باليكىة، وؿلضان الجضعي مع االإش ز

 .الؤؾدبهاع بالىثحر مً ؿىاعض وكىاهحن الىاكع االإعِص ي

( " 2014) ،بن الؤصمان على االإسضعاث ًيخج عىه بيُغاباث طهاهُت وطلً خؿب صعاؾت "ناصقي

حع هظه الأعغاى الظهاهُت بلى خالت الدؿمم االإىؾىمت بـ : الآزاع الىـؿُت للئصمان على االإسضعاث"، كض جغ 

ؤو الؤوسحاب الخانت بخعاَي االإىاص االإسضعة، ؿخعاَي حغعاث عالُت مً االإيكُاث والأمـُخامحن ًاصي 

بلى همِ طهاوي ًخمثل في الؤيُغاب الىـس ي والؿلىن ػحر االإىخٓم، والهلىؾاث الؿمعُت مع وحىص 

( بلى الظهان 1998ؼمً خؿب " هُتي و ماجِـ" )بيُغاباث في الخـىحر، هما ًاصي الدؿمم االإ

ضي، الهظًان والهُاج، حكىف الىعي والًلالاث الؤيُهاصًت، وؤًًا بصمان الىدىٌ ًاصي بلى  البراهىٍ

ضًت، وطلً  مًاعـاث عللُت ؤهمها جضهىع الصخهُت مع ْهىع الظهان والظي ٌكمل هظاءاث باعاهىٍ

ب "الدصخُص ي والؤخهائي الغابع" معاًحر حصخُو الؤيُغاب باليؿبت الإضمني االإثبُاث. هما ٌكحر الىخِ
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ناصقي، (  الظهاوي الىاجج عً الؤعخماص على االإاصة االإازغة هـؿُا وبحن ؤهه ًٓم هلىؾاث وهظاءاث باعػة

 .) 2014حىان 

بن مضمني الخمىع واالإسضعاث هم ؤهثر عغيت للؤوهام االإغيُت االإمحزة للباعاهىٍا ؤو الؤيُغاب 

 لا للخهيُف الحضًث للؤمغاى الىـؿُت.الًلالي وؿ

ٓهغ طلً في الؤيُغاب في نىعة الأؿياع  ا(، وٍ هما حؿبب ؤًًا االإسضعاث حىىن الهظاء )البراهىٍ

ومعخلضاث ػحر واكعُت، خُث جخمدىع الهظاءاث على زلار ؤهىاع جخمثل في: هظاء العٓمت، هظاء الؼحرة، 

 .هظاء الؤيُهاص

ضًت ؤن  خُث حكحر وحهت الىٓغ االإعغؿُت "بًُ"  بلى ؤن االإعخلضاث الأؾاؾُت للصخهُت الباعاهىٍ

بخخماٌ ؤن ًيىن الآزغون ؤعضاء، ؿُيخهج اؾتراجُجُت ؤن ًيىن على ؤجم الؤؾخعضصاص لظلً ؤي ًيىن 

ً وهىا جخـم مع الخـؿحر الخدلُلي ليىهه ٌؿخسضم الؤؾلاٍ بهىعة  ؾلىهه قً وعضم زلت في الآزغٍ

صائما ًىُضون له االإيائض. وبالإصمان على االإسضعاث جـجغ بؾخعضاصه لظلً  مبالؽ ؿيها ؤي ؤن الآزغون

ضًت.   بةخضار زلل في جىُف الـغص مع الىاكع الخاعجي لُثبذ بيُغاب الصخهُت الباعاهىٍ

هخائج الضعاؾت االإخدهل عليها والخانت بةيُغاب  جىنلذ:  اططساب الشخصيت الاعخمادًت –

( والؤهدغاؾ 20.25لضي مضمني االإسضعاث واالإخمثلت في االإخىؾِ الحؿابي) الصخهُت الؤعخماصًت

(، والتي مً زلالها ًمىىىا اللىٌ ؤن الإضمني االإسضعاث بيُغاب الصخهُت الؤعخماصًت، 05.33االإعُاعي)

وهظا ًضٌ على ؤن الؤصمان على االإسضعاث ٌؿبب هظا الأزحر بةعخباع ؤن االإسضعاث عباعة عً ؾلىن 

هجه االإضمً الإىاحهت الأها للهضماث التي ًخم هبتها في اللاقعىع، بدُث جٓل الآزاع بعخماصي ًيخ

الؤهـعالُت التي جم هبتها جازغ على ؾلىن الـغص بكيل لا ًضعهه ما ًاصي به بلى بؾخسضام همِ زابذ في 

ن طلً الخعامل والخـاعل مع البِئت ومُالبها ؿُيىن لضي االإضمً بؾخعضاصا ؾُيىلىحُا لظلً، ؿلض ًيى 

هاحما عً ججاعب َـىلُت ؾِئت والإهماٌ مً كبل ؤخض الىالضًً ؤو حعغيه لهضماث جثبذ لضًه ؾمت 

الؤعخماصًت الىاججت عً الخعلم في االإغاخل الأولى هدُجت الكعىع بـلضان الأمً لخعغيه للهضماث، 

ت الخاَئت التي حعؼػ لضي الُـل عضم جدمله الإ ؿاولُخه وكُام بؼٌ الىٓغ عً ؤؾالُب الخيكئت الأؾغٍ

ؤخض الىالضًً بمهامه بضلا مىه وؤًًا الـغٍ في الخضلُل، ما ٌكيل له طلً الؤؾخعضاص، ؿخبلي هظه 

اللىي وامىت في اللاقعىع لإهخٓاع العامل االإـجغ لظلً، ؿعىض جبني الـغص ؾلىن الؤصمان على االإسضعاث 

 ًـجغ لضًت  بيُت شخهِخه الؤعخماصًت وبالخالي بيُغابها.

م االإىؾىمت بــ: " بيُغاب الصخهُت  1999" ؤبى الخحر ، و ػعتر " ما ؤقاعث بلُه صعاؾت وهظا 

الؤعخماصًت وعلاكخه بةصعان الًىابِ الىالضًت والؤججاه هدى حعاَي االإسضعاث لضي َلاب االإغخلت 
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ت " خُث جىنلذ بلى ؤهه جىحض علاكت بعجباَُت طاث صلالت بخهائُت بحن همِ الىالضًت و ؤ بعاص الثاهىٍ

 / الصخهُت الؤعخماصًت لضي ؤؿغاص العُىت، ؤي وحىص علاكت بعجباَُت ؾالبت بحن بصعان الأبىاء لللبىٌ

الضؾء الىالضي والحاحت الضائمت بلى الغعاًت واالإؿاهضة والؤؿخلاع بلى الىضج والتهغب مً االإؿاولُت و 

الصخهُت الؤعخماصًت وهي هظلً بعجبِ بصعان الأبىاء للًبِ العضائي ػحر االإدؿم بإبعاص بيُغاب 

الحاحت الضائمت بلى الغعاًت واالإؿاهضة، والؤؿخلاع بلى الىضج والتهغب مً االإؿاولُت و الخعلم الؼائض 

 .) 1999ؤبى الخحر، وػعتر، ( والخىؾ مً الؤهـهاٌ

حكحر وحهت الىٓغ الىـؿُت الؤحخماعُت بالترهحز على الجىاهب الؤحخماعُت في جـؿحر بيُغاب 

بهدغاؾ الؿلىن، خُث جيىن العملُاث التي جدضر الؿلىن في الؼالب عملُاث زاعحت الصخهُت و 

ت جىٓغ بلى الؤصمان على ؤهه وؾُلت صؿاع ؤو  عً بَاع الصخهُت وكىي اللاقعىع، بمعنى ؤن هظه الىٓغٍ

ت ًمىً اللىٌ بإن الؤصما  وؾُلت هغوب مً االإىاكف الخاعحُت التي لا جدخمل، وبىاءا على هظه الىٓغٍ

ُـخحن: الأوٌ هي الهغوب مً الىاكع الًاػِ الظي لم ًخمىً االإضمً مً مىاحهخه، ً اصي بخضي الىْ

والثاهُت ؤن الؤصمان مُياهحزم صؿاعي ًمىع ْهىع الأعغاى الىـؿُت التي كض جضمغ الظاث وفي الىكذ 

ض مً ت بمعنى ؤن الؤؾخمغاع في الخعاَي ًؼٍ  .مغيُت الأها هـؿه حعاَي االإسضعاث مُياهحزم طو نـت صائغٍ

خىٌ طواتهم، ؿمً زلاٌ وحهت  بؼٌ الىٓغ عً االإسُِ االإعغفي الإًُغبي الصخهُت الؤعخماصًت

الىٓغ االإعغؿُت "بًُ" مدخىي الأؿياع التي جضوع في طهً الأشخام والتي بضوعها جدضص ؾلىهُاتهم 

بت ومخُغؿت، ؤو ػحر مخىُـت صلذ على واخضة مً  وبالخالي شخهُاتهم، وولما واهذ هظه الأؿياع ػغٍ

يىن الىىع وؿلا لىمِ الخـى حر واالإعاعؾ التي ًدكبع بها الـغص. ومً بيُغاباث الصخهُت االإعغوؿت وٍ

الأؿياع التي جضؿع باالإضمً للئيُغاب في شخهِخه الؤعخماصًت هىا ؤهه عاحؼ ولا ٌؿخُُع ؿعل ؤي ش يء 

عخمض  بمـغصه ما ًضؿعه لإهتهاج ؾلىن الخعلم. الظي جم جـجحره. ؿإوٌ الأقُاء التي ًخعلم بها الـغص وَ

الأمً، والتي جثبذ طلً الؤؾخعضاص وجـجغه وبالخالي بيُغاب عليها هي االإسضعاث لخعىٌٍ ؿلضاهه ب

شخهِخه بالإعخماصًت. ؿاالإسُُاث االإعغؿُت جلعب صوعا هبحرا في طلً وهظا ما ًخـم مع صعاؾت " هاقم 

( االإىؾىمت بـ: " االإسُُاث االإعغؿُت اللاجىُـُت وايُغاباث الصخهُت االإىبئت 2021وهجُب " )

 والؤصمان عليها لضي عُىت مً َلاب الجامعت واالإضمىحن"بةخخمالُت حعاَي االإسضعاث 

ُـت التي ًلىم بها الـغص في االإجخمع، وبالخالي جـؿغ  ُـُت جغهؼ على الضوع والىْ ت الىْ ؿالىٓغٍ

الؤصمان بإهه ؿكل االإضمً في ؤصاء الأصواع التي ًجب علُه جإصًتها، على ؤن الؤصمان ؾلىن مىدغؾ، 

ب الصخهُت الؤعخماصًت، التي زبتها الؤصمان على االإسضعاث ليىنها وبالخالي ًيىن هؿبب في بيُغا
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بؾخعضاصا ؤولُا هاحما عً عضم كُامه بمهامه وجدمل مؿاولُاجه في االإغاخل االإبىغة مً عمغه، والتي 

ت الخاَئت. ً لللُام بها جدذ مٓلت الخضلُل الؼائض، لأؾالُب الخيكئت الأؾغٍ  وان ٌعخمض على الآزغٍ

هخائج الضعاؾت االإخدهل عليها والخانت  جىنلذ:  صيت االإظادة للمجخمعاططساب الشخ –

( 19.47بةيُغاب الصخهُت االإًاصة للمجخمع لضي مضمني االإسضعاث واالإخمثلت في االإخىؾِ الحؿابي)

(، والتي مً زلالها ًمىىىا اللىٌ ؤن الإضمني االإسضعاث بيُغاب الصخهُت 04.98والؤهدغاؾ االإعُاعي)

، وهظا ًضٌ على ؤن الؤصمان على االإسضعاث ٌؿبب هظا الأزحر. الأمغ الظي ٌعىص بلى االإًاصة للمجخمع

يعف الأها الأعلى وهكاقخه، خُث ًيىن الـغص زايعا الإخُلباث الهى وبالخالي ؾُُغجه في ؾحروعة 

جـاعل الجهاػ الىـس ي لضي الـغص، وطلً ًضٌ على جثبُذ في االإغخلت الـمُت زلاٌ مغاخل الىمى الأولى 

لـغص، ؿعىض حعغيه لهضماث ًخم هبتها في اللاقعىع وبالخالي لا ٌؿخُُع الأها مىاحهتها ؿخًل جلً ل

الآزاع الؤهـعالُت مىبىجت وجيىن مؿاولت على جىػَع الُاكت بحن ميىهاث الجهاػ الىـس ي، وبالخالي جهبذ 

ؤي جم جدضًض هىع ملىعت لخازغ على ؾلىواث الـغص بإؾلىب لا ًضعهه ؿُهبذ للـغص بؾخعضاصا لظلً، 

بيُت الصخهُت لإهخًاع العامل االإـجغ لظلً وجثبُذ هىع الؤيُغاب الظي ًمثل شخهُت االإًُغب 

واالإخمثل في بيُغاب الصخهُت االإًاصة للمجخمع. وهظا هدُجت لخلل في علاكاجه الأولُت مع والضًه 

لتي ٌعؼي طلً وزانت مً هــ حيؿه، هما هى الحاٌ في بيُغاب الصخهُت االإًاصة للمجخمع ا

لخلل في بهدؿاب الأها الأعلى لللىاهحن والًىابِ التي جدىمه مً كبل والضًه. ؿلض ًيىن طلً للغؿٌ 

مً ؤخض الىالضًً ؾىاء وان بُغكت قعىعٍت ؤو ػحر قعىعٍت، بؼٌ الىٓغ عً ؤؾالُب االإعاملت 

بئت لأن ًيىن الـغص مضمىا الىالضًت التي جىدهغ في الؤهماٌ والحغمان والغؿٌ...، ليىن هظه العىامل مى

مؿخلبلا وهظا لخثبُذ الؤؾخعضاص الأولي لإيُغاب الصخهُت االإًاصة للمجخمع، ليىن االإسضعاث جازغ 

على ؾلىن الـغص والصخهُت االإًاصة للمجخمع جدؿم بؿلىواث قاطة وهىا هلُت الؤلخلاء التي جـجغ 

ضالت في الىٓام الؤحخماعي ًضؿع بالـغص طلً. بؼٌ الىٓغ عً االإىٓىع الؤحخماعي الظي ًغي ؤن عضم الع

لإهتهاج ؾلىواث قاطة يضه، وهظا مً ؤبغػ االإدياث التي حؿاًغ بيُغاب الصخهُت االإًاصة للمجخمع. 

بؼٌ الىٓغ عً الجماعت االإغحعُت الأولى التي ؤقعلذ ومٌُ طلً بالخـغكت بحن الؤزىة وعضم العضالت 

ُهم التي جلىي الأها الأعلى، بل ؤنها جًعـه لخهبذ بُنهم ما ًضؿعهم لعضم بجباعم للُمهم ويىاب

ولها بؾخعضاصاث جدضص بيُت الصخهُت والتي حؿاهم االإسضعاث  )الهى(، ؿهظه الؿُُغة الإؿخىصع الؼغائؼ

 في جـجحرها وبالخالي بيُغاب الصخهُت االإًاصة للمجخمع.

الـو الهضغي هما وؿلِ الًىء على الجاهب البُىلىجي الظي ٌعؼي الأمغ لىحىص زلل في 

االإؿاوٌ على ْهىع ؾمت العىف والعضوان، هما هى الحاٌ الإًُغب الصخهُت االإًاصة للمجخمعـ 
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ؿبخعاَي الـغص للمسضعاث وبخـاعل مىاصها الىُمُائُت مع هُمُاء الضماغ وؤهؿضتها ًخإزغ الجهاػ العهبي 

 بظلً وبالخالي الخإزحر على ؾلىن الـغص وشخهِخه، وبالخالي بيُغابها. 

ىلىحُت معُىت ججعلهم ً ت الـؿُىلىحُت ؤن بعٌ الأؿغاص ًىلضون بسهائو ؿحزً غي ؤههاع الىٓغٍ

مؿتهضؿحن لخىمُت ؤهماٍ معُىت مً بيُغاباث الصخهُت، ؿالصخهُاث االإًاصة للمجخمع كض جيىن 

لضيها بؾدثاعة مىسـًت مؼمىت للجهاػ العهبي االإؿخلل االإغجبِ بالإؾخجاباث الؤهـعالُت، ومً زلاٌ 

 ظا الُغح بخعاَي الـغص للمسضعاث ًخم جثبُذ وجـجحر طلً الؤؾخعضاص.ه

هما ٌكحر الخـؿحر االإعغفي بلى االإعخلضاث واالإسُُاث االإعغؿُت التي جيىن شخهُت االإًُغب بإهه 

ً وبؾخؼلالهم وختى بؾخسضامهم بهضؾ جدلُم مهالحهم الصخهُت، وبالخالي  لابض مً زضاع الآزغٍ

ًيخهجىن ؾلىن العضواهُت والهجىم، وللمسضعاث صوع في جـعُل طلً التي حعمل على جيكُِ الؿلىواث 

الكاطة وطلً بخإزحرها على الخلاًا العهبُت وبالخالي االإكاعغ ومدخىي الأؿياع لخترحم في قيل ؾلىواث 

 مًاصة للمجخمع.

 .اؿع العضواهُت مً العاصاث الؿلىهُت الىاججت عً بصمان االإسضاثبن جدلُم وبقباع الضو  

ب  ً والظي ًخمثل في تهغٍ هما ٌكغ الؤصمان على االإسضعاث بلى وىهه عضواها مىحها هدى الآزغٍ

ُـي ،االإسضعاث وجغوٍجها، وطلً خؿب وحهت الىٓغ الىـؿُت الؤحخماعُت  بؼٌ الىٓغ عً الخـؿحر الىْ

م الؤحخماعي الظي لم ًلم بهىعة مىاؾبت في جىُٓم خلىق وواحباث الظي ًغحع الؿبب بلى اليؿ

ت في مغاخل همىه الأولى،  الأؿغاص، وبالخالي جثبُذ الؤؾخعضاص الأولي الىاحم عً ؤؾالُب الخيكئت الأؾغٍ

 واالإخمثلت في الخـغكت وعضم العضالت بحن الأبىاء...بلخ.

لت الُـىلت ٌصخو على ؤهه بيُغاب بةعخباع ؤن بيُغاب الصخهُت االإًاصة للمجخمع في مغخ

صخو هةيُغاب الصخهُت في ؾً  13في الؿلىن وطلً في ؾً  ؾىت، خُث جخـم مع  16عكغة، وَ

م، االإىؾىمت بـــ :  " بيُغاباث الصخهُت َبلا للىمىطج الخماس ي في  2022" عبض االإىعم " صعاؾت 

الؿلىهُت لضي عُىت مً االإعخمضًً بزخباع مُيؿىجا االإخعضص الأوحه للصخهُت همىبئاث بالإيُغاباث 

ً مثل الىكىع في  على بؾخسضام االإىاص االإازغة هـؿُا "، ؿالصخو ًىاحه مكيلت في جهغؿاجه مع الآزغٍ

ً ل(  مكىلاث بحخماعُت وكاهىهُت والؤؾاءة للآزغٍ  .) 2022عبض االإىعم، ؤؿغٍ

خمع، وهظا ما بجـم ٌعخبر الؤصمان على االإسضعاث عامل مـجغ لإيُغاب الصخهُت االإًاصة للمج

(، االإىؾىمت بـ " الآزاع الىـؿُت للئصمان على االإسضعاث " خُث جىنلذ بلى 2014مع صعاؾت " ناصقي" )

هدُجت ؤن بؾخعماٌ االإسضعاث ًمىً ؤن ًسلم آزاعا هـؿُت لضي االإضمً، ؿلض وحض في الحالاث الكضًضة 
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ناصقي، (يُغاب الؿُيىباحيؤن الؤصمان ًيىن هاججا عً بيُغاب مؼمً في الصخهُت، زانت الؤ 

  .) 2014حىان 

م واالإىؾىمت بــ: "  2021" عثماوي ، وبؼعاوي " بؼٌ الىٓغ عً ما ؤؾـغث عىه هخائج صعاؾت 

ؤن الكاب  -الصخهُت الؿُيىباجُت همىطحا -بيُغاب الصخهُت لضي الكاب االإضمً على االإسضعاث

 ،وبؼعاوي عثماوي ، (شخهُت ًىمً في الصخهُت الؿُيىباجُت  االإضمً على االإسضعاث له بيُغاب

2021(.  

هخائج الضعاؾت االإخدهل عليها والخانت بةيُغاب  جىنلذ:  اططساب الشخصيت الخجىبيت –

 ( والؤهدغاؾ18.67الصخهُت الخجىبُت لضي مضمني االإسضعاث واالإخمثلت في االإخىؾِ الحؿابي)

(، والتي مً زلالها ًمىىىا اللىٌ ؤن الإضمني االإسضعاث بيُغاب الصخهُت الخجىبُت، 01.95االإعُاعي)

وهظا ًضٌ على ؤن الؤصمان على االإسضعاث ٌؿبب هظا الأزحر. الأمغ الظي ٌعىص بلى عضم جىُف الـغص مع 

إحي في االإلام الأوٌ الأؾغة التي وكإث الُـل على طلً الؤؾ خعضاص مً زلاٌ ؤؾالُب العالم الخاعجي، وٍ

االإعاملت الىالضًت والتي كض جخمثل في الغؿٌ مً كبل ؤؿغاص الأؾغة وزانت ؤخض الىالضًً ؾىاء وان هظا 

الغؿٌ قعىعي ؤو لا قعىعي، بؼٌ الىٓغ عً الؤقاعة للئهماٌ ؤو الىلض االإؿخمغ الظي ًدِ مً جلضًغ 

لى االإغاخل االإىالُت في جيىًٍ شخهِخه، وبالخالي طاث الُـل في االإغاخل االإبىغة في مغاخل همىه، وحؿخمغ ب

ً مسُُاث معغؿُت لا جىاؿلُت عً هـؿه وطاجه، وبالخالي ًىٓغ لىـؿه بضوهُت مما ٌكيل لضًه  جيىٍ

، معخلض عضم جلضًغ لظاجه الىاجج عً عضم قعىعه بالأمً لإعخباعها مً ؤهم الحاحاث الىـؿُت للـغص. 

ـاٌ  هما ؤن هىان عىامل بُئُت مدضصة كض جازغ على جُىع بيُغاب الصخهُت الخجىبُت لضي اَلأ

ـاٌ وجخجىبهم مما ًاصي بلى بهدؿاب  الُبُعُحن والأصحاء والخيكئت في الأؾغ الني جللل مً كضع اَلأ

الُـل بججاه ًدِ مً كُمت الظاث لضًه والكعىع بالإػتراب الؤحخماعي. ؿالخبراث الؿلبُت في مغاخل 

ً بؾخعضاصاث ومُىلاث للؿماث التي جمحز هظا الؤيُغاب، بؼٌ الىٓغ عً الُ ـىلت حؿاهم في جيىٍ

بلى طلً الؤؾخعضاص وامىا ًيخٓغ العامل االإـجغ لبروػه وجثبُخه.  همظحت ؾماجه مً ؤخض ؤؿغاص العائلت. وٍ

ً ما في اللاقعىع  مً نضماث  ؿبخعغى الـغص الإىاكف الحُاة الًاػُت، والتي بضوعها حؿاهم في جدغٍ

ب ًلع  وبؾخعضاصاث مىبىجت، ؿعىض بهتهاج الـغص لؿلىن الؤصمان والظي عبما كض ًيىن بضاؿع الخجغٍ

االإخعاَي في الؤصمان، وبالتي جـجحر بىِخه الصخهُت وبغوػ بيُغابها بةيُغاب الصخهُت الخجىبُت. 

 بؼٌ الىٓغ عً وىن االإسضعاث مُياهحزم صؿاعي للخؼلب عً طلً.

في اللاجىُـي الإًُغب الصخهُت الخجىبُت ؤهه ًساؾ الخعغى للؤطي، وبالخالي ؿاالإسُِ االإعغ

ًيخهج ؾلىن الخجىب والظي هى مً االإدياث الدصخُهُت الغئِؿُت لإيُغاب الصخهُت الخجىبُت، 
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وطلً مً زلاٌ وحهت الىٓغ االإعغؿُت لـ: "بًُ"  بؼٌ الىٓغ عً وىن االإسضعاث حؿاهم في عؼلت الـغص 

الؤحخماعُت وػحرها. وهظا ما ٌصجع جثبُذ الؤيُغاب، وهىا جىمً هلُت الؤلخلاء  وججىبه للمىاكف

 بُنهما في الخإزحر.

 خاجمت : 

ؤؿغاص عُىت الضعاؾت ٌعاهىن مً بعٌ  ضمني االإسضعاث مفي زخام صعاؾدىا هظه وؿخيخج ، ؤن 

هُت الحضًت، بيُغاباث الصخهُت بمسخلف ؤهىاعها، خُث عنضتها بالترجِب االإىالي: )بيُغاب الصخ

ضًت، بيُغاب الصخهُت الاعخماصًت، بيُغاب الصخهُت االإًاصة  بيُغاب الصخهُت الباعاهىٍ

للمجخمع، بيُغاب الصخهُت الخجىبُت، بيُغاب الصخهُت العام، بيُغاب الصخهُت ؿهامُت 

ت،  الىمِ، بيُغاب الصخهُت الجرحؿُت، بيُغاب الصخهُت الأزغي، بيُغاب الصخهُت الهؿترً

ت( علما ؤهه لا ًمىً حعمُم هظه الىخائج بيُغاب  الصخهُت الـهامُت، بيُغاب الىؾىاؾُت اللهغٍ

على ول الأؿغاص االإضمىحن على االإسضعاث، ؿيل ؿغص جًُغب شخهِخه خؿب بىِخه وبؾخعضاصاجه 

ىه الىـس ي   ـغصًت.الـغوق ا وؿم مبضؤ الذوهــوجيىٍ

مىىىا جلضًم الاكتراخاث الخالُت:  وٍ

جىؾُع هُاق صائغة الضعاؾاث الىكائُت في مجاٌ االإسضعاث مً زلاٌ وكغ الىعي الهحي بها،  – 1

 ويغوعة بجباع َغق وعاصاث صحُت هـؿُت لخـاصي الؤكباٌ عليها .

الاهخمام بضعاؾت مىيىع ايُغاباث الصخهُت زانت في ْل كلت الضعاؾاث في االإجخمع  – 2

الايُغاباث لخعلضها وجضازلها مع عضة ؤعغى  الجؼائغي ، وبقيالُت حصخُو هضا الىىع مً

 وايُغاباث ؤزغي.

جىؾُع صائغة البدث في مىيىع ايُغاباث الصخهُت لضي مضمني االإسضعاث، ومً زمت  – 3

 .جهمُم بغامج بعقاصًت للخسلو مً الؤصمان على االإسضعاث ومً جبعاجه الؿلبُت
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 قائمت االإساجع: 

 االإساجع باللغت العسبيت:  –أولا 

عم، ؾامُت، ) -1  ، حُجل: صاع ومًت لليكغ والخىػَع والترحمت.)1،ٍ((، االإسضعاث مً مىٓىع علم الىــ االإغض ي الؤحخماعي،2021ابغَ

ِ بيــُغاب الصخهــُت الؤعخماصًــت وعلاكخــه بــةصعان الًــىاب »  (.1999وػعتــر مدمــض عــاَف عقــاص، ) ، مدمــض مدمــض ؾــعُض، ؤبــى الخحــر  -2

ت حامعـت  ، مغهؼ الؤعقاص الىـسـ ي،االإاجمغ الضولي الؿاصؽ حىصة الحُاة ،«الىالضًت و الؤججاه هدى حعاَي االإسضعاث لضي َلاب االإغخلت الثاهىٍ

 .صاع االإىٓىمت :عحن قمـ، اللاهغة، مهغ

 . DSM5-TRالضلُل الدصخُص ي والؤخهائي للئيُغاباث العللُت  الحماصي، ؤهىع، )صث(. -3

غ  - ش  (.2024االإسضعاث العالمي، )جلغٍ  مً 2025ماعؽ  09جم اؾترحاعها في جاعٍ

https://www.incb.org/documents/Publications/AnnualReports/AR2024/Annual_Report/E-

INCB-2024-1-ARA.pdf 

مجلـــت ، «الىـؿـــُت والؤحخماعُـــتع حعـــاَي االإســـضعاث فـــي الجؼائـــغ بـــحن العىامـــل ؿـــوا. ص(2023صٌؿـــمبر،ؾـــعاص، )، خىـــان، وعبـــاحي  ،ؾـــبساوي  -4

 .107-93، م م  (2) 11، الأؾغة واالإجخمع

مجلـت بدـىر ، «بيُغاب الصخهُت الحضًت لضي عُىت مً الكباب مـضمني االإسـضعاث ». (2023، ؾبخمبر) حماهت مدمض عمًان،،ؾُض  -5

ت  .34 – 13م م ،  ( 1) 5،  في الخضمت الؤحخماعُت الخىمىٍ

ـــتالآزـــاع الىـؿـــُت للئصمـــان علـــى االإســـضعاث،  .( 2014حـــىان،ؿاَمـــت،)  ،نـــاصقي -6 غ االإماعؾـــاث الىـؿـــُت صعاؾـــاث هـؿـــُت وجغبىٍ ، مسبـــر جُـــىٍ

ت،  .202 -191، م م  (1) 7 والتربىٍ

ً عؼ العغب ؤخمـض، )،  اللاهعبض  -7 ـلوؿغٍ الـىعي بالـظاث وعلاكخـه بـبعٌ بيـُغاباث الصخهـُت لـضي االإعخمـضًً علـى االإـىاص . (2022، ؤؿغٍ

 .376 – 345م م ، 82ملحم ، االإجلت العلمُت ليلُت الآصاب حامعت ؤؾُىٍـؿاهُت الخإزحر، الى

ـلولُـض نـلاح مدمـض، )، عبـض االإـىعم  -8 بيـُغاباث الصخهـُت َبلـا للىمـىطج الخماسـ ي فـي بزخبـاع مُيؿـىجا االإخعـضص الأوحـه  ». (2022، ؤؿغٍ

، 55، مجلـت ولُـت الآصاب بلىـا، «الؿـلىهُت لـضي عُىـت مـً االإعخمـضًً علـى بؾـخسضام االإـىاص االإـازغة هـؿـُا للصخهُت همىبئاث بالإيـُغاباث

 .1013 – 996م م 

الصخهـــُت الؿـــُيىباجُت  -بيـــُغاب الصخهـــُت لـــضي الكـــاب االإـــضمً علـــى االإســـضعاث. (2021) هـــىع الهـــضي،، وعُمـــت، وبـــؼعاوي  ،عثمـــاوي -9

 . 18 – 1م م  ، 15الؿىت  ،28العغاق،  حامعت وىؿت، ،للعلىم الؤوؿاهُت مجلت ولُت التربُت للبىاث، -همىطحا

ـلخمـضي ؤخمـض عمـغ، )، علي  -10 حعـاَي وبصمـان االإسـضعاث وجإزحرهمـا علـى جدلُـم ؤهـضاؾ وبـغامج الخىمُـت االإؿـخضامت: صعاؾـت . (2022، ؤؿغٍ

 .261-244 . م م55، مجلت ولُت الأصاب بلىامُضاهُت على عُىت مً قباب مداؿٓت ؾىهاج، 

ني الإياؿدــت 2014مكـُض، هبُلــت، )حـىان،  -11 (. واكــع حعـاَي وبصمــان االإسـضعاث فــي الجؼائــغ صعاؾـت بخهــائُت جدلُلُـت الإعُُــاث الـضًىان الــىَ

 .172-159، م م )1( 14 الجؼائغ،، مجلت آؿاق علم الؤحخماعاالإسضعاث وبصمانها. 

االإسُُاث االإعغؿُت اللاجىُـُت وبيُغاباث الصخهُت االإىبئت . (2021، ؤهخىبغؾاعة خمضي، )،صعاء ؿاعوق، وهجُب ،هاقم  -12

، حامعت مجلت صعاؾاث في مجاٌ الؤعقاص الىـس ي والتربىي بةخخمالُت حعاَي االإسضعاث والؤصمان لضي عُىت مً َلاب الجامعت واالإضمىحن، 

 ،  .55- 1، م م )4( 4مهغ ، ؤؾُىٍ

 االإساجع باللغت الأجىبيت:  –ثاهيا 

13- Embrace Personality Disorder Arabic,(2021) .Multicultural mental healthi. 

-14 Kasmi Aissa,(20 May, 2025). les differents types de drogues et leurs effets, office National de lutte Centre la 

drogue et la Toxicomaine, university de setif. 

 


