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اعلى الإصابت بالىطىاض القهسياالمبنسة  مسخلت المساهقت في الإباخيتم مؼاهدة الأفلا أزس

ا- الىظافت أهمىذحا وطىاض -
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The Effect of pornography viewing in early adolescence on the development of 

obsessive-compulsive disorder: 

Cleanliness obsession as a model 

A clinical study at Ishraqat Amal psychiatric Clinic, Batna 
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هددضٞه هددظد الضعاؾددا بحددف البدددأ يددم اددض  تدد الإحا اكدداهضر لٞددلام هقاخاددا يددم اغخاددا اضغاه٣ددا اضب٨ددغر ٖ ددف هندداقا قايددُغا  ملخصص   

الوؾددواؽ ال٣يدددغدم ا٢ددضم اٖتحدددض الباخدددأ يددم هدددظد الضعاؾدددا ٖ ددف صعاؾدددا الإددلان خددداه  ٖااصادددام تدد   ص اهددديحا اددد  ٖااصتدد  ق   حدددا اهددداقا  

نٓاٞددددداسم قاؾدددددتسضام ادددددن،  صعاؾدددددا الفالدددددام ا  صااتددددد  اضستاٟدددددا  اض٣اقادددددام اضلاخٓدددددام اا٣اددددداؽ قايدددددُغا  الوؾدددددواؽ ال٣يدددددغد  اؾدددددواؽ ال

 م خاأ توناه النتائج بحف:Yale Brownالوؾواؽ ال٣يغد ٫

 اؤصد أن اكاهضر لٞلام هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غر بحف هناقا قايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد لانٓاٞا. -

اٗا ا  الوؾواؽ ال٣يغد لض  اضكاهضا  للؤٞلام هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غر,اجوص اؿتويا  اغتٟ -

 الىطىاض؛ القهسي؛ الىظافت؛ الأفلم الإباخيتالهلماث المفخاخيت  

Abstract:  
This study aimed to investigate the extent to which watching pornographic films during 

early adolescence can lead to obsessive-compulsive disorder (OCD). The researcher based the 

study on a clinical examination of three cases diagnosed in his clinic as suffering from OCD 

related to cleanliness, using the case study method and various tools (interview, observation, 

and the Yale-Brown Obsessive Compulsive Scale). The results showed that: 

- Watching pornographic films in early adolescence can lead to cleanliness-related OCD. 

- High levels of OCD were found among adolescents who watched pornographic films at an 

early adolescence. 

Keywords: Obsessive; Compulsive; pornographic films; cleanliness. 
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ا إػهاليت مقدمت -1

لظد خٓي قالٗضاض ا  الضعاؾا  ايٗتبا ايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد ا  الايُغاقا  الكائٗام ا 

لقدان اؿتحغرم خاأ يٗغٝ هظا الايُغا   هظد القدان ا  َغٝ ٖاحاء ٖا  النٟـم اهػاله

أا م  ايتضٞ٘ قالٟغص بحف الت٨ٟحا ٞام   ٖباعر ٖ  أ٩ٞاع أا أٞٗا٫ ٢يغيا ات٨غعرم ااؿتحغرم اجااٗا نق

ت  الجحٗاا  .ال٣اام قتنٟاظ أٞٗاليا لاُب النٟسخي ق ن  اؾااؽ أا أٞٗا٫ ٢يغيا  لاغي٨ااا٢ض ٖغٞ

أا  مات٨غعر أا ٧اي حام  ؿتٛغ١ ؾاٖا اوااا ٖ ف ل٢لم اي٩ون ليحا ت الإحا ؾابي زُحا ٖ ف خاار الٟغص

و  ٞي ام اابالٜ ٞي ام نتاجا . اتؿببان يم بٖا٢ا ااضفا ٦حا يكحا هظا الايُغا  بحف اسااٝ ٚحا اغٚ

ٞي ا لٞٗا٫ قاؾتحغاعم ا ٗا٤ أنكُت   ع تت٨غ م ام بؿاو٦اا  ات٨غعرتضٞ٘ قاضها  بحف ال٣ا أ٩ٞاع ٢يغيا

 .الفااتاا الاوااا

 ايكحا الضلال التص اصخي هخهائي للايُغاقا  ال٣ٗااا بحف أن ايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد 

باا ٖ  اؾااؽ أا أٞٗا٫ ٢يغيا أا ٧اي حام نتاجا أ٩ٞاع أا انضٞاٖا  أا نوعر ات٨غعر  آيغ يم ق٩ل

و  ٞ قاٖتباعهام الايُغا تستبا يم ا٢ه اا أالإناء الإاقتام  حا اغٚ  ام ا ؿبب ٖنض يا٣دحا ااتُٟاا اٚ

ام اداا٫ اضها  تجاهل أا ٢ح٘ اثل هظد ل٩ٞاعم أا الانضٞاٖا م  اٗٓ  لٞغاص ٢ا٣ا أا بخباَا الفوْ

 س179: 2022 أنوع الفحاصدم أا الهوعم أا تدااضها ق ٩ٞاع أا أٞٗا٫ أزغ م أد ق صاء ٞٗل ٢يغد 

التي ٢ضايا اضٗيض الٟغنسخي خاأ  كحا هخهائاا م ايٗغٝ هظا الايُغا  نؿبا انتكاع اغتٟٗا

م ت٣غيغد ي ) (Insermاضتسهو يم البدون الٗاحاا طا  الُاب٘ الباولوجمم الُبي االصفا البكغيا 

ا   % 03بحف  02أن نؿبا انتكاع الوؾواؽ ال٣يغد اعتٟ٘ ا   م12/04/2021اضنكوع يم او٢٘ قتاعيش 

التٗضاص الؿ٩انيم ايٗض عاب٘ الايُغاقا  ال٣ٗااا ل٦ثا انتكاع بٗض الغهاقا  االايُغاقا  ه٦تئاقاام 

ان ا  % 65ؾنام ا 14تٓيغ ٢بل ؾ   التي ا  الفاه  %25قنؿبا  اٖغٝ هظا الايُغا  انتكاع   أا

 سInserm, 2022  ؾنا ا  الٗحغ. 35بٗض  %15اؾنا ا  الٗحغ ٢25بل 

أا أخض أًٖائ  بؿبب ل٩ٞاع  ما  قحن لٞٗا٫ ال٣يغيا نجض ت٨غاع الٛؿل االتنٓا٠ للجؿض

 بحف الٛؿلاتجٗا  الج  ابك٩ل ات٨غع اوااا  ال٣يغيا الناجحا ٖ  اٖت٣اص اضها  ق ن ق  نجاؾام

الفاا ي الاوايم ايؿبب ل  ال٣ا٤ نتاجا اضسااٝ بك٩ل يٗا٤ أصائ  لاتساو ا  التوتغم  ٦ٟٗل ٢يغد 

 .ااضبالٜ ٞي ا ا  الكٗوع قالنجاؾ

ا    ؿتضعمم ل٩ٞاع ال٣يغيا االانضٞاٖاا الناتجا ٖ  الكٗوع قالنجاؾا ليا أؾبا  اتٗضصر

جاء  هظد الضعاؾا اليظا ختى التح٨  ا  أجض الفاو٫ الٗلاجاا ليام م تدضاضهاا   االباخثحن البدأ ٞي

اكاهضر اضغاه٤ للؤٞلام هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غرم زانا ه٧اانا٨اا لابدأ يم اض  ت الإحا 
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ه ؾاحا ٖ ف اضؿتو  اليغاونا  الجنؿاا  مقالتٛحاا  الٟؿاولوجاا اليااا اأن هظد اضغخاا تتححز

ائ٠ الجنؿاا لض  اضغاه٤ا  احا  ما اثل الضا ااحن االؿحااتونحناتُوع النوا٢ل الٗهبا منط  الوْ

 ادٟؼ ْيوع اكاٖغ اضتٗا اهالإاعر الجنؿاا.

اػياصر تض٤ٞ الضم يم الانتها  ٖنض الظ٧وعم  يم هظد اضغخاا ٞٗ ف اضؿتو  الٟؿاولوجم ابضأ

ًاء التناؾااا للؤنثى االتُوع الُباعم ا٘ ْيوع هٞغاػا  اضيبااا ٦ت ائا َباٗاا للجحإم  مان٣ُا لٖ

م ا ضاٞ٘ نالصخيء الظد اجٗل ا  اضغاه٤ ا  ٦لا الجنؿحااضلفوّ لل ااه  االاخلام الجنؿاام 

  م...بلخ اثل الهوعم النوا م ااضوا٠٢مطا  َاب٘ جنسخي  زاعجاا  ٢اقلا للاؾتجاقا ضثحاا الًٟو٫ 

 ي٤ هالإاعر الجنؿاا االاؾتحناء.اكاهضر لٞلام هقاخاا االاؾتجاقا ليا جنؿاا ٖ  َغ  اا  قان ا 

الاؾتثاعر الجنؿاام اجٗل ال٨ثحا الج  بحف الٛؿل االتُيحا    ااا بن الكٗوع قالظنب ٖنض

اغا  اتٗضصر اهصاان ٖاا  ا   م ٞت٨غاع هظا الؿاو٥الاؾتثاعرالجؿضد ا  النجاؾا الناتج ٖ  هظد 

َغٝ اضغاه٣حن يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غرم هل اؤصد بحف هناقا قايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد 

لانٓاٞا؟م ااا اؿتويا  ايُغاقا  الوؾواؽ ال٣يغد لض  اضكاهضا  للؤٞلام هقاخاا يم اغخاا 

  ا  زلا٫ صعاؾا لبٌٗ الفاه  اضغاه٣ا اضب٨غر؟ هظا اا ت ضٝ الضعاؾا الفالاا للئجاقا ٖاا

الٗااصاام التي ٖغيه ٖ ف الباخأ زلا٫ احاعؾت  الٗااصاام االتي صٞٗه قالباخأ بحف ال٣اام قبدأ 

ٖامي خو٫ هظد الٓاهغرم اتدضاض اض  اعتباٍ اكاهضر لٞلاح هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غر يم 

 أنحوطجا. اؾواؽ النٓاٞا -هناقا قايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد 

افسضياث الدزاطت  -2

بحف هناقا قايُغا  الوؾواؽ اكاهضر لٞلاح هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غر  صدؤ ت -

 ال٣يغد 

اضكاهضا  للؤٞلام هقاخاا يم هيُغا  الوؾواؽ ال٣يغد لض   اغتٟٗا  توجض اؿتويا - 

 اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غر.

 أهداف الدزاطت  -3

 –بحف ال٨ك٠ ٖ  لؾبا  ال٩اانا اعاء هناقا قالوؾواؽ ال٣يغد  الضعاؾاهضٞه هظد 

ؽ النٓاٞا الجؿضاا أنحوطجا للفالا الٗااصاا التي ٖغيه ٖاانا قالٗااصر النٟؿاا بقغا٢ا أالم ااؾو 

م ااض  اعتباٍ هظا الايُغا  قالتٗغى ضكاهضر لضي   الايُغا اتدضاض اؿتويا  هناقا ب ظا 

 اخاا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غر.لٞلام هق
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يُغا  الوؾواؽ   أهحاا هظد الضعاؾا يم ال٨ك٠ ٖ  لؾبا  اضؤصاا ه حت٨أهميت الدزاطت   -4

ا  أجل اي٘ قغات٩و٫ ٖلاجم لات٨ٟل ب  م ا٦ظل٪ اي٘ قغنااج  ال٣يغد اضتٗا٤ قوؾواؽ النٓاٞام

اغا٢با اا يكاهضد  الايُغا م ا  زلا٫ ٖضمبعقاصد للؤؾغ ا  أجل خحااا أقنائ   ا  هناقا ب ظا 

 غخاا اضغاه٣ا اضب٨غرم اخحاات  .زلا٫ ا مأقنائ   ا  أٞلا 

االخعسيف الإحسائي للمصعلحاث  -5

هو ٖباعر ٖ  أ٩ٞاع اأٞٗا٫ ٢يغيام تغااص اضها  ق م أ٩ٞاع ٢يغيا   للىظافت الىطىاض القهسيا -

ضر اغا  يم الاوم أ٦ثا ا   مانضٞاٖاام ات٨غعر بك٩ل اؿتحغ تضٞٗ  ٢يغيا للاٚتؿا٫ بك٩ل ات٨غع اٖ

م ايدضص يم هظد الضعاؾا ا  زلا٫ تد٤٣ الجضا٫ الٗااصد اضٗتاص لض  اٗٓ  لش ام الٗاصاحن

االضعجا التي ادهل ٖاي ا اضٟدوم ٖ ف ا٣ااؽ الوؾواؽ ال٣يغد اضؿتسضم يم هظد  للايُغا م

 الضعاؾا.

اي٣هض ب ا يم هظد الضعاؾام هم تا٪ اضغخاا الٗحغيا التي تبضأ ا  ؾ   المساهقت المبنسة  -

ًاء التناؾااام  14الٗاقغر بحف ؾ   ؾنا ا  الٗحغم اتتححز ا  الناخاا الجنؿاا قتُوع نحو لٖ

 االجياػ اليغاوني اضغتبِ ب ام ا ضااا الاؾتجاقا لاحثحاا  الجنؿاا ااؾت٨كاٞيا االتحت٘ ب ا.

اي الجاهب الىظسا -6

تااٝ ق  أا٫ اغر ٧ايُغا  ٢ائحا  حعسيف الىطىاض القهسي  -1.6 هظا الايُغا  الظد ت  اٖلا

م ايٗوص الًٟل يم طل٪ بحف الضلال التص اصخي اهخهائي للايُغاقا  ال٣ٗااا يم 1980قظات  ؾنا 

سم الظد ٞغى هظتا اضهُلحم بٗض أن ٧ان يم الؿاق٤ ٖنض أصفا  نٓغيا DSMIIIنس ت  الثالثا  

 اؾااؽ ٢يغيا هو ٖباعر التداال النٟسخي اه ؾاحا ٞغايض يٗغٝ قايُغا  الٗها  الوؾواسخيم

أ٩ٞاع أا أٞٗا٫ أا ٣َوؽ يكٗغ الص و ق ن  اًُغ بك٩ل ه ا٣اام بحف ت٨غاعهام اهظد اتحثاا ٖ  

م ابك٩ل ات٨غع صان أن اتح٨  الٟغص ا  زاعج ٖ  ٧ل ان٤ُبك٩ل  تٟغى نٟؿيا ل٩ٞاع ال٣يغيا

  (Michel, 2005: 22) ا٣ااات ا.

ايٗغٞ  الؼهغان ق ن  ٨ٞغ اتؿاِم اال٣يغ هو ؾاو٥ جباد آيغ قت٨غاع ا٢ورم ايؿتدوط ٖاا م اه 

ا  اتبهغد بٛغاقت     س509 :2004مػهغانيؿتُا٘ ا٣ااات  عٚ  اٖ

ق ن  ٖباعر ٖ  اجوص اؾااؽ أا أٞٗا٫ ٢يغيا ات٨غعر  لاُب النٟسخيا ٗغٞ  الجحٗاا لاغي٨اا 

أا ٧اي حام  ؿتٛغ١ ؾاٖا اوااا ٖ ف ل٢لم اي٩ون ليحا ت الإحا ؾابي زُحا ٖ ف خاار الٟغص أا اتؿببان يم 

و  ٞي ام اابالٜ ٞي ام نتاجا أ٩ٞاع ٢يغيام  بٖا٢ا ااضفام ٦حا يكحا هظا الايُغا  بحف اسااٝ ٚحا اغٚ
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ها  بحف ال٣اام بؿاو٦اا  ات٨غعر تت٨غ ٞي ا لٞٗا٫ قاؾتحغاعم ا ٗا٤ أنكُت  الفااتاا تضٞ٘ قاض

 الاوااا.

س ق ن " ٨ٞغر اا أا خالا قٗوعيا تتدو٫ لياجـ يؿاُغ ٖ ف 2017ايٗغٞ  ٖبض النانغ اوسخى  

هاجـ م ٞيو ٖن  ايحا ٞٗل الانكٛا٫هنؿان بحف صعجا التد٨  ق  اأٞٗال م ه يؿتُا٘ تجاها  أا 

 س16:  2017اُغأ ق د ا٢هم ا  د ْغٝ ا٩ون هو الفالا لؾاؾاا اضتد٨حا قالص و".  اوسخىم 

خضص  خاأاتححز الوؾواؽ ال٣يغد قالوؾااؽ الٞٗا٫ ال٣يغيام  أهىاع الىطىاض القهسي  -2.6

اهم  س أنوإ الوؾااؽ الٞٗا٫ ال٣يغياBrian L. Odlaug   2014ا  Samuel Rم  ٧Jo, E. Grantل ا  

 ٧التاحم:

 أهىاع الىطاوض القهسيت  -1.2.6

 ٝ ا  التٗغى لاتاون ٖ  َغي٤:ايتححز قال و  الىطاوض المسجبعت بالخلىر  -1.1.2.6

 اثل لاغاى اضن٣ولا جنؿاام  الٗضا   -

 الؿوائل الجؿضاا اثل البو٫م البااػ -

 هقٗاعمم أا التاا م أا انتجا  التنٓا٠.الٗواال البائاا اثل التؿغ   -

 ٩ٞاع ات٨غعر خو٫ النكاٍ الجنسخيم ال٩ٞاع تتححز ق الىطاوض المسجبعت بالجيع  -2.1.2.6

 اضتاتبُا قالأٞٗا٫ الجنؿاا أا الٗن٠ الجنسخي.

٧الأ٩ٞاع ال٣يغيا اضغتبُا قالجنا االناعم اهؾاءر بحف الله  الىطاوض المسجبعت بالدًً  -3.1.2.6

 اال٨ٟغ.

االىطاوض المسجبعت بالظيعسة أو الخدنم. -4.1.2.6

اثل اٖت٣اص الٟغص ق ن  اؿؤاه ٖ  نتائج خضن أا أخضان  الىطاوض المسجبعت بالأذي  -5.1.2.6

 عهابا اثل التؿبب يم ا٣تل ش و اا.

 اثل اضسااٝ اضغتبُا قالفٔ.عت بالخسافاث  الىطاوض المسجب – 6.1.2.6

 :اثل الفاجا بحفالىطاوض المسجبعت بالنماليت   -7.1.2.6

 الض٢ا االتحاالإل. -

  تظ٦غ اضٗاواا  اضيحا. -

غاى. -  تجحا٘ لقااء أا لٚ
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 : ا كحل:أهىاع الأفعاى القهسيت -2.2.6

ا كحل ٧ل لٞٗا٫ ال٣يغيا اضغتبُا  الؼظيل المسجبعت بالىظافت أو  القهسيت الأفعاى -1.2.2.6

حا٫ اضجزلاا اضغ  بُا قالنٓاٞا تا  ال وٝ ا  التاون اثل ت٨غاع: ٚؿل الاضا م الاؾتدحامم لٖ

 ٧التُيحا اضت٨غع لعياا  الؾُذم التاحا٘...بلخ.

 :ا  اثل التد٤٣ اضت٨غع  بعت بالخدقق سجالمالقهسيت الأفعاى  -2.2.2.6

 .شخيء ؾحئ ٖضم خهو٫  -

 ٖضم اعت٩ا  لزُاء. -

 ٖضم نؿاان شخيء اا  ت٨غاع التد٤٣ ا  ٢ٟل البا  اثلاس. -

 ا كحل الؿاو٦اا  النحُاا اضت٨غعر اثل:الأفعاى القهسيت المسجبعت بالخنساز   -3.2.2.6

 ال٣غاءر. -

 الغاتحنم اثل ال٣اام قت٨غاع خؿا  أصعج الؿلال  أا أٖحضر ال٨يغ اء يم الُغي٤. -

 الفغ٧ا  الجؿضاا ٧الن٣غ ٖ ف لقااء. -

 أٚغاى ٚحا ايحا. ججميع -

  اثل الٗضم خظٝ ابلٛاء ال٩احا . الأفعاى القهسيت المسجبعت بالعقل  -4.2.2.6

 س.543-542 :2024 ٞواػم 

االعىامل المفظسة لاضعساب الىطىاض القهسي  -3,6

 كحا الٗضاض ا  لقدان بحف أن لاٗاال الوعاثي صاع يم الٛهاقا العىامل البيىلىحيت   -1.3.6

م بحف أن  بطا ٧ان لضا٪ ٢غيب ا  الضعجا لاحف  أخض الوالضا م أا Taylor,2011ب ظا اضغىم ٣ٞض أقاع 

أرم أا بق س اها  قايُغا  الوؾواؽ ال٣يغدم ٞ نه أ٦ثا ٖغيا للئناقا ق م زانا بطا قضأ هظا 

 س44-43 :2022اغخاا الُٟولا اضب٨غر  أقوػيضم الايُغا  يم 

ل٣ض بٌٗ اضدااه  الٗلاجاا التي اؾتسضاه ٞي ا لصايام أن   العامل الفيظيىلىجي  -2.3.6

صاع يم  ك٩ل ايُغا  الوؾواؽ  اح٨  أن ا٩ون للئناقا ٖ ف اؿتو  النا٢ل الٗهبي لاؿحااتونحن

 .الايُغا لتسٟا٠ ا  أٖغاى هظا ال٣يغدم نٓغا لٟاٖااا أصايا الؿحااتونحن يم ا

لاحش اجوص ػياصر يم تض٤ٞ الضم  ٦حا قحن الضعاؾا  التي أجغيه ٖ  َغي٤ التهويغ الُب٣ي

نض بُٖاء الٗلاج الضاائي االؿاو٧ي تتدؿ   االتحثال الٛظائي يم الٟو الجبهي اال٣ٗض ال٣اٖضاام اٖ

 س17 :2008 ؾال م خالا اضغيٌ. 



االعاهس قيرود                                                                                                 القهسيا ضبالىطىاأزس الخعسض لمؼهد بدائي في العفىلت على الإصابت 

ا

 

 
255 

ٖضص ا  الضعاؾا  بحف أن هنا٥ اؾتٗضاص أؾغد للئناقا   كحا العامل الىزاسي  -3.3.6

ٟا٫ ا  أالااء اهاقحن قاهيُغا  لضي    % 10قاهيُغا م ٣ٞض أْيغ  هظد الضعاؾا  أن  ا  لَ

 :Michel, 2005نٟـ الايُغا م الصخيء الظد ابحن ق ن ال ُغ اًا٠ٖ زحـ اغا  ٖ  ٖااا الناؽ. 

 س(13-15

ا٨  تاٗب لخضان التي يٗيكيا الٟغص يم خات  الاوااا ا  زلا٫ ي العىامل البيئيت  -4.3.6 

٧التٗغى لاًٛوٍ النٟؿاام االاخضان الهاصاا يم هناقا قايُغا  الوؾواؽ  ماخت٩ا٥ قبئت 

 ال٣يغد.

اح٨ننا تدضاض أٖغاى ايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد ا  زلا٫  أعساض الىطىاض القهسي  - 4.6

هخهائي للايُغاقا   التص اصخيال جاء ق  الضل ظدليظا الايُغا  الالغجوٕ بحف الجضا٫ الٗااصد 

غاى ، DSMV-TR نس ت  ال ااؿا اضن٣دافي  ال٣ٗااا  هم:اهظد لٖ

A ا

ستبا االإاقتا ات٨غعر نوع  أا انضٞاٖا  أا أ٩ٞاع -1
ُ
 ا٣تدحا قاٖتباعها الايُغا  أالإناء اا ا٢ه يم ت

حا اتُٟاا و ام اٚ  .الفوْا أا بخباَا ٢ا٣ا لٞغاص اٗٓ  ٖنض ا ؿبب اغٚ

 أا الهوع  أا الانضٞاٖا  أا ل٩ٞاع هظد اثل ٢ح٘ أا تجاهل اضها  اداا٫  -2

 س.غد ٢ي ٞٗل ق صاء أد(  مأزغ  أٞٗا٫ أا ق ٩ٞاع تدااضها

ٗغَّٝ لٞٗا٫ ال٣يغيا  
ُ
 س:2  س ا1   

٤ مالتاتيب ل الاضا ماث م ٚؿ او٦اا  ات٨غعر ؾ .-1  اثل أا أٞٗا٫ ٣ٖااا  سالتد٣ُّ

 لوؾواسخي  االتي يكٗغ اضغيٌ أن  اُؿا١َ لأصائ ا ست٨غاع ال٩احا  قهحه مالٗض مالهلار
ً
اؾتجاقا

 ل٣واٖض انبغم تُبا٣يا قهغااا
ً
٣ا  .أا اٞ

خاصن أا  أا ان٘ مت ضٝ الؿاو٦اا  أا لٞٗا٫ ال٣ٗااا بحف ان٘ أا ت٣اال هخباٍ أا ال٣ا٤ -2

اغتبُا قُغي٣ا  قاض أن هظد الؿاو٦اا  أا لٞٗا٫ ال٣ٗااا باا أ  ا ليؿه ماو٠٢ ٞٓا٘

ا لتدااضد أا انٗ  أا أ  ا اهححااا٢ٗاا قحا هم   .اٟغَ

ٟا٫ الهٛاع ٢ض ه ا٩ونون ٢اصعي  ٖ ف التٗبحا ٖ  أهضاٝ هظد الؿاو٦اا   الاخٓا: لَ

 .أا لٞٗا٫ ال٣ٗااا

B-  ت٩ون الوؾااؽ الٞٗا٫ ال٣يغيا اؿت ا٨ا لاو٢ه  
ً
   ؿتٛغ١ أ٦ثا ا  ؾاٖا اوااا

ً
أا  سماثلا

 أا ي٠ٗ لصاء يم اضجاه  الاجتحاٖاا
ً
 هااا

ً
 ؾغيغيا

ً
ااضيناا أا ٚحاها ا    ؿبب بخباَا

 .اجاه  لصاء اليااا لزغ  
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C-  ٗؼ  لات الإحاا  الٟحزاولوجاا ضاصر
ُ
 بؾاءر اؾتسضام أٖغاى الوؾواؽ ال٣يغد ه  

ً
 اثلا

 س.٣ٖاع/صااء  أا لفالا َباا أزغ  

D- اضسااٝ  بال اضثا٫ه اُٟؿغ الايُغا  بك٩ل أًٞل ق ٖغاى ايُغا  ٣ٖ م آزغ سٖ ف ؾ

ايُغا   كود نوعر  الانكٛا٫ قاضٓيغد ٦حا يمُغا  ال٣ا٤ اضٗح م ٦حا يم ايم اَاضٟغ 

يم ايُغا  الا٦تناػم نت٠  ٦حا هو الفا٫ مالجؿضد انٗو ا التساو أا ٞغا١ اض٣تناا 

 م٦حا هو الفا٫ يم ايُغا  نؼٕ الجاض منؼٕ الجاض منت٠ لقٗاع ٦حا يم هوؽ الكٗغم

٦حا هو الفا٫ يم  م٣َوؽ ؾاو٥ ل٧لُاام ايُغا  الفغ٦ا النح ٦حا هو الفا٫ يمم ااُالنح

اطا   م٦حا هو الفا٫ يم الايُغاقا  هصاانااااغم الانكٛا٫ قاضواص أا قاض٣م قا  ل٧لايُغا

الانضٞاٖا  أا م قاضواص الانكٛا٫ قوجوص اضغضخي ٦حا هو الفا٫ يم ايُغا  ٢ا٤ اضغضخي الهاا

اا هو الفا٫ يم م الانضٞاٖا يم ٦حا هو الفا٫ يم ايُغاقا  الول٘ الجنسخام التسالا  الجنؿا

ُغا  الظنبي ٦حا هو الفا٫ يم الاي ااجتااع اُغر ٖ ف الانٟٗاه مغا  الؿاو٥ االؿايُ

هام االايم التوهحاا ػعٕ ل٩ٞاع أا الانكٛاه م الجؿا  الا٦تئا م ِٟ ُغاقا  ٦حا يم َا٠ ال

 .)٦حا يم ايُغا  َا٠ التوخض الؿاو٥م أا لنحاٍ ات٨غعر الظهاناا لزغ م

ا جددًد ما إذا مان

 قهحار جاضر أا اناؾبا: اضع٥ الٟغص بك٩ل اؤ٦ض أا بك٩ل ادتحل أن اٗت٣ضا ا٘  ▪

 .الوؾواؽ ال٣يغد ليؿه صفادا أا أ  ا ٢ض ت٩ون أا ه ت٩ون صفادا

 .ا٘ ٣ٞغ البهحار: آ  الٟغص أن اٗت٣ضا  الوؾواؽ ال٣يغد صفادا ٖ ف لعجح ▪

الوؾواؽ  ضا ا ق ن اٗت٣ا تحاا  البهحار/اٗت٣ضا  توهحاا: ا٩ون الٟغص ا٣تنٗ٘ ٚااا ▪

 .ال٣يغد صفادا

ا:خدّد ما إذا مان

 اتٗا٣ا قالٗغا : لض  الٟغص تاعيش خاحم أا ؾاق٤ هيُغا  الٗغر. ▪

امىهجيت البدث  -7

 ا ٖ ف ان،  صعاؾا ت  ٞيمىهج الدزاطت  هظسا لعبيعت الدزاطت، باعخبازها دزاطت عيادًت،  – 1.7

 اضناؾب.الفالا لثلان خاه  قاٖتباعد اضن،  

اخدود الدزاطت   -2.7

  قاتنابقغا٢ا أال قحضانا  نٟؿااالٗااصر القأجغيه  الحدود المهاهيت  -1.2.7
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  2025جوان  30بحف  2025ااعؽ  02أجغيه الضعاؾا يم الٟتار اضحتضر ا   لحدود الصماهيت ا -2.2.7

ؾنام ت   27بحف  17تتاااح أٖحاعه  ا    خاه  س04أجغيه الضعاؾا أعب٘   : الحدود البؼسيت -3.2.7

 . اؾواؽ النٓاٞاس الٗااصر ق   ا  ٗاني ا  ايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد ق ص اهيا 

تحاص يم هظا الضعاؾا ٖ ف لصاا  التالاا:دواث الدزاطتأ -3.7 اض٣اقلا  الٗااصاام ااضلاخٓا  : ت  اٖلا

 Yale-Brownقغاان  اال الٗاحاا اضؿتحغر لاؿاو٦اا  التي ا٣وم ب ا أٞغاص الٗانام ا تُبا٤ ا٣ااؽ

 .ب ظا الايُغا  ل٣ااؽ اؿتو  هناقا لاوؾواؽ ال٣يغد 

 ومىاقؼت هخائج الدزاطت  عسض -8

 عسض هخائج الحالاث  -1.8

ا عسض هخائج الحالت الاولى -1.1.8

 ؛الازور االإنانا   ليا االإنانم َبيبا أؾنان مؾنا 27تباٜ ا  الٗحغ  مجنـ أنثىا   الفالا "عنضا"

 .لم اا٦ثا يم البيه ال  تاجغ مالهٛغ   تغتاب ا يم لؾغر هم البنه مقنه االض

اأن  هم ا   مقضاض قالنجاؾا قٗوع لفالا لضي ا ضا م أن لٟٞي الك٩و  الفالا التي ٢ضايا الوا

الفالا ٧انه تلج  بحف الٛؿل ل٦با ق ٦ثا ا  اغر يم الاومم قالإياٞا بحف الٛؿل اضت٨غع  متنجـ الاقااء

ضـ لقااء التي تاحؿيا هم قحجا أن  اا بن َاب ٖضم ضـ لقااء التي  اختى ملااضا  اتبضال الثاا 

نجـم  لم أ  ا ايُغ  احف  ٛاحا أالإان اضجز٫ ٖضر اغا  قحجا أن م خاأ ت٣و٫ ضؿت ا أنبده نجؿا

قحجا أن  مالااا٦  الٗاااأنبده تتجنب الٗحل يم  -الفالا –  ا أا  متغا٢ب ا يم ٧ل شخيءأن الفالا ا 

 .تاحؿ  اهبذ نجـ اأن النجاؾا ؾتنت٣ل ل٩ل الناؽ ٧ل اا

ق  نتائج اض٣اقاا ا٘ الوالضا  ا٘  خؿب اا جاء  أٖغاى الوؾواؽالفالا قضأ  تٓيغ ٖاي ا 

تتجنب ضـ لقااء أا  مالكيغيا ٖنضاا ت٩ون يم ٞتار الضاعر أن الفالاأ٦ض  الام م خاأ ؾ  الباوٙ

يا ا  تاُاش الٟغافم  ف الٟغافٖالجاوؽ  ماهذ مي ججيها العادة اهظا ا  زلا٫ ٢وليا "  مقحجا زوٞ

 تت ٢ا لم اٖتبات ا يم البضااا اجغص زوٝ َٟاا ل   "ملأنها جخاف جىسخى ما جدبؽ جقعد في الفساغ

م ل٨  الااغ ػاص ٖ  خضد ا  جاوؽ ٞغص  الفالا قنو ا ها٘ قحجغص بناقالضعجا  ما٘ اغخاا الباوٙ

 ملىذ مي جقعد في الفساغ جخخىق وجخخبغ "ا  زلا٫ ٢و٫ لم " مالٗائاا ٖ ف ٞغاف جاؿه ٞا  هم

نبده الفالا تتجنب ختى ضـ ل٧ل ازانا بٗض أن اجض  انهب أا٧انه الفالا تؼصاص قضر احف أن 

 ٖحل ٦ُبيبا أؾنان.

هخٓنا أن  ختى  مهخٓنا أ  ا ٧انه تتجنب ضـ أد شخيء اداِ ب ا مالفالا ا٘ ٣اقاااضٖنض 

ا ٞو١ ٧انه تتجنب اؾتسضام الا٢لام االا . ٦حا تٟيا ٧انه تتجنب ايٗ  ٞو١ اض٨تبها قااء اضويوٖ
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نض اداالتم ا٨تب اض٣اقاا الٗال  ٧ا  نجـ أضفه تغ   أ  ااخؿب ا م ا  اع  قالب٩اء اجغد  ٞي  اا نااٖ

اتا٪ النجاؾا تنت٣ل خؿب ا قحجغص أن ااحـ  مأ  ا تنجـ ٧ل شخيء تاحؿ  ٗت٣ض  بؿبب ا همم خاأ

 .شخيء يم الٗال  أنبذ ه اح٨  ضؿ اه٨ظا تنت٣ل لضعجا أن ٧ل  ش و آزغ اا ضؿت  هم

قحجا أن اضها  ماأزباتنا أ  ا انيبه قجٟاٝ خاص اؾتضعف اصزاليا اضؿتكٟى لأ  ا ٧انه ه تبا٘ عي٣يا

 ه احف عي٣يا. اأن النجاؾا انت٣ا مؿه ٞحياض

لأ  ا ٧انه ت٨ٟغ يم الانتداع قحجا أ  ا ل   ؿتُ٘  مالفالا يم الجاؿا  ٧ايا ٧انه تن اع قالب٩اء

 .لؿاُغر ٖ ف هظد الا٩ٞاع ال٣يغياا

غاى الوؾواؾاا للايُغا  اضؤصااٖ  الاؾبا  البدأ  اا  أجل  اا  زلا٫ م ليظا لٖ

ؾنوا  ٧انه  كاهض  5ٖنضاا ٧انه تباٜ ا  الٗحغ لؾئاا اضوجيا يم اض٣اقاا ا٘ الفالا تبحن أ  ا 

ا  زلا٫ ٢وليا "  م اهظااهظا لٗضر اغا   الٗلا٢ا الفحاحاا قحن الوالضا  س االضي ا يم اضكيض البضائي

ٖنضاا  "مالعلقت الجيظيت مع بعضًمازطىا في بابا وماما  مي مان عىدي خمع طىين لىذ وؼاهد

م قاخاا لا٨باعبأٞلام  م خااله اؾتدًاع تا٪ اضكاهض ا  زلا٫ اكاهضرؾنا 11 قاٛه ا  الٗحغ

ا٧انه يم البضااا ضجغص بٖاصر اضكيضم ل٨  أنبده ت٨غع اكاهضر تا٪ لٞلام بحف أصانه ٖاي ام اهظا 

هخفسج فيلم إباحي باغ وظخدضس ذلو المؼهد طىت مً عمسي خاولذ  11مي بلؼذ اؾتناصا ل٣وليا "

باغ هداوى هفهم بسك، لنً لسزث العمليت مساث عدة وأصبدذ مدمىت  لي ػاهدث فيه بابا وماما

 ."على مؼاهدة جلو الأفلم

جٗايا  كٗغ أ  ا نجؿا بٗض ٧ل اكاهضرم اتٟاٖايا بصاان الفالا ٖ ف اكاهضر هظد لٞلامم 

 اضكاهض الاقاخاا التي ٧انه  كاهضها الا اػاص اخؿاؾيا قالنجاؾا. تتظ٦غ تا٪  ا ٧احا اأ 

تدهاه يم ا٣ااؽ الضعجا ال٣يغيا  متُبا٤ ا٣ااؽ قال قغاان لاوؾواؽ ال٣يغد  الفالا بٗض

ب  احف بصعجا اهم الضعجا ال٩ااا احا انبئ قضعجا اؾواؽ ٢يغد خاصم يٗوص ؾ 40س ٖ ف G TOPالٗااا  

 هقاخاام التي  ٗغيه ليا الفالا.كاهض البضائاا االاٞلام اض

ا  زلا٫ النتائج اضتونل بلا  ا  صعاؾا الفالام اتطح أن الفالا  ٗاني  انا٢كا ٖااا للفالا:

غاى التالاا: ا  ايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد  غ لٖ  اضغتبِ قالنٓاٞا  التاونسم ا  زلا٫ توٞ

 ت٨غاع ٞٗل الٛؿل االاؾتدحام اتنٓا٠ لقااء التي تاحؿيا الفالا  -

 الكٗوع اضؿتحغ قالنجاؾا. -

 االتوتغ.الكٗوع قالًا٤  -
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خالا الًائ٣ا اهٖا٢ا يم النكاٍ الاجتحاعم ؾواء قالنؿبا للفالا أا للآزغي  اضداُحن ب ا  -

 بؿبب ت٨غاع تا٪ لٞٗا٫ ال٣يغيا صان ؾبب.

غاى  تؤ٦ضها نتائج اضلاخٓا ٖ ف ؾاو٦اا  الفالام ا٦ظل٪ النتائج اضتونل بلي ا بٗض هظد لٖ

 تُبا٤ ا٣ااؽ الوؾواؽ ال٣يغد اضؿتسضم يم هظد الضعاؾا.

ٖ  لؾبا  اضؤصاا ليظا الايُغا م ٞالاخٔ ا  زلا٫ نتائج اض٣اقاا ا٘ الفالا أن اكاهضر  اأا

اضب٨غر ااضكيض البضائيم ات٨غاع الفالا اكاهضر تا٪ لٞلام الفالا للؤٞلام هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا 

ٖ ف  يم اغخاا اضغاه٣ا اضت زغر ابصعا٦يا ٞاحا بٗض ق ن تا٪ اضكاهضا  انتج ٖن ا بٞغاٙ الؿائل اضنود 

الجؿ  جٗل الفالا أن  كٗغ صائحا ق   ا نجؿا اتدتا بحف الٛؿل االتُيحا يم ٧ل اغر  ؿتدًغ تا٪ 

 اضكاهض.

اعسض هخائج الحالت الشاهيت  -2.1.8

ؾنا اؿتو  الضعاسخي ؾنا الإالثا الإانود ا٣باا ٖ ف اجتااػ  17الفالا جنـ انثى تباٜ ا  الٗحغ 

االا   مقياصر الب٩اوعيا تاحاظر اتٟو٢ا يم صعاؾت ا تتدهل ٖ ف أٖ ف الٗلااا  الام اا٦ثا يم البيه

 اناخب ناضلاا.  مَبيب ناضحم

يم التاتيب اؾِ ار أ٦با اضعؽ الُب البكغد اأر أنٛغ اضعؽ ؾنا  الفالا هم الاقنا الثاناا

  .عابٗا اتوؾِ

اؾواؽ ال٣اام ق ع٧ان  مالفالا  ٗاني ا  اؾواؽ ٢يغد استاِ قحن اؾواؽ الُياعر لاهلار

خاأ ا  زلا٫ اض٣اقاا ا٘ لم تبحن أن الفالا قضأ  يم اْياع ٖلااا  الوؾواؽ ال٣يغد انظ  مالهلار

تؿا٫ ا  زلا٫  قالإ٦ثاع خاأ قضأ  يم البضااا  ميم قضااا الؿنا الغابٗا اوؾِ الباوٙ ازانا ا  اٚلا

 "جفظد الماء لدزحت خان الماء ًفسغ ٢وليا " 

تؿا٫م  ل٨  خؿب لم الفالا تٟا٢حه زانا ا٘ يِٛ الؿنا الن ائاا خاأ أنبده ٦ثحار اٚلا

الإ   م تب٣ى ا٢ه َويل اتجااػ الؿاٖا ٗاض الويوء يم ٧ل ص٢ا٣ا ٖنضاا تضزل لبيه ال لاء أا الفحا

 تٟا٢حه الفالا احف اَالا الهلار ااٖاصر الٟغيًا اغا  ٖضاضر 

ا اض  ؾاُغر  أاا ا  زلا٫ اض٣اقاا ا٘ الفالا االتي ٧انه ٖضر ا٣اقلا  ٧ان اليضٝ ان ا اٗغٞ

ا الؿبب خاأ يم اض٣اقاا ا٘ ال ٧انه  :فالاالوؾواؽ ال٣يغد لانٓاٞا ٖ ف الفالا اأاًا اداالا اٗغٞ

 :نتاجت ا ٦حا ا م

اأن ٖاي ا  مل  اُيغ النجاؾا التااا اايوؤهاالفالا  كٗغ صائحا أ  ا نجؿام اأن اٚتؿاليا 

تؿا٫ االويوء اغا  ٖضاضر خاأ ت٣وم قاؾتٗحا٫ ٦حاا  ٦بحار ا  اضااد ٣ِٞ للاؾتنجاء  ماٖاصر اٚلا
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قسغاج  ها لإخؿاؾياالضائ  قوجوص لؼاجا ه ا٨ٟي ا اضاء ال٣االم ااا الويوء ٞهي  ٗاض لكٗوعهااطل٪ 

لفاغ جخقبل أ  ا نجؿا اأن نلات ا ٚحا ا٣بولا "  لإخؿاؾياااا الهلار ٞتٗاضها  مشخيء نجـ ان ا

اصلحي واها هدع بخسوج ش يء هجع مني "

 مقداأ لم خاٞٓا ل٨تا  الله  ٗاحفأاا يم البدأ ٖ  الاؾبا  ٞالفالا تغ ه يم ٖائاا ااتزاا 

ل٨  الفالا ٖنضاا قاٛه الإحاني ؾنوا   ٗغيه للؤٞلام  ماالا  االازور االفالا ااتزاحن قهلات  

ًو٫ الُٟاا ا  الٟا  الإ  ق مٖغيه ل٣ُا  ٞج رقداأ ت٣و٫ أ  ا  مالاقاخاا يم اليات٠ الن٣ا٫

زانا ٖنضاا  الًححا الهٛحار أنبده تبدأ ٖ  هظد لٞلام اخضها ا٧انه ٧ل اغر  كٗغ قت نيب 

  ٛتؿل لاهلار 

اصراأن اا٫ اغر ا  خاات ا أخؿه قداجت ا  ؾنا اطل٪ لأن  14الاٚتؿا٫ هم ٖنض قاوٚيا  لٖإ

 نوع الاٞلام الاقاخاا تتاصص يم زااليا ال   ؿتُ٘ التساو ان ا 

س قداأ تدهاه بٗض خؿا  صعجا Y-BOCSا٤ ا٣ااؽ قال قغاان لاوؾواؽ ال٣يغد ٖنض تُب

 صعجا أاا الضعجا ال٣يغيا 18سهم GKPس اصعجا الوؾواؽ ال٣يغد GOPالوؾواؽ الٗام  

 صعجا اهم صعجا اغتٟٗا يم الوؾواؽ ال٣يغد. 38س ٣ٞض تدهاه الفالا ٖ ف GTOPالٗااا 

ط٦غد اتطح أن الفالا  ٗاني ا  ايُغا  الوؾواؽ ا  زلا٫ اا ؾب٤ مىاقؼت عامت للحالت  

ال٣يغد اضغتبِ قالنٓاٞا  التاونسم اتطح ا  زلا٫ ت٨غاعها اضؿتحغ للاٚتؿا٫ االاؾتدحام نتاجا 

التوتغ اال٣ا٤ اهخباٍ عٚ  بصعا٦يا أن اا ت٣وم  م اأن هظد لٞٗا٫ ؾببه للفالاهخؿاؽ قالنجاؾا

غ أٖغاى  ق  هو ٞٗل ٢يغد ه بعاصد ااضٞوٖا لا٣اام ق م اأن اا ت٣وم ق  ٚحا ؾودم احا اؤ٦ض توٞ

الجضا٫ الٗااصد للايُغا  ٖنض الفالام اأ٦ضت  ٦ظل٪ نتائج ا٣ااؽ الوؾواؽ ال٣يغد اضُب٤ يم هظد 

 الضعاؾا.

 أاا ٖ  لؾبا  اضؤصاا ليظا الايُغا م اا  زلا٫ النتائج اضتونل بلي ام اتطح أن الفالا 

يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غرم االتي ٖااص  ت٨غاع  كاهضت ا لتا٪ لٞلام ال ااٗا٧انه ٢ض  ٗغيه ض

اكاهضت ا  يم اغخاا اضغاه٣ا اضت زغر قضاٞ٘ الًٟو٫ للاؾت٨كاٝم ا٦غع  الٗحااا اغا  ٖضرم ال٨  

تؿا٫م اهظا ا٘ صفو  يححام االكٗوع قالظنبم ج ٗايا  كٗغ صااا ق   ا نجؿا اه قض ٖاي ا ا  اٚلا

تؿا٫ اتنٓا٠ نٟؿيامال٨ٟ اا٘ ت٨غاع  غر اضتؿاُا  الكٗوع قالنجاؾاسم ااضت٨غعر تضٞٗيا ٢يغا بحف اٚلا

 .ا التاحم هناقا قالوؾواؽ ال٣يغد   مطل٪ الٟٗل
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اعسض هخائج الحالت الشالشت  -_3.1.8

ؾنا َالبا جااٗاا ؾنا أاحفم ليا الإلان ط٧وع ااغتبا عابٗا  23تباٜ ا  الٗحغ  مالفالا: هااا

 قان  .

جؿضم ا ت٨غاع اغتحن ٖ ف ل٢ل يم الاومم اهظا ؾبب ليا ٢ا٣ا للالٛؿل  ر كت٩ي ا  ٦ثا  الفالا

ٖ  ؾبب هظا الٛؿل االظد عجؼ  الفالا ٖ  تٟؿحاد للؤم به  ٦بحاا نتاجا الؿؤا٫ اضت٨غع لأايا

اجا أاام ػاالات ا قالإ٢ااا قال٣ و٫ أنجي أ ٗغ١ ٦ثحا اأقٗغ أن عائدتي ٦غي ام ٦حا ؾبب ليا هظا بػٖ

الجااٗاام الصخيء جٗايا ت٨ٟغ اااا يم تساي ا ٖ  الضعاؾا قالجااٗام اختى الت٨ٟحا لايغا  ا  البيهم 

ُل الضعاؾام ا  غ  ا  م ق٣وليا "عاني ن٨ٟغ نبنتاجا اا  ٗانا  اال٣ا٤ الظد ؾببت  ليا ايٗات ا الفالاا

الضاع قاف اا يؿ٣ؿاونيل ضاطد عاني نغاح نضاف"م ٦حا  ك٩و الفالا أن ايٗات ا الفالاا جٗات ا 

٧ل  للاؾتدحام٦ثحار التٛاب ٖ  الفهو الضعاؾاا ل٩ون الجااٗا ه اوجض ٞي ا خحااا م ختى تظهب 

 اغر اضٞٗيا الٟٗل ال٣يغد لظل٪.

ت  الاخٓا ٖاي ا الؿاو٦اا  التالاا أالإناء اض٣اقاا اٗيام أ  ا ٦ثار التحاحلم اتدحل أصاا   الفالا

نض اؾتٟؿاعنا ٖ  ؾبب خحايا ليظد لقااء أجاقه ق   ا  كٗغاتنٓا٠   ٗيام األبؿا اواػيام اٖ

ئما هدع زوحي داقالنجاؾا اأ  ا تًُغ لتٛاحا الابؿيا ٖنضاا  كٗغ قظل٪م اطل٪ اؾتناصا ل٣وليا " 

 ".مىسخت، وهضعس باغ هبدى خىاًجي وهظفهم، زاوي لسهذ مً هره الحالت

غاى ْيغ  ٖ ف الفالا ٖنضاا ٧ان ٖحغها  خاأ  مؾنام ضا قضأ  اضواْبا ٖ ف الهلار 19لٖ

تًُغ بحف التُيغ يم ٧ل نلار لكٗوعها أ  ا ٚحا َاهغرم اتدتاج بحف الُياعر ال٨با م اهظا اؾتناصا 

اومل مسة هسوح هدوغ قبل مل صلة". ،هسةامي وليذ هصلي، وليذ هدع زوحي ماهيؽ ظل٣وليا "

ضصها هجحاحم  ا٣اقلا م تبحن أن  03ٖنض التٗح٤ اٗيا يم اض٣اقلا  التي أجغيه ا٘ الفالا اٖ

ؾنوا م خاأ ٧انه تنام ا٘ االضي ا يم نٟـ  05الفالا  ٗغيه ضكاهض قضائي لاوالضا  ضا ٧ان ٖحغها 

ا ام اضا قاٛه الٛغٞ م خاأ ٧انه تغ  االضي ا احاعؾون الٗلا٢ا الجنؿاام ايم اجوصها اٗي  يم الٛغٞ

ؾنام خااله ٞي  َباٗا هظد الٗلا٢ا ٖ  َغي٤ أ٢غا  ام ٞوجوها لااوتيب ضكاهض ٞاا  بقاحم  12ؾ  

لٕالاتٗغٝ ٖ  اا اجغد قحن الوالضا  يم الٗلا٢ا الفحاحام اخبا يم  يا الظد م اؾتٛاه هات٠ أااَلا

لإقاخاا احا أالإاعها جنؿاا ااؾتحتٗه خؿب ٢وليا ا  ا خض لٞلامأ٧انه تحند  ليا لاٗبم ٞكاهض  

ا"مي جفسحذ الفيلم اطخمىيذ وعجبني الحاى". زلا٫ الاؾتحناءم اهظا اؾتناصا ل٣وليا 



االعاهس قيرود                                                                                                 القهسيا ضبالىطىاأزس الخعسض لمؼهد بدائي في العفىلت على الإصابت 

ا

 

 
262 

 الفالا ٦غع  الٗحااا اغا  اتٗضصر ٧احا اتاده ليا الٟغنا لظل٪م اهظا ا  زلا٫ ٢وليا

"وليذ مل ما حععيني أمي الخيليفىن هسوح هخفسج هره الىىع مً الأفلم، ووظخمنى وفي بعض الأخيان 

ا. همازض العادة الظسيت"

الفالا ٧انه بٗض ٧ل   ااا اكاهضر ت٣وم بٗحااا الٛؿل ل٦بام اتُيحا جؿضها خؿب ٢وليا ا  

ا.هدوغ"" لىذ مل ما هنمل الخفساج هسوح  النجاؾا اهظا اؾتناصا ل٣وليا

بٗض خؿا   الفالا س قداأ تدهاهY-BOCSٖنض تُبا٤ ا٣ااؽ قال قغاان لاوؾواؽ ال٣يغد 

 صعجا أاا الضعجا ال٣يغيا 19سهم GKPس اصعجا الوؾواؽ ال٣يغد GOPصعجا الوؾواؽ الٗام  

 .صعجا اهم صعجا اغتٟٗا يم الوؾواؽ ال٣يغد  39س ٣ٞض تدهاه الفالا ٖ ف GTOPالٗااا 

بٗض اؾتٗغاى اا ؾب٤ اتطح أن الفالا  ٗاني ا  ايُغا  الوؾواؽ  للحالت مىاقؼت عامت 

، بخىفس الأعساض المعلىبت في الجدوى العيادي للضعساب خظب تبِ قالنٓاٞا  التاونسغ ال٣يغد اض

في الدليل الدشخيص ي والإخصائي لاضعساباث العقليت فين وسخت الخامظت المىقدت  ما حاء

(DSMV-TR) ا

 قهسيت جخمشل في لؼعىز بعدم الىظافت )الخلىر(، مسجبعت بأفعاى قهسيت وحىد وطاوض -

 مخمشلت في الخنساز المظخمس للطخدمام.

ك مل وقتها اليىمي في الخفنير في هره الأفعاى والؼعىز هره الأفعاى أدث بالحالت إلى اطتهل -

ا.المسجبعت بدزاطتها(وؼاظاتها الاحخماعيت الأخسي )مشل الأعماى  في جىفيرها على خظاب

معاهاة الحالت مً إعاقت في اليؼاط الاحخماعي هديجت هره الأفعاى القهسيت )عدم الرهاب  -

اللدزاطت والخفنير في الخخلي عنها لراث الظبب(.

وفيما ًخ  الأطباب المؤدًت لإصابت الحالت بهرا الاضعساب، ومً خلى ما جىصلىا إليه مً 

از قهسيت )وطىاطيت(، جخمشل في الؼعىز الدائم بالىجاطت هديجت هخائج جبين أهه هاجج عً أفه

، والتي ماهذ هديجت لاطخنؼاف أولي في مسخلت المساهقت للمؼاهدة المخنسزة   للأفلم الخليعت

المبنسة، دفعها الفضىى فيما بعد لخنساز جلو المؼاهدة، وبدافع الؼعىز بالرهب وذلو الؼعىز 

ات مظيعسة جدفع بالحالت إلى جنساز فعل الإػدظاى والخىظيف.المخنسز بالىجاطت لفنسة قهسي

ا

اعسض هخائذ الحالت السابعت  – 1.4.8

ؾنام ا  جنـ أنثىم َالبا جااٗاا تسهو ٖاوم بؾلاااام هم  25الفالا ؽ تباٜ ا  الٗحغ 

 ط٧وع. 04الثالثا ا  قحن 
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ٚؿل أد شخيء ااحؿ  الوالضانم ٦ ااني ل٧ل أا الٟغاف ختى الو ٧ان  الفالا  كت٩ي ا  ت٨غاع

" اا ص٦توع عاني نٗانيم عاني نٗاض ٚؿل ٧ل خاجا تحؿيا اااا نٓاٟام اهظا ا  زلا٫ الاؾتناص ل٣وليا 

 اه قاقا ٖضر اغا  ختى الو ٧انه نٓاٟام اهظا ٧ل اوم.

لا٫ ات اايا ق   ا تغ  ٞي   أ    ٚحا الفالا ت٣و٫ أن هظا ؾبب ها ٖضر اكا٧ل ا٘ االضي ا ا  ز

هرا الص يء طبب لي مؼهل مع والدًا، مل مسة ًقىلىن لي علغ حعاودي مل  نٓاٟحنم اثل ٢وليا "

 .واغ جدظبيىا مىسخين"مسة حؼظلي مىاعىا، 

حا ٖن ام ا٘ بصعا٦يا ق ن اا ت٣وم ق  ٚحا صفاذم  الفالا ت٣و٫ أن هظا لبيـ قإعاصت ا ات٣وم ق  عٚ

علبالي بلي الص يء لي زاوي هدًس فيه ما هىغ صحيذ ولنً زػم عنها بل ما اهظا اؾتنتاجا ا  ٢وليا " 

اهخاع بابا لير  .. جصىز ختى الظيازةوؼعس هسوح وعاود وظؼل وإلا هظف أي خاحت ًمظىها ماما وبابا

اهسلب فيها هظف مهاوي باللهجاث".

غاى انظ ٧ان ٖحغها  ٖنض صعاؾتنا لاتاعيش اضغضخي للفالا  ؾنا. 16تبحن أ  ا ْيغ  ٖاي ا هظد لٖ

ا التي انام ٞي ا الوالضان ا٧انه  12الفالا ضا ٧ان ٖحغها  ؾنا ٧انه تنام يم نٟـ الٛغٞ

ٖلا٢ا خحاحاام خاأ ٧انه  كحئز ا   كاهضهحا اهحا يكاهضان لٞلام هقاخاا ٢بل احاعؾا ٧ل 

ا  12تا٪ اضكاهض: "٧ي ٦نه َٟاام ا٧ان ٖحغد  ؾنا ت٣غيبام ٦نه نغ٢ض ا٘ قاقا ااااا يم نٟـ الٛغٞ

ا ااخضر انالونم الهالون اغ٢ضا ٞا  زاا ي اأنا نغ٢ضم ا٘ اااا  انتاٖي م لأننا قاتنا ات٩ون ا  ٚغٞ

ا اقام ا٦نه نكاهض اااا ا اقا اتٟغجو يم أٞلام ااشخي ااادا اا  بٗض احاعؾو الٗلا٢ا الجنؿاا 

 انتاٖي ".

اام ال٨  ضا قاٛه ؾ  اا  ٗنا  تا٪ لٞلام االٗلا٢ا الجنؿ الفالا يم طل٪ الٗحغ ل  ت٨  تضع٥

بصعا٧ا ليا النتائج م اأ  ا أٞٗا٫ ٚحا ؾويا ا ؿبب النجاؾا لٟاٖايام احا جٗايا  ؾنا أنبده أ٦ثا 16

حا َاهغي م خاأ ت٣و٫ الفالا   كٗغ ق ن االضي ا بنسي ما لىدؽ وعسف هخائج مؼاهدة "نجؿحن اٚ

وليذ وؼىف في ماما وبابا ما  طىت وأصبدذ بالؼت عسفذ معىاها 16جلو الأفلم، ولنً لما بلؼذ 

وليذ مل خاحت ًمظىها وؼىفها "م اتًا٠ "همؽ ظاهسيً وهجظين ومىسخين، وخاصت ًديهم

 . "مىسخت هسوح وؼظلها

بٗض خؿا  الفالا  س قداأ تدهاهY-BOCSٖنض تُبا٤ ا٣ااؽ قال قغاان لاوؾواؽ ال٣يغد 

 أاا الضعجا ال٣يغيا مصعجا 20سهم GKPس اصعجا الوؾواؽ ال٣يغد GOPصعجا الوؾواؽ الٗام  

 صعجا اهم صعجا اغتٟٗا يم الوؾواؽ ال٣يغد  38س ٣ٞض تدهاه الفالا ٖ ف GTOPالٗااا 
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نتائج اضلاخٓا ٖ ف الفالا: الفالا لوخٔ ٖاي ا التوتغ الكضاض ٖنض ؾغص اضوايا٘ االتن ض ٦ثحام 

غاى اؿببا ليا ٢ا٣ا قضاضام ااٗا٣ا لفاات ا الاجتحا  ٖاا.احا اؤ٦ض أن لٖ

نض اؾتٟؿاعنا ٖ  الؿبب ٢اله أن  تغ   الفالا لوخٔ ٖاي ا ٧ل اغر تحسح اٟاتاذ الؿااعرم اٖ

 نٟٓ ".غر ا " ندؿي  اوس حنم عاني ٧ل :ٞي   النجاؾا

ق ن الؿااعر اا٨يا ال٨  أقوها ا  ٢اصها  ٖ  اال٪ الؿااعر اا  ا٣وصهام ٢اله ٖنض اؾتٟؿاعنا

 يم طل٪ الاوم ٢بايا.

ا  زلا٫ اا ؾب٤ اح٨  ال٣و٫ أن الفالا  ٗاني ا  ايُغا  الوؾواؽ  للحالت مىاقؼت عامت 

اغتبِ قوؾواؽ النٓاٞا  التاونسم اغتبِ ق ٞٗا٫ ٢يغيا تتحثل يم ت٨غاع ٚؿل لقااء التي  ال٣يغد 

 ٗت٣ض الفالا أ  ا نجؿا التي ااحؿيا الوالضانم اهظا اا تؤ٦ضد ٧ل ا  نتائج اضلاخٓام ا٦ظل٪ نتائج 

ا٣ااؽ الوؾواؽ ال٣يغد اضؿتسضم يم هظد الضعاؾا التي  كحا بحف اؿتو  اغتٟ٘ ا  الوؾواؽ تُبا٤ 

 ال٣يغد لض  الفالا.

٦حا نؿتنتج احا ؾب٤ أن هظا الايُغا  ناج  ٖ   ٗغى الفالا ضكاهضر ٞاا  بقاحم ٧ان 

د هو نجـ يكاهضد الوالضا م اأن اٖت٣اص الفالا ق ن هظا الٟٗل ا  النجاؾا ا التاحم ٞح  قاهض

 اهظد النجاؾا تنت٣ل بحف ٧ل شخيء ااحؿ  اضكاهضا .

ا عامت للفسضياث مىاقؼت -2.8

الإباخيت في مسخلت المساهقت المبنسة  مدي مؼاهدة الأفلاؤاجمىاقؼت الفسضيت الأولى   -1.2.8

  إلى الإصابت باضعساب الىطىاض القهسيا

للفاه م ت   ص اهيا ٧ايا ق   ا  ٗاني  الٗااصااا  زلا٫ النتائج اضتدهل ٖاي ا ا  الضعاؾا 

اهظا ا  زلا٫ تد٤٣ الجضا٫  ا  ايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد اضتٗا٤ قالٟٗل الايُياصد لانٓاٞام

ا  زلا٫  مDSMV الٗااصد للايُغا  ا  زلا٫ تد٤٣ ٧ل اضٗااحا التي جاء ب ا الضلال التص اصخي

االنجاؾا يم البضن االثو م ا٦ظل٪ اجوص ٞٗل تتحثل يم الكٗوع بٗضم النٓاٞا  اجضاص أ٩ٞاع ٢يغيا

االٛؿل اضت٨غع ٖضص اغا  يم الاومم اق٩ل لي  بخباَا  ٢يغد ايُياصد اضٝ ب   بحف الاؾتدحام

 ؾغيغيا ا٢ا٣ا صائحا.

٦حا أن الضعجا  التي تدهانا ٖاي ا ٖ ف ا٣ااؽ الوؾواؽ ال٣يغد اضؿتسضم يم هظد الضعاؾا 

تؤ٦ض هظد هناقام  ال٣يغدم ا٦ظل٪ نتائج اضلاخٓا ٖ ف الفاه  تؤ٦ض بناقت   قايُغا  الوؾواؽ

زانا الفالا لاحف االثاناام خاأ هخٓنا ٖ ف لاحف أٖغاى التجنب ا  زلا٫ تجنب ا الااؿا أد 

أقااء قحجا با٩اناا  ٗغييا لانجاؾام االفالا الثاناام جاب ا اٗيا أصاا  النٓاٞا الجؿضاام ا٦ظل٪ 
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ٗحايا ٖنضاا تضٞٗيا ل٩ٞاع ال٣يغيا اضتٗا٣ا قالكٗوع قالنجاؾا ا  أجل تاباا الٟٗل ألبؿا قضااا  ؿت

 ال٣يغد اهو التنٓا٠ ااؾتبضا٫ الثاا  قثاا  آزغ.

اا  زلا٫ نتائج الضعاؾا اضتونل بلي ا تبحن أ    ٧اي  ٢ض ٢ام قحكاهضر لٞلام  لعب٘الفاه  

٦  يٛتؿا  قاؾتحغاع بٗض   ااا اكاهضرم ا٦ظل٪ أ  ا ل    هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غرم اأ  

٦بانا نغنا يكٗغنا قالظنب اصائمي هخؿاؽ ق     ليـ نٓاٟا  جؿضاا نتاجا تا٪ اضحاعؾا  التي 

م اهظا اا اؤ٦ض صفا الٟغياا ق ن اكاهضر لٞلام ٢حنا ب ا ضا ٦نا يم اغخاا اضغاه٣ا اضب٨غر ا  الٗحغ

اضغاه٣ا اضب٨غر اهصاان ٖاي ا يم تا٪ اضغخاا اؤصد للئناقا قايُغا  الوؾواؽ هقاخاا يم اغخاا 

 ال٣يغد اضتٗا٤ قالنٓاٞا.

مسجفعت لاضعساب الىطىاض القهسي لدي  ثجىحد مظخىيا مىاقؼت الفسضيت الشاهيت  -2.2.8

 المؼاهدًً للأفلم الإباخيت في مسخلت المساهقت المبنسة.

يٗانحن ا  اؿتو   لعب٘ا  زلا٫ النتائج اضتدهل ٖاي ا يم هظد الضعاؾام تبحن أن الفاه  

اغتٟ٘ ا  ايُغا  الوؾواؽ ال٣يغدم اهظا اا ت  اؾتنتاج  ا  زلا٫ الضعجا  اضغتٟٗا اضتدهل 

م خاأ تدهاه الفالا لاحف يم هظد الضعاؾا اضؿتسضمٖاي ا ٖنض تُبا٤ ا٣ااؽ الوؾواؽ ال٣يغد 

م اهم ٧ايا صعجا  اغتٟٗا م احا 39االثالثا ٖ ف صعجا  38م االثاناا ٖ ف صعجا 40ٖ ف صعجا ٖااا 

قايُغا   لعب٘اؤ٦ض صفا الٟغياا ا٢بوليام اتضٖ  هظد الٟغياا أاًام تد٤٣ بناقا الفاه  

  الوؾواؽ ال٣يغد اتد٤٣ ٧ل أٖغاى الجضا٫ الٗااصد للايُغا م الصخيء الظد اؤ٦ض هظد اضؿتويا

 .اضغتٟٗا للئناقا

هضٞه هظد الضعاؾا بحف البدأ يم اض  ت الإحا اكاهضر لٞلام هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا خاجمت  

اضب٨غر ٖ ف هناقا قايُغا  الوؾواؽ ال٣يغدم ا٢ضم اٖتحض الباخأ يم هظد الضعاؾا ٖ ف صعاؾا 

م ت   ص اهيحا ا  ٖااصت  ق   حا اهاقا  قايُغا  الوؾواؽ ال٣يغد  اؾواؽ االإلان خاه  ٖااصا

قاؾتسضام ان،  صعاؾا الفالام ا  صاات  اضستاٟا  اض٣اقاام اضلاخٓام اا٣ااؽ الوؾواؽ النٓاٞاسم 

م خاأ توناه النتائج بحف أن اكاهضر لٞلام هقاخاا يم اغخاا اضغاه٣ا Yale Brownال٣يغد ٫

اهم اغخاا تباػ ٞي ا الااذ التٛحاا  الجنؿاا ٖ ف اضغاه٤م االًٟولاا التي تضٞ٘ ق  لاتجغيبم اضب٨غرم 

اؽ ال٣يغد لانٓاٞام ٖنض قٗوع و ات٨غاع الؿاو٦اا م اح٨  أن تؤصد بحف هناقا قايُغا  الوؾ

 اضها  قت نيب الًححا.

ل٣اا أٞغاص الٗانا به أ  ا تٟتذ  بن هظد النتائج اضتونل بلي ا ٖ ف الغٚ  ا  أ  ا ه اح٨   ٗحاحيا

 أٞا٢ا لتٗحا٤ البدأ يم اضؿت٣بل ٖ ف ٖضص أ٦با ا  أٞغاص الٗانام اهو يٗحل ٖاا  الباخأ الآن.
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ا  زلا٫ النتائج اضتونل بلي ا يم هظد الضعاؾام اض١ الباخأ نا٢وؽ ال ُغم اينصح لالااء 

٫ ٞتار اضغاه٣ا ازانا يم اغخات  لاحفم قحغا٢با اا يكاهضد أاهصه  ا  اكاهضا  بل٨تااناا زلا

نٓغا ضا تساٟ  ا  ؾاو٦اا  زُحار يم اضؿت٣بلم قاٖتباع أن هظد اضغخاا هم اغخاا اؾت٨كاٝ 

 لاؿاو٦اا  اضغتبُا قال٨باعم ه ؾاحا الجنؿاا ان ا. اتجغيب قااتااػ 

 

 

ا
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