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 :ملخص

ةّ ددد 
ددد  هددد ال ّر س ّلمسدددا  لا ّماع ا يددد  سلوكدددلا  دددلعلا ّلمقلدددد  ّرلقايددد  رددد   ّر سدددال ّلمسع  دددق  إلدددش  ادددق ّرلقاددد  ّر ا  ددد   ددد    ّلحاريس

ل ّم دددا     دددر ا  رلثددد و اس ّردددرسء  ادددرّ قددد  امددد يس  د)عس ددد  دددد    سزس سسميددد  ّرودددع رلا - عميددد  ل ددد و  دددرل ّرسس خددد  ا  يس
س
ددد و اس 32ّل

س
( دسع  دددل  رلث

ةّ ددد  ّ ع ددد  ا  صدددش ّلمدددق ب ّرع دددمل ّمةلودددا ل  حسدددات دلادددد  ّمةلودددا      دددع ، اا دددعخ دقا ، ّردددرسء 
د يدددالم ّلمسدددا  لا سرعح يددده اهددد ّر ّر س

ددد  دددق دددد   دددرر ّرواءثددد 1988رلواءثددد  هيلددد    عةلقدددعز  ّماع ا يس دددق  ّر  دددا ل ( دكيس ددد   وددد  ّرسس ددد  سّ دددعايا   (2016   دددق   عة س يايس
س
فدددل ّرو اددد  ّرل

د    ّة دد  2019ل د ير  دلعلا ّلمقلدد  ّرلقايس
د    ساد  ا دمر   عدا   ّر س مد   دد   راقدا فدل ّرو اد  ّل رّ ر س لمكيس ل، سّ هدرّ يدل اا  د  ّررس ( رلواءثد  ءرّ

ا  ددد  سادددع   قاددد   دددد  ّءمدددا يس
س
ل  ددد    ّر ّلمسدددا  لا ّماع ا يدددد  سلوكدددلا  دددلعلا ّلمقلددددد  ّرلقايددد  رددد   ّر سدددال ّلمسع  ددددق  رلثددد و اس ّردددرسء  اددددرّ

ر ا    ّم ا     رل ّرسس

ر ا  ؛ لعلا ّلمقلد  ّرلقايس ّلمسا  لا ّماع ا يس ؛  :الكلمات المفتاحية  و اس ّررسء   ؛درل ّرسس
س
 ّلمرالا ّلمسع  ل  رلث

Abstract: 

 The current study aimed to reveal the relationship between social support and the adoption 

of therapeutic compliance behaviour among women having undergone a mastectomy or 

hysterectomy as a result of cancer in Tizi-Ouzou and Bouira provinces. We took a purposive 

sample of (32) patients having undergone mastectomy and hysterectomy. In order to realise 

the study aims we relied on a correlative  descriptive approach using Pearson's correlation 

coefficient, for that purpose we used a social support scale of Helen Nortnos (1988), adapted 

by the researcher Nouria Abd El-Salam El-Komati in the Libyan environment and a 

questionnaire for assessing therapeutic compliance behaviour (2019) by the researcher Harabi 

Fatima Zahraa. Our study tools were both adapted by us in the algerian 

environment. According to the study findings, there is a statistically significant relationship 
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between social support and the adoption of therapeutic compliance behaviour among women 

having undergone a mastectomy or hysterectomy. 

Keywords:  Cancer; Hysterectomy; Mastectomy; Social support; Therapeutic compliance 

behavior. 

 مقدمة: 

ل س يس ، ءيث  مسيس  سّ اغط ، ّرتلا رها  قا   امضطرّ ا  ّرقس تل س ّم ا    المرل ّلمرد  ا رز ّلأء ّث ّلحياليس  ّرضس

ّل ءيدددالا ّلمددددر    س لددد س ت ددد ي  ّلمددددرل  لهددددا ءارددد  دددد   دددد   لتددد لا راددداةّ  ارمددد  فددددل دخعلدددق  دددعّ
س
ّلمدددرد    ثا ددد   ددد د  لعخل

ماع ددا ل، سركدد   ددر ا  دددا يودد ا ّلمددر   يدد اا اادد اا ّ ةّلا  يميدد  تمي دد  ّلمددرل ددد  دسدداة  موددجلا سّ ز  ّل سددالا، ّرقس ددعّ ّرعس

ب اه ّ 
س
يل، ءياله، سذرك يعطل ا دسع رّ  ءرّ  (    01ص ،2019ل هيليس

د  ّلأدرّل ّلمرد ر ا  فل د  س ق درل ّرسس ق  ّلمسعلمي  ّرتلا لح   د رعم  ّلمع  ستسع رس د   ّلحيالا، ر رك يمقس

مط لأ س ّلمر   يلل   ر ا  يخله  ع ا ار  ّ د  ّرضس سو  رل) س  حك   الإ  ّ ، اارسس
س
  رلأغلويس  إ  ر       ار 

س
ءيث ي ث

ب ر لج   د  ّرلدقت تسداس
س
ا ع س  ّرقا

س
ه يح   درضا  ع ما يملب  قاه، س  ا ا س ّلآااة ّرث

س
ز س دل ا  رعس درس مداءهاا ّلإءودا  سّ

ّددددددل، 78ص، 2017ءاردددددد  ا ددددددعل ددددددد  ّلمددددددرل ذّلدددددده   لددددددات،  ددددددبس فددددددل  ددددددر  ّرلددددددقت، ّل رّ
س
ة ّردددددد و اءددددددرزل ّرط طددددددعس (  اددددددرغ  ّرعس

دددقعّ  ّلأي ددد لا، ءيدددث  يددد  دسدددع رس يمع دددا فدددل ّرسس دددر ا  فدددل لرّ  ا س  سدددو  ّ ناددداة ّرسس
س
رهرددددع ل، إم ّميدددلا ل، ّركي يددداهل سّ

حس  ّرل عديس  فل ّل رّ ر، تس ي  ر رّ    اق ل ر ر  ارل ّلمله ر ا   50  ّرع كلا رلصس ارق ّ ا   ا ي لا   درّل ّرسس

ر ا  ّر و يما ر  ا، سذرك  ايس  ّمءعمال  اريع  ّرلارالا لم)ااح  ّرسس د  ّرعس ر در ا س  04 قع س
س
ايمرو د  ك س  دق   س ك 

ل هداز ّرهضدا لمثا د  سّ رب س دعا  سّ ررس   سّ در ا ا  ّلمقنادرلا رد   ّررسادال،  ر ا ا  ّر عرع  سّ ل ّرسس ة م حد  ا دعّ لا، لعمد س

دددر ا ا   ل هددداز ّرهضدددالا س دددر ا  ّردددرسء  اا  ددد  ّرسس ددد  سّ ةايس
لا ّر س رمددد س لمسدددع ي  سّ ر عردددع  سّ ددد و سّ

س
ة  دددر ا  ّرث اي دددا يعمددد س

قعّ  ّلأي  لا فل ّل رّ ر،    ث  دد    و ّ نااةّ  و ّ  فل ّرسس
س
سال  سس س   ر ا  ّرث

س
ا   اردق 14ر   ّر  ، لحيدا لءارد   دقع س

2022   ) 

دد و، 
س
سددال  لدد   ددر ا  ّرث

س
ددر ا  اع)ددا  ار  ل ّرسس ا  إلددش ا س  ددر ا  ّرددرسء  اددا ل ا ددعّ سادد  ايدداة  ايضددا دخعلددق ّمءمددا يس

دادل رل درالا، ءيدث تسد س  ّل رّ در  ى ا وح يطله  ليه تس ي  ّر الد  ّرمس ا   1600ءتس (  2022،  ّس وءارد  ا يد لا  دقع س

اده ّلمددرالا يدد اددق اععّ اددق ّرتددلا اد  لعضدد س  يبددّ   غ دد  درغددعت  ادا، سة س ددا ل)ددع  هدد ل ّلمعّ قل ةءلدد  ءيااادا ّرل يدد  ددد  ّلمعّ

ددد و اس ّردددرسء   ادددعك   يطدددعةلا 
س
ل ّرث دددر ا ا   دددعّ ل ّرسس لإادددا رح طدددر كالإ دددا     ءددد  ا دددعّ دهددد س لا ركيا ادددا ءيدددث تلدددرسل ةااهيس

ددد  فدددل ّرقس دددع غ ددد  ّلم
س
ددد و فدددل كع ددده سةددددا يو ثدددا يع ث

س
ددد  فدددل ّل يقدددا   دددر ا  ّرث دددّ   غ ددد   ويليس دددال   ددد  تم س رقس قدددعل  رح قيدددا، سّ

لإاا  لحماظ  صش صحس     .(Breast cancer, 2013, p38)ّلمسكسر     لقلي    عس ّل قيا سّ

ةادد  
ر  ار س

س
دده يددكا

س
ددر ا ا  ّرتددلا لث دد  الدده ّلمددرالا لأ  دد وس ددد  ّرسس

س
دديا  يددر  ّرل يدد  ددد  ّرودداءث   ا س  ددر ا  ّرث سفددل هدد ّ ّرسس

ضدددددا   ّلأس  ددددد  فدددددل اسددددد  ّلمدددددرالا، اهدددددع يدددددرلوط    اة ددددد  ّلأ عاددددد ، ّلأدعدددددد ، ّررس ل ّلمه س ددددد وس دددددد  ّلأادددددرّ
س
لدددددش  صدددددش دلهرهدددددا، لأ س ّرث

ةهدا  ههدا ّلأ ثدعو س صدش  قالإادا  دالآير   س   سّ ر  صدش لعاس
س
لم اة   ّل  سيس ، سره ّ اإ س اوس اا ي  رهد ّ ّرلضدع ّلحيدعو يدكا سّ

د  دد  ضد تاا ّةلمدال  ةاد  ّماع ا يس ، ءيث لماءب ّلإ ا     يس ّ    مسيس   صش  ةاد   ارمد  دد  ّلأه س  و تم س
س
سر ا  ّرث
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ضدددها رمددد د   مسددديس ، ادددإذّ 23ص، 2017،  دددرستّر لددده   (  ادددالإ ق   ددد   عدددا   ّرمحدددعص سل  يددد  ّلإ دددا  ، ي كددد  ا س يلرس

ا إذّ كا ل دت ت، ادس سّ   رها  ا  ا رلرس
س
ست اس كا ل ّدرالا  از    اإ س ه ّ ّلمرل ا  يا) و  د   رر ّردرس ا  ا   لعلرسل رلقس  سس

و  اددددا إلددددش ءاردددد  كام عاددددات   ددددمع ا  سغ  هددددا ادددد  لددددك س ددددق ، سكدددد س هدددد ل ّرضس
س
 ا س هدددد ل ّلآادددداة 410ص، 2020، د دددد س ّرط

س
(، إم

ددددالخعلددددق  دددددايعقر ّلمرءلددددد  ّرتددددلا يدددددع س ا ادددددا   دددددا كد
س
ددددد ، إذ كل دددد  ّرلقايس ددددد   و ددددد لا فدددددل ّرل ليس يس   ت ددددد ي  ّلمددددرل سددددددا رددددده ددددد  اه س

ا  حس  يدع س تسد ي   دقع س ا ةلا    ّلمله  ّرع كلا رلصس يس  ّرمس حس  اة ر ّرصس
ام  رك  ءسب ّرعس رّ كا  ّرلقت الس

س
  ي  دوك

س
ّرن

 دددددعل
س
ددددد  هددددد ل ّلحدددددام  يدددددع س ّرح ر  ز دددددا لا د ل ددددد  فدددددل  ددددد   ّلإ دددددا ا  سفدددددل اغلويس

س
 ددددد ي  ّلمعددددد ي

س
ددددد و  نيجددددد  ّرن

س
ددددد   تددددد  ّرث رل ليس

   (Bouzid, 2015, p06) سّ عمحال ّلمرل

د  رل درالا 
س
دا   غ د  ّلمععا لحد ث ّرمس لدرسل رمد د  ّروتد  يلعبد    ثا د  ّل بد  ّلممدا ا سّ رعس  د ي  سّ

س
سرل س ّلإ ق   د  ّرن

غودددد  فددددل  ررس دددد ي ، ّل ددددعر سّ
س
لإءوددددا ، ّلحددددر  ّرا دددد د  سّ و إلددددش ز ر عدددده س ح دددد  دلدددده داددددا ر ّرمس ددددر  يا اددددا س ددددك س ءيددددث يمجس

ددد  رل دددرالا سهددد ّ 70ص، 2021ة،  علحودددال، ّم نسدددق  سا ددد ّ  ّلأدددد  فدددل ّلحيدددالا  يددد قا ددد   ددد د  اع س ددد  هددد ل ّرل ليس
س
(، سل ث

ددد   لضددع ءادددد  لملدددا ل اددد س  ه دددد  ةدر س ددد  دددد   راهددا سذردددك لمدددا يضدد س دد و كع ددده دسدددنث ر  مددم  يا س
س
هدددا ّرث

س
رل )ا دد  ّرتدددلا يحعل

لأدعددددد  اي)دددددع  هدددد ّ ّلأي ددددد  دحدددد س ّ  دددددات سلوددددا ل رهدددددا، ستاددددعس   مدددديس  ّل  سددددديس  سّ
س
دددد لا  ددددد  ّر  دددددعةلا دلبس ل ّرمس هه يلكدددددلا تاددددعس

دد   ددعةلا ّل سدد يس  تم س سددال ّلأير ددا ، سهدد ّ لأ س ّرمس
س
م حطددا  ددد  اي لإاددا د اة دد   ار  ددالل تاددلر ّلمددرالا  اردد س ع سّ ّل سدد يس   ارعس

   ر ّله سل  ير ّلآير   ره 
س
       .(Hynal. A, Passini. W, 1978, p184) ث ّ  د  ل  ير ّر 

سدددو  رسدددر ا  ّردددرسء  هدددع ّلأ
س
قا دددصل رل دددرالا، س لدددرر ايضدددا س ار  دددر ا ا  ّرتدددلا لمددد ب ّل هددداز ّرعس  ثددد  يددديع ا دددد   ددد   ّرسس

 يدددق ّلمهوصدددل  
س
و لأ دددرّل   يددد لا ّ رزهدددا ّر    رلدددرسء ، س دددك س

س
 ا ددد   دددر ا   طا ددد  ّردددرسء ، سهدددع ّرددد و ي اددد  فدددل ّرمادددال ّلمدددوط

ل  ّ ددرلا ءيدث ي)ددع  م يدرّ
س
يدد  ّردرسء  اودد  ّ ناداةل إلددش ا ضددال سلكنادق دللدد  ءدام   ددر ا   طا د  ّرددرسء  فدل درءلدد  دوك

ءددد  اوس ّ نامددددال ّردددرسء    ددددرلا ي كددد   قادددده  ال رّ
س
ءدددد  ّلموك (  12ص، 2017،  دددد   رهدددد ايدددر  يدددداةت ّردددرسء ، سفددددل هددد ل ّلمرّ

دد  ّرتددلا ل دد س ّلأ ضددال  ءيس ددا  ّل رّ دد  ّرودداءثع  إلددش ا س ّرل ليس دد وس ردد   ّلمددرالا، إذ لع س
س
دد   دد  ّرث يس ادداررسء   ضددعّ م ي دد س اه س

رع يمدددد  ّل  سدددديس (، س ددددر  ّرعس  سةلا ّلحيضدددديس ، ّلإ جددددات سّ اددددا ةدددددر ا عالإاددددا  ّردددد س مسدددديس  لأ س
ر  صددددش ءارلإاددددا ّرقس

س
قا ددددليس   قدددد ها لددددكا

ددا ل    سدددا يس  ي جيدددب ردددع  ي  صدددش رسدددا  ّرقس
س
ر  ددد  ّرعءيددد لا ّرتدددلا 1988دخددع س ّلأددددرّل ّر 

س
( ا س ّ نامدددال ّردددرسء  هدددع ّرط

ر  صدددش يدددلعةها    عالإادددا دددد   يضددد    ادددا ّح دددع س ءددد  ّلماددد)ل  دددد  اددد سةها،
س
ددده يدددكا

س
ددده ّل يددداة ّلأ دددلب  صدددش ّلمر ضددد  لأ 

س
 ا 

س
إم

هر س  د  اه  اير ،  الإضاا  إلدش  د   ّر د ةلا  صدش ّلإ جدات رد ّ اا نامدال ّردرسء  هدع ّل يداة 
س
سةلا ّرا اه ، سّ  طال ّر س

ا ل ،   ( 1988ّلأي    ّرقس

ر ا  سّ نامال اء  ّلأ ضال  ب ّلإ ا     رل ّرسس د ، سهد ّ تساس ل رلدقس ط ّلحيداتل  مدعةلا  ادس
س
ّلحيع س  إلش لحع    ص

اا  ا يددد لا  س طلدددب  اددد)   دددا  ّم نودددال ااقدددال اتددد لا  ت  صدددش لمدددرس ددد ةس
رعس قددد  دلعدددا لا سّ اا  دليس دددل  ددد  لمدددرس

س
خص يلكدددلا سادددعت ّرعس

و ددددب
س
اودددد  ّرط دددد   ادددد)  دقددددعل  سدرّ هدددد  س ا ردددد ، س صددددش ّلأغلددددب  سّ يس ر يددددا    لال دددد  سدعا لدددد  دعاس رهددددا، ددددد  اادددد   ّلمددددرل سّ

اههدا ّر دا  ع   لحس   ّلمقلد  ّرلقايس ، ّرتلا  الل دا)ل  ر   ّلمما     الأدرّل ّلمردق ،    د  ا ب  ّلمااك  ّرتلا يعّ

مسدددديس   رقس دددد  سّ يس وس
س
دددد  ددددد  اهدددد س ّلمسددددا   ّرتددددلا  مددددر   ا اددددمال ّرللددددع  ّرط ددددحس ، ءيددددث يلعبدددد   ددددلعلا ّلمق  دددد  ّرلقايس  صددددش ّرصس
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دد   صددش ءدد س  ماع ا يس دد  ّرلددقت،  ا عواةهدددا ةها ددا  و ددّ  رضدد ا   جدددام ّرلددقت فددل ّلأدددرّل ّلمردقددد ، لأ س  سّ ل، سدادد)ل  ل وس  دددعّ

 (.Roux et a, 2004, p19) ل وس  ّلمرل هع   ّي  رع وس  ّرلقت

د ، ل ودال ّلح يد  ّرم ّ يس
س
ل، ّل سّ اده  د    دلعلا ّرمدر  دد  ءيدث ايد  ّرد س عّ لمقلد  ّرلقايس  تاد   إلدش  ةاد  ّرعس دلا   دط سّ وكس

ددد   يس وس
س
لإةيدددا ّ  ّرط للي دددا  سّ

ددد  ّرعس
س
ددد ، سلع ث يس وس

س
مةيدددا ّ  ّرط للي دددا  سّ

ودددال ّرعس
س
ل ءيدددالا دق ددد  اس ّر يدددا   علددد يق   دددلع يس  سّ

رسة س ، ءضدعة ّلمعّ يد  ّرتدلا OMSءسب   ل يحا  ّرضس ل  ا علا ، ّر يا   ارعس سّ وال ء ي  غ ّ يس  دقا و ، اي  ّر س
س
( فل ّل

و ددددددددب 
س
اددددددددا ا  يحدددددددد س ها ّرط

س
وددددددددال   ددددددددط ءيددددددددالا دق دددددددد  سد اة دددددددد  ّر 

س
زددددددددد ، ّل

س
ددددددددلع يس  ّرق لدددددددد يق  ّرسس  ا علددددددددا ، ّر يددددددددا   ارعس

لإذ ا  رلإةيا ّ  (  OMS, 2003,p 03    ّرو  يس  ي ك  ا   سع ع  ا س ه ّ ّمرتّ   م ي عمر ا ط  صش ل وس  ّلمر  ، سّ

رقس    رطمسّ
س
لمدقل د  سّ ودال ّل يس

س
 دا هدع ّمل

س
د  إ  يس وس

س
ل ا ح ّرط سّ ده  ارد س

س
د  اي دا يعلل و دب يا س

س
ويلد  ّرلدقت ّلمع دعر دد   درر ّرط

ددب ّم ضدد ا  ّرملصددل 
س
رتددلا لعطل دد ، سّ ءدد  ّرلقايس دده يلدد س اءدد  ّححدد س ّ  ّررس  سدديس  رقجددام س جا دد  ّلمرّ

س
ل ر ددا  ّححدد س لا لأ  سّ

لا  لعلا ّلم اه د  ّرلقت، لأ س ءار      لوكس ال   ا يخ   س ععّ قلد  ّرلقايس  لحعل  س  لح يه رل ر   سّ س اده ّرملس

ددحس    ليددعلا،  رغدددعتل،  ددد  ددد  ّرصس رمادد  فدددل لح يدده  ةاددا   اريس لا سّ عددا   ّلمراددعس
ددد    يددد لا (  239ص، 2022ّرقس اهقددالا  عّ

دق  كيس لمرل، ستل س ا ا يس  فل  جام     ّرل ليس  ّرلقايس ، ستسدا   ّلمدر    صدش ّرعس حس  سّ ر فل ّرصس
س
اع ا يس  لكا  مسيس  سّ

يس ،  جدددددد  ددددددد   يتادددددا  اددددددد  ّلمسددددددا  لا س ي دددددحس لمضددددددا ما  ّرصس ددددددلويس  سّ لددددددايلم ددددددد  ّلمدددددرل ّلمددددددرد  سلخميددددددق ّلآاددددداة ّرسس ددددد  ّرعس ميس

مسيس  سفل لخميق ّلإ ا   د   مع  ّرقس لويس  رلضس وه د  ّلآااة ّرسس سة ّر و لللوه فل سااي  ّرمر  سلجقس ّماع ا يس ،  لرّ رل س

ل س يس  سفل  مسيس  سّ موجلا ّماع ا ل  ّمضطرّ ا  ّرقس ق ّرقس كيس  (   05ص، 2009، ااةلالح يه ّرعس

د ، ا د   دحس  يا س د  س لد   مد  ّرصس م   ادس ءلل دعم س  ّلمسا  لا ّماع ا يس   اهع ا  ّرل ي  د  ّروداءث   فدل  لد  ّردقس

ل ءياله، ا    ه  الأدرّل ّلمردق  ّرتلا لرّاه ّرمر   عّ
س
ةّ ا  يا س  دا يعلل

ل ّروحدث ي    طااا سّ لا فل ّر س  لل سةّ

دددر ا   صدددش  ل ّلإ دددا     دددرل ّرسس ددد  ادددرّ ضددد  م نامدددال اس  تددد  اءددد  ا ضددداااا ّلحيع س دددد  ّرتدددلا تسدددا   ّلمدددرالا ّلمعلرس فدددل ّرلعّ

لددد  فدددل ّرددد س   ّلملقدددعو 
س
ددد  ّلمع ث ددد  ّلمسدددا  لا ّماع ا يس يس ةّ دددا  إلدددش اه س

دددلل ّر س ل يددد ّ ، اعع س لإاا ةغددد  ّرعس ّلحمددداظ  صدددش صدددحس

لمللعداتل  و سّ لما س ال د  يوك  ّرلقاا  ّماع ا ي  ّححيط   اا، ستلعب  دم ةّ هادا د  دما ة ّلأدد  ّرد و سّ ّر و لعل س

 لحعااه د   المها ّر و تل لم ايه 

ل ا س رل دددرل  دددا يدددعّ دددر ا ، د س اا ددد   ددد  ّرسس مسددديس  ّرقس ةّ دددا   صدددش دلا دددالا ّلمر ضدددا  دددد  ّلمادددكق  ّرقس
دددر  هددد ل ّر س

س
ار 

ااا اددا م لو دد  دسنسددل   لمرضددها  دد  تسدد ش  ّلمددرد  رادداةّ لمددع  فددل يدد س  ا س
س
اههددا إم ددمع ا  ّرتددلا لعّ ّلمددرل ذّلدده سةغدد  كدد س ّرضس

ضدددال رلو دددال  رقس هدددا فدددل ّلحيدددالا سّ لحمددداظ  صدددش ء س اهعددده سّ سهددد ّ  مضددد  ّرددد س    ،(Folcman. S, 1984, p840 ااهددد لا لمعّ

اهدددا دددد  ّححيطددد    ادددا ددددد   ا لددد  سااددداةت 
ددد  ّرتدددلا لعل س لمسدددا  لا ّماع ا يس ةّ ددددا  سّ

ر س هدددل اددد س ّروحدددعث سّ سا ددد اال  رددد ّ  عس

ددا، سذرددك  ادد ر  ددا اس دللعداليس ددا اس دلقع س يس ل دا س م ددقا  ّماع ددا ل  ددعّ دد  ّءا دد  ّلمددر   ّلمددرد   اردد س   سّ يس مسدديس  إلددش اه س ّرقس

لا  لعلا ّلمقلد  ّرلقايس   د  ّرلقايس ، اس دا يلرر  نوكس مه د  ّربّ  ده سلكيس  لحس   ّرتّ 

سددددال سددددد  هقددددا ّ 
س
دددد  ردددد   ّر  ددددلا  ددددلعلا ّلمقلددددد  ّرلقايس دددد  س قالإاددددا  نوكس مددددبس ّهع ادقددددا  صددددش دعضددددعل ّلمسددددا  لا ّماع ا يس

در ا   ل ّلإ دا     درل ّرسس د و اس ّردرسء  ادرّ
س
ةّ د  إلدش ّلإاا د   صدش ّررد رك  دلل هد ل  ّلمسع  دق  رلث

سدالل ّر س
س
دالل   ن ّرعس



لاجتماعية وعلاقتها بتبني سلوك الملاءمة العلاجية لدى النساء المستأصلات للثدي أو الرّحم جراء المساندة اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   " ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  سيلية مقروس؛ سعاد عزيرو 

 "الاصابة بمرض السّرطان
 

    368 

 

ل ه  لعا   قا      ّلمسا  لا ّماع ا يس  سلوكلاس  دل د وس اس ّردرسء  ادرّ
س
سدال ّلمسع  دق  رلث

س
د  رد   ّر  علا ّلمقلدد  ّرلقايس

ر ا ؟   ّلإ ا     رل ّرسس

سددددالل ّلمطددددرسم ا قددددا  مددددياغ  :فرضــــيّة الب ــــ 
س
عدددد   صددددش ّرن

س
دددد   لعادددد   قادددد   دددد   ّلمسددددا  لا  كإاا دددد  دكا اريس ّرمرضدددديس  ّرعس

سال ّلمس
س
ر ا  ّماع ا يس  سلوكلاس  لعلا ّلمقلد  ّرلقايس  ر   ّر  ل ّلإ ا     رل ّرسس  وس ّس ّررسء  ارّ

س
 ع  ق  رلث

يس  ّر :أهمّيّة الب   اريس   فل وحثل و  اه س  ّرقس ا  ّرعس

د  يكع ه    او ّرلدا س  سداب ّم ناداة ّركو د  ّرد و يده ل ّح ع د  ّل رّ درو يا س ردرس د   سّ نقاسل دعضعل يم   ال ّح عمس

ر ا    قعّ  ّلأي  لا، سهع درل ّرسس  فل ّرسس

لعكل رل رالا ّلمعلرسض  م نامال اء  ا ضاااا ّلحيع     ي موجلا ّماع ا ل ّرسس ةّ   ّل ا ب ّرقس
 نقاسل  ار س

د  رد      لا  دلعلا ّلمقلدد  ّرلقايس د  لوكس   ا لعجصش ايضا فل لقاسره لمعم س  ّلمسا  لا ّماع ا يس ، كع اا  اد  ده س د   عّ

ق  ّر اا ده س  فل دسا  لا ّوحث يس ق د  درضه   ،   ا ا س كيس  لمرضجى  صش ّرعس

د  ردد   : أهـدا  الب ـ  دلا  ددلعلا ّلمقلدد  ّرلقايس د  سلوكس يك دد  فدل ّروحدث  د  ّرلقادد  ّلمعادع لا  د   ّلمسددا  لا ّماع ا يس

ر ا     ل ّلإ ا     رل ّرسس  و اس ّررسء  ارّ
س
سال ّلمسع  ق  رلث

س
 ّر 

  :ت ديد المفاهيم الأساسيّة للب   .1 

   جتماعيّةساندة الا الم 1.1

ما ردد و يسددا  ل  صددش ّرعس دد ، سّ ل ّرمددر  ددد  يددوك  ّرلقاددا  ّماع ا يس ددق  ّرلددا مل ّردد و يسددع  س اددا ّرسس  دد  تلددرسر  صددش ا س

ال د  ّلأء ّث ّلحياليس    (76ص، 2017 ، كع   ّرملس

و اس دلقعو ي  س  رل ر     م  ةا  ةسءه ّلملقع س ، سدسا  له  ص اا ك س     دا س ر ايضا    س اه  ّلمرل، ستلرس ش دعّ

اا      ّلمرلسلخميق رمده ّرلضع س  مسيس  ّرقس رقس   (51ص، 2010،  ادر    سّ

اهدد ةّ دد   لرس
قدد  فددل د يددالم ّلمسددا  لا  اسفددل هدد ل ّر س دد   ل اددا ااددرّ  ّرليس ةاا  ّرتددلا يعحمس

ّارّ يددا  صددش ا ددالم دج ددعل ّردد س

دد     (1988هيلــين نورتنـــوز)للباحثـــة ّماع ا يس
س
دددق فددل ّرو اددد  ّرل لمكيس دد  دددد   ددرر ّرواءثددد  سّ  نوريّــة عبـــد السّـــلاي القمـــاط يايس

ةّ   (2016)
ق  ّر س  ، سذرك  ل  لكييمه فل ّرو ا  ّل رّ ر س   صش  يس

   سلوك الملاءمة العلاجيّة 2.1

حس      ّرلالميس  رلصس
س
اها ّلمقل وال ّلح يد (OMS)تلرس

س
ل، ّل سّ اه      لعلا ّرمر  د  ءيث اي  ّر س عّ اا  ةا  ّرعس  س

س
   صش ا

يس  وس
س
مةيا ّ  ّرط للي ا  سّ

وال ّرعس
س
ل لا   ط ءيالا دق   اس ّر يا   عل يق   لع يس ، سّ    .(OMS, 2003, p03  ّرم ّ يس ، لوكس

اهددد ةّ ددد   لرس
قددد  فدددل ّ دددعايا  ل ددد ير  اسفدددل هددد ل ّر س ددد   ل ادددا اادددرّ  ّرليس ةاا  ّرتدددلا يعحمس

دددا  صدددش ا دددالم دج دددعل ّرددد س ّارّ يس

دددد  رلو قدددد  (2019حرابــــ  فاطمــــة الزّهــــراء )اءثدددد   ددددلعلا ّلمقلددددد  ّرلقايس دددد   صددددش  يس ، سذرددددك  لدددد  لكييمدددده فددددل ّرو ادددد  ّل رّ ر س

ةّ   
  ّر س
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   ب  الاجراءات المنهجية لل .2

    الدّراسة الاستطلاعيّة 1.2

دددده 
س
دددد  اي ددددا يعلل ودددد  يا س

س
 دددد  سدرل

س
دددد  دقل وددددال يطددددعّ  دق  يس

س
ددددب ذرددددك إل

س
رلع ددددعل إلددددش ّرهدددد ر ّلمددددرّ  ددددد   ةّ دددد  دددددا يعطل

طويددده ّرملصدددل  ا ددد  تسدددوه ّرعس ريس رتدددلا تلعبددد    ثا ددد  درءلددد  اسس ةّ ددد ، سذردددك  ار يدددا    ةّ ددد  ّ دددعطق ي  سّ
ل ا دددب ّلميددد ّ ل رل س

دد   ددلع ا  ّلميدد ّ   ةّ دد ، سلحسس
قدد  ّر س مءع)ددالا  ليس زددد  سّ

س
ح دده ددد  ا سّ  ّر يددالم ّلملع دد لا فددل ا يدد  ّلملطيددا  ّرق رلعس

ةّ  ، ستسا    صش ا   ّلح ا ه ّرتلا لخ ده سسااهله، س ل اا ر إلش ا       ا ب  د  ّ
 لمللعدا  ءعل دعضعل ّر س

  الدّراسة الاستطلاعيّة:  أهدا 

ق وحثّ ناار دي ّ  ّر -      ةّ نقاسد   لعار  يس

ةّ   ّلأ ا يس   -
ق  ّر س وا ( رلأ سّ  او  لطوي ها  صش  يس

س
رث ي)عدت يس   ّرمس   سّ   د  ّل ما   ّرسس

س
 ّرعس  

  د -
س
ق  ّرعس   للي   س هعر  اه   واةّ  ّلم اي   د   رر اارّ  ّرليس

   سضعم ّرعس

ق   -  لكييق ّلأ سّ  فل ّرو ا  ّل رّ ر س  س صش ّرليس

 :عيّنة الدّراسة الاستطلاعيّة 

ريد  لع)دعس  دد   قد  اسس ةّ د  ّم دعطق يس   صدش  يس
ل ّر س مركـز مكاف ـة السّـرطان عرا  دسع  دل  فدل كد س دد   (30)لد  إادرّ

د  ، س ومصلحة الأمراض السّرطانيّة بالمؤسّسة الاستشفائيّة م مّد بوضيا  بولاية البويرة، خدّة بولاية تيزي وزو بن 

ر  دد  ّرلاددعّ يس   س دخعلددق ّلأ  دداة ءيددث لدد  ّيعيدداةه
س
ةّ دد  س سلدد س ّ ددنولا ه  س   ريددع س ل قدد   ا سّ  ّروحددث  لدد ا ارط

  ددد  ّر س

ااهل  حلي  ّرتس رعس  ّلأ ا يس  سّ

  ّراسة الاستطلاعيّة:أدوات الد 

ددد  رلواءثددد   ةّ ددد  ّم دددعطق يس  فدددل د يدددالم ّلمسددا  لا ّماع ا يس
لددل ا سّ  ّر س

س
لمسدددعخ   فدددل ( 1988  هيلـــين نورتنـــوز ل ث سّ

ددد  دددد   دددرر ّرواءثددد   يايس
س
ددد  2016 نوريّـــة عبـــد السّـــلاي القمـــاط  ّرو اددد  ّرل (  لددد  لرا عددده  سّ دددعايا  ل ددد ير ّلمقلدددد  ّرلقايس

ق  د  درضجى ّررس ع  2019  مة الزّهراءحراب  فاطرلواءث   ه  صش  يس  ( ّلمطوس

 :خطوات اجراء الدّراسة الاستطلاعيّة 

 ددد   اوددد  
س
ددد   صدددش دج ع ددد  دددد  ّححك ريس ةّ ددد  فدددل  دددعةااا ّلأسس

ةّ ددد  ّم دددعطق يس ، ا قدددا  ععز ددد  ا سّ  ّر س
دددرسل فدددل ّر س

س
ّرا

ددد   يس
س
م  س لددد  ّاع دددال ّرت ددد   فدددل  لددد  ّردددقس  (، دددد  ااددد  ّركادددق  صدددش دددد    ددد   ا دددرّ  ّلم يدددالم  ا ددال لا ادددادليس   دخعمس

ددد ، لددد س  مع س
س
ددد  ّرل اءيس قددد  ّروحدددث، س ددد ّ  دددقد  ّرلوددداةّ  دددد  ّرقس م دددعايا  سدقلدلإادددا لمدددا سضدددلل دددد  االددده سدقا دددولإاا دددد   يس سّ

ةّ ددددد ، تلر دددددق ّلممددددداهي  ّ دددددطقءا ل ددددد ي  هددددد ل ّلأ سّ   صدددددش يددددد)   لدددددب لحكدددددي  دعضددددد س  دللعددددددا  ءدددددعل 
دعضدددددعل ّر س

ارّ  ا  د   رل ّروقع  ءسب ا لا ها سلرلا يا   ااةغ  رع  ي  ّماتّ ءا  اس اوس دقءلا  ّضاايس   سّ  يس

ادا م  حكي   عل ي  سّ دا لا  دياغ   لد  ّروقدع  رلد   سضدعءها،  د رك ءد ر  لد  ّروقدع  لأ س اال   نيج    ليس  ّرعس

ق    رليس ّ   سّ  لخ   ّلمعم س
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زدد  ءسدب ةاو 
س
ل يق  ّرق ل ّرعس دهدا   ل  ّارّ د  اعّ ريس قد  اسس ةّ د  ّم دعطق يس   صدش  يس

ل ّر س  د   ا قدا  دإارّ
س
( فدل 30ّححك

روع رلا، ءيث  وس قا ّلأ سّ   صش   ر ا يس  فل سميتلا ل  و سزس سّ م  رلأدرّل ّرسس د و  20ّلمرّ ر ّلمعخمس
س
ّدرالا دسع  ل  رلث

ددد    10س دددد   سدددال دسع  ددددق  رلدددرسء (،  لدددد ها ا قدددا  عمر دددد  ّرويا ددددا  ّلمعحمس ل اددددا فدددل ّلحرددددد  ّمءمدددا يس  رلللددددع  ّماع ا يس

SPSS  ،) ّدي)عدت يس  ردلأ س لّ   ا)  دممس  فل ّل ما   ّرسس وا  ره ل ّلأ سّ   لقاسرقا ه ل ّمارّ
س
رث لحسات ّرمس   سّ

ةّ   ّلأ ا يس   
ق  ّم عطق يس  د  ّر س       سل س ّ نولا  اارّ  ّرليس

 :نتائج الدّراسة الاستطلاعيّة 

ةّ   فل ّلمي ّ  فل ّلمرّ ر ّلم كعةلا  ا  ا لع  -
ق  ّر س ر  يس

س
 ا

ق   سضعم - للي   س هعر  اه ها د   رر اارّ  ّرليس  ّرعس

ةّ دددد  ّلأ ا دددديس  سهدددد ّ  لددددرّ  -
دددد  فددددل ّر س دددد  سّ ددددعايا  ل دددد ير ّلمقلددددد  ّرلقايس ة ددددا لطويدددده د يددددالم ّلمسددددا  لا ّماع ا يس ارس

ودددا
س
رث ددد   سّ ددد  دددد  ّرمس لهدددا   ةاددد   اريس

ةّ ددد  رع عس
قددد  ّر س ددد    يس قددد  ّرملليس   فدددل  ياعقدددا، ادددي ك  ّرعادددع   ادددا سلطوي هدددا  صدددش ّرليس

 ّلأ ا يس (        

    :الدّراسة الأساسيّة .2. 2

 :منهج الدّراسة .1. 2. 2

ده ا دلعت دد   وحثّر ّّ ع   ا فل ه 
س
ةّ د   س لدرسر  صدش ا 

 صش ّلمق ب ّرع مل ّمةلوا ل،  لرّ رعقا وه د  اه ّر ّر س

جدال هد ل ّرلقاد  فدل ءارد  ساع هدا  اريب ّروحث ا
س
ل لا سّ د ي  اس ا ثد ، س د ّ ادعس يا ر إلش دلرا  ساع   قاد  ا  م  د   دعم س

 (   46ص، 1999  وي ّ ، سريرس ، 

  :المعاينة. 2. 2. 2

ل ّروددداءث   س دددل دج دددعل ّلأادددرّ  ّرددد ي   ددديج ددد  ءسدددب رةّ ل ّروحدددعث ّلمي ّ يس قددد  ضدددرسة   فدددل إادددرّ ر   لددد ا    دددا ا  ّرليس

در ا   ل ّلإ دا     درل ّرسس د و اس ّردرسء  ادرّ
س
سدال ّلمسع  دق  رلث

س
  فدل دج ع د  دد  ّر 

س
ق   ةّ نقا لع ث ّروحث، ر رك  يس

لا  عميدد  ل دد و سزس اس ل  دد  يدد س ددر ا  ذةّ رتددلا لعل دد  ّرلددقت فددل در ددر د)ااحدد  ّرسس سدد   سّ ددر ا يس   المك س دمددحح  ّلأدددرّل ّرسس

 عمي  ّروع رلا ّم ناما يس  دح س   عضيار  

  :المجتمع الأصلي

ءد لا يمدا   رهد  ّرد ي  ّلأيديال اس ّرلقا در اس ّلأادرّ  ا يد   ده   مد   ا جع د   دها،ياسا دقءللإادا  كد ي سّ

ةّ د 
ةّ د ، دد  ّلأ اسدجلا ّرهد ر هدع ّر س

د  فدل ّرواءدث ءيدث ا س  ّر س عدا   يل س اايد  ّرقس قدا ّر دعل  س  كد   ليده، ّرتس
س
  د ةلم م ا 

قا   ا  يس
س
 س يل   ةّ   يما   ّح ع  سدا دجع لا  ةلم   سإ 

س
ق  ّرتلا  خعاةها إم   (154ص، 2006، ا ع  ق    ّرليس
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ل ّلإ دددددا     دددددرل  سدددددال ّلمسع  دددددق  رلثددددد و اس ّردددددرسء  ادددددرّ
س
ددددد ، دددددد  كددددد س ّر  ةّ ددددد  ّلحاريس

يع)دددددعس  دجع ددددد  ّروحدددددث فدددددل ّر س

ددر ا   صددش دسددعع  سميدد  ل دد و  دد-ّرسس تل يعل س رلددعّ س سسميدد  ّروددع رلا سّ
لا   س  قاهدد س فددل سزس ل  دد  يدد س ددر ا  ذةّ در ددر د)ااحدد  ّرسس

س  ّم ناما يس  دح س   عضيار  عمي  ّروع رلا  ر ا يس   المك س    عمي  ل  و سزس سدمحح  ّلأدرّل ّرسس

  :حجم العيّنة

ق   ةّ نقا ّلأ  ل ّلإ دا     درل   د  دج ع   د   ا يس لع)عس   يس سال ّلمسع  ق  رلث و اس ّردرسء  ادرّ
س
در ا  ّر  ّرسس

س سسميدد  ّروددع رلا،-سميدد  ل دد و  صددش دسددعع  
لا  عميدد  ل دد و سزس س لدد   دد  ها فددل سذرددك  سزس ل  دد  يدد س ددر ا  ذةّ در ددر د)ااحدد  ّرسس

دددد و س 10ّدددددرالا   17
س
دددد   07دسع  ددددل  رلث سدددد  ّم ناددددما يس  دح س ددددر ا يس   المك س دسع  ددددل  رلددددرسء ( سدمددددحح  ّلأدددددرّل ّرسس

دددد و س 09ّدددددرالا   15  عضدددديار  عميدددد  ّروددددع رلا س لدددد   ددددد  ها
س
قددددد  س ادددد  دسع  ددددل  رلدددددرسء (  06دسع  دددد  رلث ّ ي)ددددع  ع دددد   يس

 ّدرالا دسع     32   ا يس  ةّ نقا ّلأ 

ل : 01رقم جدول 
ّ
 حجم عينة الدّراسة الأساسيّةيمث

  عل ّم نامال                                  

 ّرعمي 

 و
س
 ّح  عل دسع  ل  رلرسء  دسع  ل  رلث

 17 07 10 و سزسسمي  ل   

 15 06 09 سمي  ّروع رلا

 32 13 19 ّح  عل

 :طرق اختيار العيّنة

دديعيدداة  س ّ لدد س  دد و اس ّرددرسء   32امدد يس   د مددع لا(، ءيددث لدد س ّيعيدداة     طر  دد يقدد   ةّ ددنقا ّلحاريس
س
ّدددرالا دسع  ددل  رلث

ر ا  ر ا  د  ّلأاسا   ّلممالح( ّل ا س    رضجى ّرسس ل ّلإ ا     رل ّرسس  فل ك س د  سمي  ل  و سزس سسمي  ّروع رلا   ارّ

 :خصائص العيّنة

ددد ددد ، ّلمسدددعع  ّل دددعل ّم نامدددال، ةّ ددد  س دددل  قددد  ّر س يمدددا    يس  لمدددقّ   يددد لل  ةّ دددنقا  صدددش دعم س حارددد  ّماع ا يس

لليالا   ّرعس
س
رتلا  ق ث   اري  ّرعس  لها فل ّل  ّسل سّ

  :الل متغيّر نو  الاستئصال له فل ّل  سل ّرعس
س
 س ق ث

 نو  الاستئصالتوزيع أفراد العينة وفق : 02رقم ول جد

 ّرويا ا                               

  عل ّم نامال

ة كرّ سو  ّلماع س  ّرعس
س
 ّر 

 و
س
 %59 19 ّ نامال ّرث

 %41 13 ّ نامال ّررسء 

 %100 32 ّح  عل

د ودد  دسع  دق  اغلويد  اادرّ  ّرليقد   ا س   02ةاد    قءظ د  يدقل ّل د سل 
س
ة ّرث %، اد  59  سدو   19هدا ، ءيدث  لد  لكرّ

ة ي  وةّ    ل س ليه ّرما  ّرمارو  رليق  ّر س  %41  سو   13دسع  ق  ّررسء  ل اا لكرّ
س
  دسع  ق  ّرث
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 عليمي
ّ
الل متغيّر المستوى الت له فل ّل  سل ّرعس

س
    س ق ث

عليميتوزيع أفراد العينة وفق الم: 03رقم جدول 
ّ
 ستوى الت

ّرويا ددددددددددددددددددددددددددا                                         

 ّلمسعع  ّرعلليالا 

ة كرّ سو  ّلماع س  ّرعس
س
 ّر 

 %31 10 ّ ع ّهل

ط  %537, 12 دعع س

 %12,5 04 اا عو 

 %19 06 ااد ل

 %100 32 ّح  عل

دددط ا  اغلويددد  اادددرّ   يقددد  ّر ةّ ددد   03ةاددد    قءدددظ دددد  يدددقل ّل ددد سل  ةه  ءيدددث  لددد  لكدددرددد ياا دسدددعع  تلليادددلا دعع س  12رّ

ة ّلمسددعع  ّم عدد ّهل % ادد  يل اددا 37,5س  سددو    ّردد ي  ردد يا  دسددعع  تللياددلا ادداد ل%، ادد  لدد تل ّلأاددرّ  31س  سددو   10 عكددرّ

ة  ة ردد يا  دسدددعع  تللياددلا ادددا عو ساي دددّ  ّلأاددرّ  ّرددد ي   %19س  سددو   06 عكددرّ ، س ليدده   دددعل ا س %12,5س  سدددو   04 عكددرّ

ط سّ ع ّهل اغلويس  اارّ  ّرليق  ر ياا دسعع     دعع س

 س ق ثله فل ّل  سل ّرعاللحالة الاجتماعيّةمتغير ال    

 حالة الاجتماعيّةتوزيع أفراد العينة وفق ال: 04رقم جدول 

 ّرويا ا                                                          

 ّلحار  ّماع ا يس 

ة كرّ سو  ّلماع س  ّرعس
س
 ّر 

 %28 09  از  

 %66 21 ا دت سس 

  
س
 %00 00 دطل

 %06 02 اةدل 

 %100 32 ّح  عل

ساد   4 قءدظ دد  يدقل ّل د سل  د  لمللد  اادرّ  ّرليقد  دت س ة لل ادا ّرلاز دا   %، اد 66  سدو  س  21ا س ّلحارد  ّماع ا يس لكدرّ

ة  %28  سدو   09 ددد   عكددرّ  ددا  فددل ّرليقدد ، %06س  سددو   02ادد  لل اددا ّلأةّ
س
ليدده ّرمادد  ّرمارودد  رليقدد  س ، سم لعادد  هقددالا دطل

  اا  ّلمت ساا ةّ    ل ّر س 
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  :. أدوات الدّراسة الأساسيّة3. 2. 2

 ايسددد ش كددد   اءدددث ل  ددد  ّلمللعددددا  دددد  ّلميددد ّ ، سهددد ّ  
س
لأ سّ  ّرتدددلا ل ك قددده دددد   ع دددا ل  صدددش دج ع ددد  دددد  ّرع دددا   سّ

 
س
لمللعددددا   ددد  دعضدددعل  ةّ دددعه  سل ث رهددد ّ ّروحدددث فدددل د يدددالم  يا دددا   ار سدددو لدددل ا سّ  ا ددد  ّروّلحمدددعل  صدددش ّرويا دددا  سّ

 ّلمسا  لا ّماع ا يس  سّ عايا  ل  ير ّلمقلد  ّرلقايس  

هّلم هيلين نورتنوز  رلواءث ( 1988) مقياس المساندة الاجتماعيّةأوّلا:  لمت ا   طوس نوريّـة عبـد السّـلاي  د   رر ّرواءث سّ

 :في ليبيا (2016القمّاط  )

ر ةّ ددا  ّرسددا    سّــلاي القمّــاط نوريّــة عبــد الاادددل ّرواءثدد   ذّ  ّرلقادد   المسددا  لا   ددام قل  صددش ّلأ ت ّرت  ددعو سّ

سادددد   ّماع ا يددد  لمرضدددجى ّرسدددر ا ، سذرددددك دددد  ااددد  ّرعلدددرر  صددددش ّلم ددداي   ّرتدددلا تسدددعخ   ر يددددالم ّلمسدددا  لا ّماع ا يددد ،

  دد  ّلم داي   ّلأ ثد  ّ دعخ ّدا ( يلدnortnouse,1988 Helenه هيلد    عةلقدعز عدّرواءثد  ا  ّلم يدالم ّرد و ا د ساد  

 ةّ ددددددلإاا ءددددددعل ّلمسددددددا  لا سّ ددددددعخ ّده فددددددل  عددددددهردددددد رك اادددددددل  ت ا  ،ر يددددددالم ّلمسددددددا  لا ّماع ا يدددددد  ردددددد   درضددددددجى ّرسددددددر ا 

ددر ا  فددل  ددق   ددمال  قدد  درضددجى ّرسس
س
دد  س قالإاددا  الأددد  فددل ّرا ل  2016ّماع ا يس  ليايددا   الملهدد  ّر ددعدل رددلأسةّ     يقدد  دمددرّ

  ( 91ص، 2016 ل،   و  ّرسق  ّر  ا

 وصف المقياس: 

( رع دددد ير ّلمسددددا  لا ّماع ا يدددد  س ةادددد  إ ةّلا ّلأاددددرّ  nortnouse,1988 Helenهدددد ّ ّلم يددددالم هيلدددد    عةلقددددعز   ا دددد 

س ع)ع  ّلم يالم فل  عةله ّلأ لي  د  ي س  ا لا  ة  سي  رل سا  لا  لم  ّة ه ّ ّر    ّر و يعل ع ه د  ّححيط    ا ،

ال ّ ّماع ا ي  س ل  ست، ّرلا ل ، ّلأ  اال، ّرعس ر  ، ّلأ وس  ررس

سم دددا  دد    س ع)دع  كدد   لدد  دد  هدد ل ّلأ لددا  ددد  ا دا ل  ودداةّ ، يجددات  ل ادا ددد  يددقل د)ددع  رلإاا د  ددد  ي سدد    دا ، لتددّ 

اه  ا لا اه  ا لا إلش غ   دعّ   دعّ

 تصحيح مقياس المساندة الاجتماعية وحساب درجاته: 

لسا  سزس   رلا ( ا40يعض   ّلم يالم اةيل      طر     ريكر ( ءيث يعحم  ّح يب  صش  ه  ل  ةاا  ّلإاا    صش ا رّ

اه  ا لا ساةي    5ي     (  ةاا   ق دا لقطوه  ليه ّرم رلا   ةا  4(  ةاا   ق دا لقطوه  ليه ّرم رلا   ةا  اسّ

اه، اه سم ا اةل،3ساقث   اسّ ةاع  (  ق دا لقطوه  ليه ّرم رلا س   (  ةاا   ق دا  لقطوه  ليه ّرم رلا   ةا  م اسّ

اه، اه  ا لا    ةا  غ   دعّ ء لا ( ق دا لقطوه  ليه   ةا  غ   دعّ   سذرك فل ّرم رّ  ّلإيجا ي  س  ةا  سّ

  فل ّلم يالم     لا ل ّل  س   ل  يّرلواةّ  ّرسلوس   طر     كسي  فل ّرم رّ  ّرسلوي   فل ء   يع  ّءنسات ّر ةاا 

دعاو   سلحسب ّر ةا  ّر)لي  رل  يالم د  يقل ا   ّر ةا   صش ا ي  اهلا ا  اقل ّرلواةّ    ادس د  ك س  ل  (3،5 

ستا   ّر ةا  ّلمرلمل  إلش ساع  إ ةّلا درلم  رل سا  لا ّماع ا ي ، ادا ّر ةا  ّلمقخمض  انا   إلش  ّلأ لا  ّح علم ،

 ( 91ص، 2016 و  ّرسق  ّر  ا ل،   إ ةّلا دقخم  رل سا  لا ّماع ا ي 
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 الخصائص السيكومترية للمقياس: 

ددددد   ر  ددددد  سذردددددك   ا دددددعخ ّ  ا ثددددد  لّلأ ّ دددددارعح ه ددددد   ددددد   ساوددددا   نوريّـــــة عبــــد السّـــــلاي القمّـــــاط اادددددل ّرواءثددددد  

رثوا  ر   اارّ  ّرليق    رلع عل إلش ل  ير  ايه ل ما   ّرم   سّ

  :(Validity) المقياس صدق  .أ

 صش دارر ّر ةّ  ، سد   اادل ّرواءث   لرل ّلم يالم فل  عةله ّلأسري : (المحكمين صدق) ةللأدا الظاهري  الصدق

لمعخمم   فل  ل  ّرقم  سا  لو    قد  ه ل ّرم رّ    رضل  س ا ّلم يالم  صش دج ع   د  ا ضال هيا  ّرع ة   سّ

رلم  سدقا ولإاا لم يالم ّلمسا  لا ّماع ا ي  تساق الداخلي صدق الا  اادل ّرواءث   حسات ا د  ءيث ّرمياغ  سّ

(Internal Consistency Validity):       ل  ل  ير     ّميعواة  ا عخ ّ  ّمتسا  ّر ّيصل  حسات دلادق  ّمةلوا

روقع  ّرتلا لق ةت لحعه، ر ةا  ّر)لي  رلول  سّ  رلعح ه د      ّميعواة  ّرم رلا سّ
ً
 اي ّ

ً
 لو  س ستل  ه ل ّرطر    دكيرّ

سم دا  اي  دلادق  ّمةلوا  ا س  ر ةا  ّر)لي  رلول  ّر و ل عالا إريه ّرليق  يتّ       ةا  ك   واةلا د   واةّ  ّلم يالم سّ

( فل ّرول  ّرثارث ا  اا  ّر   ق  5(   ّ ّرلواةلا ةا   01 0( سا يلها  ّر   ق  دسعع  ّر مر   0,928( س 0,377    

 لا ّماع ا ي  لمرضجى ّرسر ا  يع ع     ة  و   د  ( سه ل ّرقنيج  تا   إلش ا  د يالم ّلمسا 05 0دسعع   مر   

ّلأ لعت ّردددددددد و ّ عخ دعه ّرواءث   صش ه ّ  يلع  ءيث  صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(:ساي ّ   ّرم   

ت ّر مر  ّلإءما ي   ر ه ءسا سلع  ه ل ّلم اة      د اة دددددددددد   ةاا  ّرر ي  ّلأ صش   ةاا  ّرر ي  ّلأ    فل ّميعواة،

  ق  دسعع   مر  اا  د   سلو س رلمر      ّلمعع ط   
ً
لمقخمض   01,0ا ه لعا  ارس   ّر  إءما يا (     ّلمرلمل   سّ

  صش     ّلم يالم  د ا ال  ّرواءث  
ً
رمالح ّلمرلمل   فل ا ي  ا لا  ّلم يالم، س  رك ّر ةا  ّر)لي  سذرك يل  دكيرّ

ر  ّرتلا لم يالم رلعطويه  صش  يق   ةّ مقءي  ه ّ ّرلط ئ  
س
    ةا   اريس  د  ّرمس   س  خعلق ّرط

ه يع عس
س
لإاا لأ 

ه د  ذرك ح س  ( 93-92ص-ص، 2016  و  ّرسق  ّر  ا ل،  ّ عخ دلإاا رلعس

  :(Reliability)ب. ثبات المقياس 

ا ث  د   ر    رع  ير ّرثوا  دتاا  ا عخ ّ   نوريّة عبد السّلاي القماط  رلعح ه د  اوا  ّلم يالم اادل ّرواءث 

 تسا  ّر ّيصل سا لعت ّرعجر   ّرقممي  ا لعت ّم

تلع   اكرلا ه ل ّرطر    فل ءسات اوا  ّميعواة  صش د   ّةلوا  ّرعء ّ  اس ّروقع  د  طريقة الاتساق الداخلي: 

 ر يالم س  س  رك ّةلوا  ك  سء لا اس  ق  د  ّميعواة  ) ،  لضها ّرول   ّي  ّميعواة،
ً
د  ا ث  ّلملا م  ّ عخ ّدا

( 867 0دلادق  ّرثوا   ا عخ ّ  ارما  رس واخ لرّسءل دا       اعو س  ا س ّرعقا ه ّر ّيصل  ل دلا ر  ارما  رس واخ 

 725 0س 
س
(، د ا ي ل  صش 882 0( س لمل ّر ةا  ّر)لي  لملاد  ارما  رس واخ  01 0 ق  دسعع  ّر مر     ( سا يلها  ّر

تل   ر    ّرعجر   ّرقممي  د   (:Split Half Methodsطريقة التجزئة النصفية )و  د وعر  د  اوا  ّلم يالم   ةا 

رم رّ  زساي  س  ّميعواةّ ، ّرطر  ّلمه   فل ءسات دلادق  اوا  لو   ا  دلاد  ّمةلوا      ّرم رّ  ار ي  ّررلب سّ

يك    ( سهع دلاد  اي ،537 0  دلاد  ّمةلوا  ّلمصحح يول   س ليه اإ (،367 0ّررلب رل ةا  ّر)لي  رل  يالم  ل  

 ( 96-95ص-ص ،2016  و  ّرسق  ّر  ا ل،  ماع ا ي  يع ع    ةا  د  ّرثوا  صش ا  د يالم ّلمسا  لا ّ
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  ةّ   ّلحاريس  اادس
ي)عدت يس  فل ّرو ا  ّل رّ ر س   لرّ ميعقر ّرو اا  فل ّر س  ا قا  إ ا لا ءسات ّل ما   ّرسس

ه ا اا د  او  سذرك  الل  ّرتلا  وس حع ّرعس   صش ّرقس

  :أ. الصّدق

مين:
ّ
لرل د يالم ّلمسا  لا ّماع ا يس   صش دج ع   د  ا ال لا اادليس   د  ّح عمس   فل  ل    ا قا صدق المحك

  يس ، د  اا  ّركاق  صش د       ا رّ  ّلم يالم سدقلدلإاا لما سضلل د  اا
س
م  س ل  ّاع ال ّرت له د  ءيث ّرقس

مع س ، سلرلا يا   رع  ي  ّماتّ ءا ، اس اوس 
س
اءيس  ّرل ةّ   س  ّ  قد  ّرلواةلا د  ّرقس

ق  ّر س د   دقا ولإاا د   يس

حكي  فل د يا اا م لخ   لم ّلمسا  لا ّماع ا يس  دقءلا  ي ك  ّضاالإاا  ا)ا ل  نيج    ليس  ّرعس  ح ر  ل  ّروقع  لأ س

ّ   ميعقر  ل  ّلأ ةّ   ل س س   ق   32س ا ّ ا وح ّلم يالم يع)عس  د    لا  فل  ياعقاّلمعم س
لطوي ه  ل  ذرك  صش  يق  ّر س

دها    و اس ّررسء 30ّم عطق يس  ّرتلا اعّ
س
وا    SPSSسلمر    يا اااا فل  ( دسع  ل  رلث

س
رث لقا  صش  عا   ّرمس   سّ سلحمس

الل 
س
 كال

ات : 
ّ
     ر ه ءسات ّرمس   يالم قا د      ّلمإضاا  إلش     ّححك   ، لح س الصّدق الذ

س
    ّر 

س
لمع ث   فل ّتل سّ

   0.95=        ( 95 0(، رع)ع    رك اي     اه  91 0ّل  ة ّرت  ي ل رثواله ساي عه  

 ي ّلم يالم ا  وه ا س سع ع  د س  
س
ق   اا فل لطويه ّلأ ّلا  صش  يس  رّ      درلمل  سكااي  ي ك  ّرعاع  ا   إلش دكي

   ةّ   ّلأ ا يس ّر س 

بات
ّ
  :ب. الث

 رلعس  ع   ع   ا  صش  ر  ّ  ةّ   ّلحاريس فل ّر س 
س
  د يالم ّلمسا  لا ّماع ا يس   د  دلاد  اوا    

  :ألفا كرونباخ

اريس   نيج  ّرعس لقا  صش ّرقس  لحمس

 بطريقة ألفا كرونباخ يّةمقياس المساندة الاجتماعمعامل ثبات : نتائج 05رقم جدول 

     ّروقع  دلاد  ارما  رس واخ 

 32 0.913 ّلمسا  لا ّماع ا يس  د يالم اوا 

 

ضح د  يقل ّل  سل  وا  ّححسع    طر    ارما  رس واخ تساسو   05ةا  يعس
س
( سه ل ّر ي   0.913ا  اي   دلاد  ّرث

 تلبس     اوا   ال لم يالم ّلمسا  لا ّماع ا يس  

ج
ّ
صفيّةالت

ّ
  :زئة الن

مميس ، ءيث ل س ل سي   واةّ  ّلم يالم إلش  مم  ، يض س  )سبيرمان براون(ا قا  ا عخ ّ  دلا ر   جر   ّرقس رلعس

ا ل ّر ي  ّلملبس لا    
س
ل ّر ي  ّرتلا ل  ّلحمعل  ل اا د  ّم عجا ا  رللواةّ  ّرمر يس ، س ض س ّر س  ّرث ّر س  ّلأسس

سايس ، ساال    الل ّرلواةّ  ّررس  عا   ّميعواة كارعس

 معامل ثبات مقياس المساندة الاجتماعيّة بطريقة سبيرمان براون  نتائج :06رقم جدول 

     ّروقع  دلا ر   و  دا   رّس   

 32 0.812 اوا  د يالم ّلمسا  لا ّماع ا يس 
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  06ةا  ّل  سل ضح د  يقل يعس 
س
ل وا ا  اي   دلاد  ّرث

س
الل س ارعس (  0.812 تساسو  ا   رّس   و  دّححسع    طر     ّركص

  ةّ   ّلأ ا يس ق  ّر س اواله درلم  س ثه فل  عا جه س  ك  لطوي ه  صش  يس  د يالم ّلمسا  لا ّماع ا يس  ي ك  ّر عل ا س 

 :( للباحثة حراب  فاطمة الزّهراء2019استبيان تقدير الملاءمة العلاجيّة )ثانيا: 

درضجى ّررس ع، س لرّ   صش حراب  فاطمة الزّهراءد   رر ّرواءث   ّرلقايس ل س لم ي  ّ عايا  ل  ير ّلمقلد  

عل وا ،  رملع   ّلحمعل  صش د يالم د  ه ّ ّرقس
س
رث     ةا  د وعر  د  ّرمس   سّ

ّ ث  اادلس ع عس
س
 اررساعل إلش ّرت

    سلعلا ّلمقلد  ّرلقايس  د 
س
لر س  ر) س د  ّلمماهي  ّلمعلل ل لميس  ّرقس لرو سّ  اه  سدرل ّررس ع د  اه  اير   ّرقس

 

 : توزيع البنود حسب الأبعاد التي تنتمي إليها07جدول رقم 

ا   ّروقع  ّرول  ّررس

ل  ل ّرول  ّلأسس سّ  .23-22-18-17-12-11-6-5-2-1 ّمرتّ    نقاسل ّر س

ا ل
س
ر يا   ارمحع ا  ّرول  ّرث و ب سّ

س
 .26-21-16-15-10-9-4-3 ّمرتّ    ر اةلا ّرط

ارثّرول
س
 .30-29-28-27-25-24-20-19-14-13-8-7 تمي     ط ّلحيالا   ّرث

يل، ّلمم ة     (208، ص2019 ءرّ

  ستبيانوصف الا:  

رعس  ير،   س ل ّرو ر يالم سّ قل  صش دق  يس  ّ  ّ  ّ عايا  يرقش إلش  ةا  ّر وعل سّ
س
حراب  فاطمة  ءث ا ل  ّم 

ل، ّرول   صش   ق ّ دعزس ا 30ّ عايا  يعض س   الزّهراء سّ ل ي    ّمرتّ    نقاسل ّر س اقا  دحاسة ا ا يس  س ل  ّرول  ّلأسس

ارث ي    تمي     ط ّلحيالا 
س
ر يا   ارمحع ا ، ّرول  ّرث و ب سّ

س
ا ل ي    ّمرتّ    ر اةلا ّرط

س
 ّرث

  ية وحساب درجاتهلاءمة العلاجالم استبيانتصحيح: 

ا      ّ   04  لا ، سر) س  ق  د   قع  ّم عايا  ق ّ دعزس ا  صش اقا  ا 30يعض س  ّم عايا   دحع ل  لو س  د   دعّ

 ( فل ّل ا   ّلمقا و  Xّلممحعص  حيث ل  س  ّلإاا      ك س  ق   ايعياة اء  ه ل ّرو ّ    عض   قد   

سبة للبنود الايجابيّةتوزيع الدّرجات حسب بدائل الإ  :08رقم جدول 
ّ
 جابة بالن

 ّ  ا   ث ّ  اءيا ا ا  ّ

ء لا   ةاا  04  ةاا   03  ةاع    ةا  سّ

يل،    ( 209ص ،2019ّلمم ة   ءرّ

لويس     ها  روقع  ّرسس ق يط، سّ لويس   ك  ّروقع  ّميجا يس  فل ّرعس -13-12-10-9-8-6-5س ل    12فل ء   ل ي  ّروقع  ّرسس

18-20-22-25-29 ) 

  ّرلقاي  رح ا يس  ّرتلا ا  س د  االها،   ا ي ك  ي ك  ّ عل ال ك س  ل     يالم دسع   ي     لعلا ّلمقلد

ة  ل  ءسات ّح  عل  خاذ ّر رّ
س
يس  رق عايا  ريلبس      لعلا ّلمقلد  ّرلقايس  فل دج لها  س )ع  ّل

س
ةا  ّر)ل

للا ّر س ارّ

ةاا  ّلمعحمس   ل اا  ل 
ل رل س

س
ق يط  ّركص يل،  درّ الا  ر    ّرعس  ( 209ص، 2019 ءرّ
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 ومترية للاستبيانالخصائص السيك: 

 :الصّدقأ. 

ي)عدت يس  رق عايا  د   رر ّرواءث       ر ه ل  ي      د   حراب  فاطمة الزّهراءل س ءسات ّل ما   ّرسس

ضح  ءعل دج ع   د  ّلأ  ّروقع   صش ا يس   رع)ع   اكرلا سّ لأيمس ال سّ  اوس ا س ّم عايا  ي     الصّدق الافتراض ي وس

ا    ليه ساادل  ع  ي  الق  لعلا ّلمقلد  ّرل لا دقاااا  ل س ّلمعّ قايس  لمرضجى ّررس ع ّررسّي ي ( سيل  ّر يا   ل س

حكي   ريس  إلش ل ق  ّرعس مين( س   اسس
ّ
ه د   )صدق المحك ح س حس  رلعس م  ّرصس بس س ل  ّرقس

س
د  دخعمس   فل دجال ّرط

حكي   ارعس  ي   صش ي)عدت يس ، سكا ل  نيج    ليس  ّرعس ياغ  سّ ع اااا رللأ لا   ا س  يما مه ّرسس  قءيس  ّلأ ّلا فل ّرمس

  د      ّم عايا  ءسات 
س
جانس الدّاخلي للبنود  خطعلا اا يس  رلعس  

ّ
عا    صش ساع  ّةلوا      صدق الت

اجال  ّرقس

رول  ّر و ي عالا إريه   س  ّ عثقال، د  ءسات ّمةلوا      دخعلق ا لا  ّ عايا  ّلمقلد  ّ رلقايس  سد  ك س  ق  سّ

ر ايس  ر
س
يس   سه ّ دكي

س
ةا  ّر)ل

يل،  م   ّلأ ّلا د  يقل لجا    قع هاّر س  (   211ص، 2019 ءرّ

بات
ّ
  :ب. الث

ه د  اوا  ّم عايا      ر ه ءسات  ح س الل معامل ألفا كرونباخ ل س ّرعس نيج  كارعس  اجال  ّرقس

 كرونباخ ألفا جيّة بطريقةثبات استبيان الملاءمة العلا  نتائج معامل: 09رقم جدول 

ق    ارما  رس واخ     ّروقع      اارّ  ّرليس

90 30 0,88 

يل،   (   212ص، 2019ّلمم ة   ءرّ

ر ايس   صش اوا  ّ عايا  ّلمقلد   0,88ا س دلاد  ارما  رس واخ ا   ل   09ةا    قءظ د  يقل ّل  سل 
س
سهع دكي

 ّرلقايس   

وا  
س
ه د  ّرث ح س طبيق    ر ه   ا ل س ّرعس

ّ
طبيق وإعادة الت

ّ
سم      الت لا زدقيس  لتّ 

ق   ماة  د س  صش ارل د  ّرليس

ق  د   هر  صش  يس
س
را ا ل  34ّلأ وعل سّ

س
رث ل سّ طويه ّلأسس   لكى ا س ّم عايا  ي ك   0,91دمات  اررس ع، س ل  ّمةلوا      ّرعس

ةّ   ّلأ ا يس 
ي)عدت يس  سلطوي ه فل ّر س ه لحمس   صش  ّرعاع   خما مه ّرسس

س
وا    لأ 

س
رث ةاا  درلمل  فل ّرمس   سّ

يل،    ( 212ص، 2019 ءرّ

  ةّ   ّلحاريس  ا قا
 فل ّر س

س
ه د ادا ح س ي)عدت يس  رق   ارعس الل    عايا ّل ما   ّرسس حع ّرعس   صش ّرقس

  :أ. الصّدق

مين:
ّ
 ال لا اادليس   د  دخعمس   فل  صش دج ع   د  ال  ير ّلمقلد  ّرلقايس   عايا  قا م او   رض صدق المحك

اا م لخ   دعضعل  ةّ نقا سم لمحح    يس ، ا قا  عل ي  سء ر  ل  ّروقع  لأ س
س
حس  س ل  ّاع ال ّرت م  ّرصس  ل  ّرقس

س   ّلأ ليس 
س
قلإاا، كع  ا س ّر  ق  درضجى ّررس ع، اهقالا  قع  ّ علردل  حراب  فاطمة الزّهراءرلواءث   رليس دطوس    صش  يس

س   ّلح ر 
س
ر ا ، سيل  ذرك ا قا  لرل ّر  ل ّرلإ ا     رل ّرسس  و اس ّررسء  ارّ

س
ق  ّلمسع  ق  رلث اا م لخ    يس لأ س

سالم  ّرتلا  رءقاها د  
س
   ، سذرك فل  عةلا تس ح ره   الإاا      ّرن

س
س   ّرتلا ا قا  عل يلها رل حك

س
ّلأ ليس  د  ّر 
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ةّ  ، صحس 
ق  ّر س س   ّرتلا ا قا  عل يلها، د  لرلا يا   ااةغ  ءيث  دقلد  ّلأ ّلا د   يس

س
  تل ي  سء ر ّروقع  فل ّر 

ل يق  اس اوس دقءلا  ي ك  ّضاالإاا  رع  ي  ّماتّ ءا  رعس  سّ

 كيم: 
ّ
حكي  م ع كا ل  نيج نتيجة عمليّة الت  ا لا  ياغ   ل  ّروقع ، ايا   لعلا ّلمقلد  ّرلقايس   إ  ليس  ّرعس

م عّ  صش ء ر
س
     رل ّررس ع، س ا ّ ا وح ّم عايا  يع)عس  د     ا ّل

س
 ا لا   3 ق  دعزس    صش  22ّروقع  ّلمعلل

دها    س خطعلا اا يس  ا قا ةّ   ّم عطق يس  ّرتلا اعّ
 و اس ّررسء  30عطوي ه  صش  يق  ّر س

س
عمر   ا س ا قا  ( دسع  ل  رلث

واSPSS يا اااا فل 
س
رث لقا  صش  عا   ّرمس   سّ الل   سلحمس

س
   كال

ات : 
ّ
     ر ه ءسات ّرمس   عايا  قا د      ّم إضاا  إلش     ّححك   ، لح س الصّدق الذ

س
    ّر 

س
لمع ث   ّتل سّ

                   .0=89         ( 89 0(، رع)ع    رك اي     اه  801 0فل ّل  ة ّرت  ي ل رثواله ساي عه  

 ي ا ّم عاي ا  وه ا س سع ع  د س  
س
ق  رّ      درلمل  سكااي  ي ك  ّرعاع   اا فل لطويه ّلأ ّلا  صش  يس ا   إلش دكي

   ةّ   ّلأ ا يس ّر س 

بات
ّ
 :ب. الث

  د  دلاد  اوا  ّ عايا  ّلمقلد  ّرلقايس  
س
ةّ   ّلحاريس  ّ ع   ا  صش  ر  ع   رلعس  

 فل ّر س

اريس   :ألفا كرونباخ نيج  ّرعس لقا  صش ّرقس  لحمس

 معامل ثبات استبيان الملاءمة العلاجية بطريقة ألفا كرونباخ: نتائج 10قم ر جدول 

     ّروقع  دلاد  ارما  رس واخ 

 22 0.801 اوا  ّ عايا  ّلمقلد  ّرلقايس 

ضح د  يقل ّل  سل  وا  ّححسع    طر    ارما  رس واخ تساسو  10 ةا  يعس
س
سه ل ّر ي    (0.801)ا  اي   دلاد  ّرث

   اوا   ال م عايا  ّلمقلد  ّرلقايس  تلبس   

صفيّة
ّ
جزئة الن

ّ
  :الت

مميس ، ءيث ل س ل سي   واةّ  ّلم يالم إلش  مم  ، يض س  )سبيرمان براون(ا قا  ا عخ ّ  دلا ر   جر   ّرقس رلعس

ا ل 
س
ل ّر ي  ّرتلا ل  ّلحمعل  ل اا د  ّم عجا ا  رللواةّ  ّرمر يس ، س ض س ّر س  ّرث ّر ي  ّلملبس لا    ّر س  ّلأسس

الل  سايس ، ساال   عا   ّميعواة كارعس  ّرلواةّ  ّررس

 معامل ثبات استبيان الملاءمة العلاجية بطريقة سبيرمان براون. : 11رقم جدول 

     ّروقع  دلا ر   و  دا   رّس   

 22 0.863 اوا  ّ عايا  ّلمقلد  ّرلقايس 

ضح د  يقل ّل  سل ةا  
ل ّححسع    طر     و  دا   رّس  تساسو ا  اي   دل 11يعس

س
وا  ّركص

س
  (0.863)اد  ّرث

ةّ   
ق  ّر س الل ي ك  ّر عل ا س ّ عايا  ّلمقلد  ّرلقايس  اواله درلم  س ثه فل  عا جه س  ك  لطوي ه  صش  يس س ارعس

  ّلأ ا يس  
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ةّ   
م   صش  سع ع  د  ك س دا ل س  رضه  ا  ا ا  ا سّ  ّر س ق  سدكيس اا د قس م   ساوا  لع عس   ّرو ا  ّل رّ ر س  لأ س

دها   ق  اعّ ةّ   ّم عطق يس   صش  يس
 و اس ّررسء    30درلمل   ءيث لح س قا د  ذرك ض   ّر س

س
 ( ّدرالا دسع  ل  رلث

 . الأدوات الاحصائيّة: 3. 2

سب المئوية:  .1. 3. 2
ّ
 الن

س
سب ّلماع س ، سرل 

س
يلإاا فل ّرل ليا  يح   ّرواءث اءيا ا إلش ّ عخ ّ  ّر  ع   اه س سب ّلماس

     X 100اا ع  ّر سو  ّلماع  =      سيا    ق  ءسات ّرمرس      ّر ساع   س مر  ه ل ّرمرس   ّلإءما ي ،

 (47ص ،1998 غر ب، 

  SPSS. الحزمة الاحصائيّة للعلوي الاجتماعيّة 2. 3. 2

ل ّلملال   ّمءما يس   ا عخ ّ  ّ ماع ا يس   ل س ه فل ّرللع  ّم سا يس  سّ (، س ج ة  قا SPSSرب  اد  ّمءماهل ّلمطوس

ةّ  ، ا  ل س لطوي ها د  يقل ّم علا    ب  اد  ّلحرد  
ّلإياةلا ا س ك س ّلأ اريب ّمءما يس  ّلمسعخ د  فل ه ل ّر س

 ( SPSSّمءما يس   

س ل تلكلا ّلحرد  ّمءما يس  رلللع  ّماع ا يس ،  Statistical Package for Social Sientificsلع)عس  د   SPSSا)ل   

ا  ّءما يس   ث  لا  ا)  ا ه ، اار يا   الحسات ّري سو ر    هق يا س  إذّ  ل   ليس سهع  ر اد  الل يسعخ   لإارّ

حليق   هل ، س سب ّركث   د  ّر SPSSكا  ع   ّرويا ا   و ّ  سرك   ا عخ ّ   ل ه  لموح ا ي  ه ل ّرعس عال سّ

 
س
ا ر س لمعضع يس  سّ عا   سّ   (287ص ،2005جاة،  ّرقس  فل ّرقس

 يع  ءسا ه  الملا ر  ّرعاري   . معامل ارتباط بيرسون:3. 3. 2

 
 ءيث  

ق                                   ة  دلاد  ّمةلوا                     اارّ  ّرليس

 .ّرثا ل ّلمعم    ةاا  دج عل : ص د                         .ّلأسل  ّلمعم   ا  ةا دج عل : لم د                        

 (166-165ص-ص ،2006ز قٌ ،   ا ع

ةلوا  سدتاا دلاد  ّةلوا      ع ، ءيث ي ل  صش  ةا  ّرلقا      ةلوا      دعم  ي   ل لا دلادق  ّم ي الم ّم 

 ّدعم  ي  س صش 
س
   اجال ه ل ّرلقل
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  :نتائجالمناقشة و  عرض وتفسير . 3

ه د  صحس  ّرمرضيس  ّرتلا دما ها ح س ي سلوك الملاءمة  توجد علاقة بين :ام  ّرعس
ّ
المساندة الاجتماعيّة وتبن

دي أو الرّحم جراء الإصابة بمرض السّرطان
ّ
ساء المستأصلات للث

ّ
، ّ ع   ا  صش ّيعواة     ع  العلاجيّة لدى الن

لمقلد  ّرلقايس   ر ةّ    قا  ّلمسا  لا ّماع ا يس   سّ

 قيمة معامل ارتباط بيرسون بين المساندة الاجتماعية والملاءمة العلاجيّة: 12رقم  جدول 

ة Sigدسعع   مر   ع   ّرليق  ّلمسا  لا ّماع ا يس  ّلمعم س   ّر رّ

  ّر  ّءما يا 0.000 32 0,722 ّلمقلد  ّرلقايس  

، س  ا (0.00 ق  دسعع  ّر مر    (0.722)لاد  ّةلوا      ع   لمل ا س اي   د 12 قءظ د  يقل ّل  سل ةا  

ة  د   0.01 ˃ 0.00ا س  (، 0.01( س ل ا مر د  دسعع  ّر مر  ّلملع  لا  0.000دلقال دسعع  ّر مر  ّححسع   ل  س

لا ه لعا   قا  ّةلوا يس  ذّ   مر  ّءما يس      ّلمسا  لا ّماع ا يس  سلوكس
س
 لعلا ّلمقلد  ّرلقاي  ر    اي ك  ّر عل ا 

الل  ر  ا س ّرمرضي  لح س ل، س ل  قا   ر ا ، س ارعس ل ّلإ ا     رل ّرسس ّر سال ّلمسع  ق  رلث و اس ّررسء  ارّ

 ا 
س
رلك  صحيح اوس كل لا  لعلا ّلمقلد  ّرلقايس  سّ  ا زّ  ل  ي  ّلمسا  لا ّماع ا يس  زّ  لوكس

س
ه كل

س
دعاو  س ر يس    لكلا ا 

ل
س
ال رل سا  لا ّماع ا يس  ّرتلا ل  س   ال سة ّرملس لا  لعلا ّلمقلد  ّرلقايس ، سه ّ ةّا  إلش ّر س

ّلمسا  لا ّماع ا يس  ا س لوكس

ر س    ر ا  فل لاقس اا رسلعلا ّلمقلد  ّرلقايس ، االمسا  لا سّ ل ّلإ ا     رل ّرسس  و اس ّررسء  ارّ
س
رل رالا ّلمسع  ل  رلث

ا  ، ّرمر  ّلممات  الأدرّل ّلمردق  يلع   الإيجات  صش  خعلق ا عّ ه سدما ةل  يس ح س كع  ه ل ّلأي  لا تلعب  اء  ّرعس

حس   ب  تاا د  ّضطرّ ا  ّ ملاريس  س لع يس  دخعلم  لخ س  ارصس
س
اهه  ساب دا لمرزل د  ضمع ا  سدا يت ل ّرهادس  ّرتلا لعّ

ماع ا يس   مسيس  سّ د  ّرقس مسيس  رلمر ، ر ّ لللب ّرلعّ  سةّ  و ّ  فل دسا  لا ّلمر   ست  يله  صش د اسد  ّلمرل ّرقس

ا  يس ماع ا يس  لضيق لح س مسيس  سّ ّ   ّرقس م س ال يلعب س  ا س ّرعس خميق د  ا رّضه ّلمكلم ، ا  وح ّلأ وس رعس ب  ليه سّ
س
مل رعس سّ

ل يوك  ّرلقاا  إلش درّء  ءيالا ّلمر  ، سه ّ   سةل يلع    صش  ةا  س عل ّر س   ّلم  س  د  يقد   عل رير 

لايلم د   رعس ق سّ كيس ّماع ا يس ، سلض س فل ّرمارب ّلأ رلا، ّلأ  اال سزدقل ّرل     اعلعب  ه ل ّرلقاا  اا ل  فل ّرعس

مالريس  رححيالا    ا ،  لرلا ّميجا يس  ّرعس رقس  ( 90ص، 2019ّلمرل، سّ

ل س  ا  د   رر ّلأ رلا   ثا   ّلمقو  ّلأسس ر ا  اعلعب  ّلمسا  لا ّلمعل س ّررس  وجلا ّر و يسع  س دقه ّلمر   ّلممات  ارسس

    قمسه ااقال ات لا ّرلقت، ءيث اياة   ةّ   ّرواءث 
س
رث رلر    سّ لا سّ إلش  ع يس  ّلمسا  لا  Ommar (2006) ّر عس

ق س  إلش ّلمرّ ر ّر ل سدسا  له  صش ّرعس سّ   فل ل     ّلمر    نقاسل ّر س
س
يس  سغ  ها د  ّماع ا يس  د   رر ّرلا ل  لع ث حس صس

    ةّ   ّرواءث   (،148، ص2019،  اس يس ، زس ي ّلمسا  ّ   
س
رواءث  منصوري ليلى  ا ا   (2023جلط  بشير )سّ

ل ّلأ ثع س  رل رالا فل ّلح ي   يلعب    ّي  ّلملا الا ّلح ي يس  ره ل ّلمرالا ّلمما  ، لأ س ه ل ّرل ليس   إلش ا س ّ نامال ّلأارّ

لإاا  قلرلا ّححيط    اا ّل رّءيس  لعل س  ر ش ميس
س
ا   لردر لأ عالإاا سادعدلإاا، اعع ا اها  م د  اا يس  لأ س ه ل ّلأ ضال ءسس

لأ  اال  رس    سّ اا لحعات رلإ قا   اا، ر رك ّ عب   ّلمسا  لا  (،102، ص2023،  دقمعةو، الطلكارلا ل ، ّلم س ر ّ اإ س

اا ساا يس  د  ّلمضا ما  ستسا  اغط  ّماع ا يس     س ق د  ّلأء ّث ّرضس ق د  ّلمرل  ا)  اءس ، سلخمس كيس    صش ّرعس
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م نامال لح   دلها    ي  سّ
س
  ّرلقايس ، ا   ّلملرسر ا س   د  ّرن

س
ّرتلا تلا ل دتاا س ا ّ ل)ع  ا ث  لقلدا د  ّل ط

مسيس ، ا   ا س  ّرواءث  مسيس  رل م  kruegue لسل  د  ّلماكق  ّرقس ل يب  ّلإ ا   س ما رلسس  سةلا ّرقس ل لل س س  ارّ

ر ا  لو ا  ارمس د ، ّلإ )اة، ّم عاات، ري عهلا  قل    ع ق ،  ارسس االمرءل  ّلأي  لا ّرتلا اياة (  177ص، 2016لح ر،  ارعس

ق  كيس رعس لعس  سّ   ّرلقايس ، اي)ع  ا اا ّرعس وس  اس ّرعس
س
د  إر اا ّرواءث  ل للك ّرتلا يم  ا اا ّلمر   إلش ّمرتّ    ال ط

ت درضه  جرل د  ءياله   ضح، س حاسل ّ ةّ ، 2014 ءر عش، ّرعض  ّل  ي ، س ا لا دا يماءهاا ه سل لا ، ستلاس  سّ

قل  ّرلق ل، اوالل دا)ل  ّلمقلد  ّرلقايس   ( 304ص رعس مرتّ   سّ  ا كا ل  ةا  ّرعس وس  سّ
س
ر  ّلمسا  لا كل

س
 ا لعا

س
ا)ل

يس ، ا    حس   اا ي ّ رل قلعد  ّرصس
س
ةّ  ، ساه س تا)

حس  لقاسل ه ّ ّلمعضعل  ار س م  ّرصس ءاسل ّرواءثع  فل  ل  ّرقس

د  ّرتلا لجل   موجلا د  ّرلعّ ر س   ّرقس رلا ايه، اعا سّ ا س ّلمسا  لا ّماع ا يس  سّ
س
ماع ا يس  ّلمكا مسيس  سّ د  ّرقس ّرلعّ

يس   و  لا رها، لأ س ّلمر   فل ةءل ل ّلمر   ا ث  دقلد  رللقت، ا  طعّ اه س    قاه ي)ع   حاا  دا س  لإ قا ل س   ه  عّ

طا  ّرلا صل  ى ياةت ّرقس ة  قاا  ّاع ا يس  ءتس ا   ريطعس ا، دللعداليس يس ا، دا س  دلقع س

عا    اةلمال  سو  
يا ، ا)ا ل ّرقس يا  رل سا  لا سغ   ّلمعل س  و ّلمعل س

س
ر   اار ل  ةّ ا  د اة       ّلمسع  ق  رلث

لل إريه  ةّ   ادر كيس  اار ل فل اادل  ّرعايا   ق  غيات ّلم سا  لا، سا ب   ري   صش اه يس  ّر س   ّرلا مل دا لع س

ةّ  ، ا    ايل 
لل إر اا ه ل ّر س عا   ّرتلا لع س رقس  و، سّ

س
سال دما ا   سر ا  ّرث

س
 عا معة   صش دج ع   د  ّر 

تل يجع ل س ا وع ي
س
رق  و ّلمع  س  سّ

س
اه  ّر سال ّلمما ا   سر ا  ّرث تل سّ

س
، ضلق   ر ّلمر ضا  ّرق ا د    ي ااا س

ّ س يوك  ّرلقاا   سميس"سي بركمان"  ا  امل  عا    ةّ ا  ي ( 145، ص2001 يخلق،  ّلمرل سء ه س 

ز د  درّء  يما ه د  درضه   ( 10ص، 2017،   اربلاّماع ا يس  ّرتلا ل    ّلمر   تساه      ة  و   فل  قاه ستلرس

لعّ إلش ا س اا   ل  ّلمرضجى فل لح يه د  اا ب رير   ج  ّلمسا  لا ّلما يس  ّرتلا اياة إر اا ّرواءث  ، ا   لع س

ي    ماع ا يس  كارم ر س    ّر س رسر ّماعما يس  سّ
س
االمسا  لا  (،Bezie et al, 2006 ّلمقلد  ّرلقايس  ةّا  إلش ّرل

حاري  سّ ا  ّرعس   ، سدسعح س
س
)اريق ّرواهل  ّرث لا ق    ا   ا  ّرعس رعس لأيلس  إلش غ  ها لجل  ّلمر   ي ةلا ه ّ ّر س   سّ

رع ل  خطعةلا ّلمرل، لأ س  ضب ّرمكرو سّ  ج  اا ب رير د  ّلمسا  لا يك   فل ّل ا ب ّلمللعداتل، اهع يسا    صش ّرقس

ال ّلمر    عةلا ّل ه   المرل سدضا ماله س    ّلمللعدا ، ره  قا  دوايرلا فل     ّلمقلد  ّرلقايس ، الق  ّ ط

ل، د اة    ل  ّلأ اط  ّررس اضيس ، ّمرتّ    يس ، اك   حس ضح     درضه سك س دا يجب ّر يا   ه  د   لعكا  صحس سّ

يس    ا س مها ّح عمس  ( يساه  فل ل)ع   ّ ةّلا ايس  رل رل س قال  قا   قايس  دو يس   صش ّرعس وس   وس
س
 ارع م  ّرط

ملل 
س
ة ّرل لحعّ لإ مال سّ يس  ره ّ ّرول  Aurélie Gauchet (2005 )سه ّ دا اياة  إريه  ةّ    سّ ءيث ا طل اه س

رل د  دللعدا  سلع يا  
س
كمس  سءس  ّلمقلد  ّرلقايس  ر   ّلمرضجى ّلمردق   ذرك لما لعا ّلمللعداتل فل   ليس  ّرعس

ا  ّرتلا لما ر ّلمر   ااقال اي   قاه  دث  ااياعه رس ع   يضاءا  رلعضليس لر ااقال ّرلقت ّركي ياهل لما يا سّ
س
ّرا

)  ّرلا  ل)ع   قاا  ّلمر   د  دحيطه  اد  اعهرو لمقلد   قايس  ايس لا سد      للك ّرلقاا  
س
رلمس د (، سفل ّرا

رتلا ل)ع  دم ةّ رلول  ّلمللعداتل  و ب ّرتلا لكر   ل ّلأ ا يس   ارع  ي  سّ
س
، 2017 ،    سجلا  لي  ج  ّرلقا  د  ّرط

 ( 143ص
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لمرضجى  ّي  ّلمسنام ،  يس  ّرلقاا  ّماع ا يس      ّرمر ه ّرلق ل سّ لا  ةّ ا  إلش اه س
يا  اياة    س سفل ه ّ ّرسس

ر  طر    
س
يه ّر و يالر  ه ّلمر  ، سإ س ه ّ ا  اا رضس مط سّ و إلش لخمي  ّرضس سذرك  ع ا   ّلمسا  لا ّرلا ميس  ّرتلا لك س

جال ّاادعه  المسنام ، سّ عجا عه غ   دوايرلا فل ّ عجا   ّلمر    
س
ل ةا  ّلأسلش، سّ

ا لجال درضه  ار س ا سا  يعرعايس مسيس

ءتّ  ،    ة دا ل)ع  ّ عجا عه رللقت  ا)  (2005 ّلم)اسو،  رللقت يس  سّ و ب  طر    س س
س
، او  ة دا ي)ع  تلاد  ّرط

رواءث   ا س ّرلقاا  ّلح ي يس  ّرتلا ل ل سّ ال  ر رك يلعب  ّل بّ     ح س ذّااا  ع ا د  الس
س
ال سدرضاه  ل ث  ا      ّلأ وس

د   ملل سيسا لإاا، اه ل  عّ
س
عّ   ّرل رها، سسضعم  ر    ّرعس

س
د)ا يس  ل   ّرلقت ءيث تسهس  س عل ّلمللعد  رل ر   سّ

و ب دع(81ص، 2018 ّرللعّ ل، لرلوط  الملالب  مسه رعحم   ّلمر    صش ّلمقلد  
س
 ا كا  ّرط

س
ه كل

س
لا ما ا ث  ،   ا ا 

 كا ل ّلمقلد  ّرلقايس  ايس لا  

لا  لعلا  اجال   عا    ةّ نقا ه ل  عاع   قا  ّةلوا يس  ذّ   مر  ّءما يس      ّلمسا  لا ّماع ا يس  سلوكس

لا  ةّ ا   ا    دث   ةّ   
مه د    س س ةّ   (، 1973"كوين" و"داون " و"ويشلورد" وآخرون)ّلمقلد  ّرلقايس  لعس

ق د  ّلمرل ّلمرد ،   ا (1993وآخرون)"لويد"  كيس ا رلعس اا اع س لل إلش ا س ّلمسا  لا ّماع ا يس  تلعب   ادق دقاس ، ءيث لع س

ةّ ا   مسها إلش ا س 
لل ه ل ّر س يس ،   ا لع س حس لا  لعكا  ا ي لا لعقل  د  ّلحار  ّرصس تساه  فل ل وس  ّرلقت سلوكس

اها ّلم مرتّ   ّلمسا  لا ّماع ا يس  ّرتلا يعل س د  ّلأ ا يس  فل ل وس  ّرلقت سّ رضجى د   رر اارّ  ّرلا ل  تلعب  د      ّرلعّ

      (133ص، 2017  اربلا،   ه

 :خاتمة

لا  ا     ّلمسا  لا ّماع ا يس  سلوكس   ّءما يس
س
ةّ   ّلحاريس  إلش دلرا  إذّ كا ل هقالا  قا  ّةلوا يس   ّر

ه ال ّر س

ةّ    لعلا ّلمقلد  ّرلقايس  ر   ّ
ر ا ، سي لل ّر س ل ّلإ ا     رل ّرسس  و اس ّررسء  ارّ

س
سال ّلمسع  ق  رلث

س
 32ر 

ه د  ه ل ّرلقا  ّ عخ دقا ّلمق ب ّرع مل ّمةلوا ل، 
ح س ّدرالا دسع  ل  د  سمي  ل  و سزس سسمي  ّروع رلا، سام  ّرعس

ق د   رر (1988هيل    عةلقعز  س وس قا د يالم ّلمسا  لا ّماع ا يس  رلواءث   ق  ّر  ا ل  ّلمكيس ّرواءث   عة س   و  ّرسس

ل  2016  هرّ يل اا    ّررس (،  ل  لكييمه ا  صش ّرو ا  ّل رّ ر س ، 2019( سّ عايا  ل  ير ّلمقلد  ّرلقايس  رلواءث  ءرّ

 سا قا  حسات ه ل ّرلقا      ر ه دلاد  ّةلوا      ع   

عا   ا س  ا      ّ ع عجقا د  يقل دقااانقا رلقس ل، اوس لعا   قا  ّةلوا يس   ّر  ّءما يس
ّرمرضيس  ّلمطرسء  لح س س

ل ّلإ ا     رل   و اس ّررسء  ارّ
س
سال ّلمسع  ق  رلث

س
لا  لعلا ّلمقلد  ّرلقايس  ر   ّر  ّلمسا  لا ّماع ا يس  سلوكس

لا  ل  ا ّةلم  دسعع  ّلمسا  لا ّماع ا يس  ّةلم  دلها دسعع  لوكس
س
ر ا ، ا)ل سال ّرسس

س
علا ّلمقلد  ّرلقايس  ر   ّر 

ةّ   ّلحاريس 
لل إريه ّر س ر ا   سفل ضعل دا لع س ل ّلإ ا     رل ّرسس  و اس ّررسء  ارّ

س
  د   عا  ، ا قا ّلمسع  ق  رلث

اريس   اتّ ء ع  ي  ّم  ا  ّرعس

   ريلع   ارما  لا  صش ل ق   دمهع  ّلمسا  لا ّماع ا يس   اروحعث ّلمل س   رنسهي  ّرل    اا دخعلق ّح عمس  

 ّلمرضجى ّلمردق   
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ل،   حس وط ّرمس لا  لعلا ّلمقلد  ّرلقايس  دث  در ر ّرضس رلا فل لوكس
س
د  ّلمكا ل  ةّ ا  اير  لنقاسل اه س ّرلعّ ّارّ

 در   - قا   و ب

  ا عّ ها سدما ةها  
س
 ضرسةلا ّمهع ا   ع  ي  ّلمسا  لا ّماع ا يس   )اا

ر  ضرسةلا  ار ّرع ل فل ّح ع    
س
سة س  رعما و ّلإ ا   سرلكاق ّلموك سال رل يا   ارمحع ا  ّر س

س
 يا   ر   ّر 

   المراجع

مءمال فل ّروحث ّرللالا(  2006  سريرس   ،ار   كاد  ،ا ع ز ق  - ّة   (    ا  1   دقاهب ّروحث ّرللالا سّ

رععز     ّلمس  لا رل ار سّ

رت  ع س دقاهب ّروحث فل ّرلل(  2006   ةاال دح ع   ،ا ع  ق  -   ّة ّر ار رح ادلا    دمر ( 5  ع  ّرقمسي  سّ

لمقلد  ّرلقايس  ر   ي(   اع ب 30، 2017   سجلا  لي ، يهرزّ    -  قا  ّلمسا  لا ّماع ا يس  ّلم ة   سّ

حس  ي ّلمما      ّل ّرسس ق     ةّ ا  فل  ل  ّرقم  ّرصس
س
  144 -135، (03  02، دجل

 ةّ   دسحيس  (  2017 و  ّررء  ، زهرلا دح    س يالل، ّرمالح  هاي ،     ره ،  صل   ر، ا ع  كر ّل  -

ل  س رّ ل  ء        هاا سدمرّ ررس كلي   -اادل   هاا   ة ار  دااسع  ،رلكاق    درل  ر ا  ّلمواي  سّ

     رّ ل ّرللع ، اس   ل  ّلحيعّ 

فل زه  ، سلح ر، اضيل    - رّ  ّل ل  ر   ّي(  2016 ع ق ،  و  ّرعّ
س
ر ا  دكي ّي  ّلممات  ارسس  ةّ   –ررس

سةياخ روحعث ّماع ا يس  ي  يا يس  د  يقل ّيعواة ّررس ةّ ا  سّ   ّر س
س
هي  ء   ل ضر– دجل  -اادل  ّراس

  187 -175، (02 ، ّرعّ و

ل   - يل، اا    ّررهرّ ل  المقلد  ّرلقايس  (  2019ءرّ حس وط ّرمس  قا  ّ ةّلا ّلمرل سالاري  ّر ّ  سدر ر ّرضس

ل،  ة ار   درضجى ّررس ع   ةّ   دي ّ ي  فل  ل  ّرقم  ّرصح  ر    ّل رّ ر   2اادل  ّل رّ ر  ععةّ

رو ي ةّ   ّ عطق يس  ر   ي(  اعّ 22، 2014ءر عش،   ي    -
س
ك ّل ّرسس ّلمهاةّ  ّماع ا يس  س قالإاا  ع وس  ّر س

رو د  
س
ك ق  د  ّلمرضجى ّلمما     ارسس   ّرللع  ّماع ا يس دي   ق ي    يق   طيق 50-30 يس

س
  ( 18 ، جل

ادل رل رالاا عع ر(  13 ،2022 ّس و، اديق    - د   2021ا عع ر،  05ل س ّ ت اا ها فل    ّرتااة اس قي  ّر ال  ّرمس

 لّلمعا  ّلإركت س 

 https://www.ennaharonline.com/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%A 

-1600-%D8%AA%D8%B3%D8%AC%D9%84-6%D8%B1

-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A9%D8%AD

-%D8%B9%D9%86%D9%82-%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86

%D8%A7%D9%84/). 

مسيس  ّلمماءو  رم د  ّلإ ا    سر ا  ي(  اعّ 22، 2021 علحوال، ري   س ي قاة،  ادي ،  - ّلماكق  ّرقس

 و
س
   79-69،  الق  اادل  ّلحات ل ضر ، دجل  ّلم ّ ي  ّرث

https://www.ennaharonline.com/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%25A%206%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AC%D9%84-1600-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%86%D9%82-%D8%A7%D9%84/
https://www.ennaharonline.com/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%25A%206%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AC%D9%84-1600-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%86%D9%82-%D8%A7%D9%84/
https://www.ennaharonline.com/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%25A%206%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AC%D9%84-1600-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%86%D9%82-%D8%A7%D9%84/
https://www.ennaharonline.com/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%25A%206%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AC%D9%84-1600-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%86%D9%82-%D8%A7%D9%84/
https://www.ennaharonline.com/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%25A%206%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AC%D9%84-1600-%D8%AD%D8%A7%D9%84%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9-%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%86%D9%82-%D8%A7%D9%84/
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سال ّلمما ا  2019  ا ، ّي ا    -
س
مسيس  ر   ّر  حس  ّرقس ،  يس ب (  يّلمسا  لا ّماع ا يس  س قالإاا  ارصس

 و    ةّ   دي ّ يس (ي  
س
سّ ر سر ا  ّرث   ّررس

س
  103 -89(، 02  03، دجل

اي  ر   ّلمما ا    ّل ّلمسا  لا ّماع ا ي  س قالإاا  المقلد  ّرلق ي(  داةلم30، 2017 اربلا، ّي ا    -

رو 
س
ك   144 -126، (01  02، دجل   ةّ ا  فل  ل  ّرقم  ّرصح  ي  ّرسس

يس  ، ادر - ّرع ي  ّلمهنلا رح  د  ّماع ا يس   ا عخ ّ    عذت ء  ّلما)ل  ي(  2010   ا ع ّح   دح   ّرسس

  ّلمرضجى ّلمسعمي ي  د  رعق يس  ّلمسا  لا ّماع ا يس  رل رضجى   درّل دردق    ةّ   دطو    صش  يق  د

رللع  ّم سا يس دجل   ةّ ا  فل ّل  د  ّم  ي دك س   ا ل  ركا  ّل   ي   (  28  04، اع ا يس  سّ

ر ا (  2016   عة   ، و  ّرسق  ّر  ا ل -   ّلمسا  لا ّماع ا يس  س قالإاا  الأد  فل ّرامال  ق  درضجى ّرسس

ل    ،ة ار  دااسع    ريايا  اادل  دمرّ

طوي ا (  1999  سريرس   ،دح   ،  وي ّ - رعس لمرّء  سّ  ّة سّ       ا ، ّلأة    دق  يس  ّروحث ّرللالا، سّ

  رل ار

 ةّ    مسي   يا ي  لحار  ّماها  دا  ل  ّرم د  ر   ّرلاز ا  ّلموععةّ  ّرث و د  (  2017 رست، اضيل    -

ر ا  ل ّلإ ا    ارسس ل ة ار   ارّ قل  و اادل  ّرلريل    دهي    ععةّ   ا س ّروعّ

رو -ّرلقا   و بي(   اع ب 30، 2018ّرللعّ ل، در     -
س
ك ي  در   س قالإاا  المقلد  ّرلقايس   ق  درضجى ّرسس

حس  م  ّرصس    ةّ ا  فل  ل  ّرقس
س
   92 -76، (03  03،دجل

ل ر   د14، 2022 ليعلا،   يس ،  رغعتل، لعايه   - حس مرتّ   ّرمس ّ  سّ
س
روي  ا عع ر(  يالاريس  ّر 

س
ك   رضجى ّرسس

س
دجل

سّ ر   252 -237(، 02  06، ّررس

ر يالم فل ّروحث ّماع ا ل(  1998  غر ب، ّرسي  اء    -    ّة ّلملرا  ّل ادلي   دمر ( 1ت  ّلإءمال سّ

ط ّر س س ّلمسا  لا ّماع ا يس  س قالإاا  ع وس  ّرلقت  ق  ّلمرضجى ّلمما     اةلمال ضم(  2009ااةلا،  لي    -

  الق    اادل  ّلحات ل ضر ، ار  دااسع  ة   ّلأ اسجلا

ّلمسا  لا ّماع ا يس  س قالإاا  المعّ و  ّرلقايس  ر   درضجى ي(  ،  يس ب 2019زس ي ،  اةلا  س اس يس ، اد ،  -

ماع ا يس  ي ّر معة ّر)لعو ّلمرد  ّل اضل   رل ليس  لمميس  ّر س س  ةّ ا  ّم سا يس  سّ د  رل س   ّلم  س
س
، دجل

 07) ،133- 150  

دجل   ةّ ا   ي ّلمسا  لا ّماع ا يس  فل ل وس  ّرلقت ر   ّلمما      درّل دردق ي(  2017كع  ،  عاطعي     -

  (03 ، فل  ل  ّرقم  ّرصح 

ا 50ّل رّ ر تس   ايمرو(  03، 2022لحيا ل،  ث ا    - ر ا   قع س   ّل  ي  ارق إ ا   ا ي لا  ارسس

https://www.aps.dz/ar/sante- د  ّلمعا  ّلإركت س ل  2021، داو 02ل س ّ ت اا ها فل  ّرلريل صح ( 

14-technologie/113277-science 

https://www.aps.dz/ar/sante-science-technologie/113277-14
https://www.aps.dz/ar/sante-science-technologie/113277-14
https://www.aps.dz/ar/sante-science-technologie/113277-14
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  ّم عاات  ق  ّر سال ّرلاز ا  ّلمما ا   سر ا  ّرث و،  ةّ   دي ّ يس (  2020داةلم 11-10د  س ،  ااي    -

ا  ّلمرالا فل    ّرعم ّ   ّماع ا يس  لحل يلاة  لراي    سنام   ارعّ ل  و سزس ل  سّ سلل ّلأسس   ا حاث ّلمكل ر ّر س

   417-409 اادل  دعرع  دل رو، ل  و سزس  ّلمرالا د  ةقل ّح ع  ،

لا  د ي   لرو (  2005  ّلم)اسو،  صل  - بس
س
   ّة ّلملرا  ّل ادليس   دمر   ل  ّماع ال ّرط

 و ي(  ، ايمرو 2023الطل،  ا    س دقمعةو، ريصش،  -
س
ست ررساعه ّلمما    سر ا  ّرث  ةّ   –دسا  لا ّررس

، (01 16،  ةّ ا   مسيس  سلر ع س  ي لحارع   ياضلع   رللقت ّركي ياهل  المسنام  ّل اد ل رعمي  سهرّ 

101- 112  

رلقت  ( 1988  ء   اة ال  ،ّرقا لوجلا - ّرلر ي  رلطوا    ّة ّرتاض  (  1  ّرقموجلاّاعوالم د  ّل رّء  سّ

رععز   ر ار سّ   سّ

رللع  ّم سا يس  د  لطوي ا   ردجيس    (2007ا ل   الح    ّرقجاة،  اي  -   ا ،   spssّمءمال فل ّرت  ي  سّ

عز    ّلأة   رعس    ّة ءاد  رل ار سّ

اه  س قالإاا  سر ي(  ، اعّ 2017 لات، ادال  اةلا   - ليجيا  ّلمعّ  وّ تّ 
س
   ةّ ا  فل ّرللع  يا  ّرث

ماع ا يس    91 -77، (30 ، ّم سا يس  سّ

لع يس  (  2001  يخلق،  ث ا   - رسس مسيس  سّ حس ، ّلأ   ّرقس م  ّرصس حس  ل  ّرقس سء  ( 1   رلصس    ّر س
س
 اا   ّة ّرث

عز   رعس ار سّ
س
ر  وا   سّ

س
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