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 ملخص 

  ع بال  او  الإنسحححححححان   و ال  ااوث  طاالحق في الغذاء الصححححححححي ال افي وق الحاسي االحححححححالححححححح   ال       ا   ا ديع
الفعلي ب ق   حاسي الإنسان، إذ يشكل ض ان ااوق الغذائي أحد ال اسوات الجسه ي  ل حايق ال ن    ال س داو  والال ا ا  
الاج  اعي. وقد كّ لححا العد د وق الدلححا ي  الحد ذ  هذا الحق بشححكل وحح يي أو ضحح ني وق لى  الن  عل  الحق في 

وسحححححححح سلا و، شححححححححي لائق، وال  الأ الدول  بيحححححححح ان ااوق الغذائي وح اي  ال سحححححححح  ل . و     الح اي   الصححححححححح ، والحق في
الدل س ي  ل ذا الحق وق لى  وج سع  وق الآل ات الاانسن   وال ؤلسا    ال ي  ف ض عل  الدول  ال  اوات إيجاب      ذل 

ااف اد دون   يي ، فيحححححىا عق ال قاب   في وضحححححع لححححح الحححححات و شححححح يعات  يححححح ق  سفي   ذاء وححححححي وكا   و وق لج  ع
الايحححححائ   عل  ودلا اح  الأ السحححححل ات العاو  ل ذت الال  اوات. وي د  هذا ال اا  إل   حليل الإطا  الدلححححح س   للحق في 
الغذاء الصحححححححي ال افي، و  ان وماه  ح ا  ن الاانسن  ، وع إب ا  دو  الايححححححاء والسحححححح الححححححات الع سو   في  ع ي  فعالي ن 

 ال   ع الفعلي بن في ظل ال حديات الاق صادي  والاج  اع   ال عاو ة. وض ان
 . حقوق الإنسان ،الأمن الغذائي  ،الحماية الدستورية ،الصحي الكافي ، الغذاء الحق في الغذاء  :الكلمات المفتاحية

Abstract:  

The right to adequate and healthy food is considered one of the fundamental rights 

closely linked to human dignity and to the effective enjoyment of other human rights. 

Ensuring food security constitutes an essential pillar for achieving sustainable development 

and social stability. Many modern constitutions have recognized this right either explicitly or 

implicitly through provisions related to the right to health, the right to an adequate standard 

of living, and the obligation of the state to guarantee food security and consumer protection. 

The constitutional protection of this right is reflected through a set of legal and institutional 

mechanisms that impose positive obligations on the state to adopt policies and legislation 

ensuring the availability of safe, healthy, and sufficient food for all individuals without 

discrimination. It also involves judicial oversight to ensure that public authorities respect 

these commitments. This article aims to analyze the constitutional framework of the right to 

adequate and healthy food, highlight the mechanisms of its legal protection, and examine the 

role of the judiciary and public policies in strengthening its effectiveness in light of 

contemporary economic and social challenges.  
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 مقدمة

ان الحق  في الحصس  عل  الغذاء الصحي وال افي  يعد وق احد الحاسي ال     والي و ي  لىنسان في 
ال ج  ع ، ف س وق الحاسي ال       في ال، ش بال  او  ال  اوححححححححل  والعدال  الاج  اع   وق اجل ال   ع بالحاسي 

 سطن   . الال لا ال ي نصا علي ا الش ع  الدول   لحاسي الانسان والدلا ي  ال
ان وق حق كل  جل واو اة وطفل ان يجد وا يكف ن ب  يا  ك ي   و شحححححححححكل دائح ون مح وح ، ح   ي، ش   

بشكل وحي ولائق ووح  لأ في ال جحححححححححححححححح  ع ، هذا الاو     لا ا  اق الن ى الذ  ياسلأ عل   سفي  الاوق الغذائي 
ا ق لححسء ال غذي  ، بال الي ياع ال  الأ قانسني عل  عوال غذي  لان  ا يعدان وق اهح العساول ال ي   نع شحح ي الجسق و 

ال شححح ق الاانسني الاع  ا    ن ،  حق اا لل د  الذاني وق اهدا  ال ن    ال سححح داو  ، فيحححى عق ال  الأ السحححل ات 
 العاو  في الدول  في انفاذ هذا الحق . 

بعض وال  ح يعد ألالحححاا لغي ت، فاذا انحححححح ىقاا وق كسن ححححاحححسي الإنسححححححان كل لا   ج أ ول ق بعيححح ا أهح وق 
فاد االاس وااول فاد ال ناء والف ق ، و ا لاش    ن ان الححححححححححححححححق في الغذاء الصحي ال افي هحححححححححححححححس وق الحاسي 
االال   والحيسي  لان ا   علق بنفس الإنسان و ص  ح ك او ن و  صل ا صالاا و اش  ووث ااا بق   ن كانسان وهي 

 لعل ا الإنسان  .ل ا  ادون نحس ال ذل ا
وق هنا وجدنا ضحح و ة ال حف في حق الإنسحححححححححححححححححححان في الغذاء الصحححي ال افي بسوححفن أ ل  وأث ق الحاسي 

 واجل الإحاط  ب سضسق ال حف والجسانا ال  علا  بن ، فأننا لنسضحن وق لى  النااط الآ   :
 أولًا/فرضية البحث:-

 ال ي ي كق إثا   ا في هذا الخصسص وهي:إن بحذنا    ح بالإجاب  عل  وج سع  وق االئل  
عدلأ اه  الأ ال شحح ق الدلحح س   بحق الانسححان في الغذاء الصحححي ال افي  بالشححكل الذ    ق  ال  وسححححححححححححححححححح سلا  .1

 أه ي   بالنس   للحاسي اال لا، فيى عق عدلأ وضع اليسابط ال ي  حك ن في الدلح س .
ال افي  بيق الدلحححححححححححا ي  السطن   ال اا ن  و ا  هناك  فاوت في الاه  الأ بحق الإنسحححححححححححان في الغذاء الصححححححححححححي .2

 انعكس لل اا عل  وسأل  ح ا  ن وق لل ات الدول   .
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   ثانياً/أهمية البحث:-

الصحي ال افي الححححححح اة يعد و  ا وض و يا     ذل أهحححححح    بحذنا بأن حق الإنسحححان في الحصس  عل  الغذاء
 وق الحاسي الال لا، فعند وجسدت  ن  ق بق   الحاسي وعند ان  ائنل سفي  الح اة ال  ي   والحيسي  لاع ا  العد د 

 نعدلأ بق   الحاسي ، ف س يسحححححححححححاعد عل  الحفاء عل  ال ااء وال  س  ال اول للاد ات ال دن   والعال   ، عل ن  م   
دلا ال  الأ واه    ال  الأ الدول  في  سفي  الغذاء الصححححححي ال افي لىنسحححححان ح اي  وق الجسق ولحححححسء ال غذي  ووع ف  

السححححححل ات الذىر ال شحححححح ي،   ال نفيذي  الايححححححائ   الدول    ن ، و  ح بداه  هذا الحق إلا انن  لح  قل  ال  ابات بن 
 بشكل وس ال و  ن ى دل س   واا ن  .

 ثالثاً/أهـــداف البحث:-
ي الانسححححان ف  د  بحذنا إل  لفا نم  ال شحححح ق الدلحححح س   إل  أه    وضحححح و ة الن  وحححح اح  عل  حق        

الغذاء الصحي ال افي ، في وادة وس ال  لاو  بن  ش ل اليسابط ال ي  حك ن ونفصل  عق الحاسي اال لا أ  
لا  دلل ض ق حاسي أل لا وذل حق ااوق والححححححححححح ي  الشخصححححح   في الدلحححححححححح س ، لان ح اي  حاسي الانسان وق 

 ف  عد الدلا ي  الاانسن الال   والاعل  في الدو  لى  الدلا ي  هي اقسلا شكل وق اشكا  الح اي  الاانسن   حي
 رابعاً/منهجية البحث:-

للسقس  عل  أه    ال حف و حق ااا اهحححححححححدافن لححححححس  ن  ع ال ن ى ال حليلي السوفي وال اا ن ب    السوس  
 للصس ة الجل   ل ذت الد ال  .

 خامساً/نطاق البحث:-
الصحي ال افي في النمح الاانسن   السض،   وال   ذل  بالدلا ي   لغذاء  حدد ن اي بحذنا بد ال  الحق في ا      

 السطن   ال اا ن  لعدد وق الدلا ي  الع     والاجن    .
 سادساً/مشـــكلة البحث:-

 دو  وشكل  بحذنا حس  الإجاب  عل  االحححححححئل  ال ي ط حناها في ف ضححححححح   ال حف ، و ال الي وا ودلا كفاي        
 النصسص الاانسن   السض،   في كفال  الحق في الغذاء ال افي  في وساج   ان  اكات السل   الذىر لن .

 سابعاً/هيكلية البحث:-
 اسححححححح ح ال حف إل  و حذيقم ااو  وف سلأ الحق في الغذاء الصححححححححي لغ ض السفاء ب   ل ات ال حف لحححححححي ح       

ال افي ،والذاني حق الإنسان في الغذاء الصحي وال افي  في الدلا ي  السطن   ، ولنن ي ال حف بخا      ي ق 
 .الإق  احات أهح الال ن اجات ال ي  سولنا إلي ا و 
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  ماهية الحق في الغذاء الصحي الكافي .1
اولاا  حد د أو ال ع يف بالحق في     لا ونا الصحححححححححححححححي ال افي  الحق  في الغذاءإن ال حف في واه   

 وهذا وا لحححس  لحححن ناولن في و ل يق عل  د لصحححائ  أو ط  ع  هذا الحق حد اوا ثان اا  الغذاء الصححححي ال افي 
 .ال سالي
  عريف الحق في الغذاء الصحي الكافيت 1.1 

الحق في الغذاء الصحي  12بالحاسي الاق صادي  والاج  اع   والذاا    في ال عليق  قح  فا اللجن  ال عن   ع
ال افي بانن " الحق في الحصس  بشكل ون مح ، دائح وح  ، اوا بصس ة و اش ة أو بسال   وش  يات نادي  ،عل  

ل ن ال س  ل  للشعا الذ   ن  ي ا ذاء وا  كافي وق الناحي يق ال     والنسع   ، ب ا   سافق وع ال االيد الذاا    
  الحق في لا  ن غي  فسيويكفل لن ح اة بدن   ونفس   ، وف دي  وج اع   ، و ض   وك ي   و  نألا عق الخس  ،

الغذاء ال افي  فسي اا ض ااا ياص ت عل   أويق الحد اادن  وق السع ات الح ا ي  وال  و ينات و ي  ذل  وق 
ا با خاذ العناو  ال غذي  ال حددة. و  ليل لأ إع ا  الحق في الغذاء ال افي بصس ة  د يج  . ل ق الدو  ول  و  ألالا

 1 ."ال سا ر ال   ،  ال دابي  الى و  لل خف ف وق أث  الجسق ح   في أوقات 
ج  ع بأنن " سفي  الغذاء ل ءالغذا حق في ال وح ال  حدةك ا ع فا ونم   الا ذي  وال  اع  " الفاو" ال ابع  للأ

 ."2.  "أف اد ال ج  ع بال     والنسع   الى و يق للسفاء باح  اجا  ح بصس ة وس   ة، وق أجل ح اة وح   ونش  
ك ا اع    اعىن وؤ    الا   العال ي لى ذي  الذ  انعاد في  ووا في حق كل شخ  في الحصس  

نساعن ، ك ا  ل لأ ا خاذ ال دابي  ال ي أب داة لليغطأعل  الا ذي  الاون  وال ا    ، وعدلأ جسا  ال خدالأ الغذاء ك
 ؤد  ال   يادة الان اج   ال  اع   والغذائ   و س يع ا ، ودعح الج سد الى و  ل ع ي  قد ة واوكان   الدو  في الادا ة 

 3 ذي  . ال ىئ   للأ
اج و خ يق ان  ك ا ع فا ونم   الصح  العال    هذا الحق بانن في ج  ع الم و  وال عا ي  الي و ي   ل لأ

 4الصحي وال ىئح لىل  ىك الادوي و ي  اليا  بال يئ  . ، س يع واعداد الغذاء
ال افي هس ال  الأ قانسني وفق الاانسن الدولي. لاد  ح الاع  ا  بن او  و ة الصحي ان الحق في الغذاء 

 5. 8191 كحق وق حاسي الإنسان في الإعىن العال ي لحاسي الإنسان الصاد  في عالأ 
الع د الدولي الخاص بالحاسي الاق صادي  والاج  اع   والذاا   ، الذ  ن  عل  ض ان  قانسن   في كذل  

 6للحق االالي في ال ح   وق الجسق والإع ا  ال د يجي للحق في الغذاء ال افي .
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ذا يعني ان هيئات الاوح ال  حدة حاولا إع ا  هذا الحق " الحق في الغذاء الصحي ال افي " بعدد وق السلائل ه  
ون ا ال شا يع ال ش  ك  لحل وشكل  الا ذي  في العالح ، وال ئصا  الجسق ولسء ال غذي  ، وال حافم  عل  ال يئ  

 مالأ اق صاد  دولي جد د .   ال ش ي  و حسين ا ، و سفي  ال أولا لل ش د ق ، واقاو  ن
الحق في الحصس  عل  الغذاء ال افي حااا وق حاسي الإنسان. ف ق حق كل إو أة و جل وطفل  ل ن يعدع

اوق الغذائي ن في ابد وق ا  اق ن جاا قائ اا عل  حاسي الإنسا لذا لا كف ن أو يكفي ا ب  يا  ك ي  . أن يجد وا ي
ق وق يعد ال خل  وق الجس اذ  ال  الجسق  . وعالج  اال اب الجذ ي  ال ؤدي في عاوى ألال اا  نن يعدوال غذي  لا

اعياء الدو  ا  ااع  د  ال ي ي  ل نم   اا ذي  وال  اع . و حاسي الإنسان ال ئ س   وكذل  وق ااهدا  الدل س 
في للحق في الغذاء ال ا"ال  ادئ ال سجي    ال سع   لدعح الإع ا  ال د يجي  حا الح  2001في ال نم   في عالأ 

 7( . في إطا  ااوق الغذائي السطني": )ال  ادئ ال سجي    ال  علا  بالحق في الغذاء
 دعح ال نم   الدو  ال ي  نفذ ال  ادئ ال سجي    ال  علا  بالحق في الغذاء وذل  وق لى : وضع ال ن ج ات 

   وى و نفيذها، و ن    قد ات الج ات الفاعل  االالواادوات ال حليل  ، وال ساعدة في و ا   الس الات وال  ا
و ع ي ها، ودعح الحسك   السل    للأوق الغذائي وال غذي  عل  ال س سلا العال ي والإقل  ي، و  سي  ودعح الش اكات 

 والحسا ات وع و يق وخ لف ااط ا  ال عن  .
الصحي ال افي بانن " هس حصس   الحق في الغذاء 08-11ك ا ع   ال ش ق الج ائ   في الاانسن  قح 

 8وووس  كل شخ  بس سل  و صف  ون م   ال   ذاء لل ح وكا  يس ي لن بال   ع بح اة نش    " .

نخل  و ا  ادلأ ان الحق في الغذاء الصحي ال افي هس  سفي  ال   ات الى و  وق ال عالأ والش اب وال ساد 
 ل   والجسدي  لىنسان .            الغذائ   الصح   ال ا    و  ا يحف  السىو  العا

     9وهي :لل   ع بج  ع الحاسي،  حق الإنسان في الغذاء ال افي ألال اا ديُععل  اي  حا  

، قد   ع ض هي وطفل ا وذىال غذ ، حاول وق السوس  إل  ال عالأ ال  أة لا انحُ و عند: الحق في الصحة -
 .السابا  للسلادةلسسء ال غذي ، ح   ولس  لاا ال عاي  

 عالأ أو  ساج سن لسء ال غذي  أو ااو اض العل  حصس    ع الناس العندوا لا يس الحق في الحياة:  -
 .النا ج  عنن أو ي س سن بس ا ال جاع ، ي سي حا ح في الح اة في دائ ة الخ  

  ا  اض الش ب وإعداد  أوسنال  ات الالسوس  إل   ان اع ا  الحق في الغذاء    لا  : الحق في المياه -
 ..  ال عالأ و نم ف ال ن
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ن ذل  ي ال عالأ أو  خ ينن، فا: إذا اف ا  ال ن   إل  ال  افق االال  ، وذل و افق ط الحق في السكن اللائق -
يي     اوإذا كانا كلف  السكق و  فع  أكذ  و ا  ن غي،لاو  ، ذا ال ن   في الغذاء ال افيحق لكان ه يعفي

 . ااشخاص إل  لفض ال  الغ ال ي  نفاسنن عل  الغذاء
عق  فالجسق ولسء ال غذي  قد ات ااطفا  عل  ال علح، وقد يي  هح ذل  إل  ال سق يعفي :الحق في التعليم -

مسن أن يع   ااشخاص ك ف يحاف لذا  ل لأ   ع ح بالحق في ال عل ح.  الاو  الذ  ياسضالذهاب إل  ال د ل ، 
 . لإن اج الغذاء أو الحصس  عل ن الى و  اد اتال  ا ات و الوأن يك س سا    غذ  ال عالأ النمالأ عل  

هذا يعني ان وف سلأ الحق في الغذاء الصحي ال افي     ط  ب ف سلأ الاوق الغذائي والس ادة الغذائ  ، اذ 
  وسا دها ا ي باع  اد الدول  عل حايق الاك فاء الذفي اليد  للأوق الغذائي الذ      ط ال ف سلأ ال  ياصد في

اد  أو دالل الدول  الساحدة ب ا يع في أل لا إن اج الغذاء  ، ا ةح  اجا  ا الغذائ   وحل ا، و وإوكانا  ا في إن اج ا
 "حصس  كل ااف اد في كل ااوقات. ك ا ع فا و ا ة ال  اع  الاوي ك   الاوق الغذائي بانن يفسي ال لا ال حلي

وع فا انعدالأ ااوق الغذائي بح"وحدودي  ال سف " أو "  الأ ال ا    لي ان ح اة نش   ووح  عل  ك  ات ال ع
 "ال سف   ي  ااكيد" للغذاء ال ىئح ولسىو  ااطع   أو "وحدودي  إوكان   الحصس  عل  طعالأ ونالا بسلائل 

 10" .اج  اع اوا سل  اج  اع ا ".

الشعسب في  حد د ل الا  ا ال  اع   ل س جيا لحاجا  ا وأولسيا  ا الس ادة الغذائ  ، ال ي  عني حق اوا 
 11.الغذائ  ، أو حق الشعسب في  غذي  لل     نالا حاجا  ا وثااف  ا

ي ي  ال  خصصسن بيق وس سييق للأوق الغذائي: و لق ونس ي، فااوق الغذائي ال  لق يعني إن اج ك ا 
يفسي ال لا ال حلي، وهذا ال س سلا و اد  لىك فاء الذا ي ال اول ويع   الغذاء دالل الدول  الساحدة ب ا يعاد  أو 

دول  وا أو وج سع  وق الدو  عل   سفي   . اوا الاوق الغذائي النس ي   عني قد ة أييا بااوق الغذائي الذا ي
ات ي  اح  اجبأنن قد ة ق   وا أو وج سع  أق ا  عل   سف يع  ك ا السلع وال ساد الغذائ   كل ا أو ج ئ ا، 

  12مالأ.ان في الحد اادن  وق  ل  الاح  اجات  وج  عا  ا وق السلع الغذائ   االال   كل ا أو ج ئ ا وض ان
ك ا يي ف جانا وق الفان ال ف سلأ الصس   لىوق الغذائي الذ  يعني ال ي اد وعمح ودلىت ال ن ى ال حلي     

 13بال الي يكسن الاوق الغذائي ظاه    ي  وح ي . 
الغذاء الصحي ال افي هس حق وق حاسي الانسان الالال   ال ع      ن في هذا يعني ان حق الانسان 

في العد د وق ال ساثيق الدول   والاقل     لحاسي الانسان ، لاد و د الن  عل  هذا الحق في الش ع  الدول   لحاسي 
ق ال خ لف  وق  ناطالانسان و عل اات اللجن  الاق صادي  والاج  اع   و سو ات و اا ي  ال ا  يق الاو ييق في ال
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ايق  حالاياء عل  الجسق و  ون اال د   ، العالح . ك ا ان هذا الحق  ند ج في اطا  اهدا  ال ن    ال س داو 
 14الصح  الجيدة والعا    .

نن لا جدا    ن ان الانسان هس وحس  والاس ال ن    الفعل   وق حيف السليل  والغاي  ، ولا ي كق ل ذت ا
دون اطىي قد ات الانسان وطاقا ن وحشدها وال ذ ا ها في ل يل بلسغ  ايا  ا في ال ن     ال ن    ان   حاق

  15الدلا ي  ال ش ع  ل فال  كل الحاسي والح يات لن .  الحق ق   وو اوي ا عل ن  ح و ا 
  خصائص الحق في الغذاء الصحي الكافي 1.0

في ل اي  12والاج  اع   والذاا    في  عل ا ا  قح لاحما لجن  الاوح ال  حدة ال عن   بالحاسي الاق صادي  
الدو     ا   علق في اح  الأ وح اي  الحق في الغذاء ، ان هذا الحق   ي ق  قدو  ا ال ال ي  ال سجي ات ال فصل 

 16الخصائ  والس ات الا    هي : 
ان عنص  ال فاي  ياصد بن ان يكسن الغذاء و احا لىل  ىك وفاا للس اي السائد اج  اع ا واق صاديا  :ال فاي   -1

 وثاا  ا و يئ ا .  

   ال لا.ايعن  بال ساف  وجسب ان يحصل كل الغذاء ال افي والجيد ، عق ط يق نمالأ ال سسي او النمح : ال ساف -2
 ح س  النمح الغذائ   عل  لل ط وق ال غذيات الي و ي  ل ساج   الاح  اجات الفي يسلسج   لغ ض  نويل لأ ا

ال   ع في ح اة وح   في الح اة كل ا وفاا للجنس وال  ن  . ك ا  ل لأ ان يكسن الغذاء لال ا وق ال ساد اليا ة 
 ووا سلا وفاا للس اي الذاافي ال حدد . 

   الحصس  عل  الغذاء   ي ق ثىث  عناو  الال   هي عدلأ ال  يي  والاد ة ان اوكان: اوكان   الحصس -3
اذ لا يجس  ان  س    ال اب ال  يي  ال حيس ة عل  الحصس  عل  الغذاء . ك ا  ل لأ ان  ،الاق صادي  وال ادي  

الي، ف   للفئات يكسن لع  الغذاء و نال ا وع السفاء بالاح  اجات الالال   ، الاو  الذ     لا اع  اد ب اوى
 لاو  .

اوا الاوكان   ال ادي  للحصس  عل  الغذاء فان ا  عني ان يكسن الغذاء و احا لج  ع الاف اد ، وذل الاطفا  
 ، الاشخاص ذو  الاعاق  ، وال سنيق وضحايا ال سا ر ال   ،   او الص اعات .   

الج ات  ، ووضع النمح ال ي  حكح ع لال دابي  ال  نال   ل لأ عل  الدو  ا خاذ لال داو   عني انن ا: الال داو  -1
الفاعل  ل نع  ع ض وف سوي  سفي  الغذاء واوكان   الحصس  عل ن في الاجل ال سيل للخ   بس ا ال  ا لات 

 ال ي  ؤث  في الغذاء ، الا ض او ال سا د ال   ،   . 
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 الصحي الكافي في الدساتير الوطنية الحق في الغذاء .0
ق سض،   وق هذا الحالنمح الاانسن   ال نم ا لحداث  وسضسق الحق في الغذاء الصحي  فاد   ا ق وسقف

 السثائق الدل س ي  ااجن    والع     لان الخ اب باح  الأ هذا وذل  بالن  عل ن و اح  او بشكل ض ني  في 17
ي ال      هث  ا ال جا ب ان الحكسوات أ   بسوف ا واح   ل ادة ولل ان. اذالحق في ال االأ ااو  وسجن للدول

الاع داء  ن ا اح  اون وعدلأطال   و    سجن ل اب ا دائ ا ال  السل ات العاو ان  اكن. لذا فان الدلا ي  السطن في 
  .عل ن

  18عل  اي  حا  هناك ل س ط ي   كق الدول  وق  نفيذ ال  او ا ب سفي  الحق في الغذاء ال افي وهي :
الص يح  للحق في الغذاء ال افي او ال ح   وق الجسق الص يح  لج  ع السكان او لفئات الح اي   -1

 وحدودة وق السكان .

الح اي  الي ن   للحق في الغذاء ال افي وق لى  ال ف سلأ السالع الن اي ل عض الحاسي وذل الحق  -2
 في ال س سلا ال عاشي الىئق والحق في ال ن    وال فات . 

    و اح  بالحق في الغذاء ووعا ي  ال غذي  بسوف ا و ادئ  سجي    لس ال  الدول  الاحكالأ ال ي  ع -3
 بسوف ا ال د  الاش ل للدول  . 

وضع الال  اوات الدول   في النمالأ ال ش يعي عل  ال س سلا السطني وق لى  ل ادة الال  اوات الدول    -1
 عل  الاسانيق السطن   .

الحق في الغذاء ال افي ال ي ياع  فسي ها في الس اي السطني الاحكالأ الال لا ذات الصل  ل سفي   -5
  الخاص ل ل دول  . 

ى  و ل يق وق لالصحي ال افي  الحق في العذاءعل ن لس  ن ناو  وسقف الدلا ي  ااجن    والع     وق 
 :عل  ال سالي

 الحق في الغذاء الصحي الكافي في الدساتير الأجنبية 0.1
ي نصسص ف الحق في الغذاء الصحي ال افيحاسي الإنسان وح يا ن، وون ا  الق    الاانسن   لإد اج   جسد

 الدلا ي  بأن ا  ألذ ذات الق    الاانسن   للنصسص السا دة   ن. 
حيف  حم  الدلا ي  في الدو  في وكان  و  ي ة ف س الاانسن الال   في الدول  ، لانن يح س  عل  الاهدا  

والغايات ال نشسدة والغايات ال نشسدة ، وينمح السل ات العاو  في الدول  ، ك ا   يق حاسي وح يات السطن   
 19ال ساطنيق. 
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ان ال الأ الحق في الغذاء الصحي ال افي في الاياء عل  الفا  والجسق يكسن عل  ثىر وس سيات الاو  
ذا الدلا ي  السطن   الاو  الذ   ل لأ الدو  اح  الأ ه،    ذل كحق قائح وع    بن في الاانسن الدولي وفي بعض 

الحق وح ا  ن واع الن . اوا الذاني في جسد في  حسيل و ايا ال عاي  الاج  اع   ال ي   ني لىف اد وال يست وفق 
  وخ  ات حكسو   لىوق الغذائي ال  وس حاات قانسن   . وثالذا    لا الحق في الغذاء الدول  ان  يع ال  ا  ج 

 وطن   وق اجل الاع ا  ال د يجي ل ذا الحق لانن لا ي كق ض ان  ا عل  الفس  .
  ن ان  حايق هذت ال س سيات الذىث  يع  د نجاحن عل  عل   فاعل الج ات الفاعل  ال خ لف    لا شوو ا 

  لا.الالوال ج  ع ال دني والح كات الاج  اع    وهي ال حاكح وال  ل انات والحكسوات ووؤلسات حاسي الانسان
20 

بدات الدلا ي  الاجن     بالن  عل  الحق في الغذاء الصحي ال افي ،حيف ن  الدل س  لذل  فاد 
 عل  وادة  حا الح  الاوق الغذائي جاء في ا  "  1999السسيس   الصاد  عالأ 

 ع . أويق الس الان اج عل  وجن الخصسص وق الا اضي ال   و -ا 
  ن غي ان   ىءلأ ان اج وساد  ذائ   وع ظ و  ال كان وان يكسن فعالا في ال خدالأ ال سا د . -ب
  ن غي ان   سن الس ال  الغذائ   وسج   نحس و  ل ات السسي . -ج
 وق شأن العىقات ال جا ي  ع   الحدود ان  ساهح في ال  س  ال س دالأ لل  اع  والاق صاد الغذائي . -د

  21 سنفد ال    سفي  الم و  ال ىءئ   لل عاول وع ال ساد الغذائ   بصس ة  حاف  عل  ال سا د . "عل  ال-ه 
ح  ان الدل س  السسيس   قد  ناو  الاوق الغذائي عل  اع  ا  انن لن عىق  و اش ة في الحق في الغذاء  ى

 الصحي ال افي، و بشكل وفصى . 
الحق في الغذاء بالاس  " ل ل ف د الحق في الحصس   1991 ا اد ج دل س  جنسب اف يق ا الصاد  لن  ك

 22.عل  الغذاء وال اء ال افييق " ك ا ن  " ل ل طفل الحق في ال غذي  الالال   "" 
عل  انن وق حق كل شخ  " ال ح   وق الجسق والحصس   2010لن   ك ا ن  دل س  كين ا الصاد 

 23لأ كا  بجسدة وا سل  " . عل  طعا
فانن ن  عل  ان " ل ل وساطق الحق في الغذاء " " ل ل وساطق  2015اوا دل س  الني ا  الصاد  لن  

الحق في الح اي  وق ال جاع  النا ج  وق نا  ال ساد الغذائ   " ل ل وساطق الحق في الس ادة الغذائ   ك ا هس 
 24ونصسص علي ا في الاانسن " . 
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 شج ع الناس عل  ال  اع   -عل  ان " يجا عل  الدول  : ا 2013س   و ابس  الصاد  لن  ك ا ن  دل 
   ع ي  و شج ع ال غذي  ال ا    والسل    وق لى -ض ان انشاء اح  اطات  ذائ   ج -و خ يق الغذاء ال افي .ب

 25ال عل ح والسلائل الال لا " 
إل   لغ       ا نا في الاه  الأ بالشكل الذ     اي  يي وق النصسص الدل س ي  أعىت، إن الدلا ي  ا  

وس سلا أه ي ن بالنس   للحاسي اال لا. حيف ان بعي ا حدد لن وادة وس ال  بن، بين ا أل لا ، كفل ن بشكل 
وخ ص  ض ق حاسي أل لا وذل حق ااوق والح ي  ، ح اي  الال ة ، ذو  الاح  اجات الخاو  ،ال فسل  ، ال عل ح 

خ ،  هذا يعني إن وسقف بعض الدلا ي  ااجن    كان و  ي ا وق لى  الن  عل  الحق في ، الصح  ...ال
 الغذاء الصحي ال افي في الدل س  بن  و يي وواضي. 

وجسد  لال  ان الحق في الغذاء الصحي ال افي لس أوعنا النم  في  عاول الدلا ي  الغ     وع وسال  و 
ل ذا الحق عل   الاانسن   فسي  ذل  هس اع  اد واضعي دلا ي  هذت الدو  في   ي فا  ح  و   ا ق واضي بين ا،

ق ف ن ح وق نمح هذ الحق بصس ة وا ي   ووخ ص ة و لخلف ات الاج  اع   والذاا    والاق صادي  ل ج  عا  ح.ا
 خ ص  في سل ات العاو  اللى  الن  عل  الحق في الغذاء واع  ا ت وق ال  ادئ ال سجي    ال ي  س  شد ب ا ال

اع ا  هذ الحق ، في حيق ا ج ا دلا ي  ال لا ال   نم ح هذا الحق بصس ة  فصيل   واع  ا ت وق ض ق الساج ات 
 والال  اوات ال ئ س   للدول   سفي  واش اق الحاجات الغذائ   لل ساطنيق . 

 حق الإنسان في الغذاء الصحي الكافي في الدساتير العربية 0.0

 بيق ا جاهيق : ي وسقف ا وق حق الإنسان في الغذاء الصحي ال افيال لفا الدلا ي  الع     ف
ل س  الغذاء الصحي ال افي ، وذل الدفي  الحق الن  عل   م    ذل في الدلا ي  الع     ال ي  جاهلا الأول-

والدل س  الل ناني  1991ي الدل س  ال غ   ، 1952لدل س  اا دني الصاد  لن  ا،  1993السس   الصاد  لن 
الدل س  الج ائ   و والنمالأ االالي للحكح في ال  ل   الع     السعسدي  والدل س  الا    والدل س  ال ح يني  1921

و اح  عل  الحق في  فأن ا جاءت لال   وق أ  ن  يشي  2005وال غ  ي الاوا ا ي والدل س  الع اقي لسن  
 26. الغذاء الصحي ال افي 

اين حا    ح هذا ال سقف لل ش ق الدل س   في الدو  الع     في ا فا  الن  عل  هذا الحق فان عل  
ذل  لا يعني عدلأ كفال ن ض ق نصسص ال لا السا د في باب الحاسي والح يات   وو ا لاش    ن ان الغذاء يعد 

ح اي   الحد الادن  لل ، ش  ،ض ق هذت الحاسي ، وذل النصسص السا دة في الدلا ي  الع     ال  علا  بكفال  
 27الال ة ال فسل  ال  اة الش اب ، الش خسل  ، الاه  الأ بذو  الاح  اجات الخاو  والفا اء والصح  ... الخ .



 ا.د.لح  وح د نجيا ج ج س
 

 

58 
 

الحق  عل  و اح    الذ  انف د بالن  2011م   جسد  في وسقف الدل س  ال ص   الصاد  لن  الثانيأوا -
 ال  بالاس  " ل ل وساطق الحق في  ذاء وحي وكافي، وواء نم ف ، في الغذاء الصحي ال افي  في واد  وس

و ل  لأ الدول  ب اويق ال سا د الغذائ   بشكل وس دالأ ، و ي ق الحفاء عل  ال نسق ال يسلسجي ال  اعي واونا  
 28الن ا ات ال حل   للحفاء عل  حاسي الاج ا  " .

الحق في الغذاء الصحي في وادة دل س ي  وس ال    يي وق هذا الن  ان ا ال  ة الاول  ال ي يحم  ب ا 
بعد ان كان هذا الحق ال  ح  د ج في شكل عاب  ض ق حاسي ال لا كذي ة ، ك ا انن ن  عل  الس ادة الغذائ   
عل ن يجعل  وق وص  الدول  الع     الاول  ال ي  ن  دل س ها عل  هذا الحق . و عد هذت ال ادة ل سة و    

الاق صادي   والاج  اع   ال ي  ل  لأ ب ا الدول  ، واذا اضفنا ال ادة الدل س ي  ال ي  ل لأ الدول   با جات وضع الحاسي 
في الا فاقات وال عاهدات الدول   ال ي وقعا علي ا وص  والاسانيق ال ي   حايق الغاي  ال ي   فل الحق في 

ا   الان ىي نحس الع ل الجاد في الحصس  عل  ال علسوات، يع ي الاطا  الدل س   الذ  يصلي لان يكسن ن
ل يل  فعيلن و حايق الغاي  ونن وذل الاياء عل  الجسق ولسء ال غذي   ط اا لالس العدال  الانسان   لل ساطق 

 29وال اى  ق ا  السطق . 
عل  اي  حا  ان الن  عل  الحق في الغذاء الصحي ال افي في الدل س  ال ص   واعىء لق    الحق في 

ون د    ل ا وح اي  لن نال ن وص  ال  وصا  النصسص الدل س ي    ح اهي  ا الا ان ا لق  ؤ ي ث ا هاالغذاء و 
الع ل عل   فعيل ا وق لى  الس الات وال ش يعات ال ي  نمح هذا الحق و سضي الاج اءات الع ل   ال ي  ل لأ 

والا ا ات ال  علا  بح اي  201830لن   ا  اع ا ح     حس  ال  واقع  وذل اودا  قانسن ح اي  ال س  ل  الصاد 
و شكيل اوان  فن   دائ   لي ط الالساي والعا   31السلع الال  ا  ج   ال ي   ذل الاس لاوق الغذائي لىل ة .

  32السلع الالال   السا دة وق ال ن جيق وال ع ئيق وال س عيق و حليل ا .
 ل ساطنيق كاف  ،وفاا لىل  اوات الدول   باع ا  الحق فيهذا يعني ان ال  الأ الدول  ب اويق ال س اد الغذائ   ل

الغذاء ال افي  ل لأ عل  الحكسو   سفي  الغذاء واوكان   السوس  ال ن ، حيف  يع الحكسو  ال  ا  ج ات ول الات 
 جول ط و  اوى   اع   ووناع   و ي ها ب د   سفي  الغذاء لل ساطنيق وق ال س اد ال   ،   لساء وق لى  ان ا

الغذاء ع     اع  الا ض او وق الان اج الحيساني او وق لى  ط ي ال لا وذل ويد الال اك او الصيد ال    
 وج ع الذ ا  . 
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ك ا  ل لأ ان يكسن الغذاء و ساف ا لل  ع في الالساي وال حىت ، ك ا  ع ل عل  اوكان   السوس  ال  الغذاء 
الاف اد وق الحصس  عل  نمالأ  ذائي كافي وق دون ال ساس في ا  يكسن و ساف ا بالعا  وا سل  بحيف    كق 

الاح  اجات الالال   الال لا وذل وصا يف ال د اس او الادوي  او ايجا  ال سكق . ان ق الأ الدول  في  حد د 
اع ا   يالسلع الال  ا  ج   وال قاب  علي ا او الفائ ا او ونع  داول ا يا ي في اطا   نفيذ لال  اوات وص  الدول   ف

وانفاذ الحق في الغذاء . ك ا    لا وق الدول  ا خاذ ال دابي  لي ان عدلأ ق الأ ش كات او اف اد بح وان الاف اد 
وق الحصس  عل  الغذاء ال افي . ك ا ان اج اءات ض ط الالعا  وال سعي  الج    ل عض السلع الال  ا  ج   لا 

الدل س  ال ص   الذ    د  ال   حايق ال لاء لل ىد وق لى    ناف  وع النمالأ الاق صاد  الح  الذ  الذ بن 
ال ن    ال س داو  والعدال  الاج  اع   ، ب ا يكفل  فع وعد  الن س الحق اي لىق صاد الاسوي و فع وس سلا ال ، ش  

ا ي ذل  والاياء عل  الفا  ، وهي اهدا  لا   حاق اذا كان هناك ح س للسلع واح  ا  ل ا ب د   فع العا ها ب
 33ان  اكا لحق ال ساطنيق في الغذاء .

ان النمالأ الاق صاد   ل  لأ في وعا ي  الشفا    والحسك   ودعح وحاو  ال نافس   و شج ع الال ذ ا  وونع 
ال  ا لات الاح  ا ي  وض ط ال ات السسي وال سا ن بيق ال صالي الاط ا  ال خ لف  ب ا يحف  حاسي العاوليق 

ندوا لا يس   ع النمالأ الاق صاد   لاائ ا ونع ال  ا لات الاح  ا ي  وض ط ال ات السسي ويح ي ال س  ل  ،ع
وح اي  حاسي ال س  ل  ،  دللا الحكسو  بالاج اءات ال نال   لي ان  حايق هذت الال  اوات  نفيذا لن  

   36. وح اي  لىوق الاسوي 35و  كيننا لل ساطنيق وق حا ح الدل س   34الدل س 
ال افي  في الغذاء الصحيحق الالدلا ي  الع     لح  س   ا لا النصسص الدل س ي  أعىت، إن   يي وق  

الاه  الأ الذ     اي إل  وس سلا أه ي ن بالنس   للحاسي اال لا. حيف لح  حدد لن وادة وس ال  بن، وإن ا كفل ن 
ل س  الد في باب الحاسي وذلق حاسي أل لا او عند الن  عل  كفال  الدول  للحاسي الالال   والح يات ض 

السس   واا دني وال غ  ي والل ناني والنمالأ االالي للحكح في ال  ل   الع     السعسدي  والا    وال ح يني 
    .لح  شي  إل  الحق في الغذاء الصحي ال افي  و اح   الج ائ   ، ال غ  ي  ، والع اقي حيفوالإوا ا ي،

لن  لأ اولعل ل ا عد دلا ي  الع     ،أكذ    ي ا عق ال لح يكقن    الدلا ي  ااجبعض وسقف  ك ا ان
في الدلا ي  الع     إل  أن وعمح هذت الدلا ي   ن  عل  أن الإلىلأ هس ال صد  و اح  عل  هذا الحق 

د ك ا ان ا لا الدو  الع     ق 37.هذا الحق ض نا ااو  الذ  ي ذل ال  اوا علي ا باح  اون  ال ئ سي لل ش يع،
بال الي او ي ج ءا  1911وادقا عل  الع د الدولي الخاص في الحاسي الاق صادي  والاج  اع   والذاا    لسن  

وق ال نمسو  الاانسن   للدول  ، الذ   ن  عل  ان "  ا  الاط ا  في هذا الع د بحق كل شخ  في وس سلا 
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 وفن ء وال اؤلا و حان في  حسيق و ساول لمو، شي كا  لن وال  ن ،  سف  وا يفي بحاجا  ح وق الغذاء وال سا
 38ال ، ش   و  ع د الدو  الاط ا  با خاذ ال دابي  الى و  لانفاذ هذا الحق .." .

  الحق  في الغذاء الصحي ال افيووع وجسد هذت النصسص الدل س ي  ، قد   لا ال ذي ون واو  وهل  ان 
اهدا  ل   ي  ذل  . ف ة الفاحص  لحاائق ااوس   شي  إوصان ووحاف  عل ن ل ل ااف اد في العالح. ل ق النم

  أو بحج  ال حافم  عل   الس ال   أو اج  اع   او اق صادي  بشكل ف د  أو ج اعي  حا ل ا  الم و  الحق
ااوق والنمالأ أو ي ي العنا بيق الحيق والحيق، ح   أو حا وصاد ة هذا الحق أو ي أقص  ط يق لال   اب 

ك ا انن بالجد   بال ىحم  أن احد  دعي بان وج د الن  عل   39في نم  أوحاب الا ا .ااوضاق العاو  
،وحا  ي الساقع الع ليف لس      ا عل ن بالي و ة اح  اون وو ان نفي الدل س  في الغذاء الصحي وال افي  حقال

 لي  شاهد ووؤيد لذل . حاسي الإنسان في الدو  ال  ناو  

للن  عل  هذت الحاسي في ولا الدل س   الاه  الأ وهس وا الداعي ألالالذا ي  ح لؤا  جد   في 
وق حق ا  إن ذ ك  الحاسي والح يات في الدل س   ا لل  ا ل  ؟ الجساب عل  ذل   ن لقواداوا ل سا وسضع

 أو يق و  يق ه ا:عنن  ن ى 
  للف د ودلا ق س  او  فض الدول  ل ا بشكل  ل ي .    م ايجابي   يق الأول    -
ص او  او لف  الايسد ال ي  يع ا أعل  وث ا  قانسن   في  ل  الدول  عل  الودلا  م لل ي  سضي الثاني     -

حاسي وح يات لكان ا. ك ا أن وجسد  ل  النصسص الدل س ي  يجعل ل يل الاع داء علي ا أكذ  وعس   ووشا  
 40 وق حا  انعدالأ  ل  النصسص .

يحدد دو  كل لل   وق لل ات الدول   جات هذا الحق الدل س   وهي وسؤول  عق  حايق  ذن الدل س ا
 وق لى   سفي  ال سا د الغذائ   الى و  لذل  .  هذا الال  الأ ل ل وساطق

  الإطىي عل لل   ع بالحاسي الال لا بسوفن ألالاا  نا إن ح اي  الحق في الغذاء الصحي ال افي   دو ل
   ع  لكساج   إعىو    و دعاي  لا ج   لنم  ا الس ال   لإلفاء ا - ن في الدلا ي  فاط لا يكفي الن  عل

ع ي   نفيذ ل الات و  اوى   د  ال   الدول  و الذات السل   ال نفيذي   الحق ا  ل ا، ، وإن ا ااو     لا وق
  ال س داو  ي  السل    وال ن    ال  اع الان اج ال  اعي ، و حسيق نمح ال س يع والسوس  ال  ال عالأ ، و ع ي  ال غذ

و فاه   ال ج  عات ، و سفي  الغذاء الصحي وال افي ل ل اف اد ال ج  ع اكيد لس  يساهح في  ع ي  الن س 
الاق صاد  و حايق ال ن    ال س داو  ، ك ا   اث  الاوق الغذائي بعساول كذي ة وذل ال غي ات ال نال   وال لسر 

لفا  و نم ح الس   ة وال قاب  عل  الالعا  " ال ساد الغذائ   الالال   " ، ووا  ؤث  عل  الصح  والن س السكاني وا
وال غذي  وال عل ح والال ا ا  الاج  اعي وال  ال  الاج  اعي  والحد وق الص اعات والن اعات الذ  يعد الالا للسلح 
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41.ال ج  عي وطن ا دول ا 
ال نفيذي  ان  حاف  عل  هذا الحق الدل س   الاويل وق هنا فان الدول  و ذل  بالسل     

الى لأ ل ااء الانسان عل  قيد الح اة نافعا لنفسن وذوين ووطنن ول س عليى وهس وا يحاق قد  ن عل  الان اج  ودفع 
 .  عجل  ال ادلأ لىوح 

ا,       ال ي  ناولوالدلا ي  الع     وااجن 2005الدل س  الع اقي لسن  لا ض و ة إعادة النم  في لذا ن  
 عل  الشكل الآ ي:و    ح اضاف  ن  ل ابحيف 

الغذاء الصحي ال افي ، وال اء النم ف بشكل اوق وو  افئ للج  ع دون ا     يي  او الحق في ل ل ف د  .1
 .ف ي  

  شج ع الدول  ان اط الح اة الصح   ال ي  ش ل النمالأ الصحي والنشاط ال دني و ع   ال اق  .  .2
 .ل  في  سفي  ال ساد الغذائ   للج  ع ب ا يحاق الاوق الغذائي والاياء عل  ال جاع   ل  لأ الدو  .3
   فل الدول  الدول  الس ادة الغذائ   والاوق الغذائي بشكل وس دالأ وح اي  الان اج ال حلي .  .1

  ال ي  حايق و  فل الدول  دعح الان اج ال  اعي والحفاء عل  ال نسق ال  اعي والن ا ي و سفي  الم و  ال ىء .5
 ال ن    ال س داو  لىوق الغذائي . 

 لخـــــاتمةا

لإق  احات انس خل  وق بحذنا ال سلسلأ الح اي  الدل س ي  للحق في الغذاء الصحي ال افي الال ن اجات و 
 :لا   ا

 / الاستنتاجات لاأو 
  عق بص   النم ال ج  عالصحي ال افي  هس حق     ع بن  كل أف اد  إن الحق في الحصس  عل  الغذاء .1

 . و شكل و ساو   حولسن  حووف  ل ح ال اد   السضعو  الع  و  الجنس

ان الن  عل  حق الانسان في الغذاء الصحي ال افي في الدل س  ي ذل الاطا  الذ   ل لأ لل ات الدول   .2
سء ال غذي  لبالع ل في ل يل  فعيلن والع ل عل   حايق الاهدا  ال  جست ونن، وذل الاياء عل  الجسق و 

عل  الاس وق العدال  والال داو  ب ا يحاق ال  او  الانسان   لل ساطق والال اى  والح ي  للسطق في ا خاذ 
 ق ا ا ن . 

يعد الحق في الحصس  عل   الغذاء الصحي ال افي وق حاسي الانسان ال       في ال، ش في ال  او   .3
 ي نصا علي ا الش ع  الدول   لحاسي الانسان والدلا ي  والعدال  الاج  اع   لل   ع بالحاسي الال لا ال

  .السطن  
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ان الحق في الغذاء الصحي ال افي يعد وق اهح الحاسي ال ي ياع عل  عا ق الدول  الال  الأ ب حق ا ا لانن  .1
بغي    يحاق الاوان الغذائي لىف اد في ال ج  ع ، بال الي يعد حاا لا ي كق اهدا ت ولا الان ااص ونن لان الاس 

 ذل   ؤد  ال   ع ض وح  الاف اد وحا ح في ال ااء عل  قيد الح اة للخ   كاوحاء اقسياء  .

لا   حدد الحق في الغذاء الصحي ال افي عل  الحصس  عل  الحد الادن  وق السع ات الح ا ي  وال   ات  .5
ة والاوكان   بل يش ل عل  الاد  الغذائ   ال حددة ال   ل   لن ست و اائن و  س ت عل  وس سلا النشاط ال دني ، 

وال فاي  ال س داو   لىن اج والخلس وق ال ساد اليا ة ووضع الخ ط وال  اوى ال ي  ي ق الاوق الغذائي 
 لىج ا  في ال س ا ل .   

الشكل الذ  ب الصحي ال افي ، الاه  الأ بحق الإنسان في الغذاءلح  س  ال ش ق الدل س   في الدو  الع     .1
ادة وس ال  ويع لن ، اذ لح    جاهلا الاشا ة ال ن اوى ع اه ي   بالنس   للحاسي اال لا . حيف  نالا و

ال عل ح و ض ق حاسي أل لا وذل حق ااوق والح ي  الشخص   ل اا ن  االع     إن ا نصا عل ن الدلا ي  بن 
الذ  ذا الحق ، و لدل س  ال ص   الذ  ن  لاو  و ة عل  ها ص ، بال ذاء و شكل وا يا ووخوالصح  

اولناها ل ي  نا لا   العد د وق الا فاق ات وال ساثيق الدول   ال عن   ب ذا الحق .  أوا وسقف الدلا ي  الاجن   
في ال حف فأن ا كانا و  ا ن  بيق الن  الص يي ال  اش  و ي  ال  اش  ، عل  الحق في الغذاء الصحي 

 لع    .ا الدلا ي ا لا  وسقف عق ال افي بشكل  خ لف
وضع اليسابط و  الصحي ال افي  ي  السطن  " الع     والاجن    "  بحق الإنسان في الغذاء فاوت اه  الأ الدلا  .9

وق ق ل السل ات العاو  لانن لس  يص ي  وال اسوات ال نم   لن و ا   ك اثأ  لل    عل  ض ان  هذا الحق
 .وج د نصسص ال  شادي  لسل ات الدول   

ض و ة ا خاذ الإج اءات الايجاب   ال ي     لا وق لل ات الدول  الصحي ال افي في الغذاءإن ح اي  الحق  .8
ق، د او دادا لح ا  ن هذا الحان ا  عوح ا  ن  ش ل وحا    الجسق وال  ض و حد د الحد اادن  وق ال ، ش  

الاوق والال ا ا   ي ال اابل  ع ي ف ل ا ال  وا الدول  ال  اوا حق ق ا وع  اا بحاسي الانسان وح يا ن كل ا  ع   ف
 وحل الاط ئنان والاوان الداللي و ع ق ال ىحح السطني وا داد السلاء للسطق . 

  الإقتراحات ثانياً/

نا  ح عل  ال ش ق الدل س   في الع اي والدلا ي  الع     )اا دني ،الل ناني ،السس   ،ال غ  ي،السعسد   .1
لحق في الغذاء ا(  والدلا ي  ااجن    ال ي لح  ن  عل  لج ائ  ، الع اقي وال سي ي وا وال ح يني، لا   ،وا

ط بن ول س ض ق حاسي أل لا وع وضع اليسابوو يي    و اح  عل ن و بن  وس ال، النالصحي ال افي 
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ال ي  حك ن في الدل س  ألسة بالدلا ي  ااجن    ال ي  ناولناها بالد ال  "و ا ييفي علي ا ل سا عل  
يعات العادي  و جعل ا     ع بنفس ق    أو د ج  الدل س  "و ا  لغي إوكان   ق الأ جد  حس  ق    ا ال ش  

 الاانسن   و ال الي  جعل ل يل الاع داء عل ن أكذ  وعس   ووشا  في حال  عدلأ الن  عل ن.
الن  الذ  السة بفي الدل س  عل  كفال  الادن  لل ، ش    ش ق الدل س   في الع اي والدو  الع    ال ندعس .2

، لانن يعد وق و  ل ات ووس ل وات ال     لإع ا  الحق في  2011الصاد لن  و د في الدل س  ال ص   
 الغذاء الصحي ال افي لىنسان  . 

الق الأ بدو ها ال ذق في وال سعس  ع   ال ؤ   ات والندوات والحالاات النااش   وولائل الاعىلأ إل   ندعس الدول  .3
السعي بأه    ض ان الحق في ال ج  ع والدول  وذل الال  ىك الاوذل  ع   ل عل ح  ال ي  دعح و ،وال      وا

. فلآوق حق اي ودائح بدون ض ان  هذا الحق حق ا اا لانن يع ق ح  ا ال ىحح السطني وا دياد السلاء للغذاء
 .لانن يعد ط ياا ل حايق الاوق والال ا ا  والسلح في الدول  للسطق 

ل  الدول  و ذل  ب ؤلسا  ا الدل س ي  ا خاذ الإج اءات ال ي   فل ح اي  الحق في الغذاء الصحي ال افي   ل لأ ع .4
وق لى  وعالج  الفا  والجسق وال  ض و حد د الحد اادن  لل ، ش  بسضع ا او دادا لحاسي الانسان وع 

وق وال  انين  للناس، الاو  الذ  و اعاة السضع الاق صاد  وال الي ل ل بلد لان ذل   ؤد  ال   سفي  اا
   لا انشاء وكال  او وجلس اعل  لىوق الغذائي وال غذي    سل  وضع ال  ا  ج   وطن   لىوق الغذائي 
لي ان ال داو  الاوق الغذائي في الدول   اسلأ عل   شج ع الان اج ال حلي للغذاء وح اي  ال س  ل  والال ذ ا  

 وال خ ون الال  ا  جي . 

ة ال ش ق الاانسني في الدو  الع     و الذات الع اي ال  لق الاسانيق ال ي  دعح هذا الحق الدل س   و سع  دعس  .5
ال  وعالج  ال خاط  ال يئ   ال ي   دد ال   ع بحاسي الانسان كنا  ال  ات وال اق  وال صح  و غي  ال ناخ 

في وال س دالأ وال ي  ند ج ض ق الحق في الغذاء ووا يحس  دون ايجاد ونمسو  فاعل  لان اج الغذاء الاوق وال ا
وال ي  عيق ال   ع ب ذا الحق الانساني وذل ال جاعات ولسء ال غذي  وال لسر ال يئي و غي  ال ناخ والجفا  
والف يانات و الا العا  ال ساد الغذائ   و فاق  ا بفعل الص اعات والا وات ال ي  لاي باثا ها السل    عل  

حق الدل س   . لان كل هذت ال ش يعات  لس   س ح في لس   دع ح الغذاء و حسق وق جسدة اع ا  هذا ال
ال عالأ و  يق اه    ال غذي  السل   ،  بال الي  حايق الاوق العذائي والس ادة السطن   للدول  عل  العذاء، و 

 لفا  ، ال جاع  ...الخ ال  اع  الصناع  ، والحفاء عل  الا اضي ال  اع   ، الاوق ال ائي ، ال صح  ، ا
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ندعس السل   ال نفيذي  ال  انشاء الصناد ق ال ال   الى و   ل ساج   كل ال شاكل ال  علا  ب سفي  الغذاء ،  .1
وعدلأ الاع  اد ال ا  الاجن ي لانن لس  يخ ي الس ادة السطن   الغذائ   للدول  لان ذل  لس  يساعد في اع ا  

 هذا الحق فعل ا . 

ندعس الدول  ال   يادة الال ذ ا ات السطن   في الا اق ال  اعي والصناعي ال ي  دعح الاوق الغذائي والس ادة  .9
الغذائ   للدول  ، كذل  ال ي  دعح ع ل ال ج  ع ال دني والح كات الاج  اع   ال ي  ع   ال   ع بالحق في 

 حايق الاوق الغذائي السطني للدول  . الغذاء لان ا لس   عالى ال حديات والفجسات ال ي  حس  دون  

ناول وق الدول  ان  س فاد وق ال اقات العل    والخ  ات في الدو  الع     وق لى  دعح و شج ع ال حف  .8
 العل ي ال  علا  بدعح الاوق الغذائي وال غذي  والسطني والع  ي . 

عي الد ني والذاافي والاج  اعي الذ  دعسة ولائل الإعىلأ إل  و ا ل  دو ها ال  ي  وال   ذل في نش  الس  .9
الحق الغذاء الصحي ال افي الذ      ط بالاوق الغذائي السطني للدول   و  ان  ض ويشجع عل  اح  الأيح

ذ  ش د الدول  .فالإعىلأ الال ا ا  الدول  ى السل    ال       عل  عدلأ ض ان ن عل  ح اة ال ج  ع و الن ائ
ان  هذا الحق بأه    ض لائل ال أثي  ي كنن أن يساعدنا في  ع ي  السعي ناىت ك  لا وق حيف ال ان ات وو 

 .  لانن ياع ض ق اهدا  ال ن    ال س داو   

دعسة السل   ال نفيذي  في الدو  الع     ال   وضع ال  ا  ج   وطن   وع     لاع ا  الحق في الغذاء .  01
ي ان الاوق الغذائي وال غذو  ال نادا ال  و ادئ الصحي وال افي لج  ع الاف اد والج اعات دون   يي  ، ل

حاسي الانسان لساء ال  علا  في وي سن هذا الغذاء وعناو ت وابعادت وك ف   ان اج الغذاء ال اوسن و ج ي ت 
و س يعن وال  ىكن ، او ال  علا  بال دابي  ال سا ي  في وجالات الصح  وال عل ح وال شغيل والي ان الاج  اعي 

عل  ض ان ادا ة وال غى  ال س اد ال   ،   و ي ها وق وسا د الغذاء عل  ال س سلا السطني وعل   ، والح ص
وس سلا ال عاشي لىل ة للاياء عل  الفا  وال جاع   حق اا لاهدا  ال ن    ال س داو  .الاو  الذ     لا 

دول  ات ال ج  ع ال دني في ال نسيق  ال عاون وع كاف  الس ا ات وال ؤلسات الحكسو   والا اق الخاص وونم 
 ، فيى عق ال عاول وع ال نم ات الدول   ال عن   بذل  .  

ندعس السل   الايائ   و ذل  بالاياة وو ا لي ال  ن  الايائ   ال  الق الأ بدو هح في ح اي  هذا الحق   .00
 الدل س    وا ىء " الحق في الغذاء الصحي ال افي" عند و ا ل  ح ل  او ح .  
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 : التهميش والإحالات

الاوح ال  حدة حاسي الانسان ، وك ا ال فسض الساوي ، ل ح  عق الحق في الغذاء وحاسي الانسان ، واال  ونشس ة عل  ال سقع 1 
-https: //www. Ohchr.org/ar/special- pr0cedures/sr-food/ about- rigt –food-and-humanالا ي :
rights   0202م 5م11 ا يخ ال يا ة  سلأ الس ا  . 

 0202، 1، العدد7 وين  بسف و ة ، ال نم ات الدول   ل حايق الاوق الغذائي في العالح ، وجل  ودا ات ل ال   ، الج ائ  ، ال جلد 2 
و ال عن  نفسن  نم  ،  الاوق الغذائي للج  ع  في كل وكان ، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   في ال سقع     112-181ص

 .  0202م 5م 12 ا يخ ال يا ة https://www.aljazeera.net/encyclopedia/2022/7/18  الا ي  : 
د. وسف  بق حسق وسف  الاح اني ،   الس ال  الاانسن   لح اي  لىو  الغذاء في ال  ل   الع     السعسدي  ، العدد الاو  ،  -3 

، ولل  يد وق ال فصيل  نم  د. وح د  سنس الصائع ، 712،  ص  0217الج ء الذاني، السن  الذاون  والخ سسن ،  نا   ، 
 .122- 122،ص ص  0210، دا  ابق الاثي  لل  اع  والنش  في جاوع  ال سول ،  الدي ا اط   وحاسي الانسان

.، و ال عن  نفسن  022، ص 0222،وا س، 121يحي  بكس  ، الاوق الغذائي الساقع وافاي ال س ا ل ، وجل  شؤون ع     ، عدد4 
 ي اف يق ا " د ال  في الجغ ا  ا الاق صادي  " ،  نم  د. واه  لعداو  ،ود.ع    ال ن او  ، حال   الاوق الا ذائي في اقل ح جنس 

، د. وح د السيد ع د السىلأ ،  201،ص  0202 سليس ،  0، العدد10وجل  كل   الاداب لىنسان ات والعلسلأ الاج  اع    ، ال جلد 
 .  11، ص 1118الاوق الغذائي في السطق الع  ي ، دون ط ع  ، عالح ال ع ف  ، ال سيا ، 

 . 1128" وق الاعىن العال ي لحاسي الانسان في لن  05  ال ادة " 5 
 . 1122" وق الع د الدولي الخاص بالحاسي الاق صادي  والاج  اع   والذاا    لسن  11ال ادة " -6 
:  ونم   الا ذي  وال  اع  لىوح ال  حدة ، بساب  دعح الس الات والحسك  ، ونشس ة عل  الش ك  الدول   عل  ال سقع الا ي7 

https://www.bing.com/search?q=%D8%A7  022م5م15 ا يخ ال يا ة . 
 0228ال  علق بال سج ن الفىحي في الج ائ   الصاد  لن   28-12وق الاانسن  قح  22ال ادة 8 
ال فسض   الساو   لحاسي الإنسان والحق في الغذاء، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   في ال سقع الا ي : 9 

https://www.ohchr.org/ar/food  0202م5م12 ا يخ ال يا ة 
aljazeera-www-للج  ع في كل وكان و وان ، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   عل  ال سقع الا ي :الاوق الغذائي ..ال عالأ 10 

net.cdnampproject .org   و ال عن  نفسن  نم  د. لالد ضس ، ل ل  حايق الاوق الغذائي في  0202م5م01 ا يخ ال يا ة
،  20الش يع  الالىو   والدل س  الج ائ   ،  وجل  ال حسر الال ي  الصاد ة عق وخ    قانسن الال ة ، جاوع  الج ائ ، ال جلد 

الح  ة ، الاوق الغذائي واال  ونشس ة عل  وسقع الش ك  الدول    ، و ال عن  نفسن  نم  وح د 58-57،ص ص 20، السن  21العدد 
،د. ع د ال الط وح د الحسق ، ال ن    الاج  اع   ، وع د ال حسر  0202م 5م 01 ا يخ ال يا ة   al-Arabiya. Netالا ي : 

 .  052-12،ص 1172والد الات الع     ، الااه ة ،  

                                                 

https://www.aljazeera.net/encyclopedia/2022/7/18
https://www.aljazeera.net/encyclopedia/2022/7/18
https://www.bing.com/search?q=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%82+%D9%81%D9%8A+%D8%A7
https://www.ohchr.org/ar/food%20تاريخ%20الزيارة%2014/5/2024
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س ادة الغذائ   للشعسب الاول   ، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   عل  ال سقع الا ي ، اه    ال  Elifuraha laltaikaد. 11 
:ifad.org   و ال عن  نفسن  نم د. وا  النس  ، وف سلأ ال ادة الغذائ   ، واال  ونشس ة عل  ش ك   0202م 5م 01 ا يخ ال يا ة ،.

 0202م5م01 ا يخ ال يا ة   siyada.orgل   وني الا ي :الس ادة  وق اجل ل ادة الشعسب عل  الغذاء وال س اد عل  الا
اويق بشا  ، الاوق الغذائي .. واذا نعني بن ول اذا يعج  العالح عق  حق ان ، واال  ونشس ة عل  ال سقع الش ك  الدول   الا ي : 12 

sahm-media.dz    0202م 5م 02 ا يخ ال يا ة  . 
،  0212، و ك  د الات السحدة الع     ،بي وت ،  1ت الاوق الغذائي حال  الج ائ  ، طد فس      ي ، ال  اع  الع     و حديا13 

 . 52ص 
  0215وق اهدا  ال ن    ال س داو  ال ي وضع  ا ق ا  الج ،   العاو  لىوح ال  حدة عالأ  2و0 نم  ال دفيق  قح 14 
  د لل نسيق وال  ابع  ، دول  الاوا ات الع     ال  حدة ، ابسظ يحاسي الانسان وواقع ا في دول  الاوا ات الع     ال  حدة ،و ك   ا15 

 5ص 0221، 
، واال  ونشس ة عل  وسقع الش ك  العال    للحاسي الاق صادي  والاج  اع   والذاا     ،في النيا     ويكي يديا ، الحق في الغذاء16 

ar.mwikipedia.org/. https;//  بال عن  نفسن  نم  الاوق الغذائي للج  ع  في كل وكان  ،  0202م5م11 ا يخ ال يا ة الس ا
 ا يخ   https://www.aljazeera.net/encyclopedia/2022/7/18، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   في ال سقع الا ي  : 

  ، 0202م 5م 12ال يا ة 
واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   في ال سقع الا ي :  ال فسض   الساو   لحاسي الإنسان والحق في الغذاء، 

https://www.ohchr.org/ar/food  د.ع د الخالق جسدة ، الاوق الغذائي الع  ي ثنائ   الغذاء 0202م5م12 ا يخ ال يا ة ،.
 .22، ص  0215، ال  ك  الع  ي لىبحار ود ال  الس الات ،ق   ، 1والنفط ،ط

  1787والاو يكي لسن   1158الدو  الغ     لح  ن  عل  هذا الحق  وذل الدل س  الف نسي لسن    ىح  ان كذي  وق دلا ي 17 
الحق في الغذاء حس  العالح  ال ن ج   ، ونم   اا ذي  وال  اع  لىوح ال  حدة ، واال  ونشس ة عل  ش ك  النيا في ال سقع  -18 

  . 0202م 5م 02 ا يخ ال يا ة   www. Fao. Orgالا ي : 
، ، دا  ال  اب  1د. اب اه ح أبس ل الأ ، السل ط في الاانسن الدل س   ، ال  اب الاو  " الدلا ي  والدول  ونمح الحكح " ، ط -19 

، و ال عن  نفسن  نم  د. ع د ال  يح علسان ، النمح الس ال   والاانسن الدل س    28ص   0212الجد د ال  حدة ، بي وت ل نان ، 
 . 055، ص  1111  للنش  وال س يع ، ع ان الا دن ، ، وك    الذااف 1، ط 

، ال ا ي  ال ؤقا اول في ن دوشا   ال ا   الخاص بالحق في الغذاء الذ  قدون الاويق العالأ ال  الج ،   العاو  لىوح ال  حدة  ، 20 
 .    27م  172ع ى با ا  الج ،   العاو  

 . 1111وق دل س  السسيس    الصاد  لن   122ال ادة 21 
 1112، وق دل س  جنسب اف ياا لسن  08،  81ال اد يق " 22 
 0212اولا فا ة ج  وق دل س  ج  س ي  كين ا لسن   22ال ادة 23 
 0215وق دل س  الني ا  الصاد  لن   22ال ادة 24 
 . 0212وق دل س   و ابس  الصاد  لن   15ال ادة 25 
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 1102والدل س  الل ناني لسن  1112ال غ  ي لسن  1150ا دني لسن ،والدل س  ا1172 نم  نصسص الدل س  السس   لسن  26 
ه، ونصسص الدل س  الا     1210م8م07 ا يخ 12ونصسص النمالأ االالي للحكح في ال  ل   الع     السعسدي   قح ام

، دل س  0211سن  ، الدل س  ال غ  ي ل0212، الدل س  الج ائ   لسن   0220،ونصسص الدل س  ال ح يني لسن      0220لسن 
 . 0225الع اي لسن  

ال غ  ي  1150والدل س  والدل س  اا دني لسن  1172 نم  الفصل ال  علق بالحاسي والح يات في الدل س  السس   لسن  27 
 1210م8م07 ا يخ 12ونصسص النمالأ االالي للحكح في ال  ل   الع     السعسدي   قح ام 1102والدل س  الل ناني لسن  1112لسن 

، الدل س  0212، الدل س  الج ائ   لسن   0220،ونصسص الدل س  ال ح يني لسن      0220ه، ونصسص الدل س  الا    لسن 
 . 0225، دل س  الع اي لسن  0211ال غ  ي لسن  

 . 0212وق دل س  وص  لسن   71ال ادة 28 
 ا يخ ال يا ة   eipr.org/ blog ة عل  الش ك  الدول   عل  ال سقع الا ي :الحق في الغذاء وق النم ي  ال  ال   يق ، واال  ونشس 29 

 0202م 5م 11
وعل  ذات ال نسا  لا  قانسن ح اي  ال س  ل  في  0218لسن   181وق قانسن ح اي  ال س  ل   قح  71وال ادة  8 نم  ال ادة 30 

- 21، وقانسن ح اي  ال س  ل  الج ائ    قح  0212لسن   11، وقانسن ح اي  ال ن سجات الع اقي  قح  0212لسن   1الع اي  قح 
 0221لسن   22

للع وق ال ن جات الال  ا  ج   .، و ذات  7الذ  اع     0202لسن   5222لل  يد  نم  ق ا  ق ا  وجلس الس  اء ال ص    قح 31 
 .    0211لسن   127الف  ة اشا  ق ا  وجلس الس  اء الع اقي  قح 

 . 0202لسن   2585ق ا  وجلس الس  اء ال ص   ال  قح  لل  يد  نم  32 
 . 0212وق الدل س  ال ص   لسن   07ال ادة  -33 
 . 0212وق الدل س  ال ص   لسن   07ال ادة 34 
 . 0212وق الدل س  ال ص   لسن   71ال ادة 35 
 0212وق الدل س  ال ص   لسن   82ال ادة 36 
، 1150،وال ادة الذان   وق الدل س  اا دني لسن   1172 نم  ن  ال ادة الذان   الفا ة الذان   وق الدل س  السس   لسن   -37 

ه  1210، وال ادة   وق النمالأ االالي للحكح في ال  ل   السعسدي  لسن   1112والفصل السادس وق الدل س  ال غ  ي لسن  
،وال ادة   وق الدل س  الإوا ا ي  0220،وال ادة الذان   وق الدل س  ال ح يني لسن    0222  لسن  ،وال ادة واحد وق الدل س  الا   

، وال ادة الذان    وق 0212،وال ادة الذان   وق الدل س  ال ص   لسن  1120ال ادة الذان   وق الدل س  ال سي ي لسن    1171لسن  
 .  0212ق الدل س  الج ائ   ، ال ادة الذان   و 0225الدل س  الع اقي لسن  

 1122وق الع د الدولي للحاسي الاق صادي  والاج  اع   والذاا    الصاد  لن   11ال ادة 38 
 120ص - 1111 -دا  الفاضل لل  اع  والنش  -وفاه ح الحق والح ي  –د.عد   يد ال يىني 39 
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الإوا ات  -و ابع دا  ال  ان ال جا ي  -1ط-  )بحسر وواالات(حاسي الإنسان بيق ال نم ح والال  اح -د.وح د ع د الله ال كق  -40 
 08ص– 1111لن  –
ياس  بان ك  سن الاويق العالأ لىلأ ال  حدة ان الاوق الغذائي هس حق انساني يجا ان ن حد ل حايق عالح يحم    ن الج  ع ب عالأ 41 

 كافي ووحي ووغذ .

 قـائمة المصـادر والمراجع 
 القرآن الكريم -
 الكتب  -

 1د. اب اه ح أبس ل الأ ، السل ط في الاانسن الدل س   ، ال  اب الاو  " الدلا ي  والدول  ونمح الحكح " ، ط -1
 .   0212، ، دا  ال  اب الجد د ال  حدة ، بي وت ل نان ، 

   1172د.ع د ال الط وح د الحسق ، ال ن    الاج  اع   ، وع د ال حسر والد الات الع     ، الااه ة ،  -0
، ال  ك  الع  ي لىبحار ود ال   1د.ع د الخالق جسدة ، الاوق الغذائي الع  ي ثنائ   الغذاء والنفط ،ط  -2

 . 0215الس الات ، ق   ،
، وك    الذااف  للنش  وال س يع ، ع ان  1د. ع د ال  يح علسان ، النمح الس ال   والاانسن الدل س   ، ط   -2

 .  055، ص  1111الا دن ، 
 .1112-للنش  -دا  الفاضل لل  اع –وفاه ح الحق والح ي  - يد ال يىني د.عد  -5
حاسي الانسان وواقع ا في دول  الاوا ات الع     ال  حدة ،و ك   ا د لل نسيق وال  ابع  ، دول  الاوا ات  -2

 . 0221الع     ال  حدة ، ابسظ ي ، 
، و ك  د الات السحدة الع      1  الج ائ  ، طد فس      ي ، ال  اع  الع     و حديات الاوق الغذائي حال  -7

 .0212،بي وت ، 
د. وح د السيد ع د السىلأ ، الاوق الغذائي في السطق الع  ي ، دون ط ع  ، عالح ال ع ف  ، ال سيا ،  -8

 . 11، ص 1118
وح د  سنس الصائع ، الدي ا اط   وحاسي الانسان ، دا  ابق الاثي  لل  اع  والنش  في جاوع  ال سول ،  -1

0210 . 
 المقالات العلمية  -

د. لالد ضس ، ل ل  حايق الاوق الغذائي في الش يع  الالىو   والدل س  الج ائ   ،  وجل  ال حسر  -1
 .  20، السن  21، العدد  20ع  الج ائ ، ال جلد الال ي  الصاد ة عق وخ    قانسن الال ة ، جاو
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د.  وين  بسف و ة ، ال نم ات الدول   ل حايق الاوق الغذائي في العالح ، وجل  ودا ات ل ال   ، الج ائ  ،  -0
 .     0202، 1، العدد7ال جلد 

غ ا  ا د ال  في الجد. واه  لعداو  ،ود.ع    ال ن او  ، حال   الاوق الا ذائي في اقل ح جنس ي اف يق ا "  -2
 . 0202 سليس ،  0، العدد10الاق صادي  " ، وجل  كل   الاداب لىنسان ات والعلسلأ الاج  اع    ، ال جلد 

د. وسف  بق حسق وسف  الاح اني ،   الس ال  الاانسن   لح اي  لىو  الغذاء في ال  ل   الع     السعسدي   -2
 . 0217ون  والخ سسن ،  نا   ، ، العدد الاو  ، الج ء الذاني، السن  الذا

                               -حاسي الإنسان بيق ال نم ح والال  اح )بحسر وواالات( -وح د ع د الله ال كق د. -5
 1111لن  -الإوا ات-ال جا ي -و ابع دا  ال  ان -1ط 

 . 0222،وا س، 121عددد. يحي  بكس  ، الاوق الغذائي الساقع وافاي ال س ا ل ، وجل  شؤون ع     ،  -2
 المواقع الإلكترونية    -

اويق بشا  ، الاوق الغذائي .. واذا نعني بن ول اذا يعج  العالح عق  حق ان ، واال  ونشس ة عل  ال سقع - -1
 .  0202م 5م 02 ا يخ ال يا ة   ://sahm-media.dz wwwالش ك  الدول   الا ي : 

واال  ونشس ة عل  ش ك  الس ادة  وق اجل ل ادة الشعسب عل  د. وا  النس  ، وف سلأ ال ادة الغذائ   ،  -0
 . 0202م5م01 ا يخ ال يا ة   siyada.orgالغذاء وال س اد عل  الال   وني الا ي :

  al-Arabiya. Netوح د الح  ة ، الاوق الغذائي واال  ونشس ة عل  وسقع الش ك  الدول   الا ي :   -2
www//:  0202م 5م 01 ا يخ ال يا ة. 

، اه    الس ادة الغذائ   للشعسب الاول   ، واال  ونشس ة عل  الش ك    Elifuraha laltaikaد.  -    -2
 0202م 5م 01 ا يخ ال يا ة  ://ifad.org wwwالدول   عل  ال سقع الا ي :

   عويكي يديا ، الحق في الغذاء ، واال  ونشس ة عل  وسقع الش ك  العال    للحاسي الاق صادي  والاج  ا  -5
 . 0202م5م11 ا يخ ال يا ة الس ا  ://https;مم ./ar.mwikipedia.org والذاا     ،في النيا

الاوق الغذائي للج  ع  في كل وكان ، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   في ال سقع الا ي  :  -2
https://www.aljazeera.net/encyclopedia/2022/7/18   0202م 5م 12 ا يخ ال يا ة  . 

ال فسض   الساو   لحاسي الإنسان والحق في الغذاء،  واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   في ال سقع الا ي  -7
 :https://www.ohchr.org/ar/food  0202م5م12 ا يخ ال يا ة. 
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الاوق الغذائي ..ال عالأ للج  ع في كل وكان و وان ، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   عل  ال سقع الا ي  -8
:www-aljazeera-net.cdnampproject .org   0202م5م01 ا يخ ال يا ة . 

الحق في الغذاء حس  العالح  ال ن ج   ، ونم   اا ذي  وال  اع  لىوح ال  حدة ، واال  ونشس ة عل  ش ك   -1
 . 0202م 5م 02 ا يخ ال يا ة   www. Fao. Orgالنيا في ال سقع الا ي : 

ح ال  حدة ، بساب  دعح الس الات والحسك  ، ونشس ة عل  الش ك  الدول   ونم   الا ذي  وال  اع  لىو   12
 ا يخ ال يا ة  https://www.bing.com/search?q=%D8%A7عل  ال سقع الا ي : 

  0202م5م15
ال فسض   الساو   لحاسي الإنسان والحق في الغذاء، واال  ونشس ة عل  الش ك  الدول   في ال سقع الا ي  - 11

 :https://www.ohchr.org/ar/food  0202م5م12 ا يخ ال يا ة . 
الاوح ال  حدة حاسي الانسان ، وك ا ال فسض الساوي ، ل ح  عق الحق في الغذاء وحاسي الانسان ،  10

-https: //www. Ohchr.org/ar/special- pr0cedures/srواال  ونشس ة عل  ال سقع الا ي :
food/ about- rigt –food-and-human-rights   0202م5م11 ا يخ ال يا ة  سلأ الس ا. 

 المواثيق والقرارات والتقارير الدولية 
 . 1128الاعىن العال ي لحاسي الانسان الصاد  لن   -1
 .1122الع د الدولي للحاسي الاق صادي  والاج  اع   والذاا    الصاد  لن   -0
   ي الغذاء الذ  قدون الاويق العالأ ال  الج ،ال ا ي  ال ؤقا اول في ن دوشا   ال ا   الخاص بالحق ف  -2

 .   27م  172العاو  لىوح ال  حدة  ، ع ى با ا  الج ،   العاو  
 .  0215.  0215ق ا  الج ،   العاو  لىوح ال  حدة ال  علق باهدا  ال ن    ال س داو  لسن     -2

 الدساتير العربية والأجنبية -
 أولًا: الدساتير العربية

 .0225الع اي لسن  دل س   .1
 .1172دل س  لس يا لسن   .0
 .1150دل س  اا دن لسن  .2
 . 1112دل س  ال غ ب لسن   .2
 .1102دل س  ل نان لسن   .5
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 ه .1210م8م07في  12النمالأ االالي للحكح في ال  ل   الع     السعسدي   قح ام .2
 .1120دل س  ال سيا لسن   .7
 .0220دل س  ق   لسن   .8
 . 0220دل س  ال ح يق لسن   .1

 . 1171دل س  الإوا ات لسن   .12
 .   0212دل س الج ائ  لسن   .11

 ثانيا :الدساتير الأجنبية
 .1111 دل س  الا حاد السسيس   لسن  -1
 .1158دل س  ف نسا لسن   -0
 .  1787دل س  السلايات ال  حدة لسن   -2
 . 0212دل س  الني ا  لسن   -2
 .  0215دل س   و ابس  الن   -5
 .1112دل س  جنسب أف يق ا لسن    -2
 . 0212دل س  كين ا لسن   -7

 القوانين والقرارات 
 اولا / القوانين 

 . 0218لسن   181قانسن ح اي  ال س  ل  ال ص    قح  .1
 .  0212لسن   1قانسن ح اي  ال س  ل  الع اقي  قح  .0
 .  0212لسن   11قانسن ح اي  ال ن جات الع اق    قح  .2
 . 0221لسن   22-21قانسن ح اي  ال س  ل  الج ائ    قح    .2
 .    0228ال  علق بال سج ن الفىحي في الج ائ   الصاد  لن   28-12الاانسن  قح       .5

 ثانيا/ القرارات 
 .  0202لسن   2585ق ا  وجلس الس  اء ال ص    قح  -1
 . 0211لسن   127ق ا  وجلس الس  اء الع اقي  قح  -0

 


