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Les mots-clés: ['éducation sanitaire, la culture sanitaire, la conscience sanitaire, la femme.
Résumé : On consideére la culture sanitaire parmi les plus importants domaines de la'santé publique. Elle est aussi
une partie primordiale pour n'importe quel programme qui y touche. Elle n'est plus une initiative individuelle
seulement, mais elle est devenue une opération technique avec ses fondements et ses principes éducatifs.
Elle vise a procurer a la communauté sociale les expériences nécessaires dans 'objectif d'influencer positivement
ses informations, ses orientations et ses pratiques en ce qui concerne la santé. On peut dire aussi qu'elle est
I'éducation de la société sur la fagon dont on peut se prémunir des maladies et des soucis sanitaires qui s'y
manifeste.
La femme doit donnerle nec plusultra pour atteindre un certain niveau de culture sanitaire, ce qui va l'aider a bien
s'acquitter de ses obligations, parcequ'elle est la mere, la sceur, I'épouse, la femme au foyer et la fonctionnaire, et,
grace'a ces roles familiales et sociales, elle doit hisser son niveau sanitaire pour qu'elle puisse préserver sa santé et

celle de ceux quisont soussa charge.
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