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Résumeé:

Cette ¢étude visait a analyser la méthode
d'enseignement avec l'approche des compétences et I'étendue de
son impact sur le développement et I'évaluation des
compétences des apprenants dans l'activité saut en longueur¢ en
phase secondaire. Nous avons fait 1’étude théorique¢ et nous
avons essayé a travers elle de nous tenir sur le fond théorique de
la méthode d’enseignement avec 1’approche des compétences«
quant au coté pratique¢« nous avons essay¢ de connaitre la qualité
et le niveau de développement des performances des apprenants
dans l’activité de saut en longueur tant du coté de la réussite que
du coté comportemental.

Cette ¢tude a été complétée par la distribution d'un
questionnaire  contenant 21 questions aux professeurs
d'éducation physique et sportive du gouvernorat de Constantine¢
et leur nombre a atteint 90 professeurs. Apres avoir collecté les
informations et les avoir analysées statistiquement¢ il nous est
apparu clairement qu'il existe des différences statistiquement
significatives entre les enseignants d'éducation physique et de
sport pour déterminer les niveaux d'apprenants dans l'activité de
saut en longueur. Le niveau des diplomés a atteint le niveau
moyen pour les deux sexes .

Les mots clés: Les approches par des compétences «<Evaluation.
Activité de saut en longueur
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