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 : ملخص
بناء الف ري لأي عمل بحثي، فهي التي الأهم مرحلة في  في العلوم الاجتماعية تعد إشككككككككككككككك الية الب  

توجهه وتحدد أهدافه وفرضكككككياته، كما أ ا هي التي لنح للب   معناز وم زازأ إلا أا اامارسكككككال الشكككككائعة لد  
الطلبة حولها تجعلها تحيد عن أصلها وعن م زاها، خصوصا مع نقص ااراجع اا توبة بالل ة العربية والتي تأصل 

إلى إعادة تقديم مبادئ البناء الف ري للإشككككك الية والذي  الورقةصكككككيلي، ذد  هذز لذلك وتوضككككك ه بشككككك ل تف
الاطلاع ، استخراج سؤال انطلاق واختبارز ينطلق من اختيار موضوع الب   مرورا باستشعار مش لة الب  

على دور كل من قراءة الأدبيال والدراسة  ااقالرج يعتهي بصياغة سؤال بح  خاصأ  كما على الادبيال وين
بح  أصكككككيل ومبل بشككككك ل بت رير الاسكككككتطلاعية في صكككككقل إشككككك الية تتوافق مع ااعاي  العلمية وتسكككككمح  تابعة 

 لنقدم في الختام بعض النصائح الخاصة بت رير الاش الية بش ل سليمأ سليم ومضبوطأ 
 ، تحريرهانطلاق ، السؤال الخاص بالب  إش الية، مش لة الب  ، سؤال الاكلمات مفتاحية : 

Abstract:  
The research problem in social sciences is the most important stage in the 

intellectual construction of any research proposal, as it guides it and defines its 

objectives and hypotheses. However, the common practices of students around 

it make it deviate from its origin and its meaning, especially with the lack of 

references written in Arabic, This paper aims to re-introduce the principles of 

the intellectual construction of the problem, which starts from choosing the 

research topic through reviewing the literature and ending with the formulation 

of a special research question, all which conforms to scientific standards and 

allows the follow-up of a unique, correct and precise research construction.to 

finish with some tips on how to write it in a good way.  

Keywords: Problematic, research problem, starting question, specific research 

question, writing  
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  :مقدمة  .1
من أكثر ااراحل التي توصف بالصعوبة من قبل الطلبة في العلوم الاجتماعية  تعد صياغة الإش الية 

اابتدئين وحتى ااتمرسككككككككككككككين من حي  فهمها واتقا اأ على الرغم من اعتبارها مرحلة في بال  الأ ية ل و ا 
إلا أ ا تبقى تلك النقطة الفاصككككككككككككككلة التي يتهر  منها أغلبية  تلك التي لنح للب   ركائزز ومعناز وم زازأ

الطلبة كما أ ا النقطة السككككككككككككككوداء في الأعمال الب ثية، وسلك لارتباطها حسكككككككككككككك  ملاح اتنا بال ث  من 
الأف ار واامارسككككال الخاطلة التي وج  تصكككك ي هاأ وكذا الأسككككلو  الذي تصككككور به إشكككك الية الب   في 

تحمل خطوال دقيقة تسكككككهل تحريرها ما  علها أشكككككبه بالوصكككككفة السكككككرية التي لا يعر  بعض ااراجع والتي لا 
كالقول على سكككبيل ااثال لا الحصكككر أ ا   ااراجع التي تنعتها بأوصكككا  عامةأحد م وناذا، وخصكككوصكككا تلك 

لابد أا تتصكككككككف بالدقة والوضكككككككوب ه وأنه وج  ضكككككككبطها ضكككككككبطا دقيقا، وأ ا لابد أا ت ت  من العام إلى 
الخاص, ورغم اا كل ما قيل  يحوي من الصككككك ة ال ث  غ  أ ا ومع غيا  التدري  على كتابة الاشككككك الية 

الأمر  جوفاء لا تعلم شكككككككككككيلا، إس تجعل كما أتت به ااؤلفال ال ربية التي أصكككككككككككلت لذلك تبقى  رد عبارال
اسككككككال م ررة ولا تتعمق يبدو من جهة كث  ال موض والصككككككعوبة تطبيقا ومن جهة أخر    عل طبيعة الدر 

 فعليا في أهدافهاأ 
تعد إشككككككككك الية الب   ل  العمل ااناز وتترجم الفهم الفعلي لأسكككككككككس الب   العلمي ب ض الن ر 

إا  Chevrier (2009)أكانت بهد  إنجاز مذكرة ليسكككانس بسكككيطة أو رسكككالة دكتوراز عميقة ف سككك  
ؤال التالي: "ااسا نحن بحاجة إلى تحقيق هذا ( هو في الأسككككاج الإجابة عن السككككأأأعرض إشكككك الية الب   )

ولكذلكك وجك  تف يكك الاسككككككككككككككلو  اانهاي والعلمي  .54ص  الب ك  ومعرفكة الإجكابال التي يقترحهكا "
الدقيقين حول كيفية بناء الاش الية والأمر الذي سيوضح م امن التهر  منها ومن بنائها وثم تحريرها ومن 

ي التدريس مارسككككككككككككككال التي شككككككككككككككهدناها خلال عملكأ فمن بين اااامارسككككككككككككككال الخاطلة التي ارتبطت بذل
، اعتبارها جزء من الب   يم ن تحريرز و تركه لنهاية العمل، الانطلاق في العمل دوا ضككككككككككككب  والإشككككككككككككرا 

، اختيار عنواا للب   ترتب  فيه  موعة من أهدا  للب   ثم العودة وت ي ها مشكككككككككككككك لة الب  ، تحديد
اات  ال دوا تأسيس ن ري يتبعها تحرير أمر يطلق عليه اش الية بح  إلا انه لا يمت لها بصلة، من بين ما 

( ودونه في فصككككل حول تحديد اشكككك الية الب   عن اعتقاد البعض أا 2012لاح ه الأسككككتاس  سككككفاري ) 
التي ت ت  في مسككتهل الب   يعرض من و ال التي قل عددها أو كثر الاشكك الية ما هي إلا  موع الصككف 
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،  ي عادة بصككككياغة سككككؤال أو عدة أسككككللةخلاله الباح  الأف ار العامة التي يدور حولها  ال بحثه والتي تنته
 (2012)سفاري، وكذا تعويضها لد  البعض  قدمة عامة 

الاصككلية التي تطرقت إلى الطريقة العلمية والعملية  كما أسككس لها غاسككتوا باشككلار، وإا عدنا إلى ال تابال 
مر يعتمد على الفهم والتم يص والقدرة على التسكككككالل والبناء والتركي  وعلى أا بناء الاشككككك الية إسكككككناد 

 ;Chevrier , 2009؛ 2004، أنجككرج)قكككككككدر مككن ااككعككرفكككككككة في  صكككككككككككككككص مكككككككا، و ككمككع ككككككككل مككن 

Campenhoudt & Quivy, 1995)  يقر بضرورة البدء بطرب سؤال على مخط  واضح لذلك ف لهم
و سككككؤال انطلاق للب   يسككككمح بتوجيه سكككك ز ويوضككككح مسككككار العمل الذي يود الباح  اتباعه، ولهذا أعام 

 اله القرائي وحتى الاسكككت شكككافي والذي سكككيعمق لاحقا لباح  االسكككؤال شكككروط لابد من توافرها حتى يحدد 
فهمه وبناءز لإشكككك اليته أ وانطلاقا من قراءاته يسككككتخرج مشكككك لته الخاصككككة بالب   والتي تنتهي بصككككياغة ما 

 ري محاولين فهم البناء الف الورقة الب ثيةعليه في هذز  جسكككككككككككككنعر  مار  بالسكككككككككككككؤال الخاص بالب   وهذا يع
نية إشكككك الية الب   وليس صككككياغتها الل وية والتي تتطل  قدرال ل وية وف خاصككككة ومسككككاعدة الطلبة في بناء

لاحقا وليس في بناءها الف ري اشكككككككككككككك الية الب   م انية تحرير وإعادة تحرير بإوهو الجزء الذي يم ن الجزم 
 أ عند انطلاقه والهد  النهائي الذي صاغه وحدد الباح 

إا صياغة وتحرير اش الية جيدة للب   ينطلق بدءا من الاختيار السليم : تحديد موضوع البحث .2
، وااقصود هنا  وضوع الب   هو سلك المجال بش ل خاص والذي يريد الباح  لموضوع البحثواادروج 
عنواا الدراسة  (، وليسسالي  قياج دافعية الانجاز، أأأأ ااتعلمين،رفع دافعية  )مثلا:( thème)دراسته 

ليس إس أنه وهو الأمر ااتعار  عليهأ الأصح أا يتم بناء العنواا بش ل تدر ي  (titre)الدقيق والجاهز 
 رد  موعة من ااصطل ال التي يتم ربطها بش ل عشوائي كما هو شائع في ممارسال اختيار ااواضيع بل 

أ  فعنواا الدراسة يستخرج -وهو ليس موضوعنا هنا- اختيار عناوين ااذكرال والذي غالبا ما ي وا عشوائيا
مع تحديد ااوضوع بداية وبناء إش الية الب   وهو نتياة للخطوال ااوالية التي سن اول شرحها والذي 

 سيتصف في الختام بدقة  ال الب   ووضوحه ووثاقته العلميةأ
رفة العلمية في  صكككككككككككصكككككككككككه ااعمن جهة امتلاك الباح  اخزوا من تحديد ااوضكككككككككككوع ويقف وراء 

ومواضككككككككككككككيعه والرغبة في الب   في أحدها بهد  تقديم إضككككككككككككككافة عليمة له والتف   فيه بعمق ب رض فهمه 
ما هو  من بينهاوالتي  مع عليها الباحثوا  وإثراءزأ ويأتي تحديد هذا ااوضوع انطلاقا من جملة من ااصادر

في الحياة ملاح اته وميوله اواضكككككككيع معينة صكككككككية  و انطلاقا من تجار  الباح  الشكككككككخداخلي والذي ي وا 
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ومنهككا مككاهو خككارجي  (2012،  سككككككككككككككبعوا ;Chevrier , 2009؛ 2004، أنجرج)اليوميككة وكككذا ااهنيككة 
، كما قد ويتمثل في قراءة ال تابال ضككككمن  صككككص دراسككككته أو ما يعر  بالأدبيال أو الدراسككككال السككككابقة

 مع الباحثين في المجال خلال االتقيال أو النقاشال العلمية عموما أ تبادل الأف اري وا  مصدر ااوضوع 
بإم انه أا يث  اهتمامه بشككككك ل كا  لي اف  على الطال  اوضكككككوع والهد  من وراء سلك تحديد 

والذي قد يدوم  لسنوال مثل رسالة الدكتورازأ  لذلك لابد بداية   (2004)أنجرج،  دافعيته طيلة الب  
أا يعطي لنفسككه صككورة إجمالية حول مختلف ااواضككيع التي بام انه اختيارهاأ  ولعل أولى الوسككائل لل صككول 
على هذز الصكككككورة الاجمالية هو الاطلاع على ال ت  وااقدمال العامة، الخاصكككككة باايدااأ أما ثا  وسكككككيلة 

صكككول عليها هو إ اد تصكككنيفال تقدم ااواضكككيع ال    للب و  فيها من قبل الباحثين في اايدااأ بعد لل 
 الإإتلا  مع مختلف ااواضيع يدخل الطال  في إتصال مع ااواضيع الخاصة التي ترك  هذز ااواضيعأ

ي وا ( أا يقدم موضكككوع الب   جاهزا و 2012كما يم ن في بعض الحالال كما أشكككار سكككبعوا )
سلك إما من طر  مراكز بح  مختصككككككككككة أو جهال معينة لها فائدة في إجراء الب و  )مثل ااؤسككككككككككسككككككككككال 
الإنتاجية أو الهيلال أو من مال معينة( ويضككككيف اا هناك حالة خاصككككة وهم الطلبة اابتدلوا  في الب  ، 

لبة نحو مواضككككيع معينة يم ن لهم اختيار مواضككككيع بح  باسككككتشككككارة أسككككتاس حي  يقوم هذا الأخ  بتوجيه الط
تندرج ضككككمن اهتماماته ااعرفيةأ وهذا لا يسككككتدعي الت سككككس من الطلبة الذين قد يعتقدوا أا ااوضككككوع   
فرضككككه عليهم فالعديد من الجامعال العااية تن م العملية بهذا الشكككك ل أين يتم نشككككر الاهتمامال الأكاديمية 

لأولية وي ونوا على علم بطبيعة ااوضكككوع الذين هم مقبلوا للأسكككاتذة والطلبة رتاروا ما يتماشكككى وميولهم ا
على العمل فيهأ الأمر الذي أوافق عليه إلى حد كب  وأر  فيه السككبيل للسكك  قدما للتطور بالب   وتفادي 

على  وأقدرت رار ااواضككيع وجهل الطلبة بوضككع وتطور ااعار  وما وصككلت إليه فالأسككتاس ااطلع غالبا أعلم 
 في هذا السياقأ  توجيههم 

ختيار موضوع الب   ينطوي على  موعة من الأسس التي أشار إليها اكما وج  التنويه إلى أا 
أين وضكككح  أا ااوضكككوع لابد   l’art de la thèseفي كتابه ااشكككهور فن الرسكككالة Beaud  (2006 )بو 
مر يتعد   رد اايول ا تتراب  فيه  موعة من الشككككككككككككككروط تسككككككككككككككمح بشكككككككككككككك ل واقعي من الامه لاحقا فالأأ

وهو الدافع الخفي الذي يسككككمح  واصككككلة - الموضـــوع للباحث أهميةالشككككخصككككية  للب   أو ما أطلق عليه 
وهو البعد الواقعي من الاختيار   la faisabilitéقابلا للإنجاز، إلى كونه   -الب   والتنقي  في خباياز

مع ال الحوهو  تحقيقه خلال ظر  معين ومحددفلا يصككح اا يقع اختيار الباح  على موضككوع لا يسككتطيع 



 لى التحرير في العلوم الاجتماعيةضبط إشكالية الدراسة: من البناء الفكري إ
                        

619 

 

و حتى رسككككككككككككككالة الدكتوراز التي صككككككككككككككارل محددة بإطار زمل معلوم، كما يلع  توفر أانجاز مذكرال التخرج 
والتي وج  أخذها بعين الاعتبارأ   يم ن ان ارها لا دورا قاطعا في قابلية الانجازدر المادية او العلمية صاالم

تعد غ  قابلة للتأصككككيل أين سككككيعاز  يتم تناولها في أي ســـياق  سا ســـاب ع التي لم كما أا اختيار ااواضككككي
من هنا كاا لابد من أا ي وا قد   التطرق للموضككككككككككككككوع في باح  لاحقا عن ربطها بشكككككككككككككك ل علمي و ال

تفسككككر  غياب نماذج نظريةعند العام لفهمهأ  الإطاره ويضككككع له الأدبيال من خلال سككككياق ن ري يؤسككككسكككك
العلاقال بين مختلف مصككككككككككطل ال الب   سككككككككككي وا العمل أجوفا وغ  مؤسككككككككككس وقد يحتاج إلى دراسككككككككككة 
اسككككككككتنباطية وليس اسككككككككتدلالية وهو سككككككككياق مختلف من الب   يحتاج الى ال ث  من الخ ة وااعرفة وهو ليس 

فر المعلومات من تو الحال مع الباحثين اابتدئينأ من السككككككككككككككهل الت قق من تواجد خاسج ن رية من خلال 
حول سلك ففي غيا  هذز الأخ ة لن ي وا بإم اا الطال  بناء صكككككورة واضككككك ة حول  مصــــادر ومراج 

 موضوعهأ
بعد اختيار ااوضوع نأتي للخطوة ااوالية في ت وين اش الية الب   وهي تحديد  :تحديد مشكل البحث .3

بل إدراك الباح   (2012)سبعوا ،  " ليس بالضرورة مش لا اجتماعيا"ااقصود بذلك و  مش لة الب  
نرغ  في معرفته حول موضوع واستشعارز لوجود ث رة في ااعلومال تنقصنا للوصول إلى ما 

وضعية نقول بوجود مش لة عندما نستشعر ضرورة ملء الفاوة ااوجود بين  (Chevrier , 2009)الب  أ
ارضية التي تعد الهد  وهو حل مش ل ما، ويمثل الانطلاق غ  ال افية ووضعية الوصول اارجوةأ الوضعية ا

الب   إ اد الوسائل لال اء هذا التباين أو هذز الفاوة أ في هذا السياق، يفُهم مش ل الب   على أنه 
وبين ما نود معرفته ، ونعدز مرغوبا أين تتطابق الفرق اادرك الذي نود ملأز بين ما نعرفه، ونعت ز غ  كا ، 

 أو ايته حس  وجهة الن ر ااتبناةوضعية ال افية مع الهد  اانشود من الب   
 ( :  يجسد مشكلة البحث01)رقم  شكلال

 مش لة الب  
 
 
 

 
(Chevrier , 2009, p. 54) المصدر:    

 

 ااعرفة الحالية 
 غ  كافية 

 ااعرفة ااب و  عنها
 اارغوبة

 الفرق المدرك بين ما نعرفه وما نريد معرفتهمشكلة البحث هو 
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ب سككؤال أو أسككللة (  "أا مشكك لة الب   تتاسككد عندما نقوم بطر 2004وفي ااقابل ير  أنجرج ) 
لها في الواقعأ إا ااعرفة الن رية حول ه تلك الأسكككككللة التي ينب ي أا نب   عن إجابال حول هذا ااوضكككككوع

ااشكككك لة اادروسككككة سككككتثر  موضككككوع الب    ا تقدمه من مفردال و فاق لتفسكككك  مشكككك لة الب   وفهمها 
 141"ص 

إا اسككككتشككككعار وجود مشكككك لة للب   يسككككتلزم كما سكرنا  نفا العديد من القراءال و نشككككوء رغبة في 
في اارحلة  التسرب المدرسانطرحها، فقد يستث نا موضوع  تساللال قد احوله صول على معرفة لم نجدالح

ااتوسككككككككككككككطة على سككككككككككككككبيل ااثال ومن خلال ااعار  الن رية التي اطلعنا عليها نجد اا الأبحا  لم تجد بعد 
، أو أا فهم هذز ال اهرة ومسككككككككككككبباذا لاتزال غ  ومة حول الطرق ال فيلة بالحد منهإجابال واضكككككككككككك ة معل

ل اهرة إا كانت معطيال الواقع تشككككك  إلى وجود متسكككككربين من اادرسكككككة مثلا لا يمتل وا كافية لفهم هذز ا
تلك الوصكككو  التي تقرها الأبحا  إلا ا م ي هروا  ال وسكككلوكال ااتسكككربينأ هذز الوضكككعية على سكككبيل 

غ  كافية  ااثال تجعلنا ندرك وجود فاوة لم يملأها اي بح  سككككككككككككابق أو انه   التطرق إليها ول ن الاجابال
 لاشباع التساللال التي نطرحها حول ما   ملاح تهأ 

مشكككككك لة بح  حقيقية تحتاج إلى كما أنه من الضككككككروري الإشككككككارة أا ليس كل فاوة لثل بالضككككككرورة 
الوثاقة العلمية والاجتماعية ما "الب   فيقر العلماء بأا أهم صكككككككككككككفتين تت لى بهما  مشككككككككككككك لة الب    ا 

   la pertinence sociale et scientifique  (Chevrier , 2009)"يقابله بالأجنبية  
تتمثل الوثاقة الاجتماعية لب   ما، بتوضكككككيح كيف يسكككككهم هذا الب   في هذا ااشككككك ل بالت ديد  

 د   في الإجابة عن بضككككككع مشككككككاكل اامارسككككككين والفاعلين الاجتماعين، إسا تتعلق وثاقة مشكككككك ل بحثي ما
تسكككايله ضكككمن قيم المجتمعأ لا يم ن لاختيار موضكككوع الب   أا يفلت من تأث  القيم الفردية للباح  ولا 

،  عنى  خر أا الب   يأخذ أ يته وضككككككككككككككرورته  (Chevrier , 2009)من قيم المجتمع الذي يعيش فيه  
ز في المجتمع والعوز التي ي هر في إ كاد حلول لكه أ ولابكد من وواقعيكة الحكاجكة للب ك  فيكه من خلال تواجكد

اظهار سلك والاسككككككككككككككتناد إليه من خلال ما يتوفر من مطالبال اجتماعية واهتمام اجتماعي ب اهرة بعينها 
وليس بالضكككككككككرورة اا ي وا أمرا لامعا او موضكككككككككوع السكككككككككاعة كما ير  البعض، ول ن ي في أا الب   فيه 

محمودا ومرغوبا أ ويم ن للباح  في تحرير الاشككككك الية الب   لاحقا توضكككككيح أ ية  سكككككيخلف أثرا اجتماعيا
الب   ووثاقته الاجتماعية بالاسككتناد إلى الاحصككائيال ااتوفرة حول مشكك لة بح  ما، أو ما أث  حولها من 

لوزارية تسككككككككككككككاللال أو نقل تلك الطلبال الاجتماعية للن ر في مشكككككككككككككك ل بعينه في الجرائد أو في القرارال ا
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كضرورة دمج الأطفال التوحديين في اادارج العادية  أو إشارة الجرائد مثلا إلى تزايد عدد الإنا  في التعليم 
الجامعي  دونا عن الذكور ، وتوضككككيح مطال  الجمعيال وغ ها من الفاعلين الاجتماعين حول مشكككك ل ما 

 لم نجد له بعد حلا واض ا أو تفس اأ 
لب   ما بتبياا كيف يسكككككككال  Chevrier (2009)حسككككككك   الوثاقة العلمية ااقابل تأسكككككككسفي 

 )عددضكككككمن انشككككك الال الباحثين، وبالإم اا القيام بذلك من خلال تسكككككط  اهتمام الباحثين للموضكككككوع 
تقدم ااعرفة إلى ما هي عليه  ااوضكوع فيالأبحا ، ال ت ، المحاضكرال( بإيضكاب كيف أسكهمت دراسكة هذا 

سككككككككككهام الجديد على ااعار أ يح م على بح  ما أنه سي وثاقة في حالة ما نجح في " بناء الإ والتأكيد على
سكككككككواء ب رض الامتداد فيه أو معارضكككككككتهأ لابد من هو إلى يومنا  هول " ماقوية بين ما هو معرو  و  علاقة

أين يصكف الباحثوا فق   موع  ،"هو معرو ةأ عموما، بتعب  "ما موضكعة الب   مقارنة بااعرفة الجماعي
 ، خاسج، مصطل ال،أأأإلخنسبيا ن ريالااعلومال اان مة 

 تحديد السؤال العام للبحث أو سؤال الانطلاق . 4
طرب سؤال أو أسللة حول هذا ( 2004)أنجرج  وردنا عنأاستشعار مش لة بح  كما  ينبثق عن 

وهو ما اطلق  (2004)أنجرج،  إجابال لها في الواقعأااوضوع ه تلك الأسللة التي ينب ي أا نب   عن 
 Chevrier (2009 )ع  عنه سم سؤال الانطلاق و ا Quivy (1995)وCampenhoudt  عليه كل من

بعبارة السؤال العام للب   وكلها تأتي في سياق واحد وهو ضرورة صياغة مش ل الب   في ش ل تسالل 
 مبدئي نب   له عن إجابةأ 

ضب  سؤال عام بإم انه عند اختيار موضوع الب  ، لابد من أنه  Chevrier (2009)ير  
تنقيح ال تابال، مقالال ااوسوعال ااتخصصة    من خلال قراءة ال ت  العامة )توجيه بقية مسار الب

هذا الجرد بتش يل الأسللة العامة ااتصله بهأ لنأخذ   ( حول موضوع الب   يسمح"handbook"أو 
كمثال حالة طالبين اختارا موضوع الهار اادرسيأ بالنسبة للمهتم برفهم ال اهرة ، السؤال الذي استخرجه 

" ااسا هار هؤلاء التلاميذ اادرسة   " بالنسبة للآخر الذي يهتم أكثر  هو " من يهار اادرسة ومتى " أو
بالتدخل ، بإم اا السؤال ااختار أا ي وا: " ما هي الوسائل ) الأدوال، الإجراءال( التي تسمح 
ة بالاستدلال على التلاميذ المحتمل هارهم للمدرسة  أو " ما الوسيلة ااثلى لل د من عدد ااتخلين في مرحل

 التعليم ااتوس    
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دأ إس أقرا بأنه لا جدو  من ب Quivy (1995)و Campenhoudtويتعمق في سلك كل من 
لم ي ن مصاغا بش ل ص يح ولذلك لابد من اتصافه  اموعة من عمل بحثي بطرب سؤال انطلاق ما

سؤال - الصفال تسهل لاحقا على الباح  بلوغ مبت ازأ وتسهل هذز الشروط على الباح  أا رت 
ما أطلقا عليه  أمام أي صعوبال قد تواجهه لاحقا وخلق قطيعة مع ويصمد -الانطلاق العفوي الذي لديه

 أوالت يزال الاف ار ااسبقة
 سؤال الانطلاق جيد :  ومحكات اختبار معايير   1.4

 :وي وا سلك من خلال التأكد أا السؤال لا يملك أكثر من قراءة واحدة، كما أا  الوضوح
 مفردال السؤال لا توحي بعدة معاا في  ا واحدأ 

  فالهد  من صياغة هذا السؤال هو قابلية تحقيقه في عية الطربقاويقصد بذلك و  الإنجاز:قابلية ،
الباح  وقدرته على تحقيقها والتي تتعلق الواقع ولذلك لابد من التأكد من ااصادر التي يمتل ها 

، القدرة على ا اد ه التقنية، إم انية جمع البيانال عارفه القاعدية حول السؤال ااطروب، قدرات
، اايزانية االائمة للإجابة على السؤال بأكمله، إلخ ئق اللازمة والتراخيص،أأأااصادر والوثا
  أبر يال معالجة البيانال مثلااللوجستية كتوافر وامتلاك ااوارد 

  ويسال ضمنه ويتم سلك من خلال تحديد المجال الذي ينتمي إليه سؤال الب    الوثاقة:معيار
 التنبؤأ، فهل هو في إطار الوصف، التفس ، ااعيارية

م اولة التنبؤ ك،  و الع سأأمورا بسيطة لا تحتاج إلى الب   بحي  يتفاد  الباح  سؤال انطلاق يصف 
و أعلى  موعة من الأح ام ااسبقة  و صياغة سؤال ينطويأمور عامة دوا سياق واضح يوجهها، بأ

تقديم سؤال يحمل إجابة ضمنية واحدة ووحيدة في إطار تفس ي مثلاأ  أو الاح ام القيميةأ
(Campenhoudt & Quivy, 1995) 

 كيف أتأكد من سلامة سؤال الانطلاق؟  -
لرينا يسككككككمح بصككككككياغة سككككككليمة لسككككككؤال الانطلاق  Quivy (1995 )و Campenhoudtيقترب الباحثاا 

وهذا ما سيساعد لاحقا في ضب  أسللة الدراسة الاستطلاعية والتي يحتاجها الباح  ايضا كخطوة أساسية 
 :في صقل إش الية الب   وواقعيته

  حول مش لة بحي  ذم الباح  أ سؤال انطلاقالقيام بصياغة 
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 تأكد بداية من مد  وضوحه ، يتم العلى  موعة من الأشخاص  انطلاقبطرب سؤال  ثم القيام باختبارز
 من هذا السؤال   وافهم مابعد جمع اجاباذم ع  استيعابه بذال الطريقة من الجميع   ودقته وهل 

  ه إطار مرجعي واضح أو هل سؤالي واقعي وقابل التطبيق وهل لبذال الاسلو  ،  اختبار بقية ااعاي
 ه يدخل في إطار الانحياز الف ري ااسبق يحوي ال ث  من الأف ار ااسبقةأ أن
 بذال الخطوال  ل التي تحصلت عليها وأعد اختبارز، استنادا إلى االاح اأعد صياغة سؤال الانطلاق

 (Campenhoudt & Quivy, 1995, p. 69)   السابقةأ
 لتحليل النقدي للمعلوماتاالجم ، والبناء و .  5

 :القراءات )الدراسات السابقة( 1.5
هو إ اد  la recension des écrits"يعتقد الباحثوا اابتدلوا أا الهد  من تنقيح ال تابال 

إجابال متعلقة  وضكككككوع الب  ه على الع س من سلك، يدرج الباحثوا ااتمرسكككككوا الدراسكككككال السكككككابقة 
) سكر من قبل:   Yin  1994وأكثر توغلا، فيما يتعلق بااوضككككككككككككوعأ"  ب رض تطوير أسككككككككككككللة أكثر سكاء  
(Chevrier , 2009, p. 53) 

، وضوع الب   ضمن الدراسال السابقة  الف رة الخاطلة ااتعلقة بإ اد إجابال حول مفلابد من ت ي
في لابد من مللها إا وجدناها فذلك مدعاة إلى التراجع عن الب   برمته فااعرفة م تملة ولا توجد فاوة 

 ااعرفة كما كنا نعتقدأ  
     ماذا نقرأ؟ 1.1.5

إا ال م الهائل من اانشورال العلمية  ختلف الل ال  ،القراءالتيار وتن يم نتعر  هنا على كيفية اخ
قد  علنا تائهين أمام أي ااراجع علينا قراءذا ب ض الن ر إا كانت ورقية أو إل ترونية الأهم من سلك هي 

  ااوالية: موع الشروط 
ي الدليل العلم: فهو   ثابة  أن تكون القراءات ذات ارتباط وثي  ومباشر م   سؤال الانطلاق -1

: الاستهلال من السؤال الأولي أفضل وسيلة تقينا من الضياع في اختيار الاحقواارشد ااوجه اسعى الباح  
القراءال، امتلاك سؤال جيد ينطلق منه الب  ، وكل عمل ينب ي أا يتوفر له دليل، ويقوم سؤال الانطلاق 

إسا فهو ااوجه في  (Campenhoudt & Quivy, 1995, p. 43) بهذز الوظيفة حتى إشعار  خر"
اراجع التي نريد الب   من خلال است لال ال لمال اافتاحية ااوجودة في سؤال الانطلاق لانتقاء وجمع ا

 أ حوله  ابحتضيف إلى معرفتنا عن تقدم الالالاطلاع عليها 
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، بل نتوجه إلى ال ت  التي تفادي القراءال الطويلة وااعقدة: نحاول  قراءة واقعاتحديد برنامج  -2
تقدم مرجعيال ن رية وتف   تحليلي في  ال الب   ااعل، أو التوجه نحو ااقالال سال عشرال الصف الأ 

راءة ركز على ق ة من قراءة سط ية لآلا  الصف الأمن الأفضل قراءة بعض النصوص ااختارة بعناي
 االخصال لت ديد أي ااقالال تستدعي قراءذا كاملةأ

عن وثائق يتعد  ااؤلف فيها  رد تقديم للبيانال ول ن  الب  الظاهرة: عناصر تحليل تفسر  -3
وقف تيعمل فيها على عرض عناصر تحليل تفسر ال اهرة، نحن نب   عن نصوص تحمل على التف   ولا ت

جان  البيانال الاحصائية والتي تساعد على راستهاأ ولو أننا بحاجة إلى د دراااوصف ال اهرة عند حدود 
فهم والقراءة الذكية الوصف ال اهرة ومعرفة حامها ووثاقتها العلمية والاجتماعية ول ن سلك لا ي نينا عن 

 للمعطيال وإعطائها معنىأ  
عة لل اهرة اادروسة، وجهال ن ر متنو مل : العمل على جمع وثائق تح التنوع في فحوى القراءات -4

 فلا جدو  من قراءة نفس التوجه عشرال اارالأ 
ط ااوجود فبعد التشبع من القراءال وتلخيص أهم النقا:  تخصيص وقت للتفكير بعد القراءة -5

التف   سواء مع الذال أو مع الزملاء سوي الخ ة فالهد  ليس حشو الف ر  اموع بها، لابد من التوقف و 
 الأف ار ول ن تن يمها ولل ها والقدرة على الن ر إليها بش ل نقدي وإبداعيأ 

 كيف نقرأ؟    1.2.5
، حاول في سال لى اليمين ضع به محتويال ما قرأل، الجزء الاك  عجزأينقسم الصف ة عموديا إلى 

قم و  واستخراج استشهادال ، تلخيص ما قرأل بل تك الخاصةلالذي تطلع فيه على ال ت  وااقالاالوقت 
ا لم يتم و مألصف ة فاتركه للملاح ال النقدية دراج الصف الأ اما الفراغ على يسار اإمع توثيقها فورا ب

 سهنك وتعيد أ حاول الدخول في حوار مع محتويال ما قرأل حتى تترسخ فيالطرق له من قبل الباح 
 تن يمها ضمن ما تعرفه مسبقاأ 

قارا بين النصوص من خلال مقارنة وجهال الن ر ااتبناة من حي  نقاط الاختلا  والتشابهأ 
 ااوجود بين الاف ار ااختلفة في النصوصأ   والت امل

 حاول الاجابة على الاسللة التالية بعد الانتهاء من أي نص تطلع عليه : 
 القراءال الأكثر صلة بالسؤال الانطلاق ما هي  -
 توجه ن ري ،أأأأ  معلومال، اضافية،ما ااسارال التي تقترحها هذز القراءال  قراءال  -
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  تحديد المشكل الخاص والسؤال الخاص بالبحث: أ 6
 خلال القراءال النقدية للدراسكككككككال السكككككككابقة ااتعلقة بشككككككك ل مباشكككككككر بسكككككككؤال الانطلاق ، والتي لا تحتوي

اكتشا  ث رال أو صعوبال جد  بالضرورة على إجابال مباشرة حول موضوع الب   وإخا تساعدنا من 
أنواع من ااشاكل الخاصة التي ستوجه سؤال  6في التن يم أو التاانس في معارفنا العلمية نقف على  خاصة

 :  (Chevrier , 2009, p. 66)وسلك حس   الانطلاق بش ل  ائي إلى سؤال خاص بالب  

ي من النوع الأول من ااشكككككككاكل الخاصكككككككة بالب  ، في ال يا  التام أو الجزئي للمعرفة فيما يتعلق  -
بعناصر الإجابة عن السؤال العامأ وهنا يصبح سؤال الانطلاق هو نفسه السؤال الخاص بالب   

حديثة الطرب والتي لم يتم التطرق إليها ونادرا ما يحد  سلك أو يحد  خاصكككككككككككة في ااوضكككككككككككوعال 
مسككككبقا ، كدراسككككة ت   سككككلوك التدري  مثلا في ظل جائ ة كوروناأ إس لاتوجد دراسككككال سككككابقة 

 حول سلك وأي دراسة ست وا مفتاحا للتعر  على الت  ال التي طرأل على هذا السلوكأ  
ي هر نوع ثاا من ااش ل الخاص بالب   عندما ي وا لد  الباح  الأسبا  التي تجعله مقتنعا  -

 خلاصة أبحا  سابقة على وضعية محددةأبعدم إم انية تعميم 
خُذ الأبحا  السككككككككابقة في الحسككككككككباا بعض  - يبثق نوع ثال  من ااشكككككككك ل الخاص بالب  ، إا لم تأا

 لنا نعتقد بتأث هاأ اات  ال في في ين أا هناك أسبا  تجع
قد ي هر نوع رابع من ااشكككك ل الخاص بالب   خلال تنقيح الدراسككككال السككككابقة أين يسككككتشككككعر  -

الباح  بالشككككككككك أمام اسككككككككتنتاجال الب   لأسككككككككبا  منهايةأ  قد يعت  الباح  أنه من ااب ر 
 نتائج قبل أا تستدخل بعض التعديلال سال طبيعة منهاية على الب  أ استخلاص

لنوع الخككامس من ااشكككككككككككككك ككل الخككاص بالب كك  عنككدمككا يلاح  البككاحكك  وجود تنككاقض بين ي هر ا -
 خلاصال الأبحا  حول نفس ااوضوعأ 

 قد ينام نوع سادج من ااش ل الخاص بالب   ل يا  الت قق من التفس ال لنموسج أو لن ريةأ
 : . تحرير إشكالية البحث7

بشكككككككك ل علمي وتحريرها تقل الآا إلى صككككككككياغتها لإشكككككككك الية الب   ننبعد الفروغ من البناء الف ري 
، من بين الأف ار الشككائعة حول الإشكك الية أ ا ت ت  في ما خلص إليه الباح  مضككبوط وبالاعتماد على 

يحتاج إلى تركيز  اج إلى تصكككككككككككككك يح فالبناء الف ريت اية العمل أو عند مقاربة الانتهاء منه، هذز الف رة تح
إشككككككككك الية واضككككككككك ة ودقيقة في سهنه قد فيخلص إلى  يضكككككككككب  ضكككككككككبطا  ائيا،عة وتف   حتى وتدقيق ومراج
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 صككف ال أو إلى ما يقدم في ويوسككع يترجم هذا ااخط  ويحرر بسككي  او في فقرة صكك  ةتتلخص في مخط  
هو  وهنا قد تأخذ الإشككك الية عدة أوجه منها ما مذكرة  رج او رسكككالة دكتورازأو اسكككطر يسكككتهل بها مقال أ

البناء الف ري  إلا أا أالعمل حتى تصككبح في أفضككل صككي ة لهاوتصكك ح وتنقح على مد  سكك  مسككودة أولية 
 وز البدء في بقية العمل الب ثي دوا الفصككككككككككككككل في السككككككككككككككؤال الخاص بالب   والهد   ولا الها يبقى واحد

 اارجو من وراءزأ 
سككككككككككككن اول إعطاء بعض التعليمال والإرشككككككككككككادال حول تحرير الإشكككككككككككك الية من وجهة ن ر الجمعية 

 والتي لها بعض الخصوصية وال ث  من ااميزالأ  APAالأمري ية لعلم النفس 
 : الشكل العام -

م لعومنها  العلوم الاجتماعية انطلاقا من البناء الف ري الذي مهدنا له سابقا يبدو أا الإش الية في
لضكككيق في  اإلىونتاه العمومية  هيالنفس على سكككبيل ااثال لا الحصكككر يتخذ شككك ل "القمع " بحي  السكككعة 

شكككائع وي وا تطبيق سلك بشككك ل صككك يح ر مأوهو  (94، صكككف ة 2008)داي و جاسكككتيل، التخصكككص 
إلى توضكككيح  رالعبو  ثم مشككك ل الب    الحدي  عنالحدي  عن موضكككوع الدراسكككة بشككك ل عام ثم من خلال

في هذز ااشكككككككك لة من خلال التعريج على الدراسككككككككال السككككككككابقة وتدعيمها بالإحصككككككككائيال ثم  ية الب   أ
ال تابال  قدتعت أبحا سككككككككككككككبق من أتوضككككككككككككككيح طبيعة ااشكككككككككككككك ل الخاص الذي يبُ   فيه ورتلف عن ما 

شككك ل الخاص بالب   التي نود اقتراب حلول له بأ ية اختتام نص الإشككك الية بسكككؤال يوضكككح اا الفرن وفونية
 سككونية وهي تلك التي تتبع خوسج الجمعية الامري ية ااؤلفال الاجنبية وخصككوصككا الانجلوسكك في ااقابل تقترب
سكككككككلو  الذي اتبعه الباح  لإ اد الاجابة عن أنه لابد من ختم الاشككككككك الية بتقديم الأ APAلعلم النفس 

 ,Cals & Kotz ) أوسلك من خلال وصككككككككف لتصككككككككميم الب   الذي اتبعه   سككككككككؤال الب   خاصككككككككته

2013; Faryadi, 2018; Ahlstrom & Wang, 2020; Iwuchukwu, 2021)  
 واانهج ااتبع في سلكأيبقى الخيار هنا مفتوحا أمام الباح  والجمهور الذي يوجه له مقاله أورسالته 

 التقنيات: -
، أين على في ال تككابككة الخطــا يعتمككد ااؤلفوا بالل ككة الإنجليزيككة على مككا يعر  بتقنيككة  : التمهيــد

ااشككككككككككككك لة  حولبالحدي  يفتتح من خلالها متن ااقالة  ال ات  خطف أن ار قارئيه من الجملة الأولى والتي
ا ت وا في صككميم العمل لابد أ  (95-94، الصككف ال 2008)داي و جاسككتيل،  المحددة قيد الدراسككة 

الاسككتشككهاد  وقف حقيقي ، وقد ت وا على شكك ل إحصككائية أو جملة تقريرية أو الب   وضككوع الب ثي وم
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رتصكككككر  (45، صكككككف ة 2015)بينز، كتابة جملة مث ة حول ااوضكككككوع ،   خلق سكككككيناريو من نسكككككج الخيال 
كمثال على سلك قد الباح  بهذا الاسككككككككلو  الت رار ويوضككككككككح موضككككككككوع الب   وااشكككككككك لة في  ا واحدأ  

يسككككككككتهل الباح  إشكككككككك اليته بعبارة : الشككككككككفاء مع اعراض الاصككككككككابة بف وج كورونا ترتب  بااناعة النفسككككككككية 
اسككككككتخدموا لقاب فايزر يعانوا من أعراض اشككككككخاص  5من كل 2للمصككككككا  بشكككككك ل أسككككككاسككككككيأ أو مثلا: 

جانبيةأأأ رغم أا  ااثالين مختلفاا إلا أا كليهما يضككككعنا أمام موضككككوع الب   بشكككك ل واضككككح ونتوقع عما 
 سيقدمه  الب   دوا الحاجة الى تقديمال أدبية قد تطول دوا فائدةأ

ااسا مشكك لة : عن الأسككللة التالية الاشكك الية    في يأا الباح   اوليح:بعد الخطا   التســلســل
ما تطرقنا له سابقا حول الوثاقة الاجتماعية والعلمية اش لة الب  أ من خلال  نوظفالدراسة مهمة وهنا 

دعم سلك بإحصككككائيال ومعلومال تع س الجانبين، ثم التطرق إلى ااضككككامين الن رية للدراسككككة، وكيف ترب  
  السابقة أ لبالدراسادراسة الحالية ال

ولا  ضمن اش الية الدراسة  APAفي معاي  يتم تضمين الدراسال السابقة : الدراسات السابقة
 مرنةة بطريقيتم سلك ول ن  منفصككل ولا بشكك ل  رد اين توصككف الدراسككة تل والاخر ي وا سلك بشكك ل 

لفاوة ااعرفية وضككككككرورة الب   الك توما وجدته وتحديد  لالدارسككككككاهدا  هذز يع  فيها عن الفارق بين أ
ل القراءة بحثا عن النقطة التي سيص سلو  مشوق يدفع القارئ إلى مواصلةلابد من الاعتماد على أالحالي أ 

 إليها الباح  الامر هنا  مع بين الجان  العلمي والجان  الفل وقدرة ااؤلف على ال تابة بشككك ل سكككلسأ
(Ahlstrom & Wang, 2020)  والتي تقودنا إلى فهم ااش ل الخاص الذي يود الباح  ا اد اجابال

 أله
 اللغة : 

أا استخدام الل ة يعتمد على انتقاء كلمال وجمل تبتعد   Kotz (2013 ) و  Cals ير  كل من
في ااقابل يأكداا على اسككككتخدام ااضككككارع مع ااعلومال التي تعد عن العاطفة ، فت وا محايدة وواضكككك ة ، 

من الحقائق، في حين يترك اااضكككككي اميع انواعه لل دي  عن نتائج الابحا  التي نعتقد أ ا اقل صككككك ة أو 
 غ  مأكدةأ 

 avtion verbsاسككككتخدام افعال الحركة  ضككككرورة Iwuchukwu (2021)في نفس السككككياق ير  
أ ولابد من تفادي الافعال أا ي وا موجز ا وقابلا  للقياج وتفصيلا      كما   صياغة أهدا  الب   عند 

 العامة وغ  الدقيقأ   
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 مع الباحثوا  على أ ية تدوين  ودعم  ااقولال والاسككتشككهادال  رجع  والتأكد من  التوثي  : -
 الادبيال والدراسال السابقة ،  وخصوصا ما تعلق  راجعة ثيق اارجع الأصلي للمعطيالو ت

 (Faryadi, 2018; Cals & Kotz, 2013; Iwuchukwu, 2021)ونتائاها 
 :خاتمة. 8

على الرغم من صعوبة البناء الف ري لإش الية الب   إلا أا الاستناد إلى الخطوال الب ثية العلمية 
على الباحثين اابتدئين ويسكككككككمح لهم بتطوير أسكككككككللة أكثر دقة من تلك التي قد  السككككككك ورة والعملية يسكككككككهل 

يطرحو ا بشككككك ل سكككككط ي في بداية بحثهم عن موضكككككوع قابل للدراسكككككة وغ  م رر واا اتباع هذز الخطوال 
يسكككككمح للباح  ايضكككككا بالانتهاء من أهم مرحلة بحثية تجعل عمله اللاحق أسكككككهل، فطرب فرضكككككيال الب   

الدراسككككال السككككابقة والعمل و تعقيدا، كما أا الاطار الن ري الذي سككككي طيه سككككي وا واضكككك ا سككككي وا أقل 
قدرته على تف ي ها ويعطيانه لاحقا  الا  ديد المجر  الت ليلي لبياناته و الاسكككككت شكككككافي سكككككيسكككككم اا له بت

 لنتائج الدراسة لاحقا أ  ةنقدية وتحليلي لقراءال سعأو 
ية تعتمد إلى حد كب  على الأسكلو  الشكخصكي والل وي للباح  اسكة فنيبقى تحرير الاشك الية اما 

ول ن الخي  الأساسي الذي يقودها هو سلك البناء الف ري الذي لابد أا يستطيع تقديمه بسلاسة لقارئهأ 
يمنع اا اتبكاع بعض الخطوال التي قكدمنكاهكا سككككككككككككككيسككككككككككككككاهم في نقلكة نوعيكة لف و  هكذز الاخ ة من  هكذا لا

منطق تقديم ااعلومال وسككهولة قراءذا لاحقا وهو امر مهم لابد من عدم الت افل  معلومال وكذا من حي 
 عنهأ
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