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 :ملخص

الكشف وتحديد مستويات أبعاد سلوكات المخاطرة المتمثلة في البعد  إلى ه الدراسةذهدفت ه

قة بين الكشف عن العلا إلىوالبعد المهني عند رجال الحماية المدنية ، بالإضافة  نفعاليال المعرفي والبعد 

رجل حماية مدنية ببلدية وادي  32على  الاستمارةنفعالي ، المهني( ، وتم توزيع هذه الأبعاد )المعرفي ،ال 

أساليب إحصائية مختلفة مثل  استخدامم وت ، الاستكشافيبالمنهج  الاستعانةوتمت   ،العثمانية ولاية ميلة

وتوصلت الدراسة إلى وجود ، ت اختبار المتوسط الحسابي ، المتوسط الفرض ي ، معامل إرتباط بيرسون ، 

يتعلق بالبعد المعرفي  ما ءامن أبعاد سلوكات المخاطرة سو  وجود مستويات مرتفعة نتائج مختلفة بين

د العلاقة بين البعد المعرفي وجو  إلىنفعالي والبعد المهني  لدى رجال الحماية المدنية .بالإضافة والبعد ال 

 .وبين البعد المهني والمعرفي،  والانفعاليبين البعد المهني  انعدامها و ، نفعالي وال 

 .البعد المهني؛ نفعاليالبعد ال ؛ البعد المعرفي؛ سلوكات المخاطرة :مفتاحيةكلمات 
Abstract 

This study set out to identify and assess the levels of different dimensions of 

risk-taking behaviors among civil protection officers—specifically the cognitive, 

emotional, and professional dimensions. It also aimed to explore the relationships 

among these three dimensions. The research was carried out using a questionnaire 

administered to 32 civil protection officers in the municipality of Oued El Oued, Mila 

Province. An exploratory research design was adopted, and a range of statistical 

methods were used, including the arithmetic mean, the hypothetical mean, Pearson’s 

correlation coefficient, and the t-test. The results showed varying levels of risk-taking 

behavior, with relatively high levels observed in the cognitive, emotional, and 

professional dimensions. Moreover, the study found a significant relationship between 

the cognitive and emotional dimensions, whereas no significant relationships emerged 

between the professional and emotional dimensions or between the professional and 

cognitive dimensions. 

Keywords: risk behavior; cognitive dimension; emotional dimension; professional 

dimension. 
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  مقدمة-1

يعيش النسان في حياته اليومية مواقف مختلفة بين ما هو سلمي وبين ما هو خطير ، 

سلوكات و  حلها ،من هو مجبر على مواجهة تلك المواقف الخطرة وتبني سلوكات من أجل يوجد و 

المخاطرة عند الفرد العامل ليست عشوائية وغير محسوبة وإنما هي نتيجة تفاعل بين مكونات 

 وكيفية التحكم والسيطرة عليها،  انفعالاتهوكذلك  ،متنوعة كتجاربه السابقة وعمليات تكوينه

التدخلات في ك ،بأخطار متنوعة المدنية نجده محاصر كذلك هو الحال بالنسبة لرجل الحماية ا

الحرائق وحوادث المرور وعمليات النقاذ في الشواطئ  بالإضافة إلى الحملات التحسيسية والمشاركة 

وبحكم وظيفته  وهذه كلها بيئات مختلفة يعمل بها عون الحماية المدنية، في التظاهرات الرئاسية،

فهو ملزم على الغوص في تلك المخاطر التي تواجهه ومجبر على حلها بطريقة تضمن الحفاظ على 

 .تلك التدخلات السرعة والمهارة في مواجهة الموقف على أكمل وجه  وتتطلب منه، صحته وأمنه

رة على دالقو  والخبرة في العمل عديدة في مهنته مثل الكفاءةولرجل الحماية المدنية مميزات 

حيث يكتسبها من تجاربه في العمل ومن العمليات  ،القرار وهذا من أجل تبني سلوكات سليمة تخاذا

 تتوصل التي ، وهذا ما تتفق عليه دراسة "القطراوي"بوظيفته الالتحاقالتكوينية التي قام بها قبل 

القدرة على التفكير ويملك الفرد على التصرفات الخطرة للأفراد،  ندفاعيةلل نه يوجد تأثير دال أ إلى

 تخاذاتحدي الصعاب والسرعة في  منهلا تتطلب من  ابتكاريةأنه لا توجد عملية  عتبار با الابتكاري 

دورا هاما في سلوكات المخاطرة  نفعالاتالا ، وتلعب إطار ما يطلق عليه بالبعد المهنيالقرارات وهذا في 

التي يسلكها رجال الحماية المدنية ، ففي المهمات الصعبة والخطيرة والغير مألوفة نجد أن الخوف 

من عدم  ءاسو  والهلع يكون بشكل كبير لدى العامل جراء عدم تعامله مع هذا الموقف من قبل

أو الخوف من  ،طلوب منهستوى الممعرفته السلوكات اللازمة للمواجهة وعدم إتمام مهمته بالم

يتمثل في كل ما هو مألوف لدى رجل ف، أما البعد المعرفي  نفعاليالا وهذا ما يسمى بالبعد   إصابته

المجهولة تسبب لهم حالة من  أو الحماية المدنية والقدرة على التحكم في الخطر ،فالأشياء الجديدة 

ومعظم الدراسات التي تحدثت عن سلوكات المخاطرة كانت  الذعر تنعكس سلبا على سلوكياتهم ،

وهذا  عن الفرد العامل، ليل منها الذي تحدثعينتها متجهة نحو المراهقين والمدمنين والطلبة والق

ما سنتطرق إليه في هذه الدراسة في محاولة منا لمعرفة أبعاد سلوكيات المخاطرة لدى رجال الحماية 

رة عند هي مستويات أبعاد سلوكات المخاط إلى طرح التساؤل القائل ما المدنية ، وهذا ما يدفعنا

 هي العلاقة بين أبعاد سلوكات المخاطرة عند رجال الحماية المدنية؟ مارجال الحماية المدنية ؟ و 

 الدراسة تساؤلات-2

  ؟يوجد مستوى مرتفع للبعد المعرفي في سلوكات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنيةهل  -

 ؟خاطرة لدى رجال الحماية المدنيةنفعالي في سلوكات الميوجد مستوى مرتفع للبعد ال هل  -
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 ؟خاطرة لدى رجال الحماية المدنيةيوجد مستوى مرتفع للبعد المهني في سلوكات المهل  -

 ؟نفعالي لدى رجال الحماية المدنيةبين البعد المعرفي والبعد ال توجد علاقة إرتباطية  هل-

 ؟نفعالي لدى رجال الحماية المدنيةاطية بين البعد المهني والبعد ال لاقة إرتبتوجد ع هل-

 ؟عرفي لدى رجال الحماية المدنيةتوجد علاقة إرتباطية بين البعد المهني والبعد الم هل- 

 أهداف الدراسة  3

 وتشمل أهداف الدراسة ما يلي:

 .رجال الحماية المدنيةخاطرة لدى البعد المعرفي في سلوكات الم الكشف عن مستوى  -

 نفعالي في سلوكات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية.الكشف عن مستوى البعد ال  -

 البعد المهني في سلوكات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية. الكشف عن مستوى  -

 المدنية. نفعالي لدى رجال الحمايةطية بين البعد المعرفي والبعد ال الكشف عن العلاقة الرتبا -

 نفعالي لدى رجال الحماية المدنية.اطية بين البعد المهني والبعد ال الكشف عن العلاقة الرتب -

 .لمعرفي لدى رجال الحماية المدنيةالكشف عن العلاقة الرتباطية بين البعد المهني وا -

 أهمية الدراسة - 4

 للفئة المستهدفة وذلك من خلال:تتمثل أهمية الدراسة الحالية من أهمية الموضوع بالنسبة 

 أهمية معرفة سلوكات الخطر التي تواجه رجال الحماية المدنية وكيفية مواجهتها.-

من نتائج الدراسة في إنشاء برامج إرشادية تساعد في التعرف على كيفية مواجهة  ستفادةال -

 مواقف الخطر.  

 .ستفادة من نتائج الدراسة في تعديل السلوكال -

 الدراسات السابقة -5

هي دراسة حول السوابق النفسية لسلوك المخاطرة في البناء، Antoine Jean (2003 :)دراسة -5-1

في  ستخدمواجامعة كولورادو،  ية والبيئية فطالبا في الهندسة المدني 68وتمت على عينة قدرها 

توصل إلى أن الأشخاص تبع الأسلوب الحصائي مان وتني حيث إمن أجل القياس، و  ستبيانإذلك 

القلقين والخائفين لديهم أعلى إدراك بالمخاطر وأن الأفراد يستخدمون العواطف كمصدر 

 .علومات حول المخاطر التي تواجههمللم

دراسة بعنوان الأبعاد المعرفية والعاطفية لخصائص المخاطر : Sang Hay، (2011)  دراسة -5-2

شخص  384ة بالنوع وإدراك المخاطر  تمت الدراسة على المدركة وتأثيرات وسائل العلام الخاص

، وتم لمرتبطة بالبعد المعرفيمن عامة سكان كوريا الجنوبية بغرض معرفة خصائص المخاطر ا

وأبعاد  العلامكاي مربع من أجل معرفة العلاقة بين تأثير وسائل  ختبار وا رتباطال مقياس  ستخداما

خطر نه لا توجد علاقة بين البعد المعرفي وإدراك الأرة، ومن النتائج المتحصل عليها سلوكات المخاط
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سبب ذلك أنه لإدراك المخاطر أسباب عاطفية أكثر منها معرفية وأعطى مثال  أنالباحثان  عتبر وا، 

ذلك بأنه يوجد بعض الناس يمكنهم فهم التهديدات بسهولة من خلال التجارب العاطفية التي 

 .التواصل بشأن المخاطر مقارنة بالمعلومات الواقعية يثيرها

( والتفاؤل غير الواقعي أدراسة بعنوان أثر السلوك نمط ) :(2012فتحية،) دراسة بوعيشة -5-3

الحوادث المرورية، وتهدف هذه الدراسة إلى معرفة مدى مساهمة  رتكابإوسلوك المخاطرة على 

رتكاب السائق الجزائري لحوادث إالغير واقعي وسلوك المخاطرة في  نمط السلوك )ا( والتفاؤل 

المنهج الوصفي في دراسة  ستعملتإالمرور، وتضمن هذا البحث شق نظري وشق تطبيقي حيث 

ومن أدوات جمع  ،سائق مرتكب حوادث المرور 196سائق كعينة منهم  400 ختارتإالظاهرة وقد 

وكيات المخاطرة حسب ما تريده الباحثة قياسه البيانات المستخدمة تم بناء مقياس سل

  ختبار إ ستخدمتإ،و 

من أجل الجابة على الفرضيات وتم التحقق من صحة الفرضية على وجود فروق المرتكبين  ت

وغير المرتكبين لحوادث المرور في سلوك المخاطرة بالنسبة للمتغيرات الغير أخلاقية والسياقة الغير 

 قانونية والغير صحية.

دراسة حول سلوك المخاطرة وعلاقته بالرضا الوظيفي : (2012دراسة رياض علي القطراوي،) -5-4

لدى العاملين في برنامج الطوارئ في وكالة الغوث الدولية )الأونروا( في محافظات غزة ، وكان الهدف 

والتعرف على منها التعرف على طبيعة العلاقة بين سلوك المخاطرة والرضا الوظيفي لدى العاملين 

مستوى كل من سلوك المخاطرة والرضا الوظيفي لدى العاملين في الوكالة ، تطرق إلى شق نظري 

علمي وشق تطبيقي ، وإتبع المنهج الوصفي التحليلي لملاءمته لموضوع وأهداف الدراسة ، وشملت 

ن الأساليب موظفا وموظفة ، وقام الباحث ببناء مقياس سلوك المخاطرة،  وم 288عينة الدراسة 

الحصائية المستخدمة معامل إرتباط بيرسون ، إختبار ت ، تحليل التباين الأحادي والثنائي ، ومن 

النتائج المتوصل إليها نجد أنه توجد علاقة إحصائية بين الرضا الوظيفي و سلوكات المخاطرة بشكل 

وكات المخاطرة تعزى عام لدى العاملين ، بالإضافة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في سل

سلوكات المخاطرة  لى عدم وجود فروق فيفة إللمؤهل العلمي وللدراسات العليا تحديدا، بالإضا

 .جتماعية، ومستوى سلوك المخاطرة في هذه الدراسة بشكل متوسطتعزى للحالة ال 

تطرق الباحث إلى دراسة سلوك المخاطرة : (2016حمد، )أدراسة محمود سامي محمود  -5-5

القرار لدى الصحفيين في محافظات غزة ، دراسة مكونة من شق  تخاذإ لاقته بتوكيد الذات و وع

نظري وشق تطبيقي وهي دراسة مكملة لنيل شهادة الماجيستير بجامعة الأقص ى ، شملت عينة 

المنهج الوصفي الرتباطي الذي  ستخدامإ، وتم 2015صحفي في محافظات غزة لعام  252الدراسة 

الأساليب التالية:  ستخدامإ ، و ة موضوع الدراسة وتحليل بياناتهايحاول من خلاله وصف الظاهر 
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مستقلتين وتحليل للفروق بين المتوسطات لعينتين  تختباراإ التكرارات والمتوسطات الحسابية و 

هي البعد المعرفي  ة لدى الصحفيين و سلوك المخاطر  نأنتائج الدراسة  أظهرت و  ،التباين الأحادي

ك والمهني بالإضافة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات السلو  نفعاليال  و 

جتماعية وسنوات الخبرة بالنسبة للأبعاد الخاصة بسلوكيات الخطر تعزى لمتغيرات الحالة ال 

 المخاطرة . 

دراسة بعنوان سلوك المخاطرة وعلاقته بالحدود العقلية  :(2018)، حسين دراسة زهراء ياسر  -5-6

البيئية لدى طلبة الجامعة ،وتهدف  إلى التعرف على سلوك المخاطرة لدى طلبة الجامعة وكذلك 

معرفة العلاقة الرتباطية بين سلوك المخاطرة والحدود العقلية البيئية لدى طلبة الجامعة، 

المنهج الوصفي  ستخدمتا بحث جزء نظري وجزء تطبيقي، و تطرقت فيها الباحثة إلى جزئين من ال

العينة الطبقية العشوائية  ختيار الكونه يدرس الظاهرة كما هي متواجدة في الواقع، وتم  الارتباطي

طالب بجامعة القادسية من مختلف الكليات المتواجدة بالجامعة، حيث قامت  400وتمثلت في 

ومن الوسائل الحصائية المستخدمة مربع كاي معامل، الباحثة ببناء مقياس سلوك المخاطرة 

وقد توصلت إلى أن طلبة الجامعة  ،.وغيرها من الأساليببيرسون ،تحليل التباين الثلاثي ... رتباطا

الثقة بالنفس والقدرة على مواجهة المواقف  و  ستقلاليةبالا لديهم سلوك مخاطرة حيث يتمتعون 

  القرارات الحاسمة. تخاذا الصعبة و 

 التعليق على الدراسات السابقة:

 من خلال الدراسات المقدمة نجد ما يلي: 

على الطلبة كعينة  اعتمدفي العينات المدروسة التي تطرقت إلى سلوك المخاطرة بين من يوجد تنوع -

( حول 2012)القطراوي على العمال كدراسة  اعتمد( وبين من 2018دراسة ياسر حسين )مثل 

 .برنامج الطوارئ العاملين في 

نواعه ففي دراسة محمود غلبية الدراسات تناولت المنهج الوصفي بأجد أن أالمنهج ن استخداموفي -

 ، وفي دراسةالارتباطيالمنهج الوصفي  استخدام( تم 2018( ودراسة ياسر حسين )2016حمد )أ

 على المنهج الوصفي التحليلي. الاعتماد( تم 2012)القطراوي 

 لجمع البيانات. كأداة واستخدامهامعظم الدراسات على بناء مقاييس الدراسة  اتفقت-

 جنبية.تنوعت الدراسات المطروحة بين دراسات عربية ودراسات أ-

 (2012)فتحية ختلاف في حجم العينة المستخدمة بين الحجم الكبير كدراسة بوعيشة وجود إ-

، وبين دراسات كانت 384على عينة قدرها Sang.Hay(2011) فرد، ودراسة 400على عينة شملت 

 .68( بعينة قدرها2003)Antoine Jeanالعينة المستخدمة من الحجم الصغير كدراسة 
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 الدراسة  بمتغيرات التعريف-6

 التعريف الأساس ي بمتغيرات الدراسة -6-1

 مفهوم سلوكات المخاطرة 6-1-1

والتحليل النفس ي بأنه سلوك أو تصرف تم تعريف سلوك المخاطرة في موسوعة علم النفس 

 .             وت أحيانا، كما في سباق السياراتيعرض الفرد لكثير من الأخطار التي قد تصل إلى حد الم

  .(44فحة، ص2019نهاد،)

للقيام برضا ودون ضغط بأعمال ذات طبيعة خطرة دون  ستعداداتهواهو ميل الفرد 

والقدرة على  ستطلاعالا والقدام وحب  ندفاعيةبالا التحقق من نتائجها ويوصف هذا الشخص 

 .(56 فحة، ص2023، ومنصور ،)حورية. القرار تخاذا

 المدنية الحماية رجال-6-1-2

نقاذ جل القيام بعملية ال أمدربون على التدخلات السريعة من هم رجال متخصصون و 

 ،تلكات من مختلف الأخطار كالحوادث، الحرائقالمم المتعلقة بالأشخاص أو البيئة أو ا ءآسو 

 .الكوارث

 أبعاد سلوكات المخاطرة -6-1-3

 :البعد المعرفي-6-1-3-1

الخاصة بالأشياء المألوفة  وتصور الأفراد ومعرفتهم بالمخاطر  عتيادايعتبر البعد المعرفي مدى 

ي الخطر ، وتكون درجة الخطورة منخفضة نسبيا بالنسبة للأفراد القادرين على التحكم فلديهم

، وهذا ما يشكل لخطر مرتفعة في مواقف غير مألوفة، وتكون نسبة اوإدراكه في مواقف مألوفة

  .((Sang, Hye –Thomas,2025,p.19 .بالفرد الضرر الخوف والذعر ويلحق حالة من 

قناعته بعمله رغم يعبر عن أفكار ومعتقدات رجل الحماية المدنية التي تظهر مدى  ماهو كل 

 .(7فحةص، 2016،سامي )محمود .ما به من مخاطر

 :نفعاليالإ البعد -6-1-3-2

نحو كل الحالات الداخلية والعقلية التي تعكس سلوك وشعور الفرد  الانفعالاتتمثل 

 :موقف معين، ويوجد نوعان منها

محدد مثل مخاطرة  رتباطابشكل كبير وليس لديها  ختيار الا : تؤثر على العرضية نفعالاتالإ -6-1-3-3

العامل نتيجة غضبه من رئيسه بسبب توبيخه عن تأخيره عن العمل، فيخاطر بأمور تتعلق 

 بالسلامة المهنية.

ر ما، مثل : هي تفكير العامل للنتائج اليجابية والسلبية المتوقعة لقراالمتكاملة نفعالاتالا - 6-1-3-4

 (Antoine ,2013 ,p.10) نظام إيقاف السقوط ستخداما الشعور بالخوف عند عدم
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ومشاعر أثناء قيامه بعمله ويظهر مدى حبه  نفعالاتاهو ما يشعر به رجل الحماية المدنية من  

 (7فحةص، 2016، سامي محمود) .وكرهه للعمل

 :المهني البعد-6-1-3-5

والسلوكات المهنية التي تدفع بالفرد إلى تبني قرارات  تجاهاتوالاهو كل ما يرتبط بالمعتقدات 

 .الوظيفي لتزاموالاتتضمن نسبة معينة من المخاطرة، مع وجود الرغبة في تحقيق الكفاءة 

Zuckerman ,M, 2007) ) 

 .    ويظهر مدى تقبله لها رغم مخاطرهابمهنته  عتزازهواعنه الفرد من حبه  يعبر هو ما 

 (8فحةص، 2016، )محمود سامي

  :التعريف الإجرائي لمتغيرات الدراسة-7

الخطرة التي التي يبديها الفرد في المواقف  والسلوكات هي كل التصرفاتسلوكات المخاطرة: 7-1

 .على صحته سواء النفسية أو البدنية أو العقلية انعكاسات، والتي لها تواجهه

درجة إدراك الأفراد بمستوى المخاطر التي تواجههم ومعرفة السلوك  هو :البعد المعرفي-7-2

 القرار من أجل المواجهة. تخاذاالمناسب في عملية 

متنوعة بين : هو كل المشاعر التي ترافق الفرد أثناء مواجهته للمخاطر والتي لها نفعاليالا  البعد-7-3

 .عاش وطبيعة الشعور الذي ينتابهعلى حسب طبيعة الموقف الماليجابية والسلبية 

بمعنى تميزه بالأداء  ،هو درجة تمتع الفرد بمستوى عالي من المهنية في وظيفته :البعد المهني-7-4

 .الوظيفي ورضا عن مهنته لتزامالاالعالي وتحقيق 

  :الطريقة والأدوات المستخدمة-8

   :حدود الدراسة-8-1

 .بلدية وادي العثمانية ولاية ميلةرجال الحماية المدنية في وحدة  :البشرية الحدود-

  .المدنية ولاية ميلة بلدية وادي العثمانية الحماية وحدةالمكانية:  الحدود-

 .2024جويلية  9 إلىجويلية  6من الزمنية: الحدود-

نه الخطوات والطريقة التي يتبعها الباحث من أجل المنهج عموما على أ رفيع :منهج الدراسة-8-2

من أجل  ستكشافيالا المنهج  ستخداماتم إجراء دراسة حول ظاهرة معينة، وفي هذه الدراسة 

الظاهرة المدروسة وتوضيح أهم مفاهيم  ستطلاعاوهدفه  ،الحصول على معرفة جديدة بالظاهرة

 الدراسة. 

 :مجتمع وعينة الدراسة-8-3

يضم مجتمع الدراسة جميع أعوان وحدة الحماية المدنية ببلدية وادي العثمانية ولاية ميلة 

 .ستمارةا 32 سترجاعوا ستماراتالا وتم توزيع ، عون حماية 37والبالغ عددهم 
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:الأساليب الإحصائية المستخدمة-8-4  

 ستخدامبا، تمت معالجتها الموزعة على رجال الحماية المدنية وتفريغ بياناتها ستماراتالا تم جمع 

 ومن الأساليب الحصائية المستخدمة في هذه الدراسة نجد: ،spss الحصائيالأسلوب 

 المتوسط الحسابي -

 معامل إرتباط بيرسون -

 المتوسط الفرض ي-

 إختبار ت -

 الدراسةة أدا   8-5

تم العتماد في هذه الدراسة على الستمارة كأداة لجمع البيانات ويمكن تعريفها على أنها "تصميم 

 فني لمجموعة من الأسئلة حول موضوع بحث معين "  

 (49صفحة  ،2022)نبار،                                      

 الأعوان وتمثل في: استجاباتسلم ليكارت الثلاثي لقياس  اعتمادوتم 

 3دائما وتقابلها الدرجة 

 2أحيانا وتقابلها الدرجة 

 1أبدا وتقابلها الدرجة 

 الخصائص السيكومترية لأداة البحث   8-6

 الصدق -أ

 الداخلي الخاص بسلوكات المخاطرة   الاتشاقصدق 

 سلوكات المخاطرة والدرجة الكلية بين أبعاد ( يوضح مدى الإتساق الداخلي3رقم )جدول 

أبعاد سلوكات 

 المخاطرة

 النتيجة قيمة المعنوية معامل الرتباط

 دال 0.000 **0,955 البعد المعرفي 
 دال 0010, **0,892 البعد النفعالي 

 دال 0.000 **0,910 البعد المهني
 SPSSالمصدر: البرنامج الحصائي 

 0.05حصائيا عندإ ة*دال         0.01** دالة إحصائيا عند 
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 ( يوضح صدق الاتساق الداخلي الخاص بالبعد المعرفي4جدول رقم )

العبارات الخاصة 

 بالبعد المعرفي

 النتيجة قيمة المعنوية معامل الرتباط

 دال 0040, **0,819 1العبارة رقم 
 دال 0000, **0,935 2رقم العبارة 

 دال 0000, **0,896 3العبارة رقم 
 دالغير  9620, 0,018 4العبارة رقم 
 دال 0010, **0,862 5العبارة رقم 
 دال 0020, **0,841 6العبارة رقم 
 دال 0130, *0,748 7العبارة رقم 
 غير دال 9420, 0,026 8العبارة رقم 
دال غير 9140, 0,040- 9العبارة رقم   

دال غير 2240, 0,422 10العبارة رقم   

 SPSSالمصدر: البرنامج الحصائي 

 0.05إحصائيا عند ة*دال         0.01** دالة إحصائيا عند 

( أن معاملات الرتباط الخاصة بالبعد المعرفي لمقياس سلوك 4نلاحظ من الجدول رقم )

 0.935و **   0.748*المخاطرة تتميز بالإتساق الداخلي مع محورها، وتراوحت معاملات الرتباط بين 

بالإضافة إلى وجود قيم غير دالة  0.05و 0.01وهي قيم دالة إحصائيا بالنسبة لمستوى الدلالة 

( أي أنه لا يوجد إرتباط معنوي بين العبارة والدرجة الكلية 4،8،9،10حصائيا في العبارات رقم)إ

 لمحورها، أما باقي العبارات فهي دالة إحصائيا أي أنه يوجد إتساق وصدق لما وضعت لقياسه.
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 ( يوضح صدق الإتساق الداخلي الخاص بالبعد الإنفعالي5جدول رقم )

العبارات الخاصة 

 بالبعد النفعالي

 النتيجة قيمة المعنوية معامل الرتباط

 دال 0010, **0,876 1العبارة رقم 
 دالغير  2570, 0,396 2العبارة رقم 
 دالغير  6270, 0,176- 3العبارة رقم 
 دال 0170, *0,726 4العبارة رقم 
 دال 0000, **0,896 5العبارة رقم

 دال 0000, **0,917 6العبارة رقم 
 SPSSالمصدر: البرنامج الحصائي 

 0.05حصائيا عندإ ة*دال         0.01** دالة إحصائيا عند 

( أن معاملات الرتباط الخاصة بالبعد النفعالي لمقياس سلوك 5نلاحظ من الجدول رقم )

 0.917و **   0.726*المخاطرة تميز بالإتساق الداخلي مع محورها، وتراوحت معاملات الرتباط  بين 

بالإضافة إلى وجود قيم غير دالة  0.05و 0.01وهي قيم دالة إحصائيا بالنسبة لمستوى الدلالة 

( أي أنه لا يوجد إرتباط معنوي بين العبارة والدرجة الكلية لمحورها 3و2إحصائيا في العبارات رقم)

 ت لقياسه.، أما باقي العبارات فهي دالة إحصائيا أي أنه يوجد إتساق وصدق لما وضع

 ( يوضح صدق الإتساق الداخلي الخاص بالبعد المهني 6جدول رقم )

العبارات الخاصة 

 بالبعد المهني 

 النتيجة قيمة المعنوية معامل الرتباط

 دالغير  8700, 0,060- 1العبارة رقم 
 دال 0090, **0,768 2العبارة رقم 
 دالغير  0600, 0,611 3العبارة رقم 
 دالغير  2390, 0,410 4العبارة رقم 
 دالغير  1640, 0,477 5العبارة رقم 
 دال 0020, **0,845 6العبارة رقم 
 دال 0000, **0,898 7العبارة رقم 
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 دال 0010, **0,872 8العبارة رقم 
 دال 0040, **0,816 9العبارة رقم 

 SPSSالمصدر: البرنامج الحصائي 

 0.05حصائيا عندإ ة*دال         0.01** دالة إحصائيا عند 

( أن معاملات الرتباط الخاصة بالبعد المهني لمقياس سلوك 6نلاحظ من الجدول رقم )

و    0.768**المخاطرة تميز بالإتساق الداخلي مع محورها، وتراوحت معاملات الرتباط   بين 

بالإضافة إلى وجود قيم غير دالة  0.01وهي قيم دالة إحصائيا بالنسبة لمستوى الدلالة  0.898**

( أي أنه لا يوجد إرتباط معنوي بين العبارة والدرجة الكلية 1،3،4،5إحصائيا في العبارات رقم)

 قياسه.لمحورها، أما باقي العبارات فهي دالة إحصائيا أي أنه يوجد إتساق وصدق لما وضعت ل

 الثبات -ب

 ( يوضح حساب معامل الثبات لاستبيان سلوكات المخاطرة 7جدول رقم )

 ألفا كرونباخ عدد العبارات 

 8250, 10 البعد المعرفي
 7400, 6 الانفعاليالبعد 

 8050, 9 البعد المهني
 9190, 25 أبعاد سلوك المخاطرة 

 spssعلى مخرجات البرنامج الحصائي  بالاعتمادمن إعداد الباحثة : المصدر

الكلية لأبعاد سلوكات المخاطرة  نلاحظ من خلال هذا الجدول أن قيمة ألفا كرونباخ

 وهي قيمة مرتفعة أي أنها قيمة جيدة تعكس ثبات المقياس.  0.919بلغت 

 نستنتج مما سبق أن إستبيان أبعاد سلوكات المخاطرة يتمتع بخصائص سيكومترية قوية.
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 عرض النتائج ومناقشتها -9

  :تساؤلات الدراسةفي ضوء  نتائجتحليل ومناقشة ال-9-1

يوجد مستوى مرتفع للبعد المعرفي في سلوكيات المخاطرة لدى رجال الحماية  هل :التساؤل الأول -

 ؟المدنية

 ( يوضح قياس مستوى البعد المعرفي في سلوكات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية 8جدول)

لمتوسط ا الأبعاد

 الحسابي

توسط الم

 الفرض ي

 قيمة

 "ت"   

Sig  مستوى

 الدلالة 

 دلالة الحصائيةال

البعد 

 المعرفي 

 إحصائيالة دا 0,05 0.00 22.51 2 2.81

 spss الحصائي: نتائج التحليل المصدر

 2.81أن قيمة المتوسط الحسابي للبعد المعرفي المتحصل عليها  (8)نلاحظ من الجدول رقم 

يوجد  يمكن القول أنهوبالتالي ، 0.05عند مستوى الدلالة  2الفرض ي أكبر من قيمة المتوسط 

، ونجد أن قيمة مستوى مرتفع للبعد المعرفي في سلوكيات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية

T=22.51 ل على دلالة إحصائية عالية جداوهي قيمة مرتفعة جدا وتد. 

وهذا يدل على تمتع موظفي الحماية المدنية بالقدر الكافي بإدراك المخاطر التي تواجههم 

فعندما تكون  ومنه درجة الخطورة تكون منخفضة مقارنة بالمخاطر الغير المدركة، ،هاتقديرهم لو 

بالنسبة  ستجابةال وسرعة كون لديهم نوع من الدافعية ي المخاطر التي يتعرضون لها مألوفة 

وأن  ، ةالوظيفي الأحداثلقدرة على تصور ا لديهمويتمتعون بالكفاءة في إنجاز مهامهم و  ،للمخاطر

ستطاعته على التحكم في إ و عون الحماية المدنية لديه القدرة على تحليل المخاطر بشكل عقلاني 

وهذا يعزز كفاءته خاصة عندما يدرك أن جهده المبذول في المواقف يأتي بنتائج إيجابية،  المخاطر،

( حول سلوك 2012)لقطراوي اوهذا ما توافق مع دراسة   وبذلك يتحقق الرضا الوظيفي لديه،

لى وجود علاقة إحصائية بين الرضا الوظيفي و إعلاقته بالرضا الوظيفي حيث توصل المخاطرة و 

 خاطرة لدى الموظفين .سلوكات الم

في سلوكيات المخاطرة لدى رجال الحماية  نفعاليال يوجد مستوى مرتفع للبعد هل  :التساؤل الثاني-

   ؟المدنية
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 في سلوكات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية  نفعاليالإ ( يوضح قياس مستوى البعد 9جدول)

توسط الم الأبعاد

 الحسابي

توسط الم

 الفرض ي

 قيمة

 "ت" 

Sig  مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 الحصائية

البعد 

 النفعالي 

دالة  0.05 0.00 11.35 2 2.46

 إحصائيا

 spss حصائيالمصدر: نتائج التحليل ال 

المتحصل عليها  نفعاليال قيمة المتوسط الحسابي للبعد  أن( 9نلاحظ من الجدول رقم )

 أنه مكن القول ذلك يبو ، 0.05مستوى الدلالة عند  2الفرض ي وهي أكبر من قيمة المتوسط  2.46

، ونجد أن في سلوكيات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية نفعاليال يوجد مستوى مرتفع للبعد 

T=11.35 .وهي قيمة مرتفعة ولها دلالة إحصائية عالية جدا 

 يعند رجال الحماية المدنية له دور ف نفعالاتوال وهذا يدل على أن الأحاسيس والشعور  

، وهذا ما جاء في دراسة مختلف المواقف التي يتعرضون لها تحديد سلوكيات المخاطرة إتجاه

AntoineJean(2013)  في دراسته حول السوابق النفسية لسلوك المخاطرة في البناء حيث توصل

فمثلا تؤثر  .حول المخاطر التي تواجه الأفراد وماتعلتعتبر مصدر للم نفعالاتوال إلى أن العواطف 

النفعالات السلبية كالخوف والقلق على الأعوان على تصرفاتهم فتكون غير مدروسة وخطيرة وقد 

تعرض حياتهم للخطر وتزيد من خطورة الموقف، في حين أن النفعالات اليجابية تساعد الأعوان 

بشكل آمن على حياتهم وحياة التي يسعون إليها  على خوض المخاطر والسعي نحو تحقيق الأهداف

ختبار ت المرتفعة فتدل على أن إنفعالات أعوان الحماية المدنية لها إأما بالنسبة لقيمة  الآخرين.

 دور في عملية إتخاذهم للقرارات المهنية.

يوجد مستوى مرتفع للبعد المهني في سلوكيات المخاطرة لدى رجال الحماية  هل :التساؤل الثالث-

 ؟المدنية

( يوضح قياس البعد المهني في سلوكات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية10جدول)  

 

المتوسط  الأبعاد

 الحسابي 

توسط الم

 الفرض ي

 قيمة 

 "ت"

sig  مستوى

 الدلالة

الدلالة 

 اللحصائية 

البعد 

 المهني 

 

2.5 

 دالة إحصائيا 0.05 0.00 16.82 2

 spssحصائي المصدر: نتائج التحليل ال 

 



 أبعاد سلوكات المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية

314 

 2.5( أن قيمة المتوسط الحسابي للبعد المهني المتحصل عليها 10نلاحظ من الجدول رقم )

أنه يوجد مستوى  نقول ، وبذلك 0.05عند مستوى الدلالة  2الفرض ي وهي أكبر من قيمة المتوسط 

وهي قيمة  T=16.82، ونجد أن خاطرة لدى رجال الحماية المدنيةالمهني في سلوكيات الممرتفع للبعد 

 لها دلالة إحصائية مرتفعة جدا.

وأصبح لديهم  نفعاليال تزان لوصول إلى مرحلة الوهذا يعني أن عمال الحماية المدنية تمكنوا من ا   

ما جاءت في دراسة زهراء ياسين  وهذا ،تي تضمن حصول أدائهم على الكفاءةالخبرة الكافية ال

وما تم التوصل إليه هو  ،( حول سلوك المخاطرة وعلاقته بالحدود العقلية البيئية2018حسين )

والثقة بالنفس والقدرة على مواجهة  ستقلاليةلإ باأن الطلبة لديهم سلوك مخاطرة حيث يتمتعون 

 .قفالقرارات ومواجهة الموا تخاذإالمواقف الصعبة والقدرة على 

خاطرة سلوكات الم في نفعاليال والبعد قة إرتباطية بين البعد المعرفي توجد علا هل :التساؤل الرابع-

 ؟لدى رجال الحماية المدنية

 

لدى رجال الحماية  نفعاليالإ ( يوضح العلاقة بين البعد المعرفي والبعد 11جدول )

 المدنية 

  رتباطال معامل   sig مستوى الدلالة   

البعد المعرفي والبعد 

 نفعاليال 

0.05 0.026 *0.392 

 spss الحصائي: نتائج التحليل المصدر

وهي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  sig =0.026( أن قيمة 11نلاحظ من الجدول رقم )

توجد علاقة  يمكن القول بأنه وهي قيمة متوسطة أي أنه 0.392 هي رتباطال وقيمة معامل ، 0.05

 .لدى رجال الحماية المدنية نفعاليال بين البعد المعرفي والبعد 

، فإذا كانت المخاطر مألوفة ان في بعضهما البعض بطريقة طرديةوهذا يعني أن البعدين يؤثر 

 تخاذهإوغير مجهولة لدى عامل الحماية المدنية تكون لديه نسبة خوف منخفضة وبالتالي فإن 

وبذلك عندما يدرك عون الحماية المدنية المخاطر التي تواجهه يقل  ،حد ما إلى اللقرار يكون سليم

وهذا الذي يوجه سلوكات المخاطرة التي يقوم  إرتباكه خاصة عند معرفته للموقف الذي يواجهه،

التي قضت بوجود علاقة بين البعد  (2016)وهذا ما تتفق عليه دراسة محمود ساميبها العون، 

( التي توصلت إلى أن 2011) Sang Hayت النتيجة مع ما توصل إليه وتناقض. نفعاليوال المعرفي 

 هناك أسباب عاطفية تتحكم في المخاطر أكثر منها معرفية.
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خاطرة في سلوكات الم نفعاليال توجد علاقة إرتباطية بين البعد المهني والبعد هل : التساؤل الخامس-

 ؟لدى رجال الحماية المدنية

 والبعد المهني لدى رجال الحماية المدنية   نفعاليالإ ( يوضح العلاقة بين البعد 12جدول )

  رتباطال معامل   sig مستوى الدلالة   

 نفعاليال البعد 

 والبعد المهني

0.05 0.611 0.093 

 spss الحصائي: نتائج التحليل المصدر

وهي غير دالة إحصائيا عند مستوى  sig  =0.611( أن قيمة 12نلاحظ من الجدول رقم )

توجد  نقول لا وهي قيمة ضعيفة جدا وبالتالي  0.093هي  رتباطال . وقيمة معامل 0.05الدلالة 

 .المهني لدى رجال الحماية المدنيةوالبعد  نفعاليال علاقة بين البعد 

...الخ لا تؤثر في  ، الخوف ، الغضبكالحماس نفعاليةال التغيرات تفسر هذه النتيجة بأن 

، فللعوامل النفسية دور مهم في عملية إتخاذ القرار في الوظيفي لتزامالتحقيق ك التغيرات المهنية 

المواقف الخطرة، وبذلك نجد أن أعوان الحماية المدنية ببلدية واد العثمانية لهم القدرة على 

 التحكم في إنفعالاتهم وجعلها لا تؤثر على قراراتهم المهنية.

خاطرة لدى توجد علاقة إرتباطية بين البعد المهني والمعرفي في سلوكات المهل : التساؤل السادس-

 ؟رجال الحماية المدنية

 

 بين البعد المهني والبعد المعرفي لدى رجال الحماية المدنية  ( يوضح العلاقة13جدول )

 

  

  رتباطال معامل   sig مستوى الدلالة 

والبعد  البعد المهني

 المعرفي

0.05 0.837 -0.038 

 spss الحصائي: نتائج التحليل المصدر

وهي غير دالة إحصائيا عند مستوى  sig =0.837 ( أن قيمة13نلاحظ من الجدول رقم )

ين ب توجد علاقةوهي قيمة شبه منعدمة أي أنه لا -0.038هي  رتباطال . وقيمة معامل 0.05الدلالة 

 المعرفي لدى رجال الحماية المدنية.البعد المهني والبعد 
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دراك العون للمخاطر ليس له علاقة بمعرفته إومن خلال النتيجة المتوصل إليها نجد أن        

تتفق مع دراسة محمود  ، وهذه النتائج لا تخاذ قرارات صائبة إلكيفية مواجهة المواقف وحلها و 

  والمهني. نفعاليال وبين البعد المعرفي  رتباطيةإتوصل من خلالها بوجود علاقة  الذي (2016)سامي

 خاتمة-10

من خلال هذه الدراسة تمكنا من الوصول إلى أنه يوجد مستوى مرتفع من أبعاد سلوكات 

ببلدية وادي ( لدى رجال الحماية المدنية  نفعاليالا المخاطرة )البعد المعرفي ، البعد المهني ، البعد 

وتم تفسير هذه النتائج إلى أن العاملين في الحماية المدنية هم أشخاص  ،ولاية ميلة-العثمانية 

رضاهم عن مهنتهم دون نسيان  إلىيتمتعون بالكفاءة والقدرة على مواجهة المخاطر بالإضافة 

وأحاسيسهم التي تلعب دورا مهما في السلوكات المتبعة ، كما توصلنا إلى وجود علاقة  نفعالاتهما

في حين أنه لا توجد علاقة بين البعد المهني والمعرفي  نفعاليالا المعرفي والبعد  بين البعد ارتباطية

والمهني ، ولكن تبقى هذه النتائج محدودة فلو تم تطبيق الدراسة على  نفعاليالا وكذلك بين البعد 

 على نتائج مختلفة لذلك نقترح بعض التوصيات : نحصلعينة أكبر أو ولاية أخرى يمكن أن 

 امج نفسية من أجل متابعة حالة رجال الحماية المدنية بعد كل تدخل خطر.إعداد بر  -

 .اتهم بما يتوافق ومتطلبات المهنةتنمية قدراتهم ومهار  -

محاولة معرفة ما إذا كانت هناك أبعاد أخرى غير التي تطرقنا إليها لها تأثير على سلوكات  -

 المخاطرة.

اطرة مثل متغير الجنس، الحالة المخلوك دراسة تأثير متغيرات أخرى على أبعاد س -

 ، الخبرة.الاجتماعية

يادة رضاهم الوظيفي وحبهم تعزيز ثقتهم بنفسهم من خلال تقديم حوافز من شأنها ز  -

 .لعملهم

 القيام بعملية المتابعة المستمرة والتقييم لقدرات ومهارات عمال الحماية المدنية.  -
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 لملاحق:ا

 الدراسة استمارة 

نضع بين أيديكم  في إطار التحضير لنيل شهادة الدكتوراه في علم النفس الصحة المهنية،

نرجو المخاطرة لدى رجال الحماية المدنية،  مجموعة من العبارات من أجل قياس أبعاد سلوكات

في الخانة المناسبة وأحيطكم علما أن إجاباتكم تستعمل فقط  (x)منكم الجابة عليها بوضع علامة

 .البحث العلمي وشكرا على تعاونكم لأغراض

 الشخصية البيانات

  متزوج              أعزب: الاجتماعيةالحالة   

 عدد سنوات الخبرة: 

   سنوات 05أقل من    -

 سنوات 10 – 05 من  -

 سنوات 10 من أكثر   -

 

 البدائل العبارات

 أبدا أحيانا دائما البعد المعرفي

    مهنة رجل الحماية المدنية تحتوي على الكثير من المخاطر-1

    عملي كرجل حماية مدنية هو شكل من أشكال النضال-2

    مهنة رجل الحماية المدنية مهنة هامة-3

    مهنة شاقةمهنة رجل الحماية المدنية -4

    إدراك الخطر يواجهه رجل الحماية المدنية-5

    عادة ما أتجنب المخاطر أثناء القيام بمهمة خاصة-6

    تحديد المخاطر يجب أن يكون بدقة 7

    اتحديد المخاطر يجب أن يكون محسوب-8

    تحتوي مهنة رجل الحماية المدنية على الكثير من المخاطر-9

التي تواجهني أثناء عملي تزيدني إصرارا مهما كان  الحوادث-10

 نوع

   

 أبدا أحيانا دائما نفعاليالبعد الإ 

    أنا راض ي عن عملي كرجل حماية مدنية-1
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    أحزن عندما أرى منظر الموتى-2

ا من العمل-3
ً
    أفرح عندما أعود سالم

    أغضب عندما يتجمع الناس حولنا يعيقون عملنا -4

    الشعور بالخوف عند رؤيتي إصابات أثناء العمل-5

    مهنة الحماية المدنية تلاءم ميولاتي الشخصية-6

 أبدا أحيانا دائما البعد المهني

    بمهنة الحماية المدنية رتقاءالا المثابرة من أجل -1

    التدخل في الأزمات يكون من محض إرادتي -2

    أفتخر بعملي كرجل حماية مدنية-3

    أنجز عملي بسرعة دون النظر إلى درجة إتقانه -4

    .التفكير في ترك مهنة الحماية المدنية-5

    الشعور بالضيق عندما يحمّلني أحد المسؤولية-6

    القيام بمهام العمل كما يمليه الواجب المهني-7

    حتكاك بزملاء العمل من أجل كسب الخبراتال -8

    لتحسين مهاراتي كرجل حماية مدنيةأبذل جهدي -9

 قائمة المراجع
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