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 .الؼلف -جامعت خظِبت بً بوعلي، طهام بً مهدًت د.
 جُجل. -ؿالح بوػِىت، جامعت محمد الـدًم بً ًحي.أ  .الؼلف -جامعت خظِبت بً بوعليد. ابساهُم زاخِع، 

 ملدمت:
ش الاَخمييام       م مييً ؤَمُييت الخٟييائ٫ فييي الخُيياة الؤوؿيياهُت  كيي٩ل ٖييام وفييي الضعاؾيياث الىٟؿييُت  كيي٩ل زييام بلّا ؤن جيياعٍ ٖلييى الييغٚ

ييم طليي٪ اخخييل مٟهييىم الخٟييائ٫ الهييضاعة فييي   هييظا االإٟهييىم خييضًض وؿييبُا، ٣ٞييض ْهييغ الاَخمييام بييه فييي حهاًييت الؿييبُٗيُاث ٣ٞييِ ، عٚ
م ميً الٗضًض مً الضعاؾاث والبدىر الىٟؿيُ ٟياث االإ٣ترخيت ليه ميً َيغٝ البياخشحن وال يي ٖليى اليغٚ ت، َيظا ميا ًٟؿيغ ٦ثيرة الخٗغٍ

                                                          ازخلاٞها وجباًجها بلّا ؤحها اج٣ٟذ ٖلى ؤهه ًخٗل٤ بالىٓغة الؤًجابُت للخايغ  واالإؿخ٣بل.                                         

يت واٖخبير      وهٓغا لأَمُت الخٟائ٫ في خُاة الٟغص ٣ٞض خضّ ٖلُه الضًً الؤؾلامي في الٗضًض مً الآًياث ال٣غآهُيت والأخاصًيض الىبىٍ
 ؤن الدكائم ؤمغ مسل بالخىخُض ومىافي ل٣ُم ومباصت الؤؾلام.                                     

يٗيل صٖييىة الييضًً الؤؾييلامي للخمؿييي٪ بالخٟييا ئ٫ والاجهيياٝ بييه جغظيي٘ بليييى مييا ًيييخج ٖىييه مييً آزييياع بًجابُييت، ٞمييً بييحن ؤَييم ممحيييزاث ول
ت والاييييُغاباث الىٟؿيييُت و٦يييظل٪ هجييياح الٗلا٢ييياث الاظخماُٖيييت والغييييا ٖيييً  يًييىٍ ال سهيييُت االإخٟاثليييت السليييى ميييً الأميييغاى الٗ

 ٟؿُت.                                                                                                    الخُاة وجد٤ُ٣ الخىا٤ٞ الىٟؿيي والاظخما ي ومً زم الكٗىع بالؿٗاصة وجد٤ُ٣ الصخت الى

ييت مييً الٗىامييل الىعازُييت       ىييذ الضعاؾيياث ٖلييى ؤن جمحييز الٟييغص   سهييُت مخٟاثلييت ؤو مدكيياثمت ًغظيي٘ بلييى جٟاٖييل مجمىٖ و٢ييض بغَ
ت والٓغوٝ الاظخماُٖت ال ي جدُِ بالٟغص جلٗب صوعا َاما  والاظخماُٖت، خُض ؤن ٦لا مً المخضصاث الىعازُت واالإخٛحراث الأؾغٍ

ييييل هٓييييغة الأٞييييغاص  فييييي جغؾييييُش َييييظٍ الؿييييمت لضًييييه، َييييظا مييييا ظٗييييل البيييياخشىن ًا٦ييييضون ٖلييييى بم٩اهُييييت حٗلييييم الخٟييييائ٫ وا٦دؿييييابه وجدىٍ
ت مً االإباصت.                           ٤ مجمىٖ  االإدكاثمت بلى هٓغة مخٟاثلت وٞ

1: ف الخفاؤٌ    Optimism ( حعسٍ
ٌٗييض الخٟييائ٫ مييً االإٟيياَُم الىٟؿييُت الخضًشييت ال ييي صزلييذ مُييضان البدييض االإ٨شيي٠ زانييت فييي مجييا٫ ٖلييم الييىٟـ الؤًجييابي، و      

ٟاث ال ي ٢ضمها الباخشىن له.                                                   هٓغا لأَمُخه الىٟؿُت ؤنبذ ٌٗض مً بحن ؤَم مخٛحراث ال سهُت، َظا ما ًٟؿغ ٦ثرة الخٗغٍ

٣هييض       ييى ٞٗييل ؤو ٢ييى٫ ٌؿخبكييغ بييه، وحؿييهل الهمييؼة ٣ُٞييا٫ الٟييا٫، وٍ ٟٞييي اللٛييت الٗغبُييت ًإجيييي مهييُلر الخٟييائ٫ مييً الٟييإ٫، وَ
والخٟييييائ٫ ييييض الُحيييرة، ٧ييييإن ًيييغي ؤخيييضَم قييييِئا ٞيييُدـ بالاعجُيييياح  (    13، ؾ 1998) الأهــــازي،بالخٟيييائ٫ بالصيييييء الخييييُمً بيييه.
خبكييييغ بييييه بغ٦ييييت  ٞييييةطا ؾييييم٘ االإييييغٌٍ ٢ييييىلا َُبييييا مشييييل: ًييييا قييييافي ؤو ًييييا ؾييييالم ٞةهييييه ًخى٢يييي٘ الكييييٟاء لغئٍخييييه ؤو ؤن ٌؿييييم٘ ٦لامييييا ِٞؿ

ً،والؿييلامت، وبطا ٧ييان ٨ًييض فييي َلييب شييييء مييا وؾييم٘ مييً ٣ًييى٫: ًييا واظييضا ٞةهييه ًخى٢يي٘ الخهييى٫ ٖلُييه. ، ؾ 1991) عــاهف الــصٍ
321                   ) 

ٗيغٝ   SHEIER et  CARVER )985 الخٟيائ٫ بإهيه الىٓيغة  الؤًجابُيت والؤ٢بيا٫ ٖليى( 1 خ٣ياص ػـاًس و واـزفس   وَ الخُياة، بيياٞت بليى اٖلا
خ٣ياص بديضور السحير ؤو الجاهيب بياث فيي االإؿيخ٣بل ًٞيلا ٖيً اٖلا  MIKA KIVIMÂK  and AL , 2005,P 413 )    بةم٩اهُيت جد٣ُي٤ الغٚ

 .الجُض مً الأقُاء

ىا٥ مً الباخشحن مً ٌٗغٝ الخٟائ٫ ٖلى ؤهه        اؾخٗضاص ٧امً صازيل الٟيغص ًديضص جى٢ٗاجيه الؤًجابُيت الٗاميت بػاء االإؿيخ٣بل وَ
غجبِ بًجابا بالصخت الجؿمُت و الىٟؿُت وخؿً الخ٨ُي٠ والكٗىع بالؿٗاصة  (08، ؾ 2009)بالبُد، .     وٍ
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خ٣اص بةم٩اهُت الخىظه هدى االإؿخ٣بل ؤًًا ٌٗغٝ الخٟائ٫ ٖلى ؤهه ٌٗني الىٓغة الؤًجابُت والؤ٢با٫ ٖلى الخُاة بياٞت ب      لى اٖلا
ىبيييت. ىبيييت، ؤو َيييى جى٢ٗييياث االإؿيييخ٣بل الؤًجابُيييت بدُيييض ج٩يييىن الىدُجيييت مغٚ ) هـــ  و طـــلامت عبـــد مييي٘ جى٢ييي٘ ؤخيييضار مؿيييخ٣بلُت مغٚ

 (                                                     177، ؾ 2006العظُم،

ي٠ الؿياب٤ اليظي ًيغي   ي٠    TERRY BARBER  ( 2010 )مي٘ الخٗغٍ خٟي٤  حٗغٍ  ، TERRY  BARBER )        ؤن الخٟيائ٫  جـسي بسبحـر وٍ

2010 ،P 02  خ٣اص بةم٩اهُت خهى٫ هخاثج وو٢اج٘ ظُضة ٞتيري بيإن الخٟيائ٫ ٌٗنيي جى٢ي٘ هخياثج ظُيضة ( 2008ػـصاٌ )ؤما   . )ٌٗني اٖلا
يُيت زابخييت وؿيييبُا وللبِئييت ٗخبييير ؾييمت مؼاظ الاظخماُٖييت صوع ٦بحيير فيييي همييى ؤو ييي٠ٗ َييظٍ الؿيييمت.    لأخييضار الخُيياة  كيي٩ل وا٢عييي، وَ

 (19، ؾ 2008ػصاٌ، )

ي٠ مديضص للخٟييائ٫، ٞميجهم ميً ؤقياع بلييى ؤهيه اؾيخٗضاص ٧يامً لييضي الٟيغص ميجهم وميجهم مييً     ًبيضو ؤن البياخشحن ليم ًخ٣ٟييىا ٖليى حٗغٍ
م طل٪ اج٣ٟذ َظٍ  ت مً الٗىامل، عٚ ىا٥ مً ؤ٦ض ٖلى ؤهه اججاٍ ًخ٩ىن لضي الٟغص هدُجت مجمىٖ عؤي بإهه ؾمت زابخت وؿبُا وَ

ٟاث ٖلى ؤن الخٟائ٫ ًخٗل٤ ب  الىٓغة الؤًجابُت للمؿخ٣بل.                              الخٗغٍ

وبىاءا ٖلى ما ؾب٤ وٗغٝ الخٟائ٫ ٖلى ؤهه ؾمت ٨ًدؿبها الٟغص ججٗله ًىٓغ للىىادي الجُضة مً الأقُاء  وجضٞٗه لخٟؿيحر ميا      
ىييه لخى٢ٗيياث بًجابُييت هدييى مجييالا  ث اَخمامييه ومؿييخ٣بله، َييظا مييا ًخٗييغى لييه مييً ؤخييضار جٟؿييحرا بًجابُييا وبالخييالي حؿيياَم فييي ج٩ىٍ

لا٢اجه الاظخماُٖت.                              ؾِى٨ٗـ بًجابا ٖلى خُاجه الىٟؿُت وٖ

                                                                      ( الخفاؤٌ في الدًً الؤطلامو:2
ؾيييلام ٞةهىيييا هجيييض ؤن الىييياؽ ٧ييياهىا ًخمحيييزون بخى٢ييي٘ الكيييغ بىييياءا ٖليييى ؤي ٢يييى٫ بطا ميييا ؤعصهيييا الخيييضًض ٖيييً الخٟيييائ٫ ٢بيييل ميييييء الؤ      

يت  ٌؿمٗىهه وؤي ٞٗيل ؤو نيىعة ؤو بقياعة حٗترييهم، و٧ياهىا ًاؾؿيىن ؾيلى٦ُااهم االإِٗكيُت والاظخماُٖيت فيي ييىء جىظيه مجمىٖ
٣ىمييىن  بييتهم فييي الؿٟيييغ ؤو السييغوط للخجيياعة ًخىظهييىن بلحهييا  وٍ ، 2011) الظــامسائو، بتهُُجهييا. مييً الخُىاهيياث والُُييىع، ٞٗىييض عٚ

                                                            (31ؾ 

يي٤ الييظي حؿييل٨ه َييظٍ الخُىاهيياث والُُييىع ٞييةطا جىظهييذ      بييااهم فييي الؿييٟغ ؤو الخجيياعة ٖلييى الُغٍ ؤي ؤحهييم ٌٗخمييضون فييي جىُٟييظ عٚ
ضون ال٣ُام به.                                                              ًمُىا جٟاءلىا و٢امىا بدىُٟظ ما ٖؼمىا ٖلُه وبطا جىظ                                هذ ٌؿاعا مالىا بلى الدكائم وجغاظٗىا ٖما ٧اهىا ًغٍ

خسُييل ٧ييل ابــً العثُمــحنوفييي َييظا ٣ًييى٫       شييييء قييام، ل بن الؤوؿييان ٖىييضما ًٟييخذ بيياب الكييام ٖلييى هٟؿييه جًيي٤ُ ٖلُييه الييضهُا وٍ
٣ىمييىن  ٞييبٌٗ الىيياؽ ٧يياهىا ٖىييض السييغوط مييً بُييىاهم والالخ٣يياء بغظييل لا ًييغي بلّا مييً ٖييحن واخييضة ٞييةحهم ًمُلييىن بلييى الدكييائم وٍ

) الخلـسي، بـدون طـىت،  ٛل٤ ص٧ا٦ُجهم، و٧ان البٌٗ الآزغ مجهم ًدكاءم مً ًىم الأعبٗياء وميً قيهغ قيىا٫ زانيت فيي الى٩ياح.
                                                                 (09ؾ 

ييت، ٣ٞييض       ويييض الخٟييائ٫ الدكييائم والُحييرة ؤي جغ٢ييب الكييغ، و٢ييض ط٦ييغث الُحييرة فييي الٗضًييض مييً الآًيياث ال٣غآهُييت والأخاصًييض الىبىٍ
ىن و٢ىمه جُحّروا بمىسيى ٖلُه الؿلام وؤصخابه ٞالله حٗالى ٣ًى٫:    غاٝ بإن ٞغٖ  ظاء في ؾىعة اٖلأ

ةِطَ »  يهُ َٞ َٗ ًْ م  ى وَمَي يرُوا بِمُىسييَ ح   ُ ًَ ئَتَ  ِ
ِّ ٍِ وَبِنْ جُهِيبْهُمْ ؾَي يظِ ََ يغاٝ )« ا ظَاءَاْهُمُ الْخَؿَىَتُ ٢َالُىا لَىا  (، ؤًًيا ظياء فيي ؾيىعة الىميل 131اٖلأ
ياثُغُ » بإن ٢ىم نالر حكاءمىا به، ٣ٞض ظاء في ٢ىله حٗيالى: ََ يَ٪ ٢َيا٫َ  َٗ ًْ م  رْهياْ بِيَ٪ وبِمَي ح   َ خَىُيىنَ ٢َيالُىا اَ ْٟ هْيخُمْ ٢َيىْمَ جُ

َ
ِ بَيلْ ؤ
ىْيضَ الِْل  ِٖ « ٦ُمْ 

 (.                                                                     4الىمل) 

سل بالخىخُض، ٣ٞض عوي ابً مؿٗىص رضي الله عنه      حرة ( ؤمغ ًىافي الؤؾلام وٍ ُّ ٓهغ ؤن محمدا نلى لله ٖلُه وؾلم اٖخبر ؤن الدكائم ) ال  وٍ
حيرة قيغ٥ و. وعوي ٖىيه ؤًًيا صلى الله عليه وسلم ؤهيه ٢يا٫:] ليِـ مىيا ُّ حرة قيغ٥، ال ُّ حرة قغ٥، ال ُّ مييً جُحّير ؤو جُحّير ليه ؤو  ؤن الىبي صلى الله عليه وسلم ٢ا٫:] ال
  و.             ج٨هً ؤو ج٨هً له ؤو سخغ ؤو سخغ له، ومً ؤح، ٧اَىا ٞهض٢ه بما ٣ًى٫ ٣ٞض ٦ٟغ بما ؤهؼ٫ ٖلى محمد صلى الله عليه وسلم
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يييإمغ االإؿييييلمحن بدؿيييً الٓييييً بييييبٌٗ وجٟؿيييحر ٖمييييل  ًٗهيييييم   بطن ل٣يييض ٧ييييان محمد نيييلى الله ٖلُييييه و ؾييييلم ًخمحيييز  ؿييييمت الخٟييييائ٫ وٍ
البٌٗ مً وظهت صخُدت ومكغوٖت، لهظا ٣ًى٫ صلى الله عليه وسلم :] ي٘ ؤمغ ؤزُي٪ ٖليى ؤخؿيىه خ يى ًإجُي٪ ميا ٣ًلبي٪ مىيه ولا جٓيً ب٩لميت 

 ( 31، ؾ1992)اللازي،ظذ مً ؤزُ٪ ؾىءا وؤهذ ججض لها في السحر مدخملاو.    زغ 

ى في الٛاع م٘ ؤبي ب٨غ الهض٤ً رضي الله عنه وال٨ٟاع ٖل      ى باب ٚاع خغاء ، ولٗل مً بحن ؤَم االإىا٠٢ االإلُئت بالخٟائ٫ جٟائ٫ محمد صلى الله عليه وسلم وَ
ٗيييذ عؤسييييي ٞيييةطا ؤهيييا بإ٢يييضام ال٣يييىم ٣ٞليييذ: ًيييا هبيييي الله ليييى ؤن ٞٗيييً ؤويييـ ٖيييً ؤبيييي ب٨يييغ   ٢يييا٫:  ] ٦ىيييذ مييي٘ الىبيييي صلى الله عليه وسلم فيييي الٛييياع ٞغٞ

  ًٗهم َإَإ عؤؾه عآها ٢ا٫: اؾ٨ذ ًا ؤب ب٨غ ازىان الله زالثهماو عواٍ البساعي ومؿلم.                                       

إؾييه ووظييىب       ييت بليى ٖييضم حكييائم الٟييغص  وٍ ٗت الؤؾييلامُت فييي الٗضًيض مييً الآًيياث ال٣غآهُييت والأخاصًييض الىبىٍ بطن ل٣يض صٖييذ الكييغَ
                                                                         جى٧له ٖلى الله والغيا ب٣ًاثه و ٢ضعٍ  و٦ظل٪ بلى يغوعة جمحزٍ باالإُل بلى الاؾخبكاع والخٟائ٫ بالسحر.                             

3:  ( العوامل االإإزسة في الخفاؤٌ
م مييييً ازييييخلاٝ البيييياخشحن فييييي       ييييذ خييييى٫ مىيييييىٕ الخٟييييائ٫ ًا٦ييييض ؤهييييه ٖلييييى الييييغٚ ييييلٕا ٖلييييى الأبدييييار والضعاؾيييياث ال ييييي ؤظغٍ بن اَلؤ

ٟهم لهييييييييييظا االإٟهييييييييييىم بلّا ؤحهييييييييييم اج٣ٟييييييييييىا ٖلييييييييييى ؤهييييييييييه ًخييييييييييإزغ  ٗىامييييييييييل ب ُىلىظُييييييييييت وؤزييييييييييغي اظخماُٖييييييييييت ؾييييييييييىظ٦غ ؤَمهييييييييييا ُٞمييييييييييا حٗييييييييييغٍ
  ًإحي:                                                                                                  

 أ( العوامل البُولوجُت:
حكمل الٗىامل البُىلىظُت المخضصاث الىعازُت والاؾخٗضاصاث االإىعوزت، ٣ٞيض جبُييً ميً زيلا٫ ٖيضة صعاؾياث بإحهيا جلٗيب صوعا      

ٞغص جبحن ؤن الىعازت  500( ٖلى 2006َاما في بغوػ ؾمت الخٟائ٫ ؤو الدكائم ليضي الأٞيغاص، ٟٞي صعاؾت ؤظغاَا بلىمحن وآزغون )
  (60، ؾ 2011)شعابوت،%.     ٫25 ؤو الدكائم ٖىض الٟغص بيؿت حؿاَم في بغوػ ؾمت الخٟائ 

ٟييا٫ ٖلييى       جىؤمييا مخأزُييا ٞىظييض ؤن َىييا٥ حكييا ها  27جىؤمييا مخمييازلا و 115ؤًًييا َبيي٤ اؾييخبُان ؤؾييلىب الخٟؿييحر السييام بالَأ
أزُييت  ٞٗىيضما وظييض ؤخيض الخييىاثم ٦بحيرا بيحن ٧ييل ػوط ميً الخييىاثم االإخمازليت فيي الخٟييائ٫ والدكيائم ؤ٦ثيير ميً ٧ييل ػوط ميً الخيىاثم االإخ

ضًت  ىُبيييي٤ طليييي٪ ؤًًييييا ٖلييييى الخٟييييائ٫.         و٢امييييذ الجمُٗييييت الؿييييىٍ االإخمازلييييت مدكيييياثما ب٣ييييىة ٧ييييان الآزييييغ ؤًًييييا مدكيييياثما ب٣ييييىة وٍ
 ػوظا مً الخىاثم االإخمازلت ال ي 162ػوظا مً الخىاثم االإخمازلت ال ي جم ٞهلها مب٨غا و 52للخ٠ُ٨ بخُب٤ُ م٣ُاؽ الخٟائ٫ ٖلى 

ػوظيا مييً الخييىاثم االإخأزُييت ال يي جغبييذ مٗييا ٞىظييض ؤن  147ػوظييا ميً الخييىاثم االإخأزُييت ال ييي ليم جتربيي، مٗييا و٦ييظل٪  178جغبيذ مٗييا و
)الفسخــــاحو، ٪ ميييً صعظيييياث الخٟييييائ٫ والدكيييائم ًم٨ييييً جىعٍثهييييا، وبيييظل٪ ؤ٦ييييضث َييييظٍ الضعاؾيييت ؤن الخٟييييائ٫ فييييي ظيييؼء مىييييه ظُنييييي.25

 (                143-142، ؾ 2009

اع ؤقاعث الض٦خىعة     ( TALI CHAROT )ن ٦لا مىا مهُإ ؾابي٣ا ل٩ُىن  بإ  مخٟاثلا، ؤي ؤن الخٟائ٫ ؤمغ  جالي ػــازوث في هٟـ اَلؤ
ُٞغ ٖلُه الؤوؿان ولا زُاع له في الابخٗاص ٖىه بطا ٧ان ؾلُما مً الىاخُت ال٣ٗلُت  والجؿضًت، ٞال٨شحر مً الأصلت الٗلمُت ال ي 
مهيا بُييذ  هياب وبٗيٌ الٗليىم الاظخماُٖيت ال يي جسيخو بمغا٢بيت ؾيلى٥ الؤوؿيان وجدىلاجيه الىٟؿيُت وج٣ىٍ ٦ك٠ ٖجها ٖلم اٖلأ

 صماٙ الؤوؿان ًمُل بلى الخٟائ٫ بالُٟغة.               ؤن

٪ مييً ؾييي٩ان الٗييالم مخٟييياثلحن بيييياٞت بلييى ؤن مٗٓيييم الأٞيييغاص 80وعبمييا ؤ٦بييير صلُييل ًم٨ىيييه الاؾيييخٗاهت بييه لخإ٦ُيييض َييظا الأميييغ َيييى ؤن 
     ؾىت ًمُلىن بلى الخ٨ٟحر الؤًجابي والخٟائ٫.                                 60الظًً ججاوػوا 

برث    ًٖ َظا االإهُلر  بالاهدُاػ بلى الخٟائ٫، وحكحر بلى ؤهه لا ًىٟي بم٩اهُيت قيٗىعها بالسُبيت والُيإؽ لأؾيباب جالي ػازوث وٖ
 ،(  67، ؾ 2012) دًوب،مُٗىت وبهما ٌٗني بم٩اهُت هجاح الٛالبُت الٗٓاى مىا في الخدغع مً َظا الكٗىع.     

الؿياب٣ت ٢يض ه خيذ فيي ببيغاػ صوع الٗىاميل الىعازُيت فيي بيغوػ ؾيمت الخٟيائ٫ ليضي الٟيغص، بلّا ؤن ًم٨ىىا ال٣ى٫ بإن وظهت الىٓيغ      
عئٍيييت اليييض٦خىعة قييياعوث لهيييظا االإٟهيييىم ٢يييض ؤٟٚليييذ صوع الٗىاميييل االإ٨دؿيييبت فيييي زلييي٤ اسهيييُت مخٟاثليييت ؤو مدكييياثمت ٖىيييض الٟيييغص، 
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إزحر فيييييي ؤ٩ٞييييياعٍ  واججاَاجيييييه و٦يييييظل٪ فيييييي اهٟٗالاجيييييه ٞيييييالسبراث واالإىا٢ييييي٠ ال يييييي ًخٗيييييغى لهيييييا الٟيييييغص فيييييي خُاجيييييه الُىمُيييييت قيييييضًضة الخييييي
                                                       وؾلى٦ُاجه، َظا ما ًضٞٗىا بلى الخإ٦ُض ٖلى صوع الٗىامل الاظخماُٖت ؤًًا في ا٦دؿاب الخٟائ٫.                                      

 ب( العوامل الاجخماعُت:
جخمشل َظٍ الٗىامل في ٖىاميل الخيكيئت الاظخماُٖيت ال يي حؿياٖض الٟيغص ٖليى ا٦دؿياب ٖيياصاث و٢يُم وج٣الُيض مجخمٗيه و٦يظل٪      

م٨ىىا ج٣ؿُم َظٍ الٗىامل بلى:                 ً اججاَاث ومٟاَُم زانت بدُاجه الُىمُت، وٍ  ج٩ىٍ

 * االإواكف الاجخماعُت:
يُيييييغ بييييالٜ ٖلييييى خالخييييييه الىٟؿييييُت وجى٢ٗاجييييه وهٓغجييييه بن حٗييييغى الٟيييييييغص لييييبٌٗ الًييييٛى       َاث واالإىا٢يييييي٠ المخبُييييت االإٟاظئييييييت لييييه جإز

                  (06، ؾ 2011) شعابوت، للمؿخ٣بل ال ي ٢ض جخًمً الخٟائ٫ ؤو الدكائم. 

ؿخمغون في خُ      ٟا٫ ًل٣يىن بمك٨لااهم في ؾلت االإهملاث ولا ٌٗحروحها ؤي اَخمام وَ ااهم خ ى  بن ٣ٞضوا قِئا َاما ٞبٌٗ اَلأ
ؤو ٧يييان ًميييـ ظاهبيييا مهميييا ميييً ظىاهيييب خُيييااهم لأحهيييم ٌٗخبيييرون بيييإن ؤؾيييباب ٞكيييلهم فيييي مى٢ييي٠ ميييا ما٢خيييت وخيييضزذ هدُجيييت ْيييغوٝ 
هم في مكي٩لت مُٗىيت ٞيةحهم يهىلىحهيا وحؿيىء ٧يل الأقيُاء فيي ؤُٖيجهم، خُيض ؤحهيم ًيغون ؤن  مُٗيىت، ؤما البٌٗ الآزغ ٞبمجغص و٢ىٖ

) ؾيييييخضوم فيييييي ظمُييييي٘ مىا٢ييييي٠ خُيييييااهم، ليييييظل٪ ٞيييييةحهم ًيسيييييخبىن ميييييً ٧يييييل شيييييييء بمجيييييغص ٞكيييييلهم فيييييي شيييييييء واخيييييض.ؤؾيييييباب ٞكيييييلهم 
 (                                   178، ؾ 2009الفسخاحو،

 *الأطسة:                                                                                                   
ٖملُت الخيكئت الاظخماُٖت جخم ؤولا صازل بَاع الأؾغة، خُض ًخم حٗلُم الُٟل ٦ُُٟت الخمُحز بحن الهىاب والسُإ وبحن بن      

ً الاججاَيياث  بييه ٖلييى َييغ١ االإكيياع٦ت فييي الخُيياة الُىمُييت وج٩ييىٍ السحيير والكييغ وحٗلُمييه ؤًًييا مٗيياًحر الأزييلا١ وال٣ييُم و٦ييظل٪  جضعٍ
ً مٟهييىم طاجييه و٦ييظل٪ الؿييلُمت هدييى طاجييه وهدييى الجماٖيياث واالإ اؾؿيياث الاظخماُٖييت المسخلٟييت، بييياٞت بلييى مؿيياٖضجه ٖلييى ج٩ييىٍ

هٓغجه ًٖ الخايغ واالإؿخ٣بل، وبالخالي ًم٨ىىا ال٣ى٫ بإن الأؾغة جلٗب صوعا َاما في ظٗل الٟيغص مخٟياثلا ؤو مدكياثما. وميً ؤَيم 
 الٗىامل ال ي جازغ في الخٟائ٫ صازل الأؾغة:             

 خـادي للؤطسة:                                                                                االإظخوى الاك
ً الاججاٍ الخٟائلي ؤو الدكائمي لضي الٟغص، ٞيةطا ٧اهيذ      ٌٗض االإؿخىي الا٢خهاصي للؤؾغة مً بحن الٗىامل ال ي حؿاَم في ج٩ىٍ

يَيا ؤي ؤهيه ويي٘ الأؾغة ال ي ٌِٗل ٞحها الُٟل حِٗل ويٗا ا٢خهاص ًا مخىؾُا ؤو ييُٟٗا وجسُيل الُٟيل وييٗا مباًىيا الإيا ٌؿىص
مىخاث لا ًم٨ً جد٣ُ٣ها مً زلا٫ بم٩اهُاث الأؾيغة البؿيُُت ٞةهيه ؾيىٝ ًخديى٫ بليى ايسو ًياجـ بميغوع الى٢يذ،  باث وَ عٚ

ت ٞةهييه لييً ًهييل بلييى خاليييت  ؤمييا بطا اهدهييغ بسُالييه فييي هُييا١ ؤؾييغجه ؤي ؤن َمىخاجييه وؤَضاٞييه جخماشيييى ميي٘ بم٩اهُااهييا الا٢خهيياصً
 .(   11، ؾ 1999) خمدان،الدكائم والُإؽ.

 االإعاملت الوالدًت:                                                                                                
٣ييت ال ييي ٣ًييُم  هييا الىالييضان جلٗييب االإٗاملييت الىالضًييت صوعا َامييا فييي ببييغاػ الدكييائم ؤو الخٟييائ٫ لييضي الٟييغص وط      ليي٪ مييً زييلا٫ الُغٍ

ما لييه، ٞدهييى٫ الخلمُييظ فييي خالييت ٞكييله الضعاسيييي ٖلييى االإؿيياهضة مييً والضًييه ًبٗييض ُٞييه الأمييل  ٣ييت جٟؿييحرَ غٍ الىجيياح والٟكييل وَ
ؼ مكاٖغ الخٟائ٫ لضًيه بدُيض ًخديى٫ الٟكيل بليى خياٞؼ بييافي لاؾيخجمإ ميا ًملي٪ ظا ٌؿاَم في حٗؼٍ ض مً الجهض، وَ  لبظ٫ مؼٍ

 مً ٢ضعاث واؾخٛلالها لأظل الىجاح في االإؿخ٣بل.                                  

يٞيةن َييظا ؾييىٝ  ؤمييا بطا اؾييخسضم الىالييضان ؤؾييلىب الخييىبُش  والخدؿييِـ  ٗييضم ال٨ٟيياءة واوٗييضام ال٣ُمييت الإ٣ابلييت ٞكييل الخلمُييظ 
ض مً قٗىعٍ بالظهب والضوهُت والٟكل وبظل٪ ٣ً٘  في خالت الؤخباٍ خ ى  ، 2000)حجاشي، ٌٛلب ٖلُه الخ٨ٟحر الدكائمي.  ًؼٍ

 (127ؾ 
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بطن ًجييب ؤن ًىظييه الىالييضان الى٣ييض بإؾييلىب جٟؿييحري جٟييائلي، ٞٗىييضما ًىظييه الآبيياء الى٣ييض لأبىيياههم بييضون ج٨ٟحيير ٞييةحهم بييظل٪      
بييييضؤ الُٟييييل فييييي ا٦دؿيييياب وحٗلييييم ؤؾييييلىب الخٟؿييييحر الدكييييائمي ٖييييً طاجييييه،  ٣ًييييضمىن لييييه عؾيييياثل جخهيييي٠ بالضًمىمييييت والكييييمىلُت، وٍ

ىييضما ًىظهييىن الى٣ييض للؤؾييباب ال٣ابلييت للخٛ ُحيير والمخييضوصة ٖييً االإكيي٩لت ٞةحهيييم بييظل٪ ًجٗلييىن الُٟييل ًبييضؤ فييي ا٦دؿيياب وحٗلييم وٖ
جيب ؤًًييا ججىيب اللييىم االإىظيه للسهيياثو الشابخيت فييي  الخٟيائ٫، ُٞيبغييي بطن التر٦حيز ٖلييى الأؾيباب الظاجُييت و االإا٢خيت المخييضوصة وٍ

                     (  189، ؾ 2009) الفسخاحو، الُٟل ٧ال٣ضعاث مشلا.

يياع ج٣ييى٫    LYCY MACDONAL ل ل٩ييي وٗييؼػ مييً قييٗىع الُٟييل :(2015)  باالإؿيياولُت ال سهييُت لوســخي ماهدوهالــد فييي هٟييـ اَلؤ
ييا ٣ٞييِ  غَ ٖييً هجاخييه هييضمج ظهييىصٍ ولييِـ ٢ضعاجييه، ٞييالمجهىص ًم٨ييً الييخد٨م بييه مباقييغة و فييي الخييا٫ ؤمييا ال٣ييضعاث ٞييُم٨ً جُىٍ

لى صعظاث ٦بحرة في االإضعؾت ه٣ى٫ له: ل ل٣ض بظلذ ظهضا ٦بحرا في َظا بمغوع الى٢ذ ٦ىدُجت للمجهيىص، ٞةطا خهل الُٟل مشلا ٖ
) الأمغل بض٫ ل اهٓغ ٦م ؤهذ ط٧يل ، لأن ال٣ى٫ الشاوي ًٟغى ٖلى الُٟل ج٣ُُمىا له مما ًاصي بلى بٖا٢ت ٢ضعاجه ٖلى َغح آعاثيهل.

 (             126، ؾ2015ماهدوهالد،

ا٦يض       خاط االإىيياهج والخيضعَـ بجامٗييت ٖمييان الٗغبُييت ؤن الخٟييائ٫ ؾييمت ٨ًدؿييبها الٟييغص مييً ؤؾيي عــودة عبــد الجــواد أبــو طــىِى وٍ
ت لهيا صوع ٦بحير فيي جٟيائ٫ ؤو حكيائم الٟيغص، خُيض ؤن هٓيغة الأب والأم بليى الأقيُاء  الخُاة والٓغوٝ ال يي ًميغ  هيا، ٞيالٓغوٝ الأؾيغٍ

ت ٞخى٨ٗـ ؾلبا ٖلى ج٨ٟحر واججاَاث الأبىاء. بةًجابُت جى٨ٗـ ٖلى عئٍت ؤولاصَما االإخٟاثلت، ؤما هٓغاهما االإدكاثمت ) والؿىصاوٍ
      (08، ؾ 2012عودة عبد الجواد، 

 العلاكاث الاجخماعُت:                                                                                       
 بييضّ مييً بقييباٖها ٖىييض الٟييغص خ ييى ٩ًييىن ؾييلُما مييً الىاخُييت بن الخاظييت بلييى الاهًييمام للجماٖييت مييً بييحن ؤَييم الخاظيياث ال ييي لا     

ً الىٓغة االإخٟاثلت ؤو االإدكاثمت ٖىض الٟغص.                                                                                       الىٟؿُت، لظل٪ حٗخبر الٗلا٢اث الاظخماُٖت مً بحن الٗىامل االإؿاَمت في ج٩ىٍ

٣ٞض جىنلذ الضعاؾاث بلى ؤن ٖضم وظىص ٖلا٢اث اظخماُٖت جغبِ الٟغص  ٛحرٍ ٢ض ٩ًىن هاظميا ٖيً زليل فيي ٖملُيت الخيكيئت      
ً الٗلا٢يياث الاظخماُٖييت ممييا ٢ييض ًًييُغٍ بلييى ال٣ُييام  ب ال٩ييافي ُٞمييا ًخٗليي٤ بٟييً ج٩ييىٍ الاظخماُٖييت، خُييض لييم ًخل٣يي، الُٟييل الخييضعٍ

وجيييض٫ ٖليييى ٢هيييىع فيييي مؿيييخىي اليييظ٧اء الاظخميييا ي، ٧يييل َيييظا ًجٗيييل ال يييسو ًدميييل   ؿيييلى٦ُاث لا حٗبييير ٖيييً االإغوهيييت الاظخماُٖيييت
٨ٟغ صاثما بإهه ٚحر ٢اصع وبالخالي ًمُل بلى الدكائم، ؤًًا ٢يض ٩ًيىن ؾيبب ه٣يو ٖلا٢ياث الٟيغص  ت مً الأ٩ٞاع الؿلبُت وٍ مجمىٖ

٘ اججاَااها، ٞهظا الكٗىع ًضٞ٘ الٟغص الاظخماُٖت بخؿاؾه بالعجؼ ًٖ مؿاًغة الجماٖت   والخماشيي م٘ صًىامُااها والخٟاٖل م
ظا ما ًجٗله ًاجؿا مدكاثما في ؤٚلب الأخُان.  ً وَ                                       (71، ؾ 2003) ؿبحي، بلى الٗؼوٝ ًٖ مكاع٦ت الآزغٍ

بطن حكييي٩ل الٗلا٢ييياث الاظخماُٖيييت ال يييي جيييغبِ ؤؾيييغة الُٟيييل ببييياقي الأؾيييغ وبييياقي ماؾؿييياث المجخمييي٘ ؤخيييض الٗىاميييل الغثِؿيييُت فيييي     
جغؾييُش ؾييمت الخٟييائ٫ ؤو الدكييائم لضًييه، خُييض ؤن ج٣ى٢يي٘ الأؾييغة خييى٫ هٟؿييها واوٗؼالهييا فييي ظاهييب مٗييحن مييً ظىاهييب خُااهييا ٢يييض 

يياصي ًجٗيل ؤَٟالهييا ٌِٗكيىن بمٗييؼ٫ ٖيً ؤ٢ييغاحهم و  ً  و٦يظل٪ فييي اججاَيااهم و٢ييُمهم وٍ ٍيضٞٗهم بلييى الكيي٪ فيي هىاًييا وؤ٩ٞياع الآزييغٍ
 (     11، ؾ 1999) خمدان،بلى ٖضم اَمئىاحهم بلى ؤهٟؿهم وؤخ٩امهم.

ت ؤَمهييييا       ييييت مييييً االإخٛحييييراث الاظخماُٖييييت  والأؾييييغٍ بن اسهييييُت الٟييييغص االإخٟاثلييييت ؤو االإدكيييياثمت جخدييييض فييييي ظييييؼء ٦بحيييير مجهييييا بمجمىٖ
الا٢خهييياصي اليييظي جخمخييي٘ بييييه الأؾيييغة و٦يييظل٪ الأؾيييالُب ال ييييي جدبٗهيييا فيييي الخٗاميييل مييي٘ ؤبىاههييييا بيييياٞت بليييى حجيييم ٖلا٢ااهييييا  االإؿيييخىي 

بُٗتها.      الاظخماُٖت وَ

 :                                                                                                * االإدزطت
ٟييا٫ الييظًً لييضيهم ال٣ييضعة ٖلييى الخييىائم ميي٘ الجييى الجضًييض البُٗييض ٖييً الأؾييغة ٌكيي٩لىن ٞئييت االإخٟيياثلحن بُيييذ الضعاؾيياث بييإ     ن اَلأ

ٟيا٫ اليظًً ٌٗياهىن ميً ٢هيىع فيي الخ٨ُي٠ مي٘ َيظا الجيى ُٞخمحيزون   سهيُت مدكياثمت، ؤًًيا جلٗيب  بمؿخ٣بل خُااهم ؤميا اَلأ
فيييي بيييض عوح الخٟييييائ٫ والدكيييائم ٖىيييضٍ، وبيييالأخغي ًم٨يييً ال٣يييييى٫ بيييإن  االإٗامليييت ال يييي ًخل٣اَيييا الخلمُيييظ ميييً ٢بيييل االإضعؾيييحن صوعا بييياعػا
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ااهم الخٗلُمُيييت. ييي٤ بصاعي جيييازغ فيييي اسهيييُاث جلامُيييظَا مهميييا ٧اهيييذ مؿيييخىٍ غٍ ييييا ميييً مٗلميييحن وػميييلاء وٞ ) االإضعؾيييت ب٩اميييل ٖىانغَ
                                         (13، ؾ 1999خمدان، 

ٖىييضما ٌؿييخجُب االإٗلييم لأصاء الخلامُييظ بمًييمىن ًدمييل ُٞييه ٢ُمييا ؾييالبت مشييل زُييإ ييي٠ُٗ، ٚحيير  ٞالى٣ييض ٌٗييض ج٣ُُمييا ؾييلبُا     
ييييضع٥ ٖيييضم الييييخد٨م فيييي الأخييييضار و٢يييض ًخى٢يييي٠ ٖيييً الخ٨ٟحيييير. وفيييي ؤخُييييان ؤزيييغي ٩ًييييىن  صيييخُذ، ٞهىييييا ٌكيييٗغ الخلمُييييظ بيييالاحهؼام وٍ

بيييت ميييً الهيييىاب، ميييً  لضًيييه بظابيييت ؤًٞيييل؟ و ٢يييض ج٩يييىن اؾيييخجابت الخ٣ُيييُم الؿيييلبي مؿيييخترا ميييشلا خيييحن ٣ًيييى٫ االإٗليييم: بظابخييي٪ ٢غٍ
يُيظ جٓهيييغ فيييي حٗبحييراث الىظيييه ؤو هبيييييغاث  يًيا َىيييا٥ اؾيييخجاباث ٚحيير لُٟٓيييت ج٣لييل ميييً قيييإن الخلم يُيت مشيييل: مييا َيييظٍ الأ٩ٞييياع؟ ؤً اه٨م

ٌ بلى ظاهيب بقيٗاع الُٟيل بإهيه ًمخلي٪ مُُٗياث العجيؼ فيي مىا٢ي٠ اليخٗلم ، 2009.) الفسخـاحو، الهىث وجيىخييي بالته٨م والغٞ
 (                                           192ؾ 

 * المجخمع الؼعبي:
٣ًهيييض بيييالمجخم٘ الكيييٗبي طلييي٪ المجخمييي٘ اليييظي ًىُلييي٤ بلُيييه الؤوؿيييان زييياعط هُيييا١ الأؾيييغة واالإضعؾيييت صون ؤن ٩ًيييىن زاييييٗا فيييي      

لا٢اجه بالخل٣اثُت بلى خض  ُٗض.     وعٚم ؤن ٧يل مجخمي٘ ميً  هُا٢ه لٗلا٢اث عؾمُت مدضصة، خُض جخمحز ُٞه ؾلى٦ُاث الٟغص وٖ
جليي٪ المجخمٗيياث ال ييي ج٩يييىن المجخميي٘ الٗييام ًدمييل َا ٗيييا زانييا بييه ًخمحيييز بدكييائمه ؤو جٟائلييه ٞمييً االإلاخييئ ؤن ٧ييل مجخميي٘ ٖيييام 
ًخمحييز بملاميييذ وظضاهُيييت واظخماُٖيييت زانيييت بيييه حكييي٩ل ؾيييلى٦ه واسهيييِخه ال٩لُيييت، ؤي ؤن جٟيييائ٫ المجخمييي٘ وحكيييائمه مؿيييخمض ميييً 

سُييييت وؤخييييضار وو٢يييياج٘ مايييييُت وخايييييغة جخمشييييل فييييي الٓييييغوٝ الا٢خهيييياصًت والخ٨ىىلىظُييييا االإؿييييخدضزت وال٣ييييُم ٖييييضة م٣ىميييياث جا عٍ
 (                    19، ؾ 1999)خمدان،االإخجضصة.

 * وطائل الؤعلام:                                                                                          
لام( مهييضعا عثِؿييُا مييً مهيياصع الخيكييئت الاظخماُٖييت ال ييي حؿييخُُ٘ ؤن حكيي٩ل ؤنييبدذ       الخ٨ىىلىظُييا الخضًشييت للاجهييا٫)اٖلؤ

ييا زانييت ؤهييه لا ًم٨ييً لأي مجخميي٘ ؤن ٌٗييِل بمٗييؼ٫  ٞييغصا ٞٗييالا فييي المجخميي٘ ٌؿيياَم فييي بىاثييه ٦مييا حؿييخُُ٘ ؤن حكيي٩ل ٞييغصا مىدغٞ
 (260، ؾ 2014) خدًد وبساهمت،  جخد٨م ُٞه الأهٓمت.      ًٖ َظا الخ٣اعب الاجهالي الظي ٌك٩ل هٓاما اجهالُا لا

لام ٢ض اؾخدىطث ٖلى مٗٓم الكغوٍ ال ي جخماشيى م٘ الُبُٗت الؤوؿاهُت فيي الخيإزغ  والخ٣بيل والخٟاٖيل       ٞبما ؤن وؾاثل اٖلؤ
      ٞةن لها جإزحرا بالٛا في حك٨ُل وظضاهُاث الأٞغاص وجمحز اسهُااهم بالخٟائ٫ ؤو الدكائم.    

ً ؾمت الخٟائ٫ ؤو الدكائم ٖىض الٟغص جىىٕ  لام مً بحن الٗىامل االإؿاَمت في ج٩ىٍ ومً بحن ؤَم الٗىامل ال ي ظٗلذ وؾاثل اٖلؤ
مازغااها وزهىبتها، ٞالٟغص ًجض ٞحها ما ًُمذ بلُيه وميا ٌكيب٘ مُىليه واؾيخٗضاصاجه، بيياٞت بليى طلي٪ َيى ٚحير مليؼم بخ٣بيل ٧يل ميا 

يُي ييا ٖليييى ج٣ضمييه َيييظٍ الىؾييياثل خ يٍيت فيييي جإزحرَ يييلام ٖىامييل ٢ى ٌ والازخُيياع، وبييظل٪ ؤنيييبدذ وؾيياثل اٖلؤ يٍيت اليييغٞ ض ؤهييه ًخمخييي٘ بدغ
                                                                  ( 13، ؾ 1999) خمدان، ؾلى٦ُاث واسهُاث الأٞغاص ؤ٦ثر مً باقي ماؾؿاث المجخم٘ الأزغي بما ٞحها االإضعؾت.

ً زلا٫ ما ؾب٤ وؿخسلو ؤن َىا٥ اظخمإ للٗىامل الىعازُت البُىلىظُت م٘ الٗىامل الاظخماُٖت االإ٨دؿبت في الخيإزحر فيي م     
م بالخٟائ٫ ؤو الدكائم.    يً اججاَااهم وحك٨ُل مسخل٠ ؤهماَهم الؿلى٦ُت وبالخالي جمحزَ ٣ت ج٨ٟحر الأٞغاص وج٩ىٍ  َغٍ

 ( زـائف الصخـُت االإخفائلت:4
يييت ميييً الؿيييماث والسهييياثو ظٗليييذ مجهيييا اسهيييُت هاجخيييت ٢ييياصعة ٖليييى الخٗاميييل مييي٘ بن ال       سهيييُت االإخٟاثليييت جخمحيييز بمجمىٖ

 مسخل٠ الٓغوٝ واالإىا٠٢ بةًجابُت.                                                             

ٞميً بييحن ؤَييم السهيياثو ال ييي ًخمحيز  هييا الأٞييغاص االإخٟيياثلىن بعظيياٖهم الًٟيل لأهٟؿييهم فييي الخييىاصر الجُييضة  واٖخ٣يياصَم ؤن       
لا وؾييييخازغ ٖلييييى ظىاهيييب الخُيييياة الأزييييغي مييييً خُيييااهم و٦ييييظل٪ هٟييييي مؿييياولُااهم ٖييييً الأخييييضار الؿِئيييييت  آزييياع طليييي٪ ؾدؿييييخمغ َيييىٍ

ا ؤخضازا ٖابغة  جسو االإى٠٢ الخيا لي اليظي ًميغون بيه فيي اللخٓيت الغاَىيت ٣ٞيِ. ؤًًيا ًمخياػ االإخٟياثلىن بيامخلا٥ الش٣يت واٖخباعَ
ى ما ٨ًؿبهم الكٗىع بالؿُُغة، ٞبما ؤحهم ٌٗخ٣ضون ؤحهم ًمخل٩ىن ما ًدخاظىن بلُيه للىجياح ٞهيم ٖليى اؾيخٗضاص  في ٢ضعااهم وَ

يضون  ييض ميً اخخمييا٫ جد٣ي٣ُهم الإييا ًغٍ ٞييةطا ؤز٣ٟيىا مييغة ٞيةحهم ًديياولىن ميغة ؤزييغي لأن للخديغ٥ لخد٣ُيي٤ ؤَيضاٞهم، الأمييغ اليظي ًؼٍ
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جييىظههم ٢يياثم ٖلييى ٨ٞييغة ؤن الؤزٟييا١ لا ًغظيي٘ بلييى نجييؼ ٢ييضعااهم وبهمييا بلييى الٓييغوٝ الساعظُييت وبالخييالي ًم٨ييجهم الخٛلييب ٖلحهييا بطا 
 ( 10، ؾ 2015)ماهدوهالد، حٛحرث الٓغوٝ.    

للمىا٠٢ الاحهؼامُت، خُض ؤحها حٗمل ٖلى حُٛحر الأَيضاٝ نيٗبت  بطن جدؿم ال سهُت االإخٟاثلت بمغوهتها وبٗضم اؾدؿلامها     
 الخد٤ُ٣ ؤو ج٣ىم بخ٣ؿُمها بلى ؤَضاٝ ظؼثُت ًم٨ً الخٗامل مٗها.                              

ً ٖاما ووظضث ؤن نٟت االإدكياثمحن طلُؼمان  و في َظا ٣ًى٫   كغٍ :ل ل٣ض ٢مذ بضعاؾت الخٟائ٫ والدكائم ٖلى مضي زمـ وٖ
لا وؾيخٓل ٧امىيت وعاء ٧يل شيييء ًاصوهيه وؤحهيم مؿياولىن ٖيً َيظٍ  خ٣ياص بيإن الأخيضار الؿيِئت ؾيىٝ جيضوم َيىٍ هي ميُلهم بليى اٖلا

م حٗغييهم ليىٟـ الهيضماث ال٣اؾيُت بلاّ   ؤحهيم ًىٓيغون بليى ؾيىء الخئ بىٓيغة مسخلٟيت، الأخضار اسهُا، ؤما االإخٟاثلىن ٞيغٚ
مييت َاعثييت وؤؾييبا ها جخٗليي٤ بالخالييت ؤو االإى٢يي٠ ٣ٞييِ، بحهييم ًامىييىن بييإن السُييإ لييِـ زُييإَم  خ٣يياص بييإن الهؼٍ بحهييم ًمُلييىن بلييى اٖلا

ا مً الخدضي ًم٨ً  الخٛلب ٖلُه وبهما السُإ مً ٢بل الٓغوٝ، ؤًًا ًىٓغ االإخٟاثلىن بلى االإىا٠٢ الؿِئت ٖلى ؤحها حك٩ل هىٖ
 (171 -170، ؾ 2009)الفسخاحو،  بجضًت ؤ٦ثرل.         

م اللُـسؤما        ى بان لى٢ىص الخُاة في الىٟـ  عبد الىسٍ ٣ُٞى٫ ل بن الخٟائ٫ قٗىع ُٖٓم ًغٝ في ٢لب ٧ل ؾُٗض وهاجر، وَ
ت و٢ياثم ٖليى الٟييغح فيي اليىٟـ والاؾخبكياع فييي االإكياٖغ والأميل ال٨بحيير اليظي ًخمياًؼ  صازيل الؤوؿييان ُٞٗليىٍ البكيغ وجدلُييه البكيغٍ

لخيياث اللؿيانل. ، ؾ 2010) اللُـــس، البؿيمت، وبيظل٪ ًٓهيغ الٟييغ١  وابيخا بيحن االإدكيياثم واالإخٟاثيل ميً زييلا٫ مدُيا الىظيه  وٞ
11                                                                ) 

نييييٟاث ْيييياَغة ٖىييييض الٟييييغص جييييض٫ ٖلييييى جٟائلييييه جخمشييييل فييييي ؤ٢ىالييييه  وؤٞٗالييييه  ٖىيييض مداولاجىييييا لخدلُييييل َييييظا ال٣ييييى٫ هجييييض ؤن َىييييا٥     
 ومٓهيغٍ ال سصيي وجخجؿض في  ؿمخه ومغخه و٦ظل٪ ٞييييي اهبؿاَُخه وقٗىعٍ بالؿٗاصة.                  

يظا ًغظي٘ بليى مغوهتهيا وز٣تهيا  ً وميىصاهم، بياٞت بلى ما ؾب٤ جخمحز ال سهُت االإخٟاثلت بة٢بالها ٖلى الخُاة باوكغاح، وَ فيي الآزيغٍ
يت ٖاَٟيت المخبيت  ًها للخٟاٖل والؤؾهام الٟٗا٫ في ٧ل الأمىع ال ي حؿاٖض ٖلى جد٤ُ٣ الؤهجاػ، ٞهيي حؿيعى لخ٣ىٍ وؤًًا  ٗضم عٞ

اصة الاعجباٍ الاظخما ي م٘ ب٣ُت الأٞغاص، ؤي ؤحها جبدض ًٖ ؤؾباب الخُاة.                       ً  و٦ظل٪ بلى ػٍ                                                           والألٟت م٘ الآزغٍ

سخهغ نبحي)    زهاثو ال سهُت االإخٟاثلت ُٞما ًلي:                                           (2003وٍ

 ج٣ضًغ الأمىع والٓغوٝ ج٣ضًغا ؾلُما. -
 الؤ٢با٫ ٖلى الخُاة بمغح واوكغاح.  -

ً بمىصة وز٣ت.  -  الخٗامل م٘ الآزغٍ
 الؤؾخ٣غاع الاهٟٗالي. -
 الخٗل٤ بالأمل والخسُُِ للمؿخ٣بل. -
 مىاظهت االإك٨لاث بمغوهت والٗمل ٖلى خلها. -
٠ُ الؤعاصة ؤمام االإىا٠٢ الهٗبت. -  جىْ
 (74، ؾ 2003)ؿبحي،  االإكاع٦ت في السضماث الاظخماُٖت بٟاٖلُت. -

ِٞكحر في ٦خابه زهاثو ال سهُت االإخٟاثلت   مانطلُؼؤما       LEARNED OPTIMISM)الخٟائ٫ االإخٗلم( بإهه ًم٨ىىا ازخهاع  
في ٢لت بنابتهيا بالأمغاى االإٗضًيت وؾلى٦هيا لٗاصاث صخُت ظُيضة م٣اعهت بال سهُت االإدكاثمت، ٦ما ؤن ؾٗاصة االإخٟاثلحن جضوم 

) نيييييىعَا.ؤَيييييى٫ ميييييً ؾيييييٗاصة  االإدكييييياثمحن بيييييياٞت بليييييى ؤن ؤهٓميييييت االإىاٖيييييت الىٟؿيييييُت ٖىيييييض الأٞيييييغاص االإخٟييييياثلحن ج٩يييييىن فيييييي ؤخؿيييييً  
                        ( 18، ؾ 2009الفسخاحو، 

يياة والٓييغوٝ الصييخُت االإؼمىييت الإييا ًٟييى١       يياع ٢ييام البيياخشىن فييي ظامٗييت بُدؿييبىعط بخجغبييت خييى٫ مٗييضلاث الىٞ  100وفييي َييظا اَلؤ
ً جهيييل بليييى زمؿيييحن ؾيييىت ٞميييا ٞيييى١. فيييي الجها ًيييت بُييييذ هخييياثج َيييظٍ ؤلييي٠ اميييغؤة ميييً االإكييياع٧اث فيييي مبييياصعة  الصيييخت لليؿييياء ؤٖمييياعَ
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اة بإي ؾبب مً الأؾباب بيؿبت  ياة 14الخجغبت ؤن اليؿاء االإخٟاثلاث ؤ٢ل اخخمالا للىٞ ٪ م٣اعهت باالإدكياثماث وؤ٢يل اخخميالا للىٞ
٪ م٣اعهت باالإدكياثماث، ٦ميا ؤن االإخٟياثلاث ؤ٢يل اخخميالا للئنيابت باعجٟيإ 30بمغى ال٣لب  ٗض زمان ؾىىاث مً االإخا ٗت بيؿبت 

 92) عبد الدائم الىدُل، ؾ  www, kaheel7.com )والؿ٨غي والؤ٢با٫ ٖلى الخضزحن.       يِٛ الضم

ٗييغٝ      لان) وَ ييب والاؾخبكيياع فييي االإؿييخ٣بل البُٗييض، ولا ( 2009بــادوٍ الخٟييائ٫ ٖلييى ؤهييه جى٢يي٘ الىجيياح والٟييىػ فييي االإؿييخ٣بل ال٣غٍ
خماص ٖلى الله ٖؼ و ظل و الش٣ت ُٞيه. لا ٩ًىن طل٪ بلا بالٖا خٟي٤ ؤؾيخاط الؤنجياػ الٗلايي الكيُش (        230، ؾ 2009ن،) بـادوٍ وٍ

ي٠ ٣ُٞيى٫ :ل بن الخٟييائ٫ َييى خؿييً الٓيً بيالله والخٟيائ٫ جى٢ي٘ السُييغ، والخٟييائ٫ ؤًًيا ؤلّا حؿييمذ زاجــب الىابلسـخي  مي٘ َيظا الخٗغٍ
                                                   (2008) الىابلسخي،  ل.للمهاثيب ؤن جإزظ٥ بلى الُإؽ، والخٟائ٫ ؤن ج٩ىن مدهىا مً ؤن ًإزظ٥ الُإؽ بلى م٩ان  ُٗض

ٟحن ؤن زانُت خؿً الًٓ بالله حٗالى والخى٧ل ٖلُه والغيا ب٣ًاثه و٢ضعٍ مً بيحن زهياثو       ًدبحن مً زلا٫ َظًً الخٗغٍ
 ث بةًجابُت وبظ٫ ال سهُت االإخٟاثلت، ٞهظا َيى الأمغ الظي ًضٞ٘ الٟغص بلى ج٣بل االإكا٧ل والهٗىبا

 الجهض مداولت لخلها.                                                                                        

يياع ٦كييٟذ صعاؾييت ٧ييل مييً ٖبييض السييال٤)  ىؾيي٠ مدِؿييً )2000وفييي َييظا اَلؤ ( ٖييً وظييىص ٖلا٢ييت بًجابُييت بييحن الخٟييائ٫ 2012( وٍ
                                                                      والخضًً.                    

وفييي الجهاًييت جييضٞٗىا َييظٍ السهيياثو بلييى ال٣ييى٫ بييإن ال سهييُت االإخٟاثلييت جٟييائلا وا٢ُٗييا هييي اسهييُت مخمخٗييت بضعظييت ٧اُٞييت مييً  
                    الصخت الىٟؿُت.                                                               

5:  ( فوائد الخفاؤٌ
بمييا ؤن الخٟييائ٫ ٌٗبيير ٖييً هٓييغة الٟييغص وجى٢ٗاجييه الؤًجابُييت للخايييغ واالإؿييخ٣بل ٞييةن آزيياعٍ ؾييىٝ جييى٨ٗـ بًجابييا ٖلييى صيييخخه      

 الجؿضًت والىٟؿُت.                                                                              

م الييظي خييض       ٗت الؤؾييلامُت ٌٗخبيير الخٟييائ٫ او٩ٗاؾييا لخؿييً الٓييً بييالله حٗييالى وا٢خييضاء بغؾييىله ال٨ييغٍ ٞدؿييب مييا ظيياء فييي الكييغَ
م بطا ًئؿيىا و  ٢ىليه ؤًًيا: ] ؾيضصوا و٢ياعبىا وا كيغو   او .     ٖليى الخٟيائ٫ فيي ٖيضة ؤخاصًيض هيظ٦غ ميً بُجهيا ٢ىليه صلى الله عليه وسلم: ] وؤهيا مبكيغَ

ييييظا مييييا ظ ييييض مييييً ٢ييييىة الؤوؿييييان ٖلييييى وَ ت والب٣يييياء، ٞهييييى ًؼٍ ٗييييل مييييً الخٟييييائ٫ يييييغوعة لا ًم٨ييييً الاؾييييخٛىاء ٖجهييييا لًييييمان الاؾييييخمغاعٍ
٘ الٟغص ومؿخ٣بله  ٘ مً بخؿاؾه بالخب، ولهظا ٌٗخبر بمشابت الٗامل الأؾاسيي لىجاح مكاعَ غٞ الاهُلا١ والؤ٢با٫ ٖلى الخُاة وٍ

                                                                       (27ؾ ، 2010) اللُـس، ؾيىاء ٧اهذ ٞغصًت ؤو ظماُٖت. 

خٟيي٤ ٖبييض ال٣ييضوؽ الؿييامغاجي ميي٘ وظهييت الىٓييغ الؿيياب٣ت، خُييض ٌكييحر بلييى ؤن الخٟييائ٫ ؤخييض الٗىامييل ال ييي حؿيياٖض ٖلييى  ٗييض       وٍ
سليي٤ فييي اسهييُت الٟيييغص  الُمإهِىييت فييي الىٟيييـ و٦ييظل٪ عوح الخجيييضص وال٣ابلُييت للؿييٗاصة بط ؤهييه ٌؿيياٖض ٖلييى الاؾييخ٣غاع ال٨ٟييغي وٍ

بييت والضاُٞٗييت للاظتهيياص والؤ٢بييا٫ جٗلييه ًىٓييغ بلييى الخُيياة بةًجابُييت ومييً زييم ًم٨ييً اٖخبيياع الخٟييائ٫  الغٚ ٖلييى ٖمييل الييضهُا والآزييغة وٍ
بن جٟيييائ٫ الٟييغص ٌٗبييير ٖييً بًماهيييه بييالله حٗيييالى وا٢خضاثيييه (        21، ؾ 2011)الظــامسائو،ٖيياملا ؤؾاؾيييُا فييي جد٣ُييي٤ هجيياح الٟيييغص.

لخُاجُيت المسخلٟيت، ٦ميا ؤهيه ٌٗخبير ؤخيض الٗىاميل ال يي جدٟيؼ الٟيغص ٖليى بيظ٫ ظهيضٍ بةؾيتراجُجُت محمد صلى الله عليه وسلم فيي الخٗاميل مي٘ االإىا٢ي٠ ا
ييظا  مىخاجييه، وبالخييالي جد٣ُيي٤ عييياٍ وؾييٗاصجه وقييٗىعٍ بالغاخييت والاؾييخ٣غاع الىٟسيييي، وَ واؾييخٛلا٫ َا٢اجييه لخد٣ُيي٤ ؤَضاٞييه وَ

                                               ؾُجىبه الى٢ىٕ في االإك٨لاث والايُغاباث الىٟؿُت.                              

وبميييا ؤن الضعاؾييياث ؤزبديييذ بيييإن خاليييت الٟيييغص الجؿيييمُت جخيييإزغ بدالخيييه الىٟؿيييُت ُٞم٨ىىيييا ؤن وٗخبييير ؤن الخٟيييائ٫ ميييً بيييحن الٗىاميييل  
 المخاٞٓت ٖلى صخت الٟغص الجؿمُت ؤًًا.                                                          

يييا ٖليييى 1998ًيييا جخإ٦يييض وظهيييت هٓيييغ الباخشيييت بضعاؾيييت ٖبيييض السيييال٤)ؤً  يييذ  147( ال يييي جيييم بظغائَ البيييت ميييً ظامٗيييت ال٩ىٍ َاليييب وَ
غاى والكييييييييي٩اوي الجؿيييييييييمُت و٦يييييييييظل٪ صعاؾيييييييييت  وبُييييييييييذ هخاثجهيييييييييا ؤن الخٟيييييييييائ٫ ًيييييييييغجبِ بًجابيييييييييا بالصيييييييييخت الجؿيييييييييمُت وؾيييييييييلبا بيييييييييالٖأ
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ييا ٖلييى 2012الييضوابي) ييييي ظامٗييت 100( ال ييي جييم بظغائَ يياعص وبُيييذ ؤن الأٞييغاص االإدكيياثمحن ؤؾييىؤ مييً الىاخُيييت  َالييب مييً زغٍ َاعٞ
ظا  ٗض  م مً الأٞغاص االإخٟاثلحن وَ م.                                                                      30بلى  20الصخُت ٖىض م٣اعهتهم  ٛحرَ  ؾىت بياٞت بلى ؤحهم ؤَى٫ ؤٖماعا مً ٚحرَ

ييغي  ٗييٌ البيياخشحن ؤن      ييا فيييي الخٗامييل ميي٘ ؤخييضار الخُيياة الُىمُييت، ٞهييى ًييازغ ٖليييى بصعا٥  وٍ الخٟييائ٫ ٌٗخبيير ؤؾييلىبا وظىصًييا ٢ىٍ
خجؿيض َيظا الغييا فيي ج٣بيل الٟيغص  الٟيغص واؾخجاباجه ٦ميا ؤهيه ٌؿياٖضٍ ٖليى جدضًيض ؤَضاٞيه وجد٣ُي٤ طاجيه  والغييا ٖيً خُاجيه، وٍ

ً مً خىله وفي الخٟائ٫ باالإؿخ٣بل.  (      177، ؾ 2006م ،) عبد العظُلظاجه وللآزغٍ

وبييظل٪ ًم٨ييً ال٣ييى٫ بييإن الىٓييغة االإخٟاثلييت حؿيياٖض الٟييغص ٖلييى المخاٞٓييت ٖلييى الٗلا٢يياث ال ييي جغبُييه ببيياقي ؤٞييغاص المجخميي٘ ؾييىاء      
يت، و٦يظل٪ ج٣ليل ميً حجيم االإكي٨لاث الخُاجُيت خُيض ؤحهيا جم٨ىيه ميً الخيىائم مي٘ االإكيا٧ل  يت ؤو مٗىىٍ ٧اهيذ َيظٍ الٗلا٢ياث ْاَغٍ

ييييظا مييييا ًد٣ييي٤ الخٗيييياٌل الؿييييلاي بييييحن ؤٞييييغاص المجخمييي٘. واالإىا٢ييي٠ ) الــــلازي، الؿييييلبُت فييييي الخُيييياة ومداولييييت خلهيييا بُييييغ١ مىاؾييييبت، وَ
                                                               (32، ؾ 1992

ً و ؾييلى٦ه لؿيييلى٦      يًيا ًخمحييز ال ييسو االإخٟاثييل بالغيييا ٖيييً هٟؿييه وبخ٣بييل طاجييه و الآزييغٍ ت جييض٫ ٖلييى ٢ضعجييه ٖليييى ؤً ُاث ؾييىٍ
بييظ٫  الخىاٞيي٤ ميي٘ هٟؿييه وميي٘ المجخميي٘ المخييُِ بييه، خُييض هجييضٍ ًمُييل بلييى الخ٨ُيي٠ والخٗيياٌل ميي٘ مكيي٨لاجه ال ييي لا ًم٨ييً خلهيييا وٍ
اث ال ييي ج٣بييل الخييل، ٦مييا ؤهييه ًخمحييز بالغئٍييت الؤًجابُييت للؤقييُاء والخٟؿييحر الؤًجابيييي للؤخيييضار و  ظهييضٍ لخجيياوػ الأػميياث والًييٛىَ

ا٠٢ و٦ظل٪ ًخى٢٘ خيضور ؤقيُاء ظُيضة فيي االإؿيخ٣بل، َيظا ٧ليه ًيض٫ ٖليى ؤن الخٟيائ٫ ٌٗخبير ؤخيض الٗىاميل االإؿياَمت فيي بليىٙ االإى 
 الٟغص مؿخىي الصخت الىٟؿُت.                           

ؿييُت  واظخماُٖييت، بييياٞت بلييى مييا ؾييب٤ جا٦ييض الضعاؾيياث والأبدييار بييإن الخٟييائ٫ ٌٗخبيير يييغوعة ا٢خهيياصًت مشلمييا َييى يييغوعة هٟ     
خُييض ؤن الأٞييغاص االإخٟيياثلحن ؤ٦ثيير ٢ييضعة ٖلييى جد٣ُييي٤ الخييىائم والخ٨ُيي٠ الىٟسيييي والاوسييجام الاظخمييا ي فييي ؤمييا٦ً مماعؾييت الٗمييل، 

ييي٘ مؿيييخىي الؤهخييياط.     وفيييي َيييظا بُييييذ صعاؾيييت ييياصة صاُٞٗيييتهم للئهجييياػ وبالخيييالي عٞ يييى ميييا ًييياصي بليييى ػٍ وظيييىص ( 2008وعُمـــت ػـــصاٌ) وَ
ثُا بحن الخٟائ٫ والضاُٞٗت للئهجاػ.    بىاءا ٖليى ميا ؾيب٤ ًم٨ىىيا ال٣يى٫ بيإن الخٟيائ٫ ًلٗيب صوعا  ُٗيض االإيضي فيي ٖلا٢ت صالت بخها

يً مٟاَُيم صًيُت ُٖٓمت ٖىض الٟغص ٦دؿً ْىه بالله حٗالي، والخى٧يل ٖلُيه، بيياٞت بليى ؤهيه ؤخيض  خُاجىا، خُض ؤهه ٣ًىص بلى ج٩ىٍ
ً ؤ٩ٞيياعٍ و  يًيض همييِ ٖلا٢اجييه ميي٘ ٚحييرٍ مييً ؤٞييغاص الٗىامييل ال ييي حؿيياٖض فييي ج٩ييىٍ جدضًيييض اهٟٗالاجييه و٦ييظل٪ جىظُييه ؾييلى٦ُاجه وجدض

المجخميي٘. ًخٗييضي طليي٪ لُييازغ ٖلييى مييضي ٢ضعجييه ٖلييى جد٣ُيي٤ الؤهجيياػ وعٞيي٘ الؤهخيياط، وبييظل٪ ًم٨ىىييا اٖخبيياع الخٟييائ٫ ؤخييض االإخٛحييراث 
                                     االإازغة ٖلى مؿخىي الصخت الىٟؿُت  والاظخماُٖت ٖىض الٟغص.              

6:  ( أهوا  الخفاؤٌ
خ ى ٩ًىن مخٛحر الخٟائ٫ الظي هدً بهضص صعاؾخه في بدشىا َظا مدضصا بض٢ت لا بضّ مً الخٗغى لبٌٗ ؤهىإ الخٟيائ٫ ال يي      

ُما ًلي ؤَم َظٍ الأهىإ.               وعصث في الأبدار والضعاؾاث االإخٗل٣ت  هظا المجا٫ وٞ

 الخفاؤٌ ػحر الواكعي:  
 جاًلس و بساون  ٌكحر     TAYLOR et BROWNبإن الخٟائ٫ ٚحر الىا٢عي َى قٗىع الٟغص بال٣ضعة ( 1988)

ٖلييى الخٟييائ٫ بػاء الأخييضار صون مبييرعاث مى٣ُُييت ؤو و٢يياج٘ ؤو مٓيياَغ جيياصي بلييى َييظا الكييٗىع ممييا ٢ييض ًدؿييبب ؤخُاهييا فييي خييضور 
يٗيل الٟيييغص ٣ًيي٘ يياع بُييييذ  هخيياثج ٚحيير مخى٢ٗييت جج فييي خالييت بخبييياٍ قييضًضة حٗغيييه للمسيياَغ والؤنييابت بيييالأمغاى.       وفييي َييظا اَلؤ

ياصة جى٢ي٘ الٟيغص للؤخيضار الؤًجابُيت واهسٟياى ج٣ضًغاجيه وجى٢ٗاجيه ( 1992جاًلس)صعاؾيت  بيإن الخٟيائ٫ ٚحير اليىا٢عي ًديضر ٖىيض ػٍ
ث الٟيييغص ٚحييير الىا٢ُٗيييت بػاء ؤخيييضار االإؿيييخ٣بل ٢يييض الظاجُيييت باخخمالُيييت حٗغييييه لأخيييضار ؾيييِئت، ؤًًيييا ؤ٦يييضث الضعاؾيييت ؤن جى٢ٗيييا

 (23، ؾ 1998)الأهـازي، جضٞ٘ به بلى مماعؾت ؾلى٦ُاث صخُت ٚحر ؾلُمت. 

م ؤن الخٟائ٫ ٌٗخبر مً بحن مخٛحراث ال سهُت الؤًجابُت ال ي ٌٗخبر وظىصَا ٖىض الٟغص مً الأمىع الأؾاؾُت بلّا ؤهه ًجب       عٚ
يضعاث الٟييييغص و بم٩اهُاجييه و٦ييظل٪ مييي٘ الأخييضار واالإىا٢يي٠ ال يييي ًخٗييغى لهييا فيييي بُئخييه الساعظُيييت، و ؤن ٩ًييىن وا٢ُٗييا مخىاؾيييبا ميي٘ ٢يي

ًخمحييييز بىظيييييىص اخخمالُيييييت الخٗيييييغى ليييييبٌٗ االإىا٢ييييي٠ الؿيييييِئت، ٞمييييً الًيييييغوعي بطن ؤن لا ًخجاَيييييل الٟيييييغص بم٩اهُيييييت وظيييييىص  ٗيييييٌ 



 

-79- 

 

يي٤ بقييباٖه لخاظاجييه وجد٣ُ٣ييه لُمىخاجييه خ يي ى لا ٣ًيي٘ فييي خالييت الؤخبيياٍ ال ييي ججٗلييه  ُٗييضا الخييىاظؼ والٗىاثيي٤ ال ييي ج٣يي٠ فييي َغٍ
 ًٖ الصخت الىٟؿُت.                                          

 * الخفاؤٌ الدفاعي:
الخٟيائ٫ ٚحير اليىا٢عي و هـوزم و هوهــتر  ًا٦يض      NOREM et CONTORبيإن مٟهيىم الخٟيائ٫ اليضٞا ي جىليض ميً مٟهيىم (1986) ل 

جىا٣ُٞييت فيي االإىا٢يي٠ الخدهييُلُت، خُيض ؤن الىٓيغة  الخٟائلُييت حؿياٖض الأٞييغاص ٖلييى التر٦حيز ٖليى الخى٢ٗيياث  ؤهيه ٌٗخبير بؾيتراجُجُت 
الأصاثُيييت الؤًجابُييت ميي٘ ججىييب الخ٨ٟحيير فييي الىخيياثج الؿييِئت ججىبييا لل٣ليي٤، ٞهىييا٥ مييً البيياخشحن مييً ًىٓييغ بلييى الخٟييائ٫ ٚحيير الييىا٢عي 

يت الأٞيغاص  الأهاهُيت ال يي باٖخباعٍ ؤخض االإ٩ُاهحزماث الضٞاُٖت ال ي ٌؿ خسضمها الأهيا لسٟيٌ ال٣لي٤ و َىيا٥ ميً ًٟؿيغٍ بىنيٟه هؼٖ
 ً هم فييي السُييغ ٖلمييا بييإحهم ٌٗخ٣ييضون بييإن جليي٪ الأخييضار ٢ييض ج٣يي٘ للآزييغٍ جييازغ فييي مٗخ٣ييضااهم اججيياٍ الخ٣لُييل مييً اخخمييالاث و٢ييىٖ

 (                 83، ؾ 2006) بوكفت، صوحهم.

بير ؤخيض االإ٩ُاهحزمياث الضٞاُٖيت ال يي ٌؿيخسضمها الٟيغص لخجىيب ال٣لي٤ الىياجج ٖيً الخ٨ٟحير فيي اخخميا٫ بطن الخٟائ٫ اليضٞا ي ٌٗخ     
                                                                     حٗغيه لبٌٗ االإىا٠٢ والأخضار الؿلبُت الؿِئت ال ي لا جخىا٤ٞ م٘ ؤَضاٞه وال ي ٢ض جى٢ٗه في السُغ.                                 

 * الخفاؤٌ الاطخعدادي:      
ُٟي ؤو الؤؾييتراجُيي و٦ييظل٪ الخٟائلُييت الٟٗالييت، و٢ييض جييم اؾييخيباَه مييً       ًُليي٤ ٖلييى َييظا الىييىٕ مييً الخٟييائ٫ ؤًًييا الخٟييائ٫ الييىْ

    . همىطط الخىُٓم الظاحي للؿلى٥ الظي ٣ًىم ٖلى ٨ٞغة جىظُه ؾلى٦ُاث الأٞغاص هدى ؤَضاٝ مؿُغة

غي      بإن الأٞغاص طوي الخٟيائ٫ الؤؾيخٗضاصي ًمُليىن بليى جبنيي جى٢ٗياث بًجابُيت خيى٫ خُيااهم االإؿيخ٣بلُت ( 1985ػاًس و وازفس) وٍ
م بييإن الآميا٫  ٢ابليت للخد٣ُييي٤ ًجٗلهييم ًشيابغون ميً ؤظييل الىنيى٫ بلحهيييا، ؤمييا  يإملىن ٦شحيرا فيي جد٣ُيي٤ الىخياثج االإغظيىة، ٞاٖخبياعَ وٍ

ىبت لضيهم لا ًىانلىن بظ٫ الجهض ؾُٗا لخد٣ُ٣ها الأاسام الظًً ٌٗ خ٣ضون بإهه مً الهٗب ٖلحهم الىنى٫ بلى الىخاثج االإغٚ
ظا ًضٞٗهم بلى الخسلي ٖجها. ت الأ٩ٞاع ال ي ٩ًىحها الٟغص (  36، ؾ 2011) شعابوت،وَ بطن َظا الىىٕ مً الخٟائ٫ ًغجبِ بمجمىٖ

مىخاجيييه ٢ابلييت للخد٣ُييي٤ ٞةهيييه ؾيييىٝ ًبيييظ٫ ٖييً ميييضي ٢ضعجيييه ٖليييى جد٣ُيي٤ ؤَضاٞيييه، ٞيييةطا ٧يييان ًمُيييل ب خ٣ييياص بيييإن ؤَضاٞيييه وَ لييى اٖلا
يييض ٞةهيييه ؾيييىٝ ًلجيييإ بليييى  ييي٤ جد٣ُ٣يييه ميييا ًغٍ يييت ميييً الخيييىاظؼ ال يييي ج٣ييي٠ فيييي َغٍ الجهيييض لخد٣ُ٣هيييا ؤميييا بطا اٖخ٣يييض بيييإن َىيييا٥ مجمىٖ

                                     الخسلي  والابخٗاص ٖجها.                                                                   

7:  ( مبادئ حعلم الخفاؤٌ
ييت مييً الٗىامييل الاظخماُٖييت ال ييي ًم٨ييً ا٦دؿييا ها مييً البِئييت،      ل٣ييض ؤقييغها ؾيياب٣ا بييإن الخٟييائ٫ ًخييإزغ فييي ظييؼء ٦بحيير مىييه بمجمىٖ

 ؤًًا ؤ٦ض ؾلُٛمان في ٦خابه الخٟائ٫ االإ٨دؿب بإن الخٟائ٫ ًم٨ً حٗلمه.                             

ت مً االإباصت ال ي ًخم مً زلال     ها ا٦دؿاب الخٟائ٫، ومً ؤبغػَا حٗم٤ُ الؤًمان بال٣ًاء  وال٣ضع بمٟهىمه بطن َىا٥ مجمىٖ
بيياث والأَييضاٝ ميي٘ الأزيييظ  يُيت الييىٟـ ٖلييى الخى٧ييل ٖليييى الله، واالإ٣هييىص َىييا اٖخميياص ال٣لييب ٖلييى الله فيييي جد٣ُيي٤ الغٚ الصييخُذ وجغب

خمييياص ٖليييى  بالأؾيييباب االإكيييغوٖت وبيييظ٫ الجهيييض اليييظي ًم٨يييً ميييً الىنيييى٫ للؤَيييضاٝ االإكيييغوٖت و٦يييظل٪ جىمُيييت الش٣يييت بيييالىٟـ واٖلا
ميييا٫ وجدميييل االإؿييياولُت ٖيييً هخاثجهيييا  ٛحييير جيييغصص  ال٣ُيييحن بال٣يييضعة ٖليييى الخُٛحييير بليييى الأًٞيييل فيييي ٧يييل ظىاهيييب  اليييظاث فيييي ال٣ُيييام بالٖأ
يييضا ميييً  يييض نييياخبه بلا مؼٍ الخُييياة ومُالٗيييت ججييياعب الىييياجخحن فيييي قييي ى االإُييياصًً بيييياٞت بليييى ال٣ُيييحن بيييإن الاؾدؿيييلام للُيييإؽ ليييً ًؼٍ

لان،والخٗب واالإغى وؤن البضًل َى الؿعي والجض والخٟائ٫. الٟكل  (                                                         28، ؾ 2009) بادوٍ

 ؤًًيييا ٌٗيييض بجبيييإ الؤؾيييتراجُجُاث ال يييي ٧يييان ٌؿيييخسضمها الغؾيييى٫ صلى الله عليه وسلم لٗبيييىع الابيييخلاءاث وججييياوػ الهيييٗىباث والكيييضاثض ميييً بيييحن     
هيييم عؾيييالخه وج٣ُُميييه لبُئخيييه الضازلُيييت  الأميييىع االإؿييياٖضة ٖليييى ا٦دؿييياب الخٟيييائ٫، خُيييض ؤحهيييا حٗخميييض ٖليييى جدضًييييض الٟيييغص لهضٞيييه  وٞ
) والساعظُييت ؤي االإىظييىصة فييي طاجييه و٦ييظل٪ فييي بُئخييه، بييياٞت بلييى جدضًييضٍ للمىا٢يي٠ والأؾييباب ال ييي جضٞٗييه بلييى الخ٨ٟحيير الدكييائمي.

               (     198-197، ؾ2011الظامسائو،
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وبمجيييغص ؤن ًيييخم٨ً الؤوؿيييان الؿيييىي ميييً الخٗيييغٝ ٖليييى الأؾيييباب واالإىا٢ييي٠ االإاصًيييت بليييى حكيييائمه ٞةهيييه ٣ًيييىم باجسييياط الؤظيييغاءاث     
 اللاػمت الإىاظهت َظٍ الأؾباب وبػالت االإىا٠٢ الؿلبُت.                                              

يييغي  ٗيييٌ البييياخشحن بيييإن الىٓيييا      ٣هيييض  هيييظا ٖييييضم وٍ م الٛيييظاجي الهيييحي ٌٗخبييير ؤخيييض الٗىاميييل االإؿييياٖضة ٖليييى حٗليييم الخٟيييائ٫، وٍ
اييُت االإىؾيٗت للهيضع، بيياٞت  ً الغٍ ت للجؿيم وؤًًيا ال٣ُيام بالخمياعٍ حر ٧يل الخاظياث الًيغوعٍ الؤٞغاٍ في الأ٧ل والكيغب وجيىٞ

ً الاؾترزاء الإضة ٖكغ ص٢اث٤ في الهىاء الُل٤ زانت في خال ا١.                                                                                    بلى مماعؾت جماعٍ  ت الكٗىع بالخٗب والؤعَ

بيييياٞت بليييى ميييا ؾيييب٤ ط٦يييغٍ حٗخبييير مغا٢بيييت جيييإزحر الخاليييت الىٟؿيييُت ٖليييى الخاليييت الصيييخُت وال٣ٗلُيييت والخميييغن ٖليييى جىظُيييه الؤعاصة      
بياث مي٘ الؤم٩اهُياث وال٣يضعاث جىظحها خ٨ُما مً بحن الٗىامل االإؿ ٘ الخٟائ٫، واالإ٣هىص َىا جىاؾب الأَضاٝ والغٚ اٖضة ٖلى عٞ

 واالإىا٠٢.                                                                               

يييي٘ الُييييضًً خييييظو االإ ى٨بييييحن ( جييييازغ ٖلييييى ال ييييخىت ؤمييييا فييييي ٖلييييم الُا٢ييييت الخٟائلُييييت ٣ٞييييض جىنييييل الٗلميييياء بلييييى ؤن ج٨بحييييراث الهييييلاة) عٞ
ظا ما ٌؿاٖض ٖلى جٟائ٫ الٟغص.   (        28، ؾ 2010)اللُـس،ال٨هغباثُت في الجؿم جإزحرا بًجابُا وَ

٣هض به ج٨غاع الجمل الؤًجابُت م٘       غي ؾلُٛمان بإن الخ٨ٟحر الؤًجابي مً بحن الٗىامل االإؿاٖضة ٖلى ا٦دؿاب الخٟائ٫ وٍ وٍ
٣يت ؤؾيخُُ٘ ؤن ؤقيٗغ بالخدؿيً والخُيىع، ؤؾيخُُ٘ ؤن ؤواظيه طلي٪، بهنيي ؤنيبذ ؤ٦ثير  الظاث مشل ٖباعاث ) في ٧ل ًيىم وب٩يل َغٍ

ىا ًاصي حٗلم الخدضر م٘ الظاث بلى بخلا٫ الكٗييىع بالخٟيائ٫ اجاٖت، ؤػمت وجمغ، ٧ل شييء ؾ٩ُىن ٖ لى ما ًغام، ؤهيا بسحر(، وَ
 (170، ؾ 2009)الفسخاحو،  وال٨ٟاءة  مدل الكٗىع بالدكائم والعجؼ.    

٣يييه بجامٗيييت بيؿيييلٟاهُا بغهامجيييا ٖلاظُيييا للؤَٟيييا٫ اليييظًً جٓهيييغ ٖليييحهم  ٗيييٌ ؤٖيييغاى الا٦خئييياب ؤو       غٍ ؤًًيييا ٢يييضم ؾيييلُٛمان وٞ
ت ملُئت باالإكا٧ل  هضٝ حٗلُمهم ؤؾالُب مىاظهت االإىا٠٢ الهٗبت بخٟائ٫.                                                                  الظًً جغبىا في بِئت ؤؾغٍ

ي ٟا٫ الظًً ٧اهىا ٌٗاهىن مً الا٦خئاب بضعظت قضًضة ٢لذ لضيهم َظٍ اٖلأ غاى بيؿيبت وبٗض بحهاء البرهامج لىخٔ ؤن  ٌٗ اَلأ
٪ وبٗيييض ٖيييامحن ليييم جٓهيييغ ؤٖيييغاى الا٦خئييياب ٖىيييض ؤي َٟيييل ميييجهم. ٞةيييياٞت بليييى ؤن َيييظا البرهيييامج ؤو٢ييي٠ الا٦خئييياب ٖىيييض َيييالاء 35

ٟا٫ ٢ض  ظٗلهم  ؤ٦ثر جٟائلا مً ؤ٢غاحهم الظًً لم ٌكاع٧ىا في البرهامج.              اَلأ

ض مً الخ٨ٟحر الخٟائلي خؿب َظا البره ىا٥ ؤعب٘ ؤؾالُب جؼٍ  امج هي:وَ

: حٗليييم جدضًيييض الأ٩ٞييياع المخبُيييت لليييظاث ال يييي جيييضوع جل٣اثُيييا فيييي طَيييً الٟيييغص ٖىيييض قيييٗىعٍ بيييالخؼن ؤو الخيييىجغ ؤو * اؿـــوُاد الأفيــاـز
 الا٦خئاب.                                                                                         

فييييي الأ٩ٞيييياع الؿييييلبُت ًم٨ىييييه ا٦دؿيييياب ال٣ييييضعة ٖلييييى الخ٣يييياٍ الاٞتراييييياث والآعاء ٚحيييير مييييً زييييلا٫ جييييض٤ُ٢ الٟييييغص * جلُــــُم الأفيـــاـز: 
خماص ٖلحها.                                                                           الض٣ُ٢ت ال ي جم اٖلا

 ا٢ُٗت.                      اؾدبضا٫ الاٞتراياث الؿلبُت ٚحر الض٣ُ٢ت بإزغي بًجابُت وؤ٦ثر و * الخفظحر الدكُم: 

التر٦حز ٖلى خل االإك٩لت الخالُت بضلا ميً ٖغ٢ليت اليىٟـ بإ٩ٞياع خيى٫ ٧يل الأميىع ال يي ٢يض لا حؿيحر  *علا  الدؼوهاث االإعسفُت:  
 (26 -25، ؾ 2015)ماهدوهالد،ٖلى ما ًغام.      

يييىن ٖييىى ًىؾييي٠ مدِؿيييً)2002وبمييا ؤن صعاؾيييت ٧يييل ميييً ؤخميييض ٖبيييض السيييال٤)      ؤزبديييذ وظيييىص ٖلا٢يييت مىظبيييت بيييحن ( 2012( وٖ
الخٟييائ٫ والخييضًً ٞييةن الباخشييت جا٦ييض ُٞمييا ًخٗليي٤  هييظا االإىيييىٕ ٖلييى يييغوعة ٖييىصة الأٞييغاص بلييى الخمؿيي٪ باالإبيياصت وال٣ييُم الضًيُييت 
ومماعؾييييت الىاظبيييياث الؤؾييييلامُت ٖلييييى ؤ٦مييييل وظييييه، بييييياٞت بلييييى اَلاٖهييييم ٖلييييى مىا٢يييي٠ الأهبُيييياء واالإغؾييييلحن وؾُاؾييييااهم فييييي ججيييياوػ 

ييت و٦ييظل٪ ال٣هييو الضًيُييت، ٞهييظا ٧لييه ٌؿيياٖض ٖلييى ا ييظا مييً زييلا٫ الٗييىصة بلييى ٢ييغاءة الؿييحرة الىبىٍ لًٛيييىَاث والهييٗىباث، وَ
م االإدكاثمت بلى مخٟاثلت.                     م ووظهت هٓغَ ل ج٨ٟحرَ  جدىٍ
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الهلاة جٟائ٫ والظ٦غ جٟائ٫ لأهه ًغبِ ٞالخٟائ٫ ًىلض ؾ٨ُىت الىٟـ والغيا ب٣ًاثه و٢ضعٍ لأهه اجها٫ ال٣لب بالله حٗالى، ٞ     
ا٢اث هٟؿُت لا ًمل٨هيا ؤولئي٪ المخبىؾيىن فيي ٢ٟيو االإياصة، وخؿيً  الٟاوي بالحي الباقي ولأهه ًمىذ االإغء ٢ضعاث واؾخٗضاصاث وَ

 (         169، ؾ 2009) الفسخاحو،الًٓ بالله حٗالى َى ٢مت الخٟائ٫.

      زلاؿت:
َُم ٖليييم اليييىٟـ الؤًجيييابي اليييظي ٌؿيييعى بليييى ا٦دكييياٝ مهييياصع ال٣يييىة ٖىيييض الٟيييغص  واؾيييخٛلالها ٌٗيييض الخٟيييائ٫ ميييً بيييحن ؤَيييم مٟيييا    

يييه مؿييييخىي الصييييخت الىٟؿيييُت، لييييظل٪ ٣ٞيييض هييييا٫ اَخمامييييا م٨شٟيييا فييييي ال٣ٗييييضًً  اَُخييييه وؾييييٗاصجه وبلىٚ للاعج٣ييياء بدُاجييييه وجد٣ُييي٤ عٞ
ً مً ٢بل ٖلماء الىٟـ.                                                                    الأزحرً

ٗت الؤؾييلامُت ٢يييض  ٟييه بلا ؤهىيييا هجييض ؤن الكيييغَ وعٚييم ؤن مٟهييىم الخٟيييائ٫ لا ًييؼا٫ ًل٣ييي، ظييضلا ٦بحيييرا بييحن البييياخشحن ُٞمييا ًخٗلييي٤ بخٗغٍ
ؾب٣تهم ب٨شحر في الؤقاعة بلُه وخض الأٞيغاص ٖليى الاجهياٝ بيه و٦يظا فيي ببيغاػ ؤَمُخيه فيي خُيااهم. ؤًًيا ؤ٦يضث صعاؾياث ال٨شحير ميً 

٣ييت مىاؾييبت ومىييه جهييىعاجه البيياخشحن بييإن الخٟييائ٫ ٌكييحر  بلييى هٓييغة الٟييغص الجُييضة لخايييغٍ وجٟؿييحرٍ لأخييضار وو٢يياج٘ الخُيياة بُغٍ
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       الظي ًض٫ ٖلى بم٩اهُت حٗلمه.                              
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