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 ملخص:
سة الرياضة مساهمة مواع  الووال  ااجتوماي  في تشجي  ممار ، وللمعرفة في تشجي  ممارسة الرياضة اللالفيةدور واع  الووال  ااجتوماي  لم

المسايدة يلى و  زيادة الوي  بونمية الرياضة اللالفيةو  مواع  الووال  ااجتوماي  في الوعريف بالرياضة اللالفيةإسهام  من خلالاللالفية 
لفية لووال  ااجتوماي  دور في تشجي  ممارسة الرياضة اللاه  لمواع  اومنه طرحنا ااجشكال الوالي:  الإعبال يلى ممارسة الرياضة اللالفية

 لدى تلاميذ المرحلة الثانوية؟ 
لفرض عمنا بوباع المنهج ولوأكيد هذه المواع  الووال  ااجتوماي  دور في تشجي  ممارسة الرياضة اللالفية لدى تلاميذ المرحلة الثانوية وافترضنا ان 

وتوللنا الى نوائج ( 2019من نفس السنة ) يفري إلى أوائ  مايفمن أوائ   المجال الزمنيطيلة  تلميذ 50يشوائية موكونة من الولف  يلى يينة 
تسايد مواع   ماك  تزيد من الوي  بأهمية الرياضة اللالفيةكما أنها   مواع  الووال  ااجتوماي  تساهم في الوعريف بالرياضة اللالفية مفادها أن

 إنشاء مجمويات في مواع  الووال  ااجتوماي  من طرف الأساتذة و ومنه اجبد منيلى ممارسة الرياضة اللالفية الووال  ااجتوماي  في الإعبال 
إتراء دراسات وبحوث للوعرف يلى مدى مساهمة مواع  الووال  ااجتوماي  في نشر و تشجي  ممارسة الرياضة  و الولاميذ تعرف بالمادة العلمية

 اللالفية. 
 الولاميذ.؛ الرياضة اللالفية؛  مواع  الووال  ااجتوماي لكلمات المفتاح : ا

Abstract: 

  Social media has a role in encouraging extra-curricular sports, and to know the 

contribution of social media to encouraging extra-curricular sports through the contribution of 

social networking sites in introducing extra-curricular sports and increasing awareness of extra-

curricular sports and helping to engage in extra-curricular sports, and from it we have presented the 

following forms: Is Social media has a role in encouraging extra-curricular sports for high school 

students? 

       We assumed that social networking sites have a role in encouraging the extra-curricular sport 

exercise among high school students and to confirm this hypothesis we followed the descriptive 

approach on a random sample consisting of 50 students throughout the time domain from early 

February to early May of the same year (2019) and we reached the results that sites Social 

communication contributes to the definition of extra-curricular sport, as it increases awareness of 

the importance of extra-curricular sport. It also helps social networking sites to engage in extra-

curricular sports, and from it must be created groups on social networking sites by professors and 

students know the material And scientific studies and research to identify the extent to which social 

networking sites in the dissemination and encouraging exercise extracurricular 
Key words : Social media. Extra-curricular sport, encourage. 
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  مقدمة:

وتقنيات  ين أدواتالأخي لقد وفر الوطور الوقني الهائ  الذي شهده عطاع تكنولوتيا المعلومات وااجتصال في العقدين  
ات وليس عرية لغية كما كان يظن وتعدت تأثي  حد،وأوخدمات تعلت الناس في أنحاء العالم وكأنهم يعيشون في ح  

قنيات ما يعرف ولع  أهم هذه الو والثقافية،هذا الووال  ما كان يعوقد في النواح  السياسية وااجتومايية وااجعوصادية 
 وميوله.بالشبكات ااجتومايية التي يشترك يبرها ملايين الناس ك  حسب اهومامه 

سسات سواء كانت خالة أو تابعة للدولة كالنادي الرياض  أو جمعية رياضية في يدة أماكن ومؤ الرياضة تمارس 
ما أعر  ولاميذ، وهذاالوفي الجامعات والمدارس هذه الأخية تعوبر ميدان خصب اجكوشاف المواهب التي يوجلى بها بعض 

  لتربية البدنية والرياضية فيبإتبارية تعليم ا 15اعر في المادة  ، حيث2013يوليو  23الصادر في  05-13يليه القانون 
بضرورة تنظيم ممارسة الأنشطة  22أعر في الفص  الثاني من نفس القانون في المادة  والومهين، كماك  المسوويات الوعليم 

 الرياضية ضمن مؤسسات التربية الوطنية والوعليم العالم.
يبارة ين أنشطة مخولفة مقامة في شك  منافسات فردية أو جمايية ويلى ك  المسوويات  فالرياضة  اللالفية

،تسهر يلى تنظيمها رابطات واجئية للرياضة المدرسية اللالفية في القطاع المدرس  ،فالغاية الرئيسية من الرياضة اللالفية 
سية يا يولاءم م  امكانياتهم وحاتوهم النفبشك  يام هو تنشيطها أكبر يدد ممكن من الطلبة وإيطائهم تأهيلا رياض

 .(13،ص2014وااجتومايية .)أكرم السيد : 
طلابها حتى  تنشئة بغرض التربوية المؤسسات وك  المدرسة تسوخدمها أداة اللالفية الرياضية النشاطات تعوبر

 اج لف  برنامج في هوايوه إدراج خلال من للولميذ الذاتية للرغبة يزاولون النشاطات الرياضية التي يرغبونها وفي هذا تحقيق
من تهة أخرى تحقق المدرسة وظيفوها ااجتومايية التربوية المنوطة بها من خلال وض  أنشطة وبرامج تخاطب  مدرس 

 مخولف النواح  النفسية والعقلية وااجتومايية في حياة المراهق آخذة بعين ااجيوبار خصوليات مرحلة الطفولة والمراهقة .
ضة تمارس في يدة أماكن ومؤسسات سواء كانت خالة أو تابعة للدولة كالنادي الرياض  أو جمعية فالريا

رياضية وفي الجامعات والمدارس هذه الأخية تعوبر ميدان خصب اجكوشاف المواهب التي يوجلى بها بعض الولاميذ ،وهذا 
 22لفص  الثاني من نفس القانون في المادة ،حيث أعر في ا 2013يوليو  23الصادر في  05-13ما أعر يليه القانون 

 بضرورة تنظيم ممارسة الأنشطة الرياضية ضمن مؤسسات التربية الوطنية والوعليم العالم.
يبارة ين أنشطة مخولفة مقامة في شك  منافسات فردية أو جمايية ويلى ك  المسوويات ،تسهر يلى  فالرياضة  اللالفية

تنظيمها رابطات واجئية للرياضة المدرسية اللالفية في القطاع المدرس  ،فالغاية الرئيسية من الرياضة  اللالفية بشك  يام 
يية . ضيا يولاءم م  امكانياتهم وحاتوهم النفسية وااجتوماهو تنشيطها أكبر يدد ممكن من الطلبة وإيطائهم تأهيلا ريا

 (13،ص2014.)أكرم السيد : 
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والملاحظ اليوم يزوف بعض الولاميذ ين ممارسة الرياضة المدرسية بالمقاب  هناك يدة طرق وآليات لوشجي  
تنظيم مسابقات القيام بحملات تظهر أهمية الرياضة المدرسية وهذا يلى مسووى وسائ   ممارسة الرياضة المدرسية ،أهمها

 ااجيلام الوقليدية والحديثة حيث أنها تلعب دورا هاما في نشر وتويية الولاميذ بأهمية الرياضة  اللالفية .
كانت تقليدية    له وتخصصها سواءفالإيلام اليوم يلعب دورا هاما في الوعريف بالرياضة  اللالفية خالة م  تنوع وسائ

التي تعد طفرة في مجال ااجيلام ،وم  تطور اسوخدامها ظهر ما يسمى بمواع   كالأنترنتكالإذاية ،الجرائد أو حديثة  
ة وغيها .)غالب يوض النوابس ااجنسوغرام، ويوتيوب، الوتس آب، الووال  ااجتوماي  من فيس بوك وتويتر،

 (27،ص2011:
الولاميذ ين  والملاحظ اليوم يزوف فه  أداة مموازة لوشجي  ونشر الرياضة، كبي بين الولاميذ،  حيث انوشرت بشك 

 ممارسة الرياضة  اللالفية وك  هذه العوام  وضعونا أمام الوساؤل الوالي : 
 ه  لمواع  الووال  ااجتوماي  دور في تشجي  ممارسة الرياضة  اللالفية لدى تلاميذ المرحلة الثانوية ؟

 :ام نطرح الأسئلة الجزئية الواليةويلى أساس هذا الوساؤل الع
 ه  مواع  الووال  ااجتوماي  تساهم في الوعريف بالرياضة  اللالفية ؟ 
 ه  مواع  الووال  ااجتوماي  تزيد من الوي  بأهمية الرياضة  اللالفية ؟ 
 لالفية؟ه  مواع  الووال  ااجتوماي  تسايد في ااجعبال يلى ممارسة الرياضة ال 

 أهداف الدراسة : -1
من خلال هذه الدراسة نحاول ولف مواع  الووال  ااجتوماي  ومدى أهميوها في تشجي  ممارسة الرياضة  اللالفية 

 وتهدف هذه الدراسة الى :
 الهدف العام: -

 معرفة مساهمة مواع  الووال  ااجتوماي  في تشجي  ممارسة الرياضة  اللالفية .
 الأهداف الفرعية: -
  معرفة مساهمة مواع  الووال  ااجتوماي  في المساهمة بالوعريف بالرياضة  اللالفية 
  معرفة مساهمة مواع  الووال  ااجتوماي  في المساهمة بزيادة الوي  بأهمية الرياضة  اللالفية 
 معرفة مساهمة مواع  الووال  ااجتوماي  في المسايدة يلى ااجعبال يلى ممارسة الرياضة اللالفية 

 همية الدراسة :أ -2
دى ل تكمن أهمية الدراسة الى الولول للدور الذي تلعبه مواع  الووال  ااجتوماي  في تشجي  ممارسة الرياضة اللالفية

تلاميذ المرحلة النهائية بايوبار أن مواع  الووال  ااجتوماي  ألبحت العام  الأساس  والأكثر اسوعمااج لدى الولاميذ 
 في:ويمكن حصر أهمية هذه الدراسة 
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ها ولعبت مواع  الووال  ااجتوماي  دورا هاما في تثقيف وتشجي  الولاميذ يلى ممارسة الرياضة  اللالفية ،وهذا نظرا لأهمي
،فمواع  الووال  ااجتوماي  تعد وسيلة ااجتصال الأولى من طرف الولاميذ هذا نظرا اجنوشارها الكبي ،فعينة الدراسة تعد 

 من أهم فئات المجوم  .
 فرضيات الدراسة : -3

 الفرضية العامة: 
 يمكن أن يكون لمواع  الووال  ااجتوماي  دور في تشجي  ممارسة الرياضة  اللالفية . -

 الجزئية:الفرضيات 
 تساهم مواع  الووال  ااجتوماي  في الوعريف بالرياضة  اللالفية . -
 مواع  الووال  ااجتوماي  تزيد من الوي  بأهمية الرياضة  اللالفية . -
 تسايد مواع  الووال  ااجتوماي  في ااجعبال يلى ممارسة الرياضة اللالفية. -

 تعريف الكلمات المفتاحية للدراسة : -4
 الاعلام :-4-1

: من المصدر الوبليغ ،ويقال بلغت القوم بلاغا أي أوللت اليهم الش ء المطلوب و البلاغ ما أبلغ الش ء أي ما لغة 
 أولله وأيلنه أي أيلمه للآخرين .

 وإذا توبعنا كلمة ااجيلام الطلاحا في اللغة العربية فه  مشوقة من يلم فيقال أيلم بالأمر أي أطل  يليه .
في القاموس الفرنس  : يعني إيطاء شك  معين والشك  يعني البنية وبالوالي يصبح ااجيلام بمثابة ارسال المعارف  والإيلام

 المبنية )أو بالأحرى المنظمة (
 اصطلاحا :

 يرفه يبد اللطيف حمزة "ااجيلام هو تزويد الناس بالأخبار الصحفية والمعلومات السلمية والحقائق الثابوة ".
تيوا " ااجيلام هو نشر الوعائ  والآراء في ليغة مناسبة بواسطة ألفاظ أو ألوات وبصفة يامة بواسطة جمي   ويرفه فرنان

 العلامات التي يفهمها الجمهور.
 اجرائيا :

ااجيلام بمعناه الواس  هو نق  المعلومات وعد اتس  نطاعه ليصبح نشر الحقائق والمعلومات الدعيقة والصادعة بهدف الوقرير 
والإعناع ويسوهدف تنظيم الوفاي  بين الناس من خلال وسائله العديدة ومنها الصحافة والإذاية والولفاز والسينما والمسرح 

 وغيها.
 التواصل الاجتماعي: مواقع-4-2

زء يعرفها محمد يواد بأنها: " تركيبة اتومايية الكترونية توم لنايوها من أفراد أو جمايات أو مؤسسات وتوم تسمية الج
( بحيث يوم ايصال هذه العقدة بأنواع مخولفة من العلاعات  nodeالوكويني الأساس  ) مث  الفرد الواحد( باسم )العقدة 
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كوشجي  فريق معين أو ااجنوماء لشركة ما أو حم  تنسية لبلد ما في هذا العالم ،وعد تص  هذه العلاعات لدرتات أكثر 
 المعوقدات أو الطبقة التي ينوم  اليها الشخص "يمقا كطبيعة الوض  ااجتوماي  أو 

أما الوعريف ااجترائ  : "فشبكات الووال  ااجتوماي  تفايلية لمسوخدميها في أي وعت يشاءون وفي أي مكان من 
العالم ،ظهرت يلى شبكة ااجنترنت منذ سنوات عليلة وغيت في مفهوم الووال  والوقارب بين الشعوب واكوسبت اسمها 

عبيية وتعدت في الآونة الأخية وظيفوها ااجتومايية لوصبح وسيلة ت ي  كونها تعزز العلاعات بين بني البشر،ااجتوما
التي  بوك، واليوتيوب(وأهمها ه  شبكة الفيس تويتر، واحوجاتية ،وأبرز شبكات الووال  ااجتوماي  ه  )الفيس بوك،

 مليون شخص من كافة انحاء العالم . 800أكثر من  لم يوجاوز يمرها السوة سنوات وبلغ يدد المشتركين فيها
فهوم الوطور يكس هذا الم نظرا لوداخ  الآراء وااجتجاهات في دراسوه، مفهوم  "مواع  الووال  ااجتوماي  " مثي للجدل،

لشبكة اوأطلق يلى ك  ما يمكن اسوخدامه من عب  الأفراد والجمايات يلى  الوقني الذي طرأ يلى اسوخدام الوكنولوتيا،
 العنكبوتية العملاعة .

 أحدهما مرس  بين الطرفين الشخص ، والموناع المحووى الإيلام  الذي يوميز بالطاب   وهو" :الاجتماعي الإعلام-4-3
 الوجاوب معها للمسوقب  ". للمرس ، وحريةحرية الرسالة  اتومايية، م شبكة –والآخر مسوقب  يبر وسيلة 
الجديدة في ااجتصال في البيئة الرعمية بما يسمح للمجمويات لألغر من الناس بإمكانية ااجلوقاء وتشي أيضا الى :" الطرق 

والوجم  يلى ااجنترنت وتبادل المناف  والمعلومات وه  بيئة تسمح للأفراد والمجمويات بإسماع لوتهم ولوت مجومعاتهم 
 الى العالم أجم  ".

:"منظومة من الشبكات ااجلكترونية التي تسمح للمشترك فيها بإنشاء  مواقع التواصل الاجتماعيويعرف زاهر راض  
 موع  خاص به ،ومن ثم ربطه ين طريق نظام اتوماي  الكتروني م  أيضاء آخرين لديهم ااجهومامات والهويات نفسها.

م في الرعم  الذي يقد تعريفا اترائيا للإيلام الجديد بأنه : " أنواع ااجيلام sheridanوتض  كلية شريديان الوكنولوتية 
آلية رئيسة فضلا ين اسوخدام الكمبيوتر ك ويعومد يلى اندماج النص والصورة والفيديو والصوت، شك  رعم  وتفايل ،

 أما الوفايلية تمث  الفارق الرئيس  الذي يميزه وه  أهم سماته ". له في يملية ااجنواج والعرض،
 وماد يلى الوعريفات السابقة الى الأعسام الآتية :ويمكن تقسيم مواع  الووال  ااجتوماي  بااجي

لبريد ااجلكتروني ا ومواع  الدردشة، والمدونات، اليوتيوب، ،تويتر مث  الف  سبوك، ،وتطبيقاتها online شبكة ااجنترنت
 تمث  المنظومة الرابعة تضاف للمنظمات الكلاسيكية الثلاث. ...فه  بالنسبة للإيلام،
الأدوات المحمولة المخولة ومنها أتهزة الهاتف الذكية والمسايدات الرعمية الشخصية وغيها وتعد تطبيقات عائمة يلى 

 الأتهزة منظومة خامسة في ظ  الوشك .
 اللاصفية:الرياضة  تعريف-4-3
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توانبها الفكرية والنفسية والجسمية  شاملة، لها الدراسة، وه ك  ما يمارسه الولاميذ من أنشطة خارج حجرات   
    تكم  نقائص المنهاج الدراس  لأنها وسيلة للوفكي وااجبوكار وترتبط بميول وحاتات الولاميذ. وااجتومايية، بحيث

 (07،ص1981)خلي  فاطمة :
 تعريف آخر:

بهدف إشباع حاتاته المعرفية واكسابه العديد من المهارات التي تؤدي الى تنمية عدراته يلى  الموعلمالجهد الذي يبذله 
 (106،ص 1997الوفكي وكذلك اكسابه ااجتجاهات والقيم .)شلبي أحمد وآخرون :

درسة ترائ  : ك  ما يقوم به الولاميذ من تهود يقلية أو بدنية هادفة ،وفق خطة موضوية من عب  مشرف أو المإتعريف 
 ،لوحقيق أهداف تربوية معينة وتؤدى خارج أوعات الدراسة سواء داخ  المدرسة أو خارتها .

 الجزائر:الرياضة المدرسية في  مفهوم-4-4
إن الرياضة في الجزائر ه  إحدى الركائز الأساسية التي يعومد يليها من أت  تحقيق أهداف تربوية وه  يبارة ين أنشطة 

 منافسات فردية أو جمايية يلى ك  المسوويات.منظمة ومخولف في شك  
تسهر يلى تنظيمها ك  من ااجتحادات الجزائرية للرياضة المدرسية م  وض  في الحسبان أن ذلك يوم بالونسيق م  الرابطات 

لمؤسسات ا الواجئية للرياضة المدرسية في القطاع المدرس  ولوغطية بعض النقائص ظهرت الجمعية الخالة بالرياضة المدرسية في
 .التربوية

 الدراسة الاستطلاعية: -5
الدراسةةةةةةةةة ااجسةةةةةةةةوطلايية بمثابة الأسةةةةةةةةاس الجوهري لبناء البحث كله، وه  خطوة أسةةةةةةةةاسةةةةةةةةية ومهمة في بناء البحث  تعوبر

، الدين مخوار مح ، )العلم ، إذ من خلالها يمكن للباحث بوحريه وسةةةةةةةةائ  بحثه للوأكد من سةةةةةةةةلاموها ودعوها ووضةةةةةةةةوحها
 .(91ص

 وبناء يلى هدا عمنا عب  المباشرة بإتراء الدراسة الميدانية بدراسة اسوطلايية كان الغرض منها ما يل :

 معرفة حجم المجتمع الأصل ومميزاته وخصائصه.• 
 الوأكد من للاحية ااجسوبيان وذلك من خلال الوعرض للجوانب الوالية: 

 صائصها. ملائموها المسووى العينة وخ وضوح يبارات الأسئلة و -
 الوأكد من وضوح الوعليمات.  -
المعرفة المسةةةةةةبقة لظروف إتراء الدراسةةةةةةة الميدانية الأسةةةةةةاسةةةةةةية، وبالوالي تفادي الصةةةةةةعوبات والعراعي  التي من شةةةةةةأنها أن  -

 .(52ص،كمال محمد المغربي) تواتهنا

 المنهج المتبع في الدراسة:  -6
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واسةةةةةةةوجابة لطبيعة الموضةةةةةةةوع عد ايومدنا المنهج الولةةةةةةةف  الذي يعرف بأنه من أت  تحلي  ودراسةةةةةةةة الإشةةةةةةةكالية المطروحة 
اسةةةوقصةةةاء ينصةةةب في ظاهرة من الظواهر كما ه  عائمة في الحاضةةةر بقصةةةد تسةةةعيها وكشةةةف توانبها وتحديد العلاعة بني 

، رابح ترك  ) ةقينالةةةرها ويرى آخرون بأنه طريقة لولةةةف الظاهرة المدروسةةةة وتحليلها وإخضةةةايها للدراسةةةة العلمية الدعي
 (.23ص

 مجتمع وعينة الدراسة: -7
إن اخويار العينة المناسبة للدراسة من العنالر المهمة في بداية الفص  الميدان وانطلاعا من موضوع الدراسة المومث  في دور 

د أفراد العينة دمواع  الووالةةة  ااجتوماي  في تشةةةجي  ممارسةةةة الرياضةةةة اللالةةةفية لدى تلاميذ المرحلة الثانوية حيث بلغ ي
 العينة تزء من برلاميذ المرحلة النهائية بثانوية الشةةةةةةةةةةريف الإدريسةةةةةةةةةة  وكان ذلك بطريقة يشةةةةةةةةةةوائية وتعوتتلميذا وهم  50

المجوم  ويشترط أن تكون ممثلة لمجوم  الدراسة، أحسن تمثي  بغرض الحصول يلى أدق النوائج بغية تعميمها يلى المجوم  
 227الألل  و البالغ يددهم 

 :جمع البيانات أدوات-8
ث يلم  مجموية من الوسةةةةةائ  والأدوات يسةةةةةوخدمها الباحث في المنهج الموب ، فايومدنا في بحثنا هذا بح لك  دراسةةةةةة أو

 يلى جم  المعلومات النظرية والميدانية حتى تمكننا من الحقائق التي نسعى إليها وكانت الأدوات يلى النحو الوالي:

: ايومدنا في جم  المادة العلمية يلى مجموية من المرات  والتي توقارب من حيث القيمة الجانب النظري أدوات-8-1
 العلمية، ولها يلاعة كبية بموضوع الدراسة.

بعثي ااجسةةةةوبيان وسةةةةيلة لجم  المعلومات في ميدان العلاعة الإنسةةةةانية لكشةةةةف الرأي، القيم، الاستتتتبيا :  استتتتمار -8-2
)غراعتر( يلى أنه وسةةيلة أسةةاسةةية بين الباحث والبحوث، ويوضةةمن سةةلسةةلة من  Grafireالسةةلوك، ااجسةةوفسةةارات ويعرفه 

 .(Gravetez  ,1984,P :736) لة الموعلقة بالمشاك  التي حولهاالأسئ

 :السيكومترية للأدا   الخصائص-8-3
 :الصدق والثبات لأدا  الدراسة خصائص-8-3-1

 بعدما تمت لياغة ااجسوبيان في شكله الأولي اجبد من إخضايه ااجخوباري الصدق والثبات. 

 يقصد يصدق أداة الدراسة، أن تقيس فقرات ااجسوبيان ما وضعت لقياسة، وعمنا : الاستبياصدق  -8-3-1-1
 ساقت( ولدق ااجالمحكمونبالوأكد من مدى ااجسوبيان من خلال الصدق الظاهري للاسوبيان )لدق 

 .الداخل  لفقرات المقياس، والصدى البنائ  لمحاور المقياس

 صدق الظاهري : -8-3-1-2 



 292-280/ص 2020- ديسمبر –( 02)العدد- (03)المجلة الجزائرية لبحوث الإعلام والرأي العام             المجلد 

301 

 

ومن هذا  كك ان  بااجسةةةةةةوبيويقوم يلى فكرة مدى مناسةةةةةةبة فقرات ااجسةةةةةةوبيان لما يقيس ولن يطبق يليهم ومدى يلاعوها 
آرائهم في  وتهات نظرهم وااجسوفادة منللاسوفادة من المنطلق تم يرض ااجسوبيان يلى مجوية المحكمين من ذوي الخبرة 

تعديله والوحقق من مدى ملائمة ك  يبارة للمحور الذي تنوم  إليه، ومدی سةةةةةةةةةةةةلامة ودعة الصةةةةةةةةةةةةياغة اللفظية والعلمية 
بيان المشةةةك  الدراسةةةة وتحقيق أهدافها، وفي ضةةةوء أراء السةةةادة المحكمين تم إيادة ومدى شمول ااجسةةةو ااجسةةةوبيان،لعبارات 

 لياغة بعض العبارات وإضافة يبارات أخرى لوحسين أداء الدراسة 
 ستبيا :لفقرات الا الداخلي الاتساقصدق  -8-3-1-3

نوم  إليه وعد م  المور الذي تل  لفقرات ااجسةوبيان: مدى اتسةاق جمي  شةفرات ااجسةوبيان خالدا قسةاتويقصةد بمدى ااج
اق الداخل  وذلك من خلال حسةةةةاب معاملات ااجرتباط بيسةةةةون" بين ك  فقرة من فقرات سةةةةعام الطالب بحسةةةةاب ااجت

  تلميذ. 20البعد والدرتة الكلية للبعد نفسه يلى يينة الدراسة ااجسوطلايية والبالغ يددها 
 مواع  الووال  ااجتوماي  تسايد في الوعريف بالرياضة اللالفية ساق الداخلي الفقرات المحور الأول :تصدق الا -

 تساق الداخل  لفقرات المحور ااجول(:يوضح ااج01الجدول رعم :)
     Sig معام  ااجرتباط ااجسئلة  الرعم 

 مسووى المعنوية
 النويجة 

ه  اشةةةةةتراكك في مواع  الووالةةةةة  ااجتوماي  يسةةةةةاهم في الوعريف  01
 والترويج للرياضة اللالفية

 دال 0.002 0.731

ه  اسةةةوعمالك لمواع  الووالةةة  ااجتوماي  ااجكثر انوشةةةارا يسةةةاهم  02
 في الوعريف والترويج للرياضة اللالفية

 دال 0.034 0620

ه  تقضةةةةةةةةةةةةةةة  اوعاتا يديدة يلى مواع  الووالةةةةةةةةةةةةةةة  ااجتوماي  في  03
 موابعة الرياضة اللالفية

 دال 0.017 0.606

ة غلى اللالةةةةةفي الموابعة للرياضةةةةةةه  انضةةةةةمامك لبعض المجمويات  04
 مواع  الووال  ااجتوماي  يساهم في الوعرف بها

 دال 0.002 0.735

ه  تجد في انضةةةةةةمامك لهذه المجمويات بعض المعلومات وااجفكار  05
 التي تهوم وتعرف بالرياضة اللالفية

 دال 0.001 0.778

ه  اخبار مواع  الووال  ااجتوماي  تحفزك في المساهمة في الموابعة  06
 والوعريف بالرياضة اللالفية

 دال 0.015 0654

ودرتة حرية  0.05:يند مسةةةةةةووى الداجلة0.433المجدولة r/عيمة 19ودرتة حرية0.01يند مسةةةةةةووى الداجلة0.549 المجدولة : rعيمة
 19=1-20=1-درتة الحرية=يدد العينة ااجسوطلايية   19

 spss 24بااجيوماد يلى مخرتات برنامج  الباحثين من إيداد المصدر:
 الجدولية ، فانه يوتد ارتباط معنوي rالمحسوبة أكبر من  rإذا كانت  قاعد  : 
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  0.01داجلة ووى( مس P (value - طاأو عيمة ااجحومال الخ sig** تعني مقارنة عيمة )مسووى المعنوية ( 
 0.05داجلة ووى( مسvalue P -أو عيمة ااجحومال الخطا ) sig* تعني مقارنة عيمة )مسووى العنوية(

( أع  من أو تسةةةةةةةةةةةاوي مسةةةةةةةةةةةووى الداجلة.  Sig , or P valueإذا كانت عيمة ااجحومال الخطا ) أو عايدة أخرى :
 فانه يوتد ارتباط معنوي. 0.05 -0.01

يوضةةح من خلال الجدول ايلاه بان جمي  فقرات ترتبط م  المحور الأول : مواع  الووالةة  ااجتوماي  تسةةايد في الوعريف 
ة إحصةةائيا ، حيث  د أن معاملات ااجرتباط المحسةةوبة الك  فقرة من فقراته أكبر من بالرياضةةة المدرسةةية أي أن فقراته دال

 مسووى المعنوية اع  من مسووى داجلة SIGالجدولية، كما أن عيمة  rعيمة 
واع  الووالةةةةةةةةةةةة  م الأول:في جمي  فقرات المحور الأول: أي يوتد ارتباط معنوي ومنه تعثر فقرات المحور  05.  0,  01,  0

 ااجتوماي  تسايد في الوعريف بالرياضة اللالفية لادعة ومنسقة داخليا، لما وضعت لقياسه.
 لفية.الرياضة اللا مواع  الووال  ااجتوماي  تزيد من الوي  بأهمية الثاني:صدق الاتساق الداخلي لفقرات المحور  -

 المحور الثاني(:يوضح الاتساق الداخلي لفقرات 02الجدول رقم : )
     Sig معام  ااجرتباط الأسئلة  الرعم 

 مسووى المعنوية
 النويجة 

 دال 0.00 0.811 ه  تسوخدم ااجنترنات في ااجطلاع يلى اهمية الرياضة اللالفية؟ 01
ه  تقوم باسوعمال مواع  الووال  ااجتوماي  لمعرفة عيمة الرياضة  02

 اللالفية؟
 دال 0.00 0.781

ه  ترى ان مواع  ااجتصةةةال المسةةةوعملة تسةةةاهم في نشةةةر المعلومات  03
 الموعلقة بالرياضة اللالفية؟

 دال 0.00 0.877

هةةة  تحرص يلى توب  مةةةا هو تةةةديةةةد من معلومةةةات واخبةةةار ين  04
 الرياضة اللالفية يلى مواع  الووال  ااجتوماي ؟

 دال 0.00 0.820

ه  تويح مواع  الووالةةةةةة  ااجتوماي  معرفة عيمة ممارسةةةةةةة الرياضةةةةةةة  05
 اللالفية؟

 دال 0.04 0.702

ه  مواع  الووالةةة  ااجتوماي  ترف  من الرلةةةيد المعرفي في ممارسةةةة  60
 انشطة الرياضة اللالفية؟

 دال 0.028 0.567

 19ودرتة حرية  0.05يند مسووى الداجلة 0.433المجدولة:r/عيمة19ودرتةحرية 0.01يندمسووىالداجلة 0.549المجدولة:rعيمة
 19=1-20=1-الحرية=يدد العينة ااجسوطلايية درتة                        

 SPSS V 24المصدر: من إعدادنا بالاعتماد على مخرجات برنامج
 ، فانه يوتد ارتباط معنوي  المجدولة rالمحسوبة أكبر من  rإذا كانت  قاعد :

  0.01( مسووى الداجلةvalue P -) أأو عيمة ااجحومال الخط sig)مسووى المعنوية ( عيمة" تعني مقارنة 
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  0.05( مسووى الداجلةvalue P -) أأو عيمة ااجحومال الخط sigعنوية (* تعني مقارنة عيمة ) مسووى الم
 (  Sig , or P) أأو عايدة أخرى : إذا كانت عيمة ااجحومال الخط

value )  فانه يوتد ارتباط معنوي.  05.  0،  01. 0أع  من أو تساوي مسووى الداجلة 
ن الوي  مواع  الووالةةةةةةةةةةةة  ااجتوماي  تزيد م الثاني:فقرات ترتبط م  المحور الن جمي  أيوضةةةةةةةةةةةةح من خلال الجدول أيلاه ب

رة من فقراته لمحسةةةوبة ل الك  فقحيث  د أن معاملات ااجرتباط ا إحصةةةائيا،أي أن فقراته دالة لالةةةفية بأهمية الرياضةةةة ال
في جمي  فقرات  0.05 0.001داجلة اع  من مسووى  ومسووى المعنوية SIGالجدولية، كما أن عيمة  rأكبر من عيمة 

مواع  الووال  ااجتوماي  تزيد من الوي  بأهمية الرياضة المدرسية أي يوحد ارتباط معنوي ومنه تعثي فقرات  الثاني:المحور 
  لادعة ومنسقة داخلها، لما وضعت لقياسه.محور الثاني

 : مواع  الووال  ااجتوماي  تسايد في الإعبال يلى ممارسة الرياضة اللالفية صدق الاتساق الداخلي لفقرات المحور الثالث -
 ( يوضح الاتساق الداخلي لفقرات المحور الثالث03):الجدول رقم 

     Sig معام  ااجرتباط ااجسئلة  الرعم 
 مسووى المعنوية

 النويجة 

ه  تقوم بمناعشةة وتبادل ااجراء م  الزملاء في مواع  الووالة  ااجتوماي   01
 حول الرياضة اللالفية؟

 دال 0.01 0.765

ه  تشةةةةةةةةةةةةج  زملائك في مواع  الووالةةةةةةةةةةةة  ااجتوماي  يلى ااج راط في  02
 الرياضة اللالفية؟

 دال 0.017 0.604

ه  ترى مواع  الووالةةةةةةةةة  ااجتوماي  تسةةةةةةةةةاهم في تنمية القيم وااجخلاق  03
 الرياضية اللالفية؟

 دال 0.045 0.625

حد أماي  سةةةةةةةةةةةةةةةاهمت في اعنايك او اعناع ه  مواع  الووالةةةةةةةةةةةةةةة  ااجتو 04
 الدعائك يلى ممارسة الرياضة اللالفية؟

 دال 0.000 0.883

ه  مواع  الووالةةةةةةة  ااجتوماي  تنم  لديكم مفهوم الوعاون يلى نشةةةةةةةر  05
 وتبادل المعلومات وااجفكار حول الرياضة اللالفية لزيادة ااجعبال يليها؟

 دال 0.002 0.723

ه  اسوعمال مواع  الووال  ااجتوماي  يساهم في زيادة يدد الممارسين  06
 والمنخرطين في الرياضة اللالفية؟

 دال 0.001 0.776

 19ودرتة حرية 0.05يند مسووى الداجلة  0.433المجدولة:r/عيمة19ودرتة حرية 0.01يندمسوويالداجلة 0.549المجدولة:rعيمة
 19=1-20=1-العينة ااجسوطلايية يدد-درتة الحرية                             

 SPSS V 24المصدر: من إعدادنا بالاعتماد على مخرجات برنامج                    
أو  sigفانه يوتد ارتباط معنوي " تعني مقارنة عيمة )مسةةةةووى المعنوية ( الجدولية،المحسةةةةوبة أكبر من  rإذا كانت  قاعد :

 0.01وی داجلةومس (P- valueعيمة ااجحومال الخطأ ) 
  0.05داجلة ویومس P- value)  أأو عيمة ااجحومال الخط sigوية(المعنوى و* تعني مقارنة عيمة ) مس
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. 0( أع  من أو تسةةةةةةةاوي مسةةةةةةةووى الداجلة  Sig , or P - valueأو عايدة أخرى : إذا كانت عيمة ااجحومال الخطأ )
فانه يوتد ارتباط معنوي. يوضةةةةةةةةةةةةةةةح من خلال الجدول أيلاه بان جمي  فقرات ترتبط م  المحور الثالث :  05.  0،  01

لى ممارسة الرياضة المدرسية. أي أن فقراته دالة إحصةائيا ، حيث  د أن مواع  الووال  ااجتوماي  تسايد في الإعبال ي
)مسووى المعنوية( اع  من  SIGالجدولية، كما أن عيمة  rمعاملات ااجرتباط المحسوبة لك  فقرة من فقرائه أكبر من عيمة 

في جمي  فقرات المحور الثالث : مواع  الووال  ااجتوماي  تسايد في الإعبال يلى ممارسة  0, 05, 01,  0بمسووى داجلة 
 .قياسهلالرياضة المدرسية. أي يوتد ارتباط معنوي ومنه تعوبر فقرات محور الثاني مصادفة وموسقة داخليا، لما وضعت 

 إجراءات التطبيق الميداني للأدا : -8-3-1-4
راءات الوطبيق الميداني إلى ثلاثة أعسام وه  المجال المكان، أي منطقة إتراء الدراسة، المحال تقسم مجااجت الدراسة أو إت
 البشري، وأخيا المجال الزمني.

 ةبالمسيل -بحام الضلعة  الشريف ااجدريس  )ثانوية ( تم البحث بمؤسسة :المكانيالمجال -8-3-1-4-1

فيها الدراسةةةةةةةةةةةةةة وتوزي  ااجسةةةةةةةةةةةةةومارات، حيث كان المحال الزماني : وه  الفترة التي تمت المجال الزمني -8-3-1-4-2
 الذي عمنا فيه بالوطبيق الميداني للأداة ينقسم إلى عسمين:

 مجال خاص بالجانب النظري يمود من أوائ  فيفري إلى أواخر ماي. -
 ق .يمجال خاص بالجانب الوطب - 
 والتي تم استرتايها في نفس اليوم. 2019مارس  15تسليم ااجسومارات يوم  - 
 .2019افري   17أفري  و  3وتم فرز النوائج وتحليلها في  - 

 الدراسة: متغيرات-9
 مواع  الووال  ااجتوماي   :المستقل المتغير-9-1

 : الرياضة اللالفية التابع المتغير-9-2
 
 

 المستخدمة في الدراسة.الأساليب الإحصائية -10
باحث (,حيث عام الSPSS V23بوفريغ وتحلي  ااجسةةةةةةةةةةةوبيان من خلال برنامج الوحلي  الإحصةةةةةةةةةةةائ  ) باحثكما عام ال

 باسوخدام الأدوات الإحصائية الوالية:
 اخوبار ألفا كرونباخ لمعرفة ثبات فقرات اسومارة ااجسوبيان-
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 افراد يينة الدراسة وتعرف يلى اتجاهاتهم نحو أسئلة ويبارات أداة الدراسةالوكرارات والنسب المئوية لوحلي  إتابات -
 .اخوبار كاي تربي  لداجلة ااجحصائية يلى وتود فروق في اتابات العينة يلى أسئلة أداة الدراسة-
ت يوذلك بغ ،أو مجموع القيم المدروسةةةةةةة مقسةةةةةةوم يلى يددها ،المووسةةةةةةط الحسةةةةةةابي : وهو مووسةةةةةةط مجموية من القيم -

 03حيت نعط  درتة  03إلى  01الوعرف يلى مووسةةةةةةةط اتابات المبحوثين حول ااجسةةةةةةةوبيان ولأن الونقيط يتراوح من 
 من ات  اتخاذ القرار بخصوص دور مواع  الووال  ااجتوماي  . 01وابدا و  02للبدي  دائما واحيانا 

ات د الدراسةةةة و يوضةةةح الوشةةةوت في اسةةةوجابااجنحراف المعياري وذلك من ات  الوعرف يلى انحراف اسةةةوجابات ااجفرا -
 ويدم تشووها , وبوالي تكون النوائج أكثر مصداعية. الإتاباتفهذا يعني تركز  0القيمة من  اعتربتالدراسة فكلما  أفراد
 المدى لوحيد طول الفئة : لحساب مجال المووسط . -
 الفرضيات:اختبار  -11

 الفرعية الأولى:  فرضية -11-1

تساهم مواع  الووال  ااجتوماي  بالمسايدة بالوعريف بالرياضة اللالفية لدى تلاميذ الطور الثانوي للاخوبار الفرضية : 
اجتوماي  ا سةةوخدم: المووسةةط الحسةةابي وااجنحراف المعياري للمحور كك  لوحديد مدى ومسةةايدة وتأثي مواع  الووالةة ن

 لطور الثانوي. لدى تلاميذ ا اللالفية همة ضعيف في الوعريف بالرياضه  هو : مساهمة مرتف  ، مساهمة مووسط ، مسا
 ، مساهمة مووسط، مساهمة ضعيف( نسوخدم المدى حيث:مرتف ال )مساهمة لوحديد طول الفئة المج -

أدنى درتة )تمث : اج( يدد المسةةوويات المسةةاهمة )مسةةاهمة مرتف ، مسةةاهمة مووسةةط،  -)تمث : نعم(  3درتة  إلى -المدي 
 حيث نحص  يلى مجااجت كما يل  : 0.6= 3(/1-3مساهمة ضعيف( الطول الفئة = )

 ين درجة مساهمة مواقع التواصل الاجتماعي المساعد  في التعريف بالرياضة اللاصفيةيب(: 27الجدول رقم )
 -من خلال الجدول أيلاه نلاحظ أن المووسط الحسابي الإجمالي افراد العينة الدراسة يلى يبارات المحور الأول الموعلق ب

.  0( وبااجنحراف معياري بلغ ) X=373 .2مواع  الووالةة  ااجتوماي  تسةةايد في الوعريف بالرياضةةة اللالةةفية بلغ ) 
 ( مما يعني تركز إتابات أفراد العينة حول المووسط ويدم تشووها .0( وهو ) يقترب من 6- 435

المتوستتتتتتتت   المتغيرات
 الحسابي

الانتتتتتتتتحتتتتتتتتراف 
 المعياري

التتتمتتتتتتتوستتتتتتتتتتتتت  
 ضمن المجال

النستتتتتتتتتتتبتتتتتتة 
 المئوية

 النتيجة 

 مرتف  79.11 3الى2.33من 0.43586 2.3733 درجة 

 %78.11س=              100%..........................3
 ....................س2.3733
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و أن النسبة المئوية لمساهمة ودور مواع  الووال   3إلى  33. 2إذن فالمووسط الحسابي هو ضمن محال "مرتف  " أي من 
 وه  نسبة مرتفعة % 11.  79الطور الثانوي ه  ااجتوماي  في المسايدة ب الوعريف بالرياضة اللالفية لدى تلاميذ

 -من خلال الجدول أيلاه نلاحظ أن المووسط الحسابي الإجمالي افراد العينة الدراسة يلى يبارات المحور الأول الموعلق ب
 (X=2373مواع  الووال  ااجتوماي  تسايد في الوعريف بالرياضة المدرسية بلغ ) 

( مما يعني تركز إتابات أفراد العينة حول المووسةةةط ويدم 0( وهو ) يقترب من 6- 435.  0وبااجنحراف معياري بلغ ) 
 تشووها .

و أن النسةةبة المئوية لمسةةاهمة ودور مواع  الووالةة   3إلى  2.33إذن فالمووسةةط الحسةةابي هو ضةةمن محال "مرتف  " أي من 
 .وه  نسبة مرتفعة %79.11ر الثانوي ه ااجتوماي  في المسايدة ب الوعريف بالرياضة اللالفية لدى تلاميذ الطو 

 ( : پين درتة مساهمة مواع  الووال  ااجتوماي  المسايدة في الوعريف بالرياضة اللالفية28رعم )الجدول 

  SPSS , V 24المصدر: من إيدادنا بااجيوماد يلى مخرتات برنامج 
الموعلق ب  02من خلال الجدول أيلاه نلاحظ أن المووسةةةةةةط الحسةةةةةةابي الإجمالي افراد العينة الدراسةةةةةةة يلى يبارات المحور 

 (X-2360تزيد من الوي  بأهمية الرياضة المدرسية وبلغ )  ااجتوماي مواع  الووال  
مما يعني تركز إتابات أفراد العينة حول المووسط ويدم تشووها  0( وهو يقترب من 6-0.464وبااجنحراف معياري بلغ )

و أن النسبة المئوية المساهمة ودور مواع  الووال   3إلى  2.33.إذن فالمووسط الحسابي هو ضمن محال "مرتف  " أي من
وه  نسةةةةبة مرتفعة  % 78.666ااجتوماي  في زيادة الوي  بأهمية بالرياضةةةةة اللالةةةةفية لدى تلاميذ الطور الثانوي ه  

دى تلاميذ الطور لفية لاللا نقب  الفرضية القائلة بأنه  تساهم مواع  الووال  ااجتوماي  في زيادة الوي  بأهمية بالرياضة
 .الثانوي وبدرتة مرتفعة

تسةةاهم مواع  الووالةة  ااجتوماي  بالمسةةايدة في الإعبال يلى ممارسةةة الرياضةةة اللالةةفية   :03فرضتتية الفرعية  -11-2
حديد المووسةةةةط الحسةةةةابي وااجنحراف المعياري للمحور كك  لو-تلاميذ الطور الثانوي للاخوبار الفرضةةةةية  تسةةةةوخدم:  لدى

مدى ومسايدة وتأثي مواع  الووال  ااجتوماي  ه  هو مساهمة مرتف  ، مساهمة مووسط ، مساهمة ضعيف بالمسايدة 

المووسط  الموغيات
 الحسابي

المووسط ضمن  ااجنحراف المعياري
 المجال

 النويجة ةالنسبة المئوي

 مرتف  79.11 3الى2.33من 046457 2.3600 درتة 

 %78.66س=              100%..........................3
 ....................س2.360
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سةةاهمة ر الثانوي لوحديد طول الفئة المجال ) مسةةاهمة مرتف ، مفي الإعبال يلى ممارسةةة الرياضةةة اللالةةفية لدى تلاميذ الطو 
أدنى درتة )تمث : اج( يدد  -)تمث : نعم(  3مووسةةةةةةةط، مسةةةةةةةاهمة ضةةةةةةةعيف( نسةةةةةةةوخدم المدى حيث: المدى = إلى درتة 

حيث نحص   6.  0= 3(/1-3المسوويات المساهمة مساهمة مرتف ، مساهمة مووسط، مساهمة ضعيف( الطول الفئة = )
 ااجت كما يل  :يلى مح

 (: يين درجة مساهمة مواقع التواصل الاجتماعي المساعد  في التعريف بالرياضة اللاصفية29الجدول رقم )
       
 المتغيرات 

الانتتتتتتتتتتتتتتتتتتحتتتتتتتتتتتتتتتتتتراف  المتوس  الحسابي
 المعياري

المتوستتتتتتت  ضتتتتتتتمن 
 المجال

النستتتتتتتتتتتبتتة 
 المئوية

 النتيجة 

 مرتف  79.11 3الى2.33من 0.42650 2.2800 درجة

 %76.00س=              100%.........................3
 ....................س2.2800
 SPSS , V 24المصدر: من إيدادنا بااجيوماد يلى مخرتات برنامج 

الموعلق بمواع   03من خلال الجدول أيلاه نلاحظ أن المووسةةط الحسةةابي الإجمالي أفراد العينة الدراسةةة يلى يبارات المحور 
بلغ  معياري( وبااجنحراف X-280.  2الووالةةةة  ااجتوماي  تسةةةةايد في الإعبال يلى ممارسةةةةة الرياضةةةةة اللالةةةةفية بلغ ) 

ووسةةةةةةةةةط إذن فالم ،إتابات أفراد العينة حول المووسةةةةةةةةةط ويدم تشةةةةةةةةةووها( مما يعني تركز 0( وهو ) يقترب من 6-0.462)
و أن النسةةةةبة المئوية لمسةةةةاهمة ودور مواع  الووالةةةة  ااجتوماي   3إلى  22.3الحسةةةةابي هو ضةةةةمن محال "مرتف  " أي من 

 مرتفعة.وه  نسبة  % 00. 76بالمسايدة في الإعبال يلى ممارسة الرياضة اللالفية لدى تلاميذ الطور الثانوي ه  

 :النتائج في ضوء الفرضيات تحليل-12
 الفرضية الأولى:-12-1

التي مفادها أن "مواع  الووالةةةةة  ااجتوماي  تسةةةةةايد في الوعريف بالرياضةةةةةة اللالةةةةةفية" وعد أسةةةةةفرت هذه الفرضةةةةةية يلى 
 مجموية من النوائج أهمها:

من الولاميذ أتابوا بنعم حول مسةةةاهمة مواع  الووالةةة  ااجتوماي  في  %54بحد أن نسةةةبة  06من خلال الجدول رعم *
من الولاميذ أتابوا بلا أي نفوا أن  %14أتابوا بأحيانا، بينما  د أن نسةةةةةةةةةبة  %32الوعريف بالرياضةةةةةةةةةة اللالةةةةةةةةةفية و 

 .عريف بالرياضة اللالفيةتكون لمواع  الووال  ااجتوماي  دور في المساهمة في الو
بة  07نلاحظ أن من خلال الجدول رعم  من الولاميذ أتابوا بنعم حول مسةةةةةةةةةةةةةةةاهمة مواع  الووالةةةةةةةةةةةةةةة   %52أن نسةةةةةةةةةةةةةةة

أتابوا بأحيانا، في حين  د أن  %34ااجتوماي  الأكثر انوشةةةةارا في الوعريف بالرياضةةةةة اللالةةةةفية، بينما  د ما نسةةةةبوه 
من الولاميذ يؤكدون أنهم  %50نلاحظ أن نسةةةةةةةةةةةبة  08من خلال الجدول رعم  من الولاميذ أتابوا بلا  %14نسةةةةةةةةةةةبة 
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من أفراد  %36يقضةون أوعات يديدة يلى مواع  الووالة  ااجتوماي  في موابعة الرياضةة اللالةفية، بينما  د أن نسةبة 
ية، في حين  د أن ة اللالفالعينة يؤكدون أنهم أحيانا ما يقضون أوعاتا يلى مواع  الووال  ااجتوماي  في موابعة الرياض

 من أفراد العينة اج يقضون أوعات في موابعة الرياضة اللالفية يلى مواع  الووال  ااجتوماي .  %14نسبة 
من أفراد العينة يؤكدون أن انضةةمامهم لمجمويات يلى مواع  الووالةة   %58 د أن نسةةبة  09من خلال الجدول رعم *

يؤكدون أن أحيانا ما يسةةةةةةةةةةةاهم  %24اضةةةةةةةةةةةة اللالةةةةةةةةةةةفية، في حين  د أن نسةةةةةةةةةةةبة ااجتوماي  يسةةةةةةةةةةةاهم في الوعريف بالري
من أفراد  %18انضمامهم لمجمويات يلى مواع  الووال  ااجتوماي  في الوعريف بالرياضة اللالفية بينما بحد أن نسبة 

 ة.لفيالعينة يؤكدون أن انضمامهم للمجمويات يلى مواع  الووال  اج يساهم في الوعريف بالرياضة اللا
من أفراد العينة يؤكدون أن انضمامهم للمجمويات في مواع  الووال   %54 د أن نسبة  10من خلال الجدول رعم *

من أفراد العينة يؤكدون أنهم  %28يزودوهم بعض المعلومات و الأفكار حول الرياضةةةةة اللالةةةةفية، في حين  د أن نسةةةةبة
 اج يجدون أي أفكار و معلومات في مجمويات مواع  الووال  ااجتوماي . 

من أفراد العينة يؤكدون أن أخبار مواع  الووالةةةةة  ااجتوماي  تحفزهم  %58بجد أن نسةةةةةبة  11من خلال الجدول رعم *
ينة يؤكدون أنه أحيانا ما تحفزهم أخبار مواع  الووال  من أفراد الع %18في الوعريف بالرياضة اللالفية بينما  د نسبة 

من أفراد العينة يؤكدون أن أخبار مواع  الووال  اج  %24ااجتوماي  في الوعريف بالرياضة اللالفية في حين  د نسبة 
 تحفزهم في الوعريف بالرياضة اللالفية.

ار و يف بالرياضةةة اللالةةفية و هذا من خلال الأخبمن ك  هذا نسةةونوج أن مواع  الووالةة  ااجتوماي  تسةةايد في الوعر *
 المعلومات التي تنشرها في مخولف مجمويات الووال  ااجتوماي .

 والتي مفادها أن مواع  الووال  ااجتوماي  تزيد من الوي  بأهمية الرياضة اللالفية الثانية: الفرضية-12-2
يؤكدون أنهم يسةةةةةةةةةةوخدمون ااجنترنت في ااجطلاع يلى  من أفراد العينة %50محد أن نسةةةةةةةةةةبة  13من خلال الجدول رعم 

من الولاميذ يؤكدون أنهم أحيانا ما يسةةوخدمون ااجنترنت في ااجطلاع  %22أهمية الرياضةةة اللالةةفية في حين  د نسةةبة 
لى ي ااجطلاعمن الولاميذ يؤكدون أنهم اج يسوخدمون ااجنترنت في  %28يلى أهمية الرياضة اللالفية، بينما  د نسبة 

 أهمية الرياضة اللالفية.
من الولاميذ يؤكدون أنهم يسةةةةةةةةةةةةوعملون مواع  الووالةةةةةةةةةةةة  لمعرفة عيمة  %54 د أن نسةةةةةةةةةةةةبة  14من خلال الجدول رعم *

من الولاميذ يؤكدون أنهم أحيانا ما يسةةةةةةةةةةةوعملون مواع  الووالةةةةةةةةةةة   %32الرياضةةةةةةةةةةةة اللالةةةةةةةةةةةفية، في حين  د أن نسةةةةةةةةةةةبة 
من الولاميذ يؤكدون أنهم اج يسوعملون مواع  الووال   %14لفية، بينما  د نسبة ااجتوماي  لمعرفة عيمة الرياضة اللا

 .لمعرفة عيمة الرياضة اللالفية
من الولاميذ يؤكدون أن مواع  الووالةةةة  المسةةةةوعملة تسةةةةاهم في نشةةةةر  %60 د أن نسةةةةبة  15من خلال الجدول رعم * 
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من الولاميذ يؤكدون أنهم أحيانا ما تساهم مواع  الووال  في  %28 المعلومة الموعلقة بالرياضة اللالفية، بينما  د نسبة
من الولاميذ يؤكدون أن مواع  الووالةة  اج تسةةاهم في نشةةر  %12نشةةر المعلومات الموعلقة بالرياضةةية، في حين تجد نسةةبة 

 المعلومات الموعلقة بالرياضة.
نهم يوابعون ما هو تديد من معلومات ين من الولاميذ يؤكدون أ %54بحد أن نسةةةةةةةةةةةةةةةبة  16من خلال الجدول رعم *

من الولاميذ يؤكدون أنهم أحيانا ما يوابعون  %20الرياضةة اللالةفية يلى مواع  الووالة  ااجتوماي  في حين تجد نسةبة 
من  %20ما هو تديد من معلومات ين الرياضةةةةةةةةةةة اللالةةةةةةةةةةفية يلى مواع  الووالةةةةةةةةةة  ااجتوماي  بينما  د أن نسةةةةةةةةةةبة 

نهم اج يوابعون ما هو تديد من معلومات ين الرياضةةةةةة اللالةةةةةفية يلى مواع  الووالةةةةة  ااجتوماي . : الولاميذ يؤكدون أ
يؤكدون أن مواع  الووالةةةةةةةةة  ااجتوماي  تويح معرفة عيمة  ذمن الولامي %56 د أن نسةةةةةةةةةبة  17من خلال الجدول رعم 

أحيانا ما تويح لهم مواع  الووال  ااجتوماي   من الولاميذ يؤكدون أنه %32ممارسة الرياضة المدرسية بينما  د أن نسبة 
من الولاميذ يؤكدون أنه اج تويح مواع  الووالةةةةةةة   %12معرفة عيمة ممارسةةةةةةةة الرياضةةةةةةةة اللالةةةةةةةفية في حين  د أن نسةةةةةةةبة 

 ااجتوماي  لهم يلى معرفة عيمة ممارسة الرياضية اللالفية.
ترف  من الرلةةةةيد  يؤكدون أن مواع  الووالةةةة  ااجتوماي من الولاميذ  %54 د أن نسةةةةبة  18من خلال الجدول رعم *

من الولاميذ يؤكدون أنه أحيانا ما ترف  مواع   %20العري في ممارسةةةةةةةة أنشةةةةةةةطة الرياضةةةةةةةة اللالةةةةةةةفية، في حين أن نسةةةةةةةبة 
دون من الولاميذ يؤك %20من الرليد للعرفي ممارسة أنشطة الرياضية اللالفية، بينما  د أن نسبة  ااجتوماي الووال  

 أنه اج ترف  مواع  الووال  ااجتوماي  من الرليد المعرفي في ممارسة أنشطة الرياضة اللالفية. 
 من ك  هذه النوائج نسونوج أن مواع  الووال  ااجتوماي  تزيد من الوي  بأهمية الرياضة اللالفية .  *

ة في الإعبال يلى ممارسةةةةةةةةةةةة الرياضةةةةةةةةةةة "أن مواع  الووالةةةةةةةةةةة  ااجتوماي  تسةةةةةةةةةةةايد والتي مفادها الثالثة: الفرضتتتتتتتتتية-12-3
 اللالفية".

من أفراد العينة يؤكدون يلى مناعشةةةةوهم و تبادل الآراء و الأفكار م   %62بحد أن نسةةةةبة  20من خلال الجدول رعم *
 يؤكدون أنهم أحيانا ما يناعشون و يوبادلون الآراء م  26الزملاء يلى مواع  الووال  حول الرياضة اللالفية بينما نسبة 

ة يؤكدون أنهم نمن أفراد العي %12الزملاء يلى مواع  الووال  ااجتوماي  حول الرياضة اللالفية، في حين محمد نسبة 
 اج يقومون بمناعشة و تبادل الآراء م  الزملاء في مواع  الووال  ااجتوماي  حول الرياضة اللالفية.

ة في الرياضةةةة اج راطيؤكدون أنهم يشةةةةجعون زملائهم  من أفراد العينة %52 د أن نسةةةةبة  21من خلال الجدول رعم  *
من أفراد العينة يؤكدون أنهم أحيانا ما يشةةةةةةةةةجعون زملائهم في مواع  الووالةةةةةةةةة  يلى  %18اللالةةةةةةةةةفية بينما  د نسةةةةةةةةةبة 

 من أفراد العينة يؤكدون أنهم اج يشجعون زملائهم يلى مواع  الووال  %30ااج راط في الرياضة اللالفية في حين  د 
من أفراد العينة يؤكدون أن  %52بحد أن  22ااجتوماي  يلى ااج راط في الرياضةةةةةةة اللالةةةةةةفية. من خلال الجدول رعم 

من أفراد العينة يؤكدون أنه أحيانا ما تسةةةاهم مواع   %26مواع  الووالةةة  تسةةةاهم في تنمية القيم و الأخلاق، بينما  د 
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من أفراد العينة يؤكدون أنه اج تسةةةةةةةةةةةةةةةاهم مواع  الووالةةةةةةةةةةةةةةة   %22د الووالةةةةةةةةةةةةةةة  في تنمية القيم و الأخلاق، في حين  
 ااجتوماي  في تنمية القيم والأخلاق.

م و في إعنايه من أفراد العينة يؤكدون أن مواع  الووال  ااجتوماي  تساهم %50بحد أن  23من خلال الجدول رعم *
العينة يؤكدون أنه أحيانا ما تسةةةةةةةاهم مواع  ، من أفراد %12ألةةةةةةةدعائهم يلى ممارسةةةةةةةة الرياضةةةةةةةة اللالةةةةةةةفية في حين  د 

من أفراد العينة يؤكدون أنه اج تسةةةةةةاهم مواع   %38الووالةةةةةة  يلى إعنايهم يلى ممارسةةةةةةة الرياضةةةةةةة اللالةةةةةةفية، بينما  د 
 لى ممارسة الرياضة اللالفيةاالووال  ااجتوماي  في إعنايهم أو اعناع أحد ألدعائهم 

 من أفراد العينة يؤكدون أن مواع  الووال  ااجتوماي  تنم  %50بحد أن  24من خلال الجدول رعم * 
و نشر الآراء و  %26لديهم مفهوم الوعاون يلى تبادل و نشر الآراء و الأفكار حول الرياضية اللالفية، في حين بحد 

من أفراد العينة يؤكدون أنه اج تنم  مواع  الووالةةةةةةةةةة  لديهم مفهوم  %24بينما  د  الأفكار حول الرياضةةةةةةةةةةة اللالةةةةةةةةةةفية
 الوعاون يلى نشر الأفكار و تبادل الآراء حول الرياضة اللالفية. 

ااجتوماي  يسةةةاهم في  من أفراد العينة يؤكدون أن اسةةةوعمال مواع  الووالةةة  %52يجد أنه  25من خلال الجدول رعم *
من أفراد العينة يؤكدون أنه أحيانا يكون  %24سةةةةةةين و المنخرطين في الرياضةةةةةةة اللالةةةةةةفية، في حين  د زيادة يدد الممار 

 %24اجسةةوعمال مواع  الووالةة  ااجتوماي  دور في زيادة يدد الممارسةةين و المنخرطين في الرياضةةة اللالةةفية، بينما  د 
لفية. في زيادة يدد الممارسين و المنخرطين في الرياضة اللامن أفراد العينة يؤكدون أنه اج يساهم اسوعمال مواع  الووال  

 من ك  هذا نسونوج أن مواع  الووال  ااجتوماي  تسايد في الإعبال يلى ممارسة الرياضة اللالفية.

 عامة: نتيجة-13   

لقد تطرعنا في هذا الفص  إلى يرض و عراءة وتحلي  النوائج الموعلقة بااجسوبيان الذي عمنا بوقسيمه إلى ثلاثة محاور       
حاولنا في ك  محور إظهار و ربط النوائج بالفرضيات و ذلك ين طريق توضيح و ابراز دور ااجيلام الرياض  في الكشف 

رة القدم من خلال دراسة ميدانية لدار الصحافة لواجية المسيلة وربطها بمخولف ين المشاك  داخ  ااجندية الجزائرية لك
النظريات و المعلومات التي تم الوطرق إليها في الجانب النظري لهذه الدراسة، ولقد كانت هاته المحاور وفقا للأهداف 

اك  اندية  ض  المكووب في الكشف ين مشالموضوية ، حيث تم الوطرق أواج إلى المحور الأول الذي يبين دور ااجيلام الريا
كرة القدم الجزائرية ، أما المحور الثاني فهو تبيان دور ااجيلام الرياض  المسموع في الكشف ين المشاك  داخ  ااجندية 
، رالجزائرية لكرة القدم ،وأما المحور الثالث فهو دور ااجيلام الرياض  المرئ  في كشف مشاك  اندية كرة القدم في الجزائ

رية لكرة داخ  ااجندية الجزائ الرياضية الرياض  دور في الكشف ين المشاك  للإيلاموهذا كله يمكن القول من خلاله أن 
القدم اي ان الفرضية العامة للدراسة عد تحققت ولو بشك  نسبي لأن العلم والدراسات العلمية اج تكون أبدا بالإطلاعية 

 :استنتاجات عامة-13-1. 
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يرضنا لنوائج الدراسية الموول  إليها التي كانت حول دور مواع  الووال  ااجتوماي  في  ومن خلالمن خلال ما سبق 
 منها ذكرنالإتابات التي توللنا إليها في دراسيا إلى يدة نوائج  ومن خلال تشجي  ممارسيه الرياضة اللالفية

إن مواع  الووال  ااجتوماي  منوشرة بشك  كبي في أوساط تلاميذ الثانوية . : مواع  الووال  ااجتوماي  تساهم في • 
 تشجي  ممارسة الرياضة اللالفية. 

، ما تحوويهو مواع  الووال  ااجتوماي   :ااجتوماي ند تصفح مواع  الووال  الرياضة اللالفية ه  أولية الولاميذ ي• 
 في شتى الحااجت.  والأخبار الرياضيةنشر المعلومات تساهم في 

 :عتراحاتاجا-13-2
 عتراحاتلالص ل  حمام الضلعة، واجية المسيلةالإدريس ، مما سبق وايومادا يلى الدراسة التي تمت بثانوية الشريف 

 الوالية:
ذ و ااجنترنت. : يلى الولاميالعم  يلى تشجي  الولاميذ يلى تصفح و امولاك مواع  الووال  ااجتوماي  و • 

 الأساتذة مسايرة الوطور الوكنولوت  و للمعلوماتية لمواكبة العصر. 
 تيدة لضمان اسوعمال تيد ذو فائدة يلى الولاميذ. مراعبةضرورة مراعبة مواع  الووال  ااجتوماي  .
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