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كانت ولا زالت الفنوف دائما وسيلة لتواصل الشعوب دوف لغة في بسرير الرّسالة  :ملخص
وفهم القضيّة، لكنّها الآف آداة في التّبت بدظاىر الحياة، ومقاومة الخوؼ الّذي أصبح 

ملازما لحاؿ سكاف العالم بسبب الوباء الغادر والفيروس الذي يطارد الأرواح في كلّ شبر 
من ىذه الأرض، فقد دفعهم للمكوث في منازلذم، وما كاف من الخطاطين إلاّ أف يردّوف 
بقوّة وحزـ أنّّم متواجدوف رغم ىذه الصّعوبات في مواجهة ىذا الطاّعوف، ذلك بالعزؼ 

. على اللوحات الخطيّة بإستعماؿ اللوف والحبر
فاختلفت الطرّؽ والوسائل في ىذا التّنوعّ الفنّّ، والفناف الجزائري جزء مهمّ في 

ىذه الدواجهة الباسلة بتوظيف إبداعاتو الفنيّة والحرفية في لراؿ الفن التّشكيلي أو الخطّ 
العربي، لددّ يدا العوف والدساعدة في تبليغ الرّسالة الواضحة وذلك بالإشتراؾ مع الدؤسسات 

 .العمومية والخاصة في لزاربة ىذا الوباء بأساليب ثقافية
.  الوباء، اللوحة الفنيّة،الفنّ التّشكيلي، الخطّ العربيّ : كلمات مفتاحية

Abstract: Arts have always been and still are a means 

for people to communicate without a language in 

passing the message and understanding the issue, but it 

is now a tool in clinging to the aspects of life, and 

resisting the fear that has become associated with the 

state of the world's inhabitants due to the treacherous 
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 epidemic and the virus that haunts the souls of every 

inch of this earth, as it pushed them to stay in Their 

homes, and the plastic artist could only respond 

forcefully and resolutely to the fact that he is present 

despite these difficulties in facing this plague, by 

playing plastic paintings using feather, color or ink. 

The methods and means differed in this artistic 

diversity, and for example, the Algerian artist is an 

important part of this valiant confrontation in 

employing his artistic creations and his letters in plastic 

art or Arabic calligraphy, to extend a helping hand and 

to help convey the clear message, in partnership with 

public and private institutions in combating this 

epidemic That was their trick to eliminate fear 

throughout the country. 

Keywords: Plastic art; calligrapher; Artistic painting; 

The epidemic.  

:  مقدمة .1
، لشاّ * (كورونا) تعتبر الجزائر كغيرىا من دّوؿ العالم التي اجتاحتها جائحة       

تسبب في ذائقة نفسية وقرارات سياسية صحيّة أرغمت الدّولة أف تفرض على 
الدواطن الحجر الصّحي، الذي انتشرت عبر كامل التّراب الوطنّ، والقصد منو 

سلامة الناس بكافةّ أطيافها، حيث أغلقت كل الدؤسسات الخدماتية والتّعليمية 
وغيرىا، وانعدمت لرالات التّرفيهية الفنيّة منها والعلمية، لشاّ أجبر الدواطن على البقاء 

ومع دواـ تلك الحاؿ دوف معرفة موعد لزدد لعودة الحياة إلى ما كانت  .في منزلو
، تزداد الضّغوطات، ويعاني الكثيروف من عدـ القدرة على "كورونا"عليو قبل 

التكيّف مع الظرّوؼ الراّىنة، فما يطلبو منا الدختصوف ومسؤولوا الصّحة من ضرورة 
فالإنساف "ليس أمرا سهلا، إذ يتنافى مع الطبيعة البشرية، " التباعد الاجتماعي"

".      كائن اجتماعي بطبعو
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     فكاف من الضّروري أف يكوف ىناؾ بديلا توعوياّ وترفيهيّا يخرج الإنساف من 
ىذا الضّغط والدتمثل في الحجر الصّحي، حيث كاف ضروريا أف يقف الفنّاف مرغما 
غير مطاوعا كونو أحد الأطياؼ من شريحة المجتمع الدساعدة في الحياة، أف يساىم 

في مسعاه الإبداعي من مكانو داخل ورشتو بوقفة إنسانية، وبسثل ذلك في كثير من 
اللّوحات الإبداعية من طرؼ فنّانين جزائريين من لستلف بقاع الوطن الجزائري، 

ومنهم خطاطين ولّضاتين، وكما ىو معروؼ فإفّ للفنّ جنود خفاء بدؤوا في الدّراسة 
والتّخمين بدسابقات وطنية افتراضية عبر مواقع التّواصل الاجتماعي، ذلك ما سنراه 

بالنشّاط الفيّاض والدتعة  التي انتابت خلاؿ ىذه الدراسة التي ستدرجنا للشّعور 
  .جميع الفنّانين الجزائريين

يستطيع الفنّاف الجزائري أف يرى ميولاتو الإبداعية في مثل ىذه : أهمية البحث
الأحداث والوقائع الطاّغية، وقد تكوف مستعصية في بدايتها على الدعالجة الفنيّة، 
ولكن بعد أف تفشّى ىذا الوباء أصبحت مسؤولية الجميع، ربدا يدكننا حينها أف 

فالفنّاف جزء لا يتجزأ من ىذا الوطن العزيز، فقد . نتأمّل ما يحصل بالمجتمع الجزائري
ساىم بشتّّ الطرّؽ في التّعبير عن الأحداث منذ بداية اجتياح وباء كورونا لددف 

. العالم في التّعبير عن ىذا الألم الإنساني

: يهدؼ إلى ما يلي:  أىداؼ البحث

 .إبراز أىم الجوانب الجمالية في لزاربة الوباء والتأقلم معو -
 .التّعبير عن الكارثة  من طرؼ الفنّاف الجزائري بينما تتصاعد أحداثها من حولو -
لزاولة التّوصل بأف الحدث والنّشاط الفنّّ يؤدّي إلى توعية المجتمع بأخطار  -

الفيروس، من خلاؿ ىذه الوسائل وأدوات جمالية الدتمثلّة في العبارات واللّوحات 
 .الفنيّة

 ".كورونا"تعبير الفنّاف عن حالة الخوؼ التي تركها انتشار  -
 .نشر سبل الفضيلة بين الدبدع والدتلقي في قراءات سميولوجية فنيّة -
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الدشاركة في نشر الدتعة الجماليّة وإخراج المجتمع من ضائقتو النّفسية الدنزلية،  -
 .وبرريك الذّوؽ الفنّّ 

. ومن ىنا راودتنا إشكالية عميقة الدعنى والوزف
 ؟19كيف استجاب الخطاط فنيا لدواجهة وباء كوفيد:  - الإشكالية

: ومن خلاؿ ىذه الإشكالية أجبرتنا على طرح بعض الدشكلات التالية
 أين تكمن الخصوصيات الجمالية في تفعيل ىذه النّشاطات؟  -
علاقة بين العمل الإبداعي والدتلقي دوف حضوره ىل يدكن الحديث عن  -

  ومشاىدتو مرئيا ؟
 وىل يعدّ العمل الفنّّ مظهرا من مظاىر الدتعة النّفسية للفنّاف بحد ذاتو؟ -
إلى جانب التأثيرات النّفسية، كيف تساىم الألواف والخطوط والأشكاؿ في  -

 الراّحة النّفسية؟
 وكيف تؤثرّ بعض الألواف في الصّحة النّفسية؟ -
 ربّدا قد يكوف ىذا الوباء دافعا بالفنّاف : الفرضيات التّاليةإلى  سوقنامما ي    

إلى إلصاز أعمالا تتوافق وما يحتاجو الدتلقي  في الخروج من ىذه الكبوة النّفسية 
ومدّه بالوجدانية الجمالية، كما أفّ الفنّ التّشكيلي في حدّ ذاتو متعة وفرجة عند 
الكثيرين، لذلك اخترناه  كأنموذجا للدراسة نظرا لشموليتو على الجوانب جمالية 

.  الذي سيمكّننا خلاؿ ىذه الدراسةالدنهج الوصفيوإبداعية، معتمدين على 
 
  دور الإبداع والأنشطة الفنية في تعزيز الروح الدعنوية.2

    كلّ الفنوف والذوايات تسمح لنا بالاسترخاء وتسعد الإنساف الذي مازاؿ 
بداخلنا، وتشعرنا بالقدرة على الخلق والإبداع بدرجة يجعلنا نثق في قدراتنا 
 وإمكانية سيطرتنا على حياتنا وأفّ الأنشطة الإبداعية تعدّ فعّالة ضدّ التّوتر

 يجعل الفنّاف ينغمس في فيوالعمل الإبداعي والشّروع حيث أف العمل الفنّّ و
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داخل الدنزؿ بطريقة تعزّز ثقتو وتضيف راحة نفسية خاصّة إذا كانت لو 
معانات بدجتمعو، لأنوّ سيقلّل توترّه، وسيعبّر عن مشاعره الدّاخلية بأعماؿ 

ىذه الدشاعر بسلأ الفترات التي نشعر … الإجهاد، التّعب، الانزعاج إبداعية
، مدربّة الاسترخاء، لمجلة الصّحة الفرنسية أفّ (فاليري باروا)وتؤكد . فيها بالتّوتر

الأنشطة الإبداعية تعدّ فعّالة ضدّ التّوتر الذي نواجهو في حياتنا اليومية، 
وتسمح لك ىذه الأنشطة بدوازنة . واعتمدت الرّسم كمثاؿ على ىذه الأنشطة

مشاعرؾ وتركيز طاقتك بغض النّظر عن طبيعتها، طالدا كنا نشعر بالرضا عمّا 
 (Loura ،2011) .نفعلو

أفّ تكريس الذّات لذواية إبداعية يساعدنا "، *(ماري لوري دوبوا)   وتضيف 
على التّخلص من ضغوطنا بفضل منفذ معيّن يعطينا نتيجة إيجابية في الدقابل 

لدمارستنا أنشطة لضبها، يدكننا بعد ذلك أف نتأمّل لنرى ما أثرّ علينا سلبا 
، وىذا ما يحدث للفناف خلاؿ لشارستو للعملية الإبداعية سواء في "ونتجاوزه

 .مزجو للألواف أو كتاباتو للحروؼ مستعملا الحبر والقصبة
 **(ديكارت)وىذا ما تطرؽ إليو  :الفنّ والتّخلص من الأفكار السلبية 2.1

في فلسفتو في عالم العقلانية وىو موضوع الوضوح التّاـ والحريةّ في التّحدي 
والبحث عن التّداعيات التي بزرج الإنساف من وسطو الدتعفّن  الدليء بالخوؼ 

والرّعب حيث تأخذه إلى عالم الانفتاح والعمل من أجل برقيق مبدأ الفكر 
والعمل والإنسانية، وىذا ما أشار إليو ديكارت بين الإرادة والحريةّ، بدليل ما 

يعرفو كلّ إنساف من ذاتو، ومعلوـ أفّ القدرة على الاختيار ىي في طبيعتها 
قدرة مزدوجة على العمل أو الامتناع، بدعنى الإثبات أو النّفي، الدتابعة أو 

التّوقف، فالحقّ يعدؿ الخير والباطل يعدؿ الشّر لأفّ الخطأ ىفوة أخلاقية كما 
تؤثرّ فينا كل وىكذا  (82، صفحة 1977رودويس، ) أفّ الذفوة خطأ،

الأفكار باستمرار إذا تزامنت مع غياب الراّحة النّفسية، وبالتالي عندما تقوـ 
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بنشاط فنّّ يركّز العقل على العمل الدنجز متجاىلا الأفكار السّلبية، وىكذا 
تؤثرّ في المحيط الّذي ىو حولك لأنوّ عندما نصنع شيئا بأيدينا، لا نفكّر في 

نبقى نفكر بالدّرجة الأولى في ؼكل الدشكلات اليومية الصغيرة التي تشوّشنا 
 .حلّ مشكلة المجتمع

  يعدّ فنّ الرّسم :الفنّ يساعد في تطوير الثقة بالنفس وإعادة التركيز 2.2
من الفنوف التي كاف ولا يزاؿ لذا وقعا على الحياة البشرية بالإيجاب فمثلا في 
طريقة التّعامل مع التّوتر بنمط يشبو التّأمل عند الفناف، فهوايتنا الإبداعية 

تقودنا إلى خلق انسجاـ بين تلك الحالة ونظرة الدتلقّي الذي سيحكم على 
العمل الفنّّ، حيث نترؾ التوتر والدشاعر السّلبية  والابتعاد عن التفكير الدتكرّر 

في الحالات النّاجمة من ىذا الوباء التي تلازـ البشرية طيلة الأياـ، وكيفية 
الة التّأمل التي تبعث بحلدّخوؿ  في اساعدنا تلشارسة الفنّ ؼ؟ االخلاص منو

فينا البهجة على الفور لشاّ يسمح لنا ىذا بالعيش لحظات من الصّمت 
.  الدّاخلي، إنّّا رحلة لا بردث دفعة واحدة، و تشعرنا بنوع من الحريةّ

    ونلاحظ أفّ مصدر الصّعوبة التي تصادفنا ىو في كوننا لصمع دائما ناحيتي 
الحريةّ وىي القدرة للتغلب على السّلب والبحث عن الإيجاب، تلقائيا ومن 

التّسيير الدّاخلي إلى التّسيير الخارجي من جهة ثانية، وىنا تسمى القدرة على 
بحدّ ذاتها من حيث " حسن الاختيار وىي إرادة شجاعة للتّغلب على الكبت 

من حيث ارتباطها الوثيق  (ديكارت)، كما ينظر إليها "الشّكل والدضموف
، 1977رودويس، ) ،"ناحية الحريةّ التي يتمتع بها الإنساف بالخروج من الورطة

 فبالعقل نستطيع النّزوع إلى شيء نتصوره العقل أوّلا وبرققو  (83صفحة 
الإرادة النفسية التي تساعد على الفهم والخوض، حيث نشعر بأف كل شيء 
يخرج عن سيطرتنا، فتتّخذ لرموعة من الأطراؼ والعوامل الخارجية والقرارات 

التي تهمنا بسنحنا صنع جوّا حوؿ أنفسنا وىو الشّعور بالفرحة وبرقيق السّعادة 
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للمجتمع، فنكوف فخورين بأننا فعلنا كل ذلك مهما كانت النّتيجة، حيث 
 ىذه الأنشطة تشعرنا بالقدرة على الخلق والإبداع بدرجة بذعلنا نثق في تصبح

قدراتنا وإمكانية سيطرتنا على الخوؼ، والعمل إلى العلاقات التي تطفي الخير 
 . ليعمّ الأسر والعائلات في جميع الفضاءات

 الفنّ طريق وعلاقتو بنفسية البشر .3
وبدا أفّ العمل الفنّّ مظهر من مظاىر السّلوؾ، فيمكن لزاولة تفسيره       

، ولزاولة ربط شخصيّة الفنّاف بأثره الفنّّ، من خلاؿ  بدفاىيم التّحليل النّفسيِّّ
الطريقة الرمزيةّ التي يعبّر بها في عملو، لاسيما عن بعض دوافع السّلوؾ 

في فلسفة   الشعوريةّ وغير الشعوريةّ
. ، فالعلاقة الدزدوجة بين الأديب وعملو ذات ابّذاىين*(سيغيسموند فرويد)

إذا يدكن من برليل العمل وتفسيره إلقاء الضوء على بعض ابذاىات الأديب 
غالبا ما يرتبط الإبداع  (264، صفحة 1997فرويد، ) .وصراعاتو النفسية

الفنّّ بالخلل النّفسي، وقد تطوّر فهم ىذه العلاقة مع مرور الوقت وتقدّـ 
التّحليل النّفسي وظهور دراسات حوؿ مبدعين مرضوا نفسيا أو فقدوا عقلهم، 

لأفّ الفنّ يقود إلى  مقابل ظهور شقّ آخر يقترح علاج الدرض النّفسي بالفنّ،
الجنوف الإبداعي وأنوّ قد يحمي منو أيضا، يدكّن النّفس من الراّحة وإشباع 

بالدشاىدة، يتمّ بسثيلو في الفنّ و يدكن اكتشاؼ ذلك  بالفعل أو الرّغبة سواء
. داخل اللّوحة خلاؿ العمل الفنّّ 

أثبتت دراسات كثيرة أجراىا ": صلة الألوان الجمالية بالصّحة والدّين 3.1
اختصاصيوف في لستلف الجامعات العالدية أف الألواف ليست موجات واىتزازت 
ضوئيّة فحسب، بل لذا تأثيرات تصل إلى أعماؽ النفس البشرية، وتنقسم إلى 
تأثيرات إيجابية تعبّر عن الراحة والحب والبهجة، وأخرى سلبية تثير في نفوسنا 

وتؤكد النّظريات الأساسية في علم النّفس . مشاعر القلق والاضطراب والحزف
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أف لكل لوف من ألواف الطيّف ذبذباتو الخاصة، والتي تتفاعل معها خلايا 
لذلك . الجسم فتصدر تردّدات بزتلف باختلاؼ الحالة النّفسية للشخص

تساعد بعض الألواف على تغيير تردّدات خلايا الجسم من خلاؿ ذبذباتها، 
فعندما يكوف الجسم في حالة من عدـ التوازف، يلجأ إلى البحث عن اللّوف ذي 
التّذبذب الدساعد لو للخروج من ىذه الحالة، وبالتّالي ينعكس اللّوف على العين 

ويؤثر في الجهاز العصبي، كما يدكن أف يساىم في العلاج من مرض معين أو 
فرويد، قراءة عصرية، بررير ) ".التّخفيف من حدة الألم الذي يكوف نفسي

روزين جوزيف بيرلي برج، ترجمة زياد ابراىيم، مراجعة شيماء طو الريدي، 
  (163، صفحة 2020

      رغم الاختلاؼ في وضع قاعدة لزددة لتفسير تأثير لوف في نفسية 
 :الإنساف، إلّا أف ىناؾ اتفاقاً على تأثير بعض الألواف أكثر من غيرىا، وىي

علي، ) ،"لا يعتبرونو لونا، وإنّما يرمز إلى الرّوح الإيجابية اللإىية " :الأبيض 
يساىم اللوف الأبيض في علاج الأطفاؿ الدصابين بدرض (84، صفحة 1975

اليرقاف الصفراء عند الولادة، أو الذين يصابوف بو في عمر متقدّـ، واليرقاف ىو 
 (نيوف)الخلل في عمل الكبد، وذلك من خلاؿ تعريضهم لضوء شديد البياض 

فيُشفوف بساما، وللوف الأبيض تأثير قوي في إدخاؿ مشاعر الذدوء والسلاـ 
والطمأنينة إلى النفس البشرية، وتبين أنو إذا كاف الدرء يشعر بالانزعاج أو 

الغضب، يكفي أف ينظر إلى أي شيء لونو قريب من الأبيض ليشعر بالذدوء 
كما أف الأبيض يعطي الشعور . ويتخلص من مشاعر الغضب التي بذتاحو

 .بالأماف، ولذلك اختيرت ملابس الأطباء بهذا اللوف
 ىذا اللوف يدنح الدرء مباشرةً الشعور بالتحكّم بزماـ الأمور، ولذلك :الأسود

يختار الدديروف في الشركات بذلات سوداء لدا يدنحو ىذا اللوف من شعور 
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لذا، إذا كنتِّ تتحضّرين لدقابلة عمل مهمة، اختاري ملابسك . بالسيطرة
 .باللوف الأسود لكونو يدنح القوة ويعزّز الثقة بالنفس

 يساعد اللّوف الأزرؽ في تبطيء سرعة ضربات القلب وتنظيمها، كما :الأزرق
أف التعرّض لأشعة باللوف الأزرؽ مهم جداً للمرضى الذين يعانوف مشاكل في 

وأثبتت دراسات أف تعريض الدريض الدصاب بالتهاب مفاصل . عملية التنفس
 دقيقة يساعد بشكل ملحوظ في بزفيف حدّة 15روماتيزمي للوف الأزرؽ مدة 

وىو عوف لدواجهة الإنساف الروحية والفكرية، ويزىر بدزجو مع اللوف ." الألم
كما يساعد ىذا اللوف في (84، صفحة 1975علي، ) الأصفر أو الوردي،

السيطرة على العواطف والدشاعر ويخلق شعوراً بالاستقرار النفسي، والأىم أنو 
يعمل كمهدّئ للأعصاب، وقد ثبُت ذلك من خلاؿ بذارب أجُريت على 

عوا في صفّ دراسي طلُيت  أطفاؿ عدائيين وسريعي الغضب، حيث وضِّ
جدرانو باللوف الأزرؽ، ومع مرور الوقت تراجع مستوى عدائيتهم بشكل 

 .ملحوظ
 من منا لا يرغب في التخلص من مشاعر الخموؿ والكسل : الأحمر

والإحساس الدائم بالإجهاد؟ إذا كنتِّ ترغبين في التخلص من ىذه الدشاعر، 
عليك باللوف الأحمر لأنو يعمل على برفيز أعضاء الجسم وتنشيطها للقياـ 

 .بدختلف الوظائف
 ىو لوف الطبيعة، ومن أكثر الألواف الدفيدة للأشخاص الذي :الأخضر 

يعانوف من الاكتئاب أو الإحباط لكونو يساعد على منحهم الشعور بالسعادة 
والأمل والتفاؤؿ، يخفّف اللوف الأخضر من الآلاـ الناجمة عن مرض السرطاف 

في لستلف مناطق الجسم، وذلك من خلاؿ النظر إلى مساحات خضراء 
وىو لوف مريح وباعث على " شاسعة أو التعرض لأشعة باللوف الأخضر،
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ويبدو مهدّئا للأعصاب، ويحفظ ... الإسترخاء، وىو بالحقيقة ابن الطبّيعة 
 (85، صفحة 1975علي، ) ".الذىنية الدنضبطة

يرتبط اللوف الأصفر بالشمس وسطوعها، ولذلك لو تأثير قوي في " :الأصفر 
الصحة النفسية إذ يعزّز الشعور بالفرح والسعادة وينشّط عمل الدماغ، كما 

يحفّز على الإبداع في حاؿ القياـ بعمل يحتاج إلى التركيز، يؤثر اللوف الأصفر 
في عمل البنكرياس والكبد والطحاؿ حيث يعيد بناء الأنسجة فيها، كما أنو 

يساعد الدماغ في الاحتفاظ بالدعلومات وبالتالي يقوّي الذاكرة، كذلك يساىم 
ىذا اللوف في تنظيم نبضات القلب وضغط الدـ في الجسم، فهو لوف يدؿّ 

على الذكّاء الرّوحي والحكمة، وىو لوف جيّد في حالة الطقّس البارد، لأنوّ يبدو 
 (2020البريطاني، )" .كأنوّ الدؼء فيو

 إذا كاف لديك عمل ولا تشعرين بالحماسة للقياـ بو، عليك :البرتقالي 
الاعتماد على اللوف البرتقالي لكونو يزيد من شعور الحماسة ويحفّز على 

الإبداع، كما أف البرتقالي من الألواف التي تعمل على مواجهة الإحباط واليأس 
والدشاعر السوداوية، يساعد البرتقالي في فتح الشهية عند الدرضى الذين يعانوف 

من انقطاع الشهية، كما يساىم التعرض لأشعة باللوف البرتقالي في علاج 
التهابات العيوف مثل التهاب القرنية، ناىيك عن قدرتو على تنشيط عمل 

 ".فهو لوف يساعدفي إعادة شحن الجسم بالطاّقة الكهربائية" عضلة القلب، 
 (221، صفحة 2009خلف، )

     وإذا كاف علاج بعض الأمراض غير لشكن إلّا بتناوؿ الأدوية الخاصة بها 
أو بالخضوع للعمليات الجراحية، فقد تبين أف ىناؾ علاقة بين الألواف وبعض 

الأمراض الجسدية، حيث تساىم الألواف في الشفاء من الأمراض، أو على 
 :الأقل في التّخفيف من حدّة الآلاـ التي ترافقها، ومن أبرز ىذه الألواف
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 أثبتت بعض الدراسات أف تسليط أضواء حمراء على عيوف أشخاص :الأحمر
 على الشفاء منو، ذلك أف % 93يعانوف من الصداع النصفي يساعد بنسبة 

الأحمر يساىم في ارتفاع ضغط الدـ وتوسيع الأوعية الدموية، فهو لوف يحرؾ 
، صفحة 2014حنش، ) .الطاّقة ويرفع الإنساف ويجب ألاّ يستعمل باستمرار

119) 
من أىم الأطباء النفسيين الذي شجعوا على ىذا التوجّو في الدصح      "

مارسيل ريغا، وماري أوغست وروبير فولدا والإيطالي لومبروزو، وبين عامي 
، بات ىذا الأسلوب متبعا أكثر في العلاج النفسي، 1945 و1920

وتصف دوبوا مستشفى سانت آف بأنّا بروّلت إلى مدينة فنوف حقيقية، حتّ 
أنّا أقامت معرضا ضخما للأعماؿ العفوية التي قدّمها الفنانوف للمرضى  

 (11، صفحة 2015كهيو، ) ".1946والدصابين بالكبت النّفسي عاـ 
إذا اتفّقنا من حيث الدبدأ على أفّ الفنوف : الفنّ يصنع الإنسان السّوي 3.2

لغة الوجداف، وأنّّا ثقافة الخير والجماؿ والحقّ، والفن التّشكيلي يحتل حيّزا 
مهمّا من ىذه الفنوف، فالواقع الدعاش يفاجئنا ىناؾ قطيعة بين الإنساف وبين 
اللّوحة، ولذذا نترؾ الإجابة في مثل ىذه الظرّوؼ للفنّاف التشكيلي، لأنوّ إذا 
جعلنا ىذه الأعماؿ قريبة من النّاس سرعاف ما يخرجوف فهي مسألة مرتبطة 

  (2012جارودي، ) .بالتّربية الفنية التي نفقدىا
 فلسفة الخشوع والتّسليم في فنون الإسلامية  .4

إف فلسفة الخشوع والتسليم والطاعة وترديد الآيات تبعث في مقيم           
الصلاة إشعاعات غير لزدودة تتشكل بحسب كل بذربة إيدانية، حيث تندمج 

مع طبيعة عمارة الدسجد ومئذنتو شاىقة العلو، واتساع قاعة الدصلين والدنبر، ثم 
نوعية الزخارؼ الفنية وتكرارىا، ويحث الجميع الجسد على التسامي فوؽ 

 .الغرائز، الابتعاد عن المجسد، والدنيوي من الانشغالات
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إف الخطاطين .. من صفات الخطاطين": الخط العربي وأثره النّفسي 4.1
يغلب عليهم أف يكونوا رقيقي الإحساس، أصحاب شعور مرىف، كما 
يلاحظ فيهم دماثة الأخلاؽ، ولين الجانب، وكثير منهم عنده قدرة على 

التحمل والصبر، ويديل كثير منهم إلى الذدوء والأعماؿ البعيدة عن الإرىاؽ 
النفسي أو العصبي، فجميعهم يدارسوف أعمالاً تهواىا نفوسهم، وتنمو في 

نفوسهم حاسة الجماؿ بشكل ظاىر، فلا ترتاح نفس بعضهم مثلاً إذا رأى 
حرفاً معوجاً أو غير سليم في شكلو، وىم لزبوف لتذوؽ الأشكاؿ الدختلفة 

الجميلة، والخطوط الجيدة، ويتوقف كثير منهم عن الكتابة إذا تغيرت حالتهم 
الإنفعالية حتّ يعودوا إلى حالتهم الطبيعة، ويغلب عليهم جماؿ الصورة 

وتناسب الأعضاء، واعتداؿ القواـ، والخط في نظرىم أرقى ذوقاً من الرسم 
والتصوير والغناء وسائر الفنوف التي تستخدـ فيها الحواس الخمس؛ إذ أف الخط 

الفنوف الجميلة عالم؛ الدوسيقى لسانو، والتصوير : يجمع ذلك كلو، وقديداً قالوا
جارودي، ) !"جسمانو، والغناء وجدانو، والخط لسانو وجسمانو ووجدانو

  (416، صفحة 2012
  الخط في الفن الإسلامي :الخط العربي لغة تخاطب الرّوح والوجدان 4.2

أيضا يتميز عن الخطوط الأخرى المجردة لأنو يضاؼ إليو الجزء الروحاني الذي 
يضفيو الفناف أو الدتلقي عليو، علاقاتو الروحانية لاتصالو بدعتقده بالدين، 

وإيدانو بالقرآف، كما يعدّ الخط العربي من أنواع الفنوف التي اكتسبت شهرة "
واسعة منذ القدـ، نظراً لجمالو، وزخرفتو الدقيقة، واستخدامو في زخرفة 
الدساجد، والددارس بالآيات القرآنية، والأدعية، والشعارات الإسلامية، 
بالإضافة إلى استخدامو في تزيين قصور السلاطين، والحكاـ، والأواني 

الفخارية، والصناديق الخشبية، وكذلك في العملات الذىبية، والأسلحة 
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الدختلفة التي يتمّ تزيينها بالآيات القرآنية والأدعية من باب التبرؾّ، من أجل 
 (98، صفحة 2009خلف، ) ".النصر

   ففي فنوف الخط العربي تتفوؽ القيمة الجمالية على أية قيمة جمالية في أي 
بذريد آخر، فالدعادؿ التشكيلي يتضمن غنى روحانيًا قد تعالى وتكثف لأنو لا 

سبل أخرى كثيرة متاحة أمامو، فتشعر كأف الدتلقي للتشكيل الإبداعي 
للخطوط داخل حلقة ذكر يردد فيها الدناجاة مع الله؛ ليصل إلى حالة من 

خلف، ) .التصوؼ الدرتفع على الدنيوي والمجسد؛ توقا إلى المجرد، إلى الله
 (99، صفحة 2009

 
 *(الحروفيات)     فعند مشاىدتك لبعض اللّوحات التشكيلية للحروؼ العربية

التي رسم فنانوىا إشعاعات روحانية وخطوط تنبعث من الحروؼ وكأنّا 
تتصاعد إلى السماء أو الذات العليا، كأف الحرؼ في تلك التابلوىات رسالة 

. الفناف الذائم في الدلكوت الأكبر والساعي إلى وصل ما
 

.  دراسة تطبيقية للنشاط الفني خلال التصدّي للوباء.5
مساقة في الخط العربي من تنظيم الدتحف الوطني العمومي للخط  5.1

 يعتبر الدتحف الوطنّ العمومي للخط الإسلامي :تلمساندينة الإسلامي بم
بددينة تلمساف كغيره من الدؤسسات العمومية، التي أطلقت مشروعا ثقافيا فنيا 

تدعوا فيو شريحة من الفنانين الجزائريين التي خصّصتها لجميع الخطاطين 
الجزائريين من داخل الوطن، للخوض في مسابقة فنية خلاؿ فترة شهر رمضاف 

، والتي بسثلت في الدنافسة بشتّ الخطوط العربية التي 2020من شهر ماي 
يتقنها ىؤلاء الفنانوف، كما نشر السيد مدير الدتحف الوطنّ العمومي للخط 

الإسلامي السيد أحمد لصنوني برنالرا تفصيليا عبر مواقع التّواصل 
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، موضّحا فيو القانوف الداخلي الذي تتمّ فيو (فيس بوؾ، تويتر)الاجتماعي
الإجراءات الخاصّة بالدسابقة، وأىم المحاور التي يدكن دلرها في خضمّ الجائحة 
التي بسرّ بها البلاد   قصد غرس روح الدنافسة وإخراج الخطاط الجزائري من جوّ 

الركود والدلل الذي يعيشو خلاؿ ىذه الفترة من الوباء ، مع برديد أىم 
الأىداؼ الدرجوّة من برقيقها من ىذه الدسابقة حتّ يستهل بالنشاط الفنّّ 

الذي دعت إليو ىيأة مكوّنة على مستوى الدتحف الإسلامي، ومن بين ىذه 
: الأىداؼ
 خلق جوّ تنافسي بين الخطاطين والتواصل فيما بينهم. 
 غرس روح العمل الدشترؾ وإخراج الفناف من رقعة الدلل والركّود. 
 تنمية شعائر التّواصل بين الدثقفين وإنعاش روح الإبداع. 
 من أعماؿ الفنانين وإيصالذا إلى لزبي ىذا الفن الدقدّسالاستفادة . 
 قصد توعية الاجتماعي جوّ الدنافسة عبر مواقع التّواصل استغلاؿ 

جميع شرائح المجتمع بخطورة ىذا الوباء، ونزع الخوؼ من نفوس لزبي 
. الإبداع والتطلّع الجمالي
 بلجنة بركيم مكوّنة من خيرة بالاستعانة      كما أشرؼ السيد الددير 

الأستاذ ألزمد صفار باتي من : الأساتذة الكبار الجزائريين من الأسماء التالية
الجزائر العاصمة، الأستاذ قارة عبد الرزاؽ بورنومن الددية، الأستاذ لزمّد لدين بن 

 لجنة اختارت بلقاسم صالحي من تبسة، حيث الأستاذتركية من الددية، 
التحكيم نصا عبارة عن حديثين  نبويين شريفين متناسبين مع الجائحة، 

عن أسامة بن زيد عن النبي صلى الله عليو وسلم أنو قال  »:الحديث الأوّؿ
إذا سمعتم بالطاعون بأرض فلا تدخلوىا وإذا وقع بأرض وأنتم بها فلا 

 خطوط التالية، النسخ، (351، صفحة 2011الصوياتي، ) ،«تخرجوا منها
اللَّهُمَّ إِنِّّ أَعُوذُ بِكَ مِنَ الْبـَرَصِ، » :، أمّا الحديث الثانيالديواني، الدغربي
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وخصص لخط الثلث وحده نظرا « وَالْجنُُونِ، وَالْجَُ ااِ، وَمِنْ سَيِِّ  الَأسْقَااِ 
 (416، صفحة 2011الصوياتي، ) لقصره وتناسب حروفو مع نوع الخطّ،

  ببرنامج زوـبالاستعانة افتراضياوقد أشرؼ الدتحف على إدارة ىذه الدسابقة 
(zoom)* الذي يسهل أكثر التواصل صوتا وصورة، كما حدّدت اللجنة 

الجوائز التي سيستفيد منها الفائزوف بالدسابقة، والتي بسثلت في أجهزة كمبيوتر 
 إدارة الدتحف بتوصيلها للفائز إلى مقرّ سكنو، التزاـذات جودة عالية، مع 

 بالنّزاىة والشّفافية كما واستدعت ىذه الدسابقة والالتزاـنظرا لخطورة الوباء، 
: إلى الدراحل التّالية وكانت كالآتي

وىي مرحلة بدأت على مستوى : مرحلة الإنطلاق والتحضير للمسابقة 5.2
الدتحف أسفرت على دراسة الدشروع وبرديد الدهاـ بين أطراؼ العمل 

والتخطيط لأىم النقاط الأساسية التي تساعد على إلصاح الدسابقة الوطنية والتي 
تظهر في ظاىرىا إفتراضية ، لكنّها برمل بين طياتها واقعا مليء بالنجاحات 

والنّشاطات التنافسية بين كبار خطاطي الوطن الجزائري، كما حدّدت اللّجنة 
خط الثلث، خط النسخ، : أربعة خطوط نظرا لشموليتها وىي الخطوط التالية

: الخط الدغربي، الخط الديواني، وأسفرت ىذه الدرحلة على النقاط التالية
 نشر النّصين على لستلف مواقع التّواصل الإجتماعي قصد الإعلاـ  .
  ،الشّروع في التسجيل للمشاركة في الدسابقة من طرؼ الخطاطين

وإرسالذا لعنواف الدتحف الإليكتروني مع إرفاقها بالسيرة الذاتية 
 .للخطاط الفناف

  برديد الشروط اللّازمة للمشاركة، وكذا الددّة التي يتم غلق فيها
 .التسجيلات، قصد البداية في التحضير للمسابقة

  إعطاء الوقت الكافي للمشاركين في تنفيذ لوحاتهم الفنية الدخطوطة
، ثمّ مسحها *(ورؽ مقهّر)بإختيارىم لأحد الحديثين وكتابتها على 
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بالداسح لترسل بجودة عالية حتّّ ترى بشكل سليم من طرؼ لجنة 
 .التحكيم

تعتبر ىذه الدسابقة : مرحلة إستقبال الأعمال والإعلان عن النتائج 5.3
كغيرىا من الدسابقات التي تدار في أجواء حماسية تنافسية بين الخطاّطين كما 

جرت عليو العادة، خلاؿ التّظاىرات الفنية، إلاّ أفّ ىذه الدرة ونظرا لذذه 
الجائحة التي أجبرت الخطاط على الدكوث في بيتو لإلصاز العمل وأرسالو عبر 

الدوقع الإليكتروني، ثم متابعة الأخبار عبر ىذه الدواقع نفسها التي حددتها إدارة 
ائج من طرؼ موقع السيد تالدتحف الإسلامي،  حيث كاف الإعلاف على الن

مدير الدتحف وموقع الدتحف الوطنّ العمومي للخط الإسلامي 
 وأسفرت الاجتماعي عبر كامل وسائل التواصل 20/05/2020:بتاريخ

. الدسابقة على النتائج التّالية، أنظر بالدلاحق
: الخاتمة
يعتبر الفنّ واحدا من أىمّ عناصر ومظاىر أيّ نّضة حدثت، وبردث        

وستحدث على ىذه الأرض، فهو الوسيلة الدؤثرّة والقادرة على إظهار ما لدى 
الشعب من ثقافة، وبرضّر، وأخلاؽ رفيعة، وقيمٍ ومثل عليا؛ فهو يعمل عمل 

الدرآة، فأيّ حضارة عظيمة ستنتج فنونا عظيمة خاصّة بها، والعكس حتما 
صحيح، ولا يدكن للفنّ أف يزدىر، أو أف ينمو، دوف أف تتوفّر البيئة الحاضنة 

للإبداع، والدبدعين، والتي تساعدىم، وتأخذ بأيديهم لإحداث نّضة فنيّة 
حقيقيّة في المجتمع، تساعد على السموّ بالنفوس الإنسانيّة، وإيصالذا إلى أعلى 

. مراتب الأخلاؽ، وتهذيب النفس
     إفّ العناية بالفنّانين والاىتماـ بهم في مثل ىذه الظروؼ الاستثنائية من 

الوباء لذي مهمّة أساسيّة وتقع على عاتق كافةّ أبناء المجتمع، للتوصيل الفكرة 
ودعم المجتمع بالإيصاؿ والتواصل، وفكّ العقدة، وتسهيل بسرير الرّسالة الدرجوّة، 
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فالفنّاف الحقيقي، إذا ما امتلك الإبداع، والأخلاؽ الحميدة، والالتزاـ بالقضايا 
المجتمعيّة، فإنوّ سيسهم بشكل أو بآخر بتوعية النّاس، وتهذيب مسالكهم، 

وإحداث نّضة حقيقيّة لديهم، مبنية على الأخلاؽ، والدبادئ، وىو ما يعتبر 
مطمحا لكافةّ الفضلاء لشنّ نذروا حياتهم لخدمة القضايا العامّة، والإنسانيّة، 

والمجتمعيّة وىناؾ حدوث برالفات مهمّة بين كافةّ الدصلحين، والدفكرين، وبين 
الفنانين الحقيقيّين على مرّ الأزماف والعصور، ولشاّ لا شكّ فيو أف الجزائر كغيرىا 

من الدّوؿ استعانت بهذه الشّريحة في مثل ىذه الدناسبات الأليمة، والتي 
بفضلها استحدثت النشاطات الثقافية وفرض حركة الإبداع والنّسيج الفنّّ، 

وغرس سبل المحبّة والجماؿ بين أطياؼ المجتمع الدثقف، وقد أسفرت ىذه 
: لنتائج التاليةعلى االدراسة 
  ،إفّ ازدىار الفنّ والإبداع يعمل على كشف أبرز سلبيّات المجتمع

ونقاط ضعفو، وتنبيو الناس لذا، ومعالجتها، وبأسلوب بعيد كل البعد 
 عن الدواعظ، 

  فالفنوف قد تعمل على تغيير العقوؿ، والأفكار، وتصحيحها دوف أف
 .  يشعر الدتلقّي بذلك، وىذا ىو السر الكامن فيها

 إفّ الفنذ ىو أىمّ وسيلة لإشراؾ البشرية في التفاعل والتّقارب. 
  العثور على معنى للحياة في دمج المجتمع بالفنّ فهي تعدّ طريقة

للتعامل مع التّوتر بنمط يشبو التأمل، فالفنّ التّشكيلي يعدّ طريقة من 
 .طرؽ توصيل الرسالة وراحة المجتمع

: شرح الدصطلحات
ومن .  ىي سلالة واسعة من الفيروسات التي قد تسبب الدرض للحيواف والإنساف:فيروسات كورونا - *

الدعروؼ أف عددا من فيروسات كورونا تسبب لدى البشر أمراض تنفسية تتراوح حدتها من نزلات البرد 
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والدتلازمة التنفسية  (ميرس)الشائعة إلى الأمراض الأشد وخامة مثل متلازمة الشرؽ الأوسط التنفسية 
كتشف مؤخرا مرض كوفيد. (سارس)الحادة الوخيمة 

ُ
. 19- ويسبب فيروس كورونا الد

 وىي معالجة بالفن، طبيبة :Dra. Dupont María Laura  - ماري لوري دوبوا - *
 .، كوبا(Postgrado)أخصائية نفسانية، بجامعة بوستقرادو

، (1650 فبراير 11 – 1596 مارس 31: ) (René Descartes)رينيو ديكارت  - **
، وكثير من الأطروحات الفلسفية "أبو الفلسفة الحديثة"فيلسوؼ، وعالم رياضي وفيزيائي فرنسي، يلقب بػ

، خصوصًا كتاب  الغربية التي جاءت بعده، ىي انعكاسات لأطروحاتو، والتي ما زالت تدرس حتّ اليوـ
كما . الذي ما زاؿ يشكل النص القياسي لدعظم كليات الفلسفة (ـ1641-تأملات في الفلسفة الأولى)

نظاـ )أف لديكارت تأثير واضح في علم الرياضيات، فقد اخترع نظامًا رياضيًا سمي باسمو وىو 
، فكاف بذلك من الشخصيات (الذندسة التحليلية)، الذي شكل النواة الأولى لػ(الإحداثيات الديكارتية

 .الرئيسية في تاريخ الثورة العلمية
 سبتمبر، 23—1856 مايو 6) يعرؼ اختصاراً بػسيغموند فرويد :سيغيسموند شلومو فرويد- *

ىو طبيب نمساوي من أصل يهودي، اختص بدراسة الطب العصبي ومفكر حر يعتبر مؤسس  (1939
وىو طبيب الأعصاب النمساوي الذي أسس مدرسة التحليل النفسي وعلم . علم التحليل النفسي

اشتهر فرويد بنظريات العقل واللاواعي، وآلية الدفاع عن القمع وخلق الدمارسة السريرية . النفس الحديث
. في التحليل النفسي لعلاج الأمراض النفسية عن طريق الحوار بين الدريض والمحلل النفسي

في عالم الفن التشكيلي ظهرت في أواخر القرف العشرين بين  : حركة الحروفية أو الحروفيات -  *
الفنانين العرب و غيرىم لشن استلهم جماليات فنوف الخط العربي و حوروىا في أعماؿ فنية بشكل معاصر 

تتميز الحروفيات بالجمع بين التقاليد والحداثة، عمل . وحديث و ىي تندرج اليوـ ضمن الفن الحديث 
ىؤلاء الفنانوف على تطوير لغة بصرية عربية ، غرست إحساسًا بالذوية الوطنية في دولذم القومية، في 

لقد تبنوا نفس اسم الحروفية ، وىو نّج . الوقت الذي استقلت فيو دولذم عن الحكم الاستعماري
وصفت مؤرخة الفن . أوائل القرف الخامس عشر- للصوفية الذي ظهر في أواخر القرف الرابع عشر 

 .ساندرا داغر الحروفية بأنّا أىم حركة ظهرت في عالم الفن العربي في القرف العشرين
 ىو برنامجٌ لستصٌ بالدكالدات الفيديوية، حيث يستضيف أحدُ الدتصلين :zoom- برنامج زوا - *

 متصل آخر كما يدكن 100الدكالدة، ويدلك كامل الصلاحيات ضمنها، وقد بروي الدكالدة أكثر من 
مشاركة الصلاحيات مع متصلين آخرين، يناسب ىذا البرنامج لقاءات العمل الجماعية والتي بروي 

مضيفًا ومشاركين معو في اللقاء، ويدكن لكل منهم أف يشارؾ صورة الشاشة الخاصة بو في أي وقت، لذا 
. فهو يجعل التواصل بينهم أفضل وأسر

 ىو ورؽ خضع لعملية تقهير، وتقهير الورؽ تعنّ تشذيب وتنقية الورؽ وبرويلو إلى :اللورق الدقهر - *
ورؽ ناعم صالح للكتابة بعد أف كاف خشنا لا يساعد الخطاط على إلصاز ما يريد من الكتابة،عملية 
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تقهير الورؽ ىي عملية معروفة لدى الخطاطين وىي جزء من الخط، وىو ورؽ يصبح صالحا لدئات 
. السنين
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