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 لمشعوب،الشعبية بصورة خاصة المرآة العاكسة  ةحكايوالالأدب الشعبي بصورة عامة،  دّ يع :الممخص
ينعكس عمى  ومايجمع بين ما تكابده النفس شعبي بطابع  وأحزانياأفراحيا  يويرو ، يحاكي آماليا

 باتخاذ وذلك ،نفسية دراسةً  الجزائر الشعبية فيمقالنا ىذا إلى دراسة الحكاية  وييدف ،جماعات الشعبيةال
 والعقدلصبر السمات  وذلك ،أنموذجا" ثمعايث عصفور اليوى؛ عصفور اليوى" الخرافيةالحكاية الشعبية 

 والحكاية ،الأدب الشعبيكل من خلال ذلك تحديد مفاىيم  وسنحاول الحكاية.النفسية التي تكتنفيا ىذه 
 الآتي:ىنا يمكننا طرح التساؤل  ومن .، والتطرق لمعقد النفسيّة في الحكايةالخرافية وبخاصة ،الشعبية

 ؟"عصفور اليوى" الجزائرية ةالشعبية الخرافيالنفسية في الحكاية  العقدىي أىم ما
 حكاية عصفور اليوى. ؛التحميل النفسي الخرافية؛ الشعبيةالحكاية  ؛الأدب الشعبيالكممات المفتاحية: 

Abtract: Folk literature in general, and folktales in particular, is a mirror that reflects people, 

simulates their hopes and recounts their joys and sorrows in a popular way that combines 

what the soul suffers and what is reflected on folk groups 

Our paper aims to study, psychologically, the folk tale in Algeria, taking as a model the folk 

tale "The Bird of Passion; Tham'aith the Bird of Passion In order determine the patience of 

the psychological traits and complexes that surround this story. In the course of this, we'll try 

to define the concepts of each of popular literature and folktale, in particular the fairy tale, and 

address the tale’s psychological complexes. 

We can therefore ask the following question: What are the most important psychological 

complexes in the Algerian folk tale "The Bird of Passion"? 

Key words : Keywords: popular literature; Fairy folktale; Psychoanalysis; The Bird of 

Passion story. 
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 :مقدمة
 كان اواضح النفوس جتميخإن الأدب الشعبي كان ولا يزال يعتبر متنفس الشعوب من كل ما    

فيو يترجم  ،ضمرا انتقل عبر اللاوعي الجمعي وما يُخزن في العقل الباطن لمفردمو أ عمى مستوى الوعي
فالتحميل النفسي ليذا  ؛ثابتة تخصو دونا عن غيره وبخصائصالحالة النفسية لمجتمع ما في زمان معين 

عمى المسكوت عنو في  الانفتاحو  ليو، والأنا الأعمىوا ،جديدة لفيم الأنا ابوابأالنوع من الأدب سيفتح لنا 
 .ي لمجماعات الشعبيةالتّي تكشف عن المضمر في اللاوعي الجمع الحكاية الشعبية

ومما لا شك فيو فإن النظريات والمناىج النقدية المعاصرة، وبخاصة المنيج النفسي، قدمت تحميلا 
التي تروى عمى ألسنة  و النفس البشرية، من خلال تمك القصص والحكاياتئتخب نضجا لماأكثر 

خاصة الخرافية أسطر الحكايات التي تضمر العديد من الأنساق فيما بين البسيطة، و  الجماعات الشعبية
، التي ترسم عالما موازيا لمحياة الواقعية الشعبية، إلا أنيا تنقل في ثنايا المغة ما تختمجو الأنفس من منيا

 .خلال الشخصيات الخرافية كالغول والغولة
ولقد حاولنا من خلال ىذا المقال الوصول إلى تحديد مفاىيم واضحة للأدب الشعبي، والحكاية 

 امنيجواتخذنا من التحميل النفسي من ثمة خصصنا بالذكر والشرح الحكاية الشعبية الخرافية، و شعبية، ال
 .حكاية عصفور اليوى لدراسة

 :ؤلات الآتيةاومنو فمقالنا ىذا ييدف إلى الإجابة عن التس
 ىي الحكاية الشعبية الخرافية؟ ىو الأدب الشعبي؟ ما ما_ 

 ؟النفس والأدب _ ما العلاقة القائمة بين عمم
 ىم العقد والسمات النفسية في الحكاية الشعبية الجزائرية عصفور اليوى؟أماىي _ 

 مفهوم الأدب الشّعبيّ؛ إشكالية التّعريف المبحث الأول:
الرّابط الحيوي بين ماضي وحاضر كل أمّة ومجتمع، ومستقبمو أيضًا، "يمثّل الأدب الشعبي 
، وثانييما مشاركة الوعي وفعل 1"الباطني، والمفسّر لإنسانيتو بالدرجة الأولىوالحامي لفرحو وبُؤسو، وعقمو 

"ليس مجرّد خزّان لمماضي، بل ىو مميء  أنو الحياة بين الإنسان الواحد في بيئتو، والعقل الباطني؛ حيث
 2".ببذور الأفكار والمواقف في المستقبل

ثقافة الشعبية، من العناوين التي كَثُرَ فييا وقد يبدو لموىمة الأولى أن مفيوم الأدب الشعبي، وال
التنظير والدراسة، ولكن لم يحظيا في الأخير بتعريف واضح جامعٍ مانع، ولكنّو شديد الغموض والشمولية، 
فتحديد مفيوم لا نيائي لو يبدو من الصعوبة بمكان، ووضع حدود لو أمر لازم، لكثرة ما يختمط بيذا 
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فمقد غمب عمى وىْمِ البعض معنى يُعْنَى  3"فضي إلى نتائج وأحكام متناقضةالمفيوم بمعانٍ متضاربة، ت
 بيذه الأمور، أنَّ كل ما تنتجو )العامة( من فكر أو عمل إبداعي ىو من تراث الأدب الشعبي.

 مفهوم الأدب الشّعبيّ  المطمب الأول:
باعتباره فنّا قولياً يُؤدّى لما نذكر الأدب الشعبي يتبادر إلى الذىن مفاىيم نستحضرىا، تتعمّق بو، 

بتمقائية، وينتقل شفييا من جيل إلى جيل، ولا ضرورة لمعرفة مؤلفو أو مجيوليتو، مادام يُعتبر نتاجا يعبّر 
 عن خبرات الإنسان وأحاسيسو ومشاعره بمغة عامية يفيميا المجتمع بكل أطيافو.

خصص الثانية معنى الأولى التي جاء مصطمح الأدب الشّعبي مركّبا من لفظتين "أدب" و"شعبي" ت
تتسم بالعموم والشمول، فالأدب كلام فنّي جمالي رفيع المستوى من شعر أو نثر صادر عن كاتب أو 

وليذا يحدث تقاطع الأدب الشعبي كمفيوم مع أجناس أدبية  4شاعر وخاضع لمنطق لغوي فنّي معيّن
مغوي. أما لفظة "شعبي" فمنسوبة إلى الشعب وأصناف الكتابة في صفتين ألا وىما: الجمالية والنظام ال

ركونيا، تشاالذي يجمع المجموعة البشرية المنتمية إلى بمد يمثّميم، وأصلٍ يُوحّدىم، وأرض يعيشون فييا، وي
وقانون يحتكمون إليو، وتاريخ مُشترك يدوّن ويسجل أياميم ومآثرىم، لذا يبدو أن أولى معاني الشعبية 

وأما ثاني معانييا فمرتبط بتاريخ الشعوب وامتداد الزمني، وعميو فإن كممة الشعبية الدّالة عمى الانتشار، 
عند إطلاقيا عمى أي شيء لا بدّ أن يتّسم ىذا الشيء بالانتشار والتّوزع والتباعد المكاني والزماني، 

 5".وبمصطمح آخر التداول والتراثية

نما تعني الانتشار والذيوع بين كل  لا تعني شعبية الشيء اتّصافو بالابتذال وىي ليست صفةً  لو، وا 
أطياف الشعب، يقول محمد سعيدي في ىذا:" إن الشعبي غير الشعبوي والشعوبي، فالشعبي ما اتّصل 
ما في مضمونو، وأي ممارسة اتّصفت بالشعبية تعني أنيا  اتصالا وثيقا بالشعب، إما في شكمو، وا 

 6".إنتاج الشعب أو أنيا ممك لو من
ل شعب وتقاليده وطقوسو ونتاجاتو القولية والمادية ممك لو، لأنيا نابعة من وجدانو قريبة فعادات ك

من نفوس أفراده في حالتي الإنتاج والتمقي، وتقول نبيمة إبراىيم في سياق مقاربتيا ليذا المفيوم:" إن الأدب 
حقيقة ىو من إنتاج فرد أو . وعميو فإنّ الأدب الشعبي في ال7الوعي واللاشعور الجمعي" الشعبي ينبع من

أفراد يشكّمون شعبًا أو أمة، لأنو من غير الممكن أن تجتمع الأمة كميا كي تقول حكاية أو تقوم بصياغة 
 مَثَلْ، إنما المرجّح ىو الإنتاج الفردي الذي يمقى استحسانا وقبولا بين أفراد الشعب، ثم ينتشر ويُتداول.

ة التي تعكس بصدق آالشعوب، ووعييا الشفوي المحكي، والمر كما يعدّ الأدب الشعبي أيضا "ذاكرة 
 8".الماضي، بكل ما ينطوي عميو من تقاليد وعادات اجتماعية، وطقوس دينية، ومشاعر فردية أو جماعية
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حاول ىكذا الدارسون تقديم تعريف جامع يحدد مصطمح الأدب الشعبي إلا أن ذلك لم يتم، وىذا 
من اىتموا بالأدب الشعبي، وثانيا لِغِنَى وتشعّب وشمولية مادة ىذا الأدب، طبيعي، نظرا لرؤية كل باحث م

وانتشار ىائل، مما يعطييا دلالات وأوجو متعددة، وىذا ما جعل الدارسين منقسمين إلى اتجاىات وآراء 
 عديدة.

 اتجاهات الدارسين في تعريف الأدب الشعبي المطمب الثاني:
 الأولأصحاب الاتجاه  :الفرع الأول

ييتم أصحاب ىذا الرأي بمحتوى الأدب الشعبي لتعبيره عن "ذاتية الشعب، المستيدف تقدمو 
الحضاري الراسم لمصالحو، يستوي فيو أدب الفصحى، وأدب العامية، وأدب الرواية الشفاىية، وأدب 

طلاق واسعان ، وفي ىذا التعريف تعميم 9المطبعة، والأثر المجيول المؤلف، والأثر المعموم المؤلف" وا 
يتساوى فييما الأدب الرسمي والأدب الشعبي، وكذا لا يتطرّق إلى جانب معرفي؛ حيث الأدب الشعبي 

 10".المحمي الذي لا يتجاوز منطقة معينة أو خاص بمجتمع
وصف "عز الدين جلاوجي" ىذا الأدب بأنو "الأدب المعبّر عن مشاعر الشعب في لغة عامية أو 

الاتجاه يرون أن الأدب الشعبي ىو كل ما عبر أحاسيس الشعب وعاداتو فأصحاب ىذا  11فصحى"
ومعتقداتو، وتاريخو دون النظر إلى لغة الإبداع فيو، وىي الرؤية نفسيا التي تبناىا الدارس سعيدي محمد 
حين يقول: "الأدب الشعبي رباط وثيق بكل أمة يولد معيا ويترعرع بجوارىا، ويتربى في تربتيا، ويرضع 

  12ثدييا، ويجترّ كل الحياة حموىا ومرىا بلا تباطؤ."من 
فيو بيذا لم يقيّد ىذا الأدب بمغة معينة بل انصب تفكيره عمى موضوع ومحتوى المادة الشعبية وما 
تمثّمو من قيمة أدبية وحضارية تحافظ عمى موروث الأمة ومكونيا الثقافي؛ والذي يتغير أيضا ويطرأ عمييا 

ب الشعبي تُمْحَقُ بو، وعناصر ميمة في الوقت الراىن منيا: الإذاعة، والتمفزة، أشكالا أخرى من الأد
  13والمسرح، والسينما، فيو أدب شعبي مسجّل ومدوّن، ويتداولو الناس عمى الوسائل التكنولوجية المتطورة."
ى تؤدي الوسائط التكنولوجية دورا في المحافظة عمى الأدب الشعبي، وعمى مظاىر التراث الأخر 

 وأشكال التعبير الشعبي المختمفة.
  أصحاب الاتجاه الثاني :الفرع الثاني

اىتم أصحاب ىذا الاتجاه بعنصر المغة عمى حساب العناصر الأخرى المكونة في تعريف الأدب 
الشعبي، فيم يرون أن "الأدب الشعبي لأي مجتمع من المجتمعات الإنسانية، ىو أدب عاميتيا التقميدي 

 فانْصبَّ اىتماميم بالشكل عمى حساب المضمون. 14مجيول المؤلف، المتوارث جيلا عن جيل"الشفاىي، 
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يشترط ىذا التعريف مجيولية المؤلف وأيضا، أن يكون متناقلا شفاىيا من جيل لآخر، قد يصمح 
ية الشّرطان ويصح الرأي فييما، وتطبيقيما عمى الأدب الشعبي في الفترة التي سبقت الاىتمام بو والعنا

          15".بدراستو
ولكن اىتمام الباحثين بدراسة الأدب الشعبي وتسجيمو والبحث عن مؤلفيو وحياتيم الخاصة،  

الإشارة إلى المعنى أو المحتوى وانصرف تحديده إلى  أيضا أىملوبيئتيم التي نشأوا فييا، والتعريف 
 16".الشكل فقط

، مع تعريفات كثيرة للأدب الشعبي، من حيث ويمتقي ىذا التعريف بالرغم من تركيزه عمى المغة
خاصية أنو يتناقل شفاىيا من جيل لجيل، ومجيولية المؤلف، وسيولة انتشاره في الأوساط الشعبية، حيث 

يوسَمُ عادة بالجمعية، يتناقل شفاىا، يكون مجيول المؤلف، يرتبط إنشاده وارتجالو  -مثلا–الشعر الشعبي 
حيح لم يذكر لغة الشعر الشعبي عبد الحميد بورايو في كلامو ىذا، لكن يُفْيَمُ ص 17".بالمناسبات الاحتفالية

ضمنيا، لأن طبيعة العامة ىذا الشعر ىي العامية، والتي ىي بدورىا المناسبة لمظاىر الاحتفالية 
 والارتجال، والسلاسة في الانتقال بين أفراد المجتمع دون أن يحتاج الكتابة والتدوين.

 أصحاب الاتجاه الثالث :الفرع الثالث
يرى أصحاب ىذا الاتجاه أن الأدب الشعبي ىو ذاك الأدب المرتبط عضويا بقضايا الشعب، 
والنابع من داخمو ليعبّر عن أحاسيسو ومشاعره، في جوانب حياتو المضيئة والمظممة بما تحممو من 

في  دلالات عميقة في حركات المجتمع وسكناتو، وبالنسبة إلينا نحن العرب يتمثل الأدب الشعبي عندنا
ىذه الأغاني التي تردد في المواسم والأفراح والأتراح، وفي المثل السائر، وفي المغز، وفي ىذه النداءات 
المسجوعة والمنظومة عمى السمع وغيرىا، وفي النكتة والنادرة، وفي الأساطير التي تقصّيا العجائز، 

   18التمثيميات التقميدية."والقصة الطويمة كألف ليمة وليمة، وفي السير كسيرة بني ىلال، وفي 
وىذا ما يوضّح لنا أن الأدب الشعبي ىو مجمل فنون قولية متناقمة من جيل إلى جيل، شفييا، تعبّر 

إبداع  الادعاءعن تفاعل الإنسان مع الطبيعة، وكذا خلاصة خبرات الإنسان وأحاسيسو، فلا أحد يستطيع 
القول بأن مبدعا ابتدع قصة أو مَثَلْ في بيئة أو  أو تأليف موروث شعبي عمى الرغم من أن ىذ لا يناقض

 زمن ما.
يمكننا أن نتطرق أيضا لمفيوم )الفمكمور( الذي بدأ استعمالو في أوربا قبل أن ينتقل إلى العالم 

وتعني: الناس أو الشعب، وأول من وضع ىذا  FOLK العربي فيما بعد، فيو مصطمح يتكون من شقّين:
في خطاب وجيو إلى مجمّة "ذي  1481ميزي "ويميام جون تومز" خلال العام المصطمح ىو العالم الإنك

والمعتقدات الشعبية،  إيثينيوم" الإنجميزية، وقد اختار ىذا المصطمح ليدلّ عمى دراسة العادات المأثورة،



 
 ISSN 2661-7633 / EISSN 2716-8883 الأكاديمية العلمية للدراسات طبنـــة مجلة

 8181-8931ص.ص:            60 العدد:                  60  المجلد:                   2023السنة: 

 -أنموذجا  "عصفور الهوى"حكاية  -التحميل النفسي لمحكاية الشعبية في الجزائر
 

8019 
 

يزال  فانتقال تسمية الفمكمور إلى المغة العربية، كان ضمن التأثيرات الثقافية، التي وفدت من الغرب ولا
يُستخدم من قبل عدد كبير من الكتاب العرب، ولاسيما في الصحافة، والإذاعة والمسرح، مما أدى إلى 

  19انتشار مصطمح فمكمور في الحياة اليومية من قبل العامة في الوطن العربي."
والفمكمور يشمل فنوناً قولية، من شعر ومثل، وحكمة، وأسطورة، وخرافة، ويشمل أيضا العادات 

 لتقاليد والطقوس والحركات والرقص الشعبي وغيرىا.وا
يُعبّر الخطاب الأدبيّ الشّعبي دائما عن أفكار وأحلام وىموم الجماعة الشّعبية المكونة من مجموع  

ذا كان الأدب الشّعبي  الأفراد التّي تتشارك المكان نفسو لمدة زمنية طويمة لتكون ثقافة شعبية واحدة. وا 
ذي ىو لبنة الثقّافة؛ فيو جزء لا تجزأ من الثقّافة الشّعبية التّي تشمل: المأثورات جزء من الفمكمور ال

الشعبية، والتراث الشعبيّ المعنوي، والفمكمور، التّي تمقى اىتماما وتحيا بفاعمية الجماعة الشعبية. وقد جاء 
 .ثقّافة الشّعبية لمجماعة الشّعبيةالمثل الشّعبي شكلًا تعبيريا من الأشكال التعبيرية الفمكمورية النابعة عن ال

 الحكاية الشعبية المبحث الثاني:
 المحدثين فقديشكل الأدب الشعبي والتراث الشعبي بشكل عام دعامة إنسانية في حياة الأقدمين و 

كانت حقائق الظواىر لدى الماس في القديم قميمة ونادرة، حيث نسجوا الكثير من الأوىام حول الوقائع 
 .ومن خلال ىذا الإدراك؛ خمق نوع جديد يسمى الحكاية الشعبية أدركوىاالتي 

جاد  باىتمامبواب الأدب الشعبي التي تم تناوليا بشكل و أتعد الحكاية الشعبية عموما بابا من 
حيث بقيت زمنا طويلا في  ىميتيا التي لا تقف عند حد معين،أصالتيا، وعراقتيا، و أومحافظة عمى 

 .ن كتب ليا الخروج إلى النور والحفظأذاكراتيم إلى في و  ةصدور الروا
 مفهوم الحكايةالمطمب الأول: 

 : المفهوم المغوي الفرع الأول
مصطمح الحكاية الشعبية لو عدة تعريفات لغوية، ففي لسان العرب تحت فصل )الحاء( باب  إن

قمت مثل قولو سواء لم أجاوزه،  ، حكيت فلانا وحاكيتو فقمت مثل فعمو اوحكى )الواو والياء( نقرأ في مادة
 .وحكيت عنو الحديث، ويقال حكاه والمحاكاة: المشابية، ونقول فلان يحكى الشمس حسنا ويحاكييا

محاكاة الواقع واسترجاعو. وىذا الوصف مشتق من شكميا  المحاكاة أيالحكاية مشتقة من 
نما تطمح إلى نقده  ةكاتكتفى بمحاالمعروف والمتداول، حيث يؤكد السارسي أن الحكاية لا  الواقع وا 

 .وتغييره
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 : المفهوم الاصطلاحيالفرع الثاني
ابتكرتيا  يالشعبية إحدى أشكال الأدب الشعبي فيي من أقدم وأىم الموضوعات الت ةتعتبر الحكاي

الجماعة الشعبية، لكي تعبر بيا عن أحاسيسيا وخيالاتيا، فيي شكل عريق من أشكال التعبير الإنساني 
كما أنيا تمثل جزءا ميما من تراث الشعوب، حيث تتجسد فييا  الذي بدأ مع بداية الحضارة الإنسانية،

حوال عصره أمن  بفالشع فوقمصراحة تامة عمى و  بوضوحشخصية الأمة وروحيا القومية، فيي تطمعنا 
، فيي غنية بالمقولات الفكرية واسموبيا النظري التأممي الذي يرى بيا الإنسان ..جتماعية.السياسية والا

  و.وجوده والوجود المحيط ب
الخبر الذي يتصل بحدث قديم ينتقل عن طريق الرواية الشفوية من "عمى أنيا إبراهيم نبيمة  وتعرفيا

 20."حوادث ميمة وشخوص ومواقع تاريخية نسجوتجيل إلى آخر وىي خمق حر بالخيال الشعبي، 
فيو  وبلاغة فنية، الشعب الذي يمجأ لسرد الحكاية بكل حكمة باسمفالحكاية ىي المسان الناطق 

فالمجتمع او الشعب قاليا  عن المكبوتات المتواجدة في النفس البشرية،لكونيا تنفيسا  يستريح لسماعيا،
وسمعيا من أجل تحقيق غاية ما، بالإضافة إلى انيا ليست واقعا فنيا محميا وحسب، بل ىي فن عالمي 

وىي كذلك جزء من مادة تراثية ضخمة يشمميا مصطمح )قصص(، ولعل ا عرفتو كل الشعوب ومارستي
 .في اوساطنا ىو الحافز لدراستياكونيا ما تزال حية 
 خصائص الحكاية الشعبيةالمطمب الثاني: 

ومن  ٱن واحد، فيالحكاية الشعبية لون قديم من ألوان الأدب الشعبي، يؤلفو الشعب ويحتضنو 
 :خلال ىذا تتسم الحكاية الشعبية بمجموعة من الخصائص نذكر ما يمي

ليست لغة الحديث العادي مما يمنحيا قد ة الإيحاء  تمقى الحكاية الشعبية بمغة خاصة مميزة،    _
 .الشخوصو والتأثير، وغالبا ما يكون ىذا الإلقاء مصحوبا بتموين صوتي يتناسب مع المواقف 

 .تبدأ الحكاية الشعبية ببداية ثابتو محفوظة بقوالب جاىزة مثل )كان يا مكان(     _
 .بأدوار فريدة تقدم الحكاية الشعبية شخوص غير بشرية تقوم     _
تقدم الحكاية الشعبية قصة ذات بداية ونياية متكاممة تمتاز بالتماسك وقوة الحبكة والبناء      _

 وتعتمد عمى حوادث كثيرة غالبا ما تكون غريبة ونادرة.
   تصنيف الحكاية الشعبيةالمطمب الثالث: 

الشعبي وبخاصة الحكاية الشعبية  بالتراث ااىتمو يعتبر عبد الحميد بورايو من أىم الباحثين الذين 
التي خصص ليا جزء كبير من الدراسة وقد اعتمد في تصنيفو لمحكاية الشعبية عمى مراعاة العناصر 
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حيث نجده  ظروف القصص ومناسباتيا ونوعية الرواة، اختلافلمحكاية الشعبية بالإضافة إلى  الثابتة
العناصر الثابتة ذات الطبيعة الشكمية بصفة أساسية، إلى جانب ذلك  "فقد عممت عمى مراعاة يقول:
ظروف أداء القصص ومناسباتو، ونوعية  اختلافالتي عينيا حممة التراث وعمى  زاتيالمعمى  استندنا
 21الرواة"

 :ويصنف عبد الحميد بورايو كالآتي
 الأصناف الأساسيةأولا: 

 .الحكايات الشعبيةو الحكايات الخرافية، و البطولة،  حكايات
 الأصناف الفرعية :ثانيا
قصص  قصص المغازي، قصص الأولياء الصالحين، قصص البطولة البدوية، قصص البطولة:_ 

 .الزىاد، قصص الخارجين عن القانون، قصص الثوار
 .الحكايات الخرافية الخالصة، قصص الأغوال الاغبياء الحكايات الخرافية:_ 
 .، الحكايات المحمية، حكايات الحيوان، النوادرالاجتماعيحكايات الواقع  الحكايات الشعبية:_ 

 الحكاية الخرافية المبحث الثالث:
اىم أنواع الحكاية الشعبية، والأكثر تداولا في اوساط الجماعة الشعبية  أحدإن الحكاية الخرافية 

كوسيمة ترفييية تعميمية، ولقد خصصنا بالذكر والشرع ىذا النوع بالتحديد كون الحكاية التي سيتم تحميميا 
 ٱنفا حكاية شعبية خرافية.

 المطمب الأول: مفهوم الحكاية الخرافية
 : المفهوم المغويالفرع الأول

وقيل أحاديث خرافة، وذكر ابن  جاء في لسان العرب: "والخرافة الحديث المستممح من الكذب"، 
ختطفو الجن، ثم رجع إلى قومو فكان االكمبي في قوليم حديث خرافة، بأن خرافة كان من بني عذرة، 

أحدثك  "ماجب منيا الناس، وروي عن النبي صمى الله عميو وسمم أنو قال: عيت يحدث بأحاديث مما رأى
بحديث خرافة"، والآراء فييا مخففة، ولا تدخمو الألف والّام لأنو معرف، إلا أن ما يريد بو من الخرافات 

 22."الموضوعة من حديث الميل أجروه عمى كل ما يكذبونو من الأحاديث وعمى ما يستممح ويتعجب منو
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 : المفهوم الاصطلاحيالفرع الثاني
بية تروي مغامرات بطل ينطمق في سبيل الحصول عمى شيء ما، أو فالحكاية الخرافية، حكاية شع 

عتلاء العرش، الزواج بأميرة، تخميص أسرى... يغمب عمييا عنصر الخيال، وتتنوع لاإنجاز ميمة ما 
 .شخصياتو بين البشر، الجن والعفاريت ومخموقات اسطورية مثل الوحوش

نوع أدبي لو قيمتو بعد أن "الحكاية الخرافية عمى أنيا  فريد رشافون ديرلاين يعرف الباحث الألماني
الشعبية  والحكاياتذلك أن الأدب الشعبي عامة  ومعنى 23."ظل لزمن طويل يعتبر قصصا لمعجائز

خاصة كانت عبارة عن أدب ميمش او مجرد حكايات لا ترقى أن تنعت بصفة الأدب فيي مجرد تجارب 
 سردية لمجوعة من كبار السن.

 الحكاية الخرافية من منظور المجتمع الجزائريلثاني: المطمب ا
يسمى المجتمع التقميدي في الجزائر الحكاية الخرافية بالميجة العربية الدارجة )حجاية( و)خرافة( 

و)خريفة( وبالأمازيغية " اماشيوس" تروى عادة في سيرات الميل و في جو طقوسي و في نطاق أ
فعموما كان الجو العام لمحكاية الشعبية الخرافية في الجزائر حكايات تتسامر عمى إثرىا الأسر  24."الأسرة

 و عادة ما تروى من كبار السن لمصغار بأغراض تعميمية و ترفييية. 
 منهج التحميل النفسي المبحث الرابع:
 يمفهوم المنهج النفسالمطمب الأول: 

 الذي الطبيب النمساوي سيغموند فرويد العشرين حين حاوليرجع المنيج النفسي إلى بداية القرن 
 .يوالسيكولوجوجد مبررا لمعلاقة القائمة بين الفيزيولوجي أ

 يذىب أغمب الدارسين إلى أن نبش فرويد بأسموبو الجديد حتى مرحمتين ىامتين:
 واستجوابو(.)التنويم المغناطيسي الإيحاء. الضغط عمى المريض  :مرحمة الطرائق التقميدية _
وىي تداعي الأفكار التي يعبر عنيا الشخص الخاضعة لمتحميل في إطار  :مرحمة التداعي الحر _

 .القاعدة الأساسية القائمة عمى التصريح عن كل شيء في الخاطر بدون صد أية فكرة
 فرويدالجهاز النفسي عند  المطمب الثاني:

تمثل محسبو: البالون الدينامي لمنفس البشرية،  مستويات 3قسم فرويد الجياز النفسي الباطني إلى 
حيث أقام فرويد نظرية التحميل النفسي في الأدب عمى فرضية تحكم في الجياز النفسي الباطني ثم عدل 

 .الأنا الأعمىو  ،الهوو ،الأنا من نظرية في مرحمة ثانية فقسم الجياز النفسي إلى فرويد
 :أو السموك البشري ىما يين المتحكمتين في الجياز النفستوصل فرويد إلى أن الغريزتين الأساسيت 
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 . أو الحياة )الإيروس( غريزة الحب _
 ىو عزيزة الموت أو الفناء.: و (TENATUS) التيتانوس_ 

 .الميبيدوأي تمثل ىاتان الغريزتان طاقة عظمى تشكل ما يسمى الدافع 
 العقد النفسيةالمطمب الثالث: 

ك السموك دون ر مجموعة أجزاء مشحونة بالانفعال قائمة في اللاشعور وتحالعقدة النفسية: ىي  
العقد حسب اصطدام الرغبات  أتنش. و بيذا المعنى عبارة عن خران صغير مستقل وقوي توجيو فالعقدة

يد وربطيا بمؤلفات أدبية و ومن أشير العقد النفسة التي اكتشفيا فر  عن صدمة، أبالحواجز، كما تنش
  شييرة ما يمي:

 عقدة أوديبأولا: 
 .عمى دافع جنسي قوامو غيرة الابن من أبيو ةتأسسالميونانية السطورة الأيد من و وىي عقده استميميا فر 

 عقدة إليكتراثانيا: 
 بييا.أبنة من أميا عمى وىي عكس عقدة أوديب غيرة الا

 النرجسيةثالثا: 
إلى الذات مترجما في سموك انساني شاذ وقد أسسيا فرويد عمى أسطورة نرجس  وىي ارتداد الايروس 

يكو  .وا 
 سبل اكشاف العقد النفسيةالمطمب الرابع: 

 يرى فرويد أن عممية اكتشاف العقد النفسية يكون بوسائل متنوعة: أبرزىا ما يمي:
إلييا النفس  أغير منطقية(. تمجآلية دفاعية نفسية تتشكل عبر مستويات غير قابمة. لمتفسير ) الحمم: أ_

الطاقة  ىذهندماج االحمم عادة عبر  أشعور، وينشلاالمقموعة في ال وأبالتخمص من الطاقة المكبوتة 
 .الترميز أو الإزاحة أو التكثيف بالأنا ومن أىم فوائدىا:

 فرويد والأدبالمطمب الخامس: سيغموند 
نما يبدعون وىو  لا اعتبر فرويد الفنانين والمبدعين مرضى عصابين،  يصدر ابداعيم عن وعييم وا 

مدفوعون بعوامل خفية تعشش في لا شعورىم ولذلك قام بتعميل عقدة أوديب مثلا بالرجوع إلى الأدب 
لا نتاج اللاوعي إيد نقاد معاصرون كثر فاعتبروا أن الأثر الأدبي ليس و اليوناني القديم وسار عمى نيج فر 

 عمى الأثر. بتحميل شخصية الكاتب ليقف وما عمى الناقد سوى أن يقوم
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نما تحميل النص   إن اليدف الأول في النقد النفساني ليس تحميل شخصية الكاتب لفيم ما كتبتو، وا 
أنو رد فعل عن  ىيالأدبي لفيم نفسية الكاتب وعمى ىذا الأساس فوظيفة النص الأدبي لدى ىؤلاء النقاد 

لما يتمناه الكاتب  ىو تجسيدأو  قد نفسية تشغل بال الكاتبىو تجسيد لع، أو كبت يعاني منو الكاتب
 .ويحمم بو

ففي كل الأحوال ليس لمنص الأدبي علاقة بالواقع الاجتماعي لأنو يشكل حلا وسطا في الصراعات 
القائمة بين الوعي واللاوعي، ويكون للأدب من ىذا المنظور دوران متناقضان ومتكاملان معاً: فمن جية 

 مرآة تعكس نفسية الكاتب. من جية أخرى ىوو  يحتفي وراءه الكاتبىو قناع 
 25"لهوىا ثمعايث عصفور؛ عصفور الهوى"تحميل حكاية  المبحث الخامس:

 المطمب الأول: ممخص الحكاية
-حكاية عصفور اليوى؛ ثمعايث عصفور ليوى، حكاية شعبية خرافية من منطقة القبائل، بجاية 

كاممة عمى ثنائية الجمال والقبح، والصراع القائم بين المتضادات كالشر تقوم الحكاية ، -بني ورتلان
تحوي ىذه الحكاية شخصيتين رئيستين: فمفمة وزوجيا الغول، . الوحشو  الظلام، الإنسانوالخير، الضوء و 

والشخصيات الثانوية تتمثل في: أب فمفمة، وأخواتيا الست، والغولة أم الغول، وأخت الغول، سنتطرق في 
  تحميمنا ىذا لأبرز العقد النفسية التي نممحيا في شخصيات ىذه الحكاية.

، غريبةتدور أحداث القصة حول زواج فمفمة من غول يطمق عميو اسم عصفور اليوى في ظروف 
ن تعرف ملامحو، ومع أحيث تعاشره دون  ؛منظره ولعل ما يزيدىا غرابة أن الغول كان يخفي عمى فمفمة

لجعميا تراه خمسة بعد نومو بنور الشمعة وحين تتحقق غايتيا يغضب ويفر منيا إلى  الوقت يتدخل أىميا
قفى أثره لتصل إلى بيت أمو والتي تىميا سبب شقائيا، ومن ىنا تبدأ رحمتيا المضنية لتأن أأمو مكررا 

خت غضبيا وكرىيا وذلك بميمات مستحيمة ليا لتبقى عمي حياتيا بالمقابل، وتكون أ لجامتصب عمييا 
الغول الطيبة دائما من يساعد فمفمة في قضاء حوائج الأم الغولة، وبعد الكثير من الميمات يبدو الشحوب 

 بسعادة وىناء. اعمى فمفمة والحزن كذلك فييم الغول بأخذىا والعودة إلى كفيما ليعيشو 
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 التحميل النفسي لمحكايةالمطمب الثاني: 
: بين الحكاية الخرافية الجزائرية عصفور الهوى والأسطورة الإغريقية سايكي الفرع الأول

يروس  وا 
 من الحضارة الإغريقية، يروسإو سايكي قصة تستدعي حكاية "عصفور ليوى" في ذىن المتمقي

ص الذي لعزف عمى وتر الجمال الخالاشتراك الحكايتين في ال، و دلتقاء في السر لوجود الكثير من نقاط الا
 الإنسان ونظريو من المخموقات الغريبة. يتلاق ، وكذا في نقطةيخمق لصاحبو المشكلات

أولا كممة سايكي بالمغة الإغريقية تعنى النفس، وايروس )كيوبيد في الحضارة الرومانية( تعني الحب 
 لو الحب.إوىو كذلك 

ويتم تشبيييا بفينوس نظار كل الناس أتبدأ القصة بفتاة خارقة الجمال تدعى سايكي والتي تجذب 
آلية الجمال، مما يستفز غيرة ىذه الأخيرة وغضبيا وتطمب من إبنيا ايروس أن يطمق سيما من سيامو 

من جمال سايكي  يتفاجأالذىبية عمييا لتقع في حب أبشع مخموق عمى الأرض، وعندما ييم بفعمتو 
 ولسوء حظو يخطئ السيم ليصيب نفسو ويقع في حبيا.. الأخاذ

ن أوس دون ر يث تتزوج سايكي من ايحتبدأ القصة في التشابك مع حكاية عصفور اليوى،  من ىنا
 ،ىميا في إثارة شكوكيا حولو، رغم ما تعيشو في نعمة ورخاء في قصر جميلأتستطيع رؤيتو ويتسبب 

 عقاب الميل وتراه عندما يغط في النوم، وتيم بفعل ماأوحشم، ويطمبون منيا أن تنير شمعة في  ،وخدم
بيضين وأنو ايروس إلو الحب خارق الجمال، يندىش حينيا ايروس وييم بجناحيو الأ لتتفاجأقترح عمييا ا

 ن سرق قمبيا.أباليرب من النافذة وييجرىا بعد 
تحزن سايكي عمى مغادرة ايروس وتقع في مصيدة امو التي تكمفيا بميمات مستحيمة إلى ان 

ن أاو ارض الأموات( بمساعدة إبنة أختيا برسيفوني وتعمق ىنالك إلى  توصميا إلى ترتروس )الحجيم
نسانيتيا، في إشارة إلى أن إيتدخل زيوس ويجعميا خالدة مع آلية الأولمب وتتزوج ايروس وتتخمى عن 

 النفس في النياية ستختار الحب فوق كل شيء.
 شابو بين الحكايتين.وجو التأوفي سردنا وتحميمنا لمجريات حكاية عصفور اليوى يتتبين 

 : سمات العقد النفسية وفقا لمتحميل الفرويديالفرع الثاني
ن تكون ىدية عيدىا أ اث مع طمب فمفمة )بطمة الحكاية(دبالعودة لحكاية عصفور اليوى تبدأ الأح

والتميز  حساسها بالأفضميةإ ولعل ىذا الطمب الغريب قائم عمى ثوبا يرقص لوحده دون أن يممسو أحد،
من غول كيدية شريطة تزويجو لابنتو التي  طمبيا يعمى إخوتيا كونيا أصغرىن وأجممين، يقوم الأب بتمق
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و لطمب الغول لتزويجو أالأب وذلك لطمب ابنتو  انصياع وخنوع تريد ىذه الجبة، ونلاحظ منذ بدأ الحكاية
فس رد فعل أب سايكي عند )نجد ن وليذا فعمى خط سير القصة لا نجد ملامح لأفعال صادرة منو. ،إياىا

 .ن يترك ابنتو عمى جبل ليتزوجيا وحش ويقوم ذلك دون رفض(أطمب البصارة منو 
يضا وتقوم أ؛ في القصص الشعبية عموما ىو مخموق ذميم يتميز بصفات سيئة وبالقبح الغول      

 معظم القصص الخرافية عمى خلاف قائم بين الإنسان والغول.
تبدأ ملامح الغرابة والقسوة وكذلك السوداوية في طمب الغول أن ينتظر قدومو في جو شديد المطرة 

 في أقاسي جبل ما. ناءوالرياح ليحمل فيو عروسو وينطمق بيا إلى مكان 
وذلك لأن الغول ىنا ليس  لكن تمك الصورة ستبدأ بالتبدد )صورة القسوة( مع التقدم في الحكاية،

نو أىي  يؤذييا لكن لديو مشكمة واحدة، أنو لطيف لا في معظم القصص، حيث يظيربالغول النمطى 
يخفى عنيا وجيو فيأتييا في براثن ظلام الميل ويغيب عمى اعتاب شروق الشمس )نفس ما حدث في 

 أسطورة سايكي وايروس الذي كان يخفى عنيا وجيو كي لا تعمم أنو ايروس ويخيب ظنيا(.
رؤية زوجتو لو، وىروبو منيا وذلك عبارة عن إحساسو  عالغول مديد في وىنا يظير عامل نفسي ج

وىو عبارة عن عجز الموضوعية أو نفسي أو اجتماعي، بطريقة تؤثر  بالدونية ومركب النقص: العميق
 نزواء.عمى سموكو مما يدفع بعض الحالات إلى النبوغ، أو التعصب والا

ة لتقصي أثر زوجيا إلا بي لم يكن يكرر سوى كممة )أىمك سر شقائك( في ميبدأ من ىنا مشوار فمف
إشارة واضحة عمى أن العالم العادي الواضح )ضوء الشمعة( أو النور بصورة عامة ىو سبب، شقائيا، 

ستكانت لعالمو الغامض المظمم لظمت في خير ونعمة، وىذا ما يبرز الثنائية الأولى التي بنيت ابينما لو 
)ما حدث في اسطورة سايكي وايروس يشابو تماما ما حدث ىنا حيث كانت الأخوات من  الحكاية.عمييا 

 .ول نظرة منيا لجسده(أإثر  يتطرقن لفكرة ضوء الشمعة وضرورة رؤية الزوج الذي سينزو 
ين جاريتين، وشجرة الدردار اليابسة بين اثنتين تالعين الثانية التي نضبت من مائيا بين اثن

بسبب حزنيما عمى عصفور اليوى او الغول، ىو اشارة عمى تماىييما مع الغول الذي يعتبر  مخضرتين،
حالتو أقرب ليجين بين عالمين؛ عالم الغيلان القاسي الذي ولد فيو، والعالم الحسي الرومنسي الذي يعكس 

 .دليل عمى ذلك عصفور الهوى طبعو الغريب ولعل اسمع
قسوة، ولعل اىم و  الشخصية النمطية لمغول، من بشاعة وشر : ىنا تظير ام الغول وىيم الغولأ

وذلك لمقوة التي تتمتع بيا عمى  صفاتيا، ىي الاحساس المتفوق بالأنا، او لنقل نوعا من السادية،
)في اسطورة سايكي و ايروس الأم تكون الإلية فينوس ربة الجمال والتي من غيرتيا وكرىيا نظيرتيا.

مستحيمة من سايكي لتعيدىا لزوجيا كأن تطمب منيا أن تجمب صوفا من لسايكي تقوم بطمب ميمات 
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و عالم أو تذىب في رحمة لأعماق ترتروس أرز والعدس والشعير و تفصل جبالا من الأأالحملان المقدسة 
الموتى لتجمب قطرات من جمال برسيفوني، ولعل العامل المشترك كذلك بين القصتين أن ىنالك دائما 

 .ليين(إد سايكي وفمفمة لحل المسائل الموكمة طرف ثالث يساع
لحقتو في زوجة الأذى الذي أولعميا تجمت في  26وىي الشعور بالمذة لدى تعذيب الآخرين السادية:

 فمفة بولدىا من حزن وذلك بإظيار سموكيات عدوانية، وقد تكون ألقتوبنيا من ميمات مستحيمة جراء ما ا
 كره في غالب الأحيان.كذلك بسبب الغيرة التي تتحول إلى 

داة مادية أستخدام او بأىو الفعل الذي يتضمن العنف المادي سواء كان جسديا مباشرا،  العدوان:
 27.لإيذاء الآخر

وىنا يبدأ الصراع الثاني بين الثنائيات المتمثمة في البشري الضعيف والغول الشرير وذلك من خلال 
 .خيرة بالإحباطميمات مستحيمة من طرف الغولة لفمفة لتحس الأ

الإيحاء بأن  وأو التيديد بذلك، أإعاقة النشاط المتجو نحو ىدف ما إما بإيقافو،  حباط:الإالشعور ب
  28.النشاط مآلو اليزيمة

ىنا نجد أنفسنا أمام آخر شخصية في ىذه الحكاية وىي أخت الغول الطيبة التي تنقذ  خت الغول:أ
ونممح  وطباع أميا. الأحداثعمم بمجريات أفمفمة في كل مرة وذلك بوجود خصمة التعاطف معيا. كونيا 

في كل  ة مساعدة أخت الغول لفمفة ضد أمياحكايال إذ نجد خلال، عقدة إلكترا في ىذه الشخصية تجسد
   المواقف.

الحكاية برضى عصفور اليوى عن فمفة وعودتيم إلى كيفيم، لينتو الصراع وتختار البشرية  تنتيي
شخصية تحس بالأفضمية( وفي نياية الحكاية ما  )كونيا جميع رغباتيا البقاء مع الغول، الذي يحقق ليا

ذلك محل للأحذية وتكون كميا لفمفة، يبرر شمك كون الغول يمر عمى محل فساتين يشترييا ليا جميعيا وك
كذلك قصة سايكي وايروس بتدخل  تنتيي) العادية مع أىميا. البشر ومن ىنا تنبذ حياة البشرية فمفمة عيشة

زيوس وجعل سايكي خالدة وتترك ىذه الأخيرة عيشة البشر وتتخمى عن إنسانيتيا لتعيش وسط آلية 
 .الأوليمب(

 وفق لتحميل غوستاف كارل يونغ الجمعي في الحكاية ياللاوعسمات  :الفرع الثالث
 ياللاوعبراز سمات إيمي نحاول  فيماالجمعي محرك ثابت في كل القصص الشعبية و  ياللاوعإن 

 :الجمعي في حكاية عصفور اليوى
_ إنّ أبرز صفة لارتباط اللاوعي الجمعي بمجموع الثوابت في النفس البشرية ىو انطباق العقد النفسية 
يروس من الأساطير الإغريقية وحكاية عصفور اليوى من الحكايات الشعبية  بين أسطورة سايكي وا 
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صل بين القصة دب تفاعمي ويظير ىذا جميا في التماىي الحاأإن أدبنا الشعبي  الخرافية الجزائرية.
 .روس وقصة عصفور اليوىيالمشيورة في الأدب الإغريقي سايكي وا

، مفسرة وذلك يبرز في الصراع القائم بين البشر والأغوالالالخوف من المخموقات الخارقة والقوى غير _ 
 وبين البشر والعوالم الموازية.

بالطبيعة البشرية منذ نشأة الإنسان _ خوف البشر من الظلام مُخبأ في اللاوعي الجمعي، وىو ما ارتبط 
البدئي وولوجو لمكيوف عند انقضاء النيار للاختباء خشية الظلام، وىو ما نممحو عمى شخصية فمفمة 
شعال النور، وفي المقابل نجد خشية الغول من النور  وأخواتيا اللاتي سعين جاىدات لرؤية وجو الغول وا 

أمو التي كانت تستفيق في وقت المساء مع ىبوط الظلام وارتياحو في الظلام، وىذا ما ينطبق عمى 
   لتحاسب فمفمة، وتغيب في النيار عن الأحداث السردية.

)ام  شارة عن جبروت وقوة الأم في تمك المناطق والتي تتحكم في مجريات الاحداث في أسرتياإىنالك _ 
 لجزائري.، وىو ما يعكس سيطرة القوة الأنثوية في المجتمع القبائمي االغول(

 خاتمةال
 لقد خمصنا في مقالنا ىذا إلى جممة من النتائج:

 .دب الشعبي عامة والقصة الشعبية خاصة عن أفكار وأحلام وخيبات الشعوبيعبر الأ _
 .الأدب الشعبي جزء من الفمكمور _
أشكال الحكاية الشعبية ىي المسان الناطق باسم الشعب والتي تتميز بخصائص معينة بعيدا عن كل _ 

 .الأدب الشعبي
 .المنيج النفسي من أىم مناىج دراسة الأدب الشعبي _
 .ىنالك سمات وعقد نفسية راسخة في الحكايات الشعبي _
 .وعي الجمعي محرك واضح في الحكاية الشعبية من بدايتيا إلى نيايتيالاال _

 الهوامش:
                                                 

وحركيتو، في إشكالية المناىج وثراء الخصائص مع نماذج مختارة، مجمة الثقافة كامل فرحان صالح، فاعمية الأدب الشعبي _ 1
 .18، ص8114، 81آفاق، البحرين، ع: -الشعبية

، 8118كارل يونغ، الإنسان ورموزه: سيكولوجية العقل الباطن، تر: عبد الكريم ناصيف، دار التكوين، دمشق، سورية، دط، _ 2
 .83ص

 .18، ص1848حث في الأدب الشعبي، منشورات وزارة الثقافة والإرشاد، بغداد، العراق، دط، عامر رشيد السامرائي، مب_ 3
 .18، ص1844سعيدي محمد، الأدب الشعبي بين النظرية والتطبيق، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر، الجزائر، دط، _ 4
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