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 (الوقاية والعلاج) والتكليف القرآني عند الغرب ةِ خُدعةُ المراهـقبين -وحــــنــالج
Delinquency - between adolescent deception in the 

West and the Qur'anic mandate 

(Prevention and treatment) 
 محي، مردان مائدة الأسديّ، جليل عزيز أنوار ، البدران، كريم صادق هناء

 .التربوي والتوجيه النفسي الإرشاد قسم
 العراق -البصرة جامعة الانسانية، للعلوم التربية كلية

إف الدراىقة مرحلة حرجة كخطتَة في حياة الفرد؛ لكونها تقع بتُ مرحلتي الطفولة كالرشد. الملخص: 
كلأنها مرحلة ظهور ملامح البلوغ عند الجنستُ )الذكر كالأنثى(، فهي مرحلة مضطربة كمتقلبة كغتَ 
 مستقرة؛ لأنها خليط من الطفولة كالرشد. أم أف كل منا مرّ بدرحلة من حياة عمره بعقل طفل
كجسم راشد، كبذلك فإف كل قوؿ أك فعل يصدر من الدراىق لا يؤخذ بو؛ لأنو تصرؼ بعقل طفل، 
كبذلك لؼرج من قاعدة )العقاب(. ىذا يعتٍ أف الدراىق قد يقتل أك يسرؽ أك يزني فلا يصدر بحقو 
أم عقاب. كىذا ما لػدث فعلان في دكؿ الغرب، فقد نشرت إحدل الصحف أف مراىقان يبلغ من 

عامان قاـ بقتل صديقو من أجل لعبة في الحاسوب، كبذلك لد يصدر بحقو أم 17أك  16مر الع
عقاب؛ لأف ما فعلو كاف بسن الدراىقة، كىذا العمر لا تتًتب عليو قاعدة )الثواب كالعقاب(. كمن 
ىنا ػػػػػ كما لا لؼفى ػػػػػ تتضح خدعة الغرب، فهم يريدكف أف نطلق العناف للشباب لكي يصولوا 
كلغولوا دكلظا كازع أك رادع، كينفذكف من السلطة بكل أشكالذا إلذ حد الفوضى دكلظا عقاب أك 
حساب بحجة أنهم مراىقوف، فبات بذلك شبابنا يقلد الغرب في كل شيء، بل تعدل الأمر إلذ أف 
 بعض الآباء الدتعلمتُ منهم كالأميتُ يقدموف الأعذار لأكلادىم إذا أخطأكا بالحجة نفسها كىي

 .الدراىقة. فإذا قلنا إف الدتعلمتُ كصل إليهم ىذا الفهم نتيجة اطلاعهم كتأثرىم بالأفكار الغربية
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Abstract: Adolescence is a critical and dangerous stage in a person's life; 
Because it is located between the stages of childhood and adulthood. And 
because it is the stage of the emergence of features of puberty in both 
sexes (male and female), it is a turbulent, volatile and unstable stage; 
Because it is a mixture of childhood and adulthood. That is, each of us 
went through a stage in his life with a child's mind and an adult body, so 
that every statement or action made by a teenager is not taken into 
account; Because he behaved with the mind of a child, and as such, he 
would leave the (punishment) rule. This means that the teenager may be 
killed, stolen, or committed fornication, and he will not be punished. 
This is what is really happening in the countries of the West. A 
newspaper reported that a 16- or 17-year-old teenager killed his friend 
for a computer game, and that he did not receive any punishment; 
Because what he did was adolescence, and this age does not entail a rule 
(reward and punishment). Hence - as it is not hidden - the Western 
deception becomes clear. They want to unleash the youth in order to 
reach and wander without fear or deterrence, and to execute from power 
in all its forms to the point of chaos without punishment or reckoning 
under the pretext that they are teenagers, so our youth imitates the West 
in everything. Rather, it went beyond the fact that some educated 
parents who are illiterate make excuses for their children if they make the 
mistake of the same argument, which is adolescence. If we say that the 
learners reached this understanding as a result of being familiar with and 
influenced by Western ideas. 
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 المقدمة
 بسم الله الرحمن الرحيم

كالصلاة كالسلاـ على  ،كالتوفيق لدا دعا إليو سبيلو ،الحمد ﵁ على ىدايتو لدينو
 ،كنصح لأمتو ،الذم بلّغ رسالات ربوّ ،الدصطفى أبي الزىراء لزمد كعلى أىل بيتو

 كجاىد في سبيل ا﵁ بالحكمة كالدوعظة الحسنة.
في مستَة دراستنا الثانوية كالأكادلؽية عرفنا شيئان عن مراحل نشوء الطفل كطرؽ 

كلاسيّما الدراىقة )مرحلة البلوغ(. كقد نالت ىذه الفتًة بالذات اىتماـ العلماء  ،تربيتو
ثانيان. إلا أف ما عرفناه عنها كاف كلحرجيتها  ،الدختصتُ بالعلوـ النفسية؛ لخطورتها أكلان 

الذين يستعمركننا إلذ الآف بسياسة غزك الفكر. فكاف حصيلة ما  ،بفكر علماء الغرب
 فهمناه بفكرىم عنها الآتي:

إف الدراىقة مرحلة حرجة كخطتَة في حياة الفرد؛ لكونها تقع بتُ مرحلتي الطفولة 
فهي مرحلة  ،نستُ )الذكر كالأنثى(كالرشد. كلأنها مرحلة ظهور ملامح البلوغ عند الج

مضطربة كمتقلبة كغتَ مستقرة؛ لأنها خليط من الطفولة كالرشد. أم أف كل منا مرّ 
كبذلك فإف كل قوؿ أك فعل يصدر  ،بدرحلة من حياة عمره بعقل طفل كجسم راشد

كبذلك لؼرج من قاعدة )العقاب(.  ،من الدراىق لا يؤخذ بو؛ لأنو تصرؼ بعقل طفل
تٍ أف الدراىق قد يقتل أك يسرؽ أك يزني فلا يصدر بحقو أم عقاب. كىذا ما ىذا يع

فقد نشرت إحدل الصحف أف مراىقان يبلغ من العمر  ،لػدث فعلان في دكؿ الغرب
كبذلك لد يصدر بحقو  ،عامان قاـ بقتل صديقو من أجل لعبة في الحاسوب17أك  16

لعمر لا تتًتب عليو قاعدة )الثواب كىذا ا ،أم عقاب؛ لأف ما فعلو كاف بسن الدراىقة
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فهم يريدكف أف نطلق  ،كمن ىنا ػػػػػ كما لا لؼفى ػػػػػ تتضح خدعة الغرب كالعقاب(.
كينفذكف من السلطة بكل  ،العناف للشباب لكي يصولوا كلغولوا دكلظا كازع أك رادع

فبات بذلك  ،أشكالذا إلذ حد الفوضى دكلظا عقاب أك حساب بحجة أنهم مراىقوف
بل تعدل الأمر إلذ أف بعض الآباء الدتعلمتُ منهم  ،شبابنا يقلد الغرب في كل شيء

فإذا قلنا  كالأميتُ يقدموف الأعذار لأكلادىم إذا أخطأكا بالحجة نفسها كىي الدراىقة.
فمن أين  ،إف الدتعلمتُ كصل إليهم ىذا الفهم نتيجة اطلاعهم كتأثرىم بالأفكار الغربية

ه الثقافة للآباء الأميتُ البسطاء؟!. من ىنا تتضح خطورة أفكار الغرب كصلت ىذ
كمن ىنا تتضح خدعة الدراىقة كخطورتها على  ،كدرجة تغلغلها في لرتمعاتنا الشرقية

كغايتهم من كل ذلك  ،كصولان لتحويلها إلذ نسخة عن لرتمعاتهم الدتحللة ،المجتمعات
 ا﵀مّدية الصحيحة الدوافقة للقرآف الكرنً.ىو القضاء على الإسلاـ كالقرآف كالسنة 

كبعد معرفة سن التكليف كمقابلة ذلك بدا جاء في الكتب كالدناىج الغربية التي 
الذم يتألف من  ،عقدت العزـ على كتابة ىذا البحث ،تعج بها مدارسنا كجامعاتنا

أك حسب  ،مبحثتُ؛ الأكؿ: يتحدث عن خدعة الدراىقة كمدتها كعمرىا عند الغرب
يقابلو الدبحث الثاني: الذم يتحدث عن حقيقتها كمدتها كعمرىا  ،الدنظور الأرضي لذا

أما الدبحث الثالث كالأختَ فكاف الديداف التطبيقي لذذه  من منظور القرآف الكرنً.
 إذ تناكؿ جنوح الدراىقتُ بتُ إشكالية النشوء كآليات الوقاية كالعلاج. ،الدراسة

كما لػيطها من  ،ىو التعريف بدرحلة الدراىقة كعمرىا الهدف من الدراسة:
كما بسيل إليو كما تنفر منو؛ لتجنب الضرافها كسقوطها في  ،مشاعر كتوجهات كسلوكيات
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أك كما يقاؿ: الوقاية ختَ من  ،الذاكية. فالدراسة كقائية بذنبنا الأخطاء قبل كقوعها
 العلاج. 

كالصلاة كالسلاـ على ختَ خلقو  ،عالدتُكآخر دعوانا أف الحمد ﵁ رب ال
لَا يكُلِّفُ الُله نفَساً إلاا كعلى آؿ بيتو الطيبتُ الطاىرين. ﴿ ،أبي الزىراء لزمد ،أجمعتُ

نَا أَوْ أَخْطأَناَ ربَانا  وُسَعهَا لَهَا مَا كَسبَتْ وَعَليهَا مَا اكْتَسبَتْ ربَاـنَا لَا تؤُاخِذْناَ إنْ نَسيـْ
نَا إِصْراً كَمَا حَملْتَهُ عَلَى الاذِينَ مِن قبَلِنَا ربَانا وَلَا تُحمِلْنَا مَالَا طاَقةَ وَلَا تَحمِلْ  عَليـْ

(1)﴾لنَا بهِِ وَاعْفُ عَناا وَاغْفِرْ لنََا وَارْحَمْنَا أَنْتَ مَولَاناَ فاَنصُرْناَ عَلَى القَومِ الكَافِريِنَ 
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 خدعة المراهقة عند الغرب: المبحث الأول
يقسم علماء النفس الأرضيوف مراحل النمو التي لؽر بها الإنساف إلذ سبعة 

 :  (2)كىي ،مراحل
 مرحلة ما قبل الولادة: )مدة الحمل(. -1
 مرحلة الطفولة الدبكرة: كتبدأ من الولادة إلذ الخامسة. -2
 ( سنواتٍ.8( إلذ )6مرحلة الطفولة الوسطى: كتبدأ من ) -3
 ( عامان.11( إلذ )9مرحلة الطفولة الدتأخرة: كتبدأ من ) -4
 ( عامان.21( عامان إلذ )12مرحلة الدراىقة: كتبدأ من ) -5
 (عامان.60( عامان إلذ )22مرحلة الرشد: كتبدأ من ) -6
 ( حتى الوفاة.60مرحلة الشيخوخة: كتبدأ من ) -7

غرب. كما يدخل كىم بطبيعة الحاؿ قد أخذكا ىذا التقسيم من علماء ال
أم مرحلة الدراىقة؛ لكونها  ،ضمن اىتمامنا من تقسيمهم ىذا ىو الدرحلة الخامسة

كا﵀ور الذم تدكر حولو الدراسة. كالدراىقة كما ىو كاضح من ىذا  ،موضوع البحث
أم: تبدأ بنهاية  ،( عامان 21( عامان كتنتهي إلذ عمر )12التقسيم تبدأ من عمر )

 . (3)تهي بابتداء مرحلة النضج أك الرشدالطفولة الدتأخرة كتن
مرحلة لظو  ))كىي عندىم  ،فالدراىقة إذف بزتلف عن مرحلة النضج أك الرشد

كإنها في حد ذاتها  ،كتؤثر فيما يعقبها من مراحل لظائية ،تتأثر بدا سبقها من مراحل
 ،فكما أف الدراىق ينمو جسميان فإنو كذلك ينمو فسيولوجيان  ،متعددة الجوانب

. كىذا (4(()كينمو مهنيان  ،كينمو اجتماعيان  ،كينمو انفعاليان  ،كينمو عقليان  ،كجنسيان 



بين خُدعةُ المراهـقةِ عند الغرب والتكليف القرآني)الوقاية والعلاج(... هناء صادق كريم البدران؛ أنوار -الجــنــــوح
 عزيز جليل الأسدي؛ ؛ مائدة مردان محي

 

 

 

242 

يعتٍ أف الدراىق أك الدراىقة في حالة تغتَّ مستمر في جميع جوانب الحياة؛ لأنها حالة 
كىذا يعتٍ أف الفرد في ىذه الدرحلة يكوف غتَ مستقر كمتقلب في  ،لظو مستمرة

كلكن من  ،من السهل برديد بداية الدراىقة)) يرل علماء النفس أنو  تصرفاتو. كلذذا
 ،كيرجع ذلك إلذ أف بداية الدراىقة تتحدد بالبلوغ الجنسي ،الصعب برديد نهايتها

. كلذذا (5(()بينما تتحدد نهايتها بالوصوؿ إلذ النضج في مظاىر النمو الدختلفة 
كبعضهم الآخر يسميها  ،(6)عاصفة(يصف علماء النفس ىذه الدرحلة بػ)الأزمة أك ال

. كىم بقولذم ىذا لػاكلوف أف يبرركا الضرافات كأخطاء الدراىقتُ في ىذه (7)بػ)الدعقدة(
كالجنوح.  ،كالجرائم ،كتعاطي الدخدرات ،كالانتحار ،كالشذكذ الجنسي  ،الدرحلة

متغافلتُ عن سبب كصوؿ الفرد إلذ ىذا الدستول الدتدني كالخطتَ من الأخلاؽ 
 السلوكيات.ك 

ىذا يعتٍ أنو ليس بالضركرة أف تكوف مرحلة الدراىقة أزمات عاصفة أك 
فهي قد تكوف كذلك إذا أراد لذا المجتمع ذلك. أما إذا كاف المجتمع ىادئان  ،معقدة

في تقبلو لدرحلة الانتقاؿ من الطفولة إلذ الدراىقة فإف ىذه الأزمات لؽكن أف تتضاءؿ 
ي. كىذا ما أكده علماء الغرب السيكلوجيوف الدعاصركف إلذ حد بعيد أك تكاد بزتف

. كبالنتيجة فإف السبب في (8)أنفسهم بتأثتَ من الدراسات الحضارية الأنثركبولوجية
كذلك من خلاؿ  ،السلوؾ أك السلوكيات السلبية كالدنحرفة ىو المجتمعات كالأسر
المجتمعات أك الأسر  استخداـ أسلوب الإفراط أك التفريط في التًبية. فقد بسنح بعض

أبناءىا الحرية الدفرطة حتى يتجاكزكا حدكد الآخرين في إشباع غرائزىم كنيل لذاتهم 
 كالتمتع بشهواتهم لدرجة الالضراؼ.
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في حتُ أف البعض الآخر من المجتمعات كالأسر قد فرّطت في حقوؽ الأكلاد 
لاسيّما الجنسية فحرمتهم حتى من طرح الأسئلة كالاستفهاـ عن أمورىم الحياتية ك 

بحجة تربيتهم على الحياء كالحفاظ على العفة. كىذا ما يوقع الأبناء بأخطاء   ،منها
 كبتَة قد لا لؽكن تلافيها لجهلهم بها. 

كمن  ،ىذا يعتٍ أف العيب في المجتمع كالأسرة كآلياتهما لا في الدراىق نفسو
)) مع كالأسرة. فقد ىنا لغب إعادة النظر في توجهات كآليات التًبية لدل المجت

 ،أثبتت البحوث كذلك أف للمراىقة أشكالان كصوران متعددة تتباين بتباين الثقافات
كالأدكار الاجتماعية التي يقوـ بها  ،كبزتلف باختلاؼ الظركؼ كالعادات الاجتماعية

الدراىقوف في لرتمعهم. كأكدت الدراسات العديدة ما مضمونو أف الدراىقتُ لؼتلفوف 
كفي الطبقات الاجتماعية الدختلفة...  ،بتُ ريفو كحضره ،المجتمع الواحدفي إطار 
  (9(()كىكذا 

إلا أف علماء النفس يركف أف السبب في مشكلات الدراىقة ىو الثورة 
ما من شك في أف التقدـ الحضارم ))  إذ ،الصناعية بالأمس كالتطور العلمي اليوـ

مشكلات للمراىقة خطتَة لد تكن  الذم تم كيتم في العالد اليوـ يستجر كراءه
كدليلهم على ذلك: أف المجتمعات فيما مضى من الزماف   ،(10(()معركفة من قبل

لأف الغالبية العظمى من أبناء كبنات الثلاث  ،كانت الدراىقة فيها أقصر منها الآف
فيزكجوف كيعُتمد عليهم في المجتمع  ،عشرة كالأربع عشرة سنة يذىبوف إلذ دنيا العمل

نخرطوف فيو بسرعة كسهولة لا تسمحاف لذم الدركر بدرحلة الدراىقة كتسبيب في
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ككاف معظمهم يستطيع أف يعتمد على نفسو  ،الدشكلات لعوائلهم أك للمجتمع
 .(11)كيستقل بذاتو بعمر الثماني عشرة

ىذا فيما لؼص المجتمعات الغربية أما المجتمعات العربية فالتعليل الصائب لدا 
ق اليوـ ىو بسبب ابتعاد الأسرة كالدربتُ عن القرآف الكرنً كعمّا خطو يعانيو الدراى

لأف القرآف  ،كليس بسبب التطور العلمي كالتقدـ الصناعي  ،من مناىج لتًبية الفرد
بل لػثّ عليو كلا يقف ضده. كإذا قلنا  ،الكرنً يشجع على ىذا التطور أك التقدـ

فهذا لا يبرر رأم  ،ابات كالالضرافاتإف بعض الدراىقتُ قد يعانوف من بعض الاضطر 
بعض الأكلاد لا لؽركف أصلان ))  فػ  ،الباحثتُ في علم النفس بعموـ الدراىقتُ في ذلك

كىم ينتقلوف مباشرة من سن الطفولة إلذ سن الشباب الفاعل  ،في مرحلة الدراىقة
 .(12(()دكف أم اضطراب فكرم أك عاطفي أك نفسي يلُحظ 

كىذا عتُ  ،من تأثرىم بالفكر كالدراسات الغربية فرأيهم ىذا إذف نابع
إذ أف للغرب آليات كأساليب في تربية أكلادىم بزتلف كثتَان عن مفاىيم  ،الخطأ

بل بزتلف عن عادات كتقاليد العرب. كإذا قلنا بوجود مثل ىذه  ،كأسس القرآف
ػ كنقصد بذلك أما ىم ػػػ ،الالضرافات في لرتمعاتنا فإننا نرجعها إلذ خطأ في التًبية

الغرب ػػػػ إذا ما حدثت في لرتمعاتهم فتَجعونها إلذ أسباب مرضية نفسية 
سيكولوجية. ففي لرتمعاتهم إذا قتل الشاب أسرتو بأكملها قالوا: إنو مريض 

ذلك أف أفكارىم الدادية البحت بذعل الفرد يعيش  ،نفسي. كىذا التحليل صائب
كمن جهة  ،يساعد كيعطي دكلظا مقابل بتُ دكامتتُ؛ فهي من جهة: تطلب منو أف

لشا يدخلو  ،فلا يوجد شيء دكف مقابل ،أخرل: يكوف لو عطاء بقدر ما يعطي
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ذلك في مرض نفسي لا يستطيع الخركج منو. كىذه الفكرة كما تكوف على نطاؽ 
 الأسرة تكوف على نطاؽ المجتمع كالدكلة.

إذف ليست في الدراىق نفسو كإلظا في الآليات كالدفاىيم كالأفكار  فالدشكلة
 ،كفي كيفية توجيهو ،ففي لرتمعاتنا تكمن الدشكلة في أسرتو ،التي تستَّه كتقوده

كآليات تربيتو. كإلا فالدراىق الدستقيم كالدراىق الدنحرؼ كلالعا لديهما الفجور 
 ،وَنَـفْسٍ وَمَا سَوااهَا جلّ كعلا: ﴿كفي ذلك يقوؿ الدولذ ،أك الختَ كالشر ،كالتقول

 ،(13)﴾وَقَدْ خَابَ مَن دَسااهَا ،قَدْ أَفلَحَ مَن زكَااهَا ،فأَلْهمَا فُجُوَرَها وَتَـقْوَاهَا
كذلك كما قلنا  ،أم دنسها ،أم: طهرىا. كالثاني دس نفسو ،فالأكؿ زكّى نفسو

فل عن الدراىقة استطاع أف فإذا فزع الط))  ،يرجع كسبب مباشر إلذ المجتمع كالأسرة
كتستطيع أف  ،كنفس حكيمة بسلك زماـ أمرىا ،يتعامل معها بقدر قد أعد لو عدتو

كأف تثمر الثمرة النافعة الطيبة التي ترجى من كراء  ،تتحرل مراكب الصلاح كالتقول
. كلا نقصد بالفزع (14(()التًبية الجسمية كالركحية كالنفسية كالعقلية الصحية 

كتطبيق قاعدة  ،كإلظا القصد منها تعريف الطفل بسن التكليف ،في التًبيةالإرىاب 
 كىو ما سيتضح ػػػػػ إف شاء ا﵁ تعالذ ػػػػػ في الدبحث الثاني.  ،الثواب كالعقاب عليو

ىذا يعتٍ أف العبء الأكبر في التًبية يقع على الأسرة أكلان كالمجتمع ثانيان في 
 ،الفرد سيكوف بطبيعة الحاؿ انعكاسان لذماتصحيح سلوؾ الفرد كتطويره؛ لأف 

في كثتَ من )) كىذا ما لصده  ،فسلوؾ الطفل ىو سلوؾ الراشد عينو كانعكاس لو
الأمثاؿ كالأفكار الشعبية التي براكؿ أف تعبر عن الارتباط بتُ سلوؾ الراشد كسلوؾ 

أك  خذ مثلان القوؿ: )ىذا الشبل من ذاؾ الأسد( أك )الطفل أب الرجل( ،الطفل
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 ،. كسلوؾ الرجل ىو سلوؾ الأسرة نفسها كانعكاس لذا(15(())أسأؿ عن الدنبت( 
كالأسرة جزء صغتَ من المجتمع كىي تعكس صورة ذلك المجتمع الذم توجد فيو 

 كتتعايش معو.
 ،برتاج إلذ توجيو كإرشاد من الكبار ا﵀يطتُ بالدراىق)) فمرحلة الدراىقة إذف 
حتى يتمكن من  ،ك غتَىم من ا﵀تكتُ كالدتصلتُ بوسواء الأبوين أك الددرستُ أ

. كىذا ما (16(()كحتى يستَ لظوه في طريقو الطبيعي ،التغلب على ىذه الدشكلات
فما ىو معتٌ  ،أشار إليو رسوؿ الإسلاـ الأعظم لزمد )صلى ا﵁ عليو كآلو كسلم(

 الدراىقة في الدنظور القرآني السماكم؟.
  المراهقة في القرآن الكريمماهية : المبحث الثاني

كما اطلعنا   ،عرفنا في الدبحث الأكؿ ماىية أك حقيقة الدراىقة عند الغرب
كإلظا نعيدىا ىنا  ،على تقسيمات البحث الأرضي لدراحل لظو الشخصية بعد الولادة

 كىي: ،كللتذكتَ بها ثانيان  ،لحاجة البحث إليها أكلان 
 .مرحلة ما قبل الولادة: )مدة الحمل( -1
 مرحلة الطفولة الدبكرة: كتبدأ من الولادة إلذ الخامسة. -2
 ( سنواتٍ.8( إلذ )6مرحلة الطفولة الوسطى: كتبدأ من ) -3
 ( عامان.11( إلذ )9مرحلة الطفولة الدتأخرة: كتبدأ من ) -4
 ( عامان.21( عامان إلذ )12مرحلة الدراىقة: كتبدأ من ) -5
 (عامان.60ان إلذ )( عام22مرحلة الرشد: كتبدأ من ) -6
 ( حتى الوفاة.60مرحلة الشيخوخة: كتبدأ من ) -7



بين خُدعةُ المراهـقةِ عند الغرب والتكليف القرآني)الوقاية والعلاج(... هناء صادق كريم البدران؛ أنوار -الجــنــــوح
 عزيز جليل الأسدي؛ ؛ مائدة مردان محي

 

 

 

247 

إلا أف الاختلاؼ كقع في  ،كالدشرعّ القرآني لا لؼتلف معهم في ىذا التقسيم
مع تفاكت لا يستهاف بو في عدد السنيتُ. كنقصد بذلك الدرحلتتُ  ،الدسميات

مصطلح الدراىقة لصده في القرآف  الخامسة كالسادسة. فما يطلق عليو الأرضيوف
الكرنً لؽثل مرحلة النضج أك الرشد. أم أف الدرحلتتُ عنده مرحلة كاحدة ىي مرحلة 

أك بدعتٌ أدؽ )سن التكليف الشرعي(. كبذلك تكوف  ،البلوغ الجنسي كالرشد
 :(17)كىي ،مراحل لظو الشخصية عند القرآف الكرنً خمس مراحل لا غتَ

 ما قبل الولادة: )مدة الحمل(. مرحلة -1
 مرحلة الطفولة الدبكرة: كتبدأ من الولادة إلذ السابعة. -2
 ( عامان.14-8مرحلة الطفولة الدتأخرة: كتبدأ من ) -3
مرحلة الرشد كالدراىقة أك مرحلة البلوغ الجنسي كالشباب: كتبدأ من  -4

 (عامان.15-21)
أك نهاية الحياة  ،تى الوفاة( عامان ح60مرحلة الشيخوخة: كتبدأ من ) -5

 الشخصية.
 فالمراهقة لغة: ،كلابدُّ بداية من البحث في مصطلح الدراىقة لغة كاصطلاحان 

وَتَـرْهقُهُمْ ﴿:كمنو قولو تعالذ ،من رَىِقَ الأمر بقهر إذا غَشِيَو أك لَحقَو أك دنا منو
كمن ىنا ذىب أحمد  .(20).(19)﴾سَأرُْهِقُهُ صَعُوداً كقولو جلّ كعلا: ﴿ ،(18)﴾ذِلاةٌ 

ػػػػػػػػ ىو  اصطلاحاً ق( إلذ أف الدراىق لغة ػػػػػػ كىو ما نقصد بو 395بن فارس الدتوفى: )
ق( 817. كىذا ما صرح بو الفتَكزآبادم الدتوفى: )(21(()الغلاـ الذم دانى الحلُُم  ))

عرفوا . من ىنا يتضح أف العرب قدلؽان قد (22(()راىق الغلاـ: قارب الحلُُم )) بقولو: 
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كتنبهوا إلذ معناه لغة كاصطلاحان. كقد  ،ككضعوا لو حدان كتعريفان  ،مصطلح الدراىقة
 ،أم معتٌ الدراىقة اصطلاحان كلكن بألفاظ  لستلفة ،كرد ىذا الدعتٌ في القرآف الكرنً

وَابتْلُوا كما في قولو تعالذ: ﴿  ،فمرة بلوغ النكاح ،ىي: النكاح كالحلُُم كالأشُدّ 
هُمْ رُشْداً فاَدْفَـعُوا إِليَْهِمْ اليَتَامَى حَ  تاى إِذَا بَـلَغُوا النِّكَاحَ فإَنْ ءَانَسْتُم مِّنـْ

وَإِذَا بَـلَغَ الَأطْفَالُ مِنْكُمُ كىو قولو سبحانو: ﴿ ،. كأخرل بلوغ الحلُُم(23)﴾أَمْوَالَهُمْ 
كذلك  ،كمرة بلوغ الأشُدّ . (24)﴾الحُلُمَ فَـلْيَسْتَأذِنوُا كَمَا اسْتَأذَنَ الاذِينَ مِن قبْلِهِمْ 

وَنقُِرُّ فِي الَأرْحَامِ مَا نَشَاءُ إلَى أَجَلٍ مُّسَمّىً ثمُا نُخْرجُِكُمْ في قولو جلّ كعلا: ﴿
لُغُوا أَشُداكُمْ وَمِنْكُمْ مان يُـتـَوَفاى وَمِنْكُم مان يُـرَدُ إلَى أَرْذَلِ العُمُرِ  طِفلًا ثمُا لتَِبـْ

هُوَ الاذِي خَلَقَكُمْ مِن تُـرَابٍ ثمُا مِن ﴿ ،(25)﴾عْدِ عِلْمٍ شَيْئاً لِكَيْلَا يَـعْلَمَ مِن ب ـَ
نُّطفَةٍ ثمُا مِن عَلَقَةٍ ثمُا يُخرجُِكُم طِفلًا ثمُا لتَِبلُغُوا أَشُداكُم ثمُا لتَِكُونوُا شُيُوخَاً 

  .(26)﴾م تَعقِلُونَ وَمِنكُم مان يُـتَوفَى مِن قبَلُ وَلتَِبلُغُوا أَجَلًا مُّسمّىً وَلَعَلاكُ 
يتضح لنا من خلاؿ ىذه الآيات أف الخطاب فيها خطاب عاـ يشمل 

ىذا أكلان. كثانيان: أف الرابط أك العنصر الدشتًؾ بتُ ىذه الآيات  ،الذكور كالإناث
كإف فصّلتْ أك فرقّتْ الآية الأكلذ بتُ بلوغ النكاح كبلوغ الرشد.  ،جميعان ىو البلوغ

كلكلٍّ  ،في التمييز بتُ البلوغ الجسدم كالبلوغ العقليكلعل ذلك لدقة أكثر 
كىو بلوغ النكاح يتًتب عليو  ،فالبلوغ الجسدم ،متعلقاتو كما ىو كاضح من الآية

. كليس بالضركرة أف يكوف ،أم تطبيق قاعدة الثواب كالعقاب ،الاختبار )كابتلوا(
تماؿ أجهزة كإلظا القصد من ذلك ىو اك ،القصد من بلوغ النكاح ىو الزكاج

فإَنْ كالدليل على ذلك ىو ما أرُدفت بو الآية الدباركة:﴿ ،(27)التناسل عند الجنستُ
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هُمْ رُشْداً فاَدْفَـعُوا إِليَْهِمْ أَمْوَالَهُمْ  فاشتًاط الرشد للتصرؼ  ،(28)﴾ءَانَسْتُم مِّنـْ
بالأمواؿ ليس بأكثر ألعية من اشتًاطو في الزكاج كتكوين الأسرة الدؤثرة بدكرىا على 

كىو ما أسميناه بالبلوغ العقلي. ىذا يعتٍ أف البلوغ العقلي يشتمل على  ،المجتمعات
. فهذه (29)كالتصرؼ في الأمواؿ ،كنقصد بذلك الزكاج أك تكوين الأسرة ،الاثنتُ

قد أخذت بعتُ الاعتبار التفاكت النسبي بتُ الأفراد في الاكتماؿ العقلي كإف  الآية
كالحيض عند الإناث(. كىذا ما أكدتو الآية  ،اكتمل جسديان )الاحتلاـ عند الذكور

بدا  ،كىو عموـ الشخص البالغ جسديان أك جنسيان  ،الثانية أيضان الدتمثلة ببلوغ الحلُُم
 . (30)في ذلك الذكر كالأنثى

فهما  ،أما آيتي بلوغ الأشُدّ فقد قسّمت مراحل النمو بشكل كاضح كدقيق
 ،قد انتقلتا مباشرة من مرحلة الطفولة بنوعيها )الدبكرة كالدتأخرة( إلذ مرحلة الأشُدّ 

لستتمة ذلك  ،إذ لا مرحلة أخرل بعدلعا غتَ الكهولة ،كىي )بلوغ النكاح كالرشد(
كىي الدرحلة الأختَة  ،﴾لتَِكُونوُا شُيُوخَاً ﴾ أك ﴿مُرِ أَرْذَلِ العُ كىو قولو تعالذ: ﴿ ،بها

أك كما يطلق عليها  ،(31)من مراحل النمو. كالأشُدُّ ىو التمييز ككماؿ القوة كالعقل
. (32(()الدراد ببلوغ الأشد حاؿ اشتداد الأعضاء كالقول )) السيد الطباطبائي بقولو: 

الجسدم كالعقلي معان. كىذا الدفهوـ القرآني لػل مشكلة  كالدقصود بذلك البلوغ
؛ (33)أم: العمر ،اختلاؼ الفقهاء في برديدىم لدرحلة البلوغ كالتكليف بالسن

كذلك بسبب تفاكت الأفراد فيما بينهم في البلوغ سواء على مستول الذكور أـ 
غ الذكر قبل أـ على مستول الذكور كالإناث معان؛ لأنو قد يبل ،على مستول الإناث

 ككذلك ىي الحاؿ بالنسبة للؤنثى. ،الخمس عشرة سنة كقد يتأخر
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كمن ىنا تنتفي مسألة تكليف الأنثى بعمر التسع سنوات قمرية إلا إذا 
كىو )الحيض(؛ بدليل ىذه الآيات أكلان؛ كلأف  ،بلغت البلوغ القرآني في ىذه السن

على أحداث كقعت لذا في ىذه  فمن ا﵀اؿ أف لػاسب الأنثى ،ا﵁ تعالذ ىو العادؿ
فهي مرحلة مشابهة لدرحلة الطفولة  ،الددة الزمنية التي لا تكاد تعيها أك تتذكرىا

 ،لا يكاد يبقى منها إلا ما يقع ضمن اللاكعي أك العقل الباطن ،الدبكرة أك الدتأخرة
 إلا أف قدرات التذكر عند ىذه الدرحلة في ،كإف كانت ىي مرحلة التعليم كالتعلّم

 بداية ظهورىا.
جاء عن مربي  ،كىذا الدفهوـ القرآني ىو ما أكدتو الركايات أك السنّة ا﵀مدية

 ،الولد سيد سبع سنتُ ))الإنسانية الأعظم الرسوؿ الدصطفى لزمد )ص( أنو قاؿ: 
كفي ركاية عن أبي عبد ا﵁ كىي قولو  ،(34(()ككزير سبع سنتُ  ،كعبد سبع سنتُ

كألزمو نفسك سبع سنتُ  ،كيؤدب سبع سنتُ ،سبع سنتُ دع ابنك يلعب))  )ع(: 
كلكل مرحلة  ،. فهذه ثلاث مراحل لنمو شخصية الفرد بعد مرحلة الولادة(35(()

أك  ،كالوزير ،كالعبد ،طريقتها في التعامل كأسلوبها في التًبية من خلاؿ ألفاظ: السيد
أف يؤخذ بنظر الاعتبار التفاكت النسبي بتُ  كالدصاحبة. على ،كالتأديب ،اللعب

 الأفراد في مركرىم بهذه الدراحل.
كىي التي أطلق عليها  ،بسثل مرحلة الطفولة الدبكرة فالمرحلة الأولى:

كىدفو )ص( من كلمة )سيد( كاضحة كل )) الدصطفى لزمد )ص( لفظ السيد 
. كمعتٌ ىذا أف بل ىو سيد نفسو ،فالسيد لا يتلقى الأكامر من أحد ،الوضوح

أم بتقبل التوجيو  ،الطفل لا تسمح مرحلتو النمائية في سنواتو الأكلذ بتقبل الأكامر
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كالتدريب كالإرشاد كالإلزاـ. بل يتجو إلذ لشارسة نشاطو بحرية لا لػدّىا قيد 
 . (36(()إنها حرية )اللعب(  ،ملحوظ

ليها نبيّنا الأكرـ التي يطلق ع ،ىي مرحلة الطفولة الدتأخرة والمرحلة الثانية:
بدعتٌ  ،حيث أف العبد يتلقى الأكامر كيطُالب بتنفيذىا)) لزمد )ص( لفظ )العبد( 

. كىذا يؤكد أف عمر التسع (37(()أنو مهيأ لعملية التدريب في سنوات الابتدائية 
 أم: التأديب.  ،سنوات ليس سنان للتكليف بقدر ما ىو سن التعليم كالتوجيو

كبسثل عند علماء النفس  ،فهي موضوع بحثنا :أما المرحلة الأخيرة
كالاجتماع كحسب الدنظور الأرضي مرحلة الدراىقة. أما عند رسوؿ الإنسانية 

ىو إفصاح كاضح عن الطابع )) ك ،فيطلق عليها لفظ )الوزير( ،الأعظم لزمد )ص(
فالوزير لؼتلف عن رئيس الدكلة مثلان بأف تصرفو لا يكتسب  ،الذم يسم )الدراىقة(

إلا أنو ليس كاملان ... الدراىق  ،استقلالان تامان بالنحو الذم لؽلكو رئيس الدكلة
يتحسس باستقلاليتو إلا أنو لا لؽلك الكلمة الأختَة مالد تقتًف بدوافقة رئيس الدكلة 

ع الدراقبة في )الطفولة الدبكرة( كالتوجيو . إلا أف ما لؽيّز ىذه الدرحلة ىو اجتما (38(()
في )الطفولة الدتأخرة( مع الدصاحبة في )الرشد أك الدراىقة( ففي ىذه الدرحلة على 
ا﵀يطتُ بالدراىق الالتفات إلذ ىذه الدسألة بدقة. كلا تنتهي ىذه الدرحلة إلا 

العشرين من كىو إكماؿ السنة الحادية ك  ،بالوصوؿ إلذ مرحلة النضج الكامل للعقل
العمر. كىذه الدراحل الثلاث مضافان إليها مرحلة الكهولة جاءت تفصيلاتها أيضان في 

نَكُمْ قولو تعالذ:﴿ نَةٌ وَتَـفَاخُرٌ بَـيـْ نْـيَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَزيِْـ  ،(39)﴾اعْلَمُوا أَنامَا الحَيَاةُ الدُّ
الدتأخرة. كزينة: إشارة  فاللعب: إشارة إلذ الطفولة الدبكرة. كاللهو: إشارة إلذ الطفولة
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أم التفاخر بالأنساب: إشارة إلذ  ،إلذ مرحلة الدراىقة كالرشد. كالتفاخر
 .(40)الكهولة

 ،الدشرعّ الإسلامي قد حدد )الرشد( مقتًنان بدرحلة )البلوغ()) ىذا يعتٍ أف 
كصلة  ،أم جعل البلوغ كالرشد مرحلة كاحدة من حيث النمو الجسمي كالعقلي

حتى أف اليتيم لؼرج من يتمو حتُ  ،(41(() ن النمو بتحمل الدسؤكليةىذه الدرحلة م
لا يتُمْ بعد برلّم )) كفي ذلك يقوؿ الدصطفى لزمد )ص(:  ،بلوغو سن الدراىقة

 كمعناه: انقطاع يتم اليتيم بالاحتلاـ. ،(42(()
أم )الدراىقة( كظاىرة  ،فارقان بتُ ظاىرة البلوغ)) أما البحث الأرضي فيضع 

كىو بداية الرشد في تصوّر  ،( عامان 18بحيث يصوغ برمل الدسؤكلية في ) ،)الرشد(
الأرض ... ككاضح أف كجود مثل ىذا الفارؽ بتُ التصوّرين القرآني كالأرضي 

إذا أخذنا بنظر الاعتبار أف البحث الأرضي  ،ينطوم على خطورة لا لؽكن بذاىلها
 تصرفاتهم مالد يصلوا إلذ ( أية مسؤكلية في15 ،14 ،13لا لػمّل البالغتُ من )

. ىذا يعتٍ أف الدهارة العقلية بالدنظور الوضعي لا تكتمل إلا ببلوغ (43(() ( عامان 18)
لذا لغعل ىذه السن بداية لتحمل الدسؤكلية. أما الدشرع الإسلامي  ،( عامان 18)

)القرآف الكرنً( فقد جعل البلوغ بداية لتحمل الدسؤكلية؛ لأف التمييز بتُ الختَ 
كالشر لا يتطلب إلا القدر اليستَ من الدعرفة دكف الوصوؿ إلذ قمة الدهارة 

. كالدليل على ذلك أف الدرحلة التي تسبق مرحلة الدراىقة كىي مرحلة (44)العقلية
  ،لظهور القدرات العقلية للؤطفاؿ ،تعُدُّ مرحلة التعليم كالتدريب* ،الطفولة الدتأخرة
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كىذا يعتٍ أف الطفل فيها  ،تكار كالقراءة كالتفكتَكالذكاء كالتذكر كالانتباه كالاب
 . (45)أصبح لشيزان 

فجعل  ،كيطالعنا ىنا رأم للدكتور فؤاد البهي السيد الذم فرّؽ بتُ الدرحلتتُ
يتطور البلوغ إلذ مرحلة )) كذلك في قولو:  ،مرحلة البلوغ سابقة لدرحلة الدراىقة

كذلك عندما  ،ؿ النضج في سن الرشدالدراىقة التي بستد حتى تصل بالفرد إلذ اكتما
سنة ... يعُرّؼ البلوغ بأنو مرحلة من مراحل النمو  21يبلغ العمر الزمتٍ حوالر 

كفيها يتحوؿ الفرد من كائن  ،الفسيولوجي العضوم التي تسبق الدراىقة كبردد نشأتها
. (46(()لا جنسي إلذ كائن جنسي قادر على أف لػافظ على نوعو كاستمرار سلالتو 

كىذا الرأم يوافق الدنظور السماكم )القرآف الكرنً( الذم جعل سن التكليف منوطان 
أم أف القرآف الكرنً  ،أم مرحلة البلوغ الجنسي كمرحلة الدراىقة ،بهاتتُ الدرحلتتُ

ككذلك اختلف  ،اتفق مع نظرة الغرب إلذ الدصطلح كاختلف معهم في الدفهوـ
لدرحلة. كبذلك قطع القرآف الكرنً طريق معهم في برديد الفتًة الزمنية لذذه ا

الالضدارات كالالضرافات التي قد يتعرض لذا الدراىق أك الدراىقة. فما ىو سن التكليف 
 لكليهما ؟.

 سن التكليف:
يبدأ سن التكليف عند الإنساف ذكران كاف أـ أنثى بظهور علامات النضج  
كذىب بعضهم إلذ أنو  ،كىو الاحتلاـ عند الذكور كالحيض عند الإناث ،الجنسي

كىو إكماؿ أربع عشرة سنة  ،مع فقد ىذه العلامات يتعتُ برديد البلوغ بالسن
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. كقد يبدأ التكليف قبل ىذه (47)كثلاث عشرة عند الإناث ،قمرية عند الذكور
 السن بوجود علامات البلوغ الجنسي لدل الجنستُ. 

البلوغ نسبية بتُ  أم أف مرحلة ،إذف فالرأم الأصوب ىو رأم القرآف الكرنً
فهي مسألة تكوينية خارجة عن  ،بل أننا لا نستطيع برديدىا ،الأفراد كغتَ لزددة

إرادة علم نفس النمو كقوانينو. فمتى ما بلغ الفرد جنسيان أك جسميان دخل سن 
التكليف. كمن الجدير بالذكر ىنا أف سن التكليف عند الإناث لؼتلف عن سن 

أك بدعتٌ أدؽ تسبق الإناث الذكور  ،زمتٍ لا يستهاف بو التكليف عند الذكور بفارؽ
كىذا ما ذكرناه سابقان بقولنا: التفاكت النسبي في البلوغ على  ،في سن التكليف

فما ىو سبب ذلك؟. كالجواب على ذلك ىو أف  ،(48)مستول الذكور كالإناث معان 
حقوقهنَ الدين الإسلامي الحنيف كلّف الإناث بالواجبات الدينية كأعطاىنَ 

 ،لأف بلوغهنَ الجسمي كالجنسي أسرع منو عند الذكور ،الاجتماعية قبل الذكور
كىذه سنّة التكوين عند ا﵁  ،(49)كعليو فإف بلوغهنَ الشرعي يسبق الذكور أيضان 

إذ إف في تكليفهنَ  ،جلّ كعلا. كما أنو في الوقت نفسو نعمة من ا﵁ الواسع الرحمة
كأسلم لذنَ من ىذه الدخاطر لشا  ،كطهارتهنَ من الدعتدين بهذا العمر حفاظان لعفتهنَ 

 .(50)ينلنَ بو سعادة الدنيا كالآخرة
فهو لد يفرؽ بتُ  ،كىذا ما أكده علم نفس النمو أك علم النفس الارتقائي

كالاجتماعية في  ،كالانفعالية ،الذكر كالأنثى في حديثو عن نواحي النمو العقلية
إف الجسم )) إذ يقوؿ:  ،إلا فيما لؼص النمو من الناحية الجسمية ،مرحلة الدراىقة

( منو عند البنتُ. أما من الناحية 15( إلذ )11ينمو سريعان عند الإناث من سن )
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بينما  ،العضلية فالبنات تزيد قواىن العضلية زيادة سريعة حتى سن السادسة عشرة
( كتستمر ىذه 15حوالر سن ) تظهر القوة العضلية بأجلى معانيها عند الأكلاد في

كحينذاؾ تظهر الفركؽ بتُ الأكلاد كالبنات في منتهى  ،(18الزيادة حتى سن )
. كفي سن التكليف يكوف الفرد ػػػ ذكران أك (51(() الوضوح فيما يتعلق بالقوة العضلية

ا نهى منتهيان عمّ  ،مطيعان لأمر ا﵁ ،أنثى ػػػ لساطبان من ا﵁ تعالذ كمكلفان منو جلّ كعلا
كىي: الواجبات كا﵀رمات كالدستحبات  ،عنو في الأحكاـ الشرعية الخمسة

قدـ الإسلاـ من خلاؿ أحكامو الشرعية )) . كبذلك (52)كالدكركىات كالدباحات
فبتحديده لعلامات البلوغ  ،الحلّ الدثالر لدشاكل البلوغ كضغوطاتو بالنسبة للمراىقتُ

بل كيعطي الدراىق ثقة كعزمان كألعية لا لؽكن  ،... سينقلو إلذ عالد الراشدين حتمان 
 ،حيث يشعر أنو بات لساطبان من ا﵁ تعالذ في ىذا العمر ،أف لػققها أمُّ أمر آخر

. كالقرآف الكرنً بهذه (53(()كأنو مسؤكؿ كما أىلو كالآخركف أماـ ا﵁ في كل شيء
اب أماـ الدتحججتُ كما يغلق الب  ،الرؤية يغلق الباب الدشكلات كالالضرافات جميعها

 بالدراىقة لتبرير الجرائم كالجنوح.
 جنوح المراهقين بين إشكالية النشوء وآليات الوقاية والعلاج: المبحث الثالث

لو بسعنا في . (54)قاؿ تعالذ: ﴿كَنػَفْسٍ كَمَا سَوَّاىَا فأََلْذمََهَا فُجُوَرَىا كَتػَقْوَاىَا﴾
دلالات ىاتتُ الآيتتُ من سورة الشمس لوجدناىا بذسد لنا سلسلة طويلة من 
الدستَة البحثية للفلاسفة كالدنظرين كالباحثتُ الذين جسدكا بذليات الفكر الإنساني 
كحاكلوا أف يتخطوا بإبداعاتهم الدختلفة حدكد الدنطق في كضع تفستَات حوؿ 

ؽ كمازالت برتل مركز الصدارة بتُ الدوضوعات التي الوجود الإنساني، كظلت الأخلا
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تناكلوىا بالبحث كالدراسة كالتحليل، فتنوعت الدذاىب كتعددت التصورات. 
كأخصب ما كصلنا عن تلك الدذاىب كأعرقها ما جاء بو سقراط ، إذ لؽكننا أف 

س نتخذ مقولتو الشهتَة )) الفضيلة علم، كالرذيلة جهل(( مفتاح لنظريتو حوؿ النف
البشرية التي تشتَ إلذ أف الإنساف ختَ بطبعو. كيبقى الضراؼ السلوؾ كتقاطعاتو مع 
الدثل كالقيم الأخلاقية كالقوانتُ المجتمعية السائدة ما ىي إلا  الوجو الآخر لحقيقة 
تلك النفس. فالسلوؾ الإجرامي كالفضيلة لعا صنواف مقتًناف في كل لرتمع كعبر 

لا يعرؼ إلا بنسبتو إلذ السلوؾ السوم، كالفضيلة لا  العصور، فالسلوؾ الإجرامي
تتمايز إلا بالرذيلة. كىذا ما أكده ) إميل دكركانً( إذ يدخل الجرلؽة ضمن الظواىر 
الاجتماعية السليمة؛ لأنو يرل أف المجتمع لػتوم في حالتو الطبيعية على الإجراـ 

اكزه. كبهذا فهو يرل أف بشرط أف يبلغ في كل ألظوذج اجتماعي حدان معينان لا يتج
إذ تفيد في  ،الجرلؽة عامل لابد منو لسلامة المجتمع فهي ضركرية لكل حياة اجتماعية

 .                                                               (55)برقيق التطور الطبيعي لكل من الأخلاؽ كالقانوف
إف حتمية الإجراـ في المجتمعات تنطلق من أف النزكع العدكاني ىو قواـ الناتج   

النهائي لنوازع الشر في النفس البشرية بجانب نوازع الختَ، كىذا ما أكده فركيد في 
فكرة ) الثاناتوس( أك غريزة الدوت، فهو يفتًض كجود حافز عدكاني فطرم كيعتبره 

. كيتفق ) ديديركت ( معو حتُ قاؿ: ) (56)الذاتموجهان أصلا بصورة تدمتَية لضو 
إف جميع الأطفاؿ ميالوف إلذ الإجراـ بطبيعتهم، كمن حسن الطالع أف قواىم 
الجسمية من القصور بحيث لا تعينهم على برقيق ما يكمن فيهم من استعداد 
للتدمتَ كالتخريب(. كالدعتٌ الواسع لتلك الفكرة ىو أف جميع العقوؿ الصغتَة ىي 
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در خطر جسيم كبخاصة إذا احتوتها أجساـ كبتَة؛ لأنهم سيتمكنوف من مص
استعماؿ قوتهم في التعبتَ عن فجاجتهم تعبتَان ينذر بأكخم العواقب. كعلى ىذا 
الأساس يصح لنا أف نعتبر الشخص ناضجان من الناحية النفسية إذا كاف سلطانو 

تعنيو تصرفاتو، فإذا لظت قدرتو على بيئتو يعادلو في الجانب الآخر فهمو كإدراكو لدا 
على التنفيذ مع بزلف قدرتو على الفهم أعتبر متخلفان في لظوه النفسي. كلذذا 
السبب بالذات كانوا أخطر أعضاء المجتمع ىم أكلئك الكبار الذين اشتد سلطانهم 

 .                                                                                                                          (57)كظلت دكافعهم كاستجاباتهم على ما كانت عليو في عهد الطفولة
 ارتقاء ونشوء السلوك الجانح:  

لتسليط الضوء على كجهات النظر التي حاكلت تفستَ السلوؾ الجانح فإننا 
 ت:    سنقوـ بتصنيف تلك الآراء إلذ ثلاث فئا

 الجانح بالوراثة. -1
 الجانح بحكم البيئة الاجتماعية. -2
 الجانح بحكم الشعور بالذنب. -3
 الجانح بحكم الشعور بالنقص كضعف الحس الاجتماعي. -4

الفئة الذين ىذه يندرج أصحاب النظرية البيولوجية ضمن أولا: الجانح بالوراثة : 
ولوجية كاستعدادات موركثة يولد الفرد يعزكف أسباب السلوؾ الإجرامي إلذ عوامل بي

كتبعو العديد من الباحثتُ الذين كضعوا  ،كىو مزكد بها. كىو ابذاه بدأه ) لدبركزك(
تفستَاتهم على فرضية ) أف الدذنب لؼتلف كراثيان عن الدطيع للقانوف بصرؼ النظر 
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الرأم؛ كذلك عن ظركفو البيئية(. كاليوـ تتجو النظريات الحديثة لتأكيد صحة ىذا 
  لوجود أسباب بيولوجية  كراء السلوؾ الإجرامي مثل:

 اضطراب إفرازات الغدة الدرقية، كمن أعراضها سرعة الغضب.                          -1
التي أجريت على اخطر المجرمتُ  1961دلت الأبحاث في اسكتلندا  -2

 - YYزائد )   الدصابتُ باضطرابات عقلية أف أجسامهم برتوم كركموسوـ ذكرم
( كقد أيدت دراسات لاحقة في انكلتًا كأمريكا على كجود مثل ىذه 47

 .                          (58)الحالات
حدكث اختلاؿ في قاع الدخ قد يؤدم إلذ السلوؾ الدنحرؼ، فضلا عن  -3

كعدـ قدرة المجرـ على التمييز بتُ الختَ  ،ضعف القدرات العقلية  كتوقف لظوىا
 لشا يؤدم إلذ ارتكاب أفعاؿ تعتبر جرائم.  ،كالشرّ 

أصحابها علماء النظريات الاجتماعية ثانياً: الجانح بحكم البيئة الاجتماعية. 
الذين ينظركف للجنوح أك الجرلؽة باعتبارىا ظاىرة اجتماعية بزضع في شكلها 

( ك) مثل :) نظرية الحصر كالضغط  لركبرت متَتوف ،كأبعادىا لقوانتُ حركة المجتمع
نظرية التحكم كاشهر علمائها دكر كانً( ك ) نظرية الالضراؼ الثقافي كنظرية 

 سذرلاند (.
كمن أشهر أتباع ىذا التفستَ) سيجموند ثالثاً: الجانح بحكم الشعور بالذنب: 

فركيد( صاحب نظرية التحليل النفسي الدثتَة للجدؿ. إذ يؤكد فركيد كجود ميل 
فيولد الفرد كىو مزكد بو، إلا أف  ،الذات كالآخرينفطرم للسلوؾ بعدكانية ابذاه 

ذلك الديل شأنو شأف أم استعداد موركث لا لؽكن أف يتمايز كيظهر بشكل جلي 
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ما لد تتهيأ لو الظركؼ الخارجية الدلائمة. كىنا يؤكد فركيد ) أف اضطراب الطفل ما 
لعائلة....إلخ(. ىو إلا نتيجة لفشلو في مواكبة الاعتبارات السلوكية السائدة في ا

بل  ،كىذا الرأم يأتي متوافقان مع الرأم العلمي القائل: ) لا يوجد طفل مضطرب
من أف أصداء  1983. كذات الفكرة أكدىا شازاؿ (59)ىناؾ عائلة مضطربة(

العاطفية في طفولة الإنساف الأكلذ تتًدد في كاقعو النفسي في  –الحياة الغريزية 
و ككجوده الإنساني كلّو على شكل ردات فعل غتَ كتلحق بو في رجولت ،الدراىقة

طبيعية كاضطرابات خلقية. كعليو يرل فركيد إف المجرـ إما أف يكوف لديو نقص أك 
ضمور في الجزء الخاص بالضمتَ من الذات العليا ، كلديو توقف في لظو كتطور 

( 1رقم )الذات الحسية ) الأنا (. أم: خلل في تكوين الأنا الدثالر لديو. كالشكل 
 يوضح ذلك:                                                
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مستودع الغرائز الفطرية ) الواقع النفسي الحقيقي( يعمل كفقان لدبدأ خفض  الهو:

التوتر كبرقيق اللذة، من خلاؿ  الفعل الدنعكس كالعملية الأكلية التي تلجأ إلذ 
الصور الذىنية لإشباع غرائز الذو. كمن الواضح أف العملية الأكلية في ذاتها غتَ قادرة 

لذا تظهر عمليات نفسية ثانوية،  ،الذىنيةعلى خفض التوتر من خلاؿ الصور 
 كبهذا يبدأ النظاـ الثاني للشخصية ) الأنا( بالتكوين.

لؼرج إلذ الوجود؛ لأف حاجات الكائن البشرم تتطلب تعاملات مناسبة إزاء  الأنا:
فهو  ،الواقع الدوضوعي،  فالأنا يطيع مبدأ الواقع كيعمل كفق العمليات الثانوية

الأنا الأعلى 

(Super Ego) 

( Id) 

 الهو

(Ego) 

الان

 

 مستودع القيم

 الواقع الموضوعي

 مستودع الغرائز

 )الواقع النفسي الحقيقي(
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الذم يعمل على الدضاىاة بتُ الصور الذىنية التي كونها الذو لإشباع التفكتَ الواقعي 
 حاجاتو، كبتُ الوجود الفعلي الحقيقي الدناسب لإشباع تلك الحاجة.

ىو النظاـ الثالث كالأختَ في الشخصية، كىو الدمثل الداخلي للقيم  الأنا الأعلى: 
 التقليدية للمجتمع كمن كظائفو:

 كف دفعات الذو .  -1
 قناع الأنا بإحلاؿ الأىداؼ الأخلاقية لزل الأىداؼ الواقعية. إ -2

 العمل على بلوغ الكماؿ. -3      
 ويتكون الأنا الأعلى من جزأين:

الضمتَ الذم يتشكل من لرموع العقوبات التي يتلقاىا الطفل جراء  -أ
فإذا تشكل بطريقة سليمة يصبح الضمتَ الحي الرقيب الذم  ،قيامو بأفعاؿ سيئة

 شعر الفرد بالإثم إذا ما أتى بأفعالان سيئة.ي
الأنا الدثالر الذم يتشكل من لرموع تراكمات الإثابات التي يتلقاىا  -ب

الطفل جراء قيامو بالأفعاؿ الحسنة، كتعمل الأنا الدثالر على الددل الطويل بإثابة 
  الشخص بأف لغعلو يشعر بالفخر بنفسو.

 

الأنا  الضمير
 المثالي

الأنا 
 الأعمى
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كمن العرض السابق نرل المجرـ ىو ذلك الفرد الذم نشأ كترعرع أما في بيئة 
غتَ عادلة تلقى خلالذا الكثتَ من العقوبات غتَ الدبررة كالقاسية، التي لا تتناسب 
مع حجم الفعل السيئ الذم ارتكب سابقان. لشا أدل إلذ تشوىات حقيقة في 

تخللو اعتقادات عززتها بذربتو تكوين الضمتَ لديو، فينشأ المجرـ بضمتَ ىش، ت
السابقة بعدـ عدالة عالد الكبار كىذا لؽنحو الدبرر لارتباؾ الأفعاؿ الإجرامية. أك 
ذلك الذم ترعرع في بيئة بستاز بالحماية الزائدة، كالتدليل الذم لؽنحو مكافئات غتَ 

ارسو مبررة؛ لعدـ تناسبها مع حجم الفعل الحسن، أك تلقيو مكافئة على فعل لد لؽ
أصلا. كىنا يتمركز الطفل حوؿ ذاتو، كلا لغد ألعية لوجود مثلٍ أعلى يتشبو بو 

 خلاؿ مستَتو الحياتية.
إف تلك رابعاً: الجانح بحكم الشعور بالنقص وضعف الحس الاجتماعي: 

الأفكار التي طرحها فركيد كجدت من يثتٍ عليها كيؤكدىا من تلاميذه، فجاء 
لخبرات في مرحلة الطفولة في تشكيل السلوؾ مستقبلا، الفريد آدلر ليؤكد ألعية ا

فطرح ثلاثة أنواع من الدؤثرات الدبكرة التي تعدّ الطفل لابزاذ أسلوب خاطئ في 
 الحياة ىي:
 الشعور بالنقص. -1
 التدليل. -2
 الإلعاؿ. -3

كتؤدم  ،( يوضح الخبرات الدبكرة التي يتعرض لذا الطفل3كالشكل رقم )
تؤدم إلذ تبتٍ الأفراد  ،إلذ تكوين مفهومات كتصورات خاطئة عن العالد
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أساليب حياة مرضية تتجلى أخطر صوره بالسلوؾ الإجرامي الدضاد 
 .(60)للمجتمع

 
 

 .ينتج عن عجز بدني أو عقمي•
 .الحياة هةيشعر الأفراد بعدم الكفاية في مواج•
 .أفراد هذا النمط يعتبرون أنفسهم فاشمين، وكثيراً ما يكونون كذلك•
 .باء متفهمين ومشجعين فإنهم لا يستطيعون تعويض نقائصهمآإذا لم يجدوا •
 .يكونون مفاهيم وتصورات خاطئة عن أنفسهم•
 .هؤلاء نماذج لمضحايا أو المجني عميهم•
 .  قصورهم البدني أو العقمي يجعمهم أكثر عرضة للاستغلال من قبل قادة العصابات الإجرامية•

الشعور 
 بالنقص

 
 .الشخص المدلل يرى أن لديه الحق باستغلال مساهمة الآخرين لفائدته•
 .متمركز حول ذاته•
 .شعور اجتماعي ملا ينمو لديه•
 .قد يصبحون طغاة يتوقعون من المجتمع أن يمتثل لرغباتهم•
 .يمكن أن يشكموا أخطر طبقة في المجتمع•
 .إلى تبني أسموب حياة مرضي بهم  يكونون مفاهيم وتصورات خاطئة عن  العالم فيؤدي•
 .يشكمون نماذج لمجناة•

 التدليل

 

 .ينتج نتيجة لتعرض الأفراد لمعاممة سيئة أو التعرض للإهمال في طفولتهم•
 .قد يصبحون عند الرشد أعداء لممجتمع•
 .تسيطر عمى أسموب حياتهم الحاجة للانتقام•
يكونون مفاهيم وتصورات خاطئة عن العالم وتؤدي بهم إلى تبني أسموب •

 .حياة مرضي
 يشكمون نماذج لمجناة  •

 الإهمال
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 آليات الوقاية:
تشتَ الدراسات كالتقارير الدكلية حوؿ تنامي ظاىرة الجرلؽة كتطور أشكالذا 

التطور الذائل في كسائل الاتصاؿ. كعليو بات من كأساليبها؛ كذلك بسبب  
الضركرم التصدم للموجة الدتنامية من الجرائم من خلاؿ العمل على مكافحتها 
كالحد من تغلغلها في المجتمعات. لذا فقد ذىب البعض إلذ تعريف الوقاية بأنها: )) 

كمن أجل  (لرموعة من التدابتَ الوقائية التي لغب أف تتخذ لدنع حدكث الجرلؽة.(
طرح فلسفة جديدة في الوقاية لغب أف ننطلق في برليلنا الصحيح باعتبار أف الجرلؽة 

 لزصلة  لعاملتُ أساسيتُ:
 السلوكي الإجرامي الدنحرؼ للجاني. -أ �
 دكر المجتٍ عليو السلبي الدساعد في كقوع الجرلؽة. -ب �

 :الاتجاهات البديلة للوقاية
لتثبيط عزـ  ،تغيتَان من شأنو تقليل فرص ارتكابهاتقييم البيئة كتغيتَىا  -1 �

 . المجرمتُ ا﵀تملتُ باعتبارىا ترتبط بعوامل موقفية
ابزاذ تدابتَ كقائية فعالة لحماية الضحايا ا﵀تملتُ، فالمجتٍ عليو يظهر  -2 �

  الكثتَ من الأفعاؿ كمغريات برث المجرـ الكامن على التحرؾ .
فقد ثبت من خلاؿ التجارب  ،ذريةإجراء تغيتَات اجتماعية ج -3 �

) كالثأر كإدماف الدخدرات ( لا  ،التارلؼية أف الجرلؽة النابذة عن الدشاكل الاجتماعية
بل تتطلب منع الأسباب كالظركؼ التي بزلق الدكافع  ،لؽكن حلها بقانوف العقوبات

  للجرلؽة.
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كنبذ خطاب الكراىية في كبح جماح الأشخاص  ،سن قانوف لدكافحة التمييز -4 �
كمنعهم من الإساءة كإثارة النعرات كالكراىية بتُ  ،الدتهورين كالدتطرفتُ داخل المجتمع

  أبناء المجتمع الواحد.
ظهر ابتكار جديد في إنارة الشوارع في غلاسكو، اسكتلندا. في عاـ  -5 �
دينة نارا في الياباف كضعت حيث تم تركيب إنارة الشوارع الزرقاء. كفي م ،1999

، كجدت أف عدد الجرائم 2005شرطة ا﵀افظة إضاءه زرقاء للشوارع في عاـ 
 % في الأحياء ذات الإضاءة الزرقاء.9الطفض بنحو 

 آليات العلاج:
كبرقيق الاندماج بتُ  ،استخداـ السيكودراما من أجل خفض الأعراض أولًا:

كبرقيق التطور الشخصي. إذ تفيد في انطلاؽ الشخصية على  ،الجسم كالدشاعر
الدسرح في تعبتَ تلقائي عن حادثة يؤدم إلذ التنفيس الانفعالر كالذ إتاحة الفرصة 

لاختبار  ،كقد أجرت الباحثة دراسة بذريبية للتحرر الانفعالر في موقف جماعي.
وجو في رفع مستول بنوعيو الدوجو كغتَ الد ،مدل فاعلية أسلوب التمثيل النفسي

الحكم الخلقي للؤحداث الجالضتُ. كقد أظهرت نتائج الدراسة ارتفاع مستول 
الأحكاـ الخلقية للجالضتُ الذين شاركوا بالسيكودراما التلقائية، كأكلئك الذين 

 .(61)شاىدكا عرضان مسرحيان موجهان يتضمن أحكاما كمواعظ أخلاقية
ة تفيد في علاج الدشكلات الأكثر عمقان تقتضي يقتًح ثورف طريقة أكثر فاعلي ثانياً:

معايشة التجارب مرة ثانية بدصاحباتها الانفعالية كأطلق عليها عملية التفريغ 
 .(62)العملي
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 تصرؼ كأف يكوف. طور أدلر طريقة تعتٌ بالتغيتَات السلوكية أطلق عليها ) ثالثاً:
acting as if-.) 

الحية أك الرمزية في تعديل سلوؾ الأطفاؿ كالأحداث  استخداـ النمذجة رابعاً:
 ،بل حتى الكبار من المجرمتُ. كفي ىذا الديداف أجرت الباحثة بحثان علميان  ،الجالضتُ

الغرض منو خفض مستول السلوؾ العدكاني لدل عينة من تلاميذ الددارس 
ـ الرسوـ الدتحركة إذ قامت بتعريض أفراد المجموعة التجريبية لدشاىدة أفلا ،الابتدائية

الخالية من العنف. كقد أظهرت نتائج البحث الطفاضان في السلوؾ العدكاني لديهم 
(63). 

 :الخاتمة
كالشكر ﵁  ،كدقة عظمي ،كرقة جلدم ،الحمد ﵁ الذم رحم ضعف بدني

كالصلاة كالسلاـ على من أعطاه  ،كتربيتي كبِرِّم كتغذيتي ،الذم بدأ خلقي كذكرم
أبي الزىراء لزمد كعلى الأئمة  ،ككاف شانئو ىو الأبتً ،فصلى لربوّ كلضر ،الكوثر

 الديامتُ من آلو كسلَّم تسليمان كثتَان.  
بعد البحث كالاستقراء في ىذه الدراسة أصبحت خدعة الدراىقة لا تنطلي 

فقد اتضح لنا اعتمادان على القرآف الكرنً أف سن التكليف لكلا الجنستُ  ،علينا
كىو الاحتلاـ عند الذكور كالحيض عند  ،هور علامات النضج الجنسييبدأ بظ
 ،كىذا يعتٍ أف قاعدة )الثواب كالعقاب( تطبق عليهما في ىذه الدرحلة ،الإناث

 كبذلك لن يكوف ىناؾ شيء من حياة الفرد يدعى بالدراىقة.
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 كما بينّت لنا ىذه الدراسة أف الدرحلة العمرية من سن التكليف لشا لا لؽكن  
فهي مسألة نسبية بتُ الأفراد. فالسن أك العمر الذم حدده  ،أف بردُّ بدقياس ثابت

كقد يسبقو أفراد  ،الفقهاء قد يتجاكزه بعض الأفراد للوصوؿ إلذ مرحلة البلوغ
كىذا ما أكقعهم في  ،آخركف فيصلوف إلذ ىذه الدرحلة قبل السن ا﵀دد عندىم

 لدل الجميع.  مشاكل كخلافات لد لغدكا لذا حلان مقنعان 
كلا يعتٍ ذلك بالضركرة أف الوصوؿ إلذ سن التكليف أف يكوف الفرد ناضجان 

كإلظا بالقدر  ،كالزكاج كبناء الأسرة أك التصرؼ بالأمواؿ  ،على الدستويات جميعها
 كعارفان بالشر فيتًكو كيتجنبو.  ،الذم لغعلو لشيزان للختَ فيفعلو

صد بذلك الذكر كالأنثى. فلا بلوغ كنق ،كالجنساف في ذلك على حدٍّ سواء
وَلَهُنا مِثْلُ الاذِي من باب قولو تعالذ: ﴿ ،للؤنثى بعمر التسع سنوات مالد بِرض

أم يتًتب على ذلك أيضان الزكاج كتكوين  ،﴾228البقرة: -عَلَيهِنا باِلمَعْرُوفِ 
 سن فلا تعطى ىذه الحقوؽ للؤنثى بدجرد الدخوؿ في ،الأسرة كالتصرؼ في الأمواؿ

 التكليف. 
لقد نالت مرحلة الدراىقة )البلوغ( بالذات اىتماـ العلماء الدختصتُ بالعلوـ    

كلحرجيتها ثانيان. كما عرفناه عنها بفكر علماء الغرب: إنها  ،لخطورتها أكلان  ،النفسية
منا مرّ  فتًة مضطربة كمتقلبة كغتَ مستقرة؛ لأنها خليط من الطفولة كالرشد. فكل

كبذلك فإف كل قوؿ أك فعل يصدر  ،بدرحلة من حياة عمره بعقل طفل كجسم راشد
كبذلك لؼرج من قاعدة  ،لأنو تصرؼ بعقل طفل ،من الدراىق لا يؤخذ بو

 )العقاب(. 
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كىذه مشكلة كبتَة لد لصد لذا حلان لا في كتب التفستَ كلا في كتب 
عنا على القرآف الكرنً كإرادفو أصحاب الاختصاص من علماء النفس. إلا أف اطلا

كىو الاحتلاـ عند  ،بالسنُّة ا﵀مديةّ اتضح لنا أف الدراىقة فيهما تقابل سن التكليف
الذكور كالحيض عند الإناث. كىذا يعتٍ أف قاعدة )الثواب كالعقاب( تطبق عليهما 

 ،ىقةكبذلك لن يكوف ىناؾ شيئان من حياة الفرد يدعى بدرحلة الدرا ،في ىذه الفتًة
كإلظا لؽر بدرحلة البلوغ كالرشد بعد مرحلة الطفولة الدتأخرة مباشرة. كبذلك لػلُّ 

 ،كتفاكت النمو الجنسي بتُ الأفراد ذكوران كإناثان   ،القرآف الكرنً الكثتَ من الدشاكل
فضلان عن بسديد سن التكليف لدل  ،كتفاكت النمو الجنسي بتُ الذكور كالإناث

  حتُ بلوغها الجنسي )الحيض(.إلذ الإناث من تسع سنوات
 التوصيات:

في ضوء النتائج التي كصلت إليها الدراسة نقتًح بعض التوصيات التي قد تسهم في 
ا﵀افظة على المجتمع من خلاؿ الحفاظ على ىذه الدرحلة الحساسة من حياة الفرد 

 كذلك من خلاؿ: ،من الالضلاؿ كالتفسخ
الأسرة ك المجتمع بدختلف مؤسساتو بهذه  القياـ بورش عمل تدريبية لتثقيف  -1

فهي فتًة حرجة كصعبة برتاج إلذ توجيو كإرشاد من الكبار ا﵀يطتُ  ،الدرحلة العمرية
حتى  ،سواء الأبوين أك الددرستُ أك غتَىم من ا﵀تكتُ كالدتصلتُ بو ،بالدراىق

 كحتى يستَ لظوه في طريقو الطبيعي. ،يتمكن من التغلب على ىذه الدرحلة
القياـ بورش عمل تدريبية للمراىق أيضان لتثقيفو بدفهوـ الدراىقة كما ىي في  -2 

كإف اتفقنا معهم في تسمية الدصطلح  ،ثقافتنا القرآنية لا كما ىي في الثقافة الغربية
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كتعريفهم بخدعة  ،بالدراىقة. كتقدـ للمراىق في مراكز إعادة التأىيل أك خارجها
 ا لذم كما عليهم. أم: بد ،الدراىقة كماىيتها

عدـ الدقارنة الأسرة )الأبوين( بتُ الأفراد في كصولذم إلذ مرحلة الدراىقة؛ كذلك  -3
سواء على مستول الذكور أـ على  ،بسبب تفاكت الأفراد فيما بينهم في البلوغ

أـ على مستول الذكور كالإناث معان؛ لأنو قد يبلغ الذكر قبل  ،مستول الإناث
 ككذلك ىي الحاؿ بالنسبة للؤنثى. ،د يتأخرالخمس عشرة سنة كق

التعامل مع الدراىق بدقاييس ثلاثة ىي: الدراقبة كالتوجيو كالدصاحبة؛ ليستٌ لنا  -4
ففي ىذه الدرحلة على  ،الإحاطة بالدراىق؛ لتجنب كقوعو في الالضرافات كالدشاكل

الدقاييس إلا ا﵀يطتُ بالدراىق الالتفات إلذ ىذه الدسألة بدقة. كلا تنتهي ىذه 
كىو إكماؿ السنة الحادية كالعشرين من  ،بالوصوؿ إلذ مرحلة النضج الكامل للعقل

 العمر. 
مالد يبلغ  ،كبسنع التصرؼ بالأمواؿ ،سن قوانتُ صارمة بسنع الزكاج الدبكر  -5

أم  ،كىي إكماؿ السنة الحادية كالعشركف من عمره ،الدراىق السن القانونية في ذلك
لنضوج العقلي. كىذا عمل مؤسساتي لغب النهوض بو؛ لدنع تفكك بلوغ مرحلة ا

 المجتمع.

تفعيل التعاكف بتُ الجهات الأمنية كالعاملتُ في الدؤسسات التأىيلية؛ لدعرفة   -6
 كيفية التعامل مع ىذه الدرحلة العمرية من حياة الأفراد.
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ي التي تكثيف البحوث كالدراسات في ىذا الجانب؛ لأف مرحلة الدراىقة ى -7
أك إلذ الشرّ  ،برسم كبردد توجهات الفرد إما إلذ الختَ فيصبح نابذان في المجتمع

 ليصتَ عالة على المجتمع.
العمل الدشتًؾ بتُ الدؤسسات الاجتماعية كالثقافية كالتًبوية كالإعلامية من  -8

خلاؿ القياـ بحملات توعوية للمجتمع تتضمن التعريف بدرحلة الدراىقة كحدكدىا 
كما يطرأ عليها من تغتَات فسيولوجية كسيكولوجية؛  ،حتياجاتها كأفكارىا كميولذاكا

 كالحفاظ عليها من الالضراؼ كالضياع. ،ليتستٌ لذم كيفية التعامل معها
إجراء اختبار تطبيقي على ىذه الفئة العمرية الدتمثلة بالدراىقة؛ لدعرفة ميولذا  -9

خيص الآليات كالأساليب التي من خلالذا كىذا يؤدم إلذ تش ،كأفكارىا ،كرغباتها
نعرؼ كيفية التعامل معها. فلابد أف نعرؼ بأف ىذه الدرحلة ىي خليط بتُ الطفولة 

أم بعبارة أخرل بتُ  ،كالتعامل معها لغب أف يكوف بتُ بتُ ،كالرشد أكلان كآخران 
ح في البحث لا بتُ اللتُ كالشدّة. فالدراىق في ىذه الدرحلة كما توض ،اللتُ كالتوجيو

كىذا بدكره كاؼٍ  ،)كزير( لا يتقبل الشدّة؛ لأنو يرل نفسو رجلان أك فتاة ناضجة
 راؼ الدراىق إذا ما عومل بقسوة. لالض

 قائمة المصادر والمراجع
 .ًالقرآف الكرن 
  الدوجو كغتَ الدوجو" على الحكم الخلقي  -السيكودراما –أثر التمثيل النفسي "

رسالة ماجستتَ غتَ منشورة ،  ،مائدة مرداف لزي الطعاف ،للؤحداث الجالضتُ(
 ـ. 1995 ،جامعة البصرة ، كلية التًبية
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 دار النبلاء ،ترجمة: عبد الكاظم لوبلام ،الدكتور علي القائمي ،أسس التًبية، 
 ـ.1995 ،ىػ1415 ،1ط/ ،لبناف ،بتَكت

 بهي السيدالدكتور فؤاد ال ،الأسس النفسية للنمو من الطفولة إلذ الشيخوخة، 
 ـ.1975 ،4ط/ ،القاىرة ،دار الفكر العربي

 لرمع البحوث الإسلامية ،الدكتور لزمود البستاني ،الإسلاـ كعلم النفس، 
 ـ.1992،ىػ1413 ،1ط/ ،لبناف ،بتَكت

 الأستاذ لزمد تقي  ،الأفكار كالديوؿ في علاقة الشباب كالشيوخ كالكهوؿ
 ،1ط/ ،لبناف ،بتَكت ،مؤسسة البعثة ،ترجمة: عباس حستُ الأسدم ،فلسفي
 ـ.1992 ،ىػ1412

 د.ط ،الكويت ،عالد الدعرفة ،الدكتور عبد الستار إبراىيم ،الإنساف كعلم النفس، 
 ـ. 1990

 )مركز باء للدراسات ،عزةّ فرحات ،تربية الدراىقتُ )أكبر الدشاكل ألصح الحلوؿ، 
 ـ.2004 ،1ط/ ،لبناف ،بتَكت

 ق(745ت:  ،حياف الأندلسي )لزمد بن يوسف تفستَ البحر ا﵀يط لأبي، 
 ،دار الكتب العلمية ،كعلي لزمد معوض ،برقيق: الشيخ أحمد عبد الدوجود

 ـ.1993 ،ق1413ط/  ،لبناف ،بتَكت
  تفستَ ركح الدعاني للآلوسي )أبو الفضل شهاب الدين السيد لزمود الآلوسي

دار إحياء  ،يبرقيق: السيد لزمود شكرم الآلوس ،ق(1270ت:  ،البغدادم
 د.ت. ،د.ط ،لبناف ،بتَكت ،التًاث العربي
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 )للخطيب الرازم ) لزمد  ،التفستَ الكبتَ كمفاتيح الغيب )تفستَ الفخر الرازم
 ،بتَكت ،دار الفكر ،ق(604ت:  ،فخر الدين ابن العلامة ضياء الدين عمر

 ـ.1981 ،ق1401 ،1ط/ ،لبناف
 للزلسشرم )أبو القاسم جار ا﵁ لزمود بن عمر الزلسشرم  ،تفستَ الكشاؼ

 ،بتَكت ،دار الدعرفة ،برقيق: خليل مأموف شيما ،ق(538ت:  ،الخوارزمي
 ـ.2009 ،ق1430 ،13ط/ ،لبناف

 )للعلامة السيد لزمد حستُ الطباطبائي ،تفستَ الديزاف )الديزاف في تفستَ القرآف، 
 ىػ.1425 ،1ط/ ،إيراف ،قم ،مؤسسة السيدة الدعصومة

 2ط/ ،لبناف ،بتَكت ،مؤسسة البديل ،الشيخ لزمد اليعقوبي ،سبل السلاـ، 
 ـ.2010 ،ىػ1431

 ت:  ،أبو داكد )سليماف بن الأشعث السجستاني الأزدم ،سنن أبي داكد
اعتتٌ بو: مشهور بن  ،برقيق: العلامة لزمد ناصر الدين الألباني ،ق(275

 ،ق1408 ،1ط/ ،الرياض ،مكتبة الدعارؼ للنشر كالتوزيع ،حسن آؿ سلماف
 ـ.1988

 ترجمة: عبد العزيز القوصي كلزمد عثماف،  ،أكفرستًيت.ق.ـ ،العقل الناضج
 ـ.1963 ،القاىرة ،مكتبة النهضة الدصرية

 11ط/ ،مصر ،القاىرة ،النهضة الدصرية ،أحمد زكي صالح ،علم النفس التًبوم، 
 ـ.1972
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  لبناف ،بتَكت ،دار العلم للملايتُ ،الدكتور فاخر عاقل ،معلم النفس التًبو، 
 ـ.1974 ،2ط/

 كالدكتور  ،الدكتور يوسف مصطفى القاضي ،علم النفس التًبوم في الإسلاـ
 ،ىػ1401 ،د.ط ،الدملكة العربية السعودية ،الرياض ،دار الدريخ ،مقداد بالجن

 ـ.1981
 صبحي عبد اللطيف  ،ثعلم نفس الطفل كالدراىق كمشاكل الضراؼ الأحدا

 .1971 ،جامعة البصرة ،الدعركؼ
 )دار  ،الدكتور حامد عبد السلاـ زىراف ،علم نفس النمو )الطفولة كالدراىقة

 ـ.1986 ،د.ط ،القاىرة ،الدعارؼ
 )دار  ،عبد الذادم لزمد تقي الحكيم ،الفتاكم الديسرة )العبادات كالدعاملات

 د.ت. ،د.ط ،لبناف ،بتَكت ،الدؤرخ العربي
 ق(817ت:  ،الفتَكزآبادم )لرد الدين لزمد بن يعقوب ،القاموس ا﵀يط، 

 ،لبناف ،بتَكت ،دار إحياء التًاث العربي ،إعداد: لزمد عبد الرحمن الدرعشلي
 ـ.2003 ،ق1424 ،2ط/

 2005 ،1ط/ ،لبناف ،بتَكت ،دار الرفيق ،ضرغاـ لزمد صالح ،مراىقة الأنثى-
 ـ.2006

  دار الدعارؼ ،الدكتور إبراىيم كجيو لزمود ،كمشكلاتهاالدراىقة خصائصها، 
 ـ.1981 ،د.ط ،القاىرة
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 خابسة ا﵀دّثتُ )الحاج متَزا حستُ النورم  ،مستدرؾ الوسائل كمستنبط الدسائل
برقيق: مؤسسة آؿ البيت عليهم السلاـ لإحياء  ،ىػ (1320ت:  ،الطبرسي

 ـ.1991 ،ىػ1411 ،3ط/ ،لبناف ،بتَكت ،التًاث
 دار  ،معالد من سيكولوجية الطفولة كالفتوة كالشباب، إبراىيم كاظم العظماكم

 ـ. 1988 ،بغداد ،الشؤكف الثقافية العامة
 ت:  ،ابن فارس )أبو الحستُ أحمد بن فارس بن زكريا ،معجم مقاييس اللغة

دار  ،كفاطمة لزمد أصلاف ،إعداد: الدكتور: لزمد عوض مرعب ،ق(395
 ـ.2008 ،ق1429 ،د.ط ،لبناف ،بتَكت ،إحياء التًاث العربي

 ترجمة: لزمود ىاشم الودرني، مؤسسة دار الفكر ،الفريد أدلر ،معتٌ الحياة، 
 ـ.1984 ،1ط/ ،لبناف ،بتَكت

 ت:  ،الراغب الأصفهاني )الحستُ بن لزمد بن الدفضل ،مفردات ألفاظ القرآف
دار  ،سوريا( ،دار القلم )دمشق ،برقيق: صفواف عدناف داكدم ،ق(503

 ـ.1996 ،ق1416 ،1ط/ ،لبناف( ،الشّاميّة )بتَكت
 ترجمة: حامد عبد العزيز،  ،نظريات الإرشاد كالعلاج النفسي، باترسوف .س.ق

 ـ.1981 ،د.ط ،الكويت ،دار القلم
 إبراىيم  ،دراسة نفسية اجتماعية في ظاىرة العدكاف البشرم ،النفس كالعدكاف

 ـ.1987 ،بغداد ،، دار الشؤكف الثقافية1ريكاف، ط/
 )الدكتور لزمد عماد الدين  ،النمو في مرحلة الدراىقة )في علم النفس النمائي

 ـ.1982 ،ىػ1402 ،1ط/ ،الكويت ،دار القلم ،اسماعيل
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 برقيق: مؤسسة  ،1104ت:  ،لزمد بن الحسن الحرّ العاملي ،كسائل الشيعة
 ىػ.1414 ،2ط/ ،إيراف ،قم ،أىل البيت )عليهم السلاـ( لإحياء التًاث

 1ط/ ،منشورات أىل الذكر ،علي الشملاكم ،كلاية الأسرة كالسلطة الدنحسرة، 
 ىػ.1425

 البحوث والدراسات المنشورة
  (2015 تأثتَ مشاىدة الرسوـ الدتحركة الخالية من العنف على السلوؾ ،)

، العدد: 11العدكاني لدل تلاميذ الفصل السادس، لرلة أبحاث ميساف، المجلد: 
 ـ. 2015 ،21

 ًلرلة آداب  ،الدكتورة أزىار علي ياستُ ،خطاب التكليف في القرآف الكرن
 ـ.2012 ،62العدد:  ،البصرة

 التهميش:
                                                           

 .286البقرة: ( 1)
 .89, 33, كعلم نفس الطفل كالدراىق: 62-61ينظر: علم نفس النمو )الطفولة كالدراىقة(: ( 2)
 .115, كينظر: علم النفس التًبوم, فاخر عاقل: 289ينظر: علم نفس النمو )الطفولة كالدراىقة(: ( 3)
 .194النفس التًبوم:, أحمد زكي: علم ( 4)
 .289 علم نفس النمو )الطفولة كالدراىقة(:(5)

 .291ينظر: الدصدر نفسو:( 6)
 .193ينظر: علم النفس التًبوم, أحمد زكي: ( 7)
 126-125ينظر: الإنساف كعلم النفس: ( 8)
 .290علم نفس النمو )الطفولة كالدراىقة(:  (9)
 .116عاقل:  علم النفس التًبوم, فاخر( 10)
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 .116, علم النفس التًبوم, فاخر عاقل: 290ينظر: علم نفس النمو )الطفولة كالدراىقة(: ( 11)
 .21تربية الدراىقتُ: ( 12)
 .10-7الشمس: ( 13)
 .63مراىقة الأنثى: ( 14)
 .114الإنساف كعلم النفس: ( 15)
 .15الدراىقة خصائصها كمشكلاتها: ( 16)
, كعلم النفس التًبوم في 116, كالإنساف كعلم النفس: 86, 47, 42 ينظر: الإسلاـ كعلم النفس:( 17)

 .135 -90الإسلاـ: 
 .27يونس: ( 18)
 .17 الددثر:( 19)
 .819القاموس ا﵀يط:  , ك367ينظر: مفردات ألفاظ القرآف: ( 20)
 .407معجم مقاييس اللغة: ( 21)
 .819القاموس ا﵀يط: ( 22)
 .6النساء: ( 23)
 .59النور: ( 24)
 .5الحج: ( 25)
 .67غافر: ( 26)
 .205-4/204ينظر: تفستَ ركح الدعاني:  (27)
 .6النساء: ( 28)
 .244/ 4ينظر: تفستَ الديزاف: ( 29)
 .6/433, كتفستَ البحر ا﵀يط: 24/29ينظر: التفستَ الكبتَ كمفاتيح الغيب: ( 30)
 .7/453, 328/ 6, كتفستَ البحر ا﵀يط: 24/961, 17/690الكشاؼ:  ينظر: تفستَ( 31)
 .14/319تفستَ الديزاف: ( 32)
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كمن الجدير بالذكر ىنا أف نذكر بأف خدعة الدراىقة لصد لذا جذكران في تراثنا العربي, لا نقوؿ في الفقو ( 33)

( في أحيانان أخرل. 21عمر ) ( كإلذ18الإسلامي كإلظا عند الدفسرين. فهم قد أمدكىا أيضان إلذ عمر )
 (.204/ 4, كركح الدعاني  للآلوسي: 30-24/29ينظر: التفستَ الكبتَ كمفاتيح الغيب: )

 .21/476كسائل الشيعة: ( 34)
 .21/475الدصدر نفسو: ( 35)
 .112, كينظر: كلاية الأسرة كالسلطة الدنحسرة: 50الإسلاـ كعلم النفس: ( 36)
 .113-112, 50الدصدراف نفسالعا: ( 37)
 .114, 88الدصدراف نفسالعا: ( 38)
 .20الحديد: ( 39)
 .110, ككلاية الأسرة كالسلطة الدنحسرة:19/81ينظر: تفستَ الديزاف: ( 40)
 .89الإسلاـ كعلم النفس: ( 41)
 , كتاب الطهارة, الباب الرابع.1/85مستدرؾ الوسائل: ( 42)
 .89الإسلاـ كعلم النفس:( 43)
 .93النفس: ينظر: الإسلاـ كعلم ( 44)
كمن ىنا أمرنا معلّم الإنسانية الأعظم لزمّد )ص( أف ندرّب أطفالنا على بعض الدمارسات الدينية, كالصلاة  *

مثلان من باب التمرين لا التكليف, ليعتادكا الأمر فيكوف الالتزاـ بأكامر ا﵁ كنواىيو أسهل عليهم بعد البلوغ 
مركا أكلادكم بالصلاة كىم أبناء سبع سنتُ, كاضربوىم عليها كىم  ))كأقل نفوران منو. كما في قولو )ص(: 

, 18/210, كتفستَ ركح الدعاني: 24/31ينظر: التفستَ الكبتَ كمفاتيح الغيب: . )((أبناء عشر سنتُ 
, كينظر: 495, الحديث: 91كفي الحديث يراجع: سنن أبي داكد, باب متى يؤُمر الغلاـ بالصلاة: 

 .(19 /3مستدرؾ الوسائل: 
, كعلم نفس الطفل كالدراىق: 241-239, 216-213ينظر: علم نفس النمو )الطفولة كالدراىقة(: ( 45)

58 
 .254الأسس النفسية للنمو من الطفولة إلذ الشيخوخة: ( 46)
 .253-252, كأسس التًبية: 92-89, كالإسلاـ كعلم النفس: 19ينظر: سبل السلاـ: ( 47)
 . 9ترُاجع صفحة: ( 48)
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 .18/210ر: تفستَ ركح الدعاني: ينظ( 49)
, كعلم النفس التًبوم, أحمد زكي 117ينظر: الأفكار كالديوؿ في علاقة الشباب كالشيوخ كالكهوؿ:  (50)

 .207صالح: 

 .35-33, كينظر: النمو في مرحلة الدراىقة: 90علم نفس الطفل كالدراىق: ( 51)
 .59-58القرآف الكرنً, لرلة آداب البصرة: , كخطاب التكليف في 14-13ينظر: الفتاكل الديسرة: ( 52)
 .82تربية الدراىقتُ: ( 53)

 .8-7الشمس:  (54)
 .3-2ينظر: أثر التمثيل النفسي: ( 55)
 .17-10ينظر: النفس كالعدكاف: ( 56)
 .11-10ينظر: العقل الناضج: ( 57)
 ؟؟؟؟؟    03اسم الكتاب مجهول: (  58)

 .175ينظر: معالد من سيكولوجية الطفولة كالفتوة كالشباب: ( 59)
 ؟؟؟ رقم الصفحةينظر: معتٌ الحياة: ( 60)
 ينظر: أثر التمثيل النفسي: ؟؟؟( 61)
 . 137ينظر: نظريات الإرشاد كالعلاج النفسي: ( 62)
 ينظر: أثر التمثيل النفسي: ؟؟؟( 63)


