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Résumé : Cet article propose les voies d’un impératif retour au systeme de gestion social
traditionnel 2 un moment de I’histoire ou les crises multiformes que traverse I’ Afrique témoignent
les limites voire ’échec des programmes politiques a lui imposés jadis par les puissances coloniales.
Ainsi, il s’appuie sur quelques traces du pouvoir ancestral du peuple “Sawa” du Cameroun
représenté dans Ngum a jemea. 11 démontre que la réappropriation des traditions africaines par leurs
Ertats serait une voie de sortie des instabilités actuelles qui secouent le continent.

Mots clés : Littérature, Trace, Pouvoir, Sawa, Mentalités.

Abstract: This article proposes the ways of an imperative turn-back into the traditional system at
an historical moment where multiform crisis in Africa testify limits or failure of political programs
imposed to her by colonial powerful. Thus, it takes into consideration some traces of ancestral
power of “Sawa” people of Cameroon portrayed in Ngwm a jemea. It demonstrates that the re-
appropriation of African traditions by their States could be a way of solutions for actual instabilities
that trouble the continent.

Key words: Literature, Traces, Power, Sawa, Mentalities.

4Cet article est le résultat d’'une communication que nous avons faite ensemble lors du colloque organisé par le
Professeur Albert Gouaffo et al sur « Mémoire, paix et développement en Afrique. Réflexions sur une éthique de
la souvenance dans un contexte (post)colonial » en Mars 2019, a I’Université de Dschang.
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Introduction

Les crises sociopolitiques et identitaires qui habitent le Cameroun depuis son accession a
I'indépendance et surtout en ce début du XXle siccle, seraient la conséquence de sa rupture avec
son passé, suite a sa rencontre avec ’Occident. En effet, 'arrivée des colons au Cameroun marque
le début des profondes divisions entre certaines tribus autochtones, et la mise a mort des valeurs
traditionnelles locales, notamment celles qu’incarnent les rois et chef traditionnels africains dans
leur gestion du pouvoir, au profit du dispositif politique étranger. Depuis lors et malgré les forces
d’opposition contre Iidéologie coloniale, la stabilité et 'ordre social d’autrefois semblent devenir
un leurre pour la population, méme apres une indépendance illusoire. De fait, la République
camerounaise, par opposition aux royaumes et chefferies d’hier, coupée de ses origines coutumicres
d’autrefois vibre au rythme de la Constitution du nouvel Etat que le colon a imposée a son image.
« Les graines de cette nouvelle tradition [coloniale], une fois semées, ont cra et porté des fruits »
(Hampate Ba, A. : 1972, 27). Fruits qui se traduisent par I’anarchie multiforme due au brouillage
des repéres identitaires, la misére, les coups d’Etats et soulévements populaires conséquents a la
mal-gouvernance qui caractérise les pays d’Afrique depuis la décolonisation. Choses qui appellent
de toute urgence a un retour aux valeurs politiques ancestrales, comme pour dire qu’« il faut que
“le chef [de I’Etat africain] reprenne désormais sa véritable figure de chef [traditionnel]” et que
solent mises sur pied “les assemblées constitutives du village ou de la tribu” » (Mbembe A. : 1986,
49).

Alors, 'urgence de la mémoire pousse certains écrivains a ressusciter des périodes historiques
des sociétés traditionnelles nationales pendant lesquelles la rigueur de certains détenteurs des
pouvoirs traditionnels sur I’application des coutumes locales a suscité le changement social, et
marqué ces souverains dans l’histoire de la collectivité. Le dramaturge camerounais David M.
Eyombwan en est un, lorsqu’il inscrit ’histoire du peuple sawa du Kamerun® dans Ngww a Jemea.
Cette picce de théatre revient sur le regne de Dualla Manga Bell depuis son intronisation jusqu’a sa
pendaison avec Ngos’a Din par les Allemands. En nous appuyant sur quelques traces relevant entre
autres de 'anthroponymie, des préceptes et proverbes et les pratiques sociales (Ngetcham, 2017c :
9), nous voudrons montrer comment ’écrivain fait renaitre I’art de la gestion sociale au sens africain

du terme, partant de I'initiation du roi, notamment chez les peuples cotiers du Kamerun. Cette

8 Le choix du « Kamerun » au lieu de « Cameroun » est en référence a la période allemande représentée dans la
piéce. Ainsi, voudrions-nous donner a I’analyse une logique qui cadre avec I’espace-temps.
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démarche repose sur ’hypothése que I’adaptation du dispositif politique des Ftats africains aux
traces de leur passé culturel serait la solution aux difficultés de développement issues du systeme

de gouvernance occidentale implanté chez eux.

1. Les traces anthroponymiques

Le choix des noms de personnages opéré dans Ngum a jemea est fort en teneur réaliste et le
cadre sociohistorique du Cameroun y apparait avec le groupe ethnique bell. Ainsi, I’écho mémoriel
de ces données anthroponymiques permet, d’une part, de restituer des périodes anciennes de
Ihistoire des Bell, et, de l'autre, d’étudier des connotations conservatistes — ou si ’'on veut,
protectionnistes — des valeurs de cette communauté, autant de « signaux de réalités circonscrites a

un univers particulier » (Ngetcham : 2011, 97).

La picce présente tres tot intronisation d’un nouveau roi par Kum’a Mbape ; celui-ci le
présente au caveau ancestral, fait des éloges aux anciens en remontant la lignée des rois de la
communauté jusquau premier ancétre : « O Rois qui nous avez guidés depuis des temps
immémoriaux jusqu’a nos jours : Ewal’a Mbedi, Mulobe Ewale, Mase ma Mulobe, Njo’a Mase,
Makongo ma Njo, Doo la Makongo, Bele ba Doo, Beb’a Bele, Lob’a Bebe, Ndumb’a Lobe, Manga
Ndumbe » (21)%. A cela s’ajoute le lignage tribal dont le socle est Doo la Makongo : « O aieux de
notre sang : Pris’a Doo, Dumb’a Doo, Sam’a Doo, Ngund’a Doo, Epe’a Doo, Kampes’a Doo,
Belone ba Doo... » (Id). Cette fois-ci, officiant remonte la lignée ancestrale du futur souverain :
« Voici au milieu de vous celui qui, a partir de demain, sera notre nouveau King Bell. Son nom est
Dualla, fils de Manga, petit-fils de Ndumbe, arri¢re-petit-fils de Lobe, arriere-arriere-petit-fils de
Beb a Bele ba Doo la Makongo » (22). Cette lignée a laquelle appartient Dualla Manga retrace son

lien avec 'ancétre Doo la Makongo et du macro-groupe bell.

Derricre ces ascendants se lit d’une part un grand souci de préservation de Ihéritage
généalogique gage d’une « filiation » dont patle Glissant (1996, 22). On peut le voir a travers une
précaution héréditaire qui se déploie dans la transmission de pére en fils dont les échos résonnent
a travers des patronymes parentaux portés par chaque prince qui succede a son géniteur : « Ewale »,
« Mulobe », « Mase », « Njo », etc., et « Doo » qui constituent des marqueurs identitaires, en méme
temps que la trace révélatrice de I'appartenance a la noblesse communautaire. Ce critére préside

entre autres au choix d’un nouveau souverain appelé a occuper le trone ancestral.

Drautre part, cette trace anthroponymique est révélatrice de I'indispensable place de la mémoire

chez les Bell. Ici, elle sert de lieu d’archivage de l'histoire, de sauvegarde de la tradition par une

49 Les références au corpus seront constituées du numéro de la page entre parenthéses.
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restitution du « mythe fondateur » (Ibid., 61) qui prend la figure de Ewal’a Mbedi, créateur du peuple
bell. Du coup, la présence de I'oralité dans I’écrit a travers 'anthroponymie nous ramene des temps
immémoriaux a la premiere décennie du XXe siecle, ou le roi Dualla Manga Bell est pendu par les
Allemands. Le nom de cette figure historique dénote le lien étroit entre le peuple bell et son passé,
lien fondé sur le priviléege accordé a « la valeur de 'ordre ancien, de la stabilité » (Mucchielli : 1985,

34) ou des origines.

Bien plus, les anthroponymes sont aussi vecteurs de la rencontre avec I'ailleurs occidental. C’est
pour cela quon retrouve dans le site de Ngwmw a jemea des dénominations linguistiquement
hétérogenes comme « King Bell » (22), « King Joss » (26). 11 s’agit d’une cohabitation avec la réalité
linguistique anglaise « King» ou roi. En plus d’étre I'expression du vieux contact (KUM” A
Ndumbe III : 2005, 3) entre les peuples cotiers du Kameroun avec les Britanniques, ces traces de
la langue anglaise, manifestations d’un syncrétisme linguistique chez les autochtones, révélent
aussi une mentalité d’ouverture sur I’autre. Du coup, parmi les normes qui fondent la conduite dans

cette société, 'étranger est considéré au méme titre que I'autochtone, sans discrimination.
2. Entre préceptes et proverbes

Ngetcham définit les préceptes comme « des codes comportementaux admis par les membres
de la collectivité qui les a vus naitre et grandir » (2017c¢, 16). S’agissant des proverbes, ces sont des
tournures métaphoriques qui « expriment des vérités d’expérience, des conseils et sont souvent
admis comme tels au sein d’un groupe social » (Ngetcham : 2011, 100). IIs constituent une trace
qui atteste la socialité du texte littéraire des lors qu’ils s’y greffent. Dans les sociétés africaines
traditionnelles ou loralité prévaut puisque « la parole engage ’homme, la parole EST ’homme »
(Hampate Ba: 1972, 25), les proverbes deviennent parfois des supports oraux des préceptes

sociaux que I'on pérennise par respect et transmission a la descendance.

En effet, dans la picce de théatre ’Eyombwan, ces traces normales président, d’une part, au
comportement des Bell entre eux, mais aussi dans leur relation avec I’étranger. A cet effet, se
présente dans 'ceuvre une société organisée, dans laquelle Pordre prime et veut que chacun mérite
le rang ou la place qu’il occupe. Kum’a Mbape dans son propos liminaire rappelle cet immémorial
principe social au caveau devant les ancétres, qui justifie la succession de Dualla Manga au trone

ancestral : « Nous avons respecté la sacro-sainte regle qui régit notre clan et qui doit étre appliquée
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jusqu’a la fin des temps, a savoit : Moto fe 0 epol’a0™ » (22). Ainsi, les coutumes du terroir font de

Dualla Manga le digne successeur de son pére, c’est-a-dire ’homme qu’il faut au trone.

Les lois ancestrales ne se limitent pas seulement a conférer la royauté au nouveau roi ; elles lui
servent en outre de socle de référence quant a la gestion du pouvoir. C’est dire que les préceptes
permettent au souverain de distinguer le permis du tabou, raison pour laquelle il devra en avoir la
maitrise, comme le rappelle Mukud’a Mikano a I'actif de Dualla Manga : il « a une connaissance des
plus approfondies des traditions des peuples sawa » (28), avec des prescriptions : « Tu devras
supporter ton peuple dans les événements heureux et dans les circonstances difficiles » (39). Sa
fonction de dirigeant exige des critéres qui vont au-dela de la simple appartenance a la noblesse et
exige de lui beaucoup de patience dans ses prises de décisions. Du coup, il est le serviteur du peuple,
sensé supporter ses caprices, servir ses intéréts et non le contraire et « privilégier dans son action

les intéréts de la communauté » (Mucchielli : 1985, 31) au détriment de ses propres désirs.

C’est a partir de cette vision collectiviste et patriotique du monde que les autochtones
entretiennent une relation tendue avec les Allemands, dont les indices se profilent dans les
aphorismes qu’emploient certains personnages. Ainsi, répondant au juge blanc Niedermeyer sur la
prétendue trahison du King Bell par le Sultan Njoya roi des Bamoun, par rapport a la lutte contre
la domination allemande, le roi Dualla Manga Bell se remémore le vieux précepte suivant : « Qui
trahit un patriote creuse sa propre tombe ; et qui pactise avec le diable finit en enfer » (80). Cette
regle de conduite exige aux membres du groupe des attitudes fondées sur la fraternité, la solidarité
et la défense des intéréts collectifs, contre toute trahison, traitrise ou relation dont I’issue serait
contre I’essor communautaire, et méme des territoires voisins, de peur d’étre frappé des sanctions

meurtricres prévues par la coutume sociale.

D’autre part, en plus des préceptes qui encadrent les attitudes des personnages, des proverbes
sont perceptibles dans ce méme site littéraire. Seuls les vieillards, dépositaires des savoirs ancestraux
en font usage, témoignant de leurs multiples expériences de la vie du groupe. Ainsi, soulignant la
propriété des Sawa sur leur terre, ou plutot le droit de ceux-ci de disposer absolument de leur
territoire, Dualla Manga dit 2 Von Roehm : « Si petite soit-elle, la fourmi posséde des entrailles et
ce qui lui appartient ne s’arrache pas » (62). Ainsi, les Bell, pour minoritaires qu’ils sont devant le
grand Reich, ne doivent pas étre privés de leur propriété terrienne ancestrale au profit de
I’envahisseur. Du coup, se tisse derriere cet aphorisme I'image d’'un homme, d’une société éprise

de justice et dans laquelle la loi fait autorité sur les pulsions d’assujettissement.

Y Ce qui signifie : « Chacun a sa place ». Cette traduction est signalée en note de bas de page du texte.
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En outre, lorsqu’il rassemble ses congéneres pour réfléchir par rapport au projet allemand de
déposséder les autochtones bell de leurs terres, le roi Dualla Manga Bell rappelle cette sagesse
ancestrale : « L’arbre devient solide sous le vent » (64). Cest dire que la force et la maturité d’un
homme ou d’un groupe résulte d’une mise a ’épreuve permanente. Plus loin, il explique en disant :
« Depuis que les Allemands ont eu 'idée diabolique de nous déposséder de nos terres, 'unité de
notre peuple s’est renforcée » (Id). Ce qui justifie cette vérité constatée depuis des temps anciens
par les ancétres dans leurs expériences de vie, et qui se perpétue chez les descendants. En plus, le
méme Dualla Manga Bell alerte ses « fréres Sawa des villages environnants » sur la propagation de
la domination allemande sur son peuple dans ce dicton : « Lorsque I’éléphant dévaste la plantation
de ton voisin, chasse-le de peur qu’il ne détruise la tienne par la suite » (77). 1l s’agit 1a d’un appel a
I'union des forces pour contrecarrer 'asservissement des indigenes par les Blancs, d’une mise en
garde contre les atrocités allemandes quand ce n’est pas seulement la preuve d’une entente, d’une
solidarité qui définit les relations entre ces peuples cotiers du « Kamerun » et méme les plus

¢loignés.

Le recours a la pensée ancestrale exprimée dans les proverbes n’est pas le propre des seuls
autochtones. Niedermeyer le juge allemand en fait aussi usage lorsqu’il s’adresse a I'accusé Dualla
Manga Bell en ces termes : « Comme le dit si bien un proverbe de chez vous, un tronc d’arbre jeté
dans I’eau ne se transformera jamais en crocodile » (85). Ce proverbe traduit pour la circonstance
I'impossible manipulation du King Bell par les Allemands. Car, ses longs séjours d’étude en
Allemagne et son imprégnation dans la culture européenne, n’ont en rien corrompu sa conception
africaine du monde, sa fidélité aux idéaux bell qu’il défend contre toute influence étrangere. Au
demeurant, les préceptes tout comme les proverbes, rendent compte des facons d’étre et de faire
des peuples du Littoral kamerounais, de la fin du XIXe et début XXe siccle, calquées sur des
mentalités traditionnalistes. Des facons d’étre et de faire qui sont davantage rendues dans certaines

pratiques sociales déterminantes du groupe.

3. Des pratiques sociales

Les fouilles menées dans le site théatral de Ngum a jemealaissent voir les traces de certains rituels
traditionnels. Ces derniers rendent compte, d’une part, d'un « objet nodal fondamental »
(Mucchielli, gp. «t., 25) qu’est Porigine de I’homme, entretenue dans les diverses croyances
perceptibles chez les personnages. Et d’autre part, des rites ancestraux qui définissent les

cérémonies d’intronisation du nouveau roi chez les peuples du Littoral camerounais ; ils sont
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porteurs des mentalités qui entrent en jeu dans le projet de société du chef, notamment son rapport

pacifique avec l'altérité et vice-versa.

En effet, Ngum a jemea charrie des indices relevant des croyances aux divinités ancestrales et au
christianisme. Le premier cas se découvre dans le site par des débris tels que : « lieux sacrés » (22),
« caveau royal » (21), « terre sacrée » (59), « Nos ancétres » (Id), « la protection de nos aieux » (71).
Ces traces qui précisent les multiples contours du sacré ancestral chez le peuple représenté sont
davantage soutenues par des observances manifestes dans la conduite du groupe. Ainsi, chez le
petit peuple bell mis en texte, les ancétres sont des divinités desquelles il vient. Ils décident du sort
de toute la société et méritent de ce fait des cultes d’adoration. Ainsi, Kum’a Mbape les invoque :
« Grace vous soit rendue de nous avoir autorisés a accéder a ces lieux sacrés. Grace vous soit rendue
de votre présence parmi nous. Grace vous soit rendue de conférer a notre cérémonie sa pleine
signification ! » (22). En outre, les ancétres influencent la vie du groupe en tant que guides du roi.
L’intronisateur de Dualla Manga sollicite leur assistance en faveur du nouveau roi : « O afeux !
Bénissez Dualla Manga. Donnez-lui la sagesse de commander ce peuple. Inondez-le de toute votre
puissance : qu’il soit apte a communiquer avec vous, a participer au monde invisible des
dominations, des puissances, des hauteurs, des profondeurs. Donnez-lui le pouvoir d’assujettir

toutes les forces du mal » (22).

Chez ce peuple, 'univers des humains est commandé par les forces du monde invisible. 11 est
le monde des puissances, du controle, et des lois que seuls les ancétres détiennent, et a partir
desquels ils gouvernent les vivants. De ce fait, ils décident de la légitimité d’un roi : « Lorsque nous
vous avons fait part de notre désir de le voir occuper le trone royal des Bonadoo, |[...] vous avez
approuvé notre choix sans réserve » (22), rappelle Kum’a Mbappe aux aieux a propos de Dualla
Manga. Du coup, bien qu’étant I’élu du peuple, le roi est avant tout oint, sacré selon les exigences
ancestrales ou divines. Les afeux pérennisent aussi les richesses du peuple comme la terre/’espace,
en le rendant sacré. Il peut ainsi échapper a toute privatisation ou vente quelconque pour des
intéréts égoistes, acte qui est relégué au rang du sacrilege ou de la profanation, selon les coutumes
du terroir. Le roi est catégorique a ce sujet, lorsqu’il condamne historique traité de ’hinterland
allemand, de peur de trahir ses ancétres : « Pour rien au monde, nous ne saurions nous résigner a
abandonner cette terre sacrée que nous avons héritée de nos péres et que nous devons laisser
comme patrimoine inaliénable a nos enfants pour toujours » (59). Aussi ajoute-il :

Vous nous demandez de nous renier, de trahir nos ancétres, de profaner leurs tombeaux, de
vous livrer notre pays sur le plateau ! Non ! Non ! Non et non ! que répondrai-je 2 mes afeux

lorsqu’ils me demanderont de leur faire le bilan de mon regne ? Faudrait-il que je leur dise
que j’ai vendu mon pays par souci effréné d’enrichissement personnel ou de crainte de la
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mort ? Pas de question | Mon sang a circulé pendant des siecles dans les veines de dignes
souverains, je ne peux pas prendre sur moi de le salir (91).

A terme, la sécurité des biens locaux est garantie par des conventions sacrées. Ils sont utilisés
en fonction de ces canons coutumiers que tous les membres du groupe respectent — et le chef
devant étre le modéle — de peur de subir les sanctions des forces divines. Du coup, chacun craint
d’enfreindre aux coutumes a cause du malheur qui adviendra du roi et/ou des ancétres, tot ou tard,
une fois I'acte posé. On est disposé a se sacrifier pour le bonheur collectif, pour I'intérét de la
communauté qu’on a peur de trahir. Et comme nous I’avons souligné plus haut, étre roi dans cette
société traditionnelle, ou méme, y vivre seulement comme tout membre de la collectivité, c’est se
soumettre exclusivement aux exigences coutumicres, en avoir foi puisqu’elles relevent du sacré.
Ainsi, les forces et pouvoirs des ancétres sur les vivants auxquels ceux-ci croient constituent un
garde-fou chez tous les membres du groupe ; étant donné qu’ils sont « parfois cause de peurs

collectives » (Ngetcham : 2012a, 33).

En plus du culte ancestral qui constitue la croyance la plus ancienne dans cette société, on
détecte aussi dans ce site corpusculaire les traits d’une religion importée. Celle-ci traduit qu’a un
moment de lhistoire, cette communauté africaine et kamerounaise a noué des contacts avec
I’étranger si bien qu’il en a hérité d’une autre forme de croyance. De fait, la foi aux ancétres cohabite,
chez un méme peuple, avec 'adoration du « Dieu » des chrétiens d’Europe. En réalité, Le Troisieéme
Représentant invoque Jésus-Christ en faveur du nouveau roi : « Que Dieu accorde longue vie et
sagesse a notre nouveau roi » (34). Cest le méme Dieu qu’Engome la femme de Dualla Manga, et
sa fille Tekla prient en faveur du roi, lorsqu’il est incarcéré. Elles chantent « le cantique “Quel ami
fidele et tendre” », et implorent le secours divin en ces mots :

Seigneur notre Dieu, nous te remercions pour tous les biens que tu nous as donnés
aujourd’hui. Dieu puissant et compatissant, nous te prions de pencher ton regard sur Rudolf,
notre mari, notre pere et notre roi, ainsi que sur tous ses compagnons de lutte qui croupissent
en prison. Raffermis leur foi et veille sur eux afin qu’il ne leur arrive aucun mal. Seigneur, Toi
qui es le Maitre de la vie, nous te prions de faire recouvrer la santé a Ekedi [le cadet de Tekla].
Eternel des Armées, préte Ioreille, écoute les pleurs et les gémissements de notre peuple qui

est opprimé. Libere-le par ton bras puissant. O Pére juste et bon, exauce notre priere pour
I’amour de ton fils bien aimé, notre Seigneur Jésus-Christ. Amen. (106).

En fait, la présence de ce mythe judéo-chrétienne dans le site textuel trahit ’entre-deux religieux
qui caractérise cette société essentiellement traditionnaliste, mais qui a su déja intégrer cet élément
culturel, ou alors, ce scheme mental étranger sur Iorigine humaine. Aussi Dualla Manga confie-t-il
sa petite famille 2 Dieu au moment ou il s’en va mourir pendu par ses bourreaux allemands. Il

s’adresse a Engome sa femme : « Je vous confie a la protection du Dieu Tout-Puissant. 11 vous
www.univ-bejaia.dz/leu
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gardera jusqu’au jour ou lui-méme nous rassemblera de nouveau » (120). Pourtant, il informe les
siens sur sa mort prochaine a Iissue de laquelle il rencontrera ses afeux : « Mon dernier jour sur
terre va bientot se lever, et j’irai retrouver nos aieux [...] Je vois nos ancétres par milliers venir nous
[Ngos’a Din et lui] accueillir en agitant des palmes, car nous aurons rempli, au prix de nos vies, le

devoir de fidélité a leur égard et a ’égard de toute la communauté » (125-126).

Cette navigation entre deux formes de croyances locale et occidentale qui se lit dans les attitudes
du personnage traduit une difficile définition de soi, due au brusque contact avec l’ailleurs dont
Iissue est la formation chez les autochtones de ce que Glissant appelle « la culture composite »
(1996, 60), expression « de [la] mentalité d’hybride » (Ngetcham : 2017b, 27). Autant Dualla Manga
implore l'assistance du Dieu des chrétiens en faveur de sa famille, le seul a pouvoir les rassembler
le moment opportun, qu’il informe les siens sur sa rencontre imminente avec les ancétres. D’une
part, on voit un Dieu-Juge, de l'autre, c’est plutot des esprits ancestraux, juges satisfaits du
sacrifice/martyre du roi et son secrétaire pour la libération du peuple. Ainsi, en méme temps qu’il
combat I'idéologie occidentale, le peuple bell ne reste pas sans en étre influencé. Par conséquent,
les « convictions initiatiques du terroir et [les] croyances importées cohabitent » (Ngetcham : 2012b,
125) non seulement chez les patriarches, mais surtout chez les jeunes du groupe comme Tekla. Du
coup, I'ancrage de ceux-ci dans la culture d’ailleurs traduit un avenir sombre pour les coutumes

locales et 'implantation progressive des traditions étrangeres.

A c6té des croyances, certains rituels traditionnels se font remarquer et constituent des pratiques
initiatiques dont le but est de cultiver 'entente et le gott du patriotisme dans I’ensemble de la
collectivité. En effet, « le rite de I'esa» (29) est une cérémonie incontournable dans cette société
pendant I'intronisation d’un nouveau roi. C’est une « purification collective » qui s’effectue telle que
Kum’a Mbape I'explique a I’assistance : « Selon le rituel consacré, avant de prendre la parole, chaque
intervenant doit d’abord se laver la bouche dans ce vase et passer sur son front la feuille de
dibokubikn 5 cela prouvera aux yeux de tous qu’il parle sans arricre-pensée » (29). En guise
d’exemple, I'intronisateur de Dualla Manga « se lave la bouche et passe sur son front la feuille du
dibokubikn » (indiqué dans la didascalie), et dit : « Moi, Kum’a Mbap’a Bele ba Doo la Makongo dit
Lock Priso, jure d’accomplir en toute honnéteté la taiche que la communauté Doo-Doo m’a confiée.
Au cas ou je faillirais 2 mon serment, que le malheur me frappe ainsi que toute ma descendance »
(31). Comme lui, tous les chefs des tribus sawa observent ce rituel ainsi que les représentants des
peuples voisins conviés. L’observance du rite de I'esa est porteuse des attitudes allant de la pureté,
de la transparence qui fondent le pré-discours du personnage, jusqu’au strict respect des
engagements a ne servir que la communauté tel que voulu par les coutumes du terroir. En fait, on

est la en pleine gestion des objets nodaux fondamentaux, notamment le pouvoir et la responsabilité
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de ’'homme (MUCCHIELLI, op. ¢it., 27) sawa vis-a-vis de son peuple. Ils se résument a la loyauté,
ou alors, a enticre observation des regles sociales quitte a sauvegarder 'intérét commun du groupe.
A cela, le roi acquiert tout son prestige en tant que serviteur du peuple, non pas ce spoliateur qui,

galvanisé par les rémanents égoistes, est inséparable du triste sort de ’Afrique et du Cameroun

(Mbembe : 1986, 49).

Notons ensuite le rituel de passage que seul le roi effectue sous la conduite de I'initiateur Kum’a
Mbappe (40). En plus d’étre une trace indicatrice du transfert du pouvoir traditionnel —
indispensable pour la gestion équitable du groupe social —, la phase liminaire de cette pratique I’est
aussi pour la gastronomie, essentiellement végétale dans le Littoral camerounais. Les composantes
gastronomiques de ce rituel sont circonstancielles et participent a I'initiation du roi, lui conférant
une puissance, toute faculté normale de gouverne a la téte du peuple. Bien plus, la charge qu’il
(sup)porte constitue une assise des mentalités fondées sur I’endurance face a tout écart de
comportements dont il peut étre victime de la part de son peuple, et la patience dont il doit faire
montre avant tout prise de décision, somme toute en faveur de la société. A ce titre, Dualla Manga
choisit la paix, 'autre nom de la patience, comme arme de son régne et que représente le janyo,
« symbole de la paix et de I’équité » (40). Toutefois, le roi doit recourir a la violence apres avoir
¢épuisé tous les moyens pacifiques de résolution des litiges dans son royaume, comme tient a
rappeler Kum’a Mbape au nouveau roi aprés lui avoir remis ensuite le zukekele. 11 dit : « Tu as choisi
le janjo, ton peuple en est heureux. Un roi épuise d’abord tous les moyens de réconciliation avant
de se résoudre a faire la guerre [...] » (Id). Les vertus de la médiation, de I’écoute, du dialogue
apparaissent des lors comme les solutions privilégiées face aux conflits dans la collectivité
traditionnelle Sawa. En toile de fond, un rejet de tout recours d’office a la violence, a la guerre dans
une communauté qui consacre la vie humaine comme valeur supréme au détriment de toute quéte

matérialiste primaire.
Conclusion

En définitive, a la base du dispositif de gestion du pouvoir dans les sociétés africaines
traditionnelles, précisément la société bell, se trouve la collectivité. Malgré qu’il soit héréditaire, le
pouvoir est régulé par des coutumes ancestrales pérennes et sacrées qui mettent en avant les intéréts
du peuple. Elles sont transmises de génération en génération par des vieux, et chaque nouveau roi
doit en avoir d’amples connaissances pour la bonne conduite sociale et le respect des interdits du
terroir. Les proverbes populaires renferment parfois une bonne partie de ces préceptes et les

membres de la communauté en prennent connaissance des le bas age. Le critere de maitrise de la
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tradition, qui tient lieu de constitution communautaire, est parmi les principaux, apres le lignage.
Elle est renforcée par les rites d’intronisation et d’initiation qui enseignent le sens de la patience, de
la justice, de la paix, de I’hospitalité et autres valeurs humanistes au souverain, notamment Dualla
Manga Bell. Ce retour aux sources sonne comme une urgence, dans un contexte de globalisation

ou la vision du monde occidentale est érigée en modele au détriment des valeurs traditionnelles.
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