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 :ملخص

يعُد تجميل الأسنان من الدوضوعات الطبية الدعاصرة 
من زاوية شرعية؛ التي تزايدت الحاجة لدراستها 

لانتشارىا الكبتَ بتُ الناس وارتباطها الدباشر بمسائل 
التغيتَ بُ خلق الله عز وجل، لشا استوجب على الباحثة 

 الوقوف على ضوابطها وأحكامها الفقهية.
وقد تناولت الدراسة تبييض الأسنان بوصفو إجراءً 
غتَ جراحي يُستخدم لإزالة التصبغات وتحستُ لون 

ون تغيتَ بُ بنيتها. كما تناولت موضوع الأسنان د
القشور الخزفية التي تعُد من الوسائل الحديثة بُ تجميل 
الأسنان، ويفُرق بتُ الفينتَ الذي يتطلب بردًا دائمًا لدادة 
السن الأصلية، وبتُ اللومينتَ الذي غالبًا لا يغتَ من 

طبيعة السن، لشا يجعل الحكم الشرعي فيهما لستلفًا 
 رورة والنية والدآل.تْسب الض

ويهدف ىذا البحث إلى التأصيل الفقهي لذذه 
الدمارسات، مع مراعاة الضوابط الشرعية والآثار الطبية 
الدتًتبة عليها، بما يحقق التوازن بتُ الحاجة التجميلية 
الدشروعة، والحفاظ على مقاصد الشريعة بُ صيانة الخلَق 

 ودرء الدفاسد.
ان، تجميل، الجراحة الأسنمات المفتاحية: الكل

 .التجميلية، تبييض الأسنان، القشور الخزفية
 

 Abstract: 
Cosmetic dentistry is one of the new 

medical disciplines that have become 
more and more necessary for Sharia 
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scrutiny due to their popularity and 
direct connection to the problem of 
altering Allah's creation. This has made 
the researcher explore its legal rulings 
and religious regulations. 

The study explained teeth whitening 
as a non-invasive treatment used to 
remove stains and improve the shade of 
teeth without altering the form of the 
tooth. It further explained ceramic 
veneers, which are one of the cosmetic 
dentistry's recent trends, as 
distinguishing between veneers, 
involving permanent removal of part of 
the original tooth structure, and 
Lumineers, which do not typically alter 
the initial tooth. The difference leads to 
differing decisions based on need, 
intent, and impact. 

Keywords: Teeth, Cosmetic 
Dentistry, Aesthetic Surgery, 
Bleaching, Teeth Whitening, 
Ceramic Veneers. 

 
 مقدمة:

الحمدلله رب العالدتُ والصلاة والسلام على أشرف 
والدرسلتُ وعلى آلو ومن تبعو إلى يوم الدين، الخلق 
 وبعد؛

تطور علم طب الأسنان كثتَا بُ العقود الأختَة 
ودخلو الكثتَ من الدستجدات، التي لم يتطرق إليها 
الفقهاء القدامى وحتى الفقهاء الدعاصرون؛ لشا يحتاج إلى 
بيان الحكم الشرعي فيها، ومن الدسائل الدستجدة كثتَ 

التجميلية للأسنان كقشور الستَاميك  من الإجراءات
وابتسامة ( Lumineers)أو  (Veneer)بنوعيها 

، وأختَا الوجو (snap on smile)الدشاىتَ الدتحركة 
، فكانت ىذه الدراسة (Facing)الخارجي للأسنان 

 لبيان الحكم الشرعي لبعض من ىذه الدسائل.

 أهمية الدراسة

 النقاط التالية:تكمن أهمية ىذه الدراسة من خلال 

ضرورة مواكبة الدستجدات الفقهية، وإيجاد  .1
 الحكم الشرعي الدوافق لذا.

ظهور العديد من القضايا التجميلية والتي يتبعها  .2
 أغلب الناس دون معرفة لحكمها.

جهل كثتَ من الناس بالحكم الشرعي لذذه  .3
 الدسائل.

 :مشكلة الدراسة

على السؤال تكمن مشكلة الدراسة بُ الإجابة 
 الرئيس التالي:

ما موقف الفقو الإسلامي من الدستجدات الدتعلقة 
بالأسنان التجميلية البحتة، أو العلاجية التجميلية؟ 

 ويتفرع عن ذلك لرموعة من التساؤلات ىي:

 ما موقف الفقو الإسلامي من تبييض الأسنان؟ .1

 ما حكم استخدام القشور الخزفية؟  .2

الحكم الأسنان التي تحتاج لبرد ىل تختلف بُ  .3
 الأسنان عن التي لا تحتاج؟
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 :أهداف الدراسة

تهدف ىذه الدراسة إلى تحقيق ترلة من الأىداف 
 فيما يلي أبرزىا:

بيان موقف الفقو الإسلامي من تبييض  .1
 الأسنان.

 بيان حكم استخدام القشور الخزفيّة. .2

التفريق بُ الحكم الشرعي لعمليات تجميل  .3
 الأسنان التي تحتاج لبرد الأسنان عن التي لا تحتاج.

 :منهجية الدراسة

 زاوجت ىذه الدراسة بتُ الدنهجتُ التاليتُ:

الدنهج الاستقرائي: من خلال تتبع الدادة العلمية  .1
 من مظانها.

الدنهج التحليلي: من خلال العرض التحليلي  .2
وصولا لذذه الدادة ومناقشتها، وتحليل النصوص والآراء 

 إلى الاستنتاجات الدناسبة.

 :الدراسات السابقة

لم تجد الباحثة بُ حدود اطلاعها دراسة أفردت 
الحديث فيها عن القضايا التجميلية للأسنان، إلا أن 
ىنالك بعض من الدراسات عالجت الدوضوع من زوايا 

 لستلفة، ومن ىذه الدراسات:

: الأحكام الفقهية الدتعلقة بالأسنان، إعداد .1
مروان خلف مصطفى الضمور، رسالة ماجستتَ غتَ 

 .2004منشورة، جامعة التَموك، 

تناول الباحث بُ دراستو لرموعة من القضايا 
الدتعلقة بالأسنان التجميلي منها والعلاجي، فتناول من 
النواحي الجمالية تبييض الأسنان، كما تناول الحديث 

وات عن تقويم الأسنان والتعويضات السنيّة والحش
 التجميلية.

 وتختلف دراستي عن الدراسة السابقة فيما يلي:

كون دراستي لستصة بُ القضايا التجميلية على  . أ
 وجو الخصوص دون العلاجية.

وجود نوازل وقضايا طبية مستحدثة بُ عالم  . ب
تجميل الأسنان، لم تكن موجودة بُ زمن كتابة الرسالة 

 الدذكورة.

داد: الدكتور صابّ بن الجراحة التجميلية، إع .2
محمد الفوزان، أطروحة دكتوراه منشورة دار التدمرية: 
الرياض، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بُ 

 ىـ.1427الرياض، 

تناولت الدراسة السابقة العديد من القضايا الدتعلقة 
بالجراحات التجميلية ليست الدتعلقة بالأسنان على 

ق بتجميل الأسنان فقد وجو الخصوص، أما فيما يتعل
ذكر الباحث مسائل عديدة منها العلاجي والتجميلي، 
فذكرت زراعة الأسنان، والتعويضات السنيّة والتًكيبات، 
وتقويم الأسنان والقشرة التجميلية وتبييض الأسنان، 

 وغتَىا الكثتَ لشا يتعلق بالأسنان.

وتختلف دراستي عنها بُ كون الدراسة لستصة 
 التجميلية أو الجامعة للعلاجي مع التجميلي.بالقضايا 

معالجة تشوىات الأسنان بالوجوه الخزفية،  .3
إعداد: الدكتور ترال الطيّان، رسالة ماجستتَ غتَ 
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قسم -منشورة، جامعة دمشق، كلية طب الأسنان 
 م.1992التيجان والجسور، 

تناول فيها الباحث مسألة القشور الخزفية من 
 ط.الناحية الطبيّة فق

وتختلف ىذه الدراسة عنها بأن دراستي فقهية مقارنة 
 مع الدستجدات الطبيّة.

 :خطة الدراسة

مطالب  ثلاثةوالتي تتكون من مقدمة وتدهيد و 
 وخاتدة وذلك على النحو التالي:

الدقدمة تتضمن أهمية الدراسة ومشكلتها وأىدافها 
 ومنهجية الدراسة وخطة البحث

 مفاىيم الدراسة  .1

 (bleaching)تبييض الأسنان  .2

 القشور الخزفية .3

 الخاتدة والتي تتضمن أىم النتائج والتوصيات

 مفاهيم الدراسة .1

لا بد وقبل الولوج بُ أحكام تبييض الأسنان 
والقشور الخزفية من توضيح لبعض الدصطلحات، 
وحكم التجميل على وجو العموم، وسيكون ذلك عبر 

 الفرعتُ التاليتُ:

 تعريف الأسنان، وتجميل الأسنان  -

 حكم التجميل -

 

 تعريف تجميل الأسنان 1.1

لابد من تعريف الأسنان لغة واصطلاحا قبل تعريفو 
باعتباره مضافا، فلفظ الأسنان مأخوذ من )سَنَنَ(، 

 وىي ترد على ترلة من الإطلاقات أهمها:

 .(1)واحدة الأسنان، أي الضرس

 .(2)العمر

، فيقال سنّ السكتُ، (3)حادً حد الشيء وجعلو 
 أي جعلها حادة.

، ومنها سنة النبي عليو السلام، (4)الطريق والنهج
فيقال عن أقوالو وأفعالو وتقريراتو سنّة، أي طريق النبي 

 عليو السلام ونهجو.

 أما عن تعريف الأسنان بُ الاصطلاح فهو: 

وأما عن علاقة التعريف اللغوي بالتعريف 
ن بُ الدعتٌ الأول فقط وىو الاصطلاحي فهي تكم

الضرس، أما عن باقي الدعاني فلا صلة لذا بالدعتٌ 
 الاصطلاحي.

تجميل الأسنان: لم تجد الباحثة أي تعريف خاص 
لتجميل الأسنان، لدخولو بمعتٌ التجميل على وجو 
العموم، وأما تخصيصو بالأسنان فما ىو إلا تسليط 

لباحثة تعريف الضوء على الجزء الدراد تجميلو، ويدكن ل
تجميل الأسنان على أنو إجراء جراحي أو غتَ جراحي 
للأسنان، لتحستُ الدظهر أو الحصول على ابتسامة 

 تريلة أو إصلاح عاىة طارئة على الأسنان.
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 حكم التجميل 2.1

لابد وقبل الحديث عن حكم التجميل من التفرقة 
ما بتُ التجميل والجراحة التجميلية، إذ أن الباحثة تجد 

يفرّق بينهما، حيث أن التجميل يكون أعم من الجراحة 
التجميلية، وىو طلب زيادة الحسن والجمال بُ العضو، 
وقد يكون ذلك من خلال الإضافة عليو أو تغيتَه، 
فالتجمل بالحلي أو الدستحضرات التجميلية ىو استزادة 
بُ الجمال، وىو إضافة مؤقتة يدكن لدن قام بها تركها بُ 

 (5)كان، وقد يكون التجمّل بشكل دائمأي وقت  

كوضع مادة تجميلية مؤقتة بمدة معينة بٍ تعود لأصل 
، أو إضافة الصبغة إلى (6)خلقتها، كتوريد الشفاه

 الشعر. 

أما الجراحة التجميلية فهي تغيتَ دائم بُ العضو 
حيث لا يدكن للمريض إعادة العضو إلى أصل الخلقة 

 التي خلق عليها.

ون الحكم فيما بينهما يختلف باختلاف وبالتالي يك
ما كان تغيتَ دائم وما كان ليس بدائم، وستتناول 

 الباحثة الحكم الشرعي بينهما.

 التجميل الدؤقت:  

وىو عادة ما يكون بدون تدخل جراحي وىدفها 
تحستُ الدظهر الخارجي للإنسان، ولذذا النوع أمثلة كثتَة 

الكريدات  لا يدكن حصرىا إذ يدخل فيها استخدام
وقص الشعر والتجمل باستخدام الحلي والمجوىرات 
والعطور وحقن البوتكس والفيلر والليزر إلى غتَ ذلك 

وقد أثار ىذا النوع من  من أشكال التجميل الدؤقت،
التجميل جدلًا فقهيًا معاصراً يستند إلى ضوابط 

 الشريعة الإسلامية ومقاصدىا. 

باب التداوي ورفع  بُ كل ما يدخلجواز   الأصلف
قصد ب كان  فيما لوالحرج الجسدي أو النفسي، خاصة 

إزالة عيب خلقي أو طارئ، أو استعادة الحالة الطبيعية 
أو حوادث  التشوىات الناتجة عن أمراضكللعضو،  

جاء بُ  ، وإلى ما(7) (الضرر يزال)لقاعدة:  إستنادا
وم حديث عرفجة بن أسعد رضي الله عنه قال: )قطعت أنفي ي

الكلاب بُ الجاىلية، فاتخذت أنفا من ورق، فأنتن 
 (8)عليّ، فأمرني رسول الله صلى الله عليه وسلم أن اتخذ أنفا من ذىب(

فإقرار النبي عليو السلام كان لغايات تجميلية ولرفع 
الحرج عنو، وىذا النوع من التجميل يكون من 

 الضرورات اللازمة حرصا على النفس البشرية.

الات التي يكون فيها التجميل لغرض بُ الح أما
تحستُ الخلِقة الأصلية أو التغيتَ التجميلي المحض دون 

يرى أن  (9)وجود دافع علاجي، فإن ترهور العلماء
ذلك يدخل بُ دائرة التحريم أو الكراىة، ويعُتبر من 
"تغيتَ خلق الله"، وىو لشا نهى الله عنو بُ قولو تعالى: 

 [.119الله" ]النساء: فليغتَن خلق  ولآمرنهم"

فرّق العلماء بتُ التجميل العلاجي )الدشروع(  وقد
والتجميل التحسيتٍ )المحظور غالبًا(، بناءً على مقاصد 

از فاشتًطوا لجو  الشريعة بُ حفظ النفس وعدم التبذير.
أو ضرر  ضرر صحي يلحق الدريضىذه الإجراءات ألا 

 الخلِقة.، أو تغيتَ دائم بُ أكبر لشا كان عليو

فإن التجميل غتَ الجراحي قد يكون جائزاً  وبذلك،
أو لزرمًا تْسب النية، والدافع، وطبيعة الإجراء، وىو ما 

 يتطلب فقهًا عميقًا، ووعيًا شرعيًا وطبيًا بُ آنٍ معًا.
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 التجميل الدائم:

وىو عادة ما يكون بتدخل جراحي ويعد من 
 أحدث أشكال التجميل، وقد تطورت الجراحات

التجميلية حتى بلغت سائر بدن الإنسان فلم يعد يبق 
أي جزء من أجزاء الإنسان إلا وقد يدخلو الجراحة 
لغايات التجميل، فدخل فيها جراحات تجميل العيون 

 والذقن والأذن وغتَىا الكثتَ. 

 وتنوعت الجراحات على نوعتُ:

الأول منها ما يدخل بُ الجراحات الصغرى وىي 
التي عادة ما تجرى تحت تخدير  العمليات اليستَة

موضعي ولا تحتاج إلى تخدير كامل، أما الثاني منها ما  
كان يدخل بُ الجراحات الكبرى وىي العمليات 
الكبتَة التي تتطلب التخدير العام أو الجزئي ليتمكن 

 . (10)الطبيب من إجراء العملية

حكم الجراحة التجميلية بُ الشريعة الإسلامية أما 
فإن كانت الجراحة  ،على الغاية من العملية يتوقففهو 

لأجل علاج عيب خلقي أو طارئ، كإصلاح عيوب 
ضرورة مع اشتًاط وجود خِلقية، فهي جائزة شرعًا، 

تحت إشراف يكون ، و للإجراء الطبي الجراحي معتبرة
، طبي موثوق، وألا يتًتب عليها ضرر أكبر من النفع

التجميل وكل ذلك استنادا للأدلة الدساقة لحكم 
 .الدؤقت

دون وجود و  المحض بقصد تحستُ الدظهر ما كان أما
، فهي يستدعي إجراء العمل الجراحي التجميلي عيب

تغيتَ خلق الله بُ  دخلجائزة، لأنها ت على الأغلب غتَ
، ولدا فيها (فليغتَن خلق الله)قولو تعالى: لالدنهي عنو، 

إلى من لساطر صحية وأضرار اجتماعية ونفسية، إضافة 
 ما قد يصاحبها من إسراف أو غرور.

 (bleaching)تبييض الأسنان .2

اختلفت الناس فيما بينها بُ الخلِْقة، فمنهم من 
يدتاز بالبشرة البيضاء ومنهم من يدتاز بالبشرة السوداء، 
كذلك الأمر بُ الأسنان، فيكون فيهم صاحب 
الأسنان البيضاء ومنهم صفراء وحتى ما يديل إلى 

تدتاز بالبياض،  (11)إلا أن الأسنان اللبنيةالسواد، 
وتستمر الأسنان بيضاء حتى بعد استبدالذا بالأسنان 
الدائمة، إلا أنها تتلون؛ نتيجة مرور الزمن وغتَىا من 

، ولا بد من ذكر (12)العوامل الدؤدية لتلوّن الأسنان
معتٌ تبييض الأسنان بُ الاصطلاح الطبي متبوعا 

 ي.تْكمو بُ الفقو الإسلام

يعتبر تبييض الأسنان عملية شائعة خاصة بُ 
، وىو إجراء لتغيتَ لون (13)تجميل الأسنان لرال

لون الأبيض الأسنان من اللون الأصفر إلى ال
 .(14)بدرجاتو

 :(15)ويتم إجراء التبييض بطريقتتُ

استخدام مستحضرات كيميائية تقوم بتبييض 
الأسنان، وتحتوي ىذه الدستحضرات الدبيّضة للأسنان 

، الذي يساعد على (Proxides)على البتَوكسيدات 
إزالة التصبغات السطحية وحتى العميقة، وىذه 

التحكم فيها، وىي الدستحضرات تدكّن الدريض من 
 الدعروفة بالتبييض الدنزلي.

مستحضرات غتَ مبيّضة، والتي تحتوي على عناصر 
تعمل على إزالة التصبغات من سطوح الأسنان فقط 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D9%86%D8%A7%D9%86
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بآلية كيميائية أو فيزيائية، وىي الدعروفة بالتبييض 
 بالليزر.

 الآثار الجانبية لتبييض الأسنان:

واد الدبيّضة، الحساسية الدفرطة نتيجة استخدام الد
، إلا (16)وذلك عندما تكون اللثة منحسرة عن الجذور

 أنها تختفي بعد وقف استخدام الدواد.

ضعف بُ طبقة الدينا وىي الطبقة التي تغطي السن، 
وتعتبر من أمتن وأصلب الطبقات بُ جسم 

 .(17)الأسنان

تهيّج الأغشية المحيطة بالأسنان، لشا يؤدي إلى آلام 
 .(18)عصب السنباللثة أو موت 

وبعد ىذا الاستعراض لتبييض الأسنان بُ الطب 
لابد من بيان حكمو بُ الفقو الإسلامي وذلك على 

 النحو الآبٌ:

لم يتعرض الفقهاء القدامى لذذه الدسألة، حيث لم 
تكن معروفة لديهم، ولكن إذا رجعنا إلى استخدام 
السواك لوجدنا أن الفقهاء قد اتفقوا على أن حكم 

وقد ذكر كثتَ منهم أن من  (19)مو مندوباستخدا
 .(20)حكم استخدام السواك إزالة الصفرة عن الأسنان

أما من الفقهاء الدعاصرين فممن تْث ىذه الدسألة 
، (22)ومروان الضمور (21)الدكتور صابّ بن محمد الفوزان

بتُ ما إذا   بُ حكم تبييض الأسنانحيث فرّق الأختَ 
أو كان  التقدم بُ السنكان تغتَّ اللون طبيعيا نتيجة 

لأسباب مرضية، وذىب إلى حرمة التبييض بُ الحالة 
  الأولى وجوازه بُ الحالة الثانية.

تّملة من  قولو بالحرمة بُ الحالة الأولىواستدل على 
 الأدلة فيما يلي أبرزىا:

نَُّ خَلْقَ اللََِّّ وَمَنْ يَـتَّخِذِ  قولو تعالى: }وَلَآمُرَنّـَهُمْ فَـلَيُـغَتَِّ
لشَّيْطاَنَ وَليِِّا مِنْ دُونِ اللََِّّ فَـقَدْ خَسِرَ خُسْراَنًا مُبِينًا{ ا

 [119]النساء:

تبييض الأسنان أن ووجو الدلالة من الآية السابقة؛ 
 فكان حراما. ،لخلق الله اتغيتَ يعدّ بُ حالة تقدم السن 

أن بُ تبييض الأسنان أضرارا تلحق الدريض من 
الدينة، فكان معارضا  حساسية مفرطة وتلف بُ طبقة

التي تفيد بمنع إنزال  (23)لقاعدة )لا ضرر ولا ضرار(
 الضرر على الغتَ أو إلحاقو بالنفس.

للشخص  اوتدليس اإن بُ تبييض الأسنان غش
 .(24)الدتقدم بُ العمر فيكون حراما

من الضروريات أو حتى من  ليس تبييض الأسنانأن 
الجمال أو الحاجيات، بل القصد منها الاستزادة بُ 

 .(25)الصغر

قولو صلى الله عليو ويدكن أن يستدل لذذا القول ب
وسلم: )لعن الله الواشمات والدستوشمات والدتنمصات، 

 .(26)والدتفلجات للحسن، الدغتَات خلق الله تعالى(

ووجو الدلالة من الحديث، أن النبي صلى الله عليه وسلم لعن من 
، والتبييض تغيتَ (27)يقوم بتغيتَ خلقة الله ملتمسا الزينة
 فيلزم بذلك تحريم تبييض الأسنان.

واز تبييض الأسنان لدواعي كما استدل لقولو تّ
 :بأدلة منها العلاج
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قولو صلى الله عليه وسلم: )يا عباد الله تداووا، فإن الله لم يضع داء 
إلا وضع لو شفاء، أو قال: دواء إلا داء واحدا قالوا: يا 

 .(28)ل: الذرم(رسول الله، وما ىو؟ قا

ووجو الدلالة من الحديث؛ أن الحديث أجاز 
، وتبييض الأسنان ىو أحد أشكال (29)التداوي

التداوي للأمراض التي تصيب الأسنان، فيكون الحكم 
 الجواز.

لأن التبييض فيو رفع للضرر الذي يلحق الإنسان 
من خلال وجود ىذه الطبقة الصفراء، والضرر مرفوع 

الإسلامية، استنادا لقاعدة )الضرر بُ الشريعة 
 .(30)يزال(

لأن بُ تبييض الأسنان إرجاع لحالة الخلقة الأولى، 
 .(31)فلا يكون فيو تغيتَ ولا تدليس

 المناقشة والترجيح:

وترى الباحثة بعد استعراض ما سبق، عدم صحة 
التفريق بُ حكم تبييض الأسنان سواء أكان التغتَّ 

ة، وأن الأصح ىو جواز لتقدم السن أم لأسباب مرضي
 تبييض الأسنان بُ كلتا الحالتتُ، وذلك لدا يلي: 

}وَلَآمُرَنّـَهُمْ يجاب على الاستدلال بقولو تعالى
نَُّ خَلْقَ اللََِّّ  ...{، أن تبييض الأسنان ليس تغيتَا فَـلَيُـغَتَِّ

لخلق الله، بل ىو إعادة للسن إلى لونو الأصلي الذي 
للون ىو الأمر الطارئ خلقو الله عليو، بل تغتَّ ا

 الحادث.

)لعن الله الواشمات ويجاب على الاستدلال تْديث 
، أن تبييض الأسنان ىو الدغتَات خلق الله تعالى( ...

إعادة للخلقة الأولى التي خلقها الله سبحانو وتعالى،  

كما أن الإنسان بُ بداية عمره تكون بيضاء وتتغتَ 
ك لا يدخل بفعل عوامل بً ذكرىا سابقا، وعلى ذل

 تبييض الأسنان بُ معتٌ الحديث.

أما الاستدلال بوجود آثار جانبية لعملية التبييض 
فلا يبدو متجها أيضا؛ حيث إن الدواد الدستخدمة 
تطوّرت وأصبحت أقل ضررا عما كانت عليو، فضلا 
عن أن الدصابّ الدتحققة بُ تبييض الأسنان وإن كانت 

 الجانبية اليستَة. تحسينية إلا أنها تفوق بعض الآثار

أما الاستناد إلى الغش والتدليس فلا يبدو متجها 
أيضا؛ حيث أن تحستُ الدظهر والشكل بما لا يكون 
تغيتَا لخلق الله لا يعد تدليسا بل ىو من الزينة الدشروعة 

 [.32{ ]الأعراف: قُلْ مَنْ حَرَّمَ زيِنَةَ اللََِّّ قال تعالى: }

من التحسينيات ولا  وأما القول بأن تبييض الأسنان
يدخل بُ الضروريات والحاجيات فغتَ منتج، لأن 
التحسينيات أحد الدقاصد الكلية للشريعة الإسلامية، 
وىي مطلوبة ما لم تتعارض مع الأحكام الشرعية ولا 

 تعارض ىنا.

وكما يؤيدّ القول بالجواز حديث جعفر بن تداّم، 
، (32)مالي أراكم تأتوني قلّحاقال: أتوا النبي صلى الله عليه وسلم فقال: )

استاكوا، لولا أن أشق على أمتي لفرضت عليهم السواك  
، والقلح ىو صفرة (33)كما فرضت عليهم الوضوء(

الأسنان، وقد أمر النبي عليو أفضل الصلاة الصحابة 
بإزالة الصفرة من أسنانهم، ومع أن إسناد الحديث 
 ضعيف إلا أن العلماء أجازوا العمل بالضعيف بُ

 ، وىذا منها. (34)فضائل الأعمال

أن إزالة الصفرة عن الأسنان أمر مستحب وإحدى 
حكم السواك كما مرّ معنا سابقا ىو إزالة الصفرة عن 
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الأسنان، جاء بُ المجموع للنووي مستدلا على إزالة 
وأما الأحوال التي يتأكد الاستحباب الصفرة بالسواك: )

 .(35) (عند اصفرار الأسنان ...فيها فخمسة 

أن المحافظة على صحة البدن ىو من مقاصد الشرع 
الدطهر؛ لأن الدؤمن لا يدكن أن تقوم عباداتو على الوجو 
الأكمل إلا إذا كان صحيح البدن غتَ منشغل بما 
يعكّر عليو تلك العبادة، ولا شك أن تبييض الأسنان 
ليس ذا مهمة تجميلية فقط، وإنما انعكاساتو على 

ن، وفيو مطهرة للفم، وىذه الدطهرة صحة الفم والأسنا
ندبنا إليها رسول الله صلى الله عليه وسلم حتُ قال: )السواك مطهرة 

 .(36) للفم مرضاة للرب(

والتبييض فيو إزالة للشوائب التي التصقت بالأسنان 
وفطرتها، وربما عطلّتها عن القيام بالدور الذي خلقها 

طلوب من الله سبحانو وتعالى لأجلو على الوجو الد
سلامة الأسنان، وما قد تسببو ىذه التصبغات من 

 حرج للإنسان.

 القشور الخزفية .3

قد يتعرض الإنسان بُ حياتو إلى عدّة أمور تؤثر 
على أسنانو من تسوّسات أو تصدّعات بُ الأسنان، 
أو تكسّر وغتَىا، فيلجأ لتعويض ذلك بعدة أمور منها 

 وىي  (37)القشور الخزفيّة

من مادة البورسلان، يتم إلصاقها على "طبقة رقيقة 
 (38)الطبقة الأمامية للسن الدعابِ"

ويجدر بالذكر أن القشور الخزفية قد تعارف عليها 
الناس على أنها نوع من التجميل المحض، إلا أن الأختَ 
لا يشكّل شيئا أمام ما تقدّمو من فوائد علاجية ووقائية 

الأمامية  للأسنان، فعندما يطرأ على الأسنان وخاصة
 منها بعض العيوب، يدكن للقشور الخزفيّة حلّها.

 :(39)تّملة من الديزات منهاالخزفية تدتاز القشور 

علاج أسطح الأسنان الدكسورة والدتآكلة وتزايتها  
 من استمرار التآكل والانسحال.

 توحيد لون الأسنان.

 تسوية الأسنان وانتظامها، وملئ الفراغات 

 وتنسيقها.بتُ الأسنان 

 تعديل شكل الأسنان وإطالة الأسنان القصتَة.

 زيادة الناحية الجمالية للأسنان.

كما تسهم القشور الخزفية بُ حل مشكلّة تعثر 
 الكلام، لدن يعاني منو نتيجة الفراغات بتُ الأسنان.

ومع كل ىذه الديزات، فللقشور الخزفية سلبيات 
 :(40)منها

لدعدّات وتحضتَات تكلفتها العالية، فهي تحتاج 
 باىظة الثمن.

لا يدكن إصلاح الوجو الخزبُ أو تغيتَ لونو بسهولة 
 بعد إلصاقو على السن.

حاجتها للوقت بُ تحضتَ القشرة وإلصاقها، إذ أنها 
 تحتاج إلى تركيز وعناية مركزة.

خسارة الوجو الأمامي للسن بُ بعض حالات 
 .(Veneer)التحضتَ للقشور الخزفية 
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قشور الخزفية عن بعضها بوجوه عدة وتختلف ال
فمنها ما يحتاج لبرد الأسنان، ومنها ما لا يحتاج إلى 

 :(41)ذلك وىي

: وىي أحد (Veneer)القشور الخزفية مع تحضتَ 
أشكال القشور التي يتطلب برد وإزالة الطبقة الأمامية 

 ( ملم.0.3ويبلغ سمكها ) -الدينا-للسن 

ىي  :(Lumineers)القشور الخزفية بدون تحضتَ
أحد أشكال القشور التي لا يتطلب برد أو إزالة طبقة 

 ( ملم.0.1الدينا، ويبلغ سمكها )

وبعد استعراض الناحية الطبيّة للقشور الخزفية لا بد 
من الولوج لحكمها بُ الفقو الإسلامي، وذلك كما 

 يلي:

لم تجد الباحثة دراسة تناولت القشور الخزفية بشكل 
ن الدكتور صابّ الفوزان تعرض للمسألة موّسع، إلا أ

وىي التي تحتاج إلى برد السن   Veneerبصورتها الأولى 
فلم  Lumineersكما مرّ سابقا، أما الصورة الثانية 

يتعرض لذا، فكان لابد للباحثة إيجاد الحكم الشرعي 
لذا، حيث يفتًق الحكم الشرعي باختلاف آلية كل 

 منهما.

  :حكم القشور الخزفية

ذىب الفقهاء الدعاصرون إلى القول تْرمة القشور 
الخزفية التي تحتاج إلى برد الواجهة الأمامية من السن إذا  
كان الغرض منها الاستزادة بالحسن، أما إذا كان 
القصد منها إزالة الأذى أو ضرر فيكون حكمها 

( 42)الجواز، قال بهذا الدكتور صابّ بن محمد الفوزان

والشيخ سليمان  (43)لشعّالوالدكتور محمد ختَ ا
 (44)الداجد

استدل الفقهاء على حرمة القشور الخزفية التي تحتاج 
 البرد تّملة من الأدلة فيما يلي أبرزىا: 

نَُّ خَلْقَ اللََِّّ وَمَنْ يَـتَّخِذِ  قولو تعالى: }وَلَآمُرَنّـَهُمْ فَـلَيُـغَتَِّ
خُسْراَنًا مُبِينًا{  الشَّيْطاَنَ وَليِِّا مِنْ دُونِ اللََِّّ فَـقَدْ خَسِرَ 

 [119]النساء:

ووجو الدلالة من الآية الكريدة؛ أن ىذا النوع من 
التغيتَ يعدّ عبثا، ليس لو دوافع ضرورية أو حاجيّة، 

 . (45)فكانت حراما

)لعن الله الواشمات والدستوشمات  قولو صلى الله عليه وسلم:
والدتنمصات، والدتفلجات للحسن، الدغتَات خلق الله 

 .(46)لى(تعا

ووجو الدلالة من الحديث؛ أن الفينتَ يدخل بُ 
الدتفلجات، والدتفلجة ىي من تقوم ببرد الأسنان استزادا 

 .(47)بالجمال أو إظهار الصغر

وترى الباحثة نفسها ميالة إلى ىذا الرأي بُ التفرقة 
بتُ القشور التي لا تحتاج إلى برد وتحضتَ وتلك التي 
تحتاج، غتَ أن التي تحتاج إلى برد وتحضتَ يدكن القول 
تّوازىا بُ حالة غلبة الجوانب الطبية وقائية كانت أو 
علاجية على الجوانب التزينية؛ وذلك لأن العبرة 

وىذه القشور بطبيعتها فيها تزاية للأسنان بالغالب، 
من التآكل والتسوس والكسر، وتزاية الأسنان ىو 
مقصد شرعي؛ لأنها تدخل بُ مسألة حفظ النفس 
تْفظ بعض أعضاء الجسم، بالإضافة إلى ذلك فإنو من 
الأهمية بمكان أن تستمر أعضاء الجسم بالقيام بوظيفتها 

لديدومة للصحة الطبيعية على أكمل وجو، كي توفر ا
البدنية والنفسيّة على حد سواء، وغلبة ىذه الجوانب 
أعتٍ الجوانب الطبية بشقيها الوقائي والعلاجي تبرر 
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القول بالجواز وإن انطوى ىذا الإجراء الطبي على 
جوانب تزينيّة؛ لأنها تابعة وليست مقصودة لذاتها، 
فتصح تبعا لصحة الأصل وىو الجوانب الصحيّة؛ 

أي أن التابع للشيء بُ  (48)قاعدة التابع تابعإعمالا ل
الصفة والداىية يتبعو بُ الحكم، وبما أن الحكم جواز 
تلك الدعالجة السنيّة لأغراض تزائية ووقائية فإن القول 
تّوازه وإن اشتمل على جوانب تزينيّة يكون متجها ما 
لم يؤدي ىذا الإجراء إلى الدبالغة بُ الكلف؛ لأنو 

الإسراف الدنهي عنو بُ قولو سبحانو  يدخل حينئذ بُ
، [141]الأنعام:  وتعالى: }إِنَّوُ لَا يحُِبُّ الْمُسْرفِِتَُ{

وبُ قولو صلى الله عليه وسلم: )كلوا واشربوا والبسوا وتصدقوا، بُ غتَ 
  .أي كبر وغرور (49)إسراف ولا لسيلة(

فإذا تقرر ىذا فإن القشور الخزفية التي لا تحتاج إلى 
جائزة من باب أولى، سواء (Lumineers)  برد

أكانت للتزيتُ والاستزادة بالجمال أم لم تكن كذلك، 
 :وذلك لدا يلي

  إن علة التحريم وىي الوشر غتَ متوفرة بُ ىذا
النوع من القشور، وبالتالي لا تدخل بُ لعن الرسول 

 .عليو الصلاة والسلام: الواشرة والدستوشرة

  ُالجمال من مقاصد إن التزينّ والاستزادة ب
الشرع التحسينيّة، ما لم ينطوي ذلك على لسالفة 
شرعية؛ لأن النفس بطبيعتها مفطورة على حب الزينة 
والجمال، وما تشديد النبي صلى الله عليه وسلم على السواك بُ 
أحاديث كثتَة إلا مؤشر واضح على شرعية ىذا النوع 

 .من الإجراء

 ة النبوية تذة نصوص من القرآن الكريم والسن
الدطهرة تدل على أن التزين والاستزادة بُ الجمال من 

 :مأمورات الشرع الدطهر، ومن ىذه النصوص

قولو سبحانو وتعالى: }يَا بَتٍِ آدَمَ خُذُوا زيِنـَتَكُمْ  . أ
وىذا أمر وأقل  [31]الأعراف:  عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ{
 .أحوالو الاستحباب

)إن الله تريل يحب  قولو عليو الصلاة والسلام: . ب
والدسلم مأمور بالسعي بُ استجلاب  (50)الجمال( 

لزبة الله تعالى وتحصيلها، كما أن النص على لزبة الله 
عز وجل على الجمال دال دلالة واضحة على أن 
الشرع لا يضيق بقيام الدسلم بما يوفر لو الجمال، بل إن 

  .ذلك لرلبة لمحبة الباري سبحانو وتعالى

  ر الخزفيّة التي لا تحتاج إلى تحضتَ ىي أن القشو
أشبو بالعدسات اللاصقة التي يدكن إزالتها عند عدم 

مؤقتة وغتَ دائمة،  -والحالة ىذه-الحاجة إليها فهي 
فيتجو القول تّوازىا؛ لعدم انطوائها على علة أخرى من 

 .علل التحريم وىي تغيتَ خلق الله

  كما أن بُ ىذا النوع من العدسات بديلا
لنوع الأول لدن لديو حرص شديد على ظهور أسنانو ل

بمظهر تريل؛ لدا بُ ذلك من راحة نفسيّة يشعر بها 
طالب ىذا النوع من الخدمة، وىذه الراحة النفسيّة 

و الوظيفي ئتنعكس حتما على حياتو، بل على أدا
والاجتماعي فيكون الدنع منها مؤثرا على ىذه الجوانب، 

  .رفعو وإزالتوومعيقا نفسيِّا يطلب 

 الخاتمة
 النتائج . أ

لقد توصلت ىذه الدراسة إلى ترلة من النتائج، 
 فيما يلي أبرزىا:
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إجراء جراحي أو غتَ تجميل الأسنان ىو  .1
جراحي للأسنان، لتحستُ الدظهر أو الحصول على 

 ابتسامة تريلة أو إصلاح عاىة طارئة على الأسنان.

التجميل الدؤقت ىو ما يكون عادة بدون  .2
ل جراحي، وىذا النوع من التجميل يدخل فيو تدخ

 أشكال عدة.

التجميل الدائم ىو التجميل الذي يدخلو  .3
الجراحة، والتي تقدمت تقدما كبتَا حتى أنو لم يبق جزء 
من الإنسان إلا وقد دخلت فيو الجراحة التجميلية 

 والتحسينية.

يختلف التجميل الدؤقت عن التجميل الدائم بُ   .4
يدكن إعادتو لأصل الخلقة التي خلقها كون الأختَ لا 

الله عليها، أما التجميل الدؤقت فهو إجراء مؤقت ينتهي 
بو الدطاف ليعود لأصل خلقتو التي كان عليها بدون 

 تغيتَ.

يختلف حكم التجمل الدؤقت أو الدائم  .5
باختلاف النية والغاية التي من أجلها كان الإجراء 

لجمال ودون الجراحي، فما كان بقصد الاستزادة با
وجود عيب يستدعي إجراء العمل الجراحي، فيدخل 
بُ الحكم بُ دائرة المحظور لتغيتَه أصل الخلقو، أما ما  
كان لوجود عيب يستدعي فعلا الإجراء الجراحي 
الدؤقت كان أم الدائم فلا حرج حينها بُ الإجراء 
الجراحي بعد التأكد من سلامة الدريض وألا يتًتب من 

 كان ضرره أكبر وأعلى من نفعو.الإجراء ما  

يعتبر تبييض الأسنان عملية شائعة وخاصة بُ  .6
عملية التجميل، وىو تغتَ لون الأسنان من اللون 
الأصفر إلى اللون الأبيض بدرجاتو، والذي يكون 

بطريقتتُ التبييض الدنزلي والتبييض الليزري وقد تقدم 
 ذكر الفرق بينهما بُ ثنايا الدراسة.

تبييض الأسنان بُ كتب الفقهاء لم يرد حكم  .7
القدامى، ولم يكن معروفا لديهم، إلا أنهم اتفقوا على 

 ندب استخدام الدسواك لإزالة الصفرة عن الأسنان.

اختلاف حكم تبييض الأسنان عند الفقهاء  .8
الدعاصرين باختلاف النية، والسبب الذي من أجلو قام 

عمر الدريض بتبييض أسنانو، فما كان لدواعي تقدم ال
والذرم، فلا يجوز لو الإقدام على تبييض الأسنان، وأما 

 ما كان لدواعي مرضية أو عيوب خلقية فلو ذلك.

عدم تسليم الباحثة بتفريق الحكم بُ حالة ما لو   .9
كان التبييض لسبب تقدم السن والذرم أم لدواعي 
مرضية وعيوب خلقية لمجموعة من الإستدلالات التي 

م والرد عليو بُ صفحات أوردتها بُ مناقشة الحك
 البحث.

طبقة رقيقة من مادة يقصد بالقشور الخزفية  .10
البورسلان، يتم إلصاقها على الطبقة الأمامية للسن 

، وىي على شكلتُ الأول منها يحتاج إلى برد الدعابِ
الواجهة الأمامية من السن والأخرى التي لا حاجة فيها 

 من السن. إلى برد واجهة السن أو إزالة لطبقة الدينة

للقشور الخزفية ميزات عدة تكمن بُ تزاية  .11
الأسنان وإصلاحها وعلاجها، كما لذا سلبيات تؤثر 
على الأسنان من أبرزىا خسارة الوجو الأمامي للسن 

 بُ بعض حالات التحضتَ للقشور الخزفية.

مع قول القائلتُ بتفريق الباحثة اتفاق  .12
 تحتاج إلى التفرقة بتُ القشور التي لاالحكم بناء على 

برد وتحضتَ وتلك التي تحتاج، غتَ أن التي تحتاج إلى برد 
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وتحضتَ يدكن القول تّوازىا بُ حالة غلبة الجوانب 
وقائية كانت أو علاجية على الجوانب التزينية؛  ،الطبية

 .وذلك لأن العبرة بالغالب

 التوصيات: . ب

كما وتوصي ىذه الدراسة تّملة من التوصيات 
 فيما يلي أبرزىا:

لأحكام الدتعلقة بالأسنان بث الوعي ل .1
والتجميلي منها على وجو الخصوص لدا يتعلق من الأمر 
من الخوض فيما ىو لزظور خاصة فيما لو كانت 
الغاية التجميلية البحتة لدى الأطباء لكونهم العاملتُ 

 عليها.

نشر ىذه الأتْاث ونتائجها على الشبكة  .2
ثون والدارسون من العنكبوتية )الإنتًنت(، ليتمكن الباح

 .الوصول إليها بسهولة

ىنالك الكثتَ من الدستجدات والنوازل فيما  .3
يتعلق بتجميل الأسنان لم يتم دراستها كابتسامة 

 الدشاىتَ الدتحركة والوجو الخارجي للأسنان.

 المصادر والمراجع:
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