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 ةعماج ةIلH /م ة@2ع G"ل ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ يف ي@ید ي=فن ;داشرإ جمان4ب ة2لعاف /ع ف,+لا ةسار"لا $ف"ه

 /م ةسار"لا ة@2ع $نD+تو ,يW4XIت هIش هلY,Z يNW4XIلا جه@Cلا م"NVسا ض4غلا اSهل ,م4+لHD يف ةحNDفCلا س"قلا

)34( HلاIًو اHلاIم ةC/ حcلDلا سا2قم ىلع ةعفت4م ةجرد ىلع اC2Dدا=لا لFعزو ,ةDم ىلإ ةفصا@م اWCDعN2/: 

 ةلاد قو4ف دDجو ةسار"لا جئاNن ت4هpأ .ةنراقCلل ةYmاض ة2ناkلاو ,;داشرلإا جمانI4لا اه2لع HIi ةW4XI2ت ىلولأا

 /N2عCWCDلا /2ب ةسار"لا ة@2ع ةIلG H"ل ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ة2ل+لا تاجر"لا تاmسNDم /2ب ا2ًئاcحإ

 جئاN@لا ت4هpأ اC~ ،)0.741( جمانI4لل 4ثلأا Wxح ة2Cق $غلب ذإ ةNW4XI2لا ةعCWCDلا حلاcل ةYmاtلاو ةNW4XI2لا

 حلاcل ةNW4XI2لا ةعCWCDلل ;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا ىلع ةIلmلا تاجرد يmسNDم /2ب ا2ًئاcحإ ةلاد قو4ف دDجو



 

 

 

85 

          ISSN 2353-0340                                 بيصعلا سفنلا ملعو اينوفطرلأا في تاسارد ةلمج

 135 -84 ص ص  2025 : ةنسلا 01: ددعلا09 : دل,ا
 جئاN@لا ت4هpأ اC@2ب .ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ يف CmIiلا ;داشرلإا جمانI4لا ة2لعاف ىلع �لذ لل"ی اCم ,;"عIلا سا2قلا

 F,24 اCم ؛يعNNIلاو ;"عIلا سا2قلا /2ب ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ا2ًئاcحإ ةلاد قو4ف دDجو م"ع

 .ةIلmلا G"ل ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ يف راNC4سلاا ىلع هتر"قو جمانI4لا ة2لعاف را4قNسا ىلإ

 ي@ید ي=فن جمان4ب ،;داشرا جمان4ب ،ةFدا=لا لC2Dلا ،ةFدا=لا :ة%حاHف;لا تا;لLلا

Abstract:  
The study aimed to reveal the effectiveness of a religious psychological counseling 

program in reducing sadistic tendencies among a sample of students at Al-Quds Open 

University in Tulkarm. For this purpose, the experimental method was used in its quasi-

experimental form. The study sample consisted of (34) male and female students who 

obtained a high score on the sadistic tendencies scale. They were divided equally into 

two groups: the first experimental group, on which the counseling program was applied, 

and the second control group for comparison. The results of the study showed that 

there were statistically significant differences between the average scores on the 

sadistic tendencies scale among the students of the study sample between the 

experimental and control groups in favor of the experimental group, as the effect size 

value of the program reached (0.741). The results also showed that there were 

statistically significant differences between the average scores of the students on the 

pre- and post-measurements of the experimental group in favor of the post-

measurement, which indicates the effectiveness of the applied guidance program in 

reducing sadistic tendencies. While the results showed that there were no statistically 

significant differences between the average scores of the experimental group members 

between the post- and follow-up measurements; which indicates the stability of the 
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effectiveness of the program and its ability to continue to reduce sadistic tendencies 

among students.  

Key words: Sadism, Sadistic tendencies, Guidance program, Religious psychological 

program 

 : ةم?قم
 ي=ف@لاو يعاNCجلاا xه@DX+ت /م ا2ً=2ئر اًء»ج تاC=لا هSه نD+تو ،ةفلVNم تاY=C سا@لا تاVc2ش N=xت

 ىلعف ،ةVc2,لاY باm4ضا كا@ه نFZD ه2ف غلاIم لY,Z ة@2عم تاCس ةVc2,لا ىلع 2m4=ت /2حو ،يVc,لاو

 xللأا نDناع4X/ Fخلآا ةXؤر "@ع ةعCNلاY 4ع,Xو رCN+4لا ناو"علاو ةD=قلاY ف4عS; Fلا ±V,لا نإف لاCkلا لI2س

 اه@+ل ا@2لع ىغmت لا "ق ةFداس ةVc2ش ا@م ل~ لخا"ب نإ ·ف@لا ءاCلع لDقXو .ةFداس هVc2Nش نأY فصDی باSعلاو

 ملافأ لاYmأ "حأ xلأY عNCN=تو ح4فت �نأ وأ ،·فا@Cلا 4Xiفلا يف ºعلا xلأY عNCN=ت نأ لkم ،ةY=2m فقاDم يف 4ه¸ت

 يف اًداح اYًاm4ضا ةFدا=لا "عتُو ،ةFدا=لا ةVc2,لا /م ء»ج /4Xخلآا xلأV± Y,لا عاNCNسا نإ ذإ ،/,كلأا

 ةVc2شو ة4Xح �Nه ىلإ mÂعNم /ئا~ Dهف ؛"ف@علاو ة2m4=لاو NÁZxلا" راعش ةFدا=لا ةVc2,لا "NCعتو ،ةVc2,لا

 لI2س يف ة2ساقلا تا"ی"هNلاو ف@علا عاDنأ لّ~ عNIی ام اIًلاغو ،ةقلاعلا يف DGقلأا هَّنأ /YÁ2Ã FtC ،4خلآا فm4لا

 iقNÁتو ،هNناهÇو 4خلآا نأش /م ل2لقNلا "@ع ةداع=لا ةCق يف نXZDو ،ه4¸ن ةهجو /م ة2لاCkلا ةقلاعلا ىلإ لDصDلا

 .همامأ اً,هو اًف2عضو اًرZ=Dم 4خلآا فm4لا ةXؤر يف هتD,ن

 )Marquis de Sade("اداس ;د »2~رام“ ـب فو4عCلا ي=ن4فلا يئاو4لاو يHا4قNسرلأل ةFدا=لا ةC2=ت دDعتو
 وأ ة2قلاخأ د2Dق ;أ نود ةقلCmلا ةVc2,لا ةعCNلل يع=لا Dه ةاÁ2لا يف يساسلأا أ"CIلا نFZD نأ ةاعد /م نا~ ;Sلا
 "ی"علا ىلإ ةفاضإ ،ا2ًن"Ìو ا2ً=@ج اه2لإ ةءاسلإاو ةYاش ةاNف ه"لج يف $لCkت ةt2Áف هXVرات لWس "قو ،ة2نDناق وأ ة2@ید
 ةW@=2لا ةقلاعلا ىلع اNc4ًقم "عx Fل حلCcmلا اSه /+ل ،ةW@=2لا هتلاماعت يف ةD=قلاو ف@علاY ةCN=Cلا حئاtفلا /م
 ىلإ �لذ G"عت لب ،4خلآا فm4لا YÁi ة2,حDلاو Nx,لاو "22قNلاو بt4لا4X� Y,لاx Yللأا لا»نإY اه2ف ةعCNلا لcDحو

 ح2cIل ،xهتلاسDت عاY=C عاNCNسلااو ،هت4مإ $Áت xه /G YCذلأا قاÁلإ �لS~و ،اًحI4م ا4Ìًض ءا@بلأا وأ ةDخلإا ب4ض
 .)Millon, 2011( ةDXم"لاو ف@علل اًفدا4م ةFدا=لا حلcmم

 /م ةFدا=لا "CNتو ،/4Xخلآل ة2فHاعلا وأ ةW="Fلا ةاناعCلا /ع أ,@ت نأ /FCZ يNلا ةعCNلا ىلإ ةFدا=لا 24,ت

 تاD~2ل=لا يف Ð,@لا ÏاV4نلاا ىلإ )ة4شاCIلا 24غ ةFدا=لا ;أ( ه=ف@ب ءC4لا هقÁلی xل xلأ يف /4Xخلآا ةXؤ4ب عاNCNسلاا
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 ةFدا=لا ثاYÁأ /م ىC¸علا ةI2لاغلا »~4ت ./4Xخلآا xلأ /ع لاًوÑ=م د4فلا ن2Ã FZDح ،)ة4شاCIلا ةFدا=لا ;أ( ةFدا=لا

  ،/4Xخلآاx Yللأا قاÁلإ /م ي=@ج عاIشإ ىلع نDلFÁc سا@لا /م )٪5-2( نأ ر"ق2Ã Fح ،ةW@=2لا ةFدا=لا ىلع

 دDجو ىلإ /2فلCÑلا BعF,24 Y ،�لذ عمو ،ام "ح ىلإ ةردان ة4هاp ةFدا=لا نأY عئا,لا داقNعلاا يف اSه xهاس اÌCر

 يف ة"ئا=لا ة4X4X=لا نود ةFدا=لا /م I24~ "ح ىلإ ةلIDقم لاًاZشأ ي@عF اCم ،)Everyday sadism( ة2م2Dلا ةFدا=لا

 لkم /ع غلابلإا xت "قو ،ة2,حDلا تاضا4Xلاو Dی"2فلا باعلأو ةف2@علا ملافلأا ةI2عش يف ·Zع@ی اC~ ،ةkی"Áلا ةفاقkلا

 xغ4لا ىلع .)Paulhus & Dutton, 2016( ةIلmلا تا@2ع /م )٪7( يلاDح لIق /م ة4X4X=لا 24غ ةFدا=لا هSه

 نأ ىNح ،يتاSلا غلابلإا ·2یاقم يف ة2عاNCجلاا ةIغ4لا تا»Á2ت Y=Iº ىلعأ نD+ت "ق ة2لعفلا را,Nنلاا تلا"عم نأ /م

YعB لاCÑع»ی /2فلCDعم نأ ن¸x هی"ل دا4فلأاx غنلاا ىلع ةر"قلاCلا عاف"نا يف ساCNلا ةعS; یk24ل=لا هDدا=لا ك; 

)Meara et al, 2004(. 

 ،/2یداعلا وأ /2لCVNلا 24غل ةVc2ش ةCس اهفصDب ةFدا=لا ةسارد يف د"NWم ماNCها كا@ه حIصأ ،ا@ه /م

 ي=ف@لا للاNعلااو ،)Narcissism( ة2=ج4@لا /م نCZDلا )x )Dark triadل¸Cلا ثDلاkلا ىلإ ةFدا=لا tx@تو

)Psychopathy (،  لاوC2Zم»2ل2فا )Machiavellianism()ن=Iلاعلا ىلإ ةx 2مZل )يل2فاN,Z2ام ل F=C4ب ىÌتا2عا 

 يف ةFدا=لل يN,V2cلا عضDلا لDح NC4=م شاقن راد "قو .)Jakobwitz & Egan, 2006( ةVc2,لل ملا¸لا

 يئاcحلإاو يN,V2cلا ل2ل"لاY صاVلا ÁiلCلا يف ةFدا=لا ةVc2,لا باm4ضا 4هp ذإ ،تا2@2ناkCلا 4خاوأ

-Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 3ed ed.( DSM-III( ة2=ف@لا ضا4ملأل

R)( ~ضاm4لا يف با,Vc2ة، FWº خأSعلاا يف هNIلا ل2ل"لا تارا"صإ يف راN,V2cحلإاو يcضا4ملأل يئا 

 يساقلا كDل=لا" /م لما,لا CÐ@لا يه ةFدا=لا ةVc2,لا باm4ضلا ة2ساسلأا ةC=لا $نا+ف ؛ة2لIقC=Nلا ة2=ف@لا

 Nxی xل ،�لذ عمو .)4X/" )APA, 1987خلآا ةاناعم /م ةعCNلا ىلع لÁcDلا وأ ة2ل=Nلا ض4غل ،يناو"علاو /2هCلاو

 ة2=ف@لا ضا4ملأل يئاcحلإاو يN,V2cلا ل2ل"لا تارا"صإ يف ةVc2,لا باm4ضلا N,V2±~ ةFدا=لا /tC2ت

 NI4X4ل ة2=ج4@لاو عCWNCلل ةFداعCلا ةVc2,لا تاYاm4ضا /ع فٍا~ لY,Z ة»NC2م 24غ NI4عت $نا~ اهنلأ ةقحلالا

 اCًئاد ةW@=2لا ةFدا=لا باm4ضا نا~ ،�لذ /م 2Bق@لا ىلع .)Bradley et al, 2006( لقN=م باm4ضا

 يفف ؛ةفلVNم ءاCسأ $Áت نا~ نÇو ،ة2=ف@لا ضا4ملأل يئاcحلإاو يN,V2cلا ل2ل"لا تارا"صإ يف لاcًف@م اYًاm4ضا

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B1%D8%AC%D8%B3%D9%8A%D8%A9
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 تاYاm4ضلاا /م اًء»ج "عDSM-5)(، F ة2=ف@لا ضا4ملأل يئاcحلإاو يN,V2cلا ل2ل"لا /م ·ماVلا را"صلإا

 .)APA, 2013( ةاناعCلاو xللأا ىلع ةW@=2لا ةراثلإا "NCع2Ã Fح ةذا,لا تاYاm4ضلاا /م ةãف /م ةذا,لا ةW@=2لا

 
 :ةFدا=لا ةVc2,لا تافص

 هSهل �N¸حلام "@عو ،تاVc2,لا /م اه24غ /ع اهب د4فNت يNلا تاC=لا /م ةعYCWCD ةFدا=لا ةVc2,لا عCNت
 تافcلا هSه ºحاص ن2ZDس اNCًح �تا2ح يف ة4باع ةVc2ش يف ىNح وأ �لDح /م صاVشلأا "حأ يف تافcلا

 ,Ploffe et al ؛Botta et al, 2016( يه  ،تافcلا هSهو ،ةFّداس ةأ4ما مأ ;داس لجر ناكأ ءاDس ،;داس
2017(: 
 تاودأ xهَّنأ ىلع /4Xخلآا عم لماعNلا ىلإ هل2م ;دا=لا لج4لا تافص /م :xهب NÁZّxلاو /4Xخلآا ة4Xح "22قت .1

 ما»Nللاا ±V,لا ىلعو ،±V,لل ة@2عم ةmخ xس4ی Dهف ؛ه"4Xی ;Sلا لZ,لاx YهÁ4XZت هNعاNmساÌو ،هF"ی /2ب
 اtIًغ tºغ2=ف ؛ةFدا=لا ةVc2,لا را+فلأ داقNنا وأ ضاN4عا َّ;أ 4خلآا فm4لا G"بأ نإف ؛اهب يفÁ4لا

 ."ءاC2علا ةعاmلا" Dهو اً"ج xهم نDناقY لخأ هَّنلأ �لذ ؛ه2لع بÁ4لا /لعXو ،اً"ی"ش
 نإ :لاCkًف ،/4Xخلآا ةاناعYC ةداع=لا ;دا=لا ±V,لا تافص /م :/4Xخلآا ة4Xح ىلع ;"عNلا "@ع ةداع=لا .2

 ؛صاNcخلاا اSهل اtًفار ;دا=لا نا~و ،/2عم يCلع صاNcخاY قاNÁللاا يف هINغر هل G"بأو ه@با ه2لإ ىتأ
 هتداعس ةCق يف ن2ZDسو ،Dه ه"4Xی ;Sلا صاNcخلاا ه2لع ض4ف2سو ،هY قاNÁللااY اه"@ع ه"لDل حF=C /لف
 .C=2m4لاو ;Dقلا هَّنأY تافc4ت اZSه ه4ع,ت 2Ãح ؛اه@2ح

 4ملأا ،هY اIًح ·2لو ه@م اًفDخ هعم ةقلاعلا يف F=NC4 4خلآا فm4لا َّنأ ;دا=لا xلع4X/: FخلآاY ةقkلا م"ع .3
 ى@NCی لاو ،لخا"لا /م ا4X4ًش اVcًش هنD+لو ،4Gخأ ةهج /م .ة¸Áل ِّ;أ يف هل هناW4ه عقNDی هلعS; FWلا
 لهأ 24غو نD@ئاخ عWC2لا َّنأ عقNDی YÁ2Ã ،عWC2لا ىلع هلخا"ب ام Ðقِ=Fُ هَّنإف ؛سا@لا ;ذXÑو ،/4Xخلآل V24لا
 .ةقkلل

 ةVc2,لا ºحاcف ؛ام ±Vش لIق /م ه2لع ة2m4=لا ة4+ف لIُّقت ;دا=لا لج4لا عF=Nm2 لا :ناc2علاو N@C4لا .4
 عم تلاC,Zلا /م k24+لا لعNف2=ف ،اًفDpم نا~ نإف ؛ءيش لِّ~ ىلع "2حDلا C=2m4لا نFZD نأ "4Xی ةFدا=لا
 .4ی"Cلا

 2Ãح ؛ف@علا عاDنأ َّل~ سراFC نأ ا4Hًش ·2ل /+لو ،هعاDنأ لYZِّ ف@علا ىلإ ;دا=لا ±V,لا لFC2 :ف@علا .5
 .اه24غو ،هN@همو هNفاقثو ه2Cلعت NDG=مو ة2عاNCجلاا هNناZم ىلإ اSه عج4ی

  /2یدا=لا عاDنأ
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 ،اه@م k4كأ وأ "حاDب ;دا=لا ±F,V "قو ،/2یدا=لل ة2ع4ف عاDنأ ةعÌرأ )Million, 2006( نDل2م رود2Dت د"ح

 :يهو

 ةFدا=لا ةVc2,لا /م عD@لا اSه ف4عExplosive Sadist (Borderline(: F( )ةÁ"ّFلا(W4فCNلا ;دا=لا .1
Yلا ف@علاS; لا FCZ/ لاN@IÑ Yع,ل �لذو هDهرx YV2Iحلإا وأ لملأا ةIاÏ هتا2ح يفx. ام"@عو F,نو4ع YلاCةناه 
 اDض4عت ;Sلا صاقNنلاا وأ ةلماعCلا ءDس /م ماقNنلال نDع=Xو xه=فنأ ىلع ة2m4=لا نو"قفx Fهنإف ،سأ2لا وأ
 /FCZ لا ;Sلا tºغلاو ةفCV2لا تاWCهلاو tºغلا تاDÌن للاخ /م ةف2@علا تاD~2ل=لا هSه حNtتو .هل
 ،"ی"هNلاY تلااÁلا BعY يف W4فCNلا ;دا=لا 4ع,F اًمCDعو .ة4سلأا دا4فأ ةصاخو /4Xخلآا ىلع ه2لع ة2m4=لا
 اهنFZIND يNلا 4عا,Cلا غ4XفNل ةل2سوو يفHاع جا4فا اًساسأ NI4عF هنإف .ئجافCلا ه24غNب /4Xخلاا م"Xcو
 ة2m4=لا "قفF "ق نا2حلأا BعY يفو ،عقNDم 24غ لY,Z ف2@ع هنإ ذإ ،هلعف در عقNDت نأ �@FCZ لا .xهلخاد
 /4Xخلآا /م ماقNنلاا ىلإ ىع=2ف ،ةاÁ2لا /م ةV2Iلاو سأ2لا ةN2Wن BعIلا "@ع ةVc2,لا هSه أ,@ت .هتاذ ىلع
 .xلأ /م هاناع اCم هلخاد ةنC=WDلا ةI2ل=لا 4عا,Cلا ل~ غ4Xفت لواXÁو ،هت4سأ ا2ّCس لا هلDح

 ةFدا=لا عاDنأ k4كأ /م عD@لا اSه "عCriminal Sadist (Aggression(: Fُ() ة2ناو"علا(يما4جلإا ;دا=لا .2

 ف@علا ما"NVسا يف ةW2ه@م k4كأ ه@+لو ،ةW4فCNلا ةFدا=لا ام "ح ىلإ يع4فلا عD@لا اSه هX,Iو ،ة2,حو

 xهاFاÁض "C=NIلا عD@لا /م /2یدا=لا راFVN ،�لذ ىلع ةولاعو .ÏاIحلإاY هرDعش Y=Iº �لذ لعفF لاو عXوN4لاو

Yا@عFض عمو ةقئاف ةCت /م نأ ناx خاN2هراx ل/ FمواقDهx، عوCDه /م /2یدا=لا اًمSلا ا@Dع FZDهی"ل نx ين"ت 

 ،/4Xخلآا ºیSعNل ةW2ّه@م 2ºلاسلأ أWلی هنإ ذإ ،ةFدا=لا عاDنأ m4خأ اSهو ،/ملأا ما"عناو ،تاSلا ماN4حا يف

 اض4لاY اسًا=حإ هm2عت تافNc4لا هSه نأ و"Iی .xهتاوذ 24غcتو عVtDلا ىلع هاFاÁض راIجإY عX=NCNو

 "قف ةN2Wن اCنÇو ،ÏاIحلإا ةN2Wن ·2ل ه~Dلسو ،هلDح /م ءافعtلا /م هاFاÁض راFVN ام ةداع Dهو ،ةعCNلاو

 .xه2لع قDفNی هنأو هF"ل ةVc2,لا فعض ىلع يmغ2ل /4Xخلآا ىلع هت2m4س ض4فل ىع=2ف ،ه=ف@ب هNقث

 /م عD@لا اSه ىلع رkDعلا /Sadistic Controlling (Obsessive(: FCZ( )ة2ساDسDلا(C=2m4لا ;دا=لا .3

 ةC2س4لا فئاDpلا وأ ة4H,لا ÏاIضو /W=لا يف4,مو تاعماWلا ءا"Cعو /Z4X2=علا ءاIق4لا يف /2یدا=لا

 ةC¸نلأاو "عاDقلا يفلاVم ةIقاعمو ة2m4=لا يف Áiلا xهی"ل نأY هعم نو4ع,F عضو يف xهنلأ �لذو ،4Gخلأا

 Ciعأ عفاود xهی"ل نأ لاإ ة~C,N4لا ةÁلCcلا لجأ /م نDلCعx Fهنأx YهداقNعا /م xغ4لا ىلعو ./2ناDقلا وأ

 2Sف@تو ماع لY,Z عCWNCلا يف وأ xهب صاVلا لاCWلا يف ةmل=لا حئاDل 4=~ ىلإ ةماع ةفYc نDع=x Fهف

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AF%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%83_%D8%B3%D9%84%D8%A8%D9%8A_%D8%B9%D8%AF%D9%88%D8%A7%D9%86%D9%8A
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 xهی"ل لعFW ام اSهو لداع 24غ نWDس فDpم وأ ي4H,لا~ C=2m4لا ;دا=لا NI4عF ام اًردان .تاDÌقعلا "شأ

 عف"ت يNلا 4عا,Cلا �لNل xهتاVc2ش NW2º=ت لاأ /XCZو ./4Xخلاا 24م"ت وأ ءاSیاو ة2m4=لا يف ةI24~ ة4Xح

 حا2ترلااY نو4ع,x FهلعFW �لSف /4Xخلاا نIDقاعXو ن2C@Dهی /2یدا=لا ءلاÑه نلاو .ةFدا=لاY ةدW4م xهتافc4ت

 xه~Dل=ل نا@علا iلFm نا /FCZ اSهو .xهب ةصاVلا انلاا ةداXزو xهب صاVلا يتاSلا رNcDلا »X»عتو ةDقلاو

 فقاDم يف نDفNc4ی ام ةداع xهنلأ xه"ض يIلس هاNIنا ;أ بSج نود �لذ نFZD ةداعو ،عقاDلا /ع xهC2عXو

 ..xهmNلس ةسراCCل ة2نDناقلا ةmل=لا راHإ /Cض ة2م2Dلا xهتا2ح

 ءافعض /2یدا=لا :)Sadistic Weak Personality (Avoidant() ةNW@I2لا(ةVc2,لا ف2عض ;دا=لا .4

 نIDقN4ی xهنأ اC~و .ءا@WIلا~ نDفXNc4و /2@مأ 24غ xهنD~ �لذو ،4Gخلأا عاDنأ ةثلاkلا ·Zع xه ةVc2,لا

 /2ح يف .اًقحلا ةلãسلأا نDلأ=Xو xهمcDخ نFÁImD نأ نDلمأF يلاNلاÌو ،لاًوأ نCDجاهی xث m4خ ر"cم ;أ

 ما2قلا H4Xi /ع xهئا"عأ نDهجاDی xهنإف 4عSلا /م ةلاح نDهجاDی ام"@عف ةk24~ ءا2شأ نFV,D /2یدا=لا نأ

Yلا ءا2شلأاNي FV,Dلا ءافعض /2یدا=لاف ؛اهن,Vc2ة F=NV"مD4خلآل ةلاسر لاسرلإ ة2ناو"علا نX/ هنأx لx 

 ام اSهو ،ة2لخا"لا xه4عا,م ىلع ة2m4=لاx Yه=فنلأ نx F=CÁDهنإف يلاNلاÌو ،فVDلا وأ 2ºهN4لل اDض4عNی

F=ه"عاx إ ىلعpعلا راهZ·. وXCZ/ نأ FZDلس نD~هx لا /مC4هDÌمو تاCی اN2هل حx 2=لاm4م ىلع ةVهفواx 

 ةVc2,لا ءافعtل نDیدا=لا ىع=F اFtأو .·ف@لاY ةقkلاو ةقkلاY فئا»لا رDع,لا عم /4Xخلآا عا@قا ىلع لCعXو

 ا@ه ;دا=لا فNc4ی .xه=فنأ يف اه2فن نDلواFÁ يNلا ءا2شلأا لDح xهNناهإ /م xه=فنأ ا2CZ@Dل ءا"ف ZIÂك

 ةk24~ ءا2شأ /م فاXVو ،Vm4لل xئاد ºق4ت يف ه@+لو مWDهلاY رداIی لاو ،ةVc2,لا ف2عض Dهف ،ءا@WIلاك

 مDللا ءاقللإ ءا"ف IÂ~ /ع XIÁÃو ،ا2ãًش فاFV لا هنأو ه=ف@ب iثاو هنأ هcCخو هو"عل 4ه¸F ه@+لو ،هلDح

 .ه2لع

 :يه ;دا=لا اهسراFC يNلا ف@علا عاDنأ
 FCلا سرا,V± نأ ;دا=لاDم عاVNهأ ف@علا /م ةفلCاه )Smith et al, 2010؛ Millon et al, 2022؛ 

Khiharhimi et al, 2024( يتلآا: 
 ةداع=لا ى@عم ف4عF لا Dهف ؛4خلآا فm4لا اهب ;ذÑی اً"ج ةCلÑم تاودأ ;دا=لا ه2ف م"W=";: F=NVلا ف@علا .1

 .4خلآا فm4لا "=ج ىلع ةÁضاو ºیSعNلا راثآ 4َی xل نإ
 .اًماCت اهلNق ىلإ لاÁلا هY لFc "قو ،اهف@عXو اهXt4Ìو تاناÁ2Dلا ;دا=لا بSعF  :تاناÁ2Dلا عم ف@علا .2

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%88_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%A7_%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%86%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%8A%D8%A7
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 »Wع اًماCت /FtC هَّنلأ �لذو ؛سا@لا مامأ هW4XÁتو ه24قÁتو 4خلآا ةناهإY ;دا=لا ذSلNی :ي=ف@لا ف@علا .3

 وأ ،اهتاSل BفC@Vلا اه4ی"قتو ةtÁ2لا ةVc2ش فعtل �لذو ؛هل هعD@خو ،هتاناهإ ىلع د4لا /ع 4خلآا
 هلcDح ةN2Wن اهل ;دا=لا تا"ی"هت /م اهفVDل وأ ،ه2لإ اهNجاحو ;دا=لا NDG=م /م لقأ NDG=م يف اهدDجDل

  .اهVcت تاNC=Z=م ىلع
 ف"هب سا@لا /2ب ةYذا+لا تاعاشلإا 4,ن /ع ىناNDی لاو ،xه@2ب ا2Cف /Nفلا ةراثÇو سا@لا ءاSیإ ف"هب :بS+لا .4

 ه"NWس ،ة2لوÑ=م عقDم يف نا~ نÇو ؛تا4تNDلاو تلاC,Zلا iلFV نأ هF"ل ةداع=لا ةCقف ،xه@2ب بوÁ4لا لاعشإ
FC2تا ىلإ لVلا¸لا تارا4قلا ذاCة YÁi ي+ل �لذو ،/2لماعلا FتأDو ه2لإ اXmلIDلا ه@م اN+4ه2لع مx لاوN4ع عجا/ 
 .ة2m4=لاو c4@لاY يلاNلاY 4ع,2ف ؛ةCلا¸لا هترا4ق

 ،ف2@عNلاو ،تاناهلإاو ،بt4لا �لذ لX,Cو ،ه4XZش عم ف@علا ما"NVسا ىلإ ;دا=لا لFC2 :ي=@Wلا ف@علا .5
 .اًقلاHإ ةلIDقCلا 24غ تاسراCCلاو

 :ةFدا=لا ت4=ف يNلا تا4X¸@لا

 F,24 ل ;4¸@لا بدلأاCDضDدا=لا عFجو ىلإ ةDتا دW4¸نو تاهاXدا=لا 24=فت $لواح ة"ی"ع تاFهأ ةCاه: 

 /k2حاIلا /م ل~ م"ق "قلو ,ةm4Xف ة»4Xغ ;I,4لا ف@علا نأ ,/م»لا 4م ىلع نkDحاIلا $Iثأ :ة2جDلI2Dلا ة4X¸@لا .1

 لkم �لذ يف I,4لا ·@Wلا يف ةm4Xف ة»4Xغ ة2ناو"علا ة»4Xغلا نأ ى4Xی 2Ãح ,مDهفCلا اSه )Conrad(  درانDك

 ±V,لا تافص /م يهو ،ناو"علاو �لNCلا ºح ة»4Xغ نأ ىلع درانD~ "كأ ذأ ,4Gخلأا تاناÁ2Dلا 4ئاس

 /م ءاtعلأا يف تافcلا وأ تاC=لا يف تافلاNخا ثو"ح يهو .;I,4لا ·@Wلا يف ةm4Xف يهو ,;دا=لا

 لاZشأ ;أ ،ة2ثارDلا تامDسDمو4+لا يف فلاNخا دDجو ةN2Wن �لذو ،اه@2ب ا2Cف ةYا4قلا تاذ وأ ،عD@لا ·فن

 .ة2ثارDلا ة4فmلا xساY فلاNخلاا اSه ىلإ را,F .ةثرCDلل ة2ئا2C2+لا ةI@2لا يف فلاNخلا ةN2W@~ �لذو ،تاثرCDلا

 I4ع لقا@Nت يNلاو ،ةثورDم نD+ت تافلاNخلاا BعY ./2@ثا /ید4ف يف مات iباmت "جDی لا عاDنلأا ة4هCج يف

 ةفاضلإاY ،ا2جDلXD»2فلاو حN,4Xلا 2Ãح /م ;4ها¸لا CÐ@لا ىلع تا24غت ثو"ح تافلاNخلاا لC,تو ،لا2جلأا

 .)Feuk, R. & Stephen. 2006(كDل=لا يف تافلاNخا ثو"ح ىلإ

 حج4ی ذإ ،خCلا »كا4م BعÌ2/ Yو ف@علا /2ب ةقلاع دDجو ىلع ة4X¸@لا هSه حضDت :ة2جDل2D=فلا ة4X¸@لا .2

 "قو ،ف2@علا لDل=لا /ع لوC=Ñلا Dه خCلا يف يفm4لا زاهWلاY ىC=Cلا ء»Wلا نأ ة4X¸@لا هSه باÁصأ

 يcIعلا N@¸2xلا يف نN+Dت اهنأ ىلإ ف@علا ةقاPavlopoulos et al, 2013(H( نو4خآو سوDلDÌDلفاY عجرأ

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%8A%D9%84_(%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AB%D8%A9)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%81%D8%B1%D8%A9_(%D8%A3%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A1)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%AB%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%B7_%D8%B8%D8%A7%D9%87%D8%B1%D9%8A
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 /2ناDقلا Dه لDقعم 24غ لY,Z نDفNc4ی xهلعXWو /2لقاعلا سا@لا ىلع ض4فS; Fلا نأ حج4ی ذإ ,;»~C4لا

 ةاسأم نإف �لSل ,تاناÁ2Dلا "@ع »ئا4غلا ةسراد /م "C=NCلاو اmDX4Xًت ى@CNIلا ;»ئا4غلا لDل=لا يف ة"ئا=لا

 حYاD+لا نا"قف ;أ ,;و»@لا فN+2لا نا"قف ىلا دDعت اً"قحو ةسا4شو اًف@ع W4فNت يNلا ؛ةFدا=لا ه2Nناو"عY نا=نلإا

 ةجرد "عY لcت xل ةلC,Zلا هSه نأ لاإ ؛ةXراÁtلاو ة2قلVلا حYاD+لا اهلÁم $لح يNلا ه2Nناو"عل ة4X«Xغلا

 نا=نلإاY $قترا يNلا اه=فن لماDعلاف اZSهو ،ناÁ2Dلا ناش Dه اC~ ةFدا=لا ه2Nناو"ع "ض هÁtت يNلا ة2لاعفلا

 .) Vm4)Millon, 1969لاY ةفDفÁم ة2عضو يف هNعضو ةÁ2لا تا@ئا+لا ل~ قDف

 ي¸فللا وأ ;"=Wلا ءاDس ;دا=لا يناو"علا لDل=لا نأ ي=ف@لا ل2لNÁلا ة4X¸ن حج4ت :ي=ف@لا ل2لNÁلا ة4X¸ن .3

 ةعmI2لا يف رNWSم ;»4Xغ ;m4ف ف@علا نأ )X" )Fruedو4ف "كأ "قف ؛تCDلا وأ 24م"Nلا ة»4Xغ /ع جتان

 ىلإ ىع=ت ,ىلولأا :اCه /N2ضراعNم /N2عWCDم دDجو ىلإ ;دا=لا 24م"Nلا ة»4Xغ "Xو4ف 4=ف "قو .ةI,4Xلا

 امأ ,iلVلاو عا"بلإا ىلإ عف"ت يNلا ءاقIلاو  ةاÁ2لا ةع»ن وأ )Eros( سو4یلإا ة»4Xغ  اهF=C2 داÁتلااو ءاقIلا

 م"ع ىلع ÁÃت ةDق اهفصDب 24م"Nلاو لNقلا ىلإ ىع=ت يهو )Thanatos(سDتاناث تCDلا  ة»4Xغ يهف ة2ناkلا

 ة»4Xغ ج»CNت ام"@عو .)Green, 2001( ةاÁ2لا ما"عناو دWCDلا ىلإ هتداعÇو د4فلا 24م"ت ىلإ ف"هتو ،جام"نلاا

 ،ه2لعو .ة2شوزاCلا ةFدا=لاY )2000( مو4ف  اCه@ع I4ع ءًاSیإ "شأ /2عفاد ىلإ لNÁDت ي=@Wلا عفا"لاY تCDلا

 اه@ع "ل2NDف /4Xخلآا هاWتاY نFZD "ق وأ ,تاSلا 24م"ت اه@ع "ل2Dف ه=فن ±V,لا هاWتاY نFZD "ق ف@علا نإف

 .)Rogers & Green, 2018( ةW4XCلاو باNcغلاا~ ;دا=لا لDل=لا للاخ /م عCWNCلا و 4خلآا 24م"ت

 تCDلا ة»4Xغ ذDفن حIصأ "قو ،انلأا "ض ناو"علاY هXNWو ،ىلعلأا انلأا يف ما"هلا ء»Wلا NÁZxی ةFدا=لا يفو

 ة2ناو"ع عفاود ىلإ Áºلا عفاود لNÁDت نأ ;4هقلا باcعلا يف حW@ت ام اIًلاغو ،ىلعلأا انلأا يف "ئا=لا Dه

 ةداYإ ف"هN=تو م"هلا ة»4Xغ رNÁ4تو ,ة2لسا@Nلا ةلحC4لا يف ةقYا=لا ةلحC4لا ىلإ صD+@لاY عDضCDلا "ض هNWت

 يNلا ةCNtVCلا انلأا ةلDقم /م iلN@mف هللاذÇو 4خلآا ىلع ة2m4=لا ةع»ن نإف  .) ،يف@Áلا( هئا@فو عDضCDلا

 "@ع ةFدا=لا ةCق لcتو ،ة2فHاعلاو ة2لقعلا هتا+لم /م ه"W4Xتو هYلاNساو ه2لع ة2m4=لاو Ðل=Nلا بDجDب "قNعت

 ,هYاSع يف ذSلXNو بSعNی ام"@ع ها4ی اYC ;دا=لا ±V,لا ذSلXNو ،ا2ًفHاعو ا2ًلقعو اFً"=ج بSعNت تا@ئا+لا ةXؤر

 تاCس "حأ Dهو ناو"علا نأ )Adler( 4لدأ X4Gو .)2010 ،ةشاZع(باSعلا اSه Iºس Dه 4خلآا نأY 4ع,Xو

 هSه ىلع ºلغNلا Nxی xل اذÇو ،ل,فلا /م فVDلاو ±ق@لاو رcDقلا 4عا,م ىلع ºلغNلل ةل2سو ,ةFدا=لا
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 نأف "Xو4ف "كأ "قلو .)2011 ،تZDس(4عا,Cلا هSه /ع ةDXt2عت ةYاNWسا ناو"علا حS FcIئ"@ع 4عا,Cلا

 :ىلإ ف"هت 2Ãح ناو"علاY ةImتC4لا تاIغ4لاو ,ة2ها4+لاو 24م"Nلا Dه Ãلاkلا رmDلا يف ناو"علا /م ف"هلا

 ,Brown et al( )ة24غلا( ·فا@Cلا ةحازÇو ،)"=Áلا( 4,لا لkم اH2Iً نFZD نأو ،ع,Wلاو V24لا ىلع ذاNÁDسلاا

2022(.  

 نإ« يملاسلإا Ðشا@لاو يحلاصلإاو ة2سا2=لا مDلعلا ذاNسأ 4ف¸م ار"ناش لDقF  :ةFدا=لل ة2ملاسلإا ة4¸@لا .4

 ام .اعًو4,م ف@علا ما"NVسا وأ لاNقلا اه2ف نFZD يNلا 24یاعCلا عx Ftل¸لاو ناو"علا ةمواقCل ينآ4قلا ض4علا

Fه ه2@عSه اD هنأ FCZ/ ساNV"4+لا نآ4قلا ماXx ~Cام"@ع را2ع FZDلا ام"@عو اًعو4,م ف@علا ن FZDن ~Sنإ .�ل 

 2xقF=N لا يNلاو ،xلسو ه2لع الله ىلص "ÁCم ةI,4Xلا "2س اهلجلأ ÃعY يNلا ة2ملاسلإا ةع4X,لا "صاقم /م

 NV4Xºلاو ءا"Nعلاا لاZشأ ةÌراÁمو ،سا@لا /2ب ةCÁIلاو ةCح4لا را,Nنا اهب لاإ تاراÁtلاو تاعCWNCلا ماDق

 ÌÐرو ،ه"صاقCل Á4Xïتو ،ةقC,4لا ةعصا@لا ملاسلإا ةرcDل هDX,ت يه لب ،ءيش يف ملاسلإا /م $=2ل يNلا

 لمأت /مو .)Hunter, 2014( �لذ ل~ /م ء;4ب ملاسلإا اC@2ب ،ة2Cح4لا هئداNV4Xº YCIلاو ف@علا ةرcDل

 هCلÁ4Xx pتو نا=نلإا 4Xx+ت ىلع ل"ت ة4خاز اًصcDن "FW ةIDX@لا ة@=لاو 4Xx+لا نآ4قلا /م ة2ع4,لا ةلدلأا يف

 Iَ4ِّلْا يفِ xْهُاَ@لCَْحَوَ مَدَآ يِ@بَ اَ@م4ََّْ~ ْ"قَلَوَ( ىلاعت لاق ،هلامو هض4عو ه=فنو ه@ید ىلع ة¸فاCÁلاو ه2لع ءا"Nعلااو

 .ةFلآا ،ءا4سلإا ةرDس ،4Xx+لا نآ4قلا( )لاtِ2ًفْتَ اَ@قْلَخَ ْ/Cَّمِّ kِ24ٍَ~ ىلَعَ xْهُاَ@لtَّْفَوَ تِاmَّ2ِّIَلا َ/مِّ xهُاَ@قْزَرَوَ IَÁْ4ِلْاوَ

 ةلاcلا ه2لع لاقف ،"حاDلا عCWNCلا ءا@بأ /2ب ة@Nفلا 4,نو هNفاخÇو xل=Cلا عXو4ت ملاسلإا م4ح اCك  .)70

 ه2ِخِأَ ىلَإِ رَاشَأَ ْ/مَ(:xلسو ه2لع الله ىلص لاقو ،دواد Dبأ هاور )اCًلِْ=مُ عَو4َِّیُ نْأَ xٍلِْ=Cُلِ ُّلFَÁِ لاَ( :ملا=لاو

YِÁَ"ِلْا َّنإِفَ ةٍَ"یCََحَ هُُ@عَلْتَ ةََ+ئِلاNَّوَ ىÇِْهِمِّأُوَ ه2ِبِلأَ هُاخَأَ نَاَ~ ن( ل=م هاورx، لسو ه2لع الله ىلص لاقوx:)ِسIَبُا 

 ىع=ن نأ /C2ل=Cلا عC2ج ىلعو ا@2لع يNtقF ةc2Á@لا ºجاوو .;راIVلا هاور )4ٌفُْ~ هُلُاNَقِوَ ، قDٌُ=فُ xِلِْ=Cُلْا

 دا4فأ /2ب ة2ها4+لاو "قÁلا "لDی هنأو ،هرا4ضأو ف@علا H4اVم /I22تو ،ناZم ل~ يف /C2ل=Cلا ة2عDت ÁDن

 ىلَعَ اDنُوَاعَتَوَ(:ىلاعت الله لاق ،ة2نا=نلإل ةملا=لاو /ملأا 2iقÁت دDهج لmعXو ،ناو"علاو xثلإا عر»Xو ،عCWNCلا

 ة"ئاCلا ةرDس ،4Xx+لا نآ4قلا( )بِاقَعِلْا ُ"یِ"شَ ôََّ َّنإِ ôََّ اDقَُّتاوَ نِاوَْ"عُلْاوَ xِثْلإِْا ىلَعَ اDنُوَاعَتَ لاَوَ DَGقNَّْلاوَ Iِ4ِّلْا

 ىلع ل2خد 4مأ Dه عCWNCلا وأ ةعماWلا وأ ة4سلأا "2عص ىلع ث"S; FÁلا ف@علا نأ ىلع .)2.ةFلآا

 هل نFZD /لو ،ةCح4لاو iف4لاو ةلاصلأاY ةعYا@لا ة2ملاسلإا ة4Ì2علا ا@2Cقو ا@Nفاقث ىلعو ،ة2ملاسلإا ا@تاعWNCم
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 دا=ف اSهو ،xهÁلاcمو /H@2اCDلاY را4ضلإا xث /مو ،اهدا=فÇو ةصاVلاو ةماعلا تا+لCCNلاY را4ضلإا لاإ ةC4ث

 ه2لع ºترو ،4ئاI+لاو xثلإا /م هNI4عاو ،24غلا لام ىلع ءا"Nعلاا م4ح "ق ىلاعت الله نا~ اذÇو ،I24~ ضرلأا يف

 ،عWC2لل �لم يه يNلا ةماعلا لاDملأاو تا+لCCNلا ىلع ءا"Nعلاا �لS~ م4ح هنإف ،ة4خلآاو ا2ن"لا يف تاDÌقع

 ر4ض لا" :لDقت ة2هقفلا ة"عاقلاو ./C2لا¸لا FÁº لا اللهõ ،اFtأ ·ف@للو عCWNCلل اCلp اه2لع ءا"Nعلاا لعجو

 لmعF وأ 4م"ی وأ بFV4 /م اهFW@2 ة"ئاف ;أو !؟ءي=F وأ بFt4 وأ لNقF /م اهFW@2 ة"ئاف ;أف ،"را4ض لاو

 كلاهإ اSه يفو ،ةFداCلاو ةI,4Xلا 4ئا=Vلا تداز ف@علا داز اCل+ف !؟دا=فلاو 4,لا DGس ةسار"لا وأ لCعلا

 مDی ىلاعت الله مامأ ه2ف xهاس /م ل~و هلعاف ه@ع لأ=2س ،عCWNCلا iح ىلع xثآ ءا"Nعاو ،ل=@لاو ثÁ4لل

 تر"ص Dل لاCعلأا هSه نلأ ،هرDص ىNشو ف@علا لاZشأ ةفا~ ىلع ءاtقلا  اًع4ش فلZم xل=Cلا  .ةما2قلا

 "2عDلا درو "قو ،/4XخلآاY را4ضلإاو ·ف@لاY را4ضلإا /م اه2ف اCلِ ؛اع4ًش ةمÁ4مو زWDت لا يهف ،فلZم /م

 فلCZلا ذSَُّلت ºَحَاصو ،±V,لا ةلاح ترmDت اذÇو .ة4خلآاY باSعلاو ا2ن"لا يف ;»VلاY �لذ يف "ی",لا

 ،ة2هللإا تاSلاو ةع4X,لاY ءا»هNسا وأ ،هر"قو هئاtق وأ ،الله Zxح ىلع ضٌاN4عا ه2لع N"َGعCلا وأ ;ِ"NعCلا

 نأ نو4ی /22ملاسلإا ءاCلعلا BعY  .ة2فاعلا الله لأ=ن ،4ف~ اSه نأ �ش لاف ،4ف+لا تاIجDم /م �لذ ÁDنو

 ;"=Wلا ءاSیلإا Á¸4ت يNلا ة2ع4,لا صcD@لا BعY ىلإ نو"@X=Nو ،ةرÁ¸Dم  ة2خوزاCلاو ةFدا=لا ةسراCم

 ةسراCCلا $Cت اذإ هنأ 4Gت 4Gخأ تارD¸@م اFtًأ كا@ه ،4Gخلأا ة2حا@لا /مو .iف4لاو Dفعلا ىلع ÁÃتو

YلاNDفاi لاCNIحلااو لداN4لاو ماCDلا ةقفاÁ4لأا /2ب ةH4لا فاC,قف ،ة~را" FZDلا /م اًء»ج �لذ نÁ2لا ةاW@=2ة 

 اهtعY قDقح مÁN4تو ة~C,N4لا تا2قلاخلأاو /2ناDقلاY ةFارد ىلع ة~را,Cلا فاH4لأا نD+ت نأ xهم .ةغلاIلا

 XWºو .يق2قÁلا ;"=Wلا ءاSیلإا وأ Gذلأل فH4 ;أ ض4عت م"ع /م "كأNلا اFtًأ ;روt4لا /م .BعIلا

 /م "ی"علا يصDی ،ةماع ةفYc .ة~را,Cلا فاH4لأل ة2=ف@لا ةcÁلاو ةحا4لاو ةملا=لا ناCض ىلع صÁ4لا

 /4XZ2,لا /2ب ح4Xصو حNDفم لاcتاو ةلداNIم ةقفاDمو ماN4حا كا@ه نFZD نأY /22=ف@لا /Xرا,C=Nلاو ءاHIلأا

  ./2فm4لل ة2ض4مو ةÁ2صو ة@مآ ةقNx Ym4Xت ةW@=2لا ةقلاعلا نأ ناCض Dه xهلأا .ةW@=2لا ةقلاعلا يف

 Bفخ لجأ /م ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لا NcC2xل ة4X¸ن ة2فلV~ هSه ة2ملاسلإا 4¸@لا ةهجو ت"NCعا "قو

 .ةعماWلا ةIلH /م ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ ة"ل ةFدا=لا لC2Dلا
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 ةقYا=لا تاسار"لا

 FCZ/ ا=لا تاسار"لا ض4عYلا ةقVةصا Yلا ةسار"لاÁلاو  ة2لاNت يNلعi Yتاسار"لا Yدا=لاFلاو ةC2Dدا=لا ل;، 

 :يتلآاك

 يلاÁلا xهفلا 22xقNل تاسارد ثلاث ض4ع )Cross & Matheson, 2006( نD=ثامو سو4~ ةسارد $ف"ه

 ة2خوزاCلا ةFدا=لل ةFC2داكأ 4¸ن تاهجو عÌرأ راNIخلا تاناNI2سا عXزDت xت ،ىلولأا ةسار"لا يفف .ة2خوزاCلا ةFدا=لل

 جذCD@لاو ،ة2=ف@لا ة2ل2لNÁلا 4¸@لا تاهجو xعد Nxی xلو .ة2خوزاCلا ةFدا=لا يف نHDرNDم xهنأx Yه=فنأ اDف4ّع دا4فأ ىلع

 ة2خوزاCلا ةFدا=لا ة2ناkلا ةسار"لا $Ácفو .تاSلا /م بو4هلاو ،ة2لاFZدا4لا ةDX=@لاو ،يmIلا -يضC4لا ي=ف@لا

 نأ ىلإ تاعCWCDلا تلا2لÁت تراشأو .يق2قÁلا xلاعلا يف ة2خوزاCلا ةFدا=لا لDح تامDلعCلل ر"Cc~ "ة2ضاN4فلاا"

 4¸ن ةهجو ةkلاkلا ةسار"لا $Ácفو .ة"4Xف ة2=@ج ل2Dم يف كN4,ت ة2ضاN4فلااو ة2عقاDلا ةاÁ2لا يف ة2خوزاCلا ةFدا=لا

 ةFدا=لا تاءاقل ÁNDGم ل2لÁت راشأو .ة2خوزاCلا ةFدا=لا ºعل يف ةC2هأ تاذ ةعلس اهراNIعاY ةDقلا د"Áت ةلی"ب

 يف قراف iلVل ةد"Áم تا2@قت ة"ع اDم"NVسا "لفسلأا"و "ىلعلأا" /I2علالا /م لاً~ نأ ىلإ $نN4نلإا I4ع ة2خوزاCلا

 ،xللأا يقلتو ءاmعإ ·2لو ،ةDقلا نإف ،ةFC2داكلأا تا4X¸@لا /م "ی"علا ·Zع ىلع هنأ ىلإ تاسار"لا هSه 24,تو .ةDقلا

 .ة2خوزاCلا ةFدا=لا 4هDج يه

 ةD=قلا ) Međedovic, 2022؛,Lui et al 2020 ؛4G )Buckels et al, 2019خأ ثاYÁأ xع"تو
 /م ةعCNلا ةW4Ìت ىلإ لC2لاY أN@Iتو ،ةFدا=لا لC2Dلا عاDنأ عC2ج 4هDج لZ,ت يNلا ةاناعCلا /م ةعCNلاو ة2ساسلأا
 24غ تاقا2=لاو ،ة2خوزاCلاو ةFدا=لاو ÏاtIنلااو 4خلآل للاذلإا ;أ ؛ة2قفاNDلا تاقا2=لا /م ل~ يف ،Gذلأاو ةاناعCلا
 تا2لCع للاخ /م ةFدا=لا ةعCNلا /CZ2ت Nxی ،ةFداعلا تا@2علا يفو .)Erickson & Sagarin, 2021( ة2قفاNDلا
 IÐت4ت ،�لذ عمو ./4Xخلآا ةاناعم رD¸@م دا4فلأا ى@NIی ام"@ع لقت يهو ؛)Buckels et al, 2013( ي=ف@لا NI4X4لا
 ،»CC2لا يفHاعلا ءا~SلاY اIًلس IÐت4ت اC~ ،يفHاعNلا ماNCهلااو ;رNcDلا رC@¸Dلا ي@NIب اIًلس ةFدا=لا لC2Dلا تاجرد
 نود /2یدا=لا /2ب ىNح ،4عا,Cلا كاردÇو فHاعNلا يف فعض دDجو "~Ñت اهنإف ،اًعم ÏاCنلأا هSه انSخأ اذÇو
 .)Plouffe et al, 2017( صاVشلأا /2ب فN+2لا ءD=ل اًرا=م 4فDی اCهلا~و ،ة4X4X=لا

 /22خوزاCلا /2یدا=لا ةI4خ /2ب ةقلاعلا Liang & Zhang, 2013( YÁÃ( �ناهزو �@2ل ةسارد $ف"هو

 ةW4Ìت /2ب ةقلاعلا ةسار"لا هSه $ف,+Nسا ،تلاباقCلل يعDن ل2لÁت للاخ /م ة2خوزاCلا ةFدا=لا xهتلاا2خو xهتاD~2لسو

 نأ جئاN@لا ت4هpأ .ة2خوزاCلا ةFدا=لا xهتلاا2خو xهتاD~2ل=Y اهNقلاعو دا4فلأا /م ة@2ع G"ل ة2خوزاCلا ةFدا=لا CDن
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 /FCZ ؛ةقYا=لا ةW@=2لا ةVI4لاو ة4سلأا ةN4Ì2لا ةN2Wن يه ة2خوزاCلا ةFدا=لل ة2جذCD@لا باWعلإل ةCk24لا براNWلا

 ؛تازا4فلإاو ،بلا+لاو ،·@Wلاو ،باقعلاو ،حو4لا :تاãف ·Cخ ىلإ ة2خوزاCلا ةFدا=لا تلااV2لاو تاD~2ل=لا فc@2ت

 نأ ىلإ F,24 اCم ،باWعلإل ةCk24لا ة2خوزاCلا ةFدا=لا براNWب ا2ًئ»ج ة2خوزاCلا ةFدا=لا تلااV2لاو تاD~2ل=لا IÐت4تو

 تا4X¸@لا xها=ت /2ح يف ،ة2خوزاCلا ةFدا=لل ةعفا"لا تا2لCعلا يف ة"ئا4لا ة4X¸@لا يه ة2=ف@لا ة2ل2لNÁلا ة4X¸@لا

 k24م لY,Z ةc4XÁلا تافاN4علاا "2كأNلو .تا2لCعلا هSه يف xهم Âماهب اFtًأ ةN2لاW,mلا تا4X¸@لاو ةD~2ل=لا

 ل»عل /N2سارد NcC2xب )Buckels et al, 2021( نو4حآو »لكاY ماق ؛4خلآا ىلع ة2m4=لاو للاذلإاو ةD=قلاY ة,ه"لل

 نأ ذإ .ة2قلاخلأا تاNÁ"Fلا �لذ يف اYC ،تاNÁ"Fلا /م "ی"علا ي~Dل=لا "2كأNلا xت "قو .CVNI4لا يف ة2ساقلا تاD~2ل=لا

 "قNعا ىلولأا ةسار"لا يفف :/N2قYm4X ةلtعCلا هSه ىلع ºلغNلا xتو ،ة2ساق لاCعأ يف تاعماWلا ةIلV4Ï Hنا

 نIDقاعx Fهنأ نD~را,Cلا "قNعا ة2ناkلا ةسار"لا يفو ،/4Xخلآا صاVشلأا ·2لو تاÁ,4لا نوذÑی xهنأ نD~را,Cلا

YلاtDلا ءاضI2tلا يف ؛د"هم 24غ ءاD4ش نا~ ،عقاXZًم اÁا2ًكا YلاÁساD4خأ ة4م .بG، ~ه $ناSلا هN@IÑىلعأ تا YZk24 

 لDح 4Gخأ ةW4XI2ت تاسارد ة"ع $لصDت اSه لCkلو .xل¸Cلا ثDلاkلا يف اه2لع لÁcDلا xت يNلا تاجر"لا /م

 جئاN@لا ت"كأ .) Sassenrath et al, 2023 ؛Pfattheicher et al, 2021؛ Chester et al, 2019( ةFدا=لا

 ةFدا=لا ةD~2ل=لا لC2Dلا /2ب ةDXق ةلص دDجو )Paulhus & Jones, 2015( »نDجو سDهلDب ةسارد اهت4هpأ يNلا

 ةقلاع ةفاضإ ،ة4شاIم 24غو ة4شاIم تانZDم ىلإ تاقلاعلا هSه لcفل ة2فا~ ةلدأ دDجو عم /+لو ،ه2فN4لا تلاt2فتو

 لkم ةعئاش اهنإ لDقلا /FCZ يNلا ةD=قلا لاZشأ /م 4خآ لZش /م ةعCNلا ÏاقNللا ،ة2¸فللا ةFدا=لا Dهو Ãلاث 24غNم

 ،ة@ما»CNلا ةcÁلاو ،يئا@Iلا ق"cلا 2Ãح /م تاقلاعلا هSه ءا@ب ةÁص xعد xت "قو .ة4شاCIلا 24غ وأ ةW="Fلا ةD=قلا

 ةI@2ل ةN@IÑXلا ةcÁلاi YلعNت ،صاخ لY,Z ة¸حلاCلاY ة4ی"ج ةN2Wن كا@ه $نا~ ،�لذ /م 4Xºق .ةN@IÑXلا ةcÁلاو

 يه ةFدا=لا $نا~ ،ةCل¸Cلا ة2عا4Ìلا تا24غNم /م نأ )Mian et al, 2022( هؤلامزو /2م "جو ذإ ؛ةYا2@لاY ةFدا=لا

 عC2ج /2ب /م نأو ؛ينوN4+للإا N@C4لا يف /یاNIلا /م )٪64 - 61( لCkت ذإ ينوN4+للإا N@C4لا راN+4ل ئN@Iم xهأ

 .ينوN4+للإا N@C4لا را4+ت يف /یاIت I4كأ ةFدا=لا لC2Dلا تاجرد $Áضوأ ،ةحاCNلا ةFدا=لا ·2یاقم

 ة2سا2قلا ة2=ف@لا ±ئاVcلا 22xقت اه@م ف"هلا نا+ف )Longpre et al, 2017( نو4خآو ;WI4نDل ةسارد امأ

 ة2حلاصإ ة=سÑم يف xه22Cقت xت /یSلا ةW@=2لا xئاW4لا يI+ت4م /م ة@2ع ىلع $4Xجأ "قو. ةW@=2لا ةFدا=لا سا2قCل

 ;"عIلا 22xقNلل ة"2ج ة2سا2ق ة2=فن ±ئاcخ �لFCN ةW@=2لا ةFدا=لا سا2قم نأ ىلإ جئاN@لا تراشأو .·NسD,تاسام يف
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 ةFدا=لا ة"ش /م ةعساو ةعWCDم سا2قCلا ÐقNلی ،�لذ ىلع ةولاعو .ةD~2ل=لا تا4شÑم عم ة"ی",لا ةW@=2لا ةFدا=لل

 لC2Dلل هجولأا د"عCNلا 22xقNلا ف"هب )Buckels, 2023( ·ل2كاY اهب ماق ةسارد يفو .ةW@=2لا xئاW4لا يI+ت4م /2ب

 يع=لل عفاد دDجو ة2ض4ف ±Áف للاخ /م .ةFدا=لا لC2Dلا ·2یاقCل لما,لا 22xقNلاو ةFدا=لا لC2Dلا عاDنأ :ةFدا=لا

 ةFدا=لا ةD~2ل=لا لC2Dلا /2ب ةDXق ةلص دDجو تاناI2لا ت"كأ ،ملاعلإا لئاسDل يناو"علا كلاهNسلال ةعCNلا ىلإ

 ماNCهلاا xت اC~ .ة4شاIم 24غو ة4شاIم تانZDم ىلإ 2ºكاN4لا لcفل ة2فا~ ةلدأ دDجو عم /+لو ،ه2فN4لا تلاt2فتو

YCNلاث 24غÃ هوD دا=لاFلی هنأ ىلع ،ة2¸فللا ةNقÐ لاCNش /م ةعZشأ /م 4خآ لZقلا لا=Dلا ةNي FCZ/ قلاDاهنإ ل 

 ت4هpأ "قو .قاm@لا عساو اYÁk2ً اًماNCها هSه ةثلاkلا لماDعلا ةادأ $Cكا4ت .ة4شاCIلا 24غ وأ ةW="Fلا ةD=قلا لkم ةعئاش

 2Ãح /م اهئا@ب ةÁص xعد xت "قو ./4Xخآ /k2حاY لIق /م هما"NVسا NI4X4ل ة2فا~ ة2=فن ±ئاcخ ة"ع جئاN@لا

   .ةN@IÑXلاو ة@ما»CNلاو ةI@2DXلا ة2حلاcلا

 xللأاو ة2ضC4لا ة2=ج4@لا راثآ يف 2iقNÁلا ىلإ )Khodarahimi et al, 2024( يمVt4لا ةسارد $ف"هو

 يI+ت4م G"ل ةI@2DXلا تلاداعCلا ةجCSن ما"NVساY انلأا ةDقل 2ÐسDلا رو"لا للاخ /م ةFدا=لا لC2DلاN@IÑ Yلا ىلع ي=ف@لا

 يف ;"Cعلا تا@2علا Sخأ ءا4جإ ما"NVساx YهراN2خا xت يل»@Cلا ف@علل اIً+ت4م ة4X4Xس ة@2ع ءا4جإ xت .يل»@Cلا ف@علا

 سا2قمو ،ة2ضC4لا ة2=ج4@لا سا2قمو ،ةFدا=لا لC2Dلل لما,لا 22xقNلا سا2قم ما"NVساY تاناI2لا عCج xت .ة2فصو ةسارد

 اCهل ي=ف@لا xللأاو ة2ضC4لا ة2=ج4@لا نأ جئاN@لا ت4هpأ .انلأا ةDق Ïاق@ل يعاNCجلاا ي=ف@لا سا2قCلاو ،ي=ف@لا xللأا

 لC2Dلا ىلع I24~ 4شاIم يIلس 24ثأت اهل انلأا ةDق نإف ،لباقCلا يف .ةFدا=لا لC2Dلا ىلع ةI24~ ة4شاIم ة2باFWإ تا24ثأت

 رو"لا للاخ /م ةFدا=لا لC2Dلا ىلع ةI24~ ة4شاIم 24غ تا24ثأت اCهل ي=ف@لا xللأاو ة2ضC4لا ة2=ج4@لا نأ اC~ .ةFدا=لا

 .ةFدا=لا لC2Dلا /م )%86.6( انلأا ةDقو ي=ف@لا xللأاو ة2ضC4لا ة2=ج4@لا 4=فت ،ماع لÌ,Zو .انلأا ةDقل 2ÐسDلا

 ىلع ي=ف@لا xللأاو ة2ضC4لا ة2=ج4@لل ة4شاCIلا 24غو ة4شاCIلا تا24ثأNلل ºسا@م ;را2عم أmخ ىلإ جئاN@لا 24,تو

 جماI4لاو ة2جلاعلا ة2=ف@لا تلاخ"Nلا ىلع راثآ جئاN@لا هSهلو .انلأا ةDقل 2ÐسDلا رو"لاi YلعNی ا2Cف ةFدا=لا لC2Dلا

 ؛2002 ،عc@2لا ؛2006 ،يIلÁلا( تاسارد ه2لإ $لصDت ام جئاN@لا هSه xع"تو .يل»@Cلا ف@علا يI+تC4ل ة2عCWNCلا

 ةcÁلا عم ةDXق هقلاع ىلع ;"Nلا نأ )ÁC"، 2021لا ؛2018 ،يلعو "Cحأ ؛YV2$، 2007 ؛2006 ،تا~4ب

 .ة2ناو"علاو ف@علاو iلقلا ين"تو ة2=ف@لا

 

https://link.springer.com/article/10.1007/s12144-024-05640-2#auth-Siamak-Khodarahimi-Aff1
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 اهNلãسأو ةسار"لا ةلZ,م

 ناقتلإ تاراهCلا هSه لقصو ،ةاÁ2لا تاراهم ىلع بر"Nلل ةص4ف ºلاmلل ةI=@لاY ة2عماWلا ةاÁ2لا $نا~ اCل

 ةاÁ2لا ثا"حأ عم يعماWلا ºلاmلا لماعت بDلسأ نإف ؛اهعم لاعفلا لماعNلاو ،ة2تاÁ2لا تلاC,Zلاو تامزلأا ةرادإ

 يف ةلC,Zلا $=2لف ؛نزاNDلاو عاIشلاا 2iقÁتو ةاÁ2لا يف اهحاWن اًساسأ "عFُ ذإ ،ا2ًعاNCجاو ا2ً=فن ةmغاtلا اهتامزأو

 قH4 ىلإ فعض فقDم يف ºلmلا أWلی "قف ،اهعم لماعNلا /ف يف اًساسأ ةلC,Zلا اCنÇو اهتاذ ة2=ف@لا ةلC,Zلا دDجو

 وأ ،ة2=ف@لا تام»ناC2Zلا BعI~ ةÁ2ص 24غ ض4عأ ىلإ ءWDللا وأ ،N@C4لاو ف@علاو ة2ناو"علا~ هتلاZ,م لÁل ةI2ل

 تاقلاعلا ىلع ة4م"م ºقاDع اهل ،/4XخلآاG Yذلأا قاÁلإY عاNCNسلاا ةFدا=لا ةعCNلا نإ .;دا=لا كDل=لا ÁDن لC2لا

 ل2ل"لا يف ةVc2,لا تاYاm4ضاو تاYاm4ضلاا هSه /2ب ةقلاعلا لوا@Nت يNلا ثIÁDلاو ،عCWNCلاو ةVc2,لا

 xل¸Cلا ثDلاkلا تاCس ىلع امإ تاسار"لا ºلغأ »~4تو ،ةFاغلل ةردان ة2=ف@لا تاYاm4ضلال يئاcحلإاو يN,V2cلا

)Dark Triad traits(، دا=لا ىلع وأFلا ةW@=2ة )Sexual Sadism( لا تا@2ع يفmº ل"تو ،يع4,لا Y,Zماع ل 

 .)Foulkes, 2019( ةFدا=لا ةداX»ب IÐت4ت )Narcissistic Traits( ة2=ج4@لاو ة2=ف@لا تاC=لا نأ ىلع

 F2عÂ لاعلاx 2لاDصأ "قو ،مIÁ$ لا ه2فÁلم ةجاÁلا ىلإ ةV"لا تامcÁلاو ة2=ف@لا ةI4داشرلإا جماFلا ةN"رXI2ة، 

 ة"عا=م لجأ /م Xºر"Nلا ىلع اCًهم حIصأ »N4~2لا نإ ،ةفلCVNلا هلاZشأY ي=ف@لا جلاعلاو ة2=ف@لا mºلا تلاخا"Nلاو

 عم لماعNلا 2ºلاسأ /NÁ=2ل ةفلCVNلا ةFداشرلإا جماI4لا تا2@فو تا2W2تاN4سا ما"NVساY نزاNDلا ىلع صاVشلأا

 جماI4لا هSه /م ..)2021 ،يسوC4علا( ةI2ل=لا لC2Dلا ه2جDتو ،بDغC4لا 24غ كDل=لا لی"عتو ة2=ف@لا تاYاm4ضلاا

Fُلا "عI4هم ي@ی"لا ي=ف@لا جمانCًرو4ضو اXًل اCلا يف لاعف رود /م هل ا@Wلا حاDصDلا ىلإ لcÁلاو ة2=ف@لا ةNDفاi 

 ة2=ف@لا تاYاm4ضلاا /م ±لNVلا يف جمانI4لا اSه ة2لعاف يف ة"ی"ع تاسارد جئاNن $عCجأ "قف ،يعاNCجلااو ي=ف@لا

 .ةI2ل=لا لC2Dلاو

 FقDلا مI4م ىلع اًساسأ ي@ی"لا ي=ف@لا جمانIداû 2لاسأو ·سأوº ت ة2قلاخأو ة2حور ة2@یدC" د4فلا YC=NDG 

 /ی"لا نإ ،ةÁجانو ةلعاف 2ºلاسأو قYm4 اهNهجاDمو تلاC,Zلا ةمواقCل هCع"ت ة2حو4لا ةقاmلاو ةDX@عCلا /م عفت4م

 هÁNص تداز اCل~ ة2قلاخلأاو ة2@ی"لا 2xقلاY اImًترا د4فلا دادزا اCل+ف ؛ةVc2,لل ي=ف@لا ءا@Iلا يف xهمو يساسأ ء»ج

  يملاسلإا رC@¸Dلا /م ة2@ی"لا ةFداشرلإا جماI4لا ىلإ ةجاÁلا ىلع ة"ع تاسارد ت"كأ "قف قاm@لا اSه /مو .ة2=ف@لا

 فN+2لا ءDسو ،يعاNCجلااو ي=ف@لا iفاNDلا ءDسو ،ي=ف@لا باNãكلااو ،ة2=ف@لا تاYاm4ضلااو تلاC,Zلا جلاع يف
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 ،يجاو»لا iفاNDلا تلاZ,مو ،;4سلأاو يعاNCجلاا ف@علاو ،ة2ناو"علاو ،ةI2ل=لا ة2تاÁ2لا تاهاWتلااو لC2Dلاو ،يسار"لا

 ،يلعو "Cحأ ؛2012 ،نو4خآو ;24ف¸لا ؛2010 ،نو4خآو 4ماع ؛2006 ،يIلÁلا( اه24غو /ملأاY رDع,لا تاYا4ضÇو

  .)ÁC"، 2021لا ؛2021 ،نو4خآو 2xها4بإ ؛2021 ،يسوC4علا ؛2018 ،يلعو رDن ؛2018

 ةحا4لاو اض4لاو ةداع=لا سا@لل X2=4و ،ةI,4Xلا ·ف@لا ةعHI2و ةاÁ2لل لما~و لماش جه@م يملاسلإا /ی"لاو

 فعtلا /م اهcلXVو ،اهتلاZ,م جلاعXو ةVc2,لا CDنو ،تاSلا 2iقNÁل لkملأا m4Xiلا ىلإ "شX4و ،ة2=ف@لا

 ةCٌَحْرَوَ Gً"هوَ رِوُ"cُّلا يفِ اCَلِّ ءٌافَشِوَ Ìِّ+ُxْر /مِّ ةٌَ¸عDِْم xُ+تْءَاجَ "ق سُا@لا اهَُّیأَ اFَ( ىلاعت لاق ،ي~Dل=لا فاÁ4نلااو

 ة@2نأmCلاو xع"لا رDص ىCسأ /م يملاسلإا /ی"لا "عXُو اC~ .)57.ةFلآا ،·نDی ةرDس ،4Xx+لا نآ4قلا()/2ِ@مCÑِللِّ

 تاعا4صو ة2لخاد ة2=فن تاDHغtل نا=نلإا ض4عNی ام"@عف ،يحو4لاو ي=ف@لا را4قNسا xهXC@Áو ،عCWNCلاو نا=نلإل

FZD4+لا نآ4قلا نXx لا ة@=لاو@IDX4,لا ةXلا ةفCلWلا أS; یNDو ة2=ف@لا ةحا4لا ه2لإ "2ع2ل ه2لإ هجX«Xهلا ه@ع لCDتا~4ب( م، 

 ىلع نا=نلإا /2عS; Fلاو ،ة2=ف@لا ةحا4لاو ةداع=لاو اض4لاY سا=حلإا xل=Cلا G"ل يناFCلإا رDع,لا ;دXÑو .)2006

 ،ة@2نأmCلاو xع"لا هل 4فDی اCم ؛Z4,لاو ،ةلاcلاو ،رافغNسلااو ءاع"لا :للاخ /م �لذ iقXNÁو ،ةاÁ2لا DÏغض ةهجاDم

 ،هNعاHو هتداIعو الله 4~ذ ىلع pºاCDلا نا=نلإاو ،فN+2لاو ة2=ف@لا ةcÁلاY عNCNت يNلا ةDX=لا ةVc2,لا 2iقÁتو

 ةاÁ2لا ºعاcم لÁCتو  ،cI4لا ىلع هتر"ق /مو ه=ف@ب هNقث /م "X»ی هتا2ح نوÑش ةفا~ يف ه2لع ل~NDلا xئادو

 اذإف ؛اهعاIشإ ىلإ نا=نلإا ىع=F يNلا ةXروt4لا تاجاÁلا /م ة2=ف@لا ةcÁلا ىلإ ةجاÁلا "عتُو .)2010 ،يIی"Áلا(

 نأ  X" (Frued)و4ف 4Gی 2Ãح ،"ی"هNلاو فVDلاو iلقلاY ة2ãلم هY ةCÁ2mلا  ةI2ãلا حcIت  ة2=ف@لا ةcÁلا iقNÁت xل

pهDضا ضا4عأ رm4اYلا تا,Vc2جلااو ة2لاعفنلااو ةNCلقلاك ة2عاi تÑلس 4ثIًلا يف اcÁد4فلل ة2=ف@لا ة )Dunkley 

et al, 2020(. 

 يف ي@ید ي=فن ;داشرإ جمان4ب ة2لعاف ام :يتلآا ·2ئ4لا لاÑ=لاY ةسار"لا ةلZ,م ةرDلب /FCZ ،�لذ ىلع ءًا@Ìو

   ؟ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م ة@2ع G"ل ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ

 :ة2تلآا ةلãسلأا ·2ئ4لا لاÑ=لا اSه /ع Ikiنا "قو

 /م ة@2ع ىلع ةYmاtلاو ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ا2ًئاcحإ ةلاد قو4ف "جDت له :لولأا لاÑ=لا

HلIلا س"قلا ةعماج ةCفNDلا سا2قم ىلع ةحC2Dدا=لا لFقلا /2سا2قلا يف ةIلاو يلIعتُ ;"ع«G ت ىلإmI2i لاI4جمان 

 .ةNW4XI2لا ةعCWCDلا حلاcل ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا
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 ةIلH /م ة@2ع ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ا2ًئاcحإ ةلاد قو4ف "جDت له :يناkلا لاÑ=لا

 ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ىلإ G»عتُ ;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج

 .;"عIلا سا2قلا حلاcل �لذو ي@ی"لا ي=ف@لا

 ةIلH /م ة@2ع ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ا2ًئاcحإ ةلاد قو4ف "جDت له :Ãلاkلا لاÑ=لا

 .يعNNIلاو ;"عIلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج

 ةسار"لا ةC2هأ

 يهو ؛ةقهاC4لا ةلح4م /م ة4XIق ةلح4م يف ة2عماWلا ةلحC4لا ةFا"ب يف ةصاÌVو يعماWلا ºلاmلا دDجDل ةN2Wن

 م"عY ةقلعCNلا اهتلاZ,مو اهcئاVcل ا4ً¸ن ماNCهلااY ة4ی"ج ةلحC4لا هSه نإف ،ي=ف@لا كاIترلااو باm4ضلاا ةلح4م

 تامزلأا ةرادإ ىلع ةر"قلا فعضو ،ة2=ف@لا ةقاmلا ضافVناو ،ةاÁ2لا يف تاVI4لا ةلقو ،ي=ف@لا نزاNDلاو را4قNسلاا

 تلاC,Zلا لحو ةاÁ2لا ةهجاDم عF=Nm2 ىNح ،يعاNCجلااو ي=ف@لا xع"لاو نDعلل ةÁلمو ةسام ةجاD YÁهف ،ة2=ف@لا

 /ع جتا@لا ي=ف@لا للVلاو باm4ضلاا 4هاpD ةسرا"ب يعماج سر"Ã ~CحاIلا ماNCها ءاج ا@ه /م .اه2ف ههحاDت يNلا

 :يتلآا~ ة2قNmI2لاو ة4X¸@لا /2N2حا@لا /م عI@ت ة2لاÁلا ةسار"لا ةC2هأ نإف اSل .ةFدا=لا لC2Dلا

  :ة4X¸@لا ةC2هلأا

 :ة2تلآا ºناWDلا يف ة4X¸@لا ةسار"لا ةC2هأ زI4ت

 ىلع �لذ mI2iتو ,يل2لNÁلا ·ف@لا xلع 4¸ن ةهجو /م هتانZDمو ةFدا=لا لC2Dلا مDهفم ف2صDت يف ىلNWت -

HلIلا ةWةعما. 

 ،ةعماWلا ةIلاG H"ل ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ يف xه=ت "ق ةCهم تا2@فو تا2W2تاN4سا ة@ها4لا ةسار"لا $لوا@ت -

  .ي@ی"لا ي=ف@لا داشرلإاY ةصاVلا تا2@فو تا2W2تاN4سا يهو

 G"مو ةFدا=لا لC2Dلا مDهفNC2/ YCهCلا /k2حاIلل  اًعج4م نD+ت "ق ةسار"ب ة2لCÁلاو ة4Ì2علا ةCZNIلا "Xو»ت -

 .ي@ی"لا داشرلإا تا2@فو تا2W2تاN4ساY ما"NVساY هtفخ

 جمان4ب م"NV=ت يNلا ي@m2=لفلا عCWNCلا يف ةkی"Áلا تاسار"لا /م ÃحاIلا علاHا دو"ح يف ةسار"لا هSه "عتُ -

 .ةعماWلا ةIلاG H"ل ي@ید ي=فن ;داشرا

  :ة2قNmI2لا ةC2هلأا
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  :يتلآا يف ة2قNmI2لا ةC2هلأا /C+ت

 يف عساو قاmن ىلع هقmI2تو ة2لاÁلا ةسار"لا يف "عCلا ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لا /م ةدافNسلاا -

  .ة4Ì2علاو ة2لCÁلا تاسار"لا

 ما"NVسا للاخ /م �لذو يعماWلا ºلاmلا اه2لإ أWلی ةVc2,لل ةI2لس 2ºلاسأ اهراNIعاY ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ -

  .ة2لIقN=م تاسارد يف اه@م ةدافNسلاا /XCZو ،ي@ید ي=فن ;داشرا جمان4ب

 لC2Dلا Bفخ يف ةFداشرا جما4ب ما"NVسا ةC2هأ YC"G يعDلاو xهفلا ةداXز يف ةسار"لا هSه جئاNن xه=ت "ق -

 تاسار"لا /م "X»م /k2حاIلا ءا4جلإ ة"ی"ج قلاmنا ةmقن جئاN@لا هSه نD+ت YÁ2Ã ،ةعماWلا ةIلG H"ل ةFدا=لا

 .ةفلVNم ة4ÌDXتو ة2=فنو ةVc2ش تا24غNم ءDض يف 4Gخأ ة2C2لعت لحا4م يف عDضCDلا اSه لDح

 ,ة@یاNIم تا2ãب /مو ةفلVNم تاãفل /NÁc2لاو Xºر"Nلاو C2xعNلا تا2لCع اهتا2صDتو اهWئاNن للاخ /م "2فت "ق -

 .±ئاVcلا هSه لYCk عNCNت يNلا تلااÁلل جلاعلاو داشرلإا لاWم يف اهما"NVساو

- FCZ/ لاNDل لصIعB لاCقN4لا تاحNلا "عا=ت نأ اهنأش /م يWلا تاهCلا ة2@عÁZDم يف ة2لهلأا وأ ة2مWلا 

 .لعافو "ی"ج ;داشرإ يÁ@م داFWإ لجأ /م ،ي=ف@لا داشرلإاو جلاعلا

 

 ةسار"لا فا"هأ

 :ة2تلآا فا"هلأا 2iقNÁب �لذو ةسار"لا ةلZ,م /ع ةقC@Ikلا ةلãسلأا /ع ةYاجلإل ة2لاÁلا ةسار"لا $قIkنا

 ةعCWCDلاو ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م يف ة2ئاcحلإا قو4فلا ةللاد /م iقNÁلا .1

 اSهل "عCلا ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ىلإ G»عتُ ;"عIلا سا2قلاو يلIقلا سا2قلا يف ةYmاtلا

 . ض4غلا

 سا2قلا يف ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م يف ة2ئاcحلإا  قو4فلا ةللاد /م iقNÁلا .2

 .  ض4غلا اSهل "عCلا ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ىلإ G»عتُ ;"عIلا سا2قلاو يلIقلا

 سا2قلا يف ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م يف ة2ئاcحلإا  قو4فلا ةللاد /م iقNÁلا .3

 .  ض4غلا اSهل "عCلا ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ىلإ G»عتُ يعNNIلا سا2قلاو ;"عIلا

 ةسار"لا تا2ض4ف
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 لC2Dلا( ةسار"لل ة2ساسلأا تا24غCNلا لDح ةقYا=لا تاسار"لاو ةسار"لا 2xهافCل iبا=لا ض4علا ىلع ءًا@ب

 :يتلآا ÁD@لا ىلع ةسار"لا تا2ض4ف ةغا2ص /FCZ ،)ي@ی"لا ي=ف@لا داشرلاا جمانÌ4و ،ةFدا=لا

 ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ) 0.05≥( ة2ئاcحإ ةللاد تاذ قو4ف "جDت :ىلولأا ة2ض4فلا

 G»عتُ ;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م ة@2ع ىلع ةYmاtلاو

 .ةNW4XI2لا ةعCWCDلا حلاcل ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ىلإ

 ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ) 0.05≥( ة2ئاcحإ ةللاد تاذ قو4ف "جDت :ة2ناkلا ة2ض4فلا

 mI2iت ىلإ G»عتُ ;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م ة@2ع

 .;"عIلا سا2قلا حلاcل �لذو ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا

 ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ) 0.05≥( ة2ئاcحإ ةللاد تاذ قو4ف "جDت لا :ةkلاkلا ة2ض4فلا

 .يعNNIلاو ;"عIلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م ة@2ع

 ة2ئا4جلإا 2xهافCلا

 H4Xi /ع ي=@Wلا عاIشلإا وأ ج2هNلا يهو ,ةD=قلا نD@ج اهنأY )2003(يف@Áلا اهف4ع :)Sadim( ةFدا=لا -

 ةSللا يه راNcخاY ةFدا=لاو .هYاش ام وأ º=لا وأ بt4لاY ه2لع ;"عNلاY ي=@Wلا لعفلا يف �4X,لا ملایإ

YإFللأا عاقx 4خلآا ىلعX/ سDج وأ ا2ً¸فل نا~ ءا="Fًلاف ،ا,V± ه ;دا=لاD شV± مN=لÐ، ع"Fx ح4لاCة، 

 ،/4Xخلآا للاذÇو ةناهÇو 24قNÁل قm4لا لYZ ىع=c"، Fق نود وأ "cقY هقYÁ أmخأ /Cل ةÁما=Cلا Fx"ع

 ±V,لا فXNcو ،اً"بأ ءاmخلأا هYا+ترا "@ع ºنSلاY 4ع,F لاو ،�لSب ذSلXNو ،xهNما4~ ح4جو ،xه2Nمدأ Áiسو

 ام اIًلاغو ،ه"قN@ی /م باقعو ،ه4+فو هFأ4ل cºعNلاو ،/4Xخلآاx Yئا"لا �,لاو ،هلDح /YC ةقkلا م"عY ;دا=لا

Fلا يناع,V± لا /م ;دا=لاDسD4هقلا سا; )Buckels et al, 2013 (. لاو,V± دا=لا; F=NCNع 

YلاCلا وأ ة2=ف@لا ةاناعW="F4خلآل ةX/ )YCلا �لذ يف اÁ2Dهو ،)تاناD FZSب Yیإ ض4غS4خلآا ءاX/ لإ وأÁقا 

 للاخ /م( xهفVDXت H4Xi /ع ه"4Xی ام نDلعف4X/ Fخلآا لعXWو ،)4خآ ف"ه 2iقÁت دCW4ل ·2لو( xهب xللأا

 xللأا عاقFإ ةFدا=لا ف"ه نأ 4Gی )2006( مو4ف امأ .) Millon, 2008( )باهرلإا ىNح وأ 2ºهN4لا

 .اًنا2Dح مأ اًنا=نإ نا~ ءًاDس ,ةDق لاو هل لDح لا /ئا~ هعDضDم نFZD ,تCDلا "ح ىلا لS; Fcلا ;"=Wلا

 xجا@لا سا=حلإا ا"هو ,Ii,لا ىNح ساÁDلا ةSلب سا=حلإا اهنأ ةFدا=لا )Liang & Zhang, 2024( ف4عو
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 Iº=ت يNلا ةIغ4لا يهو ,4خآ ±Vش ىلع سراCت يNلا ةD=قلاو باقعلاو للاSلاو ,24قNÁلا تا2لCع /ع

 ةFدا=لل ةقYا=لا XïراعNلا ىلع ÃحاIلا علاHا "عÌو. ةIغ4لا هSه xئلات لاعفأY ما2قلا "@ع هSه ةSللا تاسا=حا

Fاهف4ع YCی اN@ساº سارد ف"ه عمNه Yتأ ل2م ;أ اهنأWلس هاD~يناو"ع ي Fc"لا( د4فلا ن"م رmلاº لاWيعما( 

 ة2ع4ش قYm4 هللاذاو ه2لع ةDقلاY ةدارلإا ض4فو Ðل=Nلا هف"ه ,4خلأا هاWتا ةD=قلاو ف@علاY ةعCNلاو ذSلNلا k24ی

 .ي=فن وأ ;"=ج Gذأ قاÁلا ه@ع جX@Nو ,ة2ع4ش 24غ وأ

 Dه لاو ؛ةًداع ضN4فFُ اC~ اًردان ·2لو عئا,لا كDل=لا نأ Dه :)Sadistic Tendencies( ةFدا=لا لC2Dلا -

Yلاt4ه لاو ؛ي=@ج ةروD Yلاt4يما4جإ ةرو YmI2عNو .هÇنCه اD ل=لاDلا كCعNدا FCی د4فلا هسراDه لب ا2ًمD 

 ةFدا=لا مDهفم هنأBuckels, 2023( Y( ·2لكاY هF=C2 اC~ ،عساو قاmن ىلع اN,4ً@م ةD=قلاY عاNCNسلاا

 .ملافلأاو Nº+لاو Dی"2فلا باعلأو ةف2@علا تاضا4Xلا قا2س يف Dه ;أ ؛)Everyday Sadism( ة2م2Dلا

 اًف4Xعت ة2لاÁلا ةسار"لا ى@NIتو .يIع,لا ه2فN4لا اSه لkم لباقم k24+لا نDعف"2س /2یداعلا سا@لا نأ عقاDلاو

 مأ ةNW4XI2لا ةعCWCDلا يف ءاDس ºلاmلا اه2لع لFÁc يNلا ةجر"لا هنأY ةFدا=لا لC2Dلا مDهفCل ا2ًئا4جإ

 .ض4غلا اSهل "عCلا ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا ىلعو ةYmاtلا

 Fx"قNل ةC2لع ·سأ ءDض يف ةC¸@مو ةVmmم ة2لCع Dه :)Counseling Program( ;داشرلاا جمانI4لا -
 ف"هب داشرلاا ة2لCعY /2ف"هC=Nلا دا4فلأل ا2ًعCج وأ ،اFًد4ف ،ة4شاIم 24غ وأ ة4شاIم ةقYm4X ةFداشرلاا تام"Vلا
 .)2005 ،نا4هز( 2xل=لا CD@لا ىلع  xهت"عا=م

 ة2حور ة2ملاسإ ûداIمو 2xهافمو 2ºلاسأ /م ةعWCDم Dه :ي@ی"لا ي=ف@لا داشرلإا :ي@ی"لا ي=ف@لا جمانI4لا -
 ة"عا=م ىلإ ف"هتو ،ة4خلآاو ا2ن"لاNC$ Yها يNلاو ،ةف4X,لا ةIDX@لا ة@=لاو 4Xx+لا نآ4قلا /م ة"NC=م ة2قلاخأ
 ºنSلاو iلقلا 4عا,م /م نا=نلإا Á4X4تو ،يعاNCجا وأ يVcش وأ ي=فن iفاDت ءDس /م نDناعF /م xعدو
 ه2جDتو ة4Ì2تو داشرإ بDلسأ Dهو .)( ةDXس ةقYm4X ةاÁ2لا ىلع ه@2عتو ة2=ف@لا ةcÁلاو ملا=لا 2iقÁتو ،xثلإاو
 داشرلإا "NCعF ا2ًئا4جإ .)( ة2قلاخلأاو ة2حو4لا ûداCIلاو ة2@ی"لا 2xقلاو تاداIعلاx YهداشN4سا للاخ /م 2xلعتو
 يف ،ة2نا=نلإا ûداCIلاو ·سلأاو 2ºلاسلأاو تا2@فلا ىلع ةسار"لا هSه ىلع يملاسإ رD¸@م /م ي@ی"لا ي=ف@لا
 اC~ ،ة2@ی"لا ةFداشرإ تا=لج للاخ /م �لذو ،ةرC,Dلا Fx"قتو ةc2Á@لا ءا"سإ H4Xi /ع ةIلmلا ة"عا=م
 ±cقلاو ،باقعلاو باkDلاو ،2ºهN4لاو 2ºغN4لا :اه@م كDل=لا لی"عت يف ةفلVNم تا2@فو 2ºلاسأ م"NVسا
 xهل 4=2تو ،xهی"ل ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ لقلأا ىلع وأ ±لNVلا لجأ /م ةIلmلا هجDتو "ش4ت يNلا ،لاkملأاو
 .ة2=ف@لا ةcÁلاو iفاNDلاو اض4لاو ةداع=لا 2iقNÁل ةcÁ2Áلا لI=لا
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 لcفلا يف �لذو م4+لHD ع4ف يف ةحNDفCلا س"قلا ةعماج يف ةسار"لل NÁiلCلا ºلاmلا Dه :يعماWلا ºلاmلا -

   .ةسار"لا mI2iت هللاخ xت ;Sلا لcفلا Dهو ،)2024\2025( يسار"لا ماعلل لولأا يسار"لا

 ةسار"لا تاءا4جإ

 ةعCWCDلا دا4فأ ىلع ي@ید ي=فن ;داشرإ يXIر"ت جمان4ب mI2iت xت ة2لاÁلا ةسار"لا يف :اهcC2Cتو ةسار"لا جه@م :لاًوأ

 xث /مو ،ةYmاtلاو ةNW4XI2لا /N2عCWCDلا ىلع ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ما"NVساY يلIقلا سا2قلا mI2iت "عY ةNW4XI2لا

 2iقNÁلو .ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ يف جمانI4لا ة2لاعفو 24ثأت G"م ةف4عCل /N2عCWCDلا ىلع ;"عIلا سا2قلاY ما2قلا

 ما"NVساQuasi- Experimental Designs(، Y( يNW4XIلا هIش هلY,Z يNW4XIلا جه@Cلا "NCعا ةسار"لا ض4غ

 /XCZو ،)The Nonequivalent Control Group( ةãفا+CNلا 24غ ةYmاtلاو ةNW4XI2لا تاعCWCDلا NcC2xلا

 :)2019 ،تا~4ب( يتلآا~ اXً»مر هلCk2ت

        
G1                         O                

    X                         O 
G2                          O               

      -                         O 
 

 

 ةYmاض وأ ةW4XI2ت ةعCWCDلا =     2Ã: Gح

  O= خلااNIقلا راIلا وأ يلIع"; 

 جمانI4لا وأ ةWلاعCلا = ×           

 :ة2تلآا تاءا4جلإا /Cض هNسراد يف NcC2xلا اSه ÃحاIلا م"NVسا "قف ،�لÌSو

 جمانI4لا اSهل عVtت xل يNلا ةYmاtلا ةعCWCDلاو جمانI4لل $عtخ يNلا ةNW4XI2لا ةعCWCDلا /2ب ةنراقCلا .1

 لقC=Nلا 24غCNلا لاخدإ لIق ;أ ،ا2ًلIق /N2عCWCDلا /2ب ·ناNWلا /م "كأNلا xت نأ "عY ;"عIلا سا2قلا يف �لذو

  .ةFدا=لا لC2Dلا Dهو عYاNلا 24غCNلا يف ه24ثأت ةف4عCل ي@ی"لا ي=ف@لا داشرلاا ساسأ ىلع xـئاقلا جمانI4لا Dهو
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 "عÌو جمانI4لا mI2iت لIق ;"عIلاو يلIقلا سا2قلا ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ةنراقCلا .2

 .ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ يف جمانI4لا 24ثأت ±Áفل هقmI2ت

 NmI2iلا /م 4هش "عY يعNNIلاو ;"عIلا سا2قلا ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ تاجرد يmسNDم /2ب ةنراقCلا .3

 .ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ يف جمانI4لا 24ثأت را4قNسا G"م ±Áفل ;"عIلا

 :يتلآا )1( لو"Wلا يف Dه اC~ ة2لاÁلا ةسار"لل يNW4XIلا هIش NcC2xلا لZش ف2صDت /FCZ �لSب .4

 
 ةسار"لا cC2xت :)1(لو"ج

            
 ةWلاعCلا
 ةعCWCDلا

 يعNNIلا سا2قلا ;"عIلا سا2قلا جمانI4لا يلIقلا سا2قلا

 √ √ √ √ ةNW4XI2لا

 - √ - √ ةYmاtلا
 
 غلاIلاو م4+لHD يف اهع4فY ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م يلصلأا ةسرا"لا عWNCم نD+ت :ةسار"لا عWNCم :ا2ًناث

 º=ح( )2024\2025( يسار"لا ماعلل لولأا يسار"لا لcفلا يف /2قNÁلCلاو ،ةIلاHو اIًلاH )x )1642هد"ع

 .)·2ئ4لا اهعقDم ىلع اC~ ةعماWلا تا2ئاcحإ

 :يه ة2لاÁلا ةسار"لا ض4غل تا@2علا /م عاDنأ ةثلاث م"NVسا :ةسار"لا ة@2ع :اkًلاث

 ة@2علا /Cض لخ"ت xل ةIلاHو اIًلاH )50( /م $نD+ت :)Exploratory Sample( ة2علاNmسلاا ة@2علا .1

 ±ئاVcلا /م iقNÁلا لجأ /م �لذو ،ة2فا4غFC"لا ±ئاVcلا ·فن اهل نFZD نأ ÃحاIلا Á4Gت /+لو ة2لعفلا

 .ةسار"لا تاودلأ )تاkIلاو ق"cلا( ةN4Xم2ZD=لا

 ا4XIًقت )%8( هIN=ن ام نDلx FCkهو ،ةIلاHو اIًلاH )125( /م $نD+ت :)Field Sample( ة2نا"C2لا ة@2علا .2

 يف ةسار"لل /2قNÁلCلاو -م4+لHD ع4ف – ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH يف لCNCkلا يلصلأا ةسار"لا عWNCم /م

 Voluntary( ة2عHD ةقYm4X ة@2علا هSه دا4فأ راN2خا xت ،)2024\2025( يسار"لا ماعلا /م لولأا لcفلا

Sample(، ل �لذوcعDÌلا ةÁcDع ة@2ع ىلع ل,Dة2ئا Y,Z2قد لi موÁ"د، HIi ه2لعx لا سا2قمC2Dل 
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 ة@2علا "ی"Áت لجأ /م ةقYا=لا ة2علاNmسلاا ة@2علا ما"NVساY ةN4Xم2ZD=لا هcئاcخ /م iقNÁلا "عY ةFدا=لا

 .سا2قCلا اSه ىلع تاجر"لا ىلعأ ىلع اDلcح /Cم ة2لعفلا ةNW4XI2لا

 فc@لاو رS~Dلا /م xهفcن ةIلاHو اIًلاH )34( /م $نD+ت :)Experimental Sample( ة2لعفلا ة@2علا .3

 ةعCWCD~ اهراN2خا لtفلأا  ةI=@لا يهو ،ة2نا"C2لا ة@2علا /م )%27( هIN=ن ام �لذو ،ثانلإا /م 4خلآا

 سا2قم ىلع تاجر"لا ىلعأ ىلع اDلcح /Cم xهو .)Rest, 1986( ة2ئاcحلإا تاسار"لا "~Ñت اC~ ةفNm4م

 /N2عCWCDلا /2ب ;وا=Nلاx YهعXزDت xت "قو ،ةNW4XI2لا ةسار"لاY ة~را,Cلا يف ةIغر او4هpأو ،ةFدا=لا لC2Dلا

 24غNم iفوو ةFدا=لا لC2Dلا سا2قCلا ىلع xهتاجرد iفو ةجوا»CلاY يئاD,علا عXزNDلاY ،ةYmاtلاو ةNW4XI2لا

 .يسار"لا C=NDGلاو C4علاو ·@Wلا

 :اCه ناتادأ ةسار"لا هSه يف $م"NVسا :ةسار"لا تاودأ :اًعYار

 بدلأاو ةقYا=لا تاسار"لا ىلع ÃحاIلا علاHا "عSadistic Tendencies Scale(: Y( ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم :لاًوأ

 Cross ؛Millon & Davis, 1996 ؛Millon, 1981( ةFدا=لا عDضYCD ةقلاعلا تاذ ·2یاقCلا /م د"عو ،;N4ÌDلا

& Matheson, 2006؛ Widiger & Trull, 2007؛ Millon et al, 2008؛ Chabrol et al, 2009؛ 

Smith et al, 2010؛ O'Meara et al, 2011؛ Rogers & Green, 2018؛ Botta et al, 2019؛ 

Hansen & Jefferson, 2022؛ Buckels, 2023؛ Liang & Zhang, 2024(، لا ماقIحاÃ بI@سا2قم ءا 

 ،ةFدا=لا لC2Dلل ة2ساسلأا تانCZDلا اهلYCWC ·2قت ة4قف )32( /م ة2لولأا هترDص يف سا2قCلا نD+تو ،ةFدا=لا لC2Dلا

 :ة2تلآا ة2ئا4جلإا تاVmDلاY سا2قCلا ءا@ب ة2لCع ت4م "قو

 .ةعماWلا ةIلG H"ل ةFدا=لا لC2Dلا ىلإ ف4عNلا Dهو سا2قCلل يساسلأا ف"هلا "ی"Áت .1

 لC2Dلاو ;دا=لا كDل=لا مDهفYC ةلcلا تاذ ة4X¸@لا H4لأا ±Áفتو ;4¸@لا بدلأا ىلع علاHلاا .2

 نأ "جو ذإ ،)ةقYا=لا ة4قفلا يف ةرCS~Dلا( اه2ف ةم"C=NVلا سا2قCلاو ةقYا=لا تاسار"لا ةعجا4مو ،ةFدا=لا

 دا"عا يف هWهن xت ام اSهو ،يتاSلا 4ی"قNلا بDلسأ م"NV=ت تاسار"لا هSهب ةم"C=NVلا ·2یاقCلا عC2ج

 .ة2لاÁلا ةسار"لا ض4غل سا2قCلا

 ةDق :يهو ة2ساسلأا هتانZDم لCkت يNلا اهÁDن لC2لاو ;دا=لا كDل=لا ىلع ة=2ئ4لا تا4شCÑلا "ی"Áت .3

 يف ف@علاو ،/4Xخلآا ةا2ح يف 24ثأNلاو ،/4Xخلآا ىلع ة@2Cهلا يف ةIغ4لاو ،/4Xخلآا ءاSیÇو ،ةراNkسلاا
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 ةVc2,لا ة2جا»Cلاو ،/4Xخلآا عم لماعNلا يف ة2عاف"نلااو ،/4Xخلآا ىلع ة2m4=لاو ،تلاC,Zلا ةهجاDم

  .ةل2سDلا رI4ت ةFاغلاو ،ة2لوC=Ñلا لÁCتو ةmل=لا ºحو ،ة2نانلأاو

 xهد"ع غلب ةفلVNم ة4ÌDXتو ة2=فن تلااWم يف /CNVcc2لا /CÁZC2لا /م ة@Wل ىلع سا2قCلا ض4ع .4

 G"مو ،اهعDضCDل اهINسا@مو سا2قCلا تا4قف حDضو G"مو ،ةغاc2لا ةقد ىلع ÁZxلل /ÁZC2م )9(

 .NmI2iلل سا2قCلا ة2لباق /م "كأNلل ،ماع لY,Z ةm2@2=لفلا ةI2ãلل اهNمءلام

 اIًلاH )50( اهد"عو ،ةفلVNم تاVccت /م ةعماWلا ةIلH /م ة2علاNmسا ة@2ع ىلع سا2قCلا mI2iت .5

 ق"cلا تلاماعم جاNV4ساو ،NmI2iلل مزلالا /م»لا "ی"Áتو اهحDضوو تا4قفلا ةملاس /م "كأNلل ،ةIلاHو

 :يتلآا~ NmI2iلا جئاNن $نا+ف ،تاkIلاو

  :اCه /N2قYm4X سا2قCلا ق"ص /م iقNÁلا xت :ق"cلا .أ

1. H4Xلا ق"ص ةقCÁZC2/ )Trusties Validity(: تx لا ض4عCم ىلع سا2قWCDلا /م ةعCÁZC2/ 

 ة2ãه ءاtعأ /م ،/ÁZC2م )x )9هد"ع غلب ةفلVNم ة4ÌDXتو ة2=فن تلااWم يف /CNVcc2لا

 /م iقNÁلا ف"هب ؛ةفلVNم ة2=فنو ة4ÌDXت تاVccت /م ةm2@2=لفلا تاعماWلا BعY يف ·Xر"Nلا

 xت /CÁZC2لا تا¸حلام ءDض يفو ،تا4قفلا ةغا2ص ةملاسو ،هلجأ /م "عأ اCل سا2قCلا ةIسا@م

 2Ãح ،تا4قفلا BعY يف تاCل+لا "عY لی"عت وأ  ةفاضإ وأ فÁSلاY ءاDس ،ةIسا@Cلا تلای"عNلا ءا4جإ

 سا2قCلا حIصأ �لÌSو ،نCÁZCDلا ءلاÑه ºلغأ راشأ اC~ اCهعDضDم را4+ت Y=Iº /2ت4قف فSح xت

YcDلا هترCI"م ة2ئZDة4قف )30( /م ن.  

2. H4Xلا ق"ص ةقI@ءا )Construct Validity(: تx ترلاا تلاماعم با=حIاÏ YساNV"س24ب ةلداعم ماDن 

)Persons Correlation Coefficient( سلاا ة@2علا دا4فأ تاجرد /2بNmحو ةسار"لل ة2علاWCاه 

)50( HلاIًو اHلاIل ةx لخ"یDلا تا4قف ىلع ة2لعفلا ةسار"لا ة@2ع يف اCلاو سا2قCNDسÐ نا+ف ،هل يل+لا$ 

 :يتلآا )2( لو"Wلا يف /I2م Dه اC~ �لذ ةN2Wن

  ةFدا=لا لC2Dلا سا2قCل يل+لا ÐسCNDلاو تا4قفلا /2ب نDس24ب ÏاIترا تلاماعم 2xق :)2( لو"ج

 لماعم ة4قفلا
 ÏاIترلاا

 لماعم ة4قفلا
 ÏاIترلاا

 لماعم ة4قفلا
 ÏاIترلاا

 لماعم ة4قفلا
 ÏاIترلاا

1 .55** 9 .54** 17 .64** 25 .83** 
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2 .58** 10 .72** 18 .54** 26 .64** 
3 .45** 11 .33* 19 .58** 27 .36* 
4 .69** 12 .79** 20 .58** 28 .58** 
5 .32* 13 .52** 21 .45** 29 .41** 
6 .77** 14 .84** 22 .65** 30 .11*** 
7 .24*** 15 .54** 23 .64**   
8 .58** 16 .78** 24 .48**   

  لاد 24غ *** )a≥01 .0( ةللا"لا NDG=م "@ع لاد ** )a≥05 .0( ةللا"لا NDG=م "@ع لاد *

 "ق سا2قCلل يل+لا ÐسCNDلا /Ì2و سا2قCلا تا4قف /2ب  ÏاIترلاا تلاماعم نأ ،iبا=لا )3( لو"Wلا تاm2عم 4ه¸ت

 .0( /ع لقت يNلا ÏاIترلاا لماعم ة2Cق نأ Garcia,2012)( ا2سراج د"ح "قو ،) (84 .0 - 11 .2/0ب ام $حوا4ت

 ،ةDXق NI4عت )70 .0( /ع "X»ت يNلا ة2Cقلاو ,ةmسNDم NI4عت )70 .0 - 30( /2ب ام عقت يNلاو ,ةف2عض NI4عت )30

 يف سا2قCلا /م اCهفSح xت )30 و7 ( اCه /2ت4قف ءا@NkساY ا2ًئاcحإ ةلاد تلاماعCلا هSه عC2ج $نا~ "قف ه2لع ءًا@Ìو

 حIصأ �لÌSو ؛)a≥01 .0( وأ  (a≥0.05) ا2ًئاcحإ ةلاد $نا+ف ÏاIترلاا تلاماعم يقاY امأ ،ة2ئاه@لا هترDص

 .ة4قف )28( ىلع ة2ئاه@لا هترYcD لF,NC سا2قCلا

  :اCه /N2قH4X داNCعاY سا2قCلا تاIث /م iقNÁلا xت :سا2قCلا تاIث .ب
1. H4Xلا ةقNW«لا ةئ@cة2ف )Split- Half Reliability(: لذو� YÁ=ترلاا لماعم باIاÏ تاجرد /2ب 

 ةقm4Xلا هSهب تاkIلا لماعم غلب "قو ،ة2جو»لا تا4قفلاو ةFد4فلا تا4قفلا ىلع ة2علاNmسلاا ة@2علا دا4فأ
Yهلی"عت "ع YساNV"س ةلداعم ماI24ناو4ب – نام )Spearman Brawn Coefficient( )0. 87(.  
2. H4Xيلخا"لا قا=تلاا ةق )Internal Consistency(: YساNV"نو4~ لداعم ماIافلأ خا )Cronbach 

Alpha( لاو تا4قفلا /م ة4قف ل~ /2بCNDسÐ لا ىلع يل+لاCب �لذو ،سا2قNmI2i لاCة@2ع ىلع سا2ق 
 ةقm4Xلا هSه iفو تاkIلا تلاماعم 2xق $نا+ف ،ةIلاHو اIًلاH )50( /م ةنCZDلاو ةقYا=لا ة2علاNmسا
 :يتلآا )3( لو"Wلا يف /I2م Dه اCك

 
   ي=ف@لا دcCDلا سا2قم تا4قفل افلأ خاIنو4~ تاkIلا تلاماعم 2xق :)3( لو"Wلا

 xق4لا
 ة4قفلا

 خاIنو4ك
 افلأ

 xق4لا
 ة4قفلا

 خاIنو4ك
 افلأ

 xق4لا
 ة4قفلا

 خاIنو4ك
 افلأ

 xق4لا
 ة4قفلا

 خاIنو4ك
 افلأ
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1 68. 

0* 
8 79. 0 15 77. 0 22 87. 0 

2 73. 0 9 88. 0 16 72. 0 23 73. 0 
3 77. 0 10 63. 0 17 74. 0 24 84. 0 
4 69. 0 11 73. 0 18 66. 0 25 84. 0 
5 77. 0 12 74. 0 19 67. 0 26 81. 0 
6 87. 0 13 69. 0 20 68. 0 27 78. 0 
7 75. 0 14 74. 0 21 76. 0 28 67. 0 
 

 )a≥01 .0( ةللا"لا NDG=م "@ع ا2ًئاcحإ ةلاد �

 

 .0( /2ب ام $حوا4ت "ق يلخا"لا قا=تلاا ةقYm4X سا2قCلا تا4قفل تاkIلا تلاماعم نأ ،iبا=لا )3( لو"Wلا حضDی

 يلناNسو لIما~ هد"ح ا0. 60( ~C( Dهو تاkIلل لIDقCلا ىندلأا "Áلا /م ىلعأ 2xق يهو ،)88 .0 – 63

)Campell & Stanley, 1993(، هوSم اÑلا نأ ىلع 4شCی سا2قNCNع YC=NDG قعمDلا /م لkIو ،تاXCZ/ 

 ىلع لF,NC ة2ئاه@لا هترYcD سا2قCلا حIصأ �لÌSو .ةسار"لا فا"هأ 2iقNÁل يئاه@لا NmI2iلا يف ه2لع داNCعلاا

 ،)اً"بأ -اًردان -اًنا2حأ -اIًلاغ -اCًئاد( يساVCلا )Likert( ت2Z4ل سا2قم iفو صÁDفCلا اه2لع FW2º ،ة4قف )28(

 NDG=م عافترا ىلإ ه2لع ةعفتC4لا ةجر"لا 24,ت YÁ2Ã ،)5-1( /2ب ام سا2قCلا تا4قف ىلع ةجر"لا حواN4ت ذإ

 .ةعماWلا ةIلG H"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م ضافVنا ىلإ ه2لع ةtفC@Vلا ةجر"لا 24,ت اC@2ب ،ةFدا=لا لC2Dلا

 

 :ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لا :ا2ًناث

 :ة2تلآا تاVmDلا للاخ /م NmI2iلل هدا"عÇو ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا ءا@Iب ÃحاIلا ماق

 ،ي2DHعلا ؛t4، 2000خ( اه@مو ي@ید ي=فن داشرإ جما4ب $@tCت يNلا ةقYا=لا تاسار"لا ىلع علاHلاا -

 ي,4Xقلا؛2018 ،يلعو "Cحأ؛2018 ،نو4خآو رDن؛2012 ،نو4خآو ;24ف¸لا ؛2010 ،تا~4ب؛2004
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 هWمان4ب cC2xت يف جماI4لا هSه /م ÃحاIلا دافسا ذإ ؛)2021 ،يسوC4علا؛ÁC"، 2021لا؛2021 ،نو4خآو

 .ة2لاÁلا ةسار"لا ض4غل

 هتا2@فو هتا2W2تاN4ساو ،ةC2لعلا هتدامو ;داشرلإا جمانI4لل يقNmI2لاو ماعلا ;4¸@لا راHلإا قاقNشاÃ YحاIلا ماق -

 ي@ی"لا ي=ف@لا داشرلإاو جلاعلا $لوا@ت يNلا عجاC4لاو ثIÁDلاو تاسار"لا ىلإ عDج4لا للاخ /م ةFداشرلإا

 ؛2002 ،عc@2لا ؛2005 ،يتاWن ؛2006 ،تا~4ب ؛2010 ،يIی"Áلا ؛2013 ،دÁCDم ؛x، 2016ناغ(

 .)D;، 2001=2علا ؛2004 ،يتاWن

 ة2ملاسلإا ةفاقkلاو يملاسلإا ثاN4لا ةعجا4م ىلع ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لا دا"عإ يف ÃحاIلا "NCعا -

 تاسار"لاو ةC2لعلا ثIÁDلاو Nº+لا /م د"عل عDج4لا xت اC~ ،يملاسإ رD¸@م /م فقاCDلا BعY ساNIقلا

 جمانI4لا ءا@Iل ة2فلV~ عDضCDلاY ةقلاع تاذ ة4ÌDXتو ة2=فن تاعDضDم يف ;4¸@لا بدلأاو ة2ملاسلإا

 نا=نلإا تاجاN2حا عC2ج يmغت يملاسلإا رNcDلا يف لCD,لاو نزاNDلا نأ ىلع $عCجأ يNلاو ،;داشرلإا

 جمانI4لا ءا@ب يفا ه2لع "@Nسا ام اSهو ،4XÐفت وأ Ïا4فإ لاب ة2عاNCجلااو ة2فHاعلاو ة2لقعلاو ةW=C2لاو ة2حو4لا

 .;داشرلإا

 

 :جمانI4لا فا"هأ

 لC2Dلا Bفخ ىلع ةعماWلا ةIلH /م ةسار"لا ة@2ع ة"عا=م Dه ة2لاÁلا ةسار"لا يف جمانI4لل ·2ئ4لا ف"هلا 

 اSه /ع ع4فXNو .يملاسلإا /ی"لا ىلع "@C=Nلا يقلاخلأاو يحو4لاو ي2Cقلا xع"لاو ة"نا=Cلا للاخ /م xهی"ل ةFدا=لا

 :يتلآا يف لNCkت ة2ع4ف فا"هأ ة"ع ف"هلا

 تا"قNعمو را+فأY لC2Dلا هSه لا"NIسا ىلع ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م عافترا /م نDناعF /یSلا ةIلmلا ة"عا=م .5

 .ة2باFWإ

 /ع اً"2عY ةاÁ2لا عقاو عم فN+2لاو لماعNلا /=ح ىلع xهت"عا=Cل ة2@ی"لا ة2=ف@لا تا2W2تاN4سلاا ةIلmلا با=كا .6

 .ا2ً=فنو ا2ًعاNCجا ةI2ل=لاو ةف2@علا تاسراCCلا

 .ة2@ی"لا 2xقلا ىلع xهXIر"ت للاخ /م ا2ً=فن ةIلmلا /Ác2ت .7

 .جمانI4لا اه2لع لF,NC يNلا 2ºلاسلأاو تا2@فلا ةسراCم ىلع ةIلmلا عW2,ت .8
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 ةماعلا ةراهCلا يعماWلا ºلاmلا FZN=º نأ يف ةم"Vلا هSه لNCkت ة4ÌDXتو ة2=فن ةFداشرإ تام"خ Fx"قت .9

 ىلإ ةفاضلإاY ةاÁ2لا يف ةهبا,م 4Gخأ فقاDم يف ةVI4لا هSه C2xعتو ،ةFدا=لا لC2Dلا مDهفYC راNIcسلاا

  .ة2باFWلإا ة2عاNCجلاا تاراهCلا با=Nكا

 .ةFداشرلإا ةعCWCDلا دا4فلأ ي@هCلاو يعاNCجلااو يسار"لا iفاNDلا /Á=2ت يف لNCkت تام"YV ةIلmلا "Xو»ت .10

 

 :جمانI4لا mI2iت لحا4م

 F,NCلا لI4تو ة=لج )13( ىلع جمانC4 عCت ة2لmI2رأ يف هقÌهم لحا4م ةعCيتلآا~ ة: 

 /2~را,Cلا2º YحN4لا ىلإ ف"هت يهو ؛ةFا"Iلا ة=لج يهو ة"حاو ة=لج ىلع لNC,تو :ةF"2هNCلا ةلحC4لا .1

 سا2قم mI2iتو ،اه"قع ناZمو نامزو ،هتا=لجو جمانI4لا ف"ه ح2ضDتو ،ÃحاIلا /Ì2و xه@2ب ام فراعNلاو

   .يلIق NmI2i~ ةFدا=لا لC2Dلا

 هSه /م 4Gخلأ ة=لج /م لاقNنلاا Nxی 2Ãح ؛)11-2( تا=لWلا ىلع لNC,تو :ةXI2ر"Nلا ةFداشرلإا ةلحC4لا .2

 iفو �لذو ،ة2@یدو ة2=فنو ة2لاعفناو ةD~2لسو ة2ف4عم ةعN@Dم تا2W2تاN4ساو 2ºلاسأو تا2@ف ما"NVساY تا=لWلا

  .ة=لWلا عDضDم هIلNmی ام

 تا2W2تاN4سلاا ةسراCم يف راNC4سلاا ىلع "2كأNلا اهللاخ XNxو ،)12( ة=لWلا ىلع لNC,تو :ة2ماVNلا ةلحC4لا .3

 ،;دا=لا كDل=لا ةسراCم NW@ºل ةصاخ ةmخ عضDل ةIلmلا عW2,تو ،ة@CZم ةN4ف لHDلأ ةFداشرلإا تا2@فلاو

 Nxی ة=لWلا هSه ةFاهن يفو ،·ف@لاY ةقkلا xعدو ةD~2ل=لا ةسا+Nنلاا NW@ºل ه@م لاً"ب ة2باFWإ كDلس ÏاCنأ ي@Iتو

  .جمانI4لا ة2لعاف ىلع ÁZxلل يلIقلا سا2قلا جئاNن عم ةنراقCلل ;"عIلا سا2قلل "NCعCلا سا2قCلا mI2iت

 ةIلH ىلع 4ه,Y جمانI4لا mI2iت /م ءاهNنلاا "عNx Yتو ،)13( ة=لWلا ىلع لNC,تو :ة2عNNIلا ةلحC4لا .4

 اه2لع بر"Nلا xت يNلا تا2@فلاو تا2W2تاN4سلاا ما"NVساY ةIلmلا ما»Nلا G"م /م "كأNلل ،Ðقف ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 جئاNن عم ةنراقCلل 4Gخأ ة4م سا2قCلا NmI2iب ة=لWلا هSه يه@تو ،ةقYا=لا ةلحC4لا يف جمانI4لا تا=لج للاخ

  .ه2لع اÌDر"ت ام نDم"F=NV اDلاز ام ةIلmلا نأY م"C=NVلا جمانI4لا ة2لعاف /م iقNÁلل ;"عIلا NmI2iلا

 :جمانI4لا تا2@فو تا2W2تاN4سا



 

 

 

112 

          ISSN 2353-0340                                 بيصعلا سفنلا ملعو اينوفطرلأا في تاسارد ةلمج

 135 -84 ص ص  2025 : ةنسلا 01: ددعلا09 : دل,ا
 ،ي@هSلا فcعلاو ،حNDفCلا راÁDلاو ة2عاWCلا ة,قا@Cلاو ،ة4ضاCÁلا ىلع لNC,تو :ةD~2ل=لاو ة2ف4عCلا تا2@فلا .1

 ،ءاخN4سلااو ،يجلاعلا ·2ف@Nلاو ،راودلأا لCk2تو ،يتاSلا راNIcسلااو ،ة2ل»@Cلا تاIجاDلاو ،ةجCS@لاو ،عا@قلااو

  .تاSلا ةرادÇو ،تلاC,Zلا لح بDلسأو

 ،يناFCلإاو يحو4لا xع"لا ،ةف4X,لا ةIDX@لا Ãیداحلأاو ،نآ4قلا ةءا4ق ىلع لNC,تو :ة2@ی"لا ة2=ف@لا تا2@فلا .2

 ،ة2عNDلاو ،را@لاو ة@Wلاو ة4خلآاNS~24 Yلاو ،تاداIعلاو ،رافغNسلااو الله 4~ذو ءاع"لاو ،الله ىلع ل~NDلاو

 /م لاkملأاو ±cقلاو ،باقعلاو باkDلاو ،2ºهN4لاو 2ºغN4لاو ،ةYاcÁلاو لDس4لاY ة@=Áلا ةو"قلاو ،cI4لاو

 ،xهی"ل ةFدا=لا لC2Dلا Bفخ لقلأا ىلع وأ ±لNVلا لجأ /م ةIلmلا هجDتو "ش4ت يNلا ،يملاسلإا ثاN4لا

 .ة2=ف@لا ةcÁلاو iفاNDلاو اض4لاو ةداع=لا 2iقNÁل ةcÁ2Áلا لI=لا xهل 4=2تو

 تا=لج يف ةقYا=لا ة4X¸@لا ·سلأا iفو ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا ما"NVساÃ YحاIلا ماق :جمانI4لا تا=لج

 :يتلآا )4( لو"Wلا يف /I2م Dه اC~ يعWCلا داشرلاا بDلسأ ما"NVساY ةد"Áم

 يلما+Nلا يئاقNنلاا ;داشرلاا جمانI4لا تا=لج :)4( لو"ج

 $قDلا ة=لWلا عDضDم ة=لWلا
Yةق2ق"لا 

 تا2@فلا فا"هلأا

 ةقkلا ءا@Ìو فراعNلا 1
 ةIلmلاو ÃحاIلا /2ب

 ÃحاIلا /2ب فراعNلا 90
 ،جمانI4لا يف /C,N4~2لاو
  ،هفا"هأو جمانI4لا4Xï YعNلاو
 تا=لWلا "2عاDم "ی"Áتو
 اهناZمو
 ة2@هCلا لC2Dلا سا2قم mI2iتو
 يلIقلا سا2قلل

 ة,قا@Cلاو راÁDلا

 ،ةFدا=لا لC2Dلا مDهفم 2
 راثلآاو ضا4علأاو
 ه@ع ةWتا@لا ةI2ل=لا

 لC2Dلا مDهفم ىلإ ف4عNلا 60
 4ع,F يNلا ض4علأاو ةFدا=لا
 ل"ی كDلس �ل=F ام"@ع اهب
 وأ ةFدا=لا عافترا ىلع
  اهضافVنا

 ،ةجCS@لا ،ة4ضاCÁلا
 ،تاmDXمو تا4,نو
 ،يل»@م ºجاو
 ،يتاSلا راÁDلا
 تاFلآاY داه,Nسلاا
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  ة2نآ4قلا

 راN2خاو ;أ4لا ماN4حا 3
 iی"cلا

 ،;أ4لا ة4Xح ىلإ ف4عNلا 60
 ،iی"cلا تافص ةف4عمو
 راN2خا ةC2هأ ىلإ ف4عNلاو
 /2ب ةنراقمو ،حلاcلا iی"cلا
 حلاmلاو حلاcلا iی"cلا

 راÁDلا ،ة4ضاCÁلا
 فcعلا ،ة,قا@Cلاو
 ºجاو ،ي@هSلا
 داه,Nسلاا ،يل»@م
YیداحلأاÃ 4,لاXةف  

 يلاعفنلاا يعDلا 4
 يفHاعلا N@¸2xلاو

 يعDلا ى@عم ىلإ ف4عNلا 60
 قm4لاو ،يلاعفنلاا N@¸2xلاو
 I24عNلل لDصDلل ةم"C=NVلا

 ،اهب NÁZxلاو تلااعفنلاا /ع
 tIÐلا ةC2هأ زI4ی نأو
 يلاعفنلاا N@¸2xلاو

 راÁDلا ،ة4ضاCÁلا
 ،ة,قا@Cلاو
 ºعلو ،ءاخN4سلاا
  ،راودلأا
 تاFلآاY داه,Nسلاا
 ة2نآ4قلا
 يل»@م ºجاو

 لماعNلا يف عضاNDلا 5
 /4Xخلآا عم

 ،عضاNDلا ي@عYC ىلإ ف4عNلا 60
 عضاNDلا /2ب ºلاmلا »FC2 نأو
 هC2Nهأ حضDی نأو ،للNSلاو

 ة,قا@Cلاو راÁDلا
 ،ءاخN4سا ،ة2عاWCلا
 ±cقY داه,Nسلاا
 يملاسلإا ثاN4لا /م
 يل»@م ºجاو

 مDهفYC ةعCWCDلا دا4فأ 4Xïعت 60 ةC2C@لاو ة2Iغلا W@ºت 6
 د"FÁ نأ ،ةC2C@لاو ة2Iغلا

 Âقا@ی نأو ،ة2ع4,لا اهDÌNقع
  اهW@Iت ةC2هأ

 ،ة,قا@Cلاو راÁDلا
 ºعلو ،ءاخN4سلاا
 داه,Nسلاا ،راودلأا
YلآاF4+لا تاXCة 
 ةف4X,لا ة@=لاو
 يل»@م ºجاو

 باI=لا /ع داعNبلاا 7
 يبا@لا ملا+لاو /عللاو

 باI=لا ى@عم ىلإ ف4عNلا 60
 ةC2هأ د"XÁو ،اًع4ش هDÌNقعو
 4خلآاو ج4فلا ىلع هW@Iت

 ة,قا@Cلاو راÁDلا
  ،ة2عاWCلا
 ،ةجCS@لا ،ءاخN4سلاا
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 تاFلآاY داه,Nسلاا
 ة@=لاو ة4XC+لا
 ةف4X,لا
 يل»@م ºجاو

 يباFWلإا 24+فNلا 8
 ف@علا W@ºتو

  ىلع ةعCWCDلا دا4فأ 4Xïعت 60
 ،يباFWلإا 24+فNلا مDهفم
 يباFWلإا 24+فNلا 24ثأت ةف4عمو
 عم هقفاDتو د4فلا ةVc2ش ىلع
 ءلام»لاو /4Xخلآا

 راÁDلا ة4ضاCÁلا
 ،ة,قا@Cلاو
 ºعلو ،ءاخN4سلاا
 ºجاو ،راودلأا
  يل»@م

 ،tºغلا مDهفم ىلإ ف4عNلا tº 60غلا /ع داعNبلاا 9
 ىلع ةI2ل=لا هراثآ "ی"Áتو
 ةC2هأ ة,قا@مو ،ةVc2,لا
  4خلأاو د4فلا ىلع هW@Iت

  ،ة,قا@Cلاو راÁDلا
 ،ةجCS@لا ،ءاخN4سلاا
 ةSFغت ،يل»@م ºجاو
 ةعجار
 ةنوC4لا /XراCت
 ·ف@لاY ةقkلاو

 cI4لاو تاSلا ةنو4م 10
 iف4لاو Dفعلاو

 مDهفمو ى@عم ىلإ ف4عNلا 60
 ،Dفعلاو cI4لاو ةنوC4لا
 تاد"Áم ىلع اFtًأ ف4عNلاو
 :يهو ةنوC4لا داعYأو
 ،للاقNسلااو ،راNIcسلاا
 ،ةYاع"لا حورو ،لصاNDلاو
 /DX+تو ،ةدا2=لاو ،لIقNلاو
 2xقلاو ،فHاعNلاو ،تاقلاع
 ،حما=Nلاو ،عا"بلإاو ،ة2جCDلا
 ة2عقاDلاو

 راÁDلاو ة4ضاCÁلا
 ،ة,قا@Cلاو
 ،ءاخN4سلاا
 تاFلآاY داه,Nسلاا
 ة@=لاو ة4XC+لا
 ةف4X,لا
 يل»@م ºجاو 

 "قÁلا /ع داعNبلاا 11
 ة24غلاو "=Áلاو

 "قÁلا مDهفم ىلإ  ف4عNلا 60
 ةC2هأ ة,قا@مو ،ة24غلاو "=Áلاو

 ،ة,قا@Cلاو راÁDلا
 ةSFغNلاو ،ةجCS@لاو
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 داه,Nسلاا ،ةعجا4لا ةFدا=لا لC2Dلا BفVل اهW@Iت

YلآاF4+لا تاXCة 
 ةف4X,لا ة@=لاو
 يل»@م ºجاوو

 DXxقتو جمانI4لا ءاهنإ 12
 ة2ماNخ ة=لج

 /2~را,Cلا ة,قا@مو جماI4لا 2xقت 90
 يNلا تاقDعCلاو تاDÌعcلا يف
 ،جمانI4لا 2Sف@ت ءا@ثأ xهNهجاو
 mI2iتو ،اه2لع ºلغNلا ة2ف2~و
 دا4فأ Z4شو ;"عIلا سا2قCلا
 يف ة~را,Cلا ىلع ةعCWCDلا
 جمانI4لا

 ة,قا@Cلاو راÁDلا
 ةعجار ةSFغتو

 "كأNلل 4هش "عY سا2قCلا mI2iت 60 يعNNIلا DXxقNلا 13
 يف ةIلmلا ما»Nلا G"م /م
 ما"NVساY ةNW4XI2لا ةعCWCDلا
 بر"Nلا xت يNلا تا2W2تاN4سلاا

 جمانI4لا يف اه2لع

 

 

  :جمانI4لا ÁZ2xت تاءا4جإ

 مDلع يف صاNcخلاا ;وذ /م )x )9هد"عو /CVNc2لا /CÁZC2لا /م ةعWCDم ىلع جمانI4لا ض4ع xت

 ،هاÁNDمو هفا"هأو هتانZDمو ،اه2لع 4ها¸لا ةرcDلاY جمانI4لا 2x¸@ت G"م لDح xهئارآ ءا"بلإ ،ةفلVNم ة4ÌDXتو ة2=فن

 ة2حلاص G"م �لS~و ،فا"هلأا 2iقNÁل ةم"C=NVلا تا2@فلاو ،جمانI4لا /م ةعقCNDلا فا"هلأا 2iقNÁل اهNم"خ G"مو

 لZ,لاY اهعC2ج $لCkت يNلاو تا¸حلاCلا ةفا~ لی"عNب ÃحاIلا ماق 2Ãح ،ةف"هC=Nلا ة@2علا ىلع هقNmI2ل جمانI4لا

 4ثÑی نأ نود ،BعY عم اهtعY جمد وأ ،اهراNcخا xت يNلاو ةFداشرلإا تا2@فلا BعY ىلعو ،جمانI4لل ماعلا ;4ها¸لا

 ة4XهDج تا¸حلام لW=ت xل هنأ اCًلع ،;داشرلإا جمانI4لا فا"هأY �لذ لFV نأ نودو ،;داشرلاا جمانI4لا ىلع �لذ

 .اه2C¸@تو اهتاعDضDمو تا=لWلا د"ع وأ جمانI4لا ÁDGف لDح
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 اهN,قا@مو ةسار"لا جئاNن
 جئاN@لا ل2لNÁل اً"2هCت ة2ئاcحلإا تاWلاعCلا BعY ءا4جإ /م "ب لا نا~ ةسار"لا تا2ض4ف ±Áف لIق 

 :يتلآا~ اهض4عو

 م"NVسا  (Normal Distribution)يعmI2لا عXزNDلل تاناI2لا عاIتا /م "كأNلل :يعmI2لا عXزNDلا راNIخا �

 اCهو ،(Shapiro- Wilk) �2لو -وI24شو( Kolmogorov- Smirnov)  فDنC24س -فرDجCDلD~ راNIخا

 يه له ،ةسار"لا تا2ض4ف راNIخلا ةداع م"NV=ت يNلا ة2ئاcحلإا قm4لا "ی"Áت ف"هب ناXرو4ض ناراNIخا

 نإ ذإ ؛(Non Parametric Test) ةC2لعم لا تاراNIخا مأ ،)Parametric Test ( ةC2لعم تاراNIخا

 )5( لو"Wلاو ،)Dunlop et al, 1996( ا2ًعHI2 تاناI2لا عXزDت نFZD نأ N4Ï,ت ةC2لعCلا تاراNIخلاا x¸عم

 :يتلآا ÁD@لا ىلع تا24غCNلل يعmI2لا عXزNDلا راNIخا /I2ی

 

 

 )Sh-W test ( �2لو -وI24شو )K-S test( فDنC24س -فرDجCDلD~ راNIخا جئاNن )5( لو"ج

 NDG=م )K-S test( ح.د  ةعCWCDلا
 ةللا"لا

) Sh-W 
test( 

 ةللا"لا NDG=م

 0.075 0.91 0.087 0.31 13 يلIق ةNW4XI2لا
Y0.069 0.95 0.189 0.24 13 ;"ع 

 0.374 0.89 0.555 0.21 13 يلIق ةYmاtلا
Y0.456 0.87 0.757 0.18 13 ;"ع 

 

 ةYmاtلاو ةNW4XI2لا /N2عCWCDلا يف ةF"عIلاو ة2لIقلا تاسا2قلا 2xق عC2ج نأ ،iبا=لا )5( لو"Wلا /م حضDی

 اSهو ،)α 0.05≤( ة2ئاcحلإا ةللا"لا NDG=م /م I4كأ �2لو وI24شو فDنC24س - فورDج CDلX/: ~DراNIخلاا ىلع

 .ةC2لعCلا تاراNIخلاا ةسار"لا عNNIس ه2لعو ،يعmI2لا عXزNDلا عNIت تاناI2لا نأ ىلع 4شÑم

 xت ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت لIق ةYmاtلاو ةNW4XI2لا /N2عCWCDلا Ñفا+ت /م iقNÁلل :تاعCWCDلا Ñفا+ت -

 دا4فأ تاجرد تاmسNDم /2ب ) 0.05≥( ة2ئاcحإ ةللاد تاذ قو4ف "جDت لا :ة2تلآا ة2ض4فلا ةغا2ص
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 ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت لIق /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةYmاtلاو ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 .ي@ی"لا

 ةعCWCDلا دا4فأ تاYاNWسلا ةXرا2عCلا تافاÁ4نلااو ة2با=Áلا تاmسCNDلا $جNV4سا ةقYا=لا ة2ض4فلا ±Áفل

 تاmسCNDلا هSه /2ب قو4فلا ةللاد /م iقNÁللو ،يلIقلا ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةYmاtلا ةعCWCDلاو ةNW4XI2لا

 :يتلآا )6( لو"Wلا يف هWئاNن /I2م Dه اN2/ ~CلقN=م /N2@2عل )ت( راNIخا م"NVسا

 

 /N2عCWCDلا دا4فأ تاYاNWسلا ة2با=Áلا تاmسCNDلا /2ب قو4فلا ةللا"ل )ت( راNIخا جئاNن :)6( لو"Wلا

 يلIقلا سا2قلا ىلع ةYmاtلاو ةNW4XI2لا

 ةللا"لا NDG=م ةCÁ=DÌلا )ت( ة2Cق فاÁ4نلاا ÐسCNDلا د"علا ةعCWCDلا
 0.086 1.125 0.45 2.97 14 ةNW4XI2لا
 0.38 2.79 14 ةYmاtلا

 تاYاNWسلا ة2با=Áلا تاmسCNDلا /2ب ا2ًئاcحإ ةلاد قو4ف دDجو م"ع iبا=لا )6( لو"Wلا لو"Wلا حضDی

 Ñفا+ت ىلع 4شÑم اSهو ،ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع يلIقلا سا2قلل ةYmاtلاو ةNW4XI2لا /N2عCWCDلا دا4فأ

 ./N2عCWCDلا

 :)Effect Size( جمانI4لل 4ثلأا Wxح سا2ق •

 تاCÁZلا داNCعاY �لذو ،اNیإ ع4Ìم ما"NVساY 24ثأNلا Wxح º=ح ،ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل جمانI4لا ة2لاعف "ی"NÁل

 :)Cohen, 1988( يهو جمانI4لا 4ثأ ةDق ىلع ÁZxلل ة2تلآا

 .24غص 4ثلأا Wxح نFZD )01 .0( /م لقأ وأ ;وا=F اNیإ ع4Ìم نا~ اذإ �

 .ÐسNDم 4ثلأا Wxح نFZD )14 .0( /م لقأو )01 .0( /م I4كأ اNیإ ع4Ìم نا~ اذإ �

 .عفت4م 4ثلأا Wxح نI4 )0. 14( FZDكأ وأ ;وا=F اNیإ ع4Ìم نا~ اذإ �

 دا4فأ تاجرد تاmسNDم /2ب ) 0.05≥( ة2ئاcحإ ةللاد تاذ قو4ف "جDت :يهو ىلولأا ة2ض4فلاY ةقلعCNلا جئاN@لا

 يلIقلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م ةYmاtلاو ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 .ةNW4XI2لا ةعCWCDلا حلاcل ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ىلإ G»عFُ ;"عIلاو
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 /N2عCWCDلا دا4فأ تاYاNWسلا ةXرا2عCلا تافاÁ4نلااو ة2با=Áلا تاmسCNDلا $I=ح ة2ض4فلا هSه ±Áفل

   :يتلآا )7( لو"Wلا يف /I2م Dه اC~ ،;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةYmاtلاو ةNW4XI2لا

 ةYmاtلاو ةNW4XI2لا /N2عCWCDلا دا4فأ تاYاNWسلا ةXرا2عCلا تافاÁ4نلااو ة2با=Áلا تاmسCNDلا )7( لو"Wلا

 ;"عIلا و يلIقلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع

 ;"عIلا يلIقلا د"علا سا2قلا

 فاÁ4نلاا ÐسCNDلا فاÁ4نلاا ÐسCNDلا

 0.43 2.29 0.45 2.97 14 ةNW4XI2لا

 0.35 3.71 0.38 2.79 14 ةYmاtلا

 

 ةNW4XI2لا /N2عCWCDلا دا4فأ تاYاNWسا تاmسNDم /2ب ة4Xهاp قو4ف دDجو ،iبا=لا )7( لو"Wلا حضDی 

 راNIخلاا ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ ÐسNDم غلب ذإ ,;"عIلا سا2قلا ىلع ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةYmاtلاو

 ./m2سCNDلا /2ب قو4ف دDجو ىلإ F,24 اSهو ،)3.71( ةYmاtلا ةعCWCDلا دا4فأ ÐسNDم غلب /2ح يف )29. 2( ;"عIلا

 سا2قلا ىلعº  (ANCOVA)حاCcلا /یاNIلا ل2لÁت م"NVسأ ؛تاmسCNDلا هSه /2ب ة4Xها¸لا قو4فلا ةللاد /م iقNÁللو

 "عY ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لا NmI2iل G»عFُ ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلG H"ل ةFدا=لا لC2Dلا سا2قCل ;"عIلا

 :يتلآا )8( لو"Wلا يف /I2م Dه اC~ �لذو ,xهی"ل يلIقلا سا2قلا 4ثأ "Á22ت

 لC2Dلا ;"عIلا سا2قلل ةسار"لا دا4فأ تاYاNWسلا تاmسCNDل ºحاCcلا /یاNIلا ل2لÁت راNIخا جئاNن :)8( لو"Wلا

 xهی"ل يلIقلا سا2قلا 4ثأ "Á22ت "عY ;داشرلاا جمانI4لل اًقفو ةFدا=لا

 عWCDم /یاNIلا ر"cم

 تاعC4Ìلا

 تاجرد

 ةÁ4Xلا

 ÐسNDم

 تاعC4Ìلا

 NDG=م )ف( ة2Cق

 ةللا"لا

 4ثلأا Wxح

 يلIقلا

 )ºحاCcلا(

013. 0 1 013. 0 00. 65 000. 0*  545. 0 

 0 .741 *0 .000 255 .00 0 .051 1 0 .051 ةعCWCDلا

    0 .0002 25 0 .0057 أVmلا
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    0 .104 27 33 .275 عCWCDلا

 )α 0.01≤( ةللا"لا NDG=م "@ع لاد �

 ;أ ؛ةعCWCDلل G»عت )α 0.01≤( ةللا"لا NDG=م "@ع ا2ًئاcحإ ةلاد قو4ف دDجو ،iبا=لا )8( لو"Wلا حضDی

 حلاcل ;"عIلا ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةYmاtلاو ةNW4XI2لا /N2عCWCDلا دا4فأ تاYاNWسا /2ب قو4ف "جDت هنأ

 دcCDلا NDG=م ةC2@ت يف يلما+Nلا يئاقNنلاا ;داشرلاا جمانI4لل يباFWإ 24ثأت كا@ه نأ ى@عYC ،ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 /م I4كأ هنلأ عفت4م 4ثأ Wxح Dهو )741 .0( غلاIلا 4ثلأا Wxح ىلإ 4¸@لاÌو ،ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ي=ف@لا

)0. 14( ~Cاس د"ح اYاًق ~CÁ� لÁWx 4ثلأا  . 

 ة2با=Áلا تاmسCNDلا $I=ح "قف ،ةYmاtلا مأ ةNW4XI2لا ةعCWCDلا ةÁلCcل يه له ،قو4فلا هSه هاWتا "ی"NÁلو

 م"C=NVلا ;داشرلاا جمانI4لل اًعIت ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةسار"لا دا4فأ تاYاNWسلا ;"عIلا سا2قلل ةل"عCلا

 :يتلآا )9( لو"Wلا يف /I2م Dه اC~ �لذو ،اهل ةXرا2عCلا ءاmخلأاو

 ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لل اًعIت ي=ف@لا دcCDلا سا2قCل ;"عIلا سا2قلل ةل"عCلا ة2با=Áلا Ïاسولأا )9( لو"Wلا

 اهل ةXرا2عCلا ءاmخلااو ي@ی"لا

 ةXرا2عCلا ءاmخلأا ل"عCلا يبا=Áلا ÐسDلا ةعCWCDلا

 0 .048 2 .021 ةNW4XI2لا

 0 .048 3 .803 ةYmاtلا

 

Yلا ىلإ 4¸@لاCNDسmلا تاÁ=لا ة2باCلا يف ةل"عW"با=لا )9( لوi، یNI2/ ه نأSل قو4فلا هcدا4فأ حلا 

 ةعCWCDلا G"ل غلب /2ح يف ،)2 .021( ةNW4XI2لا ةعCWCDلا G"ل ةFدا=لا لC2Dلا ÐسNDم غلب ذإ ؛ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 دا4فأ G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م Bفخ يف CmIiلا ;داشرلإا جمانI4لا ة2لعاف ىلإ F,24 اSهو ،)3 .803( ةYmاtلا

 ،)0 .741( ه2CNق $غلب د"ق CmIiلا ;داشرلإا جمانI4لل 4ثلأا Wxح نأ ىلإ جئاN@لا 24,ت اC~ ،ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 .ةسار"لا دا4فأ ة@2ع G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م Bفخ يف ;داشرلإا جمانI4لل ;4هDجو عفت4م 4ثأ دDجو ي@عF اCم
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 دا4فأ تاجرد تاmسNDم /2ب ) 0.05≥( ة2ئاcحإ ةللاد تاذ قو4ف "جDت :يهو ة2ناkلا ة2ض4فلاY ةقلعCNلا جئاN@لا

 G»عتُ ;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 .;"عIلا سا2قلا حلاcل �لذو ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ىلإ

 عCWCDلا دا4فأ تاYاNWسلا ةXرا2عCلا تافاÁ4نلااو ة2با=Áلا تاmسCNDلا $I=ح ،ة2ض4فلا هSه ةÁص راNIخلا

 xت تاmسCNDلا هSه /2ب قو4فلا ةللاد /م iقNÁللو ،ةFدا=لا لC2Dلا سا2قCل G"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا ىلع ةNW4XI2لا

 BفVل CmIiلا ي@ی"لا ي=ف@لا جمانI4لا ة2لعاف G"م /ع ف,+لل �لذو ،ةYmاCN4لا تا@2علل )ت( راNIخا ما"NVسا

   :يتلآا )10( لو"Wلا يف /CI2لا ÁD@لا ىلع جئاN@لا تءاجو ،ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ي=ف@لا دcCDلا NDG=م

 

 

 

 دا4فأ تاYاNWسلا ;"عIلاو يلIقلا /2قNmI2لا /2ب قو4فلا ±Áفل ةYmاCN4لا تا@2علل )ت( راNIخا جئاNن :)10( لو"Wلا

 ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا NmI2iل اًعIت ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 تاجرد فاÁ4نلاا ÐسCNDلا د"علا سا2قلا

 ةÁ4Xلا

 NDG=م )ت( ة2Cق

 ةللا"لا

 *0.000 66 .4  19 0.45 2.97 14 يلIق

Y0.43 2.29 14 ;"ع 

 )α 0.01≤( ةللا"لا NDG=م "@ع لاد �

 ة2Cق /م لقأ ة2Cقلا هSهو )000 .0( غلب "ق بCÁ=Dلا ةللا"لا NDG=م ة2Cق نأ ،iبا=لا )10( لو"Wلا حضDی

 ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م يف قو4ف دDجو يلاNلاÌو )α≤ 05 .0( ةسار"لل د"CÁلا ةللا"لا NDG=م

 دا4فأ ءادأ ÐسNDم نأ 4ه¸F )7( لو"WلاY ة2با=Áلا تاmسCNDلا ىلإ عDج4لاÌو ,;"عIلاو يلIقلا سا2قلا /2ب ةNW4XI2لا

 جمانI4لل ة2لعاف دDجو "~Ñی اSهو )2.29( ;"عIلا سا2قCلا ىلعو )2.97( يلIقلا سا2قلا يف ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 .ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلG H"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م Bفخ يف CmIiلا ;داشرلاا
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 دا4فأ تاجرد تاmسNDم /2ب ) 0.05≥( ة2ئاcحإ ةللاد تاذ قو4ف "جDت لا :يهو ة2ناkلا ة2ض4فلاY ةقلعCNلا جئاN@لا

  .يعNNIلاو ;"عIلا /2سا2قلا يف ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلH /م ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 عCWCDلا دا4فأ تاYاNWسلا ةXرا2عCلا تافاÁ4نلااو ة2با=Áلا تاmسCNDلا $I=ح ،ة2ض4فلا هSه ةÁص راNIخلا

 xت تاmسCNDلا هSه /2ب قو4فلا ةللاد /م iقNÁللو ،ةFدا=لا لC2Dلا سا2قCل ;"عIلاو يلIقلا /2سا2قلا ىلع ةNW4XI2لا

 BفVل CmIiلا ي@ی"لا ي=ف@لا جمانI4لا ة2لعاف G"م /ع ف,+لل �لذو ،ةYmاCN4لا تا@2علل )ت( راNIخا ما"NVسا

   :يتلآا )11( لو"Wلا يف /CI2لا ÁD@لا ىلع جئاN@لا تءاجو ،ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ي=ف@لا دcCDلا NDG=م

 دا4فأ تاYاNWسلا ;"عIلاو يلIقلا /2قNmI2لا /2ب قو4فلا ±Áفل ةYmاCN4لا تا@2علل )ت( راNIخا جئاNن :)11( لو"Wلا

 ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا NmI2iل اًعIت ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 تاجرد فاÁ4نلاا ÐسCNDلا د"علا سا2قلا

 ةÁ4Xلا

 NDG=م )ت( ة2Cق

 ةللا"لا

 0.087 74 .1  19 0.45 2.29 14 ;"عIلا

 0.59 2.63 14 يعNNIلا

 )α 0.01≤( ةللا"لا NDG=م "@ع لاد �

 ة2Cق /م لقأ ة2Cقلا هSهو )000 .0( غلب "ق بCÁ=Dلا ةللا"لا NDG=م ة2Cق نأ ،iبا=لا )11( لو"Wلا حضDی

 ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م يف قو4ف دDجو يلاNلاÌو )α≤ 05 .0( ةسار"لل د"CÁلا ةللا"لا NDG=م

 دا4فأ ءادأ ÐسNDم نأ 4ه¸F )7( لو"WلاY ة2با=Áلا تاmسCNDلا ىلإ عDج4لاÌو ,;"عIلاو يلIقلا سا2قلا /2ب ةNW4XI2لا

 جمانI4لل ة2لعاف دDجو "~Ñی اSهو )2.29( ;"عIلا سا2قCلا ىلعو )2.97( يلIقلا سا2قلا يف ةNW4XI2لا ةعCWCDلا

 .ةحNDفCلا س"قلا ةعماج ةIلG H"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م Bفخ يف CmIiلا ;داشرلاا

FCZ/ ه 24=فتSلا ه@N2Wسا  ىلإ ةNV"ت ءا@ثأ يملاسلإا داشرلإا تا2@ف مmI2i لا تا=لجI4شا جمانNCىلع $ل 
 ةcÁلا ىلع هراثآو ف@علاو tºغلاو ةFدا=لا لC2Dلا NW@ºب ةقلاع اهل ةCهمو ة2ساسأ 2xهافم لDح شاق@لاو راÁDلا
 iلقلا /م ±لNVلاو ة2=ف@لا ةقkلاY رDع,لا ةC2@ت يف رافغNسلااو ةلاcلاك تاداIعلاو 4Xx+لا نآ4قلا رودو ،ة2=ف@لا
 قلاخلأاNC=� Yلاو ما¸@لا ىلع ة¸فاCÁلاو ما»Nللاا �لS~و .ةFدا=لا لC2Dلل ;دCÑلا tºغلا 4عا,مو لاعفنلااو ،ي=ف@لا
 ة2حور ةقا4Xx H+لا نآ4قلا يف نلأ ؛اهلIقتو اه@ع اض4لاو ·ف@لا عم ق"cلاو ·ف@لا ةف4عمو iلاVلا ةف4عمو ،ة2ملاسلإا
 ( ىلاعت لاق ،/4Xخلآاو تاSلا ىلع ف@علاو ناو"علاو tºغلا 4عا,م /م ه2cلVتو نا=نلإا ·فن يف غلاY 24ثأت اهل
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 ةرDس ،4Xx+لا نآ4قلا(  )اIِ24ًَ~ ا4ًجْأَ xْهُلَ نّأَ تِاÁَلِاcّلا نDَلCَُعFَْ َ/یSِلّا َ/2ِ@مCُÑِْلْا XُIَ,ّ4ُوَ مDَُقْأَ يَهِ يNِلّلِ ;ِ"هْیِ نَآ4ْقُلْا اSَهَ نّإ
 ؛2018 ،يلعو "Cحأ ؛YV2$، 2007؛2006 ،يIلÁلا  ؛2006 ،تا~4ب( تاسارد جئاNن "~Ñتو .)9 .ةFلآا ،ءا4سلاا
 4ها¸م W@ºت ىلع ةر"قلا xهی"لو ،ة2=ف@لا ةcÁلاY نDعNCNی /2@ی"CNلا ةIلmلا نأو /ی"Nلا ةC2هأ ىلع )ÁC"، 2021لا
 .ةFدا=لا لC2Dلاو ف@علا ىلإ ;دCÑلا tºغلا

 ةI2ãلا /عو /4Xخلآا  /عو هتاذ /ع د4فلا اهنFZD يNلا ةHãاVلا 2xهافCلا حcÁ2ت ىلع ي@ی"لا ي=ف@لا داشرلإا "NCعا
 ب باm4ضا ىلإ ;دÑی اCم هF"ل يعDلا DXÂ,ت /م اه2ف اCل  راNIcسلاا  ىلع هتر"ق ةC2@ت ما"NVساY هلDح /م
 اSهو هل ث"Áت ىNلا ةI2ã2لا ثا"حلأاو فقاCDلل ه24=فتو هلاIقNسا هDX,ت  �لS~و ،هلDح /م دا4فلأا عمو هتاذ عم هNقلاع
 نا=نلإا نأ ىلع ت"كأ يNلا  )( ةX»جو4لا ة2نا=نلإا ةسر"Cلا  ه2لإ $Iهذ ام هI,ت ةN2W@لا هSهو ،مؤا,Nلا ىلإ ;دÑی ام
YmIف"م هعDن عÁD تÁ2قi مإ  عضوو ،هتاذZلاو ة2لقعلا هتاناW=C2م ةDلا عضN@2فS، كCا F=ىع YmIن هعÁD Hلº 
 ؛D;، 2001=2علا( ام عم ةN2W@لا هSه iفNتو ،/ی"لاY ي=ف@لا جلاعلا و داشرلإا يقNلی ا@هو ،/4Xخلآا /م ة"عا=Cلا
 د4فلا فراعم ةداXز  نأ يف  ة2ف4عCلا ةسر"Cلا ه2لإ $Iهذ ام ةN2W@لا "~Ñت اC~ .)2010 ،يIی"Áلا ؛2010 ،تا~4ب
 ءDسو باNãكلااو ÏاIحلاا ا2Cس تلاC,Zلا /م N24ك /م هcلVت ىلإ ;دÑت /4Xخلآا /عو هتاذ /ع ه2Cهافم حcÁ2تو
 /م ةلاYÁ ة2لاعفنلاا فقاCDلا عم لماعNلا ىلع د4فلا G"ل ة2تاSلا ةر"قلا ةC2@ت يف xه=F اSه ل~و ،يف@لا iفاNDلا
 .ف@علاو ة2ناو"علاو رDهNلا م"عو ،ة2باFWلإا

 لC2Dلا Bفخ يف ي@ی"Iل ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لا 4ثأi YلعNی ا2Cف ةقYا=لا ضو4فلا iقÁت للاخ /مو ه2لعو

 لC2Dلا NDG=م Bفخ يف ة2لعافلا /م يلاع NDG=م $Iثأ "ق CmIiلا ;داشرلإا جمانI4لا نأ جاN@Nسا /FCZ ،ةFدا=لا

 ي=ف@لا 2xع"ت يف ةعفت4م ة2لاعف $Iثأ CmIiلا ;داشرلاا جمانI4لا نأ ى@عYC .ةعماWلا ةIلH /م ة@2ع G"ل ةFدا=لا

 لC2Dلا سا2قم ىلع xهتاجرد ضافVنا للاخ /م �لذو ،ةعماWلا ةIلH /م ةسرا"لا دا4فأ G"ل يلاعفنلااو يعاNCجلااو

 .;داشرلاا لخ"Nلا "عY ةFدا=لا

 يNلا~ تا2W2تاN4سا نDم"F=NV /یSلا دا4فلأا نأ اهWئاNن تراشأ يNلا تاسار"لا عم ةقفNم جئاN@لا هSه تءاج "قو

 2020 ؛4G )Buckels et al, 2019خأ تاسارد عم $قفتا "قف ؛ةسار"لا هSه يف يXIر"Nلا جمانI4لا يف $م"NVسا

Lui et al,؛Međedovic, 2022 (لا ؛Nأ يpن ت4هNئاWقلا نأ اه=Dلاو ة2ساسلأا ةCNلا /م ةعCلا ةاناعNت ي,Zل 

 ؛ة2قفاNDلا تاقا2=لا /م ل~ يف ،Gذلأاو ةاناعCلا /م ةعCNلا ةW4Ìت ىلإ لC2لاY أN@Iتو ،ةFدا=لا لC2Dلا عاDنأ عC2ج 4هDج

  .)Erickson & Sagarin, 2021( ة2قفاNDلا 24غ تاقا2=لاو ،ة2خوزاCلاو ةFدا=لاو ÏاtIنلااو 4خلآل للاذلإا ;أ
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 )Cross & Matheson, 2006(  نD=ثامو سو4~ ةسارد اه2لإ $لصDت يNلا جئاN@لا عم $WC=نا "قو ،اSه

 W@ºتو ةاÁ2لا يف يعاNCجلاا iفاNDلا تاراهم ما"NVساو 4تNDلاو ة2=ف@لا DÏغtلا /م ±لNVلا /2ب ةق2ثو ةقلاع دDجDب
 للاخ /م ةFدا=لا ةعCNلا /CZ2ت Nxی .ةFدا=لا لC2Dلا 4هDج Dه xللأا Ðقف ·2لو ةسراCCلا يف ةDقلا نأو ،ةف2@علا لC2Dلا

 ،�لذ عمو ./4Xخلآا ةاناعم رD¸@م دا4فلأا ى@NIی ام"@ع لقت يهو ؛)Buckels et al, 2013( ي=ف@لا NI4X4لا تا2لCع
 يفHاعلا ءا~SلاY اIًلس IÐت4ت اC~ ،يفHاعNلا ماNCهلااو ;رNcDلا رC@¸Dلا ي@NIب اIًلس ةFدا=لا لC2Dلا تاجرد IÐت4ت
 نود /2یدا=لا /2ب ىNح ،4عا,Cلا كاردÇو فHاعNلا يف فعض دDجو "~Ñت اهنإف ،اًعم ÏاCنلأا هSه انSخأ اذÇو ،»CC2لا
 �@2ل ةسارد عم $قفتاو .)Plouffe et al, 2017( صاVشلأا /2ب فN+2لا ءD=ل اًرا=م 4فDی اCهلا~و ،ة4X4X=لا
 xهتلاا2خو xهتاD~2لسو /22خوزاCلا /2یدا=لا ةI4خ /2ب ةقلاعلا YÁÃ يNلا )Liang & Zhang, 2013( �ناهزو
 اهNقلاعو دا4فلأا /م ة@2ع G"ل ة2خوزاCلا ةFدا=لا CDن ةW4Ìت /2ب ةقلاعلا ةسار"لا هSه $ف,~ ذإ ؛ة2خوزاCلا ةFدا=لا
Y=لD~2هتاx هتلاا2خوx دا=لاFلا ةCأو .ة2خوزاpلا ت4ه@Nلا نأ جئاNWلا براCk24علإل ةWلا با@CDدا=لل ة2جذFلا ةCة2خوزا 
 ةقYا=لا ةW@=2لا ةVI4لاو ة4سلأا ةN4Ì2لا ةN2Wن يه

 /م YZk24 ىلعأ تاN@IÑلا هSه نأ ت4هpأ يNلا )Buckles et al, 2021 ( نو4خآو »كاY ةسارد عم $قفتا اCك

 ةFدا=لا لDح 4Gخأ ةW4XI2ت تاسارد ة"ع $لصDت اSه لCkلو .xل¸Cلا ثDلاkلا يف اه2لع لÁcDلا xت يNلا تاجر"لا

)Chester et al, 2019 ؛Pfattheicher et al, 2021؛ Sassenrath et al, 2023 (. لا ت"كأ@Nلا جئاNي 

 ةFدا=لا ةD~2ل=لا لC2Dلا /2ب ةDXق ةلص دDجو )Paulhus & Jones, 2015( »نDجو سDهلDب ةسارد اهت4هpأ

 ةقلاع ةفاضإ ،ة4شاIم 24غو ة4شاIم تانZDم ىلإ تاقلاعلا هSه لcفل ة2فا~ ةلدأ دDجو عم /+لو ،ه2فN4لا تلاt2فتو

 لkم ةعئاش اهنإ لDقلا /FCZ يNلا ةD=قلا لاZشأ /م 4خآ لZش /م ةعCNلا ÏاقNللا ،ة2¸فللا ةFدا=لا Dهو Ãلاث 24غNم

 .ة4شاCIلا 24غ وأ ةW="Fلا ةD=قلا

 ، ;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ل2ه=Nل ة2لاÁلا ةسار"لا يف $م"NVسا يNلا تا2@فلا نإف ،Iiس ام ىلع ءًا@Ìو

 ة2=فنو ة4ÌDXت تا2@ف ما"NVساY اه2لع بر"Nلل ةNW4XI2لا ةعCWCDلا دا4فلأ $م"ق يNلاو ؛ةاÁ2لاx YههجاDت يNلا ºعاCcلا

 ةcÁلا ما¸ن 2xع"تو »X»عتو ،ةاÁ2لاx Yهسا=حاو xه4عا,م ةDXقت يف $Cهسأ ةصاخ تاI4خ ءا@ب ىلع xهت"عاس

 يف تا2@فلاو تا2W2تاN4سلاا هSه لkم ىلع "NCعS; Fلا xهی"ل  ة2تاÁ2لا تلاC,Zلا عم لماعNلا يف ةنوC4لاو ة2=ف@لا

 عم X@=Wxو ،هجNDلا اSهل 2xع"ت لاإ Dه ام ةNW4XI2لا ةعCWCDلا حلاcل تءاج يNلا ة2باFWلإا ةسار"لا جئاNنو .هءا@ب

 .لاCWلا اSه يف ة2نا"C2لاو ة4X¸@لا تا2بدلأا
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 ة,قا@مو جمانI4لا قلاغلإ تد"ح يNلا CmIiلا ;داشرلاا جمانI4لل ة24خلأا ة=لWلا يف ةIلmلا تا,قا@م للاخ /مو

 "قف ؛ةVI4لا هSه /م دا4فلأا ءلاÑه اهN=Iكا يNلا "ئاDفلاو جمانI4لا mI2iت يف /2~را,Cلا ةIلmلا ةهجاو يNلا تاDÌعcلا

 ،هتا2@فو هتا2W2تاN4ساو هتانZDمو ;داشرلاا جمانI4لا ةC2هأY "2فت ةسار"لا دا4فأ /م ة2باFWإ ةعجار ةSFغت ÃحاIلا ىقلت

 ىلع ه4ثأ 4هpو CmIiلا ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمان4ب اSه تا2@فو تا2W2تاN4سلا ةIلmلا ناقتا /م ا2ًلج �لذ 4هpو

  :2Ãح /م �لذو ،ةFدا=لا لC2Dلا سا2قم ىلع ;"عIلا NmI2iلا جئاNن

 .xهی"ل ة2=ف@لا ةcÁلا ما¸ن 2xع"ت "عY ةI2ل=لا /م لاً"ب ة2باFWلإل /2~را,Cلا G"ل ةقاmلا لÁDت .1

  .ة2لوYC=Ñ اهترادÇو تاSلا 2x¸@تو ةI2ل=لا تلااعفنلاا IÐض ىلع ةر"ق .2

 .·ف@لاY ةقثو ة2باFWإ ة4¸ن تاSلل 4¸@لا .3

 .ةلاعف 2ºلاسأY تاIلCNmلا هSه 2iقÁت ةلواÁمو ةVc2,لا تاIلCNmلا "ی"Áت ىلع ةر"ق .4

 .ةVc2,لا تار"قلاو تاSلا xهفو ،يعاNCجلاا قا2=لا تاIلNmم عم ماW=نلاا .5

  ./4Xخلآاو تاSلاFVN± Y 4عا,مو كDلسو 24+فت ل~ /ع ةVc2,لا ة2لوC=ÑلاY رDع,لا .6

 ناFCلإا هF"ل نأو ،cI4لاو دcCDلا ه@م ºلXNmو ر"ق لاإ يه ام د4فلا اهل عFVt يNلا ثا"حلأا نأY ناFCلإا .7

Yت ىلع هتر"قWلا زواcلاو باعCÁ/. 

 /HاCDلا اه,2عF يNلا ةاÁ2لا ةعHI2 عاDنأ /م عD@~ اهعم لماعNلاو ة2باFWإ ةرYcD ةmغاtلا ثا"حلأا كاردإ .8

 .للاNحلاا $Áت ي@m2=لفلا

 .ةمات ة2لوYC=Ñ تارا4قلا ذاVتاو ةVc2,لا يف �ساCت .9

 ة2لاعفناو ةVc2ش ةءافYZ ةفلCVNلا ةاÁ2لا نوÑش عم لماعNلاو ة2لاعفنلاا ة2باFWلإاو ةداع=لاY رDع,لا  .10

 .را4قNسلااو نا»تلاا /م لٍاع NDG=م ىلع ة2عاNCجلااو

 .ة2م2Dلا ة2تاÁ2لاو ةFC2داكلأا تلاZ,م عم يHاعNلا يف ةعاW,لاو باعcلا ;"Áت  .11

 لاعفنا وأ زا»فNسا اCند ةفلCVNلا اFاtقلا عم لماعNلا يف cºعNلاو دWCDلا W@ºتو ة2@هSلا ةنوC4لا  .12

 .فNm4م
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 ةعWCDم ما"NVساS Yفن يNلا ;داشرلاا جمانI4لا فا"هلأ ةعقNDم تاجV4م ÃحاIلا اهNI4عا يNلا جئاN@لا هSه

 ،ةدC@,Dلا تار"قلا هSه با=Nكلا ةD~2ل=لاو ة2ف4عCلاو ة2حو4لا تا2@فلاو تا2W2تاN4سلااو 2ºلاسلأا /م ةعN@Dم

  :ة2تلآا ةCهCلا ºناWDلل جمانI4لا حاWن ÃحاIلا ;»عXُو

 /م ةدافNسلاا ىلع ةفلCVNلا فاH4لأا /م "ی",لا صÁ4لاو ةFداشرلإا ةعCWCDلا دا4فأو ÃحاIلا /2ب نواعNلا �

 .;داشرلاا جمانI4لا mI2iت ةI4خ

 ة2=ف@لا xهتا2ح ءا@غإ يف جمانI4لا /م ةCZN=Iلا تاراهCلاY ةFداشرلاا ةعCWCDلا دا4فأ G"ل ة4ها¸لا ةجاÁلا �

 .ة2عاNCجلااو

 .4خآ ºناج /م ÃحاIلا عمو xه=فنأ /ی"شC=N4لا /2ب تاVI4لا لداIت لجأ /م ةلعافلا تا=لWلا ةرادإ �

 عC2ج /م تدافNسا يNلا ةVI4لا با=Nكا يف ةعCNIلا 2ºلاسلأاو ةFداشرلإا تا2@فلاi YلعCNلا ;داشرلإا CÁNDGلا �

 .ي@ی"لا ي=ف@لا ºناWلا "ی"NÁلا هجو ىلعو ي=ف@لاو ;N4ÌDلا داشرلاا يف ةعCNIلا تاهاWتلااو تا4X¸@لا

 ة2عقاو 2ºلاسأو قYm4 ةIلmلل تاراهCلاو تار"قلا با=كاو ناقتلإا /م C=NDGل لDصDلل لما+Nم لY,Z لCعلا  �

 .ةÌ=2mو

 ةXراهم تاVI4ل �لذ ةCج4تو ةعقCNDلا تاجCV4لا ىلإ جمانI4لا تا=لج /م ة=لج ل~ فا"هأ لDصو /م "كأNلا �

 .ةفلCVNلا ة2تاÁ2لا فقاCDلا يف ه"2فت ا2ًعاNCجاو ا2ًف4عمو ا2ًلاعفنا ºلاmلا ةا2ح ;k4ت

 /22عماWلا ةIلmلا را+فأ عم ىشاNCی اYC ةXراWلا ثا"حلأا عم لماعNلاو ةFداشرلاا فقاCDلا ةرادإ ل2ه=Nب ما»Nللاا �

  .اه@م ةعقCNDلا هفا"هأو ;داشرلاا جمانI4لا تا2W2تاN4سا $قلmنا يNلاو xه2Cقو xهتا"قNعمو

 تز»ع يNلا ;داشرلاا جمانI4لا تا=لج /م ءاهNنلاا "عY ةI2ناج تا,قا@مو ةXراDح تاعWCDم لCعY لDخ"لا �

 أ"CIل اًقmI2ت ،ةاÁ2لل ة2عقاو ةI4خو ةXؤر ىلع "NCعت ة2تا2ح "عاDق ةعWCDم ىلإ هلÁDXتو ،جمانI4لا /م ةدافNسلاا

 .)Xº )Transfer of Trainingر"Nلا 4ثأ لاقNنا

 لIسو جمانI4لا /م ة"ئافلا لDح صاVلا هFأر xه@م ل~ م"قNب جمانI4لا يف /2~را,Cلا ةIلmلا مامأ ةص4فلا ةحاتإ �

 ةCج4ت يف ههجاNDس وأ هNهجو يNلا باعcلاو تلاC,Zلا "ی"Áتو ،ة2م2Dلا هتا2ح يف ه4صا@عل ة2لعفلا هNسراCم

 اهcئاcخ نا2ب I4ع تلاC,Zلا هSه يVmت يف فتا+Nلاو عWC2لا ة"عا=م ف"هب ،ة2لIقC=Nلا هتا2ح يف �لذ

 .عDضCDلا اSهب اهتاماNCها لثاNCت يNلا ةFداشرلإا ةعCWCDلا /م را+فأو تاحN4قم ىلع لÁcDلاو
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 جماI4ل تلاخا"C~ اهجاردإ للاخ /م اهل ةعجا4لا ةSFغNلاو ةFداشرلاا تا=لWلا هSه تاجV4م ةC2هأ ىلع "2كأNلا �

  .ةقحلا ةلثاCم تاسار"ل اهب يصXDو ÃحاIلا اهحN4ق4G Fخأ

  :تا2صNDلا

 :ة2تلآا تا2صNDلا حاN4قا /FCZ اهN,قا@مو ةسار"لا جئاNن ءDض يف 

 يغX@Iو .ة2فاقkلاو ة2C2لعNلا ة2حا@لا /م اًعD@ت k4كأ ة4X4Xس تا@2ع يف تاسار"لا هSه را4+ت ىلإ ةجاح كا@ه •
 ةFدا=لل ةD~2لس تا22Cقت لC,ت نأو ،ةVc2,لا تاYاm4ضا /م عسوأ ةعWCDم ىلع »~4ت نأ تاسار"لا هSهل
 .ةFدا=لا ةعCNلاو
 بCtm4لا عقاDلا عم فN+2لا G"مو ةFدا=لا لC2Dلا BفYV ةقلعCNلا ةسرا"لا تاودأ ما"NVسا •

 $Iثأ ;Sلا ةسرا"لاY ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلإا جمانI4لا اهFÁNDX يNلا تاXIر"Nلاو ةm,نلأا ما"NVسا راNC4سا •

 .ة2نا"2م ةFداشرا ة2لاعف

 لحاC4لل اصcDخو ،تاعماWلاو سار"Cلا يف اهجاC/ FÁNل ةFداشرلإا جماI4لا هSه لkم N@¸2xب ماNCهلاا •

  .باI,لاو ةقهاC4لا ةلح4م يف ة2سار"لا

 :تاحN4قم

 :ةقحلا تاسارد يف اه@م ةدافNسلال ة2تلآا تاحN4قCلا ÃحاIلا م"قF اCك 

 .ةفلVNم ةC4Xع تاãفو تا@2ع ىلع ةلثاCم تاسراد ءا4جإ �

 .ةفلVNم ة2لاعفناو ة2=فن تاYاm4ضاو ةFدا=لا لC2Dلا /2ب ةII2=لا تاقلاعلا ةسراد ءا4جإ �

   .ة2باFWلإا ة2=ف@لا تا24غCNلا BعÌو ةVc2,لا تاCسو ةFدا=لا لC2Dلا /2ب ةقلاعلل تاسارد ءا4جإ �

 جمانI4لا ما"NVساY ةصاVلا تاجاN2حلاا ;وذ دا4فلأا G"ل ةFدا=لا لC2Dلا NDG=م Bفخ لDح ةسراد ءا4جإ �

 .ي@ی"لا ي=ف@لا ةFداشرلاا

 BعN,V2± Yل ;د4فلا بDلسلأاY ي@ی"لا ي=ف@لا ;داشرلاا جمانI4لا م"NV=ت ة2Z2@2لكا ةسراد ءا4جإ �

 .اهجلاع لIسو تاYاm4ضلاا

 لÁNCم يIIس 24ثأت اهل نFZD "ق يNلا ةVc2,لا تاC=لا 22xقNل ة2لmDلا تاسار"لا /م "X»م ىلإ ةجاح كا@ه �

 ،4Gخأ ةراIعY .ةFدا=لا لC2Dلا NmDX4ل m4خ لماDع اهراNIعا /FCZ تاC=لا هSه نأ ى@عYC ةFدا=لا ىلع
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 24ثأNلا ءارو /C+ت يNلا ةد"CÁلا ة2=ف@لا تا2لCعلا )أ( ىلع ءtDلا 2Ðل=ت ىلإ ة2لIقC=Nلا ثاYÁلأا جاÁNت

 لباقم I4كأ 24ثأNلا اSه اه2ف نFZD يNلا فو4¸لا )ب( و ةFدا=لاIÐ YتC4لا كDل=لا ىلع ةVc2,لل يII=لا

 فعضأ

 :عجاC4لا
 تلاZ,م BعY جلاع يف ي@ید ي=فن ;داشرإ جمان4ب ة2لعاف .)Á4 )2018س ،يلعو ءاCسأ ،"Cحأ ،2xها4بإ -

 ،ةN4ÌDXلا ةلCWلا .ناW4ن ةعماج ةIلH /م ة@2ع G"ل يسار"لاو ي=ف@لا iفاNDلا ءDس /ع ةWتا@لا باNãكلاا
)53(، 466-490. 

 .4,@لاو عXزNDلل قارDلا راد :ناCع .ة2ئاcحلإا ه2Iلاسأو IÁÃلا cC2xت .)2019( داXز ،تا~4ب -
 ةعماج ةIلG H"ل يعاNCجلااو ي=ف@لا فN+2لاY هNقلاعو ي@ی"لا ما»Nللاا ÁDن هاWتلاا .)2006( داXز ،تا~4ب -

 .89-49 ،)15(46 ،ة4Ì2علا تاعماWلا داÁتا ةلWم .ةحNDفCلا س"قلا
-راY جذCDن ءDض يف ينا"جDلا ءا~Sلا ةN@C2ل ي@ید ي=فن ;داشرإ جمان4ب ة2لاعف .)2010( ةHCاف ،تا~4ب -

 .310-385 ،)68( 20،ة2=ف@لا تاسار"لل ةCc4Xلا ةلCWلا .تاقهاC4لا تاN2فلا /م ةعWCDم ;"ل نوأ
 ةIلH /م ة@2ع G"ل ي=ف@لا iلقلاو ة2=ف@لا ةcÁلا /م لYZ هNقلاعو /ی"Nلا .)ÁC" )2007م ،IV2$لا -

 .158-133 ،)57( ،·ف@لا xلع ةلWم .ةعماWلا
 تاYاm4ضلاا /م د"Áلل هتاقmI2تو ه2لإ ةجاÁلاو ي@ی"لا ي=ف@لا داشرلإا ةC2هأ .)2010( ىفcmم ،يIی"Áلا -

 .2DÏسأ ةعماج ،ةN4Ì2لا ة2ل~ ،ة2عاNCجلااو ة2=ف@لا ثاYÁلأا ة"حو .ة2=ف@لا
 تاIلاH /م ة@2ه G"ل ة2=ف@لا تامزلأا لح يف ي@ید ;داشرإ جمان4ب ة2لعاف .)2016( نا@ح ،يIلÁلا -

 .189-146 ،)1(10 ،ة2=ف@لاو ةN4ÌDXلا مDلعلا ةلWم .c2xقلا يف ةعماWلا
 2iقÁتو iلقلا Bفخ يف يملاسإ رD¸@م /م ي=ف@لا جلاعلاو داشرلإا يف جمان4ب 4ثأ.)Fï )2021ان ،"ÁCلا -

 -244 ،)3(17 ،ة2ملاسلإا تاسار"لا يف ة2ندرلأا ةلCWلا .ة2عماWلا "Ìرإ ة2لك تاIلاG H"ل ة2=ف@لا ةcÁلا
271. 

 .يلDب"م ةZNIم :ة4هاقلا .ي=ف@لا mºلا ةعDسDم .)x )2003ع@Cلا "Iع ,يف@Áلا -

 ,ةCجN4لل يمDقلا »~C4لا :ة4هاقلا Ï,2 ,عاNCجلاا xلع ةعDسDم .)2011( )"یاز "Cحأ ةCج4ت( نDج ،تZDس -

 .ة4هاقلا

 .Nº+لا xلاع :ة4هاقلا .ي=ف@لا داشرلإاو ه2جNDلا .)2005( "ماح ،نا4هز -
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