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 :$#لم

 ةDكا;لا ،ة.9ه;لا ةنوCDلا ،ةAا@8سلاا فك( ة>;.ف89لا فئا45لا 3..قت ىلإ ة.لا,لا ةسار$لا &ف$ه    

 ةسارد ب4لسأA يفص4لا جهC9لا ىلع Vلذ يف Tی$8Cعم ،$ح84لا ف.Q Nوذ لافNلأا $9ع )ةلماعلا

 Tم ن4ناع> تلااح ثلاث يف اA,d9 ةعC4@م &لCdت $قو ،ةسار$لا تاaل`8م عم ه.شا8Cل ةلا,لا

 (CARS) ةل4ف`لا يف $ح84لا Dی$قت سا.قم جئا8ن klح ة`.Ak ة$Aj $ح84لا ف.N باD`ضا

 Tم ،ة9س 12و فsنو ة9س T 11.ب ام حوا8Dی 3ه9س ،ة9.علا داDفأ $ی$,ت $sق ةسار$لا يف C`arلا

 Tم ةف.5و �.ق> را8aخا لy تارا8aخا ةثلاث a.r`8ب اC9ق Vلذ لجأ Tمو .ثانzو رy4ذ 9k.T@لا

 ةلk.4لا را8aخاو (Stroop) بو8Dس را8aخا يلا84لا ىلع يهو ،ةسور$Cلا ة>;.ف89لا فئا45لا

 .)ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا( ةلماعلا ةDكا;لل يلداA را8aخاو ،ة.�فللا

 Tم ن4ناع> $ح84لا ف.N لافNأ نأ اهدافم ي8لاو ةسار$لا تا.ضDف rق,ت Tع جئا98لا تDفسأ     

 .ةلماعلا ةDكا;لاو ة.9ه;لا ةنوCDلا ،ةAا@8سلاا �y يف ةلC8Cdلا ة>;.ف89لا فئا45لا يف باD`ضا
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 لفN ،ةلماعلا ةDكا;لا ،ة.9ه;لا ةنوCDلا ،ةAا@8سلاا �y ،ة>;.ف89لا فئا45لا :ة/حا-ف)لا تا)ل'لا

N.ح84لا ف$. 

 

Abstract: 

The current study aimed to evaluate executive functions (response 

inhibition, cognitive flexibility, and working memory) in children with 

autism spectrum disorder, relying on a case study approach to align with 

the study requirements. Our sample was comprised of three cases with 

mild severity of autism spectrum disorder, as determined by the CARS 

test results administered  in the study to identify sample individuals, aged 

between 11 and a half and 12 years old, of  both genders. 

To achieve this, we applied three tests where each tested a function of 

the studied executive functions, respectively: Stroop test, verbal fluency 

test, and Baddeley’s working memory test (phonological loop). 

The results showed the study hypotheses were met, indicating that 

children with autism spectrum disorder suffer from executive function 

deficits, specifically in response inhibition, cognitive flexibility, and working 

memory. 

key words: Executive Functions, Response Inhibition, Mental Flexibility, 

Working Memory, Child on the Autism Spectrum. 
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 :ةمBقم.1

 ل4ح ضC4غلا Vف ةلوا,م يف d.Tحاaلا Tم d.D¥لا ما8Cها $ح84لا ف.N باD`ضا l`ق8سا     

 لقعلا ة»�Dن اهCهأ تا»9�Dلا Tم $ی$علا ر4ه5 ىلإ ªدأ ام ا;هو ،هءارو فقت ي8لا باaسلأا

(Premack et Woodruff, 1978)، ت ي8لاDª Aلا لف`لا نأCsبا Aضا`Dبا N.ح84لا ف$ 

 ف.D Nها�م ع.Cج k.Dفت Tم ة»9�Dلا ه;ه 8C´Tت 3ل ،ه89a³ Aلاو Dخلآا ك4لس 3هف ىلع رداق D.غ

 ة»�Dن هA تءاج ام لC¥ت Dªخأ ة»�Dن حا8DقاA 1989 ة9س Frith و Happè ماق ا;ل ،$ح84لا

 للخ Tم يناع> $ح84لا ف.`A باCsلا لف`لا نأ Dªت ي8لا CDy·Qلا Vسا8Cلا ة»�Dن يهو ،لقعلا

 3ل اه8قaس ي8لاyو ،لماش ى9عم ءا9ب لجأ Tم ةلماش ة»�Dن rفو اه@مدو تام4لعCلا ة@لاعم يف

 ة»�Dن ر4`تو C4ن نأ ا¸>أ ح¸تا اyC .$ح84لا ف.N ضاDعأ ع.Cج k.Dفت Tم ة»9�Dلا ه;ه 8C´Tت

 ة.فDعم تار$قل ي@»ر$8لا ر4`8لا ىلع ا¸>أ $8Cع> اCنإ ºقف لقعلا لCع 3هف ىلع $8Cع> لا ،لقعلا

 ةعC4@م اهنأ ىلع Lezok (1982) اهفDع ي8لاو ،ة>;.ف89لا فئا45لا يف ل8Cdت Ck84ªلا ة.لاع

 فDعتو ه.لإ ل4ص4لا لجأ Tم º.`¾8لاو ام ف$ه $ی$,8ب دDفلل حkCت ي8لا ة.لقعلا تار$قلا Tم

 $ی$,ت اه9م ة$ی$ع فئا5و يف 3´,8ت ي8لاو غام$لل ا.لعلا فئا45لا Tم أ·@8ی لا ء·ج اهنأ ا¸>أ

 )20-19 ص ،2020 ،يk9,لا( .ف¥لا ،ها8aنلاا ،º.`¾8لا ،ف$هلا

 فئا45لا نأA "رادا.ف 84س4ف"و "شا8سوأ �.kنDف"و "را.لافش4ل درانDب" Tم لy راشأ $قو     

 Dه4ج عC@> يهی$ب م4هفم $ج4ی لاف ،ها8aنلااو ةDكا;لاy ة.فDعCلا تلاا@Cلا Tم $ی$علا لCdت ة>;.ف89لا

 Dی$ت ،ا.لع ة.مDه )ةDباع( ةضDعk8م فئاy45 اهرا8aعا Å <C´T.ح ،ة>;.ف89لا فئا45لا lلو

 )90ص ،2018 ،ل4غÆو ة$ح( .Dªخلأا ة.فDعCلا فئا45لا ىلع فjDتو

 ة>;.ف89لا فئا45لا Èاjن 3..قت نا94عA (2014) ينو$لخ ةسارد $@ن د$sلا ا;ه يفو     

 ة»�Dن ء4ض ىلع ة`¾لا ءاa9ب اه8قلاعو $ح84لا Qوذ لف`لا $9ع )ة.9ه;لا ةن4.للا ،ف¥لا ،º.`¾8لا(

 ةلوا,م ىلإ ةسار$لا ه;ه &ف$ه ،)T.یداع لافNأ عم ةنراقم ةسارد( D«94ف راD.@ل ة.C.هافCلا ل4ق,لا

 ا;ه جئا8ن &ناyو ،$ح84لا Qوذ لف`لا $9ع ة`خ ءاa9ب اه8قلاعو ة>;.ف89لا فئا45لا Èاjن 3..قت

 تارا8aخلاا يقاA يف رs4قو يعkCلا ها8aنلال داح رs4قو ما8لا ما$عنلاا عم رs4ق د4جو 3..ق8لا
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 ف$هلا 3هف رs4ق ىلإ عجDی Q;لا ة.عDفلا تارا8aخلاا يقاA ءادأ ىلع للا8خلاا ا;ه Dث³ی ا;هÆو

 لجأ Tم ةا`عCلا ةف.45لا للاخ Tم فص4لا يف للا$8سلااو ج@,لاو 3.هافCلاو تاعق84لاو T.نا4قلاو

 .ف$هلا غ4لب

     yCغل ةسارد ا¸>أ $@ن اD(2016) رو Aلا( ة>;.ف89لا فئا45لا 3..قت نا94عCDة.9ه;لا ةنو 

 $9ع ةAا@8سلاا �yو ة.9ه;لا ةنوCDلا 3..قت ىلإ ةسار$لا ه;ه ف$هت ،Q$ح84لا لف`لا $9ع )ف¥لاو

 لف`لا $9ع ف¥لا ة.لCع k84ªم ىلع تا4Æعص د4جو ةسار$لا ه;ه جئا8ن Tمو .Q$ح84لا لف`لا

 $9ع ة.9ه;لا ةنوCDلا ة.لCع k84ªم ىلع تا4Æعص د4جوو ،بو8Dس را8aخلا ة9kaلاQ A$ح84لا

 .تاراCkلا ع8aت را8aخلا ة9kaلاQ A$ح84لا لف`لا

 لف`لا ª$ل ةلماعلا ةDكا;لل يsaع �ف9لا 3..ق8لا نا94عA (2018) يفس4ی ةسارد ىلإ ةفاضإ     

 ع.Cج k84ªم ىلع باD`ضا د4جو ةسار$لا ه;ه جئا8ن Tمو ،$ح84لا ف.N باD`ضاA باCsلا

 .Q;.ف89لا ·CDyلاr Aلع8ی اC.ف ةصاخ )يلداA جذC4ن( ةلماعلا ةDكا;لا تان4´م

 ةر$قلاA اه8قلاعو ة>;.ف89لا ة.فDعCلا فئا45لا نا94ع &,ت (2020) يk9,لا ةسارد ا¸>أو     

 ءادأ T.ب ا.ئاsحإ لاد Èاaترا د4جو Tع تDفسأ ي8لاو ،$ح84لاA باCsلا لف`لا $9ع ة.لصا84لا

 باCsلا لف`لا $9ع ي�فللا D.غو ي�فللا لصا84لا تاراهمو ةماع ةفAs ة>;.ف89لا فئا45لا

Aضا`Dبا N.ح84لا ف$. 

 Ëعk.T A,ت ىلع 3ئاق جمانDب عض4ب ةصاخ يهو (2022) 3.هاDبzو ب4ه.م ةساردو     

 ف.N باD`ضا Qوذ لافNلأا ª$ل ة.فDعCلا تاراهCلا ËعA ة.9Cت يف هDثأو ة>;.ف89لا فئا45لا

 يف ةلC8Cdلا ة>;.ف89لا فئا45لا k.T,ت ىلإ ةسار$لا ه;ه ف$هت .ةCa´Dلا ةل4ف`لا ةلحACD $ح84لا

 تاراهCلا ËعA ة.9Cتو )ةلماعلا ةDكا;لا ،º.`¾8لا ،ة.فDعCلا ةنوCDلا ،ةأداCaلا ،ةAا@8سلاا فك(

 ة.ئاsحإ ةللاد تاذ قوDف د4جو جئا98لا &ناyو .$ح84لا ف.N باD`ضا Qوذ لافNأ ª$ل ة.فDعCلا

       .ة>$عaلاو ة.لaقلا تاسا.قلا T.ب

 :يلا8لا يk.ئDلا لؤا8kلا حA`D اC9ق ة.علا`8سلاا ا89سارد للاخ Tمو arس اCم اقلا`نا
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 ةنوCDلا ،ةAا@8سلاا فك( ة>;.ف89لا فئا45لا يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> له -

 ؟)ةلماعلا ةDكا;لا ،ة.9ه;لا

 :ة.ئ·ج تلاؤاkت لؤا8kلا ا;ه Tم عDف8»و

 ؟ةAا@8سلاا �y يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> له -

 ؟ةلماعلا ةDكا;لا يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> له -

 ؟ة.9ه;لا ةنوCDلا يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> له -

 ةسارBلا تا/ضEف .2

 :ة.k.ئDلا ة.ضDفلا .1.2

 ،ة.9ه;لا ةنوCDلا ،ةAا@8سلاا فك( ة>;.ف89لا فئا45لا يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> -

 .)ةلماعلا ةDكا;لا

 :ة.ئ·ج تا.ضDف ة.ضDفلا ه;ه Tم عDف8»و

 :ة.ئ·@لا تا.ضDفلا .2.2

 .ةAا@8سلاا �y يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> -1

  .ة.9ه;لا ةنوCDلا يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> -2

 .ةلماعلا ةDكا;لا يف باD`ضا Tم $ح84لا ف.N لفN يناع> -3

  :ةسارBلا تاLلJKم .5

  :ةRS/فQ-لا فئاMNلا .1.5



 

 92 

          ISSN 2353-0340                                 بيصعلا سفنلا ملعو اينوفطرلأا في تاسارد ةلمج
 115 - 87 ص ص  2023 : ةنسلا 02 : ددعلا 08 : دل"ا

 وأ ة$ی$@لا فقاC4لا عم 3لقأ8لا ىلع j¾Ñلا $عاkت نأ اهنأش Tم ي8لا تاروk.Dلا عC4@م يه

 &,aصأ ي8لا لاعفلأا دودرو تاAاجلإاك( ة.للآا هaش ة.فDعCلا تار$قلا حsaت ام$9ع ةصاخ ة$قعCلا

 )95ص ،2020،يk9,لا( .ة.فاD y.غ )ة.´.تام4توأ هaش

 ي8لا ة>;.ف89لا فئا45لا Vلت يهو .T.عم ف$ه وذ ك4لAk ما.قلل ة»روDض تاراهم Tع ةراaع يهو

 اC9قو )ةلماعلا ةDكا;لا ،ة.9ه;لا ةنوCDلا ،ةAا@8سلاا فك( $ح84لا ف.N لفN $9ع اA,d9 يف اها9لوا9ت

Aم اهسا.قT 8خا للاخa8س راD8خاو بوaلا راk.48خاو ة.�فللا ةلaرا Aكا;لل يلداDةقل,لا( ةلماعلا ة 

  .يلا84لا ىلع ،)ة.ج4ل4ن4فلا

 

  :ةWاV-سلاا فك .2.5

 &ق4لا يف اهفاق>zو ة.للآا وأ ةCk.`Dلا هتا.4yلس لی$عت aºضو هkفن يف 3´,8لا ىلع دDفلا ةر$ق يه

 عجDم( .زا@نلإا $.ق ةCهCلل ةمءلام dDكأ يفDعم وأ ي4yلس ف$ه ىلإ ل4ص4لا لجأ Tم lساC9لا

 )25-24ص،rباس

 3´,8لاو هkفن aºض عم $حاو d.Dم يف ·.8Dyلا ىلع ،$ح84لا ف.N لفN ةر$ق 4ه ا;ه اA,d9 يف و

 .نا4لأ بو8Dس را8aخا للاخ Tم ةسار$لا يف اهاC9.ق ي8لاو .ه.ف

  :ة/QهRلا ةنوE)لا .3.5

 Qأ ،Dخآ ع4ن ىلإ ةم4لعCلا ة@لاعم Tم T.عم ع4ن Tم ةعÆkDو ةقلا`A لاق8نلاا ىلع ةر$قلا يه

 )2021 ،يناCkلت( .C,.ºلا klحو ة$ی$ج تا.عضو يف Dªخأ ةD¥ف ىلإ ةD¥ف Tم روCDلا

 .ة$ی$@لا فقاC4لاو تاaD¾لا عم ة`.Ak ة$Aj $ح84لا ف.N لفN $9ع ف.¥8لا ةر$ق يه اA,d9 يف و

 .ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا للاخ Tم ةسار$لا يف اهسا.قA اC9ق ي8لاو

  :ةلماعلا ةEكاRلا .4.5
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 ة.فDعم تاNا9jب ما.قلا ءا9ثأ اه8@لاعمو تام4لعCلل &قC³لا Öف,لا زاهج اهنأ ىلع يلداA اهفDع>

 Tب( Tع لاقن D. (Danial et Basacal, 2000, p58).¥ف8لاو 3لع8لا ،3هفلا لdم ة$قعم

 )30 ص،2017،ةناق

 اهعاج8Dساو تام4لعCلا ة@لاعم ىلع ،$ح84لا ف.N باD`ضلا لما,لا لف`لا ةر$ق يه اA,d9 يف و

 سا.قم CTض ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا ما$¾8ساA ا89سارد للاخ Tم اهاC9.ق ي8لاو .ةجا,لا $9ع

 .يلداaل ةلماعلا ةDكا;لا

  :BحM-لا ف/^ لف^ .5.5

 لعاف8لاو لصا84لا يف تا4Æعص Tم يناع> ،$ح84لا ف.N باD`ضا Tم يناع> Q;لا لف`لا 4ه

 )2021 ،يناCkلت( .D«Tخلآا عم جام$نلااو يعا8Cجلاا

 klح ة`.Ak ة$Aj $ح84لا ف.N باD`ضا Tم يناع> Q;لا لف`لا هنا ىلع اA,d9 يف د$ح و

 12و فsنو ة9س T 11.ب ه9س ،ةسار$لا يف C`arلا (CARS) ةل4ف`لا يف $ح84لا Dی$قت سا.قم

 ا.عCس T.قاعCلا لافNلأا ةسر$مو ةزاa.8ب $C,م ةعCج4ب ة.ئا$8بلا ةعAات ةق,لم يف $جا84م ،ة9س

A,@4È. 

 :ة/ناB/)لا ةسارBلا .6

 ةسارBلل ة/VهQ)لا تاءاEجلإا :لاوأ

 :ةسارBلا جهQم .1

 فئا45لا 3..قت 4هو اA,d9 ةع.a`ل اعaتو ،ا89سارد ة>ا$ب يف اهانD`س $ق اy9 ي8لا فا$هلأل اقفو     

 جه9م هنلأ ،ةلاح ةسارد ب4لسأA يفص4لا جهC9لا دا8CعاA اC9ق ،$ح84لا ف.N لفN $9ع ة>;.ف89لا

 ف$هب Vلذو تلاا,لا Tم ةعC4@م وأ ةلاح Tع ةلماjلا تام4لعCلاو تانا.aلا عCج ىلع م4ق>

 ،ت .د ،نا.لع(        .DهاT 54م اههja> امو ةسور$Cلا ةDها�لل Crعأ 3هف ىلإ ل4ص4لا

 .)51ص
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 :ةسارBلا ةعV(Mم .2

 ،ة>$sق ةق»A`D ةسار$لا ةعC4@م را.8خاA اC9ق $ح84لا ف.N لافNأ $9ع ة>;.ف89لا فئا45لا 3..ق8ل

 ا9لص4تو ،ة9.علا داDفأ $9ع $ح84لا ة$ش $ی$,ت لجأ Tم CARS زراy را8aخا ا9ق.a`ت للاخ Tمو

 3هراCعأ حوا8Dت ة`.Ak ة$Aj $ح84لا ف.N باD`ضلا T.لما,لا لافNلأا Tم تلااح 3 را.8خا ىلإ

 ا;هو ،ةءاDقلا ىلع T»رداق يئا$8با ةkما¾لاو ةdلاdلا k3ق Tم ة9س 12 ىلإ فsنو ة9س T 11م

  .T..ئاsخلأا klحو ا�89حلام klح

 :ةسارBلا ةعV(Mم $ئاJخ ●

  :ىلاC4لا لو$@لا يف اهلsفن Ñئاs¾لا Tم ةعAC@C4 ةسار$لا ة9.ع داDفأ ·.8Cی

 

 ةسار$لا ة9.ع داDفأ Ñئاsخ لCd> :)1( 3قر لو$ج

 kTلا �9@لا ةلا,لا

 )تاk94لا(

 $جا84لا ·Dyم يسار$لا Ck84ªلا

 ة9س 11 ثانإ 01

 فsنو

 ةعCج4ب ة.ئا$8با ةق,لم ةdلاdلا

 $C,م

 ةعCج4ب ة.ئا$8با ةق,لم ةkما¾لا ة9س 12 ثانإ 02

 $C,م

 T.قاعم لافNلأا ةسر$م ةkما¾لا ة9س yD 12ذ 03

 ا.عCس

 

 :CARS زراj راi-خا جئا-ن ●
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 :اه$ی$,ت $sق ة9.علا داDفأ ىلع C`arلا CARS زراy را8aخا جئا8ن حض4ی لو$ج يلی اC.ف

 ة9.علا داDفلأ CARS زراy را8aخا جئا8ن لCd> :)2( 3قر لو$ج

                      

 جئا98لا

 تلاا,لا

 ة$jلا º.ق89لا

 Ak.º $ح4ت 33 1 ةلا,لا

 Ak.º $ح4ت 37 2 ةلا,لا

 Ak.º $ح4ت 35 3 ةلا,لا

 

 تاجرد ىلع &لs,ت تلاا,لا نأ Öحلان ،2 3قر لو$@لا يف ة,ضC4لا جئا98لا Tم اقلا`نا     

 عم lسا89ی ام 4هو ،ة`.akلا ة$jلا را8aخلاا 3..قت لو$ج يف rفا4ی ام 4هو 37و T 33.ب

 .ا89سارد ةعC4@م Ñئاsخ

 

 :ةسارBلا دوBح .3 

 :ة/ناp)لا دوLBلا .1.3

    yم ىلع ةسار$لا &ناk84ª ت ة>لاو.aلذو ،ةزاV لأا ةسر$م يف ةلاح د4ج4بNلا لافCقاع.T سCا.ع 

AC$4@ح ة9یÈ 8لاحو.T 8@م$م.T ق يفk3 ات صاخAلل عCج4ب ة.ئا$8بلاا ةق,لCم ةع,C$ AC$ة9ی 

  .ةزاa.ت

 ة/نامqلا دوLBلا .2.3
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 Dهش ة>اهن ىلإ DQف.ف Dهش ة>ا$ب Tم ةCC8$لا ة.9م·لا ة8Dفلا يف ة.ساسلأا ةسار$لا ءاDجإ 3ت     

 .2023 ة9س Tم ل»Dفأ

 :ةسارBلا تاودأ .4

 Tم د$ع لاCع8سا ىلإ Åحاaلا أ@لی ،تا.ضDفلا ىلع ةAاجلإاو ةسار$لا فا$هأ r.ق,ت لجأ Tم     

 اC9ق يلی اC.فو ،ةسار$لا ع4ض4م lسا9ت ي8لا تانا.aلا ىلع لs4,لا يف ه$عاkت ي8لا تاودلأا

Aما$¾8سا: 

 

  (CARS) :ةلMفKلا يف BحM-لا EیBقت sلس .1.4

 $ح84لا ة$ش ةفDعم 4ه (CARS) يل4ف`لا $ح84لا Dی$قت 3لس را8aخا لاCع8سا Tم ضDغلا     

 .ة`.Ak ة$Aj $ح84لا ف.N باD`ضلا T.لما,لا لافNلأا ىلإ جا8,ن ا89سارد ع4ض4م يف ا9نلأ

 Qدا.علا ºس4لا يف لCعk8م Dخآ را8aخا د4جو م$عل ا$ی$,ت را8aخلاا ا;هل ا9لاCع8سا ءاج     

 .$ح84لا ف.N باD`ضا 8j¾.Ñل هج4م DQئا·@لا

 :Stroop بوE-س راi-خا .2.4

   yغلا ناDم ضT ع8ساC8خا لاa8س راDةف.5و 3..قت 4ه ا89سارد يف بو y� $9ع ةAا@8سلاا 

 ة9س "بو8Dس" فT NDم أjنأ ،ف¥لا ةر$قو يئاق8نلاا ها8aنلاا �.ق> ·ئار 4هو .$ح84لا ف.N لافNأ

 ه.لع ي8لاو ةCئلام D.غ Ñئاsخ لC,ت تاه9aم مامأ ةلا,لا عضو يف هأ$aم CT´»و ،1935

 .تاقا`A 3 ىلع ·ئاDلا ا;ه 84Q,»و ،Dªخأ ة.صاخ ىلع l.@> &ق4لا �فن يفو اهلها@ت

 :ة/yفللا ةلx/Mلا راi-خا .3.4

 Tم ةÙفلا ه;ه $9ع ة.9ه;لا ةنوCDلا ª$م سا.ق 4ه ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا a.r`ت Tم ف$هلا    

 .ةقAاkلا تاسار$لا Tم $ی$علا يف ضDغلا ا;هل هلاCع8سا ا�9حلا Q;لاو ،لافNلأا
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 ةر$ق 3..ق8ب حkC> .ة9س T 3-12.ب ام CDعل هج4م ،NEPSY د94ب Tم $9ب Tع ةراaع 4ه     

 .ة9.عم ةÙفل اعaت تاCلy ءاjنإ ىلع لف`لا

  :"يلداW" ةلماعلا ةEكاRلا راi-خا .4.4

 يف k..T.ئDلا T.ما�9لا Tم لاy ةر$ق �.قت تارا8aخا Tم ةلماعلا ةDكا;لل يلداA را8aخا ن4¥8ی    

 Baddeley)  فT NDم ةCsCCلا )ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لاو ة»asDلا ةD¥فCلا( ةلماعلا ةDكا;لا T»4¥ت

et Gathercole, 1982(ئا·@لا عقا4لا ىلع اهف..¥ت 3ت ي8لاوDQ مT NDساق فC(2001) لامأ ي 

 عم هaسا89ل را8aخلاا Tم ºقف ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا $9ب ا9م$¾8سا $قو .(2004) ةل.هس نو$.عسو

 .ةسار$لا ةعC4@م تار$ق

 

 جئا-Qلا ل/لLتو ضEع :ا/ناث

 :ىلولأا ةلاLلا جئا-ن ل/لLتو ضEع .1

  :ةلاLلا BSsقت .1.1

 لC,ت ،داDفأ T 4م ةن4´م ةلئاع ىلإ ي98Cت فsنو ة9س CD 11علا Tم غلaت ىdنأ ةلا,لا     

 $ج4ت لاو ل·9م ةÆر ملأاو ف45م بلأاف ºس84م ةDسلأ Qدا8sقلاا Ck84ªلا ،اه.ف ة.ناdلا ةaتCDلا

 يCjلا Tس T.ح يف ،Dهشأ 4 ةما8kبلاا Tس ،ة>داع لC,لا فو5D &ناy $قو ،ة»4مد ةAاDق اCه9.ب

 &8kaكاو ،تا94س 6 يفف ة$.فم ةلCج امأ تا94س 4 يف ىلولأا ةCل¥لا &ق`نو ،Dهشأ 12

 ،$ح84لا ف.T Nم يناعت اهنأ فا8jكا 3ت T.ماع اهغ4لب $9ع .تا94س T 7س يف ة.للاق8سلاا

 $.@ت T.ح يف ،ا$ج ل.لق اهملاT y¥لو ةC.لس ة.لا,لا اه8غل ،تا94س T 8س يف صاخ k3قA &ق,8لا

 لعاف8لا يف ة4Æعص Tم يناعت ،ºسC84لا &,ت يسار$لا اهل.s,تو نا4للأا ة.kCتو ةءاDقلا

 $@ن 3ل ا9نأ لاإ ،D«Tخلآا يف اهDy.· AsDت ىشا,8ت lعللا يف اهئلامز كراjت لا يهف يعا8Cجلاا

 .تلاباقCلا للاخ اهعم لماع8لا يف ة4Æعص
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  :بوE-س راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .2.1

 :ىلولأا ةلا,لاA ةصا¾لا بو8Dس را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ىلولأا ةلا,لل بو8Dس را8aخا جئا8ن لCd> :)3( 3قر لو$ج

 ة»CÙ4لا ة9kaلا حص ددDت أ`خ Tم·لا 

 ة,.,sلا تاCل¥لل

 ةجرد

 أ`¾لا

 ةجرد

خا$8لا

 ل

 ةقا`aلا

 ىلولأا

 0 12 %49 49 1 1 ة.ناث 46

 ةقا`aلا

 ة.ناdلا

 %49 49 4 1 ة.ناث 62

 ةقا`aلا

 ةdلاdلا

 %48 48 0 2 ة.ناث 46

 ةقا`aلا

 ةعAاDلا

 %48 48 1 2 ة.ناث 80

 :ي)'لا ل/لL-لا ●

 ةCلy 49 ةءاDق Tم "أ ةقا`aلا" يف &C´9ت ةلا,لا ه;ه نأ 3 3قر لو$@لا للاخ Tم ا9ل ح¸8ی     

 ةقا`aلا" يف &C´9تو .1 تادد8Dلاو 1 ـب أ`¾لا د$ع تر$قو %49 لداعت ة9kaب Qأ ة.ناث 46 يف

 ة9kaب ة.ناث 62 يف ةCلy 49 ةءاDق Tم ةعاa`لا ن4ل لها@ت عم 3سلاا ةءاDق يف &لCdت ي8لاو "ب

 نا4لأ ة.kCت يف &لCdت ي8لا "ج ةقا`aلا" يف امأ .4 تادد8Dلاو 1 ـب أ`¾لا د$ع تر$قو 49%

 0 دد8Dلاو 2 ـب ءا`خلأا د$ع تر$قو %48 ة9kaب Qأ ن4ل 48 ة.kCت Tم &C´9ت تلا.`Ck8لا
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 لها@ت عم ةعاa`لا نا4لأ ة.kCت يه &ناy ي8لا "د ةقا`aلا" يف اD.خأو .ة.ناث 46 يف Vلذ ناك

 2 ءا`خلأا د$ع %48 اهر$ق ة9kaب ةCلy 48 ىلع فDع8لا Tم ةلا,لا &C´9ت ةC´84Æلا ةCل¥لا

 .لخا$ت ل.@kت نود 12 ـب تر$ق أ`¾لا ةجرد امأ .ة.ناث 80 يف Vلذ ناyو 1 تادد8Dلاو

 

 :يف/'لا ل/لL-لا ●

 ام اع4ن "أ ةقا`aلا" ةءاDق يف ةعDس ،اه.لع بو8Dس را8aخا ا9ق.a`ت $9ع ةلا,لا ª$ل ان$جو     

 1 أ`¾A  ةCلy 49 ةءاDق Tم &C´9ت Å.ح ،يع.a`لا اهل$عم Tم ةD«aق اه.ف ة@.98لا &ناy ي8لاو

 ةءاDقلا يف قDغCk8لا Tم·لا داز "ب ةقا`aلا" يف امأ ،ةلهسو ةف4لأم تاCل¥لا ن4¥ل 1 ددDتو

 A,.Å ،تاددDت عÆرأو أ`خ با¥ترا عم "أ ةقا`aلاA" ةنراقم ةCل¥لا ىلع فDع8لا ةعDس تأNاaتو

 يف نا4للأا د4جو يف اه8هجاو ي8لا ة4Æعsلا Akal تاCل¥لا ىلع فDع8لا يف &قو ;خأت &ناك

 فDع8لا Tم &C´9ت Å.ح يع.a`لا اهل$عم Tم ةD«aق ةءاDقلا ةعDس &ناy "ج ةقا`aلا" يف نأ T.ح

 9Ñت لخا$8لا لCdت ي8لاو ةD.خلأا ةقا`aلا يفو .Tیأ`خ ل.@kت عم تلا.`Ck8لا يف نا4للأا ىلع

 اهنلأ $ی$ج Tم ةءاDقلا ةعDس تأNاaت ،يللا$لا lنا@لا �yو ة.Cهأ ين4للا lنا@لا ءا`عإ ىلع

 Ñ¾> اC.ف امأ .ةÆراق8م &ناy ةلا,لا تاAاجإ �3عم نأ ا�9حلاو ،ةAاجلإا يف &قو ;خأت &ناك

 &ق4لا عافترا للاخ Tم Vلذ Dه�»و ،يع.a`لا هل$عم قاف Q;لاو را8aخلاا يف قDغCk8لا &ق4لا

 .ةAا@8سلاا �y يف تا4Æعص د4ج4ب arس ام لkD yفن .لخا$8لاو ة.8kCلا ةلحDم يف قDغCk8لا

  :ة/yفللا ةلx/Mلا راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .3.1

  :ىلولأا ةلا,لاA ةصا¾لا ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ىلولأا ةلا,لل ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن لCd> :)4( 3قر لو$ج

 ة»CÙ4لا ة9kaلا ة@.98لا ةAاجلإا ع4ن
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 %0 0/12 ءا`خلأا د$ع

 %16.66 2/12 تاراD¥8لا د$ع

 %83.33 10/12 ة,.,sلا تاCل¥لا

 ة.ناث T 60م·لا

 :ي)'لا ل/لL-لا ●

 يل¥لا عC@C4لا Tم ة,.,ص تاCلy 10 ةلا,لا &ل@س ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن للاخ Tم

 لصأ Tم C8.Tل´A تاراD¥8لا د$ع تر$قو %83.33 ـب ر$قت ة9kaب ،ةCلy 12 ـب ر$ق Q;لاو تاCل¥لل

12 yلCأ ةQ 9بkaح يف %16.66 ة.T ت 3لk@أ لQ مز ر$قو ا`خT اجلإاAلع8لا ىلع ة.C60 ـب ة 

  .ة.ناث

 :يف/'لا ل/لL-لا ●

 كا9ه ناy اهحDشو ةC.لع8لا اهئا`عإ $عÆو ىلولأا ةلا,لا ىلع ة.�فللا ةلk.4لا را8aخلا ا9ق.a`ت $9ع

Aºاجلإا يف ءAب ة.T ل¥لاCل¥لاو ةCح ة.Å yت &ناk8غDءا`عإ يف &قو ق yلCا�9حلاو ،ة$ی$ج ة 

 ،كار4ب ،D«Vف ةDÆش :لdم( نا¸مر Dهش Ñ¾ت &ناy اهلاCع8سا 3ت ي8لا تا,ل`Csلا نأ ا¸>أ

 ة9kaب Qأ ،ةCلy 12 عC4@م Tم ة,.,ص تاCلy 10 دا@>إ &عا`8سا يلا8لاÆو )...تاDÆش

 هلباق> يلا8لاÆو ةAاجلإل ه;خأت &ناQ y;لا قDغCk8لا &ق4لل اهعجDن ة.لاع $ج ةkaن يهو 83.33%

 نأ لاإ ºسC84لا ق4ف &ناy اه.لع لC8,sلا جئا98لا نأ 3غر ،ءا`خلأا د$عل ة.ل¥لا ة9kaلا يف عجاDت

 . ة.9ه;لا ةنوCDلا يف ةل´jم د4جو Dه�> ام ا;هو ا$ج اya.D ناy قDغCk8لا &ق4لا

 :ة/جMلMنMفلا ةقلLلا راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .1.4

 :ىلولأا ةلا,لاA ةصا¾لا ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ىلولأا ةلا,لل ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا جئا8ن لCd> :)5( 3قر لو$ج
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 ةلkلس را8aخلاا

.8عC4@م

 ن

 ةلkلس

 ةثلاث

 تاعC4@م

 عÆرأ ةلkلس

 تاعC4@م

 �Cخ ةلkلس

 تاعC4@م

 ة9kaلا عC@C4لا

 ة»CÙ4لا

 %23.81 10/42 0 3 4 3 تاCلك

 %19.04 8/42 0 1 2 5 لCج

 %16.67 6/42 0 0 3 3 ماقرأ

 :ي)'لا ل/لL-لا ●

 اهنأ Öحلان ىلولأا ةلا,لل ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا يف اه.لع لC8,sلا جئا98لا للاخ Tم

 &لs,ت A,.Å تاCل¥لا را8aخا يف ةkaن ىلعأ تر$قو %23.81و T 16.67%.ب تsD,نا

 &لs,ت لC@لا را8aخا يفو ،ةف.عض ةkaن يهو %23.81 لداع> ام Qأ 10/42 عC4@م ىلع

 ة@.98لا &نا¥ف ماقرلأا را8aخا يف امأ ،ا¸>أ ةف.عض ةkaن يهو %19.04 ة9kaب 8/42 ىلع

  .اه.لع لC8,sلا جئا98لا Tم ةkaن فعضأ يهو %16.67 ة9kaب تر$قو 6/42

 :يف/'لا ل/لL-لا ●

 تر$ق تاCل¥لا را8aخا ةkaن نأ Öحلان 5 3قر لو$@لا يف اه.لع لC8,sلا جئا98لا للاخ Tم     

 ل¥ل ةل.خ$لا ةCل¥لا دا@>إ يف ةلا,لل را8aخلاا حDش $عaف ،ا$ج ةف.عض ةkaن يهو %23.81 ـب

 تاCل¥لا &عج8Dساو ةلkلkلا ة>ا$ب يف &,@ن A,.Å ة.a»ر$8لا ةلkلkلا 3هئا`عzو لوا$@لا Tم ةkلس

 ي8لا ةلkلkلا يف امأ ،ةلkلkلا يقاA يف &قفخأ اC.ف يناdلا a9$لا Tم ةCلyو لولأا a9$لا يف ةل.خ$لا

 امأ ،دa94لا يقاA يف &قفخأو ىلولأا تاCلy عÆرلأا عاج8Dسا &عا`8سا تاعC4@م ةثلاث Tم ن4¥8ت

 يقاA يف &قفخأو ºقف لولأا a9$لا Tم تاCلy عÆرأ عاج8Dسا &عا`8سا تاعC4@م عÆرأ ةلkلس يف

 ةقل,لا را8aخا يف امأ .فق84لا &aلNو اه.لع l@ت 3ل تاعC4@م �C¾لا ةلkلس اD.خأو دa94لا

 يف &,@ن A,.Å ا¸>أ ةف.عض ةkaن يهو %19.04 ـب اهka8ن تر$ق ي8لاو لCج ة.ج4ل4ن4فلا
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 ةCلyو يناdلاو لولأا a9$لا Tم اهعاج8Dساو تاCلy 4 دا@>إ &عا`8ساو T.8عC@C4لا تاذ ةلkلkلا

 ةقل,لا را8aخا يفو .اهعجk8Dت لا T¥ل ةدs4قCلا تاCل¥لا $@ت &ناy دa94لا يقاÆو Åلاdلا a9$لا Tم

 A,.Å ،%16.67 يه را8aخلاا ا;ه يف ةkaن ىندأ ىلع ةلا,لا &لs,ت ماقرأ ة.ج4ل4ن4فلا

 &قفخأو يناdلا a9$لا Tم ة`قنو لولأا a9$لا Tم ةلما¥لا ةملاعلا ىلع ىلولأا ةلkلkلا يف &لs,ت

 ىلع فDع8لا يف ة4Æعص اهی$ل &ناy ةلا,لا .ةدs4قCلا ماقرلأا دا@>إ يف لسلاkلا يقاA يف

 ة4Æعص اهی$ل نأ ا�9حلاو ،ة4Æل`Cلا تاCل¥لا عاج8Dسا يف ة4Æعصو ،اهعاج8Dساو ةل.خ$لا تاCل¥لا

 �C> ةلماعلا ةDكا;لا يف باD`ضا اهی$ل يلا8لاÆو ،اهعاج8Dساو ا¸>أ ماقرلأا عم لماع8لا يف

 .ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا Tم عاج8Dسلااو ة@لاعCلا

 :ة/نا�لا ةلاLلا جئا-ن ل/لLتو ضEع .2

 :ةلاLلا BSsقت .1.2

 ة.ناdلا ةaتCDلا لC,ت داDفأ T 3م ةن4´م ةDسأ ىلإ ي98Cت ة9س CD 12علا Tم غلaت ىdنأ ةلا,لا     

 ،ة»4مد ةAاDق Tی$لا4لا T.ب $ج4ت لاو ل·9م ةÆر ملأاو ف45م بلأاف ºس84م Qدا8sقلاا اهاk84م ،اه.ف

 $عA فsنو Dهش ة$Cل ة9ضا,لا يف ةلا,لا عضو 3ت هنا لاإ ،ة>داع لC,لا فو5D &ناy $قو

 يف ىلولأا ةCل¥لا &ق`نو ،Dهشأ 11 يCjلا Tس T.ح يف ،Dهشأ 8 ةما8kبلاا Tس ناyو ،ةدلا4لا

 $9ع .تا94س T 7س يف ة.للاق8سلاا &8kaكاو تا94س 3 يف اه8ن4¥ف ة$.فم ةلCج امأ فsنو ة9س

 k3قلاA &ق,8لا تا94س T 7س يفو ،$ح84لا ف.T Nم يناعت اهنأ فا8jكا 3ت T.ماع اهغ4لب

 اهل.s,ت ،نا4للأا ة.kCت ع.`k8تو ةءاDقلا kT,ت ،عفتDم $ج تAs4 3ل¥8ت ةC.لس اه8غل ،صا¾لا

 تارا4ح ةداعzو ءا.شلأا C·«rت لdم ة.`9Cلا تا4yلkلا ËعT Aم يناعت اهنأ اº، yCس84م يسار$لا

 لدا8aت لا اهنأ 3غرو ،Dخلآا عم asDQلا لصا84لا يف ل´jم Tم يناعت اyC ،ةC8,Dyلا م4سDلا

 .ا9عم لعاف8لا يف Ëفر Qأ a$Qت 3ل اهنأ لاإ اهل لباقCلا فD`لا عم تا9�Dلا

 :بوE-س راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .2.2

 :ة.ناdلا ةلا,لاA ةصا¾لا بو8Dس را8aخا جئا8ن يلی اC.ف
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 ة.ناdلا ةلا,لل بو8Dس را8aخا جئا8ن لCd> :)6( 3قر لو$ج  

 ة»CÙ4لا ة9kaلا حص ددDت أ`خ Tم·لا 

 تاCل¥لل

 ة,.,sلا

 ةجرد

`¾لا

 أ

 ةجرد

خا$8لا

 ل

 ةقا`aلا

 ىلولأا

 3 25 %50 50 0 0 ة.ناث 50

 ةقا`aلا

 ة.ناdلا

 %49 49 2 1 ة.ناث 120

 ةقا`aلا

 ةdلاdلا

 %45 45 1 5 ة.ناث 165

 ةقا`aلا

 ةعAاDلا

 %42 42 8 8 ة.ناث 94

 :ي)'لا ل/لL-لا ●

 ةCلy 50 ةءاDق Tم "أ ةقا`aلا" يف &C´9ت ةلا,لا ه;ه نأ 6 3قر لو$@لا للاخ Tم ا9ل ح¸8ی     

 ي8لاو "ب ةقا`aلا" يف &C´9تو .ددDت وأ أ`خ Qأ نو$ب %50 لداعت ة9kaب Qأ ة.ناث 50 يف

 %49 ة9kaب ة.ناث 120 يف ةCلy 49 ةءاDق Tم ةعاa`لا ن4ل لها@ت عم 3سلاا ةءاDق يف &لCdت

 نا4لأ ة.kCت يف &لCdت ي8لا "ج ةقا`aلا" يف امأ .2 ـب تادد8Dلاو 1 ـب أ`¾لا د$ع تر$قو

 1 تادد8Dلاو 5 ـب ءا`خلأا د$ع تر$قو %45 ة9kaب Qأ ن4ل 45 ة.kCت Tم &C´9ت تلا.`Ck8لا

 لها@ت عم ةعاa`لا نا4لأ ة.kCت يه &ناy ي8لا "د ةقا`aلا" يف اD.خأو .ة.ناث 165 يف Vلذ ناك

 8 ءا`خلأا د$ع عم %42 اهر$ق ة9kaب ةCلy 42 ىلع فDع8لا Tم ةلا,لا &C´9ت ةC´84Æلا ةCل¥لا

 .3 ـب لخا$8لا ةجردو 25 ـب أ`¾لا ةجرد تر$قو .ة.ناث 94 ب ر$ق Tمز يف 8 تادد8Dلاو
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 :يف/'لا ل/لL-لا ●

 اع4ن "أ ةقا`aلا" ةءاDق يف ةعDس ،اه.لع بو8Dس را8aخا ا9ق.a`ت $9ع ة.ناdلا ةلا,لا ª$ل ان$جو     

 1 ددDتو 1 أ`¾A  ةCلy 49 ةءاDق Tم &C´9ت Å.ح يع.a`لا اهل$عم Tم ةD«aق &ناy ي8لاو ام

 ةعDس تأNاaتو ةءاDقلا يف قDغCk8لا Tم·لا داز "ب ةقا`aلا" يف امأ ، ةلهسو ةف4لأم تاCلy ن4¥ل

 فDع8لا يف &قو ;خأت &ناA,.Å y ،تاددDت ةعÆرأو أ`خ با¥ترا عم "أ ةقا`aلاA" ةنراقم فDع8لا

 &ناy "ج ةقا`aلا" يف نأ T.ح يف نا4للأا د4جو يف اه8هجاو ي8لا ة4Æعsلا Akal تاCل¥لا ىلع

 عم تلا.`Ck8لا يف نا4للأا ىلع فDع8لا Tم &C´9ت Å.ح يع.a`لا اهل$عم Tم ةD«aق ةءاDقلا ةعDس

 ين4للا lنا@لا ءا`عإ ىلع 9Ñت ي8لاو لخا$8لا لCdت ي8لاو ةD.خلأا ةقا`aلا يفو .Tیأ`خ ل.@kت

 اyC .ةAاجلإا يف ا8قو ;خأت &ناy اهنلأ $ی$ج Tم ةءاDقلا ةعDس تأNاaت يللا$لا lنا@لا �yو ة.Cهأ

 هل$عم ق4ف> ناy را8aخلاا يف قDغCk8لا &ق4لا نإ .ةÆراق8م &ناy ةلا,لا تاAاجإ �3عم نأ ا�9حلا

 د$ع Vل;yو لخا$8لاو ة.8kCلا ةلحDم يف قDغCk8لا &ق4لا عافترا للاخ Tم Dه�»و يع.a`لا

 .ةAا@8سلاا �y يف تا4Æعص ىلإ هعجDن ام ا;هو ،ةD.خلأا ةقا`aلا يف تادد8Dلا

  :ة/yفللا ةلx/Mلا راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .3.2

 :ة.ناdلا ةلا,لاA ةصا¾لا ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ة.ناdلا ةلا,لل ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن لCd> :)7( 3قر لو$ج

 ة»CÙ4لا ة9kaلا ة@.98لا ةAاجلإا ع4ن

 %0 0/16 ءا`خلأا د$ع

 %62.5 10/16 تاراD¥8لا د$ع

 %37.5 6/16 ة,.,sلا تاCل¥لا

 ة.ناث T 60م·لا
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 :ي)'لا ل/لL-لا ●

 يل¥لا عC@C4لا Tم ة,.,ص تاCلy 6 ةلا,لا &ل@س ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن للاخ Tم     

 16 لصأ Tم 10 تاراD¥8لا د$ع تر$قو %73.5 ـب ر$قت ة9kaب ،ةCلy 16 ـب ر$ق Q;لا تاCل¥لل

 60 ـب ةC.لع8لا ىلع ةAاجلإا Tمز ر$قو ،أ`خ Qأ ل@kت 3ل T.ح يف % 62.5 ة9kaب Qأ ةCلك

  .ة.ناث

  :يف/'لا ل/لL-لا ●

 ناy اهحDشو ةC.لع8لا اهئا`عإ $عÆو ة.ناdلا ةلا,لا ىلع ة.�فللا ةلk.4لا را8aخلا ا9ق.a`ت $9ع     

 يلا8لاÆو ،هكا4ف اهdDكأ اه8لCع8سا ي8لا تا,ل`Csلا نأ ا¸>أ ا�9حلاو تاAاجلإا يف ةعDس كا9ه

 $ج ةkaن يهو %37.5 ة9kaب Qأ ،ةCلy 16 عC4@م Tم ة,.,ص تاCلy 6 دا@>إ &عا`8سا

 &,aصأو تاراD¥8لا Tم ةماود يف &لخد A,.Å اهب &ماق ي8لا تاراD¥8لا ة9kaب ةنراقم ةف.عض

 يف &لصا4ل Tم·لا ءاه8نا لا4ل تاDم �Cخ اهتداعأ "حافت" ةCلy لdم تاDم ة$ع ةCل¥لا �فن رD¥ت

 د$ع قاف Q;لا تاراD¥8لا د$عل ة@.8ن ة.ن$8م &ناy ي8لاو لC8,sلا جئا98لا للاخ Tم ا�9حلا .Vلذ

 .ةلا,لا ª$ل ة.9ه;لا ةنوCDلا يف للخ $ج4ی هنأ ل4قلا اC´99> يلا8لاÆو ة,.,sلا تاCل¥لا

 :ة/جMلMنMفلا ةقلLلا راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .4.2

 :ة.ناdلا ةلا,لاA ةصا¾لا ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ة.ناdلا ةلا,لل ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا جئا8ن لCd> :)8( 3قر لو$ج

 ةلkلس را8aخلاا

.8عC4@م

 ن

 ةثلاث ةلkلس

 تاعC4@م

 عÆرأ ةلkلس

 تاعC4@م

 �Cخ ةلkلس

 تاعC4@م

C@C4لا

 ع

 ة9kaلا

 ة»CÙ4لا

 %11/426.19 0 2 4 5 تاCلك
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2 

10/4 0 1 5 4 لCج

2 

23.81% 

 %14.29 6/42 0 0 3 3 ماقرأ

 :ي)'لا ل/لL-لا ●

     Aع $عD8خا جئا8ن ضaلا ةلا,لل ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا راdحلان ة.ناÖ نا اهنأ,sDب ت.T 

 عC4@م ىلع &لs,ت A,.Å تاCل¥لا را8aخا يف ةkaن ىلعأ تر$قو %26.19و 14.29%

 10/42 ىلع &لs,ت لC@لا را8aخا يفو ،ةف.عض ةkaن يهو %26.19 لداع> ام Qأ 11/42

 ة9kaب 6/42 ة@.98لا &نا¥ف ماقرلأا را8aخا يف امأ ،ا¸>أ ةف.عض ةkaن يهو %23.81 تر$قو

  .اه.لع لC8,sلا جئا98لا Tم ةkaن فعضأ يهو %14.29 اهر$ق

 :يف/'لا ل/لL-لا ●

     Aلا $عjD8خلا $.@لا حaة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را yلCج ،تاCحلان ،ماقرأو لÖ ن ىلعأ نأkaيف ة 

 T.8عC4@م ةلkلس Tم ةنC8¥4لا ةلkلkلا ة>ا$ب يف Å.ح %26.19 ة9kaب تر$ق تاCلy را8aخا

 ةثلاث ةلkلس يف امأ ،ةD.خلأا ةCل¥لا ºقف عجk8Dت 3ل A,.Å ةلماy هaش ةملاع ىلع &لs,ت

 Åلاdلا a9$لا امأ ،يناdلا a9$لا Tم ةCلyو لولأا a9$لا Tم تاCلy ةثلاث عاج8Dسا &عا`8سا تاعC4@م

 ةkما¾لا ةلkلkلا يفو ºقف C8.Tلy &عج8Dسا تاعC4@م عÆرأ ةلkلس يف 3ث ،ةCلy لاو عجk8Dت 3ل

 %23.81 ـب اهka8ن تر$ق ي8لاو لCج ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا يف امأ .تاCل¥لا $.عت &,aصأ

 Tم تاCلy 4 دا@>إ &عا`8سا T.8عC4@م تاذ ةلkلس يف &,@ن A,.Å ا¸>أ ةف.عض ةkaن يهو

 تاCل¥لا دا@>إ &عا`8سا لولأا a9$لا يف تاعC4@م ةثلاث Tم ةلkلkلا يفو يناdلاو لولأا a9$لا

 3ل دa94لا يقاA يفو اه8عج8Dساو C8.Tلy دا@>إ يف &,@ن يناdلا a9$لا يفو ،اهعاج8Dساو ةaساC9لا

 &لs,ت تاعC4@م عÆرأ ةلkلس يفو ،اهاC,84ل اÆCر ةsقا9لا ةCل¥لا ىلع فDع8لا ى8ح ع.`k8ت
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 ا9,جرو تاCل¥لا دا@>إ يف &لjف تاعC4@م �Cخ تاذ ةD.خلأا ةلkلkلا يفو ة$حاو ةملاع ىلع

 ةلا,لا &لs,ت ماقرأ ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا يفو .دa94لا ه;ه يف ةد4جC4لا لC@لا ع94ل Vلذ

 C.Tقر ىلولأا ةلkلkلا يف &عج8Dسا A,.Å ،%16.67 ة9kaب را8aخلاا ا;ه يف ة`قن ىندأ ىلع

 امأ ،ةدs4قCلا ماقرلأا دا@>إ يف لسلاkلا يقاA يف &قفخأو يناdلا a9$لا Tم 3قرو لولأا a9$لا Tم

 ا89لوا,م $9عو دa94لا يقاA يف &قفخأو لولأا a9$لا يف &,@ن تاعC4@م ةثلاث Tم ةلkلkلا يف

 اهی$ل &ناy ةلا,لا .ة.لا@ترا ةق»A`D ماقرلأا yDذو $علاA م4قت &,aصأ لسلاkلا يقاA لاCكلإ

 لCج ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا يف امأ ،اهعاج8Dساو ةل.خ$لا تاCل¥لا ىلع فDع8لا يف ة4Æعص

 عم لماع8لا يف ة4Æعص اهی$ل نأ ا�9حلاو ،ة4Æل`Cلا تاCل¥لا عاج8Dسا يف ة4Æعص $@ت &ناك

 .ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا �C> ةلماعلا ةDكا;لا يف باD`ضا Tم يناعت يهف يلا8لاÆو ،ماقرلأا

 :ة�لا�لا ةلاLلا جئا-ن ل/لLتو ضEع .3

 :ةلاLلا BSsقت .1.3

 ةaتCDلا اه.ف لC,> داDفأ T 4م ةن4´م ةDسأ ىلإ ي98Cی ة9س CD 12علا Tم غلaی yDذ ةلا,لا     

 ةAاDق Tی$لا4لا T.ب $ج4ت لاو ل·9م ةÆر ملأاو ف45م بلأاف ºس84م Qدا8sقلاا اهاk84م ،ةعAاDلا

 ،Dهشأ 11 يCjلا Tس T.ح يف ،D«Tهش ةما8kبلاا Tس ناyو ،ة>داع &ناy لC,لا فو5D ،ة»4مد

 يف ة.للاق8سلاا با8kكا ،تا94س 3 يف ة$.فم ةلCج &نy4و فsنو T.98س يف ىلولأا ةCل¥لا r`نو

 Tس يفو ،$ح84لا ف.T Nم يناعت اهنأ فا8jكا 3ت Dهشأ 10و T.ماع اهغ4لب $9ع .تا94س T 6س

 ة8s¾م ةلافy &,ت A,@4È ا.عCس T.قاعCلا لافNلأا ةسر$AC ةلا,لا &ق,8لا فsنو تا94س 10

 $.@ت ،ةC.لس ةغل اهی$ل ا.لاح ،)D«Tخآ T..ن4فN4رأ T..ئاsخأ ةعAا8م &,ت &ناy ةلا,لا( ة.ن4فN4رأ

 ة.`9Cلا تا4yلkلا ËعA اهی$ل ،ºس84م يسار$لا اهل.s,ت ،نا4للأا ىلع فDع8تو ةAا8¥لاو ةءاDقلا

 يف ة4Æعص Qأ ا9ی$ل T¥ت 3ل ،اهل لباقCلا فD`لا يف 9�Dلا ل.`ت لا اهنا اD، yCعjلاl Aعللاك

 .ءاقل لوأ Tم ةلا,لا عم لماع8لا

 :بوE-س راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .2.3
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 :ةdلاdلا ةلا,لاA ةصا¾لا بو8Dس را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ةdلاdلا ةلا,لل بو8Dس را8aخا جئا8ن لCd> :)9( 3قر لو$ج  

 ة»CÙ4لا ة9kaلا حص ددDت أ`خ Tم·لا 

 تاCل¥لل

 ة,.,sلا

 ةجرد

`¾لا

 أ

 ةجرد

خا$8لا

 ل

 ةقا`aلا

 ىلولأا

 2 3 %50 50 0 0 ة.ناث 125

 ةقا`aلا

 ة.ناdلا

 %49 49 0 1 ة.ناث 59

 ةقا`aلا

 ةdلاdلا

 %50 50 0 0 ة.ناث 70

 ةقا`aلا

 ةعAاDلا

 %48 48 0 2 ة.ناث 120

 :ي)'لا ل/لL-لا ●

 ةقا`aلا" يف C´Tت هنأ ،$Cحا لف`لل بو8Dس را8aخا جئا8ن 9 3قر لو$ج للاخ Tم ا9ل ح¸8ی     

 يفو .ددDت وأ أ`خ Qأ ل.@kت نود %50 اهر$ق ة9kaب ة.ناث 125 يف ةCلy 50 ةءاDق Tم "أ

 يف ة,.,ص ةCلy 49 ةءاDق عا`8سا ن4للا لها@ت عم ةCل¥لا 3سا ةءاDق يف ةلC8Cdلا "ب ةقا`aلا"

 تلا.`Ck8لا نا4لأ ة.kCت يف &لCdت ي8لا "ج ةقا`aلا" يف امأ .ددDت Qأ نودو $حاو أ`¾A ة.ناث 59

 .ة.ناث 70 ـب ر$ق Tمز يف ددDت وأ أ`خ Qأ ل.@kت نود %50 ة9kaب ن4ل 50 ة.kCت Tم C´Tت

 C´Tت ةC´84Æلا ةCل¥لا لها@ت عم ةعAا`لا نا4لأ ة.kCت يف ل8Cdت &ناy ي8لا ةD.خلأا ةقا`aلا يف امأ
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 يه ةل@Ckلا ة9kaلا &ناyو Tیأ`خ ل@سو ة.ناث 120 هر$ق Tمز يف ةCلy 48 ىلع فDع8لا Tم

 .2 ـب لخا$8لا ةجردو ،3 ـب أ`¾لا ةجرد تر$ق .48%

  :يف/'لا ل/لL-لا ●

 ع.Cج ةءاDق عا`8سا هنأ 3غرو "أ ةقا`aلا" يف را8aخا ا9ق.a`ت $9ع $Cحأ ةلا,لا ª$ل ان$جو     

 Tم·لا "ب ةقا`aلا" يف امأ .لا»N4 ناy هقDغ8سا Q;لا Tم·لا نأ لاإ د4سلأا ن4للاA ةC´84Æلا تاCل¥لا

 ةقا`aلا" يفو .ددDت Qأ د4جو نود ا$حاو أ`خ لا@kم "أ ةقا`aلاA" ةنراقم لقأ ةءاDقلا يف قDغCk8لا

 ىهنأو تلا.`Ck8لا نا4للأا ىلع فDع8لا ة.لCع يف أNاaتو Dªخأ ةDم Tم·لا يف $یا·ت ا9ل@س "ج

 لخا$8لا ةقا`A يف &لCdت ي8لاو ةD.خلأا ةقا`aلا يف امأ .ددDت وأ ا`خ Qأ ل.@kت نود ةقر4لا ةءاDق

 3غرو ة.ناث 120 اهر$ق ة$م لN4أ ل@س يللا$لا lنا@لا �yو ة.Cهأ ين4للا lنا@لا ي`عت ي8لاو

 يف ا;ه Dه�»و يع.a`لا هل$عم ق4ف> ناy را8aخلاا يف قDغCk8لا &ق4لا نإ .Tیأ`خ ل@س ا;ه

�y يف ةل´jم ىلإ هعجDن ام ا;هو هل$عم فاعضأ ثلاث ه.ف زوا@ت ي8لا لخا$8لا ةلحDم 

 .ةAا@8سلاا

  :ة/yفللا ةلx/Mلا راi-خا جئا-ن ل/لLتو ضEع .3.3

 :ةdلاdلا ةلا,لاA ةصا¾لا ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ةdلاdلا ةلا,لل ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا جئا8ن لCd> :)10( 3قر لو$ج

 ة»CÙ4لا ة9kaلا ة@.98لا ةAاجلإا ع4ن

 % 0 0 ءا`خلأا د$ع

 % 14.29 2 تاراD¥8لا د$ع

 % 85.71 12 ة,.,sلا تاCل¥لا

 ة.ناث T 60م·لا
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 :ي)'لا ل/لL-لا ●

 يل¥لا عC@C4لا Tم ة,.,ص ةCلy 12 ةلا,لا &ل@س ،ة.�فللا ةلk.4لا را8aخا a.r`ت للاخ Tم    

 لصأ Tم C8.Tلy ـب تاراD¥8لا د$ع ر$قو %85.71 اهر$ق ة9kaب ةCلy 16 ـب ر$ق Q;لا تاCل¥لل

14 yلCأ ةQ 9بkaح يف %14.29 اهر$ق ة.T 3ل <k@أ لQ yلCمز يف أ`خ ةT ة.ناث 60 ـب ةر$ق. 

 :يف/'لا ل/لL-لا ●

     Aلعت ءا`عإ $ع.C8خا ةaلا راk.4شو ة.�فللا ةلDةلا,لل اهح، yفت كا9ه نا¥.D ىلع ما$قلإا $9ع 

 &`عأ A,.Å ةaتDم &ناy اهتاAاجإ ،اه.لت ي8لا ةCل¥لا ي`عت 3ث "هاااا" ل4قت &ناA,.Å y ةAاجلإا

 اهر$ق ة9kaب ة,.,ص ةCلV 12 yلا;ب ةل@kم تلا4كأCلل &لق8نا 3ث تاÆوCjDلا ءاCسأ Tم ةعC4@م

 ة9kaلا يف عجاDت هلباق> D.¥ف8لا يف ه8قDغ8سا Q;لا &ق4لل Vلذ حجDن ةعفتDم ةkaن يهو 85.71%

 &ق4لل عجار ا;هو ºسC84لا ق4ف &ناy اه.لع لC8,sلا جئا98لا نأ 3غر .ءا`خلأا د$عل ة.ل¥لا

 .ة.9ه;لا ةنوCDلا يف لكاjم Tم يناعت ةلا,لا نأ  ل4قن ا;هلو ،ةAاجلإا يف قDغCk8لا

 :ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا جئا8ن ل.ل,تو ضDع .4.3

 :ةdلاdلا ةلا,لاA ةصا¾لا ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا جئا8ن يلی اC.ف

 ةdلاdلا ةلا,لل ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا جئا8ن لCd> :)11( 3قر لو$ج

 ةلkلس را8aخلاا

.8عC4@م

 ن

 ةثلاث ةلkلس

 تاعC4@م

 عÆرأ ةلkلس

 تاعC4@م

 �Cخ ةلkلس

 تاعC4@م

 ة9kaلا عC@C4لا

 ة»CÙ4لا

 %35.71 15/42 0 0 9 6 تاCلك

 %50 21/42 0 6 9 6 لCج

 %59.52 25/42 4 6 9 6 ماقرأ
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 :ي)'لا ل/لL-لا ●

     Aع $عDحلان ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا جئا8ن ضÖ نا اهنأ,sDب ت.T 35.71% تر$قو %50و 

 ناA,.Å y تاCل¥لا را8aخا يف ةkaن فعضأو %50 لداع ام 4هو لC@لا را8aخا يف ةkaن ىلعأ

 ة9kaلا تر$قو 20/42 ىلع لs,ت ماقرلأا را8aخا يف امأ ،%35.71 ـب تر$قو 15/42 عC@C4لا

 .ºسC84لا Tم ةD«aق ةkaن يهو %59.52 ـب

 :يف/'لا ل/لL-لا ●

 ـب تر$ق تاCل¥لا را8aخا ةkaن نأ Öحلان لو$@لا يف اه.لع لC8,sلا جئا98لا للاخ Tم     

 A,.Å ةل.خ$لا ةCل¥لا دا@>إ يف ة4Æعص $جو لف`لا نأ Å.ح ،ا$ج ةف.عض ةkaن يهو 35.71%

 لCج ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا يف امأ ،T.8.قC8aلا T.8لkلkلا يف rفخأو ة.ناdلاو ىلولأا ةلkلkلا يف ح@ن

 ةsقا9لا ةCل¥لا دا@>إ يف )تاعC4@م ةثلاثو T.8عC4@م ةلkلس( ة.ناdلاو ىلولأا T.8لkلس يف ح@ن

 .ةلkلkلا Tم لولأا ء·@لا عاج8Dسا عا`8سا تاعC4@م عÆرأ ةلkلس يف T.ح يف ،اهب âاف8حلااو

 تاCل¥لا عاج8Dسا يف ة4Æعص هجاو تاعC4@م �Cخ Tم ن4¥8ت ي8لا ةD.خلأا ةلkلkلا يف امأ

 ة9kaب &نا¥ف ماقرأ ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخلا ة9kaلاA .رD¥8م ل´Aj "يل8فلت" ةCل´Ö Aفل8ی حaصأو

 يفو ،را8aخلاا ا;ه Tم T.8.لولأا T.8لkلkلا يف ةلا,لا &,@ن $قلو ،ةkaن ىلعأ يهو 59.52%

 عج8Dسا ة.ناdلا ةنا¾لا يف امأ ىلولأا ةنا¾لا عاج8Dسا يف $Cحا ح@ن تاعC4@م عÆرلأا ةلkلس

 عاج8Dسا عا`8سا ةD.خلأا ةلkلkلا يف امأ ،l@> 3ل ةdلاdلا ةنا¾لاو ماقرأ ةعÆرأ لصأ Tم C.Tقر

 Öفل8ی حaصأو فق4تو ةdلاdلا ةنا¾لا Tم $حاو 3قرو ة.ناdلا ةنا¾لا يف ةCkخ لصأ Tم ماقرأ ةثلاث

A´لCن" ةDر4`فل &قو حو" Aj´8م ل¥Dةلا,لا .ر y4عص اهی$ل ناÆع8لا يف ةDل¥لا ىلع فCتا 

 عاج8Dسا يف ة4Æعص $@> ناy لCج ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا را8aخا يف امأ ،اهعاج8Dساو ةل.خ$لا

 ا;هÆو ،ةل4هAk ماقرلأا عم لماع8لا عا`8سا ماقرأ ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا T.ح يف ،ة4Æل`Cلا تاCل¥لا

<C´99م يناعت ةلا,لا نأ ل4قلا اT ضا`Dكا;لا يف باDةلماعلا ة <C� لا( ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لاCة@لاع 

 .)عاج8Dسلااو
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 :ماعلا جا-Q-سلاا

 $عV Aلذو ،ا$ح ىلع ةلاح ل¥ل ة.ف.¥لاو ة.C¥لا ة.حا9لا Tم اهل.ل,تو جئا98لا ضDع للاخ Tم

 ةقل,لا( ةلماعلا ةDكا;لل يلداA را8aخاو ة.�فللا ةلk.4لا را8aخاو (Stroop) بو8Dس را8aخلا ا9ق.a`ت

 ىلع Vلذ يف Tی$8Cعم ةسار$لا تا.ضDف klح اهj8قا9مو ،ةسار$لا ة9.ع داDفأ ىلع ،)ة.ج4ل4ن4فلا

 .ةسار$لا تا.ضDف rق,ت ىلا ا9لص4ت ،ةلا,لا ةسارد جه9م

 ة>;.ف89لا فئا45لا يف باD`ضا Tم يناع> ،ة`.Ak ة$Aj $ح84لا ف.N لفN نأ ل4قلا اC´99> ه.لعو

 ةلماعلا ةDكا;لاو ،ة.9ه;لا ةنوCDلا ،ةAا@8سلاا �y يهو اA,d9 يف ةسور$Cلا ةثلاdلا فئا45لا �Cت

 )ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا(

 يعkCلا ها8aنلال داح رs4ق د4جو ل4ح ،(2014) ينو$لخ ةسارد يف ءاج ام عم &قفتا $قو

 .Q$ح84لا لف`لا $9ع ةسور$Cلا ة>;.ف89لا فئا45لاA ةصا¾لا تارا8aخلاا يقاA يف رs4قو

 3..قت ىلإ &قD`ت ي8لاو (2016) روDغل ةسارد جئا8ن عم ة.لا,لا ا89سارد جئا8ن ا¸>أ &شاCتو

 k84ªم ىلع تا4Æعص د4جو ح4ض4ب اه@ئا8ن تDه5أف ،Q$ح84لا لف`لا $9ع ة>;.ف89لا فئا45لا

 .تاراCkلا ع8aت را8aخاو بو8Dس را8aخلا ة9kaلاA ةسار$لا ة9.ع ª$ل ة.9ه;لا ةنوCDلاو ف¥لا ة.لCع

 ª$ل باD`ضا د4جو ىلع 9Ñت ي8لاو (2018) يفس4ی ةسارد جئا8ن عم ة@.98لا ه;ه &قفتا $قو

 rلع8ی اC.ف ةصاخ )يلداA جذC4ن( ةلماعلا ةDكا;لا تان4´م ع.Cج k84ªم ىلع $ح84لا لافNأ

AلاCDy· ف89لا.;Q. 

 $ح84لا ف.N لافNأ ع.Cج ىلع جئا98لا ه;ه C.3عت اC´99> لا هنأ لاإ اه.لع لC8,sلا جئا98لا 3غر

Aلا هعا4نأC¾8لا هتاجردو ةفلC8ن ةتواف�Dىلا ا y4م 3@ح ن@C4ا89سارد ةع yغص نا.Dعجار ا;هو ، ا 

 .ةسار$لا تاaل`8مو فو�Dل

 :ة)تاخ
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 ي8لا ة>;.ف89لا فئا45لا ىلع Dث³»و ،يعا8Cجلاا لعاف8لاو لصا84لا يف اAاD`ضا $ح84لا $ع>     

 ·.8Dyلاو ها8aنلاا ىلع ةر$قلا يف ة4Æعص Tم ن4ناع> هT A.باCsلا داDفلأاف ،غام$لا يف 3´,8ت

 3لع8لا يف تا4Æعص Tم ن4ناع> 3هنأ اyC ،تلا´Cjلا لحو º.`¾8لاو تلااعفنلاا يف 3´,8لاو

 .D«Tخلآا عم لصا84لاو ة.a.Ùلا تاD.غ8م عم ف.¥8لاو

 للاخ Tم Vلذو ،$ح84لا ف.N لفN $9ع فئا45لا ه;ه 3..قت ة.لا,لا ةسار$لا يف ا9لواح $قو     

 ةDكا;لا ةف.5وو ة.9ه;لا ةنوCDلا ةف.5و ،ةAا@8سلاا �y ةف.5و يهو لاأ اه9م فئا5و ةثلاث لوا9ت

 .ةرC;y4لا فئا45لا يف اAاD`ضا كا9ه ناy اذإ اCع فj¥لل ،ة.ج4ل4ن4فلا ةقل,لا ا$ی$,ت ةلماعلا

 Tم ةعC4@م ىلإ ل4ص4لا 3ت ينا$.Cلا lنا@لاA هC.ع$ت 3ث 9�DQلا lنا@لل ا9ضاDع8ساÆو     

 ة>;.ف89لا فئا45لا يف باD`ضا Tم يناع> $ح84لا ف.`A باCsلا لفN نأ اهدافم جئا98لا

 .ةسار$لا تا.ضDف rق,> ام 4هو ةسور$Cلا

 $ح84لا ف.N لافNأ ىلع Dªخأ تاسار$ل ىلوأ ة4`خ ا89سارد ن4¥ت نأ 4جDن D.خلأا يفو     

 .عسوأ ة9.عو Dªخأ تاD.غAC8 ة>;.ف89لا فئا45لاو

 

 

 

  

 : عجاCDلا ةCئاق

 ةلC´م ةyD;م .اyوDب ةA,ak باCsلا ª$ل ةلماعلا ةDكا;لا 3..قت .)2017( .فس4ی ،ةناق Tب ●

 ةعماج .ة.ناkنلإاو ة.عا8Cجلاا م4لعلا ة.لy .ا.ن4فN4رلأا sÑ¾ت .8DساCلا ةداهش ل.9ل

  .Dئا·@لا .يقاa4لا مأ .Q$.هم Tب يDÆعلا
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 D»4`ت يف )ف¥لا-ة.9ه;لا ةنوCDلا( ة>;.ف89لا فئا45لا D.ثأت .)2021( .ىل.ل ،يناCkلت ●

 .(02) 09 .ة.فkلفلا تاسار$لا ةC´,لا ةل@م .Q$ح84لا لف`لا ª$ل ة»4فjلا ةغللا

 �ما¾لا يئاsحلإاو ي8j¾.sلا ل.ل$لا .)2013( .يkف9لا l`لل ة.´»Dملأا ة.عC@لا ●

 .ة$,C8لا تا>لا4لا .QداC,لا ر4نأ :ةCجDت .DSM-5 ة.لقعلا تاAاD`ضلا

 دراC4لا ة.9Cت a,Åلا ة$حو ةل@م .ة>;.ف89لا فئا45لا .)D. )2018.هز ،ل4غD. Aماع ،ة$ح ●

  .(01) 09 :ة»ajDلا

 لف`لا $9ع ة.لصا84لا ةر$قلاA اه8قلاعو ة>;.ف89لا فئا45لا .)2020( .ما8kبا ،يk9,لا ●

 م4لعلا ة.لy .ا.ن4فN4رلأا sÑ¾ت .هارy84د ةداهش ل.9ل ةم$قم ةحوNDأ .$ح84لاA باCsلا

 .Dئا·@لا .الله $عس 3ساقلا 4بأ ةعماج .ة.عا8Cجلاا

 $9ع )ةن4.للا ،ف¥لا ،º.`¾8لا( ة>;.ف89لا فئا45لا Èاjن 3..قت .)2014( .ةN.Cاف ،ينو$لخ ●

 راD.@ل ة.C.هافCلا ل4ق,لا ة»�Dن ء4ض ىلع ة`¾لا ءاa9ب اه8قلاعو $ح84لا Qوذ لف`لا

 .ملا¥لاو ةغللا ضاDمأو ا.ن4فN4رلأا sÑ¾ت .k8D.جاCلا ةداهش ل.9ل ةم$قم ةلاسر .4.نDف

 .Dئا·@لا .D 2ئا·@لا ةعماج .ة.عا8Cجلااو ة.ناkنلإا م4لعلا ة.لك

 &.ب .هتاءاDجإ ،هa.لاسأو ه@ها9م ،هkسأ يCلعلا a,Åلا .)ت.د( .ىف`sم ي,Æر ،نا.لع ●

 .ندرلأا .ة.لو$لا را¥فلأا

 لف`لا $9ع )ف¥لاو ة.9ه;لا ةنوCDلا( ة>;.ف89لا فئا45لا 3..قت .)ª. )2016$هلا ر4ن ،روDغل ●

 ة.عا8Cجلاا م4لعلا ة.لy .ا.ن4فN4رلأا sÑ¾ت .8DساCلا ةداهش ل.9ل ةلC´م ةyD;م .Q$ح84لا

 .Dئا·@لا .يقاa4لا مأ .Q$.هم Tب يDÆعلا ةعماج .ة.ناkنلإاو

 فئا45لا Ëعk.T A,ت ىلع 3ئاق يa»ر$ت جمانDب .)D. )2022.هس ،3.هاDباو $aع ،ب4ه.م ●

 $ح84لا ف.N باD`ضا Qوذ لافNلأا ª$ل ة.فDعCلا تاراهCلا ËعA ة.9Cت يف هDثأو ة>;.ف89لا

ACDلا ةل4ف`لا ةلحCa´D8لاو ةل4ف`لا يف تاسارد ةل@م .ةDÆ.(02) 21 :ة. 
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 D.ب$8لا لجأ Tم ةلو;Caلا ةقC9kلاو ةلماjلا د4ه@لا .)2013( .ة.Cلاعلا ة,sلا ة9�Cم ●

 .a9$ 4لا ةئاCلا $عA ن4ثلاdلاو ةdلاdلا Q;.ف89لا �ل@Cلا .$ح84لا ف.N باD`ضلا يجلاعلا

 باCsلا لفª N$ل ةلماعلا ةDكا;لل يsaع �ف9لا 3..ق8لا .)2018( .ةk.مور ،يفس4ی ●

Aضا`Dبا N.م .$ح84لا ف;yDم ة´Cلا ةداهش ل.9ل ةلC8ساD. ت¾sÑ رلأاN4ا.ن4ف. yة.ل 

 .Dئا·@لا .يقاa4لا مأ .Q$.هم Tب يDÆعلا ةعماج .ة.ناkنلإاو ة.عا8Cجلاا م4لعلا

 

 

 

 

 


